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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาคุณลักษณะเชิงลึกของเด็กและเยาวชนนอกระบบ
การศึกษา และ 2) เพ่ือวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลให้เด็กและเยาวชนออกนอกระบบการศึกษา ผู้วิจัย
คัดเลือกกลุ่มเป้าหมายแบบเฉพาะเจาะจง และใช้การสุ่มตัวอย่างแบบสโนว์บอล เก็บรวบรวมข้อมูล
ด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกกับกลุ่มเป้าหมายที่เป็นเด็กและเยาวชนที่ออกนอกระบบการศึกษากลางคันใน
ระดับมัธยมศึกษา จ�ำนวน 38 คน และตัวแทนครอบครัว ตัวแทนชุมชนของเด็กและเยาวชนนอกระบบ
การศึกษาจังหวัดตากผลการศึกษาพบว่า
	 1)	ด้านคุณลกัษณะเชิงลกึของเดก็และเยาวชนนอกระบบการศึกษา พบว่า กลุม่เป้าหมายส่วนใหญ่
บิดามารดาอยู่ร่วมกัน แต่ขาดการสื่อสารในครอบครัว นอกจากนี้ระดับการศึกษาของสมาชิกภายใน
ครอบครัววิถีชีวิต ความเช่ือ และวัฒนธรรมของคนในชุมชนยังส่งผลต่อการเลือกตัดสินใจศึกษาต่อและ
การเลือกประกอบอาชีพของกลุ่มเป้าหมายปัจจุบันกลุ่มเป้าหมายทุกคนแต่งงานมีครอบครัว และท�ำงาน 
ด้านการศึกษาต่อในอนาคต กลุ่มเป้าหมายส่วนใหญ่จะไม่กลับไปศึกษาต่อ แต่หากต้องการศึกษาต่อจะ
เลือกศึกษาที่ส�ำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย
	 2)	ด้านปัจจยัทีส่่งผลให้เดก็และเยาวชนออกนอกระบบการศึกษา พบว่า แบ่งออกเป็นสองปัจจยั
คือ ปัจจัยจากกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ทัศนคติที่มีต่อการศึกษา การปรับตัว การแต่งงาน เป็นต้น และ
ปัจจัยจากครอบครัว ชุมชน และสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ทัศนคติของบิดามารดาที่มีต่อกลุ่มเป้าหมาย สภาพ
เศรษฐกิจของครอบครัว ความยากล�ำบากในการเดินทาง เป็นต้น

ค�ำส�ำคัญ: คุณลักษณะเชิงลึกเด็กและเยาวชนออกนอกระบบการศึกษา

Abstract

	 This research aims to 1) study the in-depth characteristics of Out-of-School Children 
(OOSC) and 2) to analyze the factors that influence their dropouts. Purposive sampling technique 
was employed and the snowball technique was used to select the subjects. Data were collected 
by in-depth interviews of 38 secondary school dropouts, their family representatives, and community 
representatives at Tak Province. The results showed that;
	 1) The in-depth characteristics of the subjects were that most of them lived with their 
parents. However, lacks of communication were common among their families. In addition, the 
level of family members’ education, their way of life, the beliefs and culture of the people in the 
community also influenced their choices of whether to remain in the schooling system or to drop 
out school. At the time of study, all of the subjects were married, had a family and work. As for 
their education in the future, most of them would not return to school. However, if they wanted 
to continue their study, they would resort to both the Office of Non-Formal and Informal Education.
	 1) As for the factors affecting their dropout decisions, it was found that there were divided 
into two factors: (1) their personal factors, for example, their attitudes toward education, adjustability, 
marriage, etc., and (2) their family, community, and environmental factors, for example, their parental 
attitudes towards the target group, family economic condition, and difficulties in traveling to school.
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บทน�ำ
	 จากวาระร่วมกันคือการพัฒนาที่ย่ังยืนของโลก (Sustainable Development Goals: SDGs) 
ซึ่งถือเป็นทิศทางร่วมกันของโลกอนาคตโดยเริ่มต้นในปี ค.ศ. 2015 ถึง ค.ศ. 2030 หรือตรงกับ
ปีพ.ศ. 2558 – 2573 ประกอบด้วยเป้าหมายหลัก (goals) 17 ประการ และเป้าประสงค์ (targets) อีก
จ�ำนวน 169 ข้อ โดยเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนและเป้าประสงค์นี้จะครอบคลุมไปด้วย 3 เสาหลักคือ 
เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมในการพัฒนาที่ย่ังยืน ทั้งนี้เนื้อหาการพัฒนาที่ย่ังยืนให้ครอบคลุมจะ
ยึดถือหลักส�ำคัญว่า “No one left behind” หรือจะไม่ทิ้งใครไว้เบื้องหลัง และประเทศไทยเป็นหนึ่งใน 
193 ประเทศที่เข้าร่วมการพัฒนาที่ยั่งยืนด้วยเช่นกัน
	 การจัดการศึกษาที่มีคุณภาพ ทั่วถึง และเป็นธรรม เป็นหนึ่งในเป้าหมายส�ำคัญของการพัฒนา
ที่ยั่งยืนของโลก โดยเป้าหมายด้านการศึกษาจัดเป็นเป้าหมายที่ 4 ของการพัฒนาที่ยั่งยืน ซึ่งเป้าหมาย
ที่ 4 มีสาระส�ำคัญคือ การได้รับการศึกษาที่มีคุณภาพ อย่างเท่าเทียม ทั่วถึง และส่งเสริมโอกาสใน
การเรยีนรูต้ลอดชีวติแก่ทกุคน (ส�ำนกังานเลขาธกิารสภาการศึกษา, 2559) ทัง้นีก้ารวางเป้าหมายการศึกษา
เพ่ือการพัฒนาทีย่ั่งยืนของโลกในอกี 15 ปีข้างหน้า เดก็และเยาวชนหญิงชายในทกุคนทกุกลุ่มในสงัคมต้อง
ได้รบัความเสมอภาคทางการศึกษา ได้รบัการศึกษาทีม่คุีณภาพตัง้แต่ระดบัอนบุาลจนถึงมธัยมศึกษาอย่าง
ทั่วถึงและเท่าเทียมกัน สร้างโอกาสทางการศึกษาเพิ่มขึ้นในระดับอุดมศึกษาทั้งสายสามัญและสายอาชีพ 
ครอบคลุมไปจนถึงการจัดการเรียนรู้กับประชากรนอกเหนือวัยเรียนให้มีการเรียนรู้ตลอดชีวิต (lifelong 
learning)
	 อย่างไรก็ตาม ในเป้าหมายด้านการศึกษาผลพบว่าไม่เป็นไปตามเป้าหมายข้างต้น โดยยังคงมี
เดก็ และเยาวชนวยัเรยีนมากกว่า 59 ล้านคนทัว่โลกทียั่งอยู่นอกระบบการศึกษา (Out-of-school children) 
และเด็ก 18 ล้านคนอยู่ในภูมิภาคเอเชียแปซิฟิก ซึ่งผลการส�ำรวจดังกล่าวสอดคล้องกับการประชุมที่จัด
โดยองค์การยูเนสโกร่วมกับองค์การยูนิเซฟในเรื่อง “Asia summit on flexible learning strategies for 
Out-of-school children: นวตักรรมการเรยีนรูเ้พ่ือเดก็และเยาวชนนอกระบบการศึกษาแห่งเอเชีย” ซึง่ข้อมลู
ขององค์การยูเนสโกปี พ.ศ. 2556 พบว่า เด็กวัยประถมศึกษาของไทยที่หลุดจากระบบการศึกษาเกือบ 
300,000 คน ส่งผลต่อความเสียหายทางเศรษฐกิจของไทยทั้งทางตรงและทางอ้อม คิดเป็นมูลค่าร้อยละ 
1-3 ของจีดีพีในทุกปี ส่งผลให้ประเทศไม่สามารถหลุดจากกับดักประเทศรายได้ปานกลางไปอย่างน้อย 
25-30 ปี 
	 จงัหวดัตาก เป็นหนึง่ในห้าจงัหวดัทีถ่กูจดัเป็นพ้ืนทีเ่ขตเศรษฐกิจพิเศษ ประชากรส่วนใหญ่ประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม คิดเป็นร้อยละ 80 ของพื้นที่ แยกการปกครองออกเป็นต�ำบล รวม 14 ต�ำบล มี
ประชากรหลากหลาย ได้แก่ ชาวไทยบนพื้นที่สูง (ม้ง) ประชากรพื้นราบ ผู้อพยพย้ายถิ่น และคนต่างด้าว 
ซึ่งอยู่อาศัยกระจัดกระจายและมีบริบทแตกต่างกัน สภาพชุมชนโดยส่วนใหญ่เป็นชุมชนเมือง สภาพทาง
เศรษฐกิจอยู่ในเกณฑ์ดี มีสถานศึกษารวมจ�ำนวน 110 แห่ง มีจ�ำนวนผู้เรียนในสถานศึกษาตั้งแต่ระดับ
ประถมศึกษาจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในปีการศึกษา 2558 รวมจ�ำนวนทั้งสิ้น 79,352 คน และ
มีจ�ำนวนผู้เรียนที่ออกนอกระบบการศึกษาจ�ำนวนทั้งสิ้น 777 คน (ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถม
ศึกษาตาก เขต 1, 2559)
	 จ�ำนวนผู้เรียนที่ออกนอกระบบการศึกษาจ�ำนวน 777 คนดังกล่าว เมื่อจ�ำแนกผู้เรียนที่
ออกนอกระบบการศึกษาตามระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พบว่าเป็นผู้เรียนระดับประถมศึกษาที่ออกนอก
ระบบการศึกษาจ�ำนวน 179 คน ผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาจ�ำนวน 598 คน คิดเป็นร้อยละ 23.03 ขณะที่
ระดบัมธัยมศึกษาคิดเป็นร้อยละ 76.97 ตามล�ำดบั (ส�ำนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาประถมศึกษาตาก เขต 1, 
2559)
	 จากสถิติจ�ำนวนผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษาที่ออกนอกระบบการศึกษาสูงถึงร้อยละ 76.97 
นั้นจะส่งผลในระยะยาวต่อการพัฒนาความรู้ความสามารถของทรัพยากรบุคคลที่จะเป็นก�ำลังส�ำคัญใน
การพัฒนาประเทศรวมถงึส่งผลการพัฒนาประเทศต่อไปในอนาคต ทัง้นีเ้พราะประเทศไทยก�ำลังก้าวเข้าสู่
สงัคมผูส้งูอายุ (aging society) ภายในปี พ.ศ. 2568 แต่ในขณะเดยีวกันประเทศไทยมสีถติเิดก็เกิดน้อยลง 
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และเดก็ทีเ่กดิน้อยลงเมือ่ถงึวยัเข้ารบัการศึกษาข้ันพ้ืนฐานกลับออกนอกระบบการศึกษาเป็นจ�ำนวนมาก ซึง่
การทีเ่ดก็และเยาวชนออกนอกระบบการศึกษาทัง้ทีก่�ำลงัอยู่ในวยัศึกษาเล่าเรยีนถือเป็นความด้อยโอกาสใน
รปูแบบหนึง่ทีจ่ะส่งผลให้อนาคตประเทศไทยขาดแคลนก�ำลังแรงงานทีส่�ำคัญทีจ่ะใช้ในการพัฒนาประเทศ
และจะส่งผลกระทบต่อการพัฒนาประเทศในระยะยาว 
	 สภาพปัญหาผู ้เรียนในระดับมัธยมศึกษาออกนอกระบบการศึกษาข้างต้น ประกอบกับ
ความหลากหลายทางคุณลักษณะของประชากร รวมถึงการเป็นพื้นที่เขตเศรษฐกิจพิเศษของประเทศไทย 
ผูว้จิยัจงึเลอืกศึกษาจงัหวดัตากเป็นจงัหวดัน�ำร่องในการศึกษาปัญหาเรือ่งของเดก็ตกหล่นหรอืเดก็ทีอ่ยู่นอก
ระบบการศึกษาโดยมวีตัถุประสงค์คือเพ่ือศึกษาคุณลักษณะเชิงลึกของเดก็และเยาวชนนอกระบบการศึกษา 
และวเิคราะห์ปัจจยัทีส่่งผลให้เดก็และเยาวชนออกนอกระบบการศึกษา ทัง้นีเ้พ่ือทราบถึงข้อมลูเชิงลึกและ
ปัจจยัทีเ่กีย่วข้องกบัเดก็และเยาวชนออกนอกระบบการศึกษาเพ่ือเป็นแนวทางการป้องกันเดก็และเยาวชน
ออกนอกระบบการศึกษาต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. เพื่อศึกษาคุณลักษณะเชิงลึกของเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษา
	 2. เพื่อวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลให้เด็กและเยาวชนออกนอกระบบการศึกษา

แนวคิดและวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง
	 ผูว้จิยัใช้ทฤษฎรีะบบนเิวศวทิยาของ ยูร ิบรอนเฟนเบรนเนอร์ (Urie Bronfenbrenner) (1917-2005) 
นักจิตวิทยาพัฒนาการเพื่อใช้ในการอธิบายพฤติกรรมเด็ก โดยทฤษฎีนี้เชื่อว่าสิ่งแวดล้อมจะมีอิทธิพลต่อ
การเติบโตและพัฒนาการของเด็ก ซึ่งบรอนเฟนเบรนเนอร์ได้แบ่ง “ช้ัน” (layers) ของส่ิงแวดล้อมเป็น 
ระดบัช้ัน และเช่ือว่าแต่ละช้ันของสิง่แวดล้อมจะส่งผลต่อพัฒนาการของเดก็และมปีฏสิมัพันธ์ซึง่กันและกนั 
(Santrock, J, W., 2011; Bronfenbrenner, 2005; Bronfenbrenner, 1994) ระดับชั้นของสิ่งแวดล้อมมีดังนี้
	 1.	The microsystem 
	 	 เป็นรูปแบบของกิจกรรม บทบาททางสังคม ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในระดับที่บุคคล
สามารถเผชิญหน้าซึ่งกันและกันได้ (face-to-face) เป็นส่ิงแวดล้อมที่ใกล้ชิดกับบุคคลที่สุด ดังนั้น
ระดับ microsystem จึงมีความส�ำคัญมากที่สุดในการพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลกับส่ิงแวดล้อม
ระบบนี้ได้แก่ การเป็นสมาชิกในครอบครัวที่พ่อแม่และลูก มีปฏิสัมพันธ์กัน โรงเรียน เพื่อนบ้าน เป็นต้น 
ตัวอย่างระบบ microsystem ในงานวิจัย เช่น ความสัมพันธ์ระหว่างเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษา
กับครอบครัว และชุมชน
	 2.	The mesosystem
	 	 ระบบนี้เป็นระบบสิ่งแวดล้อมที่เชื่อมโยงระบบ microsystems ต่างๆ ตั้งแต่สองระบบหรือ
มากกว่าให้สัมพันธ์กัน ซึ่งความเช่ือมโยง และความสัมพันธ์ที่เกิดข้ึนระหว่างบ้านและโรงเรียนจะส่งผล
ต่อการรับรู้ และการมีปฏิสัมพันธ์ของเด็กกับสภาพแวดล้อม เช่น ความสัมพันธ์ระหว่างเพ่ือนบ้านและ
ครอบครวั ความสมัพันธ์ระหว่างครอบครวัและโรงเรยีน เป็นต้น ตวัอย่างระบบ mesosystem ในงานวจิยั 
เช่น ความสัมพันธ์ระหว่างครอบครัวของเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษากับครูในโรงเรียน
	 3.	The exosystem
	 	 เป็นระบบที่ห่างจากตัวบุคคลอีกช้ันหน่ึง เป็นสภาพทางสังคมที่บุคคลไม่ได้รับประสบการณ์
โดยตรง แต่มีผลกระทบต่อพฤติกรรมหรือพัฒนาการของบุคคลได้ โดยเป็นการเชื่อมโยงและตอบสนอง
ของบคุคลทีไ่ม่มคีวามใกล้ชิดสนทิสนมตัง้แต่ 2 คนข้ึนไป ตวัอย่างของความสมัพันธ์ในระบบนี ้เช่น ทกัษะ
ทางสังคม ความส�ำเร็จในหน้าที่การงานของพ่อแม่มีส่วนในการจัดประสบการณ์ที่เหมาะสมให้ลูก เป็นต้น 
ตัวอย่างระบบ exosystem ในงานวิจัย เช่น ทัศนคติของพ่อแม่ และคนในชุมชนที่มีต่อการศึกษาที่ส่งผล
ต่อพฤตกิรรมการเรยีน และการตดัสนิใจศึกษาต่อหรอืไม่ศึกษาต่อของเดก็และเยาวชนนอกระบบการศึกษา
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	 4.	The macrosystem
	 	 ระบบใหญ่ที่สุดของระบบนิเวศน์ที่มีผลต่อพัฒนาการของมนุษย์ ซึ่งเป็นที่รวมทุกระบบที่
กล่าวมาให้เกี่ยวเนื่องกัน เป็นวัฒนธรรมใหญ่ นั่นคือ วัฒนธรรม ความเชื่อ หรือ “พิมพ์เขียวทางสังคม” 
ที่ก�ำหนดความเป็นอยู่ของสังคม เช่น นโยบายของรัฐบาล นโยบายสาธารณะ และ วัฒนธรรมย่อยของ
สังคม ตัวอย่างระบบ macrosystem ในงานวิจัย เช่น นโยบายของภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้องกับเด็ก
และเยาวชนนอกระบบการศึกษา เช่น การช่วยเหลอืด้านสวสัดกิารและสงัคม การช่วยเหลอืด้านการศึกษา 
เป็นต้น
	 5.	The chronosystem
	 	 เป็นระบบส่ิงแวดล้อมที่บรอนเฟนเบรนเนอร์ได้พัฒนาระบบข้ึนมาในภายหลัง เป็นระบบที่
เกี่ยวข้องกับรูปแบบของสิ่งแวดล้อม และการเปลี่ยนไปของสิ่งแวดล้อมตลอดช่วงชีวิตของบุคคล ระบบนี้
แสดงให้เห็นว่าเมื่อระยะเวลาผ่านไปไม่ได้ส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงเพียงด้านคุณลักษณะทางจิตวิทยา
ของบคุคลเท่านัน้แต่ยังส่งผลต่อสิง่แวดล้อมทีบ่คุคลอาศัยอยู่ด้วยเช่นกนั เช่น การเปลีย่นแปลงโครงสร้าง
ของครอบครัว สถานภาพทางด้านการเงิน เศรษฐกิจและสังคม (socioeconomic status) การจ้างงาน 
สถานที่อยู่อาศัย 
	 ระดับชั้นของสิ่งแวดล้อมตามแนวคิดของบรอนเฟรนเบนเนอร์ แสดงได้ดังภาพที่ 1

ภาพที่ 1 แสดงระดับชั้นของสิ่งแวดล้อมตามแนวคิดของบรอนเฟรนเบนเนอร์

	 จากทฤษฎีดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าปัจจัยที่แวดล้อมเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาล้วน
แล้วแต่ส่งผลกระทบซึ่งกันและกัน การที่เด็กและเยาวชนอยู่ในสิ่งแวดล้อมที่ต่างกันท�ำให้เด็กมีพฒันาการ
ที่แตกต่างกันไปทั้งทางร่างกาย สังคม อารมณ์ และสติปัญญา ดังเช่นการตัดสินใจศึกษาต่อและไม่ศึกษา
ต่อและออกนอกระบบการศึกษาของเดก็และเยาวชน สิง่แวดล้อมรอบตวัเดก็และเยาวชนย่อมส่งผลต่อการ
ตัดสินใจในด้านการศึกษาต่อเช่นกัน

วิธีการด�ำเนินการวิจัย
	 ผู้วิจัยด�ำเนินการวิจัยดังต่อไปนี้

กลุ่มเป้าหมาย
	 กลุม่เป้าหมายทีใ่ช้ในการศึกษาคุณลกัษณะเชิงลึก และวเิคราะห์ปัจจยัทีส่่งผลให้เดก็และเยาวชน
ออกนอกระบบการศึกษา คือ เดก็และเยาวชนทีอ่อกจากระบบการศึกษารวมจ�ำนวน 38 คน (กลุม่เป้าหมาย
ทีอ่อกนอกระบบการศึกษา 1 คน ผูว้จิยัจะสมัภาษณ์ทัง้กลุม่เป้าหมาย 1 คน และตรวจสอบความถกูต้องของ
ข้อมูลกับตัวแทนครอบครัวของกลุ่มเป้าหมาย 1 คน และตัวแทนชุมชนของกลุ่มเป้าหมาย 1 คน)

5 
 

คนในชมุชนทีมต่ีอการศกึษาทีสง่ผลต่อพฤตกิรรมการเรยีน และการตดัสนิใจศกึษาต่อหรอืไมศ่กึษาต่อของเดก็และเยาวชน
นอกระบบการศกึษา 

4. The macrosystem 
ระบบใหญ่ทีสุดของระบบนิเวศน์ทีม ีผลต่อพัฒนาการของมนุษย์ ซึงเป็นทีรวมทุกระบบทีกล่าวมาให้

เกียวเนืองกนั เป็นวฒันธรรมใหญ่ นั นคอื วฒันธรรม ความเชือ หรอื “พมิพเ์ขยีวทางสงัคม” ทีกาํหนดความเป็นอยูข่องสงัคม 
เชน่ นโยบายของรฐับาล นโยบายสาธารณะ และ วฒันธรรมย่อยของสงัคม ตวัอย่างระบบ macrosystem ในงานวจิยั เช่น 
นโยบายของภาครฐัและเอกชนทีเกียวขอ้งกบัเด็กและเยาวชนนอกระบบการศกึษา เช่น การช่วยเหลอืดา้นสวสัดกิารและ
สงัคม การชว่ยเหลอืดา้นการศกึษา เป็นตน้ 

5. The chronosystem 
เป็นระบบสิงแวดล้อมทีบรอนเฟนเบรนเนอร์ได้พฒันาระบบขึนมาในภายหลงั เป็นระบบทีเกียวขอ้งกับ

รปูแบบของสิงแวดลอ้ม และการเปลียนไปของสิงแวดล้อมตลอดช่วงชวีติของบุคคล ระบบนีแสดงใหเ้หน็ว่าเมือระยะเวลา
ผ่านไปไม่ไดส้่งผลต่อการเปลียนแปลงเพยีงด้านคุณลกัษณะทางจติวทิยาของบุคคลเท่านั นแต่ยงัส่งผลต่อสิงแวดล้อมที
บุคคลอาศยัอยูด่ว้ยเชน่กนั เชน่ การเปลียนแปลงโครงสรา้งของครอบครวั สถานภาพทางดา้นการเงนิ เศรษฐกจิและสงัคม 
(socioeconomic status) การจา้งงาน สถานทีอยูอ่าศยั  

ระดบัชั นของสิงแวดลอ้มตามแนวคดิของบรอนเฟรนเบนเนอร ์แสดงไดด้งัภาพที 1 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที 1 แสดงระดบัชั นของสิงแวดลอ้มตามแนวคดิของบรอนเฟรนเบนเนอร ์
 

จากทฤษฎดีงักล่าวสะทอ้นใหเ้หน็ว่าปจัจยัทีแวดลอ้มเดก็และเยาวชนนอกระบบการศกึษาลว้นแลว้แต่ส่งผล
กระทบซึงกนัและกนั การทีเดก็และเยาวชนอยู่ในสิงแวดลอ้มทีต่างกนัทาํใหเ้ดก็มพีฒันาการทีแตกต่างกนัไปทั งทางร่างกาย 
สงัคม อารมณ์ และสติปญัญา ดงัเช่นการตดัสินใจศึกษาต่อและไม่ศึกษาต่อและออกนอกระบบการศึกษาของเด็กและ
เยาวชน  สิงแวดลอ้มรอบตวัเดก็และเยาวชนย่อมสง่ผลต่อการตดัสนิใจในดา้นการศกึษาต่อเชน่กนั 
 
วิธีการดาํเนินการวิจยั 
ผูว้จิยัดาํเนินการวจิยัดงัต่อไปนี 
 
กลุม่เป้าหมาย 
  กลุ่มเป้าหมายทีใชใ้นการศกึษาคุณลกัษณะเชงิลกึ และวเิคราะหป์จัจยัทีส่งผลใหเ้ดก็และเยาวชนออกนอกระบบ
การศกึษา คอื เดก็และเยาวชนทีออกจากระบบการศกึษารวมจาํนวน 38 คน (กลุ่มเป้าหมายทีออกนอกระบบการศกึษา 1 
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	 ผูว้จิยัเลอืกกลุม่เป้าหมายทีใ่ช้ในการวจิยัด้วยวธิกีารเลอืกแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling)
จากข้อมลูของสถานศึกษาในระดบัมธัยมศึกษาจงัหวดัตากทีม่ต้ีนสังกัดแตกต่างกัน เพ่ือให้มคีวามหลากหลาย
และเป็นตัวแทนของเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษามากที่สุด และการสุ่มตัวอย่างแบบสโนว์บอล 
(snowball sampling technique) จากกลุ่มเป้าหมายที่ได้จากการเลือกแบบเฉพาะเจาะจงในข้างต้นเพื่อให้
ได้กลุ่มเป้าหมายเพิ่มเติม ทั้งนี้ผู้วิจัยจะสัมภาษณ์ครู - อาจารย์ที่เป็นครูประจ�ำชั้นของเด็กและเยาวชนที่
ออกนอกระบบการศึกษาถึงคุณลักษณะพ้ืนฐาน และปัจจัยที่เป็นสาเหตุของเด็กและเยาวชนที่ออกนอก
ระบบการศึกษาเพื่อตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (data triangulation) อีกครั้ง	

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบบันทึกการสัมภาษณ์ ซึ่งผู้วิจัยพัฒนาข้ึนโดยน�ำมาจากกรอบ
แนวคิดในการวิจัยและวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับการออกนอกระบบการศึกษาของเด็กและเยาวชนทั้งใน
ไทยและต่างประเทศจากนั้นน�ำข้อมูลที่ส�ำคัญ (key word) ดังกล่าวมาสร้างเป็นข้อค�ำถามเพื่อใช้ในการ
สัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
	 1)	ผูว้จิยัตดิต่อประสานงานกบัส�ำนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาประถมศึกษาตาก เขต 1 เพ่ือตดิต่อ
ข้อมูลสถานศึกษาที่มีผู้เรียนออกนอกระบบการศึกษา จากนั้นผู้วิจัยติดต่อสถานศึกษาเพ่ือขอเก็บข้อมูล
พ้ืนฐานของเด็กและเยาวชนที่ออกนอกระบบการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาโดยการสัมภาษณ์จากครู-
อาจารย์ที่เคยสอนหรือเป็นครูประจ�ำช้ันเด็กที่ออกนอกระบบการศึกษา เช่น ข้อมูลที่อยู่อาศัยปัจจุบัน 
สาเหตุที่ผู้เรียน (เด็กและเยาวชน) ออกจากระบบการศึกษา
	 2)	ผู้วิจัยติดต่อเด็กและเยาวชนที่ออกนอกระบบการศึกษาและครอบครัว จากข้อมูลที่ได้จาก
สถานศึกษาเพื่อสัมภาษณ์เชิงลึกเกี่ยวกับคุณลักษณะพื้นฐานของเด็กและเยาวชน และครอบครัว รวมถึง
ปัจจยัทีท่�ำให้ออกจากระบบการศึกษา และตรวจสอบข้อมลูซ�ำ้จากตวัแทนเพ่ือนบ้านหรอืชุมชนทีใ่กล้เคียง 
จากนัน้ใช้การสุม่แบบสโนว์บอล (snowball sampling technique) กบักลุม่เป้าหมายทีส่มัภาษณ์ เพ่ือค้นหา
เด็กและเยาวชนที่ออกนอกระบบการศึกษาเพิ่มเติม รวมจ�ำนวนเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาที่ใช้
ในการสัมภาษณ์เชิงลึกทั้งสิ้น 38 คน ซึ่งอยู่อาศัยในอ�ำเภอเมืองตาก อ�ำเภอสามเงา และอ�ำเภอแม่สอด 
จังหวัดตาก
	 3)	น�ำข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึก และการศึกษาเอกสารมาตรวจสอบความสอดคล้อง
ของข้อมูลแบบสามเส้า (data triangulation) จากนั้นจัดท�ำข้อสรุปเกี่ยวกับคุณลักษณะเชิงลึกของเด็กและ
เยาวชนนอกระบบการศึกษา และปัจจัยที่ส่งผลให้เด็กและเยาวชนออกนอกระบบการศึกษา

การตรวจสอบข้อมูล
	 ผู้วิจัยใช้วิธีการตรวจสอบข้อมูลสามเส้า (data triangulation) เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องของ
ข้อมลูคุณลกัษณะเชิงลกึ และปัจจยัทีเ่ดก็และเยาวชนออกนอกระบบการศึกษาจากการสัมภาษณ์เชิงลึกกับ
เด็กและเยาวชนที่ออกนอกระบบการศึกษา ตัวแทนครอบครัว ตัวแทนชุมชน และครูที่เคยสอนเด็กและ
เยาวชนนอกระบบการศึกษา

การวิเคราะห์ข้อมูล
	 ผูว้จิยัวเิคราะห์ข้อมลูทีไ่ด้จากการสัมภาษณ์เชิงลึกกับกลุ่มเป้าหมายด้วยการวเิคราะห์ข้อมลูแบบ
สร้างข้อสรุป ทั้งในวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 และ 2 ของการวิจัย
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ผลการวิจัยและอภิปรายผล
	 ผู้วิจัยน�ำเสนอผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยพร้อมทั้งอภิปรายผลตามล�ำดับ ดังนี้

วัตถุประสงค์ข้อ 1 เพื่อศึกษาคุณลักษณะเชิงลึกของเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษา 
	 ผู ้วิจัยแบ่งผลการศึกษาคุณลักษณะเชิงลึกของเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาออก
เป็น 2 ด้าน คือ ด้านความสัมพันธ์ภายในครอบครัวและชุมชนของกลุ่มเป้าหมายและด้านวิถีชีวิต
ภายหลังออกจากระบบการศึกษา และแนวโน้มการศึกษาต่อในอนาคต
	 1.1	ด้านความสัมพันธ์ภายในครอบครัว และชุมชนของกลุ่มเป้าหมาย 
	 	 พบว่า กลุ่มเป้าหมายส่วนใหญ่บิดามารดาอยู่ร่วมกัน ขณะที่กลุ่มเป้าหมายที่บิดามารดา
หย่าร้างโดยบดิาหรอืมารดาฝ่ายใดฝ่ายหนึง่หรอืทัง้สองฝ่ายแต่งงานใหม่มจี�ำนวนทีใ่กล้เคียงกับบดิามารดา
เสียชีวติหรอืฝ่ายใดฝ่ายหนึง่เสยีชีวติท�ำให้กลุม่เป้าหมายอาศัยอยู่กบัญาตพ่ีิน้องหรอือาศัยอยู่ตามล�ำพังกบั
เพ่ือน ขณะที่ในครอบครัวที่บิดามารดาอยู่ด้วยกันแต่กลับพบว่าไม่มีความผูกพันกับกลุ่มเป้าหมาย 
ดงัสะท้อนได้จากบดิาหรอืมารดาไม่ทราบถงึสาเหตทุีก่ลุ่มเป้าหมายออกจากโรงเรยีน ไม่สามารถให้ข้อมลู
ได้หรอืให้ข้อมลูไม่ตรงกับกลุม่เป้าหมาย หรอืการทีบ่ดิามารดาไม่เคยรูถึ้งพฤตกิรรมต่างๆ ของกลุม่เป้าหมาย 
	 	 นอกจากนีร้ะดบัการศึกษาของสมาชิกภายในครอบครวัยังส่งผลต่อการเลอืกตดัสนิใจศึกษา
ต่อหรือการตัดสินใจออกนอกระบบการศึกษาของกลุ่มเป้าหมาย เช่นเดียวกับวิถีชีวิต ความเช่ือ และ
วัฒนธรรมของคนในชุมชนมีอิทธิพลกับการตัดสินใจศึกษาต่อ รวมถึงการเลือกประกอบอาชีพภายหลัง
ออกจากระบบการศึกษา กลุ่มเป้าหมายก็จะเลือกประกอบอาชีพเช่นเดียวกันกับคนในชุมชน คือ ประมง 
เลี้ยงวัว หาของป่าโดยเฉพาะในกลุ่มชาติพันธุ์ที่ต่างกันเช่น ม้ง กะเหรี่ยงขณะที่ความสัมพันธ์ระหว่างครู
ในโรงเรียน พบว่าภายหลังกลุ่มเป้าหมายออกจากการเรียน กลุ่มเป้าหมายส่วนใหญ่ไม่มีการพูดคุยหรือ
ติดต่อสัมพันธ์กับครูในโรงเรียนอีก 
	 	 จากผลการศึกษาแสดงให้เห็นถึงความส�ำคัญของส่ิงแวดล้อมในระดับ microsystem คือ
ครอบครัว และชุมชน ที่มีอิทธิพลต่อเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาเป็นอย่างมาก ทั้งในเรื่องของ
ทศันคตทิีม่ต่ีอการเรยีน การเห็นความส�ำคัญของการศึกษา รวมถึงระดบัการศึกษาและการออกนอกระบบ
การศึกษาของสมาชิกในครอบครวัย่อมส่งผลต่อการตดัสินใจออกนอกระบบการศึกษาของเดก็และเยาวชน
โดยตรงเช่นกัน หากสมาชิกในครอบครัวมีความผูกพัน (attachment)ซึ่งกันและกันจะส่งผลให้เด็กและ
เยาวชนเตบิโตมามค่ีานยิม ทศันคต ิเจตคต ิและมคุีณภาพชีวติแตกต่างไปจากครอบครวัทีส่มาชิกไม่มคีวาม
ผูกพันกันต่างคนต่างอยู่ สอดคล้องกับผลการศึกษาของ จิราพร ชมพิกุล, ปราณี สุทธิสุคนธ์, เกรียงศักดิ์ 
ซื่อเลื่อม, และดุษณี ด�ำมี (2552) ที่พบว่าครอบครัวที่มีสัมพันธภาพที่ไม่ดีต่อกันจะส่งผลกระทบเชิงลบต่อ
สมาชิกทกุคนในครอบครวัในหลายประการ อาท ิขาดความสขุในครอบครวั ไม่มคีวามปรองดอง ขาดความ
เป็นมิตร ท�ำให้เกิดความห่างเหิน น�ำไปสู่ความแตกแยกในครอบครัว มีผลเสียต่อสุขภาพและบุคลิกภาพ
ของคนในครอบครัวทั้งร่างกายและจิตใจ เกิดความรุนแรงในครอบครัว และการกระท�ำทารุณต่อผู้หญิง
และเด็ก และสมาชิกในครอบครัวมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนไป เช่น การเล่นพนัน การใช้สารเสพติด เป็นต้น
	 1.2	วิถีชีวิตภายหลังออกจากระบบการศึกษา และแนวโน้มการศึกษาต่อในอนาคต
	 	 ภายหลังกลุ่มเป้าหมายออกจากระบบการศึกษา พบว่ากลุ่มเป้าหมายทุกคนแต่งงาน (ทั้ง
แบบมพิีธกีารและไม่มพิีธกีาร) มคีรอบครวั พร้อมทัง้ท�ำงานหรอืคิดเป็นร้อยละ 100 ส�ำหรบัสถานทีท่�ำงาน
มีสองรูปแบบคือ ท�ำงานอยู่ในถิ่นฐานเดิม ชุมชนเดิมของตนเองในจังหวัดตาก และท�ำงานต่างถ่ินฐาน
โดยย้ายไปท�ำงานต่างจังหวัด ซึ่งหากกลุ่มเป้าหมายท�ำงานในถิ่นฐานเดิมก็จะประกอบอาชีพที่สอดคล้อง
กับวิถีชีวิตของคนในชุมชน เช่น เลี้ยงวัว ท�ำประมง หาของป่า แต่หากกลุ่มเป้าหมายแต่งงานและย้ายไป
อยู่ต่างถิ่นจะประกอบอาชีพที่หลากหลายเช่น ช่างก่อสร้าง พนักงานในโรงงาน ส�ำหรับรายได้เฉลี่ยจาก
การท�ำงานของกลุ่มเป้าหมาย ส่วนใหญ่จะมีรายได้ไม่แน่นอน โดยได้รับเป็นรายวันเมื่อมีการท�ำงานหรือ
จ้างงาน กลุ่มเป้าหมายที่ท�ำงานในถิ่นฐานเดิมของตนเองพบว่ามีรายได้เฉล่ียไม่แตกต่างจากการท�ำงาน
ต่างถิ่นฐาน 
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	 	 ด้านแนวโน้มการศึกษาต่อในอนาคตพบว่า กลุ่มเป้าหมายส่วนใหญ่คิดเป็นร้อยละ 86.84 
จะไม่กลับไปศึกษาต่อ ทั้งนี้เพราะไม่เห็นความส�ำคัญของการกลับไปศึกษาต่อ และส่งผลกระทบต่อการ
ใช้ชีวิตในปัจจุบัน และอนาคต ขณะที่กลุ่มเป้าหมายที่ต้องการจะกลับไปศึกษาต่อคิดเป็นร้อยละ 13.16 
ส�ำหรับรูปแบบการศึกษาที่กลุ่มเป้าหมายต้องการศึกษาต่อในอนาคตคือ การศึกษาในส�ำนักงานส่งเสริม
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย	
	 	 ผลการศึกษาอภิปรายได้ว่า วิถีชีวิต ความเชื่อ วัฒนธรรม และประเพณีของคนในชุมชนมี
อทิธพิลกบัการตดัสินใจศึกษาต่อ และการประกอบอาชีพภายหลงัออกจากระบบการศึกษา ซึง่ข้อมลูจากการ
ลงพ้ืนทีเ่พ่ือเกบ็ข้อมลูพบว่าหากชุมชนของกลุม่เป้าหมายเป็นกลุม่ชาตพัินธุท์ีแ่ตกต่างกัน เช่น ม้ง กะเหรีย่ง 
ก็จะมีวิถีชีวิตความเป็นอยู่ และวัฒนธรรมที่ส่งผลต่อการใช้ชีวิตที่แตกต่างกัน อาทิ รูปแบบการสร้างบ้าน 
การท�ำงาน ลักษณะนิสัยของคนในชุมชน รวมถึงทัศนคติ และการให้ความส�ำคัญเกี่ยวกับการศึกษาของ
บตุรหลานในชุมชน บางชาตพัินธุใ์ห้ความส�ำคัญกับเรือ่งการศึกษาก็นยิมให้บตุรหลานเรยีนจนจบการศึกษา 
ขณะทีบ่างชาตพัินธุม์แีนวคิดว่าเมือ่ถงึวยัทีต้่องแต่งงานมคู่ีครองก็ควรแต่งงานมคู่ีครอง หรอืหากเจอคู่ครอง
ก็ควรออกจากการเรียนเพื่อมาแต่งงานมีครอบครัว หากกลุ่มเป้าหมายที่มีแฟนและมีเพศสัมพันธ์กันแล้ว
ฝ่ายหญิงต้องออกจากการเรียนเพื่อแต่งงานด้วยการผูกข้อมือ และท�ำงานหรือเป็นแม่บ้านดูแลลูกต่อไป 
ดังนั้นความเชื่อ และวัฒนธรรมที่แตกต่างกันอันเป็นผลจากระบบ macrosystem จึงเป็นอีกสาเหตุหนึ่งที่
ท�ำให้กลุ่มเป้าหมายไม่ตัดสินใจกลับเข้าสู่ระบบการศึกษาอีก

วัตถุประสงค์ข้อ 2 เพื่อวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลให้เด็กและเยาวชนออกนอกระบบการศึกษา
	 ผลการศึกษาพบว่าปัจจยัทีส่่งผลให้เดก็และเยาวชนออกนอกระบบการศึกษาเกิดจาก 2 ปัจจยั คือ
	 1. ปัจจัยจากกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ การไม่ให้ความส�ำคัญและไม่เห็นประโยชน์ของการเรียนของ
กลุ่มเป้าหมายการปรับตัว การมีคดีความ การแต่งงานมีครอบครัว การหนีตามแฟน รวมถึงการตั้งครรภ์
ขณะเรียนของฝ่ายหญิง และการท�ำให้ผู้หญิงตั้งครรภ์ของฝ่ายชายสุขภาพร่างกายของกลุ่มเป้าหมาย 
	 2. ปัจจัยจากครอบครัว ชุมชน และสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ปัญหาทางด้านเศรษฐกิจของครอบครัว 
ทศันคตขิองบดิามารดาทีม่ต่ีอกลุม่เป้าหมาย โดยบดิามารดามทีศันคตว่ิากลุม่เป้าหมายไม่มคีวามสามารถ
หรือศักยภาพมากพอที่จะเรียนหนังสือได้ รวมถึงการให้ความห่วงใยที่มากจนเกินไป (overprotection) กับ
กลุม่เป้าหมายจนไม่สามารถไว้วางใจเมือ่กลุม่เป้าหมายต้องไปโรงเรยีนทศันคตด้ิานการไม่ให้ความส�ำคัญ
กับการศึกษาของสมาชิกในครอบครัว และคนในชุมชน สิ่งแวดล้อมของกลุ่มเป้าหมาย เช่น เพื่อน ส่งผล
ต่อพฤติกรรมของกลุ่มเป้าหมาย ความยากล�ำบากในการเดินทางเพื่อไปโรงเรียน
	 ผลการศึกษาอภิปรายได้ว่า ประวัติทางการศึกษาของบิดามารดาหรือคนในครอบครัว และ
การให้ความส�ำคัญกับการศึกษาของกลุ่มเป้าหมายมีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจออกนอกระบบ
การศึกษาของกลุ่มเป้าหมาย สะท้อนถงึทฤษฎรีะบบนเิวศวทิยาของบรอนเฟนเบรนเนอร์ ทีก่ล่าวถงึระบบ 
microsystem ว่ามคีวามส�ำคัญเป็นอย่างย่ิงต่อพัฒนาการของเดก็และเยาวชน เพราะเป็นระบบทีอ่ยู่ใกล้ชิด
กับเด็กและเยาวชนที่สุด จึงส่งผลต่อพัฒนาการของเด็กและเยาวชนโดยตรงรวมถึงการตัดสินใจออกนอก
ระบบการศึกษา
	 ด้านปัจจัยจากกลุ่มเป้าหมาย เช่น ทัศนคติที่มีต่อการเรียน พบว่าเป็นปัจจัยที่เกิดจากกลุ่ม
เป้าหมายทีไ่ม่ให้ความส�ำคัญและเบือ่กับการเรยีน รวมถงึทศันคตขิองพ่อแม่และชุมชนทีไ่ม่ให้ความส�ำคัญ
ต่อการเรียนของบุตรหลานย่อมส่งผลต่อการตัดสินใจออกกลางคันของกลุ่มเป้าหมาย สอดคล้องกับ
ผลการศึกษาของประเทศสหรฐัอเมรกิา (Bridgeland, Dilulio, & Morison, 2006) พบว่า การออกกลางคันของ
กลุม่ตวัอย่างส่วนใหญ่เกดิจากความเบือ่หน่ายและรูส้กึแย่กบัการเรยีนในโรงเรยีน และครอบครวัของกลุม่
ตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้สนใจกับการเรียนของกลุ่มตัวอย่าง เช่นเดียวกับการศึกษาในประเทศไทยของ
สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฎนครสวรรค์ (2548) ที่ศึกษาสาเหตุการออกกลางคันของ
นักศึกษาสถาบันราชภัฏนครสวรรค์ปีการศึกษา 2544-2546 ผลการศึกษาพบว่า สาเหตุแรกที่ส่งผลต่อ
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การออกกลางคันของนักศึกษาคือ การไม่เห็นความส�ำคัญของการศึกษาในสาขาวิชาที่เรียน รองลงมาคือ 
การไม่ได้รับค�ำปรึกษาจากอาจารย์ที่ปรึกษา อาจารย์วางตัวไม่เหมาะสม และปัญหาด้านเศรษฐกิจของ
ครอบครัว
	 ส�ำหรบัปัจจยัทีเ่กดิจากการปรบัตวัในสถานศึกษาสอดคล้องกับการศึกษาของ สปุราณเีทศนาเรยีง, 
สุภกร หาญสูงเนิน, และพชรวิทย์ จันทร์ศิริสิร (2557) ที่ศึกษารูปแบบการลดปัญหาการออกกลางคัน
ของนักเรียน นักศึกษาในสถานศึกษา สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาจังหวัดกาฬสินธุ ์
ผลการศึกษาพบว่านอกจากปัจจัยที่เกิดจากครูไม่มีจิตวิทยาในการท�ำความเข้าใจกับนักศึกษาแล้ว หนึ่ง
ในปัญหาการออกกลางคันของนกัศึกษายังเกดิจากการปรบัตวัไม่ได้ในสถานศึกษาของนกัศึกษาอกีเช่นกัน
	 ขณะทีปั่จจยัจากครอบครวั ชุมชน และสิง่แวดล้อม พบว่ามงีานวจิยัจ�ำนวนมากทีพ่บว่าครอบครวั 
ชุมชน และสิง่แวดล้อมเป็นสาเหต ุอาท ิการศึกษาของ โกมล จนัทวงษ์ (2558, น. 127-141) สรรค์ชัย กติยิานนัท์ 
(2553) สิงข์จีนพงษ์ (2553) และภุมริน บุญทวี (2548) ที่ผลการศึกษาใกล้เคียงกันกล่าวคือ ปัจจัยสาเหตุ
การออกกลางคันของนกัศึกษาเกดิจากปัจจยัส่วนบคุคลของกลุม่ตวัอย่าง ครอบครวั และสถานศึกษา โดย
ปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ทัศนคติที่ไม่ดีต่อสาขาที่เรียน เบื่อหน่ายต่อการเรียนการสอน 
ปัจจยัจากครอบครวั เช่น ฐานะยากจน และปัจจยัจากสถานศึกษาทีม่ผีลมากทีส่ดุคือหลักสตูรและการเรยีน
การสอนไม่สอดคล้องกับตลาดแรงงาน บรรยากาศการจัดการเรียนการสอนไม่เหมาะสม อาจารย์ขาด
ความมุ่งมั่น ไม่มีจิตวิทยาการสอน และปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม เช่น สภาพสิ่งแวดล้อมภายในสถานศึกษา
ไม่น่าเรียน กิจกรรมการเรียนไม่ส่งผลต่อการเรียนรู้ และการเดินทางมาเรียนไม่สะดวก มีค่าใช้จ่ายสูง
	 ใกล้เคียงกับการศึกษาของ ธนาภา สุรรัตน์ (2555) ชิสาพัชร์ โกสีย์รัตนาภิบาล (2555) และ
สุภาภรณ์ ปินะกาโน (2553) ที่ผลการศึกษาต่างก็พบว่าสอดคล้องกับข้างต้นคือ สาเหตุและปัจจัยที่
ส่งผลต่อการออกกลางคันมาจากปัจจัยที่เกิดจากกลุ่มเป้าหมาย เช่น การไม่ตั้งใจเรียน ไม่อยากเรียน 
การทะเลาะวิวาทกับเพื่อน ปัจจัยจากโรงเรียนและครู เช่น การดูแลเอาใจใส่ของครู การขาดความเป็น
กันเองกับผู้เรียน การขาดความรับผิดชอบของครู และปัจจัยด้านครอบครัว เช่น ฐานะครอบครัวยากจน 
มีความขัดแย้งระหว่างบุคคลภายในครอบครัว 
	 ส�ำหรับปัจจัยด้านชุมชน และสิ่งแวดล้อม ก็เป็นอีกสาเหตุหนึ่งที่ส่งผลต่อการออกกลางคันของ
กลุ่มเป้าหมายในงานวิจัย สอดคล้องกับผลการศึกษาของ พิมพ์ วาสนา (2555) และ ธงชาติ สอนค�ำ 
(2554) ที่พบว่า ตัวบ่งชี้ภาวะเสี่ยงการออกกลางคันที่มีผลมากที่สุดคือ เจตคติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน
ที่อยู่ห่างไกลโรงเรียนและการไม่เห็นความส�ำคัญของการเรียน รองลงมาคือ ครอบครัว ผู้ปกครอง 
	 จากการอภปิรายผลการศึกษาและงานวจิยัทีเ่ก่ียวข้องข้างต้น จงึสามารถสรปุได้ว่าปัจจยัส�ำคัญ
ที่ส่งผลต่อการออกนอกระบบการศึกษาของเด็กและเยาวชนคือ ปัจจัยจากกลุ่มเป้าหมาย และปัจจัย
จากครอบครัว ชุมชน และสิ่งแวดล้อม ซึ่งถือได้ว่าเป็นระบบสิ่งแวดล้อมในระดับ microsystem จนถึง 
macrosystemตามแนวคิดของบรอนเฟนเบรนเนอร์ล้วนแล้วแต่ส่งผลกระทบต่อบุคลิกลักษณะ ความคิด 
ทัศนคติและการตัดสินใจของเด็กและเยาวชนโดยตรง รวมถึงการออกนอกระบบการศึกษาของเด็กและ
เยาวชนเช่นกัน

บทสรุปและข้อเสนอแนะ
บทสรุป
	 งานวจิยัเรือ่ง “การศึกษาคุณลกัษณะเชิงลึกและปัจจยัทีส่่งผลให้เดก็และเยาวชนออกนอกระบบ
การศึกษา: กรณีศึกษาจังหวัดตาก” มีวัตถุประสงค์ 2 ประการคือ เพื่อศึกษาคุณลักษณะเชิงลึกของเด็ก
และเยาวชนนอกระบบการศึกษาและเพ่ือวเิคราะห์ปัจจยัทีส่่งผลให้เดก็และเยาวชนออกนอกระบบการศึกษา 
ผลการศึกษาพบว่า ด้านคุณลักษณะเชิงลึกของเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาคือ เด็กและเยาวชน
ส่วนใหญ่พักอาศัยกับครอบครัว แต่ไม่มีความผูกพันในครอบครัว เด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษา
ปัจจุบันมีครอบครัวและท�ำงานแล้วทุกคน และไม่ต้องการกลับไปศึกษาต่ออีกในอนาคต ส�ำหรับปัจจัย
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ที่ส่งผลให้เด็กและเยาวชนออกนอกระบบการศึกษามี 2 ปัจจัยคือ ปัจจัยจากเด็กและเยาวชนนอกระบบ
การศึกษา เช่น การไม่เห็นความส�ำคัญของการเรียน และปัจจัยจากครอบครัว ชุมชน และสิ่งแวดล้อม 
เช่น ความยากจน ความยากล�ำบากในการเดินทางไปโรงเรียน

ข้อเสนอแนะ
	 1.	ข้อเสนอแนะและการน�ำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์
	 	 1.1	 หน่วยงานที่เก่ียวข้องหรือมีบทบาทในการจัดการศึกษาทั้งการศึกษาในระบบโรงเรียน 
นอกระบบโรงเรียน และการศึกษาตามอัธยาศัย เช่น องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น ส�ำนักงานส่งเสริม
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การเรียนรู้ องค์กรพัฒนาเอกชน (NGOs) เป็นต้น 
สามารถน�ำผลการศึกษาวิจัยที่ได้ไปเป็นแนวทางในการป้องกันและแก้ไขปัญหาการออกนอกระบบ
การศึกษาของเด็กและเยาวชนในจังหวัดตากเน้นการมีส่วนร่วมของครอบครัว โรงเรียน และชุมชนใน
การจัดการศึกษาและปรับแนวทางการจัดการศึกษาให้เหมาะสมกับบริบทของเด็กและเยาวชนนอกระบบ
การศึกษาในจังหวัดตากและจังหวัดอื่นๆ ต่อไป 
	 	 1.2	 หน่วยงานทีเ่กีย่วข้องกบัการพัฒนาคุณภาพชีวติของเดก็และเยาวชนนอกระบบการศึกษา 
เช่น กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ สามารถน�ำข้อมูลไปใช้พัฒนาคุณภาพชีวิตและ
ความเป็นอยู่ของเดก็และเยาวชนนอกระบบการศึกษากระทรวงแรงงาน สามารถจดัการอบรมหรอืฝึกอาชีพ
ทีเ่หมาะสมกบัความต้องการของเดก็และเยาวชนนอกระบบการศึกษาทีส่อดคล้องกับบรบิทของชุมชนนัน้ๆ 
	 2.	ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
	 	 2.1	 เนื่องจากการศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาแบบกรณีศึกษาที่จังหวัดตากเพียงจังหวัดเดียว 
ดังนั้นในการวิจัยครั้งต่อไปจึงควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมในจังหวัดอ่ืนๆ ทั้งที่อยู่ในภูมิภาคเดียวกันและต่าง
ภมูภิาคเพ่ือเปรยีบเทยีบข้อมลูเกีย่วกบัเดก็และเยาวชนนอกระบบการศึกษาทีอ่ยู่ต่างถิน่ฐานกับจงัหวดัตาก
และเพื่อเป็นแนวทางในการป้องกันการออกนอกระบบการศึกษาของเด็กและเยาวชนในแต่ละจังหวัดหรือ
ในแต่ละภูมิภาคนั้น
	 	 2.2	 ความหมายของเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาในงานวิจัยเรื่องนี้หมายความถึง
เฉพาะเดก็และเยาวชนในระบบการศึกษาทีอ่อกนอกระบบการศึกษาเพราะการออกกลางคันและไม่ศึกษา
ต่อเท่านั้น ดังนั้นการวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษาข้อมูลของเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาที่ออกนอก
ระบบการศึกษาด้วยสาเหตุต่างๆ แต่ยังคงเลือกศึกษาต่อในรูปแบบการศึกษาอื่นทั้งการศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอัธยาศัยเพื่อทราบถึงสาเหตุและปัจจัยที่ไม่ศึกษาต่อในระบบการศึกษา
	 	 2.3	 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการศึกษากับเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาที่เคยศึกษาใน
ระบบการศึกษามาก่อนและออกจากระบบการศึกษากลางคัน ไม่นับรวมถึงเด็กและเยาวชนที่ไม่เคยเข้าสู่
ระบบการศึกษาตัง้แต่แรก ดงันัน้ในงานวจิยัครัง้ต่อไปจงึควรศึกษากบัเดก็และเยาวชนทีไ่ม่เคยเข้าศึกษาใน
ระบบการศกึษามาก่อน อาทิ เด็กเรร่อ่น เด็กไร้สญัชาต ิเพือ่ศกึษาคณุลกัษณะเชงิลกึและปจัจยัทีส่่งผลให้
เด็กและเยาวชนออกนอกระบบการศึกษาต่อไป
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