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	 พระราชวังต้องห้ามกรุงเป่ยจิง (ปักกิ่ง) สัญลักษณ์แห่งอ�ำนาจและการปกครองในระบบศักดินา
ของจักรพรรดิจีนโบราณถึงสองราชวงศ์ คือ ราชวงศ์หมิงและราชวงศ์ชิง สถานที่พ�ำนักแห่งโอรสสวรรค์
และพระประยูรญาต ิพ้ืนทีอ่อกว่าราชการของจกัรพรรด ิตลอดจนสถานทีท่�ำงานของชนช้ันปกครองตัง้แต่
เชื้อพระวงศ์ถึงขุนนางระดับสูง
 	 หนังสือเล่มนี้ ได้อธิบายความเป็นมาอย่างละเอียดทั้งในเชิงประวัติศาสตร์ รัฐศาสตร ์
ศิลปกรรมศาสตร์ ภมูศิาสตร์ สถาปัตยกรรมศาสตร์ ภมูสิถาปัตยกรรมศาสตร์ ผ่านมมุมองและความเช่ือ
ของคนจีนโบราณ โดยผู้อ่านจะรู้สึกเสมือนหนึ่งได้เดินเข้าไปในพื้นที่เขตต่างๆของพระราชวังต้องห้าม ได้
สัมผัสความถึงความยิ่งใหญ่ ความสุขุมลุ่มลึก และความละเอียดอ่อน ของชนชาติที่มีวัฒนธรรมยาวนาน
มากที่สุดในโลก ผ่านภาพลายเส้นและภาพวาดสี่สีที่งดงาม
	 นอกจากนี ้เราจะได้ทราบพระราชจรยิวตัรของจกัรพรรดทิีเ่ราอาจไม่เคยได้ทราบ เช่น จกัรพรรดิ
ราชวงศ์ชิงในช่วงต้นราชวงศ์แม้จะได้ปกครองบ้านเมืองแล้ว แต่ยังมีการปฏิบัติพระองค์ที่น่าสนใจ เช่น 
การตื่นบรรทมแต่เช้า การเสวยพระกระยาหารเพียงวันละสองมื้อ และการออกก�ำลังผ่านการล่าสัตว์ ซึ่ง
นอกจากเป็นการฝึกฝนร่างกายให้แข็งแรงและพร้อมต่อการศึกสงครามแล้ว ยังส่งผลให้จักรพรรดิของ
ราชวงศ์นี้มีพระชนมายุเฉลี่ยยืนยาวกว่าจักรพรรดิในราชวงศ์อื่นอีกด้วย
	 กล่าวได้ว่าหนังสือเล่มนี้เป็นหนังสือว่าด้วยพระราชวังต้องห้ามที่สมบูรณ์ที่สุดเท่าที่เคยมีมา
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