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บทคัดย่อ

	 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) ศึกษาความพึงพอใจของผู้ปกครองต่อการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ส�ำหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการ
ส่งเสรมิการศกึษาเอกชน และ (2) เปรียบเทยีบความพงึพอใจของผู้ปกครองต่อการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ส�ำหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริม
การศึกษาเอกชน ตามอายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และระดับชั้นเรียนของบุตรหลาน กลุ่มตัวอย่าง 
ได้แก่ ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษา 
เอกชน ปีการศึกษา 2556 จ�ำนวน 186 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามที่มี
ค่าความเชื่อมั่น 0.958 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One - Way ANOVA) โดย
ก�ำหนดนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05	 	 	 	
	 ผลการวจัิยพบว่า (1) ความพงึพอใจของผู้ปกครองต่อการจัดประสบการณ์การเรยีนรูส้�ำหรบั
เดก็ปฐมวยัโรงเรียนอนุบาลเอกชน สงักัดส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสรมิการศกึษาเอกชน โดยรวม
อยู่ในระดับมาก เรียงล�ำดับจากมากไปน้อย ได้แก่ พัฒนาการด้านสังคม พัฒนาการด้านสติปัญญา 
พฒันาการด้านร่างกาย และ พฒันาการด้านอารมณ์และจิตใจ ตามล�ำดบั และ (2) การเปรียบเทยีบ
ความพึงพอใจของผู้ปกครองต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส�ำหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียนอนุบาล 
เอกชน สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ตาม ระดับชั้นเรียนของบุตรหลาน 
พบว่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แต่ไม่แตกต่างกันตามอายุระดับการศึกษา 
และอาชีพ	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 ข้อเสนอแนะจากการวิจัยมีดังน้ี (1) พัฒนาการด้านร่างกาย โรงเรียนควรจัดกิจกรรม
เพื่อส่งเสริมการเคลื่อนไหวพร้อมเชือก หรือผ้าแพร และควรจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เด็กได้เล่น
เครื่องเล่นสัมผัส (2) พัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ โรงเรียนควรจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เด็ก
ได้แสดงความคิดเห็นต่อผลงานศิลปะ และควรจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เด็กได้แสดงบทบาทสมมติ 
(3) พัฒนาการด้านสังคม โรงเรียนควรจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เด็กสามารถแก้ปัญหาในขณะ
เล่นร่วมกับผู้อื่นได้ และควรจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เด็กได้ปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมท้องถิ่น และ 
(4) พฒันาการด้านสตปัิญญา โรงเรยีนควรจัดกิจกรรมเพือ่ส่งเสรมิให้เดก็สามารถเขยีนชือ่ตนเองได้ 
และควรจัดกิจกรรมเพือ่ส่งเสรมิการอ่าน โดยการอ่านนิทานให้เดก็ฟังและควรมกีารวดัผลประเมนิผล
อย่างสม�่ำเสมอ

ค�ำส�ำคัญ : ความพึงพอใจของผู้ปกครอง การจัดประสบการณ์การเรียนรู้เด็กปฐมวัย 
	    โรงเรียนอนุบาลเอกชน
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Abstract

	 The purposes of this study were (1) to investigate parents’ satisfaction toward 
the learning experiences of early childhood in private kindergarten schools, under the 
Office of the Private Education Commission, and (2) to compare parents’ satisfaction 
toward the learning experiences of early childhood in private kindergarten schools 
under the Office of the Private Education Commission according to parents’ age, 
parents’ educational level, occupation, and the level of their children. The samples 
of this study were 186 parents, 89.86 percent in the academic year of 2013. A set 
of rating scale questionnaire with a 0.958 reliability coefficient was used to collect 
data. The obtained data were analyzed by means of descriptive statistics : mean, 
percentage, standard deviation, and inferential statistics: One-Way ANOVA at .05 
level of statistical significance.
	 The results of the study were as follows : (1) parents’ satisfaction toward 
the learning experiences of early childhood in private kindergarten schools, under 
the Office of the Private Education Commission was overall at a high level. Putting 
in sequential order from the highest to the lowest, Social Development, Intelligence 
Development, Physical Development and Emotional and Psychological Development 
respectively, and (2) the comparison of parents’ satisfaction toward the learning 
experiences of early childhood in private kindergarten schools under the Office of 
the Private Education Commission revealed the level of their children was statistically 
different at the statistical significance at level 0.05 whereas age, educational level, 
and occupation were not statistically different.
	 Recommendations from the research are (1) Physical Development: schools 
should organize activities for the children to promote movement with string or 
cloth and encourage children to play with hands; (2) Emotional and Psychological 
Development: schools should encourage children to appreciate on the art work. and 
performance role play; (3) Social Development: schools should encourage children to 
solve problems while playing with others and well behave according to the local 
culture; and (4) Intelligence Development: schools should encourage children to write 
their own names and organize activities to promote reading by reading stories to 
their children and evaluate them consistently

Keywords : Parents’ Satisfaction , Learning Experiences of Early Childhood , Private 
	     Kindergarten Schools 
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บทน�ำ										        
	 การจัดการศึกษาส�ำหรับเด็กปฐมวัย มีเป้าหมายเพื่อส่งเสริมให้เด็กมีความพร้อมใน
เร่ืองของพัฒนาการมีบุคลิกภาพที่เหมาะสมตามวัย และพร้อมที่จะรับการศึกษาในระดับต่อไป 
(สมร ทองดี และ สุกัญญา กาญจนกิจ, 2548, น.6) ซึ่งการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส�ำหรับเด็ก
ปฐมวยัอาย ุ3 - 5 ปี จะจัดในรปูแบบของกิจกรรมผ่านการเล่น เพือ่ให้เดก็เรยีนรูจ้ากประสบการณ์ตรง 
เกิดความรู ้ทกัษะ คณุธรรม จรยิธรรม รวมทัง้มพีฒันาการด้านร่างกาย พฒันาการอารมณ์และจติใจ 
พัฒนาการด้านสังคม และพัฒนาการด้านสติปัญญาที่เหมาะสมกับวัย (ส�ำนักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา, 2551, น.39) ทั้งนี้เนื่องจากเด็กปฐมวัยเป็นวัยที่พัฒนาการด้านต่างๆเจริญเติบโตอย่าง
รวดเร็ว ได้แก่ พัฒนาการด้านร่างกาย พัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ พัฒนาการด้านสังคม 
และพัฒนาการด้านสติปัญญา ซึ่งพัฒนาการเหล่าน้ีจะมีความสัมพันธ์กันและเป็นไปอย่างต่อเน่ือง 
(วัฒนา ปุญญฤทธิ์, 2553, น.77)	 	 	 	
	 การจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม 
(ฉบับที่ 3)พ.ศ. 2553 มาตรา 18 ว่าด้วยการจัดการศึกษาปฐมวัย ให้จัดในสถานศึกษาดังต่อไปนี้  
(1) สถานพัฒนาเด็กเล็ก (2) โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนของรัฐ หรือโรงเรียนของเอกชน และ  
(3) ศนูย์การเรียน (ส�ำนักงานคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาต,ิ 2553, น.10) การจัดการศกึษาของ
โรงเรียนเอกชน อยู่ในความดูแลของส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน กระทรวง
ศึกษาธิการ ในกรุงเทพมหานคร มีจ�ำนวนโรงเรียนเอกชน 389 โรง เพื่อให้การประสานงานใน
เร่ืองส�ำคัญๆ ระหว่างเขตพื้นที่กับสถานศึกษาเอกชนเป็นไปอย่างรวดเร็วมีประสิทธิภาพและทัน 
ต่อเหตุการณ์ จึงได้มีการจัดตั้งกลุ่มเครือข่ายสถานศึกษาเอกชนเป็น 26 กลุ่ม โดยกลุ่มเครือข่าย 
สถานศึกษาเอกชน กลุ่มที่ 10 มีจ�ำนวนโรงเรียนทั้งหมด 35 โรงเรียน ประกอบด้วย 5 เขต ได้แก่ 
(1) เขตจตจัุกร (2) เขตบางเขน (3) เขตบงึกุ่ม (4) เขตลาดพร้าว และ (5) เขตหลกัสี ่ซึง่โรงเรยีนที่
เปิดสอนเฉพาะอนุบาล 1 - 3 มีจ�ำนวน 7 โรงเรียน และมีจ�ำนวนนักเรียน 451 คน ในปีการศึกษา 
2556 (กลุ่มเครือข่ายการศึกษาเอกชน กลุ่มที่ 10, 2556, น.1 - 2) และโรงเรียนอนุบาลเอกชน 
อยู่ในความดูแลของส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน โดยเอกชนเป็นผู้รับผิดชอบ  
รับเด็กหญิงชายอายุ 3 - 6 ปี เข้าเรียนเพื่ออบรมเลี้ยงดูให้เด็กมีพัฒนาการทั้ง 4 ด้าน ที่เหมาะสม
กับวัย (นิตยา ศรีมกุฎพันธ์, 2548, น.85) ในปัจจุบันโรงเรียนอนุบาลเอกชนมีความจ�ำเป็นอย่างยิ่ง 
เนื่องจากพ่อแม่หรือผู้ปกครองต้องท�ำงานนอกบ้าน ไม่มีเวลาอบรมเลี้ยงดูลูก จึงมอบให้เป็นหน้าที ่
ของโรงเรียนในการอบรมเลีย้งดูและดแูลเรือ่งพฒันาการของลกู (เบญจา แสงมล ิและ ประภาพรรณ 
เอี่ยมสุภาษิต, 2547, น.26)	
	 ผู้ปกครองให้ความส�ำคัญกับการวางรากฐานความรู้ด้านวิชาการเด็กปฐมวัยอย่างมาก  
โดยเฉพาะทกัษะทางภาษา และคณิตศาสตร์ เน่ืองจากต้องการให้เดก็สอบเข้าเรยีนระดบัประถมศกึษา
ในโรงเรียนทีม่ชีือ่เสยีง จึงเป็นเหตใุห้พ่อแม่ผู้ปกครองจัดหาครูสอนพเิศษ หรอืส่งบตุรหลานเข้าเรยีน
โรงเรยีนอนุบาลทีใ่ห้ความรู้ด้านวชิาการ โดยไม่ค�ำนึงถึงความพร้อมของเดก็และผลกระทบทีจ่ะเกิดขึน้ 
(เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์, 2556) ซึ่งนักวิชาการและนักจิตวิทยาในสหรัฐฯ ได้แสดงความเห็นว่า 
การเร่งพฒันาทกัษะวชิาการของเดก็ปฐมวยัไม่สอดคล้องกับธรรมชาตขิองเดก็วยัน้ี และ เฟรดรคิ วลิ
เฮม เฟรอเบล (Friedrich Wilhelm Froebel, อ้างถึงใน กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2551, น.56) ซึ่ง
ได้รับการยกย่องว่าเป็น “บิดาการศึกษาอนุบาล” เชื่อว่าการเรียนที่ดีต้องให้เด็กได้เล่นได้แสดงออก
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ประสบการณ์ที่จัดต้องค�ำนึงถึงพัฒนาการของเด็ก และเด็กควรได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ทั้งใน
และนอกชั้นเรียน	
	 จากการประชุมกลุ่มและการประชุมผู้ปกครอง ของกลุ่มเครือข่ายสถานศึกษาเอกชน
กลุ่มที่ 10 พบว่า ปัญหาของการจัดการศึกษาในโรงเรียนเอกชนมีหลายด้าน เช่น การจัดตั้ง
โรงเรียนเอกชน ตั้งอยู่ในบริเวณใกล้เคียงกัน และมีพื้นที่คับแคบท�ำให้บรรยากาศไม่เอื้ออ�ำนวย
ต่อการเรียนรู้ ครูผู้สอนมีจ�ำนวนไม่เพียงพอ ครูมีวุฒิไม่ตรงกับวิชาที่สอน จึงขาดประสบการณ์ใน
การสอนและการดแูลเรือ่งพฒันาการของเดก็ ซึง่เป็นสาเหตใุห้จ�ำนวนนักเรยีนลดลงและบางโรงเรยีน
ได้ปิดตัวลง (กลุ่มเครือข่ายสถานศึกษาเอกชน กลุ่มที่ 10, 2554, น.7-11) และจากข้อมูลสถิติของ
ส�ำนักงานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน พบว่า จ�ำนวนโรงเรยีนอนุบาลเอกชน ของกลุม่เครอืข่าย
สถานศึกษาเอกชน กลุ่มที่ 10 ทั้ง 7 โรงเรียน มีจ�ำนวนนักเรียนลดลง ในปีการศึกษา 2555 
มีจ�ำนวนนักเรยีน 492 คนในปีการศกึษา 2556 มจี�ำนวนนักเรยีน 451 คน (ส�ำนักงานคณะกรรมการ
การส่งเสรมิการศกึษาเอกชน, 2556) ประกอบกับผู้ปกครองส่วนใหญ่คาดหวงัให้เดก็อ่านออก เขยีนได้ 
คดิเลขได้ เพือ่สอบเข้าโรงเรียนทีม่ชีือ่เสยีง มากกว่าการส่งเสรมิพฒันาการ ทัง้ 4 ด้าน แต่หลกัสตูร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ได้ก�ำหนด การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส�ำหรับเด็กปฐมวัย 
มีจุดมุ่งหมาย เพื่อส่งเสริมให้เด็กมีพัฒนาการทั้ง 4 ด้าน ที่เหมาะสมกับวัย จึงท�ำให้เกิดการแข่งขัน
ระหว่างโรงเรียนค่อนข้างสูง โดยโรงเรียนต่างมุ่งจัดการเรียนการสอนเพื่อให้สอดคล้องกับหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 และเพื่อให้ผู้ปกครองเกิดความพึงพอใจและส่งบุตรหลาน 
เข้าเรียน(กลุ่มเครือข่ายสถานศึกษาเอกชนกลุ่มที่ 10, 2554, น.7-11)	
	 จากความเป็นมาและความส�ำคญัของปัญหาดงักล่าว ผู้วจัิยได้สนใจศกึษาความพงึพอใจของ
ผู้ปกครองต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส�ำหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัด
ส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนเพื่อน�ำผลการวิจัยไปเป็นแนวทางในการส่งเสริม 
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส�ำหรับเด็กปฐมวัย โรงเรียนอนุบาลเอกชน เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพ
และเป็นไปตามความพึงพอใจของผู้ปกครองนักเรียน 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย	
	 1. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้ปกครองต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส�ำหรับ 
เด็กปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 		
	 2. เพื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจของผู้ปกครองต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
ส�ำหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 
ตามอายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และระดับชั้นเรียนของบุตรหลาน

สมมติฐานการวิจัย
	 ความพงึพอใจของผู้ปกครองต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรูส้�ำหรับเดก็ปฐมวยั โรงเรยีน
อนุบาลเอกชน สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน แตกต่างกันตามอายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพ และระดับชั้นเรียนของบุตรหลาน
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ขอบเขตของการวิจัย 
	 1. ขอบเขตเนื้อหา
	 การวิจัยในครั้งน้ี ผู้วิจัยมุ่งศึกษาความพึงพอใจของผู้ปกครองต่อการจัดประสบการณ์
การเรยีนรูส้�ำหรับเดก็ปฐมวยัโรงเรียนอนุบาลเอกชน สงักัดส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสรมิการศกึษา
เอกชน ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 4 ด้าน
ประกอบด้วย (1) พัฒนาการด้านร่างกาย (2) พัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ (3) พัฒนาการด้าน
สังคม และ (4) พัฒนาการด้านสติปัญญา (ส�ำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551, น.32)	
	 2. ประชากรและตัวอย่าง								     
	 2.1 ประชากรในการวิจัยครั้งน้ี ได้แก่ ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนอนุบาลเอกชนสังกัด
ส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน กลุ่มเครือข่ายสถานศึกษาเอกชนกลุ่มที่ 10 
เฉพาะโรงเรียนที่เปิดสอนระดับอนุบาล 1 - 3 มีจ�ำนวน 7 โรงเรียน และจ�ำนวนผู้ปกครองนักเรียน 
451 คน ในปีการศึกษา 2556 โดยถือว่านักเรียน 1 คน มีผู้ปกครอง 1 คน	 	 	
	 2.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนอนุบาลเอกชน 
สงักัดส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสรมิการศกึษาเอกชน กลุม่เครือข่ายสถานศกึษาเอกชน กลุม่ที ่10 
จ�ำนวน 7 โรงเรียน ใช้วิธีก�ำหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้ตารางเครจซีและมอร์แกน ที่ระดับ
ความเชื่อมั่น 95% ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 207 คน (Krejcie and Morgen, 1970; อ้างถึงใน 
บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น.40)

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
	 การศกึษาวจัิยเรือ่ง ความพงึพอใจของผู้ปกครองต่อการจัดประสบการณ์การเรยีนรูส้�ำหรบั
เด็กปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ผู้วิจัย
ได้ก�ำหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยดังนี้

ตัวแปรต้น
(Independent Variables)

ข้อมูลทั่วไป
1. อายุ
2. ระดับการศึกษา 
3. อาชีพ
4. ระดับชั้นเรียนของบุตรหลาน

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

ตัวแปรตาม
(Dependent Variables)

ความพึงพอใจของผู้ปกครองต่อการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ส�ำหรับเด็กปฐมวัย 
โรงเรียนอนุบาลเอกชน 4 ด้าน ได้แก่
1. พัฒนาการด้านร่างกาย 
2. พัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ 
3. พัฒนาการด้านสังคม 
4. พัฒนาการด้านสติปัญญา
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วิธีการด�ำเนินการวิจัย
	 1. ประชากร ประชากรในการวจัิยครัง้น้ี ได้แก่ ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรยีนอนุบาลเอกชน 
สงักัดส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสรมิการศกึษาเอกชน กลุม่เครือข่ายสถานศกึษาเอกชน กลุม่ที ่10 
เฉพาะโรงเรียนทีเ่ปิดสอนระดบัอนุบาล 1 - 3 ม ีจ�ำนวน 7 โรงเรียน และจ�ำนวนผู้ปกครองนักเรียน 
451 คน ในปีการศึกษา โดยถือว่านักเรียน 1 คน มีผู้ปกครอง 1 คน
	 2. ตัวอย่าง ตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจิยัคร้ังน้ี ได้แก่ ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรยีนอนุบาลเอกชน 
สงักัดส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสรมิการศกึษาเอกชน กลุม่เครือข่ายสถานศกึษาเอกชน กลุม่ที ่10 
โดยการเลือกกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้
	 1. ก�ำหนดขนาดกลุม่ตวัอย่าง โดยใช้ตาราง เครจซ ีและ มอร์แกน ทีร่ะดบัความเชือ่มัน่ 95% 
(บุญชมศรีสะอาด, 2545, น. 40) จากจ�ำนวนประชากร 451 คน ได้กลุ่มตัวอย่าง 207 คน		
	 2. ก�ำหนดกลุ่มตัวอย่างในแต่ละโรงเรียน โดยใช้การแบ่งชั้นภูมิ (Stratified Random 
Sampling) โดยใช้ระดับชั้นเรียนเป็นชั้น ได้แก่ อนุบาล 1, อนุบาล 2 และอนุบาล 3 	 	
	 3. เทียบสัดส่วนในแต่ละโรงเรียน และแต่ละระดับชั้น 4. สุ่มตัวอย่าง โดยใช้การสุ่ม
แบบเป็นระบบ (Systematic Sampling) จากรายชื่อนักเรียนในแต่ละชั้นเรียน โดยมีขั้นตอน ดังนี้
	 ขั้นที่ 1 ค�ำนวณหาช่วงการสุ่มนักเรียนในแต่ละระดับชั้นโดยใช้สูตร ได้จ�ำนวน 207 คน	
	 ขั้นที่ 2 ก�ำหนดหมายเลขนักเรียนตามรายชื่อที่เรียงล�ำดับ ให้หมายเลขคนแรก 001 002 
และ 003 สุ่มหมายเลขเริ่มต้น จากหมายเลข 001 – 003 โดยใช้วีธีสุ่มอย่างง่าย โดยการจับฉลาก 
ได้หมายเลขเริ่มต้น 002 หมายเลขถัดไปบวก 2 ได้หมายเลข 004 006 …จนได้ครบตามจ�ำนวน
ของทุกระดับชั้น และทุกโรงเรียน

การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย					   
	 ในการวจัิยครัง้น้ี ผู้วจัิยสร้างแบบสอบถามขึน้จากการศกึษาแนวคดิ ทฤษฎี และเอกสารงาน
วิจัยที่เกี่ยวข้องโดยแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ตอน ซึ่งมีรายละเอียดของแบบสอบถาม ดังนี้	
	 ตอนที ่1 	เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับข้อมลูทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถามเป็นแบบตรวจสอบ
รายการ(Check List) จ�ำนวน 4 ข้อ ได้แก่ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และระดับชั้นเรียนของ
บุตรหลาน
	 ตอนที ่2	 เป็นแบบสอบถามข้อมูลเก่ียวกับความพึงพอใจของผู้ปกครองต่อการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ส�ำหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอชน สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการ
ส่งเสริมการศึกษาเอกชน ลักษณะของแบบสอบถามเป็น มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
ของลิเคร์ท (Likert Scale) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น.69) มี 5 ระดับ แบ่งเป็น 4 ด้าน จ�ำนวน 
40 ข้อ	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 ตอนที ่3 	ข้อเสนอแนะในการจัดประสบการณ์การเรยีนรู้ ทัง้ 4 ด้าน ได้แก่ 1) พฒันาการ
ด้านร่างกาย 2) พัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ 3) พัฒนาการด้านสังคม และ 4) พัฒนาการ
ด้านสติปัญญา 	
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การทดสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย						    
	 ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการตามล�ำดับขั้นตอนดังนี้ คือ
	 1. ผู้วิจัยน�ำแบบสอบถามเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบแนะน�ำ แก้ไข 
ปรับปรุงในเบื้องต้น
	 2. ผู้วิจัยน�ำแบบสอบถามที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องแล้ว โดยผ่านการอนุมัติ
จากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยง
ตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และความสมบูรณ์ของภาษาที่ใช้ในแบบสอบถามและวิเคราะห์
ข้อความที่ผ่านเกณฑ์ โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค�ำถาม หรือค่า IOC (Index of 
Item - Objective Congruence หรือ IOC ) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น.61) โดยใช้เกณฑ์
การประเมิน ดังนี้ 
	 	 +1 	หมายความว่า 	มั่นใจว่าข้อค�ำถามมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์
	  	  0 	หมายความว่า 	ไม่แน่ใจว่าข้อค�ำถามมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์
	 	 -1 	หมายความว่า 	มั่นใจว่าข้อค�ำถามไม่มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์	 	
	 ในการนี้แบบสอบถาม มีค่า IOC ระหว่าง 0.60-1.00 สามารถน�ำไปใช้ได้ ทั้ง 40 ข้อ
	 3. น�ำแบบสอบถามไปทดลองใช้กับกลุม่ประชากรทีไ่ม่ใช่กลุม่ตวัอย่างจ�ำนวน 30 คน ได้แก่ 
โรงเรียนอนุบาลจิราวิทย์ จ�ำนวน 15 คน และโรงเรียนอนุบาลชินวร จ�ำนวน 15 คน แล้วน�ำผล
ที่ได้มาวิเคราะห์การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาตามวิธี ของ
ครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ในการน้ีแบบสอบถามทั้งฉบับมีค่าความเชื่อมั่น
เท่ากับ 0.958

การเก็บรวบรวมข้อมูล	
	 ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ตามล�ำดับดังนี้
	 1. ผู้วิจัยขอหนังสือแนะน�ำตัวจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ถึง 
ผู้อ�ำนวยการโรงเรียนอนุบาลเอกชนทีเ่ป็นกลุม่ตวัอย่างในการวจัิย เพือ่ขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมลู
	 2. ผู้วิจัยน�ำแบบสอบถามพร้อมหนังสือขอความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามไปยัง 
โรงเรียนอนุบาลเอกชนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างด้วยตนเอง โดยผู้วิจัยได้ติดต่อประสานงานกับครู
ผู้รับผิดชอบเป็นผู้แจกแบบสอบถาม พร้อมกับนัดวันในรับแบบสอบถาม โดยใช้เวลาระหว่างวันที่ 
5 ถึงวนัที ่26 สงิหาคม พ.ศ. 2556 และตดิตามเก็บแบบสอบถามด้วยตนเองได้แบบสอบถามกลบัคนื 
จ�ำนวน 186 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 89.86 

การจัดกระท�ำและการวิเคราะห์ข้อมูล
	 การจัดกระท�ำและวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยใช้โปรแกรมส�ำเร็จรูปโดยวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้
	 1. น�ำแบบสอบถามที่ได้คืนมาทั้งหมด ตรวจสอบความสมบูรณ์ 
	 2. ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงความถี่ 
และค่าร้อยละ น�ำเสนอในรูปแบบของตารางประกอบความเรียง 
	 3.	ตอนที ่2 ข้อมลูเก่ียวกับความพงึพอใจของผู้ปกครองต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
ส�ำหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 
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ทั้ง 4 ด้าน วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย (X) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เป็นรายด้านและ
รายข้อและโดยรวม โดยมีเกณฑ์การให้แปลผล เป็น 5 ช่วงคะแนน( บญุชม ศรสีะอาด, 2545, น.100)
	 เปรียบเทียบความพึงพอใจของผู้ปกครองต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส�ำหรับเด็ก
ปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนตามข้อมูล
ทัว่ไป อาย ุระดับการศกึษา อาชพี และระดบัชัน้เรยีนของบตุรหลาน ใช้การวเิคราะห์ความแปรปรวน
ทางเดียว ( One-Way ANOVA ) ที่นัยส�ำคัญทางสถิติระดับ .05 เมื่อพบความแตกต่างได้ท�ำการ
ทดสอบความแตกต่างกันเปรียบเทียบเป็นรายคู่โดยใช้วิธีการของเชฟเฟ่ (Scheffe)
	 4. ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะของผู้ปกครองในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ทั้ง 4 ด้าน 
ได้แก่ 1) พัฒนาการด้านร่างกาย 2) พัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ 3) พัฒนาการด้านสังคม 
และ 4) พัฒนาการด้านสติปัญญา วิเคราะห์ข้อมูล โดยการจ�ำแนกหา ค่าร้อยละ และบรรยาย
แบบความเรียง

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
	 ในการวิจัยครั้งนี้ สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล มีดังนี้
	 1. สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ ค่าความถี่ (Frequency) ร้อยละ 
(Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)	
	 2. สถิติอ้างอิง (Inferential Statistics) ได้แก่ การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว 
(One-Way ANOVA) ให้ก�ำหนดนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 กรณีที่พบความแตกต่างท�ำการ
ทดสอบโดยการเปรยีบเทยีบเป็นรายคู ่โดยใช้วธีิของเซฟเฟ่ (Scheffe) ทีนั่ยส�ำคญัทางสถิตริะดบั .05 
	 3. การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์แอลฟาของ
ครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient)

สรุปผลการวิจัย 
	 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้ปกครองต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้ส�ำหรับ
เด็กปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 
สรุปผลการวิจัย ดังนี้
	 1. ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ความพงึพอใจของผู้ปกครองต่อการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ส�ำหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริม
การศึกษาเอกชน จ�ำนวน 207 คน ได้รับแบบสอบถามที่สมบูรณ์กลับคืนจ�ำนวน 186 ฉบับ คิดเป็น
ร้อยละ 89.86 จ�ำแนกตามอายุ พบว่า กลุ่มตัวอย่าง ส่วนใหญ่มีอายุ 30 ปีขึ้นไป จ�ำนวน 113 คน 
คิดเป็นร้อยละ 60.75 ระดับการศึกษา มีระดับปริญญาตรี จ�ำนวน 106 คน คิดเป็นร้อยละ 56.99 
มีอาชีพธุรกิจส่วนตัว/ค้าขาย จ�ำนวน 78 คน คิดเป็นร้อยละ 41.93 ระดับชั้นเรียนของบุตรหลาน 
เรียนอยู่ในระดับอนุบาล 1 จ�ำนวน 70 คน คิดเป็นร้อยละ 37.63
	 2. ผลการศกึษาระดับความพงึพอใจของผู้ปกครองต่อการจัดประสบการณ์การเรยีนรู้ส�ำหรับ
เด็กปฐมวยัโรงเรียนอนุบาลเอกชน สงักัดส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสรมิการศกึษาเอกชน โดยรวม
และรายด้านอยูใ่นระดบัมาก เรยีงล�ำดบัความพงึพอใจจากมากไปหาน้อย ได้แก่ พฒันาการด้านสงัคม 
พัฒนาการด้านสติปัญญา พัฒนาการด้านร่างกาย และพัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ ตามล�ำดับ

¯
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	 3. ผลการเปรียบเทยีบความพงึพอใจของผู้ปกครองต่อการจัดประสบการณ์การเรยีนรู้ส�ำหรบั
เด็กปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 
ตามอายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และระดับชั้นเรียนของบุตรหลาน พบว่า ผู้ปกครองที่มีอายุ 
25 - 29 ปี มีระดับความพึงพอใจต่อการจัดประสบการณ์เรียนรู้ส�ำหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียน
อนุบาลเอกชนมากกว่า ผู้ปกครองที่มีอายุ 30 ปีขึ้นไป และ ผู้ปกครองที่มีอายุน้อยกว่า 25 ปี 
ผู้ปกครองที่มีการศึกษาสูงกว่าระดับปริญญาตรี มีระดับความพึงพอใจต่อการจัดประสบการณ์
เรียนรู้ส�ำหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชนมากกว่าผู้ปกครองที่มีการศึกษาระดับปริญญาตรี 
และ ผู้ปกครองที่มีการศึกษาต�่ำกว่าระดับปริญญาตรี ผู้ปกครองที่มีอาชีพรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
มีระดับความพึงพอใจต่อการจัดประสบการณ์เรียนรู้ส�ำหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน
มากกว่าผู้ปกครองที่มีอาชีพธุรกิจส่วนตัว และ ผู้ปกครองที่มีอาชีพรับจ้าง ผู้ปกครองที่มีบุตรหลาน
เรียนอยู่ระดับชั้นอนุบาล 3 มีระดับความพึงพอใจต่อการจัดประสบการณ์เรียนรู้ส�ำหรับเด็กปฐมวัย
โรงเรยีนอนบุาลเอกชนมากกวา่ผูป้กครองที่มบีตุรหลานเรยีนอยูร่ะดบัชั้นอนบุาล 2 และ ผูป้กครอง
ที่มีบุตรหลานเรียนอยู่ระดับชั้นอนุบาล 1
	 4. ผลการทดสอบสมมติฐานความพึงพอใจของผู้ปกครองต่อการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ส�ำหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริม
การศึกษาเอกชน ระดับชั้นเรียนของบุตรหลาน แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
จึงเป็นไปตามสมมติฐาน แต่ไม่แตกต่างกัน ตามอายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ
	 5. ผลการศึกษาข้อเสนอแนะเก่ียวกับการจัดประสบการณ์เรียนรู้ส�ำหรับเด็กปฐมวัย
โรงเรียนอนุบาลเอกชนสังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน พบว่ามีข้อเสนอ
แนะ เรียงล�ำดับจากมากไปหาน้อย ดังนี้ ล�ำดับแรก ควรจัดกิจกรรมการแข่งขันกีฬา ล�ำดับที่สอง 
ควรจัดให้มีการฝึกสมาธิ และ ล�ำดับที่สาม ควรจัดกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ ให้แก่เด็กปฐมวัย

อภิปรายผล 
	 จากการศึกษาความพึงพอใจของผู้ปกครองต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส�ำหรับ 
เด็กปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ผู้วิจัย
ได้อภิปรายในประเด็นที่ส�ำคัญ ดังนี้
	 1. ความพึงพอใจของผู้ปกครองต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส�ำหรับเด็กปฐมวัย
โรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน โดยรวมและ
รายด้านอยูใ่นระดบัมาก เน่ืองจากโรงเรียนมกีารจัดประสบการณ์การเรยีนรู้ของเดก็ปฐมวยั เป็นไป
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ซึ่งได้ก�ำหนด การจัดประสบการณ์ส�ำหรับ 
เดก็ปฐมวยัอาย ุ3 - 5 ปี จะไม่จดัเป็นรายวชิา แต่จัดในรปูของกิจกรรมบรูณาการผ่านการเล่น เพือ่ให้
เด็กเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง เกิดความรู้ ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม เพื่อให้เด็กมีพัฒนาการ
ทัง้ 4 ด้าน ได้แก่ พฒันาการด้านร่างกาย พฒันาการด้านอารมณ์และจิตใจ พฒันาการด้านสงัคม และ
พัฒนาการด้านสติปัญญา ที่เหมาะสมกับวัย โดยจัดประสบการณ์การเล่นและการเรียนรู้เพื่อพัฒนา 
เด็กโดยองค์รวมอย่างต่อเน่ือง (ส�ำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551, น.39-42) และ 
ครผูู้สอนระดบัปฐมวยั นอกจากจะจัดการเรียนการสอนทีมุ่ง่ส่งเสรมิพฒันาการของเดก็ทัง้ 4 ด้านแล้ว 
ยงัได้ศกึษาหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน การจัดการเรยีนการสอนในชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 และสร้าง
ความเข้าใจให้กับผู้ปกครอง รวมทัง้ช่วยเหลอืเดก็ในการปรบัตวัก่อนขึน้ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 (ส�ำนัก
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วิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551, น.45 - 46) และรูปแบบการเรียนการสอนแบบเฟรอเบล 
โดย เฟรดริค วิลเฮม เฟรอเบล เชื่อว่า การเรียนที่ดีต้องให้เด็กได้เล่นได้แสดงออก ประสบการณ์ที่
จัดต้องค�ำนึงถึงพฒันาการของเดก็ และเดก็ควรได้รบัประสบการณ์การเรยีนรูท้ัง้ในและนอกชัน้เรียน 
(Friedrich Wilhelm Froebel, อ้างถึงใน กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2551, น.56)
		  1.1 ความพึงพอใจของผู้ปกครองด้านพัฒนาการด้านสังคม อยู่ในระดับมาก เป็น 
ความพงึพอใจอนัดบัแรก เน่ืองจากโรงเรยีนได้จัดกิจกรรมเพือ่ส่งเสริมให้เดก็ได้ปฏบิตัติามกฎระเบยีบ 
ของโรงเรียน จัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เด็กรู้จักการท�ำความเคารพ เมื่อพบผู้ใหญ่ และจัดกิจกรรม
เพือ่ส่งเสริมให้เดก็มีน�ำ้ใจในการช่วยเหลอืผู้อืน่ และพฒันาการด้านสงัคมเป็นการพฒันาด้านการสร้าง 
ความสัมพันธ์กับผู้อื่น เช่น การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ใหญ่ การมีปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มเพื่อน พฤติกรรม 
การปรับตวั การมีวนัิยในตนเอง มีความเข้าใจเก่ียวกับสงัคม (วฒันา ปญุญฤทธ์, 2553, น.121 - 122) 
ซึง่ทฤษฎีสงัคมวฒันธรรมของไวก๊อตสกีมแีนวคดิเก่ียวกับการเรียนรูข้องเดก็ว่า การเรียนรูจ้ะน�ำไปสู่ 
พัฒนาการ โดยเกิดจากการท�ำงานร่วมกันระหว่างวุฒิภาวะและปฏิสัมพันธ์ทางสังคมคือการที่เด็ก 
ไม่สามารถที่จะท�ำสิ่งหนึ่งสิ่งใดได้ด้วยตนเอง แต่มีความพร้อมที่จะท�ำ เมื่อผู้ใหญ่เข้าไปช่วยเหลือจะ
ท�ำให้เดก็สามารถท�ำสิง่น้ันได้ (Lev Vygotsky, อ้างถึงใน วฒันา ปญุญฤทธ์ิ, 2553, น.89) นอกจากน้ี 
พัฒนาการด้านสังคม ยังเป็นความสามารถในการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างตนเองกับบุคคลอื่น  
มีทักษะการปรับตัวอยู่ในสังคม รวมทั้งความสามารถในการช่วยเหลือตนเองในชีวิตประจ�ำวันม ี
ความรู้สกึผิดชอบชัว่ด ีตลอดจนคณุธรรม จรยิธรรม (พชัรี ผลโยธิน, 2551, น.5-11) และประสบการณ์ 
ส�ำคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและ 
สิ่งแวดล้อมต่างๆ รอบตัว จากการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆผ่านการเรียนรู้ทางสังคมได้แก่ การปฏิบัติ
กิจวตัรประจ�ำวนัของตนเอง การมมีารยาทในการรบัประทานอาหาร การเล่นและการท�ำงานร่วมกับ
ผู้อื่น การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผู้อื่น การแก้ปัญหาในการเล่น การ
ปฏิบัติตามวัฒนธรรมท้องถิ่นที่อาศัยอยู่ (ส�ำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551, น.32-37)
		  1.2 ความพึงพอใจของผู้ปกครองด้านพัฒนาการด้านสติปัญญา อยู่ในระดับมาก  
เป็นความพึงพอใจ อันดับที่สอง เน่ืองจากโรงเรียนได้จัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เด็กได้รู้จักสิ่งของ 
ด้วยการมอง สัมผัส ชิมรส ดมกลิ่นจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เด็กได้จับคู่ ความเหมือนความต่าง
ของสิ่งของต่างๆ จัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เด็กได้แสดงความรู้สึกด้วยการพูด และพัฒนาการด้าน
สติปัญญาของเด็กปฐมวัย จะพัฒนาไปอย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะในช่วง 4 ปีแรกของชีวิต เด็กจะมี
พัฒนาการทางปัญญาถึงร้อยละ 50 และจะเพิ่มเป็นร้อยละ 80 เมื่อเด็กมีอายุ 8 ปี ด้วยเหตุนี้  
วัยก่อนประถมศึกษาจึงเป็นวัยที่ส�ำคัญที่สุดต่อการเรียนรู้ของเด็ก การพัฒนาการทางสติปัญญา 
ของเด็ก เริ่มจากการที่เด็กรู้จักเรียนรู้การใช้ประสาทสัมผัสต่างๆ ในการตีความหมายสิ่งต่างๆที่ 
อยู่รอบตนเอง (นภเนตร ธรรมบวร, 2544, น.111 - 112) ซึ่งทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา 
ของพีอาเจต์ มีกระบวนการปฏิบัติการทางสติปัญญาของมนุษย์ ที่ส�ำคัญ คือ การปรับตัว  
(Adaptation) และเด็กจะเรียนรู้เรื่องราวต่างๆของชีวิตได้ต้องมีองค์ประกอบ 3 อย่าง คือ 
1) ประสบการณ์ (Experience) 2) การบอกเล่าการสอน ถือว่าเป็นการถ่ายทอดทางสังคม (Social 
Transmission) และ 3) วุฒิภาวะ (Maturity) การที่เด็กจะเรียนรู้ได้ต้องมีวุฒิภาวะพอที่จะรับรู้
เข้าใจได้ (Jean Piaget, อ้างถึงใน นันทิยา น้อยจันทร์, 2548, น.42 - 44) และประสบการณ์
ส�ำคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญาเป็นการสนับสนุนให้เด็กได้รับรู้ เรียนรู้สิ่งต่างๆรอบตัว 
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ด้วยประสาทสัมผัสทั้งห้า ได้แก่ การคิด การใช้ภาษาการสังเกต การจ�ำแนกการเปรียบเทียบ
จ�ำนวนมิติสัมพันธ์ (พื้นที่/ระยะ) เวลา การเปรียบเทียบเวลา การสังเกตความเปลี่ยนแปลงของฤดู 
(ส�ำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551, น.32 - 35)	
		  1.3 ความพึงพอใจของผู้ปกครองด้านพัฒนาการด้านร่างกาย อยู่ในระดับมาก  
เป็นความพึงพอใจล�ำดับที่สาม เน่ืองจากโรงเรียนได้ จัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมการเคลื่อนไหว 
เคลื่อนที่ จัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมการเคลื่อนไหวอยู่กับที่ และจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เด็ก
ได้ล้างมือก่อนรับประทานอาหาร และพัฒนาร่างกายของเด็กปฐมวัย มีจุดหมายหลักที่ส�ำคัญ 
3 ประการ คือ เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ เพื่อการพัฒนากล้ามเนื้อ และเพื่อสุขภาพอนามัย และ
ความปลอดภัย (พัชรี ผลโยธิน, 2548, น.28 ) ซึ่งทฤษฎีพัฒนาการด้านร่างกายของกีเซลล ์
สร้างตารางมาตรฐานการวดัพฤตกิรรมของเดก็ทีแ่สดงให้เห็นถึงพฒันาการของเดก็ทีเ่ป็นไปตามปกติ 
จ�ำแนกเป็น 4 ด้าน ดังนี้ 1) พฤติกรรมด้านการเคลื่อนไหว (Motor Behavior) 2) พฤติกรรม
ด้านการปรับตัว (Adaptive Behavior) 3) พฤติกรรมด้านภาษา (Language Behavior) และ 
4) พฤติกรรมด้านสุขนิสัยส่วนตัวและสังคม (Personal-Social Behavior) (Arnold Gesell, 
อ้างถึงใน วัฒนา ปุญญฤทธิ์, 2553, น.54 - 56) และประสบการณ์ส�ำคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้าน
ร่างกาย เพื่อเป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาสดูแลสุขภาพและสุขอนามัย รักษาความปลอดภัย 
พฒันากล้ามเน้ือใหญ่และกล้ามเน้ือเลก็ ดงัน้ี การทรงตวัและการประสานสมัพนัธ์ของกล้ามเน้ือใหญ่ 
ได้แก่ การเคลือ่นไหวอยูกั่บทีก่ารเคลือ่นไหวเคลือ่นที ่การเคลือ่นไหวพร้อมวสัดอุปุกรณ์การเล่นเคร่ือง
เล่นสนาม การประสานสัมพันธ์ของกล้ามเนื้อเล็ก ได้แก่ การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส การเขียนภาพ
และการเล่นกับสี การปั้นและประดิษฐ์สิ่งต่างๆด้วยวัสดุอุปกรณ์ การต่อของ และแยก การรักษา
สุขภาพ การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย เช่น ล้างมือก่อนรับประทานอาหารท�ำความสะอาด หลังจาก
ใช้ห้องน�้ำ ห้องส้วม การรับประทานอาหารกลางวันที่ครบห้าหมู่ การนอนกลางวัน (ส�ำนักวิชาการ
และมาตรฐานการศึกษา, 2551, น.34 - 36)	
		  1.4 ความพึงพอใจของผู้ปกครองด้านพัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ อยู่ใน
ระดับมาก เป็นความพึงพอใจล�ำดับสุดท้าย เน่ืองจากโรงเรียนได้จัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เด็ก 
ได้ร้องเพลง. จัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เด็กได้เขียนภาพตามความคิดสร้างสรรค ์ จัดกิจกรรมเพื่อ 
ส่งเสริมให้เด็กได้เล่นเป็นกลุ่ม และพัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ ได้แก่ 1) การควบคุมอารมณ์  
เช่น การแสดงกิริยาท่าทีต่อผู้ที่เกี่ยวข้อง 2) การมีจิตใจงาม เช่น การแสองออกทางหน้าตาและ 
ท่าทาง 3) การมีเหตุผล เช่น การแสดงความคิดเห็น 4) การปรับตัว เช่น การเล่นกับเพื่อน  
การแสดงออกทางหน้าตา และ 5) ความเชื่อมั่นในตัวเอง เช่น การกล้าพูดกล้าแสดงออก (เบญจา  
แสงมลิ, 2550, น.93-95) ซึ่งทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของฟรอยด์ ได้สรุปบุคลิกภาพของคนประกอบด้วย 
3 องค์ประกอบ คือ 1) อิด (Id) เป็นพลังจิตเบื้องต้นนี้ จะไม่มีหลักศีลธรรมจรรยาแต่อย่างใด 
หากแต่จะมุ่งความต้องการความส�ำราญให้ได้รับการตอบสนองเท่าน้ัน เรียกว่า หลักแห่งความ 
พึงพอใจ 2) อีโก้ (Ego) เป็นพลังจิตขั้นที่สอง หลังจากที่เด็กมีอายุเพิ่มขึ้นได้เรียนรู้มากขึ้นจึงเป็น 
จิตที่มีการเรียนรู้ ถึงแม้พลังจิตอีโก้จะยังต้องการสนองตอบที่พึงพอใจ แต่ก็ยังสามารถควบคุมได ้
เรียกว่าหลักแห่งความจริง (Reality Principle) และ 3) ซุปเปอร์อีโก้ (Super Ego) เป็นพลังจิต
ขั้นที่สาม เมื่อเด็กเติบโตขึ้นจะเรียนรู้ว่าการที่จะบรรลุความส�ำเร็จน้ันจ�ำเป็นต้องประพฤติตาม 
ความเห็นดีเห็นชอบของผู้ใหญ่ ซุปเปอร์อีโก้เป็นความรู้สึกผิดชอบชั่วดีหรือศีลธรรมจรรยา (Sig-
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mund Freud, อ้างถึงใน นันทิยา น้อยจันทร์, 2548, น.39-40) และประสบการณ์ส�ำคัญที่ส่งเสริม
พัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ เป็นการสนับสนนุ ให้เด็กได้แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกที่
เหมาะสมกับวัย มีความสุข ร่าเริงแจ่มใส ได้พัฒนาคุณธรรมจริยธรรม สุนทรียภาพ ความรู้สึกที่ดี 
ต่อตนเอง และความเชื่อม่ันในตนเองขณะปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ (ส�ำนักวิชาการและมาตรฐาน 
การศึกษา, 2551, น.32-36)
	 2. ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจของผู้ปกครองต่อการจัดประสบการณ์เรียนรู้
ส�ำหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน
ตามระดับชั้นเรียนของบุตรหลาน พบว่า ผู้ปกครองที่มีบุตรหลานเรียนระดับชั้นต่างกันมีระดับ
ความพงึพอใจของผู้ปกครองต่อการจัดประสบการณ์เรียนรูส้�ำหรับเดก็ปฐมวยัโรงเรียนอนุบาลเอกชน 
แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยผู้ปกครองที่มีบุตรหลานเรียนอยู่ระดับ 
ชัน้อนุบาล 3 มรีะดบัความพงึพอใจต่อการจัดประสบการณ์เรียนรู้ส�ำหรบัเดก็ปฐมวยัโรงเรียนอนุบาล
เอกชนมากกว่า ผู้ปกครองที่มีบุตรหลานเรียนอยู่ระดับชั้นอนุบาล 2 และ ผู้ปกครองที่มีบุตรหลาน
เรยีนอยูร่ะดบัชัน้อนุบาล 1 ตามล�ำดบั เน่ืองจากผู้ปกครองทีม่บีตุรหลานเรียนอยูร่ะดบัชัน้อนุบาล 3 
ได้เห็นถึงพัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงของบุตรหลานอย่างต่อเน่ือง ดังน้ี ร่างกายเจริญเติบโต 
ตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี สามารถช่วยเหลือตนเองได้เหมาะสมกับวัย อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมี 
ความสุข มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย มีความสามารถ
ในการคิดและแก้ปัญหาได้เหมาะสมกับวัย ดังต่อไปนี้ พัฒนาการด้านร่างกาย อนุบาล 1 สามารถ
กระโดดขึ้นลงอยู่กับที่ได้ รับลูกบอลด้วยมือและล�ำตัว เดินขึ้นบันไดสลับเท้าได้ เขียนรูปวงกลมตาม
แบบได้และใช้กรรไกรมือเดียวได้ อนุบาล 2 สามารถกระโดดขาเดียวอยู่กับที่ได้ รับลูกบอลได้ด้วย
มือทั้งสอง เดินขึ้น ลงบันไดสลับเท้าได้ เขียนรูปสี่เหลี่ยมตามแบบได้ ตัดกระดาษเป็นเส้นตรงได้ 
และกระฉบักระเฉงไม่ชอบอยูเ่ฉยและอนุบาล 3 สามารถกระโดดขาเดยีวไปข้างหน้าอย่างต่อเน่ืองได้ 
รับลูกบอลที่กระดอนขึ้นจากพื้นได้ด้วยมือทั้งสอง เดินขึ้น ลงบันไดสลับเท้าได้อย่างคล่องแคล่ว 
เขียนรูปสามเหลี่ยมตามแบบได้ ตัดกระดาษตามแนวเส้นโค้งที่ก�ำหนด ใช้กล้ามเน้ือเล็กได้ดี เช่น
ตดิกระดมุผูกเชอืกรองเท้า ฯลฯ และยดืตวัได้คล่องแคล่ว พฒันาการด้านอารมณ์และจิตใจ อนุบาล 1 
สามารถแสดงอารมณ์ตามความรูส้กึ ชอบทีจ่ะท�ำให้ผู้ใหญ่พอใจและได้ค�ำชม และกลวัการพลดัพราก
จากผู้เลีย้งดใูกล้ชดิน้อยลง อนุบาล 2 สามารถแสดงออกทางอารมณ์ได้เหมาะสมกับบางสถานการณ์ 
เริ่มรู้จักชื่นชมความสามารถและผลงานของตนเองและผู้อื่น ชอบท้าทายผู้ใหญ่ และต้องการให้ม ี
คนฟังคนสนใจ และอนุบาล 3 สามารถแสดงอารมณ์ได้สอดคล้องกับสถานการณ์อย่างเหมาะสม 
ชืน่ชมความสามารถและผลงานของตนเองและผูอ้ืน่ และยดึตนเองเป็นศนูย์กลางน้อยลง พฒันาการ
ด้านสังคม อนุบาล 1 สามารถรับประทานอาหารได้ด้วยตนเอง ชอบเล่นแบบคู่ขนาน (เล่นของเล่น
ชนิดเดียว กันแต่ต่างคนต่างเล่น) เล่นสมมติได้ และรู้จักรอคอย อนุบาล 2 สามารถแต่งตัวได้ด้วย
ตนเอง ไปห้องส้วมได้เอง เล่นร่วมกับคนอื่นได้ รอคอยตามล�ำดับก่อน-หลัง แบ่งของให้คนอื่น และ
เก็บของเล่นเข้าที่ได้ และอนุบาล 3 สามารถปฏิบัติกิจวัตรประจ�ำวันได้ด้วยตนเอง เล่นหรือท�ำงาน
โดยมีจุดมุง่หมายร่วมกับผู้อืน่ได้ พบผู้ใหญ่รูจั้กไหว้ท�ำความเคารพ รูจั้กขอบคณุเมือ่รบัของจากผู้ใหญ่
และรับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมาย พัฒนาการด้านสติปัญญา อนุบาล 1 สามารถส�ำรวจสิ่งต่างๆ 
ที่เหมือนกันและต่างกันได้ บอกชื่อของตนเองได้ ขอความช่วยเหลือเมื่อมีปัญหา สนทนาโต้ตอบ 
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เล่าเรื่องด้วยประโยคสั้นๆได้ สนใจนิทานและเรื่องราวต่างๆ ร้องเพลง ท่องค�ำกลอน ค�ำคล้องจอง 
ง่ายๆ และแสดงท่าทางเลียนแบบได้รู้จักใช้ค�ำถาม “อะไร” สร้างผลงานตามความคิดของตนเอง
อย่างง่ายๆ และอยากรู้อยากเห็นทุกอย่างรอบตัว อนุบาล 2 สามารถจ�ำแนกสิ่งต่างๆ ด้วยประสาท
สัมผัสทั้ง 5 ได้ บอกชื่อและนามสกุลของตนเองได้ พยายามแก้ปัญหาด้วยตนเองหลังจากได้รับ 
ค�ำชี้แนะ สนทนาโต้ตอบเล่าเรื่องเป็นประโยคอย่างต่อเน่ือง สร้างผลงานตามความคิดของตนเอง 
โดยมีรายละเอยีดเพิม่ขึน้ และรูจั้กใช้ค�ำถาม “ท�ำไม” และอนุบาล 3 สามารถบอกความแตกต่างของ
กลิ่น รูปร่าง จ�ำแนกและจัดหมวดหมู่สิ่งของได้ บอกชื่อ นามสกุล และอายุของตนเองได้ พยายาม
หาวิธีแก้ปัญหาด้วยตนเองสนทนาโต้ตอบ เล่าเป็นเรื่องราวได้ สร้างผลงานตามความคิดของตนเอง
โดยมีรายละเอียดเพิ่มขึ้นและแปลกใหม่ รู้จักใช้ค�ำถาม “ท�ำไม” “อย่างไร” (ส�ำนักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา, 2551, น.32 - 34)

ข้อเสนอแนะ 
	 จากการศึกษาความพึงพอใจของผู้ปกครองต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส�ำหรับเด็ก
ปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ผู้วิจัย
มีข้อเสนอแนะ ดังนี้
	 1. พฒันาการด้านร่างกาย โรงเรียนควรจัดกิจกรรมเพือ่ส่งเสรมิการเคลือ่นไหวพร้อมเชอืก 
หรือผ้าแพร และควรจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เด็กได้เล่นเครื่องเล่นสัมผัส 
	 2.	พัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ โรงเรียนควรจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เด็กได้แสดง 
ความคิดเห็นต่อผลงานศิลปะ และควรจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เด็กได้แสดงบทบาทสมมติ
	 3.	พัฒนาการด้านสังคม โรงเรียนควรจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เด็กสามารถแก้ปัญหาใน
ขณะเล่นร่วมกับผู้อื่นได้ และควรจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เด็กได้ปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมท้องถิ่น 
	 4.	พัฒนาการด้านสติปัญญา โรงเรียนควรจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เด็กสามารถเขียน
ชื่อตนเองได้ และควรจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมการอ่าน โดยการอ่านนิทานให้เด็กฟัง และควรมี
การวัดผลประเมินผลอย่างสม�่ำเสมอ
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