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บทคัดย่อ

	 การวจิยัครัง้นีเ้ป็นการวจิยัเชงิปฏิบติัแบบมส่ีวนร่วม มวีตัถุประสงค์เพือ่ 1) ศกึษาสภาพคณุธรรม
จริยธรรมนักเรียนโรงเรียนวิเศษชัยชาญวิทยาคม 2) พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียน
วิเศษชัยชาญวิทยาคม 3) ติดตามและประเมินผลการด�ำเนินงานพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน
โรงเรียนวิเศษชัยชาญวิทยาคม 
	 ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้
	 1. สภาพคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนวิเศษชัยชาญวิทยาคม ก่อนด�ำเนินการพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรม พบว่า นักเรียนในโรงเรียนวิเศษชัยชาญวิทยาคมมีคุณธรรมจริยธรรม 4 ด้านโดยภาพ
รวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากทั้ง 4 ด้าน 
ได้แก่ 1) การมีความเพียร 2) การมีความขยันอดทน 3) การมีสติปัญญา และ 4) การมีความซื่อสัตย์
สุจริต	
 	 2. ผลการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมนักเรียนโรงเรียนวิเศษชัยชาญวิทยาคมในรอบท่ี 1 ในการ
วางแผนคณะผู้วิจัยใช้กลยุทธ์ 5 อย่าง ได้แก ่ 1) กลยุทธ์การเข้าค่ายคุณธรรม 2) กลยุทธ์การสอนสอด
แทรกคณุธรรมจริยธรรม 3) กลยทุธ์วนัพธุพบพระละกเิลส 4) กลยทุธ์ส่งเสรมิและพฒันาคณุธรรมจรยิธรรม
ในชีวิตประจ�ำวัน และ 5) กลยุทธ์ศูนย์พัฒนาการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้ 6 
กิจกรรมย่อย คือ กิจกรรมการปลูกมะนาว กิจกรรมการปลูกผักพื้นบ้าน กิจกรรมการเลี้ยงปลา กิจกรรม
การเลี้ยงกบ กิจกรรมการเพาะเห็ดภูฏาน และกิจกรรมการท�ำนาข้าวหอมนิล ผลการปฏิบัติการในรอบ
แรกตามกลยุทธ์ 5 กลยุทธ์ พบว่า นักเรียนมีคุณธรรมจริยธรรมโดยภาพรวมค่าเฉลี่ยระดับมากที่สุด ในวง
รอบที่ 2 ของการปฏิบัติการ ผลการปฏิบัติการพบว่า นักเรียนมีคุณธรรมจริยธรรมโดยภาพรวมค่าเฉลี่ย
ระดับมากที่สุด
 	 3. ผลการติดตามและประเมินผลการด�ำเนินงานพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียน
วิเศษชัยชาญวิทยาคม หลังจากการปฏิบัติการท้ัง 2 วงรอบของการปฏิบัติการ พบว่า หลังการพัฒนา
คณุธรรมจริยธรรมด้วยกลยทุธ์ทัง้ 5 กลยทุธ์ โดยภาพรวมมค่ีาเฉลีย่อยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ และเมือ่พจิารณา
เป็นรายด้าน พบว่า ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุดทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ 1) การมีความซื่อสัตย์สุจริต 2) การมี
ความขยันอดทน 3) การมีสติปัญญา และ 4) การมีความเพียร

ค�ำส�ำคัญ: การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม 
	 นักเรียนระดับมัธยมศึกษาขนาดเล็ก
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Abstract

 	 The purposes of this participatory action research were to 1) study the condition 
of virtue and ethics of the students of Wiset Chaichan Witayakom School, 2) develop 
the virtue and ethics of the students of Wiset Chaichan Witayakom School, and 3) follow 
up and evaluate the results of the development of virtue and ethics of the students of 
Wiset Chaichan Witayakom School.
	 The research results were summarized as follows:
	 1. The condition of virtue and ethics of the students of Wiset Chaichan Witayakom 
School’ students before the developing operation was that the students had virtue and 
ethics overall in 4 aspects at high level. Considering on each aspect, it was found that 
the average of the students’ 1) Perseverance 2) Diligence 3) Intelligence and 4) Honesty 
were at high level. 
	 2. The result of the developing operation of the virtue and ethics of the students 
of Wiset Chaichan Witayakom School. The school’s researchers utilized 5 strategies 
namely 1) Virtue camp, 2) Activities inserting virtue and ethics, 3) Religion activities on 
Wednesday mornings, 4) Promotion and development of virtue and ethics in everyday 
life, and 5) The arrangement of learning development center according to philosophy 
of sufficient economy using 6 activities; Lemon planting, Ordinary vegetable planting, 
Fish farming, Frog farming, Bhutan mushroom cultivation, and Homnil rice farming. The 
result of the operation in the first circle was that the students had overall mean virtue 
and ethics at highest level. The result of the second-circle operation was that the  
students’ virtue and ethics was at highest level.
	 3. The result of following and evaluation of the operation of the development 
of virtue and ethics of the students of Wiset Chaichan Witayakom School after the  
operation in both circles, utilizing 5 strategies, was that the students had virtue and  
ethics at highest level. And considering on each aspect, it was found that the average 
of the students’ was at highest level: 1) Honesty, 2) Diligence, 3) Intelligence, and  
4) Perseverance. 

Keywords: Participatory action research, Development of virtue and ethics, a small 
	 secondary school student
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ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา
	 ภายใต้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับท่ี 11 (พ.ศ 2555 -2559) ไทยจะ
ต้องเตรียมคน หรือ เยาวชนให้พร้อมที่จะรับการ
เปลี่ยนแปลงในเรื่องสติปัญญา ความรู ้ ความ
สามารถ และ ความมีคุณธรรมจริยธรรม เพื่อ
แข่งขันกับนานาประเทศที่ปรับตัวเข้าสู่เศรษฐกิจ
โลกแบบหลายศนูย์กลางรวมทัง้ภมูภิาคเอเชยี โดย
เริ่มจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ
ฉบับที่ 8 -10 และต่อเนื่องมาถึงแผนที่ 11 โดยยัง
คงยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และคน
เป็นศนูย์กลางของการพฒันา รวมทัง้เสรมิสร้างศีล
ธรรมและส�ำนึกในคุณธรรมจรยิธรรมในการปฏบิตัิ
หน้าที่ และด�ำเนินชีวิตด้วยความเพียร จะเป็น
ภมูคิุม้กันทีด่ใีห้พร้อมเผชญิการเปลีย่นแปลงทีเ่กดิ
ขึน้ทัง้ในระดบัปัจเจก ครอบครัว ชมุชน สงัคมและ
ประเทศชาติ (แผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่ง
ชาติ ฉบับที่ 11 พ.ศ.2555-2559) ในการพัฒนา
เยาวชนให้เป็นบุคคลที่มีคุณภาพ ทั้งทางร่างกาย 
จิตใจ มีสติปัญญา มีความสามารถ มีคุณธรรม
จรยิธรรม และมชีวิีตเป็นสขุตามทีส่งัคมมุง่หวงั โดย
ผ่านกระบวนการศกึษานัน้ นอกจากจะด�ำเนนิการ
ด้วยการสนับสนุนส่งเสริมเยาวชน จ�ำเป็นอย่างยิ่ง
ที่จะต้องมีการป้องกันและช่วยเหลือแก้ปัญหา
ต่างๆ ที่เกิดขึ้นเป็นสิ่งท่ีส�ำคัญอีกประการหนึ่ง 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2544, น. 8) การมุ่งพัฒนา
ผูเ้รยีนให้เป็นคนดี มปัีญญา มคีวามสขุ มศีกัยภาพ
ในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ มีคุณธรรม
จรยิธรรม และค่านิยมทีพ่งึประสงค์ เหน็คุณค่าของ
ตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของ
พระพทุธศาสนา หรือศาสนาทีต่นนับถอื (กระทรวง
ศึกษาธิการ, 2544,น. 3-6) การพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมจงึเป็นองค์ประกอบทีจ่ะช่วยให้บคุคลใน
สังคมเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ คือมีลักษณะนิสัย 

สามารถควบคมุความประพฤตขิองตนเองให้อยูใ่น
ขอบเขตที่ดีงาม มีความรับผิดชอบต่อการกระท�ำ
ของตนโดยไม่ต้องใช้กฎหมายหรือกฎเกณฑ์จาก
ภายนอกมาบังคับ เพราะผู้ที่มีคุณธรรมจริยธรรม
ในระดับสูงจะเป็นผู้ท่ีสามารถควบคุมตนเองได้ดี
กว่าผู้ที่มีคุณธรรมจริยธรรมในระดับรองลงมา 
(ทัศนีย์ ผลเนืองมา และคณะ, 2547, น. 7) การ
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของบุคคลจึงต้องพัฒนา
ทัง้ 3 ด้านควบคูก่นัไปคอื การพฒันาด้านสตปัิญญา 
ด้านจิตใจ และด้านพฤติกรรม (อมรา เล็กเริงสินธุ์, 
2542, น. 6-7) ดงันัน้ คณุธรรมจรยิธรรมจงึเป็นพืน้
ฐานท่ีส�ำคัญของมนุษย์ทุกคน เป็นสิ่งส�ำคัญใน
สังคม ความสงบสุขและความเจริญก้าวหน้าจะ
บังเกดิข้ึนเมือ่คนในสงัคมมคีณุธรรมจริยธรรม กจ็ะ
ท�ำให้สังคมอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกันอย่างสมานฉันท์ 
บนพืน้ฐานของคณุธรรมจรยิธรรม จงึมคีวามส�ำคญั
และเป็นสิ่งจ�ำเป็นอย่างยิ่งส�ำหรับสังคมไทยท่ี
ต้องการทั้งคนดี และคนเก่ง (สุภาพร สุขสวัสดิ์, 
2552, น. 24)

	 โรงเรียนวิ เศษชัยชาญวิทยาคมเป ็น
โรงเรียนแบบสหศึกษา ปัจจุบันโรงเรียนมีนักเรียน
ทั้งสิ้นจ�ำนวน 200 คน ครูจ�ำนวน 16 คน สภาพ
ครอบครัวของนักเรียนส่วนใหญ่ ผู้ปกครองมีการ
ศึกษาน้อยต้องท�ำงานหนักเพื่อหาเลี้ยงครอบครัว 
นกัเรยีนบางส่วนถูกทอดท้ิงตามล�ำพงั โรงเรยีนต้อง
ประสบปัญหาเรือ่งคณุภาพและคณุธรรมจรยิธรรม
ของผู้เรียน ทั้งนี้เนื่องจากผู้ปกครองส่วนใหญ่ ไม่มี
เวลาควบคุมดูแลให้การอบรมสั่งสอนอย่างใกล้ชิด 
ท�ำให้นักเรียนไม่สามารถปรับตัวได้จึงก่อให้เกิด
ปัญหามากมาย เช่น ขาดความขยันอดทนในการ
ศึกษาเล่าเรียน ไม่ปฏิบัติตามภาระงานท่ีครูมอบ
หมาย ขาดความเพียรพยายามในการเรียน เกิด
ปัญหาการหนีเรียน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนค่อน
ข้างต�่ำ การใช้สติปัญญาในการแก้ปัญหาน้อย 
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ปัญหาการทะเลาะวิวาท ปัญหาการแต่งกายผิด
ระเบียบ ปัญหาความซ่ือสัตย์สุจริต ปัญหาความ
เมตตากรุณาเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่การเสียสละเพื่อส่วน
รวม ปัญหายาเสพติด และปัญหาชู้สาว (แผน
ปฏิบัติการโรงเรียนวิเศษชัยชาญวิทยาคม, 2555, 
น. 5) ปัญหาที่เกิดขึ้นในกลุ่มของเยาวชน ทุกคน
ต่างลงความเหน็ตรงกนัว่า เยาวชนไทยของเราขาด
การส่งเสรมิคณุธรรมและจรยิธรรมอย่างยัง่ยนื คอื 
อาจมอียูบ้่างแต่เป็นแบบฉาบฉวย ไม่เกดิผลท่ีถาวร
ในการขณะท่ีสังคมไทยต้องการเห็นภาพการ
พฒันาเยาวชนไทยไปสูก่ารเป็นบัณฑติทีม่คีณุภาพ 
มีความสมบูรณ์ทั้งทางร่างกายและจิตใจ มีสติ
ปัญญา มีความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรมและ
วัฒนธรรมในการด�ำรงชีวติสามารถอยูร่่วมกบัผูอ้ืน่
ได้อย่างมีความสุข (สุทัศน์พงษ์ กุลบุตร อ้างถึงใน
พระครูประโชติจันทวิมล, 2555, น. 2) 
 	 จากที่กล่าวมาผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะ
ศกึษาสภาพของคุณธรรมจริยธรรมของนักเรยีนว่า
เป็นอย่างไร และน�ำไปสู ่แนวทางการพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมจะเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน
โรงเรยีนวเิศษชยัชาญวทิยาคมทกุคน ท�ำให้เกดิการ
เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้นเพราะสามารถแก้
ปัญหานักเรียนได้ ซึ่งผลที่ได้นี้จะเป็นประโยชน์ต่อ
ตวัเองและสงัคม และเพือ่เป็นการพฒันาคณุธรรม
จริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนวิเศษชัยชาญ
วิทยาคม ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาสภาพ
คุณธรรมจริ ยธรรมของ นัก เรี ยน โร ง เ รี ยน
วิเศษชัยชาญวิทยาคม พัฒนาคุณธรรมจริยธรรม
ของนกัเรยีนโรงเรยีนวิเศษชยัชาญวิทยาคม ตดิตาม
และประเมินผลการด�ำเนินงานพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนวิเศษชัยชาญ
วทิยาคม โดยได้น�ำวธิวีจัิยเชงิปฏบิติัการแบบมส่ีวน
ร่วม (Participatory Action Research : PAR) และ
ใช้กระบวนการ PAOR ตามแนวคิดของ เคมมิสและ

แมกทากาด (Kemmis & Mc Taggart, 1990) 
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน 2 วงรอบ คือ ขั้นการ
วางแผน (Planning) ขั้นการลงมือปฏิบัติ (Action) 
ข้ันการสังเกตการณ์ (Observation) และข้ันการ
สะท้อนผล (Reflection) เพื่อด�ำเนินการวิจัยการ
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียน
วเิศษชยัชาญวทิยาคมตามหลกัคณุธรรมจริยธรรม 
4 ประการประการ คือ 1) การมีความขยันอดทน 
2) การมคีวามเพยีร 3) การมสีตปัิญญา และ4) การ
มีความซ่ือสัตย์สุจริต เป็นกรอบแนวทางการวิจัย 
ให้เป็นผู้ท่ีมีคุณธรรมจริยธรรมตามวัตถุประสงค์
ของโรงเรียนต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. 	 เพ่ือศึกษาสภาพคุณธรรมจริยธรรมของ

นักเรียนโรงเรียนวิเศษชัยชาญวิทยาคม
2. 	 เพื่ อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของ

นักเรียนโรงเรียนวิเศษชัยชาญวิทยาคม
3. 	 เพื่อติดตามและประเมินผลการด�ำเนิน

งานพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของ
นักเรียนโรงเรียนวิเศษชัยชาญวิทยาคม

กรอบแนวคิดการวิจัย
	 ในการวจิยัครัง้นีผู้ว้จิยัได้ก�ำหนดแนวทาง
การศกึษาเพือ่ศกึษาการพฒันาคณุธรรมจรยิธรรม
ของนักเรียนโรงเรียนวิเศษชัยชาญวิทยาคม โดย
ก�ำหนดกรอบแนวคดิในการวจัิยจากองค์ความรูใ้น
เรื่องการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน 
หลักการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนและการมีส่วน
ร ่วมตามหลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการ(Action  

Research) ตามแนวคิดของ Kemmis and Mc 

Taggart มาประยุกต์ใช้ในการวิจัย ซึ่งประกอบไป
ด้วยวงรอบ 2 วงรอบๆ ละ 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้น
การวางแผน (Planning) 2) ข้ันปฏบัิติการ (Action) 
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ภาพท่ี 1.1 แสดงกรอบแนวคดิการวจิยั 
  
 
วิธีด าเนินการวิจยั 
 การศกึษาวจิยัครัง้นี้   เป็นการวจิยัเชงิปฏบิตัิการแบบมสี่วนร่วม (Participatory Action Research: PAR) โดยใช้
กระบวนการ PAOR ตามแนวคดิของ เคมมสิและแมกทากาด (Kemmis & Mc Taggart, 1990) ประชากรที่ใช้ในการศกึษา
ครัง้นี้ได้แก่นักเรยีนโรงเรยีนวเิศษชยัชาญวทิยาคม ปีการศกึษา 2556  ผู้บรหิารโรงเรยีน คร ูนักเรยีน ผู้ปกครองนักเรยีน
และคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐานโรงเรยีนวเิศษชยัชาญวทิยาคม สงักัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามธัยมศกึษา 
เขต 5 ปีการศกึษา 2556 จ าแนกเป็น 2 กลุ่ม คอื  กลุ่มผูร้ว่มวจิยั ประกอบด้วย ผูว้จิยั ผูบ้รหิารโรงเรยีนและคณะครจู านวน  16  
คน และกลุ่มผู้ให้ขอ้มูลประกอบด้วยนักเรยีนชว่งชัน้ที ่3 จ านวน 124 คน นักเรยีนชว่งชัน้ที ่4 จ านวน 76 คน รวม  200 คน  
โดยผู้ศกึษาได้ก าหนดขัน้ตอนในการด าเนินการวจิยัตามแนวคดิของ Kemmis และ Mc Taggart มาประยุกต์ใชใ้นการวจิยั 
ซึง่ประกอบด้วย 2 วงรอบๆ ละ 4 ขัน้ตอน คอื  1) ขัน้การวางแผน (Planning) 2) ขัน้การลงมอืปฏบิตัิ (Action) 3) ขัน้การ
สงัเกตการณ์ (Observation) และ 4) ขัน้การสะท้อนผล (Reflection) เพื่อด าเนินการวจิยัการพฒันาคุณธรรมจรยิธรรมของ
นักเรยีนโรงเรยีนวเิศษชยัชาญวทิยาคม ตามหลกัคุณธรรมจรยิธรรมของปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง 4 ประการ คอื 1) การมี

การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมในการพฒันาคณุธรรมจริยธรรมของนักเรียนระดบั
มธัยมศึกษาขนาดเลก็ : กรณีศึกษาของนักเรียนโรงเรียนวิเศษชยัชาญวิทยาคม 

หลกัการจดักิจกรรม
พฒันาผูเ้รียน 
1. การจดักจิกรรม 
    แนะแนว 
2. การจดักจิกรรม 
   ตามความถนัด 
3. การจดักจิกรรม 
    เพือ่สงัคมและ 
   สาธารณประโยชน์ 
 

ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม(PAR) 

 

กลยุทธใ์นการพฒันา 

 

                      

  

 

 

 

คณุธรรม
จริยธรรมท่ีพึง
ประสงค ์
ของนักเรียน 
 - การมคีวามขยนั       
    อดทน 
 - การมคีวามเพยีร 
 - การมสีตปิญัญา 
 - การมคีวาม   
    ซื่อสตัยสุ์จรติ 

 

3) ขัน้การสงัเกตการณ์ (Observation) และ 4) ขัน้
การสะท้อนผล (Reflection) สามารถเขียนเป็น
ภาพที่ 1

ภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดการวิจัย
	
วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การศึกษาวิจัยคร้ังน้ี เป็นการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 

Research: PAR) โดยใช้กระบวนการ PAOR ตาม
แนวคิดของ เคมมิสและแมกทากาด (Kemmis & 

Mc Taggart, 1990) ประชากรทีใ่ช้ในการศึกษาครัง้
นี้ได้แก่นักเรียนโรงเรียนวิเศษชัยชาญวิทยาคม ปี
การศึกษา 2556 ผู้บริหารโรงเรียน ครู นักเรียน ผู้
ปกครองนักเรียนและคณะกรรมการสถานศึกษา

ข้ันพื้นฐานโรงเรียนวิเศษชัยชาญวิทยาคม สังกัด
ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 5 ปี
การศกึษา 2556 จ�ำแนกเป็น 2 กลุม่ คอื กลุม่ผูร่้วม
วจิยั ประกอบด้วย ผูว้จิยั ผูบ้รหิารโรงเรยีนและคณะ
ครจู�ำนวน 16 คน และกลุม่ผูใ้ห้ข้อมลูประกอบด้วย
นักเรียนช่วงชั้นที่ 3 จ�ำนวน 124 คน นักเรียนช่วง
ชั้นที่ 4 จ�ำนวน 76 คน รวม 200 คน โดยผู้ศึกษา
ได้ก�ำหนดข้ันตอนในการด�ำเนินการวิจัยตาม
แนวคดิของ Kemmis and Mc Taggart มาประยกุต์
ใช้ในการวิจัย ซึ่งประกอบด้วย 2 วงรอบๆ ละ 4 
ข้ันตอน คือ 1) ข้ันการวางแผน (Planning)  
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2) ขั้นการลงมือปฏิบัติ (Action) 3) ขั้นการ
สังเกตการณ์ (Observation) และ 4) ขั้นการ
สะท้อนผล (Reflection) เพื่อด�ำเนินการวิจัยการ
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียน
วเิศษชยัชาญวทิยาคม ตามหลกัคุณธรรมจรยิธรรม
ของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 4 ประการ คือ 1) 
การมคีวามขยนัอดทน 2) การมคีวามเพียร 3) การ
มสีตปัิญญา และ4) การมคีวามซือ่สตัย์สจุรติ เป็นก
รอบแนวทางการวิจัย ดังต่อไปดังนี้
	 ขั้นตอนที่ 1 การวางแผน (Planning)
	 เป็นขั้นตอนที่จะต้องร่วมมือกันเก็บรวม
รวมข้อมูล ส�ำรวจปัญหาและก�ำหนดแนวคิด
เกี่ยวข้องกับปัญหา จากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องและร่วม
มือกันวางแผนก�ำหนดแนวทางของโครงการและ
กิจกรรม
	 ขั้นตอนที่ 2 การปฏิบัติ (Action)
	 เป็นขัน้ตอนการด�ำเนนิตามโครงการและ
กิจกรรมต่างๆ ตามที่ได้วางแผนไว้ เพื่อให้เกิดการ
เปลีย่นแปลงตามความมุ่งหมายของการวจัิย ดงันัน้ 
โครงการและกิจกรรมตามที่ได้ก�ำหนดไว้ในแผน
งาน อาจจะยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสมโดยใช้
กลยุทธ์ในการพัฒนา ดังนี้
1. 	 กลยุทธ์การเข้าค่ายคุณธรรม
2. 	 กลยุทธ์การสอนสอดแทรกคุณธรรม

จริยธรรม
3. 	 กลยุทธ์วันพุธพบพระละกิเลส
4. 	 กลยุทธ์ส ่งเสริมและพัฒนาคุณธรรม

จริยธรรมใน ชีวิตประจ�ำวัน
5. 	 กลยุทธ์ศูนย์พัฒนาการเรียนรู้ตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
	 ขั้นตอนที่ 3 การสังเกตการณ์ (Observa-

tion)
	 เป็นขัน้ตอนท่ีเกดิควบคู่กบัการปฏบิตักิาร 
โดยใช้เครื่องมือที่หลากหลาย เช่น การจดบันทึก 

แบบสัมภาษณ์ แบบทดสอบ การใช้บันทึกสนาม 
และการบรรยายพฤติกรรมท่ีสัมพันธ ์ กับสิ่ ง
แวดล้อม การวเิคราะห์เอกสาร การใช้เอกสารจาก
แฟ้มรายงาน การใช้แบบสอบถาม นอกจากสงัเกต
ผู้ถูกพัฒนาแล้วยังต้องสังเกตผู้ร่วมวิจัยในการส่ง
เสริมกระบวนการโครงการ กิจกรรมให้ประสบผล
ส�ำเร็จตามวัตถุประสงค์อย่างไร
 	 ขัน้ตอนที ่4 การสะท้อนผล (Reflection) 
เป็นข้ันตอนสดุท้ายทีส่ะท้อนผลการวจิยัเชงิปฏบัิติ
การ คือ การประเมินตรวจสอบกระบวนการต่างๆ 
หรอืสิง่ทีเ่ป็นข้อจ�ำกดัทีเ่ป็นอปุสรรคต่อการปฏบิตัิ
การ โดยผู้วิจัยร่วมกับผู้ที่เกี่ยวข้องจะต้องตรวจ
สอบปัญหาที่เกิดขึ้น ในแง่มุมต่างๆ ที่สัมพันธ์กับ
สภาพสังคมและสภาพโรงเรียน และระบบการ
ศึกษาท่ีประกอบกัน โดยผ่านการอภิปรายปัญหา 
และเป็นพืน้ฐานข้อมลูท่ีจะน�ำไปสูก่ารปรบัปรุงและ
การวางแผนการปฏิบัติเพื่อพัฒนาในส่วนที่เป็น
ปัญหา หากพบว่าปัญหาที่ยังไม่สามารถพัฒนาได้ 
ผู ้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยจึงน�ำกลับไปพัฒนาโดยใช้
กลยุทธ์ใหม่ในวงรอบที่ 2 ต่อไป
	 โดยมีขั้นตอนการด�ำเนินการวิจัย ดังต่อ
ไปนี้
	 ข้ันตอนท่ี 1 ศึกษาสภาพคุณธรรม
จริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนวิเศษชัยชาญ
วิทยาคม
	 ข้ันตอนท่ี 2 พัฒนาคุณธรรมจริยธรรม
ของนักเรียนโรงเรียนวิเศษชัยชาญวิทยาคม	
	 ขั้นตอนที่ 3 ติดตามและประเมินผลการ
ด�ำเนินงานพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน
โรงเรียนวิเศษชัยชาญวิทยาคม

ผลการวิจัย
	 การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมใน
การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนระดับ
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มัธยมศึกษาขนาดเล็ก : กรณีศึกษาของนักเรียน
โรงเรียนวิเศษชัยชาญวิทยาคม ปรากฏผลการ
ศึกษา ดังนี้
1) 	 ผลการศึกษาสภาพคุณธรรมจริยธรรม

ของนักเรียนโรงเรียนวิ เศษชัยชาญ
วิทยาคม 	  	  

1.1 	 สภาพคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน
โรงเรียนวิเศษชัยชาญวิทยาคมก่อน
ด�ำเนนิการพฒันาคุณธรรมจรยิธรรม พบว่า 
โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 
แ ล ะ เ มื่ อ พิ จ า ร ณ า เ ป ็ น ร า ย ด ้ า น  
พบว่า 1) การมีความเพียร มีค่าเฉลี่ยอยู่
ในระดับมาก 2) การมีความขยันอดทน 
มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 3) การมีสติ
ปัญญา มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก และ 
4) การมคีวามซือ่สตัย์สจุรติ มค่ีาเฉลีย่อยู่
ในระดับมาก 

1.2 	 กลยุทธ์การพัฒนาคุณธรรมจรยิธรรมของ
นักเรียนโรงเรียนวิเศษชัยชาญวิทยาคม 
จากผลการ ศึกษาสภาพ คุณธรรม
จริยธรรมของนักเรียน ผู้วิจัยและผู้ร่วม
วจิยัได้ลงความเหน็ว่านักเรยีนช่วงชัน้ที ่3 
และนกัเรยีนช่วงชัน้ที ่4 มพีฤติกรรมด้าน
คุณธรรมจริยธรรมยังไม่เป็นที่น่าพอใจ 
จงึได้ท�ำ SWOT Analysis ระดมความคดิ
เห็นร่วมกันในการก�ำหนดแนวทางการ
พัฒนาคุณธรรมจรยิธรรมของนกัเรยีนทัง้ 
2 ช่วงช้ัน ผู้วิจัยและคณะผู้วิจัยก�ำหนด
กลยุทธ์ 5 กลยุทธ์ คือ 1) กลยุทธ์การเข้า
ค่ายคุณธรรม 2) กลยุทธ์การสอนสอด
แทรกคุณธรรมจริยธรรม 3) กลยุทธ์วัน
พุธพบพระละกิเลส 4) กลยุทธ์ส่งเสริม
และพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมในชีวิต
ประจ�ำวัน 5) กลยุทธ์ศูนย์พัฒนาการ

เรยีนรูต้ามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอ
เพียง ซึ่งมี 6 กิจกรรมย่อย คือ 5.1) 
กิจกรรมการปลูกมะนาว 5.2) กิจกรรม
การปลูกผักพื้นบ้าน 5.3) กิจกรรมการ
เลีย้งปลา 5.4) กจิกรรมการเลีย้งกบ 5.5) 
กิจกรรมการเพาะเห็ดภูฏาน 5.6) 
กิจกรรมการท�ำนาข้าวหอมนิล 

2) 	 ผลการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของ
นักเรียนโรงเรียนวิเศษชัยชาญวิทยาคม 

	 พบว่า ผลการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม
ของนกัเรยีนโรงเรยีนวเิศษชยัชาญวทิยาคม โดยใช้
กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
ประกอบด้วย 4 ด้าน คอื 1) การมคีวามขยนัอดทน 
2) การมีความเพียร 3) การมีสติปัญญา และ 4) 
การมีความซื่อสัตย์สุจริต ของนักเรียนโรงเรียน
วิเศษชัยชาญวิทยาคม มีทั้งหมด 5 กลยุทธ์ ดังนี้
1. 	 กลยุทธ์การเข้าค่ายคุณธรรม คือ การน�ำ

นักเรียนช่วงชั้นที่ 3 และนักเรียนช่วงชั้น
ที่ 4 เข้ารับการอบรมและปฏิบัติธรรมที่
วัดท่าอิฐ ต�ำบลบางพลับ อ�ำเภอโพธิ์ทอง 
จังหวัดอ่างทอง โดยน�ำนักเรียนจ�ำนวน 
200 คน เข้าค่ายคุณธรรมใช้เวลา 3 วัน 
2 คืน ตามขอบเขตเนื้อหาการฝึกอบรม 
เรื่อง กติกาการอยู่ค่าย สัญญาใจ ค�ำ
ปฏิญาณตน หลักธรรมเบื้องต้นทาง
พระพุทธศาสนา คุณธรรมจริยธรรม
ส�ำหรับเด็กและเยาวชน คุณธรรม
จริยธรรมกับทักษะชีวิตการบ�ำเพ็ญ
ประโยชน์ การสวดมนต์ท�ำวัตรเช้า-เย็น 
การบริหารจิตเจริญปัญญา อธิษฐานจิต
เพื่อชีวิตใหม่ ด�ำเนินการเก็บรวบรวม
ข ้อมูล โดยใช ้ เครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลตามแผน
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2. 	 กลยุทธ์การสอนสอดแทรกคุณธรรม
จริยธรรม คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ทีเ่น้นหลกัคณุธรรมจรยิธรรม 4 ประการ 
เข้าไปในกจิกรรมการเรยีนรู้ทกุกลุม่สาระ
การเรียนรู ้  โดยใช ้สาระการเรียนรู ้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เป็น
แกนหลัก เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ ความ
เข้าใจ และฝึกประพฤติปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมเบื้องต้นทางพระพุทธศาสนา 
โดยเน้นเร่ืองคุณธรรมจริยธรรมเป็น
ส�ำคญั และสอดแทรกคณุธรรมจรยิธรรม
ในด้านต่าง ๆ ตามความเหมาะสมทุกวัน

3. 	 กลยทุธ์วนัพธุพบพระละกเิลส คือ การน�ำ
นักเรียนถวายสังฆทานแด่พระสงฆ์ และ
ฟังเทศน์ ฟังธรรม ในวันพุธที่เปิดเรียน 
ระหว่างการด�ำเนินงานพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมของนักเรียน โดยใช้สถานท่ีใต้
อาคาร 2 เพื่อถวายสังฆทานแด่พระสงฆ์ 
ฟังเทศน์ ฟังธรรมรับการอบรมสั่งสอน 
พร้อมกับฝึกปฏิบัติจากพระสงฆ์ จ�ำนวน 
8 ครั้ง ร่วมกับเก็บข้อมูลจากการสังเกต 
สมัภาษณ์ นกัเรยีนทีม่คีวามพึงพอใจทีไ่ด้
ท�ำบุญถวายสังฆทาน ฟังเทศน์ ฟังธรรม 
และรับการอบรมสั่งสอน นักเรียนให้
ค�ำม่ันสัญญาและรับค�ำสอนเพื่อน�ำไปใช้
ในการศึกษาเล่าเรียนและในชีวิตประจ�ำ
วันต่อไป

4. 	 กลยุทธ์การส่งเสริมและพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมในชีวิตประจ�ำวัน โดยใช้ 2 
กิจกรรม คือ กิจกรรมอบรมคุณธรรม
จริยธรรมนักเรียนหน้าเสาธงตอนเช้า 
และกิจกรรมอบรมคุณธรรมจริยธรรม
นักเรียนในวันศุกร์สุดสัปดาห์ 

5. 	 กลยุทธ์ศูนย์พัฒนาการเรียนรู้ตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้ 6 
กิจกรรม คือ กิจกรรมการปลูกมะนาว 
กิจกรรมการปลูกผักพื้นบ้าน กิจกรรม
การเลี้ยงปลา กิจกรรมการเลี้ยงกบ 
กิจกรรมการเพาะเห็ดภูฏาน และ
กจิกรรมการท�ำนาข้าวหอมนลิ โดยมรีาย
ละเอียดดังนี้

5.1 	 กจิกรรมการปลกูมะนาว มเีป้าหมายเพือ่
ส่งเสริมและพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดย
ให้การอบรม ท�ำโครงงานการปลกูมะนาว 
และปฏิบัติตามข้ันตอนของโครงงาน มี
การบันทึกการปฏิบัติงาน น�ำเสนอผล
งานตามปฏิทินก�ำหนด

5.2 	 กจิกรรมการปลกูผกัพืน้บ้าน มเีป้าหมาย
เพื่ อส ่ ง เ สริ มและพัฒนาคุณธรรม
จรยิธรรมตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิ
พอเพียงกับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โดยให้การอบรมกับนักเรียน ท�ำโครง
งานการปลูกผักพื้นบ้าน และปฏิบัติตาม
ขั้นตอนของโครงงาน มีการบันทึกการ
ปฏิบัติงาน น�ำเสนอผลงานตามปฏิทิน
ก�ำหนด

5.3 	 กจิกรรมการเลีย้งปลา มเีป้าหมายเพือ่ส่ง
เสริมและพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับ
นักเรียน โดยให้การอบรมกับนักเรียน
กลุม่สนใจ ท�ำโครงงานการเลีย้งปลาและ
ปฏิบัติตามขั้นตอนของโครงงาน มีการ
บันทึกการปฏิบัติงาน น�ำเสนอผลงาน
ตามปฏิทินก�ำหนด
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5.4 	 กิจกรรมการเลี้ยงกบ มีเป้าหมายเพื่อส่ง
เสริมและพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับ
นักเรียน โดยให้การอบรมกับนักเรียน
กลุ่มสนใจ ท�ำโครงงานการเลี้ยงกบและ
ปฏิบัติตามขั้นตอนของโครงงาน มีการ
บันทึกการปฏิบัติงาน น�ำเสนอผลงาน 
ตามปฏิทินก�ำหนด

5.5 	 กิจกรรมการเพาะเห็ดเห็ดภูฏาน มีเป้า
หมายเพื่อส่งเสริมและพัฒนาคุณธรรม 
จรยิธรรมตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิ
พอเพยีงกบันกัเรยีน โดยให้การอบรมกบั
นักเรียนกลุ่มสนใจ ท�ำโครงงานการเพาะ
เห็ดภูฐานและปฏิบัติตามขั้นตอนของ
โครงงาน มีการบันทึกการปฏิบัติงาน  
น�ำเสนอผลงานตามปฏิทินที่ก�ำหนด 

5.6 	 กจิกรรมการท�ำนาข้าวหอมนิล มเีป้าหมาย
เพื่ อส ่ ง เ สริ มและพัฒนา คุณธรรม 
จรยิธรรมตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิ
พอเพยีงกบันกัเรยีน โดยให้การอบรมกบั
นกัเรียนทัง้โรงเรยีนท�ำโครงการท�ำนาข้าว
หอมนิล ให้นักเรียนทุกคนร่วมโครงการ
และปฏิบัติตามข้ันตอนของโครงการ มี
การบนัทกึการปฏิบติังานน�ำเสนอผลงาน 
ตามปฏิทินก�ำหนด

 	 สรุปผลการพัฒนาพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมนักเรียนโรงเรียนวิเศษชัยชาญวิทยาคม 
โดยใช้การปฏบิตักิารแบบมส่ีวนร่วม พบว่า คณะผูว้จิยั
ใช้กลยทุธ์ 5 กลยทุธ์ คอื 1) การจดักจิกรรมการเข้า
ค่ายคุณธรรม 2) การจัดกิจกรรมการสอนสอด
แทรกคณุธรรมจรยิธรรม 3) การจดักิจกรรมวันพธุ
พบพระละกิเลส 4) การจัดกิจกรรมส่งเสริมและ
พัฒนาคณุธรรมจรยิธรรมในชวีติประจ�ำวนั และ 5) 
การจัดกิจกรรมศูนย ์พัฒนาการเรียนรู ้ตาม 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้ 6 
กิจกรรมย่อย คือ 5.1) กิจกรรมการปลูกมะนาว 
5.2) กิจกรรมการปลูกผักพื้นบ้าน 5.3) กิจกรรม
การเล้ียงปลา 5.4) กิจกรรมการเล้ียงกบ 5.5) 
กิจกรรมการเพาะเห็ดภูฏาน และ 5.6) กิจกรรม
การท�ำนาข้าวหอมนิล 
 	 ผลการปฏิบัติการในรอบแรก พบว่า 
นักเรียนมีคุณธรรมจริยธรรมโดยภาพรวมค่าเฉลี่ย
ระดับมากที่สุด และในการพัฒนาต่อไปในวงรอบ
ที่ 2 ในภาคเรียนต่อไป ผลการปฏิบัติการพบว่า 
นักเรียนมีคุณธรรมจริยธรรมโดยภาพรวมค่าเฉลี่ย
ระดับมากที่สุด 

3) 	 ผลการติดตามและประเมินผลการ
ด�ำเนินงานพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม
ของนักเรียนโรงเรียนวิเศษชัยชาญ
วิทยาคม

	 โดยการใช้แบบสังเกต แบบสัมภาษณ์ 
แบบประเมนิพฤติกรรมด้านคณุธรรมจรยิธรรมของ
นักเรียน เพ่ือติดตามผลการด�ำเนินงานพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน พบว่า
3.1 	 การติดตามและประเมินผลการด�ำเนิน

งานพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของ
นักเรียนโรงเรียนวิเศษชัยชาญ พบว่า ได้
ด�ำเนนิการพฒันาคณุธรรมจรยิธรรมของ
นักเรียน 4 ประการ คือ 1) การมีความ
ขยันอดทน 2) การมีความเพียร 3) การ
มีสติปัญญา และ 4) การมีความซื่อสัตย์
สจุรติ ตามกลยทุธ์ท่ีก�ำหนด ท้ัง 5 กลยทุธ์ 
คือ 1) กลยุทธ์การเข้าค่ายคุณธรรม  
2) กลยุทธ์การสอนสอดแทรกคุณธรรม
จิรยธรรม 3) กลยุทธ์วันพุธพบพระละ
กิเลส 4) กลยุทธ์ส่งเสริมและพัฒนา
คณุธรรมจรยิธรรมในชีวติประจ�ำวนั และ 
5) กลยทุธ์ศนูย์พฒันาการเรยีนรูต้ามหลกั
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ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้ 6 
กิจกรรมย่อย คือ 5.1) กิจกรรมการปลูก
มะนาว 5.2) กจิกรรมการปลกูผกัพืน้บ้าน 
5.3) กจิกรรมการเลีย้งปลา 5.4) กจิกรรม
การเลี้ยงกบ 5.5) กิจกรรมการเพาะเห็ด
ภูฏาน 5.6) กิจกรรมการท�ำนาข้าวหอม
นิล 

3.2 	 ผลการติดตามและประเมนิผลการด�ำเนิน
งานพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของ
นักเรียนโรงเรียนวิเศษชัยชาญวิทยาคม 
หลังจากการปฏิบัติการทั้ง 2 วงรอบของ
การปฏิบัติการ พบว่า หลังการพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมด้วยกลยุทธ์ทั้ง 5 
กลยทุธ์ โดยภาพรวมมค่ีาเฉลีย่เพิม่ข้ึนอยู่
ในระดับมากที่สุด ( X =4.78) และเมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 1) การมี
ความซื่อสัตย์สุจริต มีค่าเฉลี่ยเพิ่มขึ้นอยู่
ในระดับมากที่สุด ( X =4.80) 2) การมี
ความขยันอดทน มีค่าเฉลี่ยเพิ่มขึ้นอยู่ใน
ระดับมากที่สุด ( X =4.78) 3) การมีสติ
ปัญญา มค่ีาเฉลีย่เพิม่ขึน้อยูใ่นระดบัมาก
ที่สุด ( X =4.78) และ 4) การมีความ
เพียรมีค่าเฉลี่ยเพิ่มขึ้นอยู่ในระดับมาก
ที่สุด ( X =4.76) ตามล�ำดับ

อภิปรายผล
	 การวจัิยเรือ่ง การวจิยัเชงิปฏบิติัการแบบ
มีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาขนาดเล็ก : กรณีศึกษา
ของนักเรียนโรงเรียนวิเศษชัยชาญวิทยาคม ผู้วิจัย
ค้นพบประเด็นที่ควรน�ำมาอภิปรายได้ดังต่อไปนี้ 
1) 	 สภาพคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน

โรงเรียนวิเศษชัยชาญวิทยาคม
	 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช่วงชั้นที่ 3 

และนักเรียนช่วงช้ันที่ 4 มีผลสรุปโดยภาพรวม 
สภาพคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียน
วิเศษชัยชาญวิทยาคมก่อนด�ำเนินการพัฒนา
คณุธรรมจรยิธรรม ได้สภาพคณุธรรมจรยิธรรมของ
นกัเรยีนโรงเรยีนวเิศษชยัชาญวทิยาคม พบว่า โดย
ภาพรวมมีค ่าเฉลี่ยอยู ่ในระดับมาก และเมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 1) การมีความเพียร 
มีค่าเฉลี่ยอยู ่ในระดับมาก 2) การมีความขยัน
อดทน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 3) การมีสติ
ปัญญา มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก และ 4) การมี
ความซื่อสัตย์สุจริต มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ซึ่ง
สอดคล้องสุภาพร สุขสวัสดิ์ (2552, น. ง ) ที่ได้
ท�ำการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน
โรงเรียนสตรีนนทบุรี ผลการศึกษาพบว่า การ
พฒันาคณุธรรมจรยิธรรมของนกัเรียนโรงเรยีนสตรี
นนทบุรี ตามความเห็นของผู้บริหาร ครู คณะ
กรรมการนักเรียน และคณะกรรมการเครือข่ายผู้
ปกครอง โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากทกุด้าน เมือ่
พจิารณารายด้านพบว่า ด้านการจดัสภาพแวดล้อม
ในโรงเรียนอยู่ในระดับมากเป็นอันดับแรก รองลง
มาคือด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ด้านการ
จัดการเรียนการสอน ด้านการปฏิบัติตนเป็นแบบ
อย่างของครูและบุคลากรในโรงเรียน ด้านการ
ประเมินผลเพื่อพัฒนา ด้านการก�ำหนดนโยบาย
การพัฒนา และการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองและ
ชุมชนกับ ในขณะเดียวกันเพ็ญศรี เปลี่ยนข�ำ 
(2550, น. 8-26) ทีก่ล่าวว่าเงือ่นไขคณุธรรมในการ
ด�ำเนินชีวิต และคุณธรรมต่างๆ ท่ีช่วยก�ำกับการ
ด�ำเนินชีวิตให้อยู่ในครรลองที่เหมาะสม คือ 1) มี
ความซ่ือสัตย์สุจริต 2) มีความอดทน 3) มีความ
เพียร 4) ใช้สติปัญญา และยังสอดคล้องกับ รงค์ 
ประพันธ์พงศ์ (2550, น. 32) กล่าวว่า เงื่อนไข
คุณธรรมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ประกอบด้วยการมีความตระหนักในคุณธรรมใน



Vol.28 No.88 October - December 2014

SUTHIPARITHAT
110

การด�ำเนินชีวิต คือ 1) มีความซื่อสัตย์สุจริต 2) มี
ความอดทน 3) มีความเพียร 4) ใช้สติปัญญา 
นอกจากนี้ยั งสอดคล ้องกับส�ำนักงานคณะ
กรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
(2550, น. 11-15) กล่าวถึงเงื่อนไขคุณธรรมตาม
หลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงทีจ่ะต้องเสรมิสร้าง
ประกอบด้วยมีความตระหนักในคุณธรรม คือ 1) 
มีความซื่อสัตย์สุจริต 2) มีความอดทน 3) มีความ
เพียร 4) ใช้สติปัญญาในการด�ำเนินชีวิต 5) ไม่โลภ 
และไม่ตระหนี่ 
2) 	 พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน

โรงเรียนวิเศษชัยชาญวิทยาคม 
	 ผลการวิจัยพบว่า กลยุทธ์การพัฒนา
คุณธรรมจริ ยธรรมของ นัก เรี ยน โร ง เ รี ยน
วิเศษชัยชาญวิทยาคม จากผลการศึกษาสภาพ
คุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน ผู้วิจัยและคณะผู้
วิจัยก�ำหนดกลยุทธ์ 5 กลยุทธ์ คือ 1) กลยุทธ์การ
เข้าค่ายคุณธรรม 2) กลยุทธ์การสอนสอดแทรก
คุณธรรมจริยธรรม 3) กลยุทธ์วันพุธพบพระละ
กิเลส 4) กลยุทธ์ส่งเสริมและพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมในชีวิตประจ�ำวัน 5) กลยุทธ์ศูนย์
พัฒนาการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ซึ่งมี 6 กิจกรรมย่อย คือ 5.1) กิจกรรม
การปลกูมะนาว 5.2) กจิกรรมการปลกูผกัพืน้บ้าน 
5.3) กจิกรรมการเลีย้งปลา 5.4) กจิกรรมการเลีย้ง
กบ 5.5) กจิกรรมการเพาะเหด็ภฏูาน 5.6) กจิกรรม
การท�ำนาข้าวหอมนิล ซึ่งสามารถสรุปผลการ
พัฒนาพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมนักเรียนโรงเรียน
วเิศษชยัชาญวทิยาคม โดยใช้การปฏบิตักิารแบบมี
ส่วนร่วม ผลการปฏิบัติการในรอบแรก พบว่า 
นักเรียนมีคุณธรรมจริยธรรมโดยภาพรวมค่าเฉลี่ย
ระดับมากที่สุด และในการพัฒนาต่อไปในวงรอบ
ที่ 2 ในภาคเรียนต่อไป ผลการปฏิบัติการพบว่า 
นักเรียนมีคุณธรรมจริยธรรมโดยภาพรวมค่าเฉลี่ย

ระดับมากที่สุดเช่นกัน แสดงให้เห็นว่าการพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนโดยการจัดกิจกรรม
เสริมและการพัฒนาแบบมีส่วนร่วมท�ำให้นักเรียน
มีการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมที่ดีขึ้น สอดคล้อง
กับการวิจัยของพิทักษ์ สุวรรณชาติ (2546, น. 
บทคดัย่อ) ทีไ่ด้ศกึษาการพฒันาคณุธรรมจรยิธรรม
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียน
บ้านโนนค้อพบว่า การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม
ของนักเรียนให้มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ครูจะ
ต้องตระหนกัถงึความส�ำคญัและมส่ีวนร่วมช่วยกนั
โดยได้ก�ำหนดกลยุทธ์ในการพัฒนา ได้แก่ เทคนิค
การนิเทศแบบศึกษาเอกสารและการประชุม การ
สอนแบบสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมการจัด
กิจกรรมเสริมและการพัฒนาแบบมีส่วนร่วม และ
ยงัสอดคล้องกบัการวจิยัของสมเดช ใจหวัง (2547, 
น. บทคัดย่อ) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาคุณธรรม
จรยิธรรมของนกัเรยีน โรงเรยีนบ้านไทร พบว่า การ
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนเป็นการ
สร้างความมัน่ใจต่อผูป้กครอง ชมุชนและสังคมโดย
การใช้กจิกรรมเข้าค่ายอบรมพฒันาจติ น�ำนกัเรยีน
ไปวัดในวันธรรมสวนะและการบูรณาการกับวิถี
ชีวิตทั้งในและนอกโรงเรียน และนอกจากนี้ยัง
สอดคล้องกับการวิจัยของรัชนี ยมศรีเคน (2551, 
น. บทคัดย่อ) ได ้ศึกษาการพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมและค่านิยมท่ีพึงประสงค์ตามมาตรฐาน
การศึกษาขั้นพื้นฐานของนักเรียนช่วงชั้นที่ 2 
โรงเรียนอนุบาลกันทรวิชัย พบว่า การพัฒนา
คณุธรรมจรยิธรรมและค่านยิมท่ีพงึประสงค์ถือเป็น
ปัจจยัส�ำคญัในการพฒันานกัเรยีนให้มคีณุภาพตาม
เกณฑ์มาตรฐานการศกึษาขัน้พืน้ฐานโดยใช้กลยทุธ์
เข้าค่ายพุทธบุตร กลยุทธ์การสอนสอดแทรกใน
กลุม่สาระการเรยีนรูท้กุกลุม่สาระ กลยทุธ์พบพระ
พบธรรมในวันธรรมสวนะระหว่างเข้าพรรษาและ
กลยุทธ์ส่งเสริมและพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมและ
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ค่านิยมที่พึงประสงค์ โดยใช้กิจกรรมในการพัฒนา
คอื กจิกรรมหน้าเสาธง และกจิกรรมวนัสดุสปัดาห์
3) 	 ติดตามและประเมินผลการด�ำเนินงาน

พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน 
	 ผลการวจัิย พบว่า การด�ำเนนิการพฒันา
คุณธรรมจริ ยธรรมของ นัก เรี ยน โร ง เรี ยน
วเิศษชยัชาญวทิยาคม โดยใช้กลยทุธ์ในการพฒันา 
5 กลยุทธ์ การประเมินผลการพัฒนาคุณคุณธรรม
จริยธรรมของนักเรียนโดยใช้แบบสังเกต แบบ
สัมภาษณ์ แบบประเมินพฤติกรรมด้านคุณธรรม
จริยธรรมของนักเรียนเพื่อติดตามผลการด�ำเนิน
งานพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนพบว่า
3.1 	 กลยุทธ์การเข้าค่ายคุณธรรม พบว่า การ

ใช้กลยุทธ์การเข้าค่ายอบรมคุณธรรม
ท�ำให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจใน
การพฒันาคุณธรรมจรยิธรรมและยงัช่วย
ปลกูฝังคณุธรรมจรยิธรรม สามารถน�ำไป
ปฏิบัติได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ สม
เดช ใจหวัง (2547, น. บทคัดย่อ) ได้
ศึกษาการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของ
นกัเรียนโรงเรยีนบ้านไทรพบว่า กจิกรรม
เข้าค่ายอบรมพัฒนาจิตช่วยให้นักเรียน
ฝึกการสมาทานศีล การปฏิบัติสมาธิ 
การน�ำหลักธรรมไปประพฤติปฏิบัติใน
ชีวิตประจ�ำวัน จนเกิดศรัทธามุ่งมั่นที่จะ
พัฒนาตนเอง รู้จักการปฏิบัติตนเมื่ออยู่
ในสถานที่อันควร และปลูกฝังความมี
วินัย รับผิดชอบและซื่อสัตย์ สอดคล้อง
กับการวิจัยของทองย่อม สาครสูงเนิน 
(2549, น. บทคัดย่อ) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง
การส่งเสริมพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม
และค่านิยมที่พึงประสงค์แบบยั่งยืนตาม
แนวไตรสิกขา โรงเรียนบ้านอีตื้อดอน
หวายขมิน้ พบว่า กจิกรรมเข้าค่ายปฏบัิติ

ธ ร รม เป ็ นวิ ธี ก า ร ท่ีท� ำ ให ้ เ กิ ดการ
เปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ ไปในทางที่ดี
ขึน้ซึง่ส่งผลให้นกัเรยีนมคีวามพร้อมและ
เอือ้ต่อการจดักจิกรรมการสอนด้านอืน่ๆ 
ต่อไปสอดคล้องกบัการวจัิยของมงคลสนิ 
เตชะนยิม (2550, น. บทคดัย่อ) ได้ศกึษา
ผลการด�ำเนินงานการพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรม โดยกิจกรรมเข้าค่ายคุณธรรม
ของนักเรียน พบว่าคุณธรรมจริยธรรม
ของนกัเรยีนหลงัการเข้าค่ายคณุธรรมใน
ด้านความขยนั ความซือ่สตัย์ ความมวีนิยั 
ความสุภาพ ความสะอาด ความสามัคคี 
และความมีน�้ำใจ อยู ่ในระดับดีมาก 
ส�ำหรับความประหยัดอยู่ในระดับปาน
กลาง นกัเรยีนมรีะดบัพฤตกิรรมคณุธรรม
จรยิธรรมทัง้แปดด้านสงูกว่าก่อนเข้าค่าย
คุณธรรม

	 ดงันัน้โดยสรุปการเข้าค่ายคณุธรรม ท�ำให้
นักเรียนพัฒนาคุณธรรมเพิ่มข้ึนจึงควรสนับสนุน
และส่งเสริมให้น�ำกลยุทธ์ดังกล่าวไปใช้ในการ
พัฒนาคุณธรรมนักเรียนในโรงเรียนอื่นต่อไป
3.2 	 กลยุทธ์การสอนสอดแทรกคุณธรรม

จรยิธรรมคือการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ี่
เน้นหลักคุณธรรมจริยธรรมเข้าไปใน
กิจกรรมการเรียนรู ้ทุกกลุ ่มสาระการ
เรียนรู ้ โดยใช ้กลุ ่มสาระการเรียนรู ้
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมเป็น
แกนหลกั ท�ำให้นกัเรยีนเกดิความรูค้วาม
เข้าใจในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม
และยงัช่วยปลกูฝังคณุธรรมจรยิธรรมต่อ
นั ก เรี ย นส ามา รถน� ำ ไ ปป ฏิบั ติ ไ ด ้ 
สอดคล้องกบัการวจิยัของพทัิกษ์ สวุรรณ
ชาติ (2546, น. บทคัดย่อ) ได้ศึกษา
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน
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ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้าน
โนนค้อ พบว่า การสอนแบบสอดแทรก
คุณธรรมจริยธรรม ท�ำให ้ เกิดการ
เปลี่ยนแปลง 3 ด้านคือ ด้านพฤติกรรม
ของนกัเรยีนทีม่ปัีญหาของการพฒันาลด
ลงส่งผลให้นักเรยีนมกีารแสดงพฤติกรรม
ด้านคุณธรรมมากขึ้นและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาหลัง
การพัฒนาสูงขึ้น สอดคล้องกับการวิจัย
ของรชัน ียมศรเีคน (2551, น. บทคดัย่อ) 
ได้ศึกษาการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม
และค่านิยมที่พึงประสงค์ตามมาตรฐาน
การศกึษาขัน้พืน้ฐานของนกัเรยีนช่วงชัน้
ที่ 2 โรงเรียนอนุบาลกันทรวิชัย พบว่า 
กลยุ ท ธ ์ ส อนสอดแทรกคุณธร รม
จริยธรรมในกลุม่สาระการเรยีนรูท้กุกลุม่
สาระ ท�ำให้นักเรียนมีการพัฒนาด้าน
คุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมที่ พึง
ประสงค์เป็นคนดีมีคุณธรรม มีระเบียบ
วินัย ปฏิบัติตนตามหลักธรรมเบื้องต้น
ของพระพทุธศาสนามีความรบัผดิชอบ มี
ความซื่อสัตย์ สุจริต มีความกตัญญู
กตเวท ีรูจ้กัประหยดัและมคีวามภมูใิจใน
ความเป็นไทย นกัเรยีนมรีะดับพฤตกิรรม
พัฒนาดีขึ้น

	 ดั งนั้น โดยสรุปการสอนสอดแทรก
คุณธรรมจริยธรรมมีผลต ่อการพัฒนาการ
เปลีย่นแปลงของนกัเรยีนอย่างต่อเนือ่งโดยครเูป็น
ผู้ด�ำเนินการเรียนการสอนเน้นย�้ำตลอดเวลา
3.3 	 กลยุทธ์วันพุธพบพระละกิเลส คือ การ

นิมนต์พระมารับสังฆทานที่นักเรียนรับ
ผดิชอบถวายในช่วงเวลาเช้าก่อนขึน้เรียน
และฟังธรรม สมาทานศีล ในวันพุธ
ระหว ่างด�ำเนินงานพัฒนาคุณธรรม

จริยธรรมของนักเรียน ท�ำให้นักเรียนมี
ความรูแ้ละความเข้าใจหลกัธรรมค�ำสอน
ทางพระพุทธศาสนา สามารถปฏบิตัติาม
หลกัธรรมค�ำสอนทางพระพทุธศาสนาได้
ดี ได้ฝึกปฏิบัติตนต่อพระสงฆ์ ได้เรียนรู้
จากพระสงฆ์ในการประพฤตตินท่ีถูกต้อง
ตามคุณธรรมจริยธรรม ท�ำให้นักเรียนมี
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปในทางท่ีดี
ข้ึนสอดคล้องกับการวิจัยของสมเดช ใจ
หวัง (2547, น. บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการ
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน
โรงเรียนบ้านไทรโดยใช ้กิจกรรมน�ำ
นักเรียนไปวัดในวันธรรมสวนะ เพื่อให้
นักเรียนมีคุณธรรมจริยธรรมท�ำให้กลุ่ม
เป้าหมายทกุคนมคีวามรูค้วามเข้าใจและ
สามารถน�ำแนวคิดวิธีการไปพัฒนา
ตนเองในด้านความมีวินัย ความรับผิด
ชอบและความซื่อสัตย์	 สรปุกลยทุธ์
วันพุธพบพระละกิเลส พฤติกรรมการ
แสดงออกของนกัเรยีนในด้านการมคีวาม
ขยันอดทน การมีความเพียร การมีสติ
ปัญญาและการมีความซื่อสัตย์สุจริต 

นักเรียนส่วนใหญ่มีพฤติกรรมพัฒนาข้ึน
ทุกด้าน สะท้อนให้เห็นว่านักเรียนมีการ
พัฒนาในทางที่ดีขึ้นเป็นที่น่าพอใจทุก
ด้าน ควรด�ำเนินกิจกรรมต่อไป เรื่อย ๆ 
ท�ำซ�ำ้ๆ ส�ำหรบันกัเรยีนทีป่ฏบิตัไิด้ช้าจน
สิ้นปีการศึกษาเพื่อให้เกิดผลการพัฒนา
อย่างยั่งยืนต่อไป

3.4 	 กลยุทธ์ส ่งเสริมและพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมในชีวิตประจ�ำวัน โดยใช้ 2 
กิจกรรมคือ กิจกรรมอบรมคุณธรรม
จริยธรรมนักเรียนหน้าเสาธงตอนเช้า 
กิจกรรมอบรมคุณธรรมจริยธรรม
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นักเรียนในวันศุกร์สุดสัปดาห์ในการ
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมและยังช่วย
ปลกูฝังคณุธรรมจริยธรรม 4 ประการแก่
นั ก เรี ยน  นั ก เรี ยนมี พฤติ ก ร รมที่
เปลี่ ยนแปลงไปในทางที่ ดี ขึ้ นมาก 
สอดคล้องกบังานวจัิยของทองย่อม สาคร
สูงเนิน (2549, น. บทคัดย่อ) ได้ศึกษา
วิจัยเรื่องการส่งเสริมพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์แบบ
ยั่งยืนตามแนวทางไตรสิกขา โรงเรียน
บ้านอีตื้อดอนหวายขมิ้นพบว่ากิจกรรม
อบรมหน้าเสาธง กจิกรรมวันอบรมในวนั
สุดสัปดาห์และกิจกรรมออมทรัพย์ครู
นักเรียนเป ็นวิธีการท่ีท�ำให ้ เกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่ดีขึ้น 
นักเรียนได้รับการส่งเสริมด้านความมี
ระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ ความ
ซื่อสัตย์สุจริต การปฏิบัติตามหลักธรรม
เบื้องต้นทางพระพุทธศาสนา ความ
เมตตากรุณา ความกตัญญูกตเวทีและ
ความประหยัด ในภาพรวมอยู่ในระดับดี 
ส่งผลให้นกัเรียนมคีวามพร้อมและเอือ้ต่อ
การจัดกิจกรรมการสอนด้านอื่น ๆ 
สอดคล้องกับการวิจัยของ รัชนี ยมศรี
เคน (2551, น. บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการ
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมที่
พึงประสงค์ตามมาตรฐานการศึกษาข้ัน
พื้นฐานของนักเรียนช่วงชั้นที่ 2 โรงเรียน
อนุบาลกันทรวิชัยพบว่า กลยุทธ์ส่งเสริม
และพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมและค่า
นิยมที่พึงประสงค์โดยใช้กิจกรรมในการ
พัฒนา 2 กิจกรรมคือ กิจกรรมหน้าเสา
ธงและกิจกรรมวันสุดสัปดาห์ นักเรียนมี
การพัฒนาด้านคุณธรรม จริยธรรมและ

ค่านยิมทีพ่งึประสงค์เป็นคนด ีมคีณุธรรม 
มีระเบียบวินัย ปฏิบัติตนตามหลักธรรม
เบื้องต้นของพระพุทธศาสนา มีความรับ
ผิดชอบ มีความซ่ือสัตย์ สุจริต มีความ
กตัญญูกตเวที รู้จักประหยัดและมีความ
ภมูใิจในความเป็นไทย มรีะดบัพฤตกิรรม
พัฒนาดีขึ้นกว่าเดิมมาก

	 สรุปกลยุทธ์ส่งเสริมและพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมในชีวิตประจ�ำวัน โดยรวมทั้ง 4 ด้านคือ 
การมีความขยันอดทน นักเรียนมีความอดทนใน
การท�ำงานมากขึ้นด้วยความเต็มใจ มีความอดทน
ต่อการท�ำงานที่ยากล�ำบากมีการปฏิบัติงานจน
ประสบความส�ำเร็จทุกครั้ง ๆ ได้ การมีความเพียร 
นกัเรยีนฝึกท�ำกจิกรรมตามแนวทางทีค่รเูวรประจ�ำ
วนัได้ให้ความรู ้ปฏบิตัติามแผนงานทีก่�ำหนดไว้เป็น
ระยะอย่างต่อเนื่องจนเป็นนิสัยสม�่ำเสมอประสบ
ผลส�ำเร็จเป็นอย่างดี การมีสติปัญญา นักเรียนจะ
ท�ำงานหรือการบ้านด้วยตนเอง เมื่อสงสัยหรือไม่
เข้าใจจะถามครหูรือเพือ่น การลอกงานเพือ่นลดลง
มากมีความสามารถในการแก้ปัญหาในการใช้
ทักษะชีวิต นักเรียนท่ีเก็บเงินหรือสิ่งของได้จะน�ำ
มาแจ้งครูเพื่อประกาศหาเจ้าของท่ีหน้าเสาธงเพิ่ม
มากขึน้ การมคีวามซือ่สตัย์สจุรติ นกัเรยีนให้ความ
ร่วมมอืและตัง้ใจปฏบิตักิจิกรรมต่าง ๆ  ตามขัน้ตอน 
นกัเรยีนตัง้ใจฟังสิง่ท่ีครอูบรมสัง่สอนและไปปฏบัิติ
ได้เป็นอย่างดี นักเรียนมาโรงเรียนแต่เช้า ส่ง
การบ้านและงานที่ครูมอบหมายเป็นประจ�ำ
สม�ำ่เสมอ ช่วยกนัท�ำความสะอาดบรเิวณเขตรบัผดิ
ชอบและห้องเรียน มีความกระตือรือร้นในการเข้า
ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีทางโรงเรียนจัดจึงควรเป็น
กิจกรรมที่สามารถน�ำไปปฏิบัติได้
3.5 	 กลยุทธ์ศูนย์พัฒนาการเรียนรู้ตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยใช้ 6 
กิจกรรม คือ กิจกรรมการปลูกมะนาว 
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กิจกรรมการปลูกผักพื้นบ้าน กิจกรรม
การเลี้ยงปลา กิจกรรมการเลี้ยงกบ 
กิจกรรมการเพาะเห็ดภูฏาน และ
กิจกรรมการท�ำนาข้าวหอมนิล ท�ำให้
นักเรียนเกิดความรู ้ความเข้าใจในการ
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมและยังช่วย
ปลกูฝังคณุธรรมจริยธรรม 4 ประการแก่
นั ก เรี ยน  นั ก เรี ยนมี พฤติ ก ร รมที่
เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้นมากที่สุด 
ท�ำให้นกัเรยีนมคีวามรักใคร่ร่วมมอืกนัใน
การท�ำงานที่ได้รับมอบหมาย มีการช่วย
เหลอืซึง่กนัและกนั แบ่งปันสิง่ของเกือ้กลู
กันมากขึ้น นักเรียนมีจิตอาสาช่วยเหลือ
งานคร ูงานโรงเรยีนมากยิง่ขึน้ ผูว้จัิยและ
ผู้ร่วมวิจัยมีการติดตามสังเกตพฤติกรรม
อย่างสม�่ำเสมอ เป็นผลท�ำให้นักเรียนมี
พฤตกิรรมดีขึน้ระดับดีมากทีส่ดุ เป็นทีน่่า
พอใจ 

	 สรุปผลการประเมินพฤติกรรมด ้าน
คุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน โดยครูประจ�ำช้ัน
ก่อนการพัฒนา พบว่า โดยภาพรวมมีระดับการ
ปฏบิตัเิฉลีย่อยูใ่นระดับมาก ( X  = 4.06) และเมือ่
พจิาณาเป็นรายด้านพบว่า คณุธรรมจรยิธรรมของ
นักเรียนอยู ่ในระดับมากทุกด้าน ภายหลังการ
ด�ำเนินการพัฒนา พบว่า พฤติกรรมนักเรียนโดย
รวมทกุด้านพฒันาขึน้ โดยมรีะดบัการปฏบิตัเิฉลีย่
โดยรวมทกุด้านอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ ( X  = 4.55) 

ข้อเสนอแนะ
	 จากผลการวิจัยเรื่อง การวิจัยเชิงปฏิบัติ
การแบบมีส ่วนร ่วมในการพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมของนกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาขนาดเลก็ : 
กรณีศึกษาของนักเรียนโรงเรียนวิเศษชัยชาญ
วทิยาคม ผู้วิจัยขอเสนอแนะ ดังนี้	

1) 	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้
1. 	 โรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดส�ำนักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษา สามารถน�ำองค์ความรู้
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมใน
การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของ
นกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาขนาดเลก็: กรณี
ศึกษาของนักเรียนโรงเรียนวิเศษชัยชาญ
วทิยาคม ไปส่งเสรมิให้โรงเรยีนมธัยมศกึษา
ขนาดเลก็และขนาดกลางอืน่ ไปทดลองใช้

2. 	 โรงเรียนมัธยมศึกษาเอกชน สามารถน�ำ
องค์ความรู้การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี
ส่วนร่วมในการพัฒนาคณุธรรมจรยิธรรม
ของนกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาขนาดเลก็: 

ก รณี ศึ กษาของนั ก เรี ยน โร ง เรี ยน
วิเศษชัยชาญวิทยาคม ไปปรับใช้ใน
โรงเรยีนมธัยมศึกษาขนาดเลก็ ตามบริบท
และความพร้อมของทรพัยากร

3. 	 การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของ
นักเรียน เป็นการน�ำวิธีการแนวทางท่ีได้
ปฏิบัติตามสภาพจริงตามบริบทของ
แต่ละสถานศกึษา โรงเรยีนสามารถน�ำวธิี
การนีไ้ปทดลองใช้ในการพฒันาคณุธรรม
จริยธรรมด้านอื่นๆ เพื่อให้สอดคล้องกับ
บริบทของสถานศึกษา

2) 	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
1. 	 ควรจะมกีารศกึษาการวจัิยเชงิปฏบิตักิาร

แบบมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
ขนาดเลก็ เกีย่วกบัคณุธรรมจรยิธรรมใน
สถานศึกษาเอกชน และสถานศึกษาท่ี
สงักัดองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน

2. 	 ควรจะมกีารศึกษาเพ่ือพฒันารปูแบบการ
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมในสถานศึกษา
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3. 	 ควรน�ำรปูแบบการวจัิยแบบมส่ีวนร่วมไป
ปรับใช้กับการแก้ปัญหานักเรียนในด้าน
อื่นๆด ้วย เพราะว ่าการวิจัยแบบนี้
ต้องการร่วมมอืกบัรปูแบบอ่ืนๆ ในสถาน
ศึกษาระดับมัธยมศึกษาขนาดเล็ก ที่
สงักดัส�ำนักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษา สถาน
ศึกษาเอกชน และสถานศึกษาที่สังกัด
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
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