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บทคัดย่อ

	 จากปัญหาการเลี้ยงกุ้งด้วยน�้ำระบบความเค็มต�่ำในพื้นที่น�้ำจืด เป็นแหล่งก�ำเนิดมลพิษที่ก่อให้
เกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อม เนื่องจากการระบายน�้ำทิ้งหลังการเลี้ยงกุ้ง ออกสู่พื้นที่
สาธารณะทีข่าดการจดัการอย่างเหมาะสม ส่งผลให้เกดิความขดัแย้งระหว่างผูใ้ช้ประโยชน์จากดนิและน�ำ้
ผู้วิจัยจึงสนใจท�ำการวิจัยเรื่องนี้ โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาบริบทของเกษตรกรและพื้นท่ีเลี้ยงกุ้งใน
พื้นที่น�้ำจืด เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการน�้ำหลังการเลี้ยงกุ้งในพื้นท่ีน�้ำจืด เพื่อถ่ายทอดเทคโนโลยีการ
จดัการน�ำ้หลงัการเลีย้งกุง้ในพืน้ท่ีน�ำ้จืด ตามแนวพระราชด�ำร ิและประเมนิรปูแบบการถ่ายทอดเทคโนโลยี 
มีกลุ่มตัวอย่างจ�ำนวน 369 ราย คัดเลือกโดยการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย เก็บรวบรวมข้อมูลโดยลงพื้นที่พบ
เกษตรกรบริเวณฟาร์มเลี้ยงกุ้งในเขตที่ราบลุ่มภาคกลาง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย (1) 
แบบสอบถาม (2) สาธิตการทดลอง โดยใช้เทคโนโลยีการบ�ำบัดน�้ำเสียตามแนวพระราชด�ำริ ด้วยระบบ
พืชกรองน�้ำเสีย 
	 ผลการวิจัย สรุปได้ว่า เกษตรกรนิยมเลี้ยงกุ้งขาว เป็นการเลี้ยงแบบพัฒนา ท่ีระดับความเค็ม
ของน�้ำประมาณ 3 ส่วนในพัน หลังการเลี้ยงส่วนใหญ่จะปล่อยน�้ำทิ้งลงสู่แหล่งน�้ำสาธารณะหรือออกสู่สิ่ง
แวดล้อมโดยไม่มีการจัดการ ส่วนฟาร์มที่มีการจัดการน�้ำทิ้ง จะใช้วิธีการขังน�้ำไว้ในบ่อพักให้ตกตะกอน
ก่อนปล่อยน�้ำทิ้ง เกษตรกรมีความรู้ด้านการแก้ปัญหาการแพร่กระจายความเค็มตามวิถีชุมชน แต่ขาด
ความรู้ด้านการจัดการน�้ำ ตามแนวพระราชด�ำริ และเกษตรกรมีความต้องการ การถ่ายทอดเทคโนโลยี
การบ�ำบัดน�้ำเสีย ตามแนวพระราชด�ำริ ด้วยระบบพืชกรองน�้ำเสีย โดยวิธีการสาธิตการทดลอง เพราะได้
รบัประสบการณ์ตรงในเชงิรปูธรรมอย่างชดัเจนตามขัน้ตอน สามารถเข้าใจและน�ำไปปฏบิตัติามได้ด้วยตวั
เอง และเกษตรกรมีทัศนคติที่ดี มีจิตส�ำนึกในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ผลการสาธิตการทดลองน�้ำมีความ
เป็นกรดและด่างอยู่ในช่วงระหว่าง 6.5-8.5 ความเค็มไม่เปลี่ยนแปลง ค่าบีโอดี คุณภาพน�้ำดีขึ้นร้อยละ 
73.65 สารแขวนลอย คุณภาพน�้ำดีขึ้นร้อยละ 44.13  แอมโมเนีย คุณภาพน�้ำดีขึ้นตรวจไม่พบ (Not 
Detected) ฟอสฟอรัสรวม คุณภาพน�้ำดีขึ้นร้อยละ 27.18  ไฮโดรเจนซัลไฟด์ คุณภาพน�้ำดีขึ้นร้อยละ 
83.72 ไนโตรเจนรวม คุณภาพน�้ำดีขึ้นร้อยละ 5.09
  
ค�ำส�ำคัญ : ถ่ายทอดเทคโนโลยี , ระบบพืชกรองน�้ำเสีย, การเลี้ยงกุ้งในพื้นที่น�้ำจืด
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Abstract

	 Because of the problem of pollution resulting from shrimp farming by using low 
salinity system in freshwater areas and draining waste water into public areas without 
proper treatment, causing harm to ecological system and environment and conflict 
among people utilizing soil and water, the researcher was then interested in conducting 
this research to study the context of farmers and areas for shrimp farming in freshwater 
areas, to develop model for water management after shrimp farming in freshwater areas, 
to transfer water management technology after shrimp farming in freshwater areas  
according to Royal Initiatives, and to evaluate the model of technology transfer. The 
samples consisted of 369 farmers selected by using simple random sampling method. 
The data collection was administrated by meeting farmers at shrimp farming areas in 
central regional lowlands. The research instruments were: 1) a questionnaire and 2) an 
experimental demonstration of waste water treatment technology by wastewater  
quality improvement by aquatic plants system according to Royal Initiatives. 
	 The research results could be concluded that most farmers preferred to raise 
whiteleg shrimp by applying developmental farming at 3 parts per thousand of water 
salinity level, and after the farming they drained the used water into public water  
reservoir or environment without treatment, whereas the farms having waste water 
treatment system kept used water in the ponds for sedimentation before drainage. The 
farmers had got knowledge according to their tradition or the community way on solving 
problem of salinity spread but lacked knowledge on water treatment according to 
Royal Initiatives. They needed the transfer of waste water treatment technology  
applying wastewater quality improvement by aquatic plants according to Royal Initiatives 
by means of experimental demonstration because they could clearly get direct and 
concrete experience in every step, understand and apply by themselves what they  
received, and have good attitude and consciousness toward environment conservation. 
The experimental demonstration revealed that pH level of treated wastewater were 
between 6.5–8.5, that salinity did not change, that BOD was reduced by 73.65%,  
suspended solids reduced by 44.13%, ammonia was not detected, and that phosphorus, 
hydrogen sulfide, and gross nitrogen in water were reduced by 27.18, 83.72, and 5.09 
percent respectively. 
	  
Keywords : Technology Transfer , Wastewater quality improvement by aquatic plants 	
	       System , Shrimp Farming in Freshwater Areas
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บทน�ำ
   	 นับตั้งแต่ปี พ.ศ.2490 การเลี้ยงกุ้งของ
ไทย นิยมเลี้ยงบริเวณชายฝั ่งทะเลภาคใต้ ซึ่ง
เป็นการเลี้ยงแบบดั้งเดิมหรือแบบธรรมชาติ (Ex-
tensive Culture) โดยใช้พนัธุก์ุง้ตามธรรมชาติ ต่อ
มาในปี พ.ศ.2516 กรมประมงได้เพาะพันธุ์กุ ้ง
กลุาด�ำเป็นผลส�ำเรจ็ ท�ำให้เกดิการเปลีย่นแปลงวธิี
การเลี้ยงมาเป็นแบบกึ่งพัฒนา (Semi-intensive 
Culture) ในปี พ.ศ.2519 มีเกษตรกรทั่วประเทศ
เพาะเลี้ยงกุ้งทะเล 1,544 ราย โดยมีพื้นที่เลี้ยง 
76,850 ไร่ ผลผลิต 2,533 ตัน ปี พ.ศ.2528 
เกษตรกรเร่ิมพฒันาการเลีย้งกุง้มาเป็นแบบพฒันา 
(Intensive Culture) หรือแบบหนาแน่น โดยใช้
พันธุ์ลูกกุ้งจากการเพาะเลี้ยงอย่างเดียวและการ
เลี้ยงกุ้งได้ขยายตัวอย่างรวดเร็ว จากสถิติของกรม
ประมงพบว่าในช่วง พ.ศ.2528-2534 มีการเพิ่ม
พื้นที่เลี้ยงกุ้งประมาณ 2 เท่า จาก 254,805 ไร่ ใน
ปี พ.ศ.2528 เป็น 470,826 ไร่ ในปี พ.ศ.2534 
ส่วนผลผลิตเพิ่มขึ้นจาก 15,840 ตัน ในปี พ.ศ.
2528 เป็น 162,069 ตัน ในปี พ.ศ.2534 (ประมาณ 
10 เท่า) ซึ่งเป็นปีแรกที่ประเทศไทยสามารถส่ง
ผลผลิตกุ้งทะเลจากการเพาะเลี้ยงได้เป็นอันดับ
หน่ึงของโลก ปี พ.ศ.2541 ประเทศไทยมีเกษตรกร 
ผู้เล้ียงกุ้งทั้งหมด 22,500 ราย โดยมีพื้นที่เลี้ยง 
440,000 ไร่ ผลผลิต 234,000 ตัน มูลค่า 67,000 
ล้านบาท ผลผลติต่อไร่เท่ากับ 531.82 กก.ต่อไร่ต่อ
ปี (อารีย์ สิทธิมังค์, 2530 หน้า 10) 
   	 จากสถิติการประมง ป ี พ.ศ.2552 
ประเทศไทยมีผลผลิตกุ้งรวม 444,751 ตัน เป็น
สัดส่วนกุ้งขาว ร้อยละ 99.26 และกุ้งกุลาด�ำ ร้อย
ละ 0.074 จะเห็นได้ว่าการเลี้ยงกุ้งทะเลได้ขยาย
ตัวอย่างรวดเร็ว นั้นหมายถึงการขยายตัวของการ
เล้ียงกุ้งด้วยระบบความเค็มต�่ำในพื้นที่น�้ำจืดด้วย 
การขยายพื้นที่เลี้ยงกุ้งที่รวดเร็วกว่าการวางแผน

ควบคุมที่ทันต่อสถานการณ์จากภาครัฐ ท�ำให้
คุณภาพน�้ำในแหล่งน�้ำเสื่อมโทรม เนื่องจากการ
ปล่อยน�้ำทิ้งหลังจากการเลี้ยงกุ ้งลงสู ่แหล่งน�้ำ
สาธารณะ จากสถติปีิ พ.ศ.2541 การเลีย้งกุง้มกีาร
ขยายพื้นท่ีจากการเลี้ยงชายฝั่งทะเล มาเป็นการ
เลีย้งในพืน้ท่ีน�ำ้จดืมากข้ึน โดยเฉพาะบรเิวณท่ีราบ
ลุม่ภาคกลาง เช่น จงัหวดัสพุรรณบรุ ีจงัหวดัราชบรุี 
จังหวัดนครปฐม จังหวัดนนทบุรี จังหวัดอ่างทอง 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จังหวัดนครนายก และ
จังหวัดปราจีนบุรี เป็นต้น โดยใช้พื้นที่นาข้าวหรือ
พื้นท่ีรกร้างมาขุดบ่อ แล้วขนน�้ำเค็มจากทะเลมา
ผสมกบัน�ำ้จดืในบ่อ และรกัษาระดบัความเคม็ของ
น�้ำ ระดับความเค็มที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโต
ที่ดีคือระหว่าง 15 - 20 พีพีที แต่ในปัจจุบันพบ
ว่าการเลี้ยงกุ้งโดยใช้ความเค็มท่ี 3-10 พีพีที จะ
เลีย้งกุง้ได้ง่าย (ชะลอ ลิม้สวุรรณ, 2543 : 54) บาง
ครั้งต้องเติมน�้ำทะเลความเค็มสูงจากนาเกลือหรือ
เตมิเกลอืลงไป กุ้งทีน่ยิมเลีย้งบรเิวณทีร่าบลุม่ภาค
กลาง ได้แก่ กุง้ขาวและกุง้ก้ามกราม ส่วนการเลีย้ง
กุ้งกุลาด�ำ มีข้อจ�ำกัดทางกฎหมาย ตามประกาศ
ก�ำหนดพื้นที่ระงับการเพาะเลี้ยงกุ้งกุลาด�ำระบบ
ความเค็มต�่ำในพื้นที่น�้ำจืด มาตรา 9 แห่งพระราช
บัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่ง
ชาติ พ.ศ.2535 ท�ำให้เกษตรกรบริเวณท่ีราบลุ่ม
ภาคกลางไม่นิยมเลี้ยง การเลี้ยงกุ้งขาวในพื้นที่น�้ำ
จืด มีวิธีการเตรียมน�้ำโดยใช้น�้ำทะเลมาผสมกับน�้ำ
จดื เพือ่ลดระดบัความเคม็ให้อยูใ่นระดบัต�ำ่มากจน
เกือบจะเป็นระดับที่ถือว่าเป็นน�้ำจืด โดยทั่วไป
เกษตรกรจะซื้อน�้ำเค็มที่มีความเข้มข้นสูงจากนา
เกลือระดับความเค็ม 100 - 200 พีพีที (น�้ำทะเล
ระดับความเค็มตั้งแต่ 30 พีพีที ขึ้นไป)
   	 การเลี้ยงกุ้งด้วยน�้ำระบบความเค็มต�่ำใน
พืน้ทีน่�ำ้จดื เป็นแหล่งก�ำเนดิมลพษิแหล่งหนึง่ ทีก่่อ
ให้เกดิผลกระทบต่อระบบนเิวศและสิง่แวดล้อมทัง้
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ดินและน�้ำ การระบายน�้ำทิ้งหลังการเลี้ยงกุ้งจาก
ฟาร์มสู่พื้นที่สาธารณะที่ขาดการจัดการอย่าง
เหมาะสม ส่งผลให้เกิดน�้ำเสีย ซึ่งอาจมีสาเหตุมา
จากการปล่อยกุง้ในอตัราทีไ่ม่เหมาะสมกบัพืน้ท่ีบ่อ 
การให้อาหารไม่พอดีกับปริมาณกุ้งท�ำให้อาหาร
เหลือตกค้างส่งผลให้น�ำ้ภายในบ่อเน่าเสยี ไม่มกีาร
ควบคมุการใช้สารเคมแีละยาปฏชิวีนะ รวมทัง้การ
ฉีดเลนออกสู่สิ่งแวดล้อม ซึ่งตะกอนเลนดังกล่าว
ประกอบด้วยของเสียจากการขับถ่ายของกุ ้ง 
อาหารตกค้าง สารตกค้างจากสารเคมีและสาร 
อนินทรีย์ เป็นต้น ของเสียเหล่านี้ท�ำให้แหล่งน�้ำ
สาธารณะมปีรมิาณสารอนิทรย์ีสงูขึน้ เป็นการเพิม่
ธาตุอาหารให้กบัน�้ำ ท�ำให้แพลงก์ตอนเพิ่มจ�ำนวน
มากขึ้นอย ่างรวดเร็ว ส ่งผลให ้ เกิดการขาด
ออกซิเจนในแหล่งน�้ำและยังท�ำให้แหล่งน�้ำตื้นเขิน 
ส่งผลให้การหมุนเวียนของน�้ำลดลง แหล่งน�้ำมี
คณุภาพต�ำ่ลง สตัว์น�ำ้เติบโตช้ากว่าปกติไม่สบืพนัธุ์
หรือปรับตัวไม่ได้และตายลงในที่สุด และอาจส่ง
ผลกระทบต่อ (1) สิ่งแวดล้อม เนื่องจากระหว่าง
การเลี้ยงมีการระบายน�้ำที่มีอาหารกุ้ง แอมโมเนีย
และไนไตรท์ ซึง่ท�ำให้น�ำ้เสยี และเมือ่จบักุง้เสรจ็ ก็
จะปล่อยน�้ำทิ้ง จะมีดินเลนและของเสียอื่นๆ จาก
ก้นบ่อที่หมักหมม เกิดการเสียหายแก่สภาพ
แวดล้อมบริเวณบ่อเลี้ยงอย่างมาก (2) ผลกระทบ
ทางกายภาพ เกิดการเปลี่ยนแปลงความเป็นกรด
เป็นด่าง การกักน�้ำกร่อยไว้นานๆ จะท�ำให้ดินเค็ม
และเกิดการแพร่กระจายของดินเค็ม ออกซิเจนใน
ดินลดลง บางแห่งจะมีโลหะหนักผสมอยู่มาก (3) 
ผลกระทบทางด้านชีวภาพ การเปลี่ยนแปลงชนิด
ของสิง่มชีีวติเปลีย่นแปลงไปตามสภาพของดนิ น�ำ้
และสมดลุความเค็ม ระบบนิเวศเสยีหายเสือ่มโทรม 
ขาดความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต น้ันหมายถึง
จ�ำนวนของสิง่มชีวีติบางชนดิลดลง การขยายพนัธุ์
ของสิ่งมีชีวิตตามธรรมชาติลดลง และอาจเป็นบ่อ

เกิดของเชื้อโรค (4) ผลกระทบด้านเศรษฐกิจ การ
ส่งออกกุ้งโดยรวม เช่น เรื่องสิ่งแวดล้อมกับการ
กดีกนัทางการค้า ปัจจบุนัรฐับาลหลายประเทศ ได้
น�ำมาตรการด้านสิ่งแวดล้อมมาเป็นสิ่งกีดขวางท่ี
เป็นอปุสรรคโจมตีการส่งออกและการค้ากุง้ไทยใน
ตลาดโลก (5) ผลกระทบทางด้านสังคม แหล่งน�้ำ
ธรรมชาติเดิมท่ีเป็นน�้ำจืดอาจเปลี่ยนเป็นน�้ำเค็ม
และเน่าเสีย ไม่สามารถใช้ประโยชน์ได้ เนื่องจาก
การปล่อยน�ำ้เสยีจากบ่อกุ้งลงสูแ่หล่งน�ำ้สาธารณะ 
ซึ่งอาจเกิดปัญหาความขัดแย้งระหว ่างผู ้ ใช ้
ประโยชน์จากน�้ำแต่ละประเภท และการใช้
ประโยชน์จากที่ดิน
	 ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมาจะเห็นได้ว่า
ภาครัฐได้พยายามหาแนวทางแก้ไขปัญหาสิ่ง
แวดล้อมทีเ่กดิจากภาคการเกษตร เหน็ได้จากแผน
พฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 8 (พ.ศ. 
2540 - 2544) กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ได้
ก�ำหนดปรัชญาว่า “พัฒนาคุณภาพชีวิต ผลิตเพื่อ
การแข่งขนั สมัพนัธ์กบัทรพัยากรธรรมชาตแิละส่ิง
แวดล้อม” และได้ก�ำหนดจดุประสงค์ไว้ 3 ประการ 
คอื (1) รกัษาขีดความสามารถแข่งขันสนิค้าเกษตร
ในตลาดโลก พัฒนาประสิทธิภาพ ปรับปรุง
คุณภาพผลผลิตให้ได้มาตรฐาน (2) เพื่ออนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ การพัฒนาที่ยั่งยืนไม่ท�ำลาย
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม (3) เพือ่พฒันา
ทรัพยากรมนุษย์และองค์กรเกษตรกรให้เข้มแข็ง 
ยกระดับมาตรฐานการด�ำรงชีวิตของเกษตรกร 
ให้สงูข้ึนและมีคณุภาพชีวติท่ีดข้ึีน กรมพฒันาท่ีดนิ
และศนูย์พนัธวุศิวกรรมและเทคโนโลยชีวีภาพแห่ง
ชาต ิยอมรบัว่าในปัจจุบันประเทศไทยยงัขาดความ
รู ้และงานวิจัยท่ีจะน�ำมาใช ้แก ้ป ัญหาความ
เสือ่มโทรมของส่ิงแวดล้อมจากการเลีย้งกุง้ ซึง่โดย
ท่ัวไปฟาร์มกุ้งมีการปล่อยน�้ำท้ิงหลังการเลี้ยงลงสู่
พืน้ทีส่าธารณะในสามลกัษณะคอื (ก) ปล่อยน�ำ้ทิง้
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โดยตรงไม่มกีารจดัการใดๆ (ข) กกัเกบ็น�ำ้หลงัการ
เลี้ยงในบ่อตกตะกอนก่อนปล่อยน�้ำลงสู ่ พ้ืนที่
สาธารณะ (ค) กักเก็บน�้ำในบ่อตกตะกอนและบ่อ
เติมอากาศก่อนปล่อยน�้ำทิ้งลงสู่พื้นที่สาธารณะ 
	 กรมประมงและกรมควบคุมมลพิษ ได้ม ี
นโยบายในการควบคมุคณุภาพน�ำ้ทิง้จากการเล้ียง
สตัว์น�ำ้ เพือ่ไม่ให้เกดิผลกระทบต่อสิง่แวดล้อม โดย
มมีาตรการประกาศจงัหวดั ก�ำหนดพืน้ท่ีระงบัการ
เพาะเล้ียงกุ้งกุลาด�ำระบบความเค็มต�่ำในพื้นที่น�้ำ
จดื ตามมาตรา 9 แห่งพระราชบญัญตัส่ิงเสรมิและ
รักษาคณุภาพสิง่แวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ.2535 และ
ประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ง
แวดล้อม ก�ำหนดให้บ่อเพาะเลีย้งสตัว์น�ำ้กร่อย เป็น
แหล่งก�ำเนิดมลพิษที่จะต้องถูกควบคุมการปล่อย
น�้ำเสียลงสู ่แหล่งน�้ำสาธารณะหรือออกสู ่ สิ่ง
แวดล้อม โดยก�ำหนดดัชนีคุณภาพน�้ำ ได้แก่ ความ
เป็นกรดและด่าง (pH) ความเค็ม (Salinity) บีโอดี 
(Biochemical Oxygen Demand : BOD) สาร
แขวนลอย (Suspended Solids : SS) แอมโมเนยี 
(NH

3
-N) ฟอสฟอรัสรวม (Total Phosphorus) 

ไฮโดรเจน ซัลไฟด์ (H
2
S) ไนโตรเจนรวม (Total 

Nitrogen) คอื ผลรวมของไนโตรเจนละลาย (Total 
Dissolved Nitrogen) และไนโตรเจนแขวนลอย 
(Total Particulate Nitrogen) โดยควบคุม
มาตรฐานน�้ำทิ้งและวิธีการตรวจสอบคุณภาพน�้ำ
ทิ้งของบ่อเลี้ยงที่มีพื้นที่ตั้งแต่ 10 ไร่ ขึ้นไป 
	 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู ่หัวภูมิพล
อดลุยเดช ทรงเป็นพระมหากษตัรย์ิทีอ่ทุศิพระองค์
ในการสร้างสรรค์ผลงานและประดิษฐ์คิดค้นสิ่ง
ต่างๆ เพื่อพัฒนาชีวิตความเป็นอยู่ของพสกนิกร
ชาวไทยให้ดีข้ึนจนเป็นที่ประจักษ์แก่สายตาชาว
โลก ด้วยพระอัจฉริยภาพในพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว พระองค์ทรงสนพระทัย ในเรื่อง
ปัญหาของน�้ำ ทรงแบ่งปัญหาเป็นสามสภาพ คือ 

น�ำ้ขาด น�ำ้ท่วม และน�ำ้เสยี ทรงเลง็เหน็และห่วงใย
ในปัญหาสิง่แวดล้อม โดยเฉพาะแหล่งน�ำ้ธรรมชาติ
ในแต่ละภูมิภาคท่ีมีคุณภาพน�้ำเสื่อมโทรม จึงได้
พระราชทานแนวพระราชด�ำริแก่หน่วยงานที่
เกี่ยวข้องให้ท�ำการศึกษา ทดลอง และด�ำเนินการ
แก้ไขอย่างเป็นรูปธรรม ทรงเน้นให้ใช้วิธีการแก้ไข
ท่ีเป็นรูปแบบง่ายๆ เสียค่าใช้จ่ายน้อย ถูกหลัก
วิชาการ และเหมาะสมสอดคล้องกับสภาพความ
เป็นอยู่ของประชาชน ภูมิประเทศและสภาพทาง
สังคมวิทยาของชุมชนนั้นๆ โดยมุ่งเน้นการพัฒนา
เทคโนโลยทีีง่่าย ประหยดัและพึง่พาธรรมชาต ิทรง
มีพระราชประสงค์ให้คิดค้นสิ่งที่เหมาะสมก่อน 
จนถึงวิธีการแก้ไขที่มีความลึกซึ้งทางด้านวิชาการ
และเป็นโครงการขนาดใหญ่ โดยพิจารณาด�ำเนิน
การให้เหมาะสมกับสภาพปัญหาของแต่ละท้องที่
แ ล ะ ยั ง มี พ ร ะ ร า ชด� ำ รั ส พ ร ะบ า ทสม เ ด็ จ
พระเจ้าอยูห่วั เก่ียวกบัน�ำ้ในหลายโอกาส เพือ่เป็น
แนวทางการแก้ปัญหา ว่า “.....น�้ำเป็นสิ่งส�ำคัญ
ที่สุดในงานเกษตรกรรม แม้ดินจะไม่ดีบ้างหรือมี
อุปสรรคทางด้านอื่นๆ ถ้าแก้ปัญหาในเรื่องแหล่ง
น�้ำที่ใช้ในการเพาะปลูกได้แล้ว เรื่องอื่นๆ ก็พลอย
ดีขึ้นตามมา.....” “.....วันก่อนนี้เราพูดถึงปัญหาว่า
เมอืงไทยนีอ้กีหน่อยจะแห้ง ไม่มนี�ำ้เหลอื จะต้องไปซ้ือ
น�ำ้จากต่างประเทศ ซ่ึงก็อาจเป็นได้ แต่เชือ่ว่าจะไม่เป็น
อย่างนัน้เพราะว่าถ้าค�ำนวณน�ำ้ในประเทศไทยท่ีไหล
เวยีนนัน้ยงัมอียู ่เพยีงแต่ต้องบรหิารให้ด ีถ้าบรหิารด ีก็
มเีหลอืเฟือ.....” พระราชทานเมือ่วนัที ่4 ธนัวาคม พ.ศ.
2532 “.....หลกัส�ำคัญว่าต้องมนี�ำ้บรโิภค น�ำ้ใช้ น�ำ้เพือ่
การเพาะปลกู เพราะว่าชวีติอยู่ทีน่ัน่ ถ้ามนี�ำ้คนอยูไ่ด้ 
ถ้าไม่มนี�ำ้คนอยูไ่ม่ได้ ไม่มไีฟฟ้าคนอยูไ่ด้แต่ถ้ามไีฟฟ้า
ไม่มนี�ำ้คนอยูไ่ม่ได้.........” (พระราชด�ำรสัพระบาท
สมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัรชักาลปัจจบุนั พระราชทาน ณ 
สวนจติรลดา วนัที ่17 ธันวาคม 2529)
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	 จากปัญหาการปล่อยน�้ำทิ้งหลังจากการ
เลี้ยงกุ ้ ง ที่ขาดการจัดการที่ดีลงสู ่แหล ่งน�้ำ
สาธารณะหรือสิ่งแวดล้อม พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว ได้ทรงเล็งเห็นและศึกษาคิดหาวิธี
ทดลองตามหลักการทรงงานของพระองค์ จึงได้มี
พระราชด�ำริให้ บริษัท เจริญโภคภัณฑ์ จ�ำกัด 
ท�ำการทดลองเลี้ยงกุ้งและท�ำนาข้าวสลับกันใน
พื้นที่โครงการพัฒนาส่วนพระองค์บางแตน ต�ำบล
บางแตน อ�ำเภอบ้านสร้าง จังหวัดปราจีนบุรี ศูนย์
ศึกษาการพัฒนาประมงและศูนย์ศึกษาธรรมชาติ
ป่าชายเลน ในพืน้ทีโ่ครงการศูนย์ศกึษาการพฒันา
อ่าวคุ้งกระเบนอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ ต�ำบล
คลองขดุ อ�ำเภอท่าใหม่ จงัหวดัจนัทบรุ ีศกึษาวจิยั
การบ�ำบดัน�ำ้ทิง้หลงัการเลีย้งกุง้และโครงการสาธติ
การบ�ำบัดน�้ำเสียจากบ่อกุ้งโดยวิธีชีวภาพ อ�ำเภอ
ปากพนัง จงัหวดันครศรธีรรมราช ซึง่เป็นโครงการ
ที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงตระหนักถึง
ปัญหาส่ิงแวดล้อมอนัเนือ่งมาจากการเลีย้งกุ้ง และ
เมื่อวันที่ 4 ธันวาคม 2537 ณ พระที่นั่งดุสิดาลัย 
สวนจิตรลดา ทรงมีพระราชด�ำรัส ว่า  “ .....โครง
การอื่นๆ ก็จะไม่เสีย คนเขาบอกว่า การท�ำนากุ้ง 
ซึ่งเป็นรายได้ของประเทศไทยมากมาย ? - กี่ล้าน
บาทไม่ทราบ ? - จะเสีย ไม่เสีย ตรงข้ามจะท�ำให้
กจิการเล้ียงกุง้กลุาด�ำนีเ้ป็นสดัเป็นส่วน สามารถที่
จะจัดการในอ�ำเภอหัวไทรส่วนหนึ่ง และในอ�ำเภอ
ปากพนังส่วนหนึ่ง สามารถที่ท�ำให้ประชาชนที่ท�ำ
กุ้งกุลาด�ำท�ำได้จริงๆ จังๆ ได้รับความช่วยเหลือ 
พวกที่ท�ำกุ้งกุลาด�ำนี้ ไม่ใช่บริษัทใหญ่ เป็นเอกชน
เล็กๆ ถ้าเราช่วยเขา เขาก็จะมีรายได้ดีและกุ้ง
กุลาด�ำนี้จะมีคุณภาพดี ที่เขาพูดว่าท�ำกุ้งกุลาด�ำนี้ 
ท�ำให้เกิดมลพิษ ถ้าท�ำไม่ดี ถ้าท�ำอย่างแร้นแค้น ก็
จริง ท�ำให้ทะเลเป็นพิษ แต่เดี๋ยวนี้มีวิธีที่จะท�ำให้
กุ้งกุลาด�ำนี้ เป็นรายได้ดี และไม่เป็นมลพิษ ตรง
ข้ามจะท�ำให้ประเทศไทยสามารถที่จะส่งออกกุ้ง

กุลาด�ำเป ็นล�่ำเป ็นสันและมีคุณภาพสูง... . .” 
นอกจากนี้ยังพระราชทานแนวพระราชด�ำริให้มี
การศึกษาวิจัย การบ�ำบัดน�้ำเสียจากชุมชนก่อน
ปล่อยสู่แหล่งน�้ำสาธารณะหรือออกสู่ส่ิงแวดล้อม 
ซ่ึงเป็นจุดเริ่มต้นของโครงการศึกษาวิจัยและ
พัฒนาสิ่งแวดล้อมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจาก
พระราชด�ำร ิต�ำบลแหลมผกัเบีย้ อ�ำเภอบ้านแหลม 
จงัหวดัเพชรบุรี จะเห็นได้ว่าระบบบ�ำบัดน�ำ้ท้ิงตาม
แนวพระราชด�ำริใช้ศักยภาพของธรรมชาติที่มีอยู่
เพื่อบ�ำบัดคุณภาพน�้ำให้เหมาะสมต่อสิ่งมีชีวิตใน
แหล่งน�ำ้ เป็นรปูแบบง่ายๆ เสียค่าใช้จ่ายน้อย และ
พิจารณาด�ำเนินการให้เหมาะสมกับสภาพปัญหา
ของแต่ละท้องที่
   	 จากปัญหาดังกล่าว ทุกภาคส่วนได้เร่ง
ด�ำเนินการแก้ไขทั้งทางด้านการจัดการ ด้านการ
ลงทุน ด้านกฎหมาย ด้านการส่งเสริมสนับสนุน
และขอความร่วมมือ ตลอดจนการให้ความส�ำคัญ
การถ่ายทอดเทคโนโลยี ซึ่งสอดคล้องกับกรอบ
ยทุธศาสตร์การปรบัโครงสร้างเศรษฐกจิและสงัคม
ของประเทศไทยในระยะ 4 ปี (พ.ศ.2548 - 2551) 
ที่เน้นการสร้างมูลค่าผลผลิตด้วยฐานความรู ้ 
(Value Creation from Knowledge Applica-
tion) (ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2544, หน้า 5 - 7) 
และสอดคล้องกบัสภาพการเปลีย่นแปลงทีร่วดเร็ว
ของเทคโนโลยี เศรษฐกิจ สังคม การเมือง การค้า
ระหว่างประเทศและการแข่งขัน จึงจ�ำเป็นต้องมี
การจัดการความรู้และการถ่ายทอดเทคโนโลยีท่ีดี
มปีระสทิธภิาพและเหมาะสม แต่ในบางครัง้วธิกีาร
แก้ไขปัญหาไม่เหมาะสมกับสภาพพื้นที่และ
ลักษณะการด�ำเนินชีวิตของเกษตรกร หรืออาจ
เรียกได้ว่าไม่สอดคล้องกับลักษณะภูมิสังคม เช่น 
ขนาดของโครงการ เงนิลงทุน สภาพทางภมูศิาสตร์ 
และเทคโนโลยีท่ีน�ำมาใช้ เป็นต้น ด้วยเหตุแห่ง
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ปัญหาเหล่าน้ี ผู้วิจัยเห็นสมควรท�ำการวิจัยและ
พัฒนารูปแบบการจัดการน�้ำหลังการเลี้ยงกุ้งใน
พืน้ทีน่�ำ้จดื โดยวธิกีารปรบัใช้เทคโนโลยแีละพัฒนา 
แนวพระราชด�ำริการจัดการน�้ำที่มีประสิทธิภาพ 
ถกูหลักวิชาการ เหมาะสมกบัภูมปัิญญาของชมุชน
ท้องถิ่นและสภาพแวดล้อม มุ่งเน้นการพัฒนาการ
โดยใช้เทคโนโลยีอย่างง่าย ไม่ยุ่งยากสลับซับซ้อน 
เสียค่าใช้จ่ายต�่ำ อาจได้ผลตอบแทนทั้งในรูปของ
ผลผลิตและผลพลอยได้ ที่ส�ำคัญสามารถน�ำไปใช้
เป็นต้นแบบการจัดการน�ำ้เสยีหลงัการเลีย้งกุง้ โดย
การใช้ธรรมชาติฟื้นฟูธรรมชาติที่เสื่อมโทรม และ
เป็นการด�ำเนินตามรอยเบื้องพระยุคลบาทใน
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ผลของการวิจัยใน
ค ร้ัง น้ีสามารถน�ำไปเผยแพร ่และถ ่ายทอด
เทคโนโลยี ให้เห็นเชิงประจักษ์ และสร้างความ
เข้าใจในปัญหา  น�ำไปใช้ประโยชน์โดยประยุกต์ใช้
ในพ้ืนทีต่่างๆ ของประเทศ เป็นตัวอย่างการพฒันา
ด้านสิง่แวดล้อมทีอ่ยูคู่่กบัวิถชีวีติชมุชนได้เป็นอย่าง
ดี ไม่มีผลกระทบทั้งทางจิตใจและกายภาพ เพื่อ
เป็นประโยชน์และแนวทางในการแก้ปัญหาให้แก่
เกษตรกรผูเ้ลีย้งกุง้ในพืน้ทีน่�ำ้จดื อย่างชดัเจนและ
ยั่งยืน

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. 	 เพื่อศึกษาบริบทของเกษตรกรและพื้นท่ี

เลี้ยงกุ้งในพื้นที่น�้ำจืด 
2. 	 เพือ่พฒันารปูแบบการจัดการน�ำ้หลังการ

เลี้ยงกุ ้งในพื้นที่น�้ำจืด ตามแนวพระ
ราชด�ำริ	

3. 	 เพื่อถ่ายทอดเทคโนโลยีการจัดการน�้ำ
หลังการเลี้ยงกุ้งในพื้นที่น�้ำจืด ตามแนว
พระราชด�ำริ 

4. 	 เพื่ อประเมินรูปแบบการถ ่ ายทอด
เทคโนโลยีการจัดการน�ำ้ หลงัการเล้ียงกุง้
ในพื้นที่น�้ำจืด ตามแนวพระราชด�ำริ  

อุปกรณ์และวิธีการด�ำเนินงานวิจัย
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 ได้แก่ผูป้ระกอบการฟาร์มเลีย้งกุง้ด้วยน�ำ้
ระบบความเค็มต�่ำในพื้นที่น�้ำจืด หมายถึง พื้นที่ที่
มีน�้ำท่าเป็นน�้ำจืดไม่ได้รับอิทธิพลของน�้ำทะเลข้ึน
ถึง บริเวณที่ราบลุ่มภาคกลางของประเทศไทย ซึ่ง
ประกอบด้วยจังหวัดสุพรรณบุรี จังหวัดราชบุรี 
จังหวัดนครปฐม จังหวัดนนทบุรี จังหวัดอ่างทอง 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จังหวัดนครนายก และ
จังหวัดปราจีนบุรี ท่ีขึ้นทะเบียนกับกรมประมง 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ในปีพุทธศักราช 
2549 จ�ำนวน 9,654 ราย ได้กลุ่มตัวอย่างจ�ำนวน 
369 ราย จากการใช้ตารางส�ำเรจ็รปูของเครอซแีละ
มอร์แกน (Krejcie and Morgen) วธิกีารเลอืกกลุม่
ตัวอย่างโดยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple 
Random Sampling) 

ขั้นตอนการวิจัย
1. 	 ส�ำรวจข้อมลูในด้านต่างๆ ทีเ่กีย่วข้องกบั

การวจิยั โดยศกึษาบรบิทสภาพโดยท่ัวไป 
จากเอกสาร (Documentary Study) 
และการศกึษาภาคสนาม (Field Study) 
ศึกษาผลงานทางวิชาการ งานวิจัยการ
จัดการน�้ำตามแนวพระราชด�ำริ แนวคิด
ทฤษฎี ผลงานทางวิชาการ เอกสารที่
เกีย่วข้องด้านการจดัการน�ำ้เสยี การเลีย้ง
กุ้งในพื้นท่ีน�้ำจืด การจัดการน�้ำหลังการ
เลี้ยงกุ้ง ศึกษาบริบทของเกษตรกรและ
พื้นที่ เ ลี้ ยงกุ ้ ง ในพื้นที่น�้ ำ จืด ได ้แก ่ 
เกษตรกรผู้เลี้ยงกุ้ง ประวัติความเป็นมา
ของชุมชนที่เป็นที่ตั้งฟาร์มสาธิตการ
ทดลอง สภาพทางภูมิศาสตร์ สังคม
วฒันธรรม ทัศนคต ิความเช่ือ ระบบนเิวศ 
สิ่งแวดล้อม และการจัดการน�้ำหลังการ
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เลี้ยงกุ้ง แล้วน�ำมาวิเคราะห์สภาวการณ์ 
และข้อมูลท่ีได้มาเพื่อพิจารณาองค์รวม
ทั้งระบบการวิเคราะห์โดยใช้หลักการ
ของ SWOT Analysis และน�ำผลการ
วิเคราะห์มาประเมินคาดการณ์ และ
ศึกษาผลกระทบ 

2. 	 พัฒนารูปแบบการจัดการน�้ำหลังการ
เลี้ยงกุ้งในพื้นที่น�้ำจืด การวางแผนและ
ออกแบบโดยใช้ต้นแบบจากเทคโนโลยี
การบ�ำบัดน�้ำเสียด้วยระบบพืชกรองน�้ำ
เสียตามแนวพระราชด�ำริ  ก�ำหนด
มาตรการในการทดลองและถ่ายทอด
เทคโนโลยี เช่น เรื่องระยะเวลา งบ
ประมาณ บคุลากร การเกบ็ข้อมลู เป็นต้น 

3. 	 การถ่ายทอดและเผยแพร่เทคโนโลยกีาร
จัดการน�้ำหลังการเล้ียงกุ้งในพื้นท่ีน�้ำจืด 
ตามแนวพระราชด�ำริท�ำแปลงสาธิตการ
ทดลองเพื่อการถ่ายทอดเทคโนโลยี 
วิเคราะห์ ปรับปรุง ทดสอบระบบ และ
สาธิตการทดลอง 

4. 	 ประเมินผล โดยประมวลข้อมูลที่ได้จาก
การส�ำรวจ การพัฒนา การทดลอง และ
การถ่ายทอดเทคโนโลยีโดยวิธีสาธิตการ
ทดลองอย่างเป็นระบบ ศึกษาการยอมรับ
นวัตกรรมการจัดการน�้ำหลังการเลี้ยงกุ้ง
ในพื้นที่น�้ำจืด ตามแนวพระราชด�ำริ

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
	 ประกอบด้วยเคร่ืองมือเชิงปริมาณและ
เชิงคุณภาพโดยใช้แบบสอบถามและสาธิตการ
ทดลอง การวิเคราะห์ปัจจัยสภาพแวดล้อมทั้ง
ภายในภายนอก บริบทของเกษตรกรและพื้นที่
เล้ียงกุ้ง โดยการสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Partici-
pant Observation) การสนทนากลุ่ม (Focus 

Group Discussion) การสัมภาษณ์แบบไม่เป็น
ทางการ (Informal Interview) การสมัภาษณ์แบบ
เจาะลกึ (In-depth Interview) และแบบสอบถาม
1. 	 แบบสอบถาม ประกอบด ้วย (1) 

แบบสอบถามการวิจัยประกอบด้วย 4 
ส่วน คือ ส่วนท่ี 1 ศึกษาบริบทของ
เกษตรกรและพืน้ท่ีเลีย้งกุ้งในพืน้ทีน่�ำ้จดื 
ส่วนท่ี 2 การพัฒนารูปแบบการจัดการ
น�้ำหลังการเลี้ยงกุ้งในพื้นท่ีน�้ำจืด ตาม
แนวพระราชด�ำร ิส่วนที ่3 ความต้องการ
การถ่ายทอดเทคโนโลยีการจัดการน�้ำ
หลังการเลี้ยงกุ้งในพื้นที่น�้ำจืด ตามแนว
พระราชด�ำร ิส่วนท่ี 4 แบบสอบถามแบบ
ปลายเปิดความคดิเหน็และข้อเสนอแนะ 
(2) แบบประเมนิประกอบด้วย 3 ส่วน คือ 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลสถานภาพของเกษตรกร 
ส่วนที่ 2 แบบสอบถามประเมินการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีการจัดการน�้ำหลัง
การเลี้ยงกุ้งในพื้นท่ีน�้ำจืด ตามแนวพระ
ราชด�ำริ ส่วนที่ 3 แบบประเมินแบบ
ปลายเปิดแสดงความคิดเห็นและข้อ
เสนอแนะ 

2. 	 การสาธติการทดลอง การวิจยันีเ้ป็นการ
วิจัยกึ่งทดลองโดยใช้ฟาร์มเลี้ยงกุ้งขาว
แวนนาไม ของเกษตรกรเป็นที่ทดลอง
และสาธิต โดยใช้แนวทางการจัดการน�้ำ
ตามแนวพระราชด�ำร ิโครงการศกึษาวจิยั
และพัฒนาสิ่งแวดล้อมแหลมผักเบี้ยอัน
เนือ่งมาจากพระราชด�ำร ิต�ำบลแหลมผกั
เบ้ีย อ�ำเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี 
โดยมุ่งหวังให้เกษตรกรผู้เลี้ยงกุ้งด้วยน�้ำ
ระบบความเค็มต�่ำในพื้นที่น�้ำจืด มีความ
รู้ความเข้าใจวิธีการจัดการน�้ำหลังการ
เลี้ยงกุ้งในพื้นที่น�้ำจืดอย่างถูกต้องและ
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เหมาะสม ก่อนปล่อยน�้ำทิ้งจากฟาร์มลง
สู ่แหล ่งน�้ ำสาธารณะหรือออกสู ่สิ่ ง
แวดล้อม ซึ่งส่งผลกระทบเสียหายต่อ
ระบบนิเวศและปัญหาต่างๆ ทีต่ามมา อกี
ทัง้ยังต้องการส่งเสรมิให้ประชาชนทกุคน
มีส่วนร่วมในการรักษาสิ่งแวดล้อมของ
ประเทศให้ดีขึ้น โดยใช้ระเบียบการวิจัย
แบบกึง่ทดลอง (Quasi - Experimental 
Research) และระเบียบการวิจัยแบบ
ผสมผสาน (Mixed Research Methods) 
คื อ  ใ ช ้ ทั้ ง ก า ร วิ จั ย เ ชิ ง ป ริ ม า ณ  
(Quantitative Research) วิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) และ
การวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Par-
ticipatory Action Research : PAR) 
โดยเริ่มท�ำการวิจัยตั้ งแต ่  วันที่  3 
กรกฎาคม 2554 จนถึงเดือนเมษายน 
2556 รวมระยะเวลาท�ำการวิจัย 1 ปี  

10 เดือน และการวิจัยในครั้งนี้ได้รับ
ความร่วมมือจาก องค์การบริหารส่วน
ต�ำบลสระพังลาน อ�ำเภออู่ทอง จังหวัด
สุพรรณบุรี และ วิทยาลัยสิ่งแวดล้อม 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ซ่ึงเป็นผู้รับ
ผดิชอบโครงการศกึษาวจิยัและพฒันาสิง่
แวดล้อมแหลมผักเบ้ีย อันเนื่องมาจาก
พระราชด�ำริ อ�ำเภอบ้านแหลม จังหวัด
เพชรบุรี

	 แปลงสาธิตการทดลอง ตั้งอยู ่บริเวณ  
หมู่ที่ 1 ต�ำบลสระพังลาน อ�ำเภออู่ทอง จังหวัด
สุพรรณบุรี มีเนื้อที่ประมาณ 11.2 ไร่ เป็นรูป
สีเ่หลีย่ม ขนาดกว้าง 120 เมตร ยาว 150 เมตร 
บริเวณแปลงสาธิตการทดลอง ประกอบด้วยบ่อ
จ�ำนวน 7 บ่อ ประกอบด้วยบ่อเลีย้งกุง้จ�ำนวน 3 บ่อ 
บ่อตกตะกอน บ่อแปลงปลกูต้นกกกลม บ่อแปลง
ปลกูต้นธปูฤาษ ีและบ่อเล้ียงปลา อย่างละ 1 บ่อ 

ตารางที่ 1 ลักษณะบ่อ ขั้นตอน กระบวนการและประโยชน์จากน�้ำหลังการบ�ำบัด 
   	    บริเวณสถานที่สาธิตการทดลอง

ล�ำดบัที่ บ่อ ขั้นตอน กระบวนการ ประโยชน์

1 บ่อตกตะกอน  บ�ำบัดขั้นต้น  ตามธรรมชาติ ตกตะกอนขนาดใหญ่
บ�ำบัดน�้ำเสียขั้นต้น

2 บ่อกกกลม  ระบบพืช
 กรองน�้ำเสีย

 ดึงออกซิเจนจากอากาศ 
 ลงสู่ล�ำต้นใต้ดินและราก

ปรับสภาพน�้ำเสีย

3 บ่อธูปฤาษี  ระบบพืช
 กรองน�้ำเสีย

 ดึงออกซิเจนจากอากาศ 
 ลงสู่ล�ำต้นใต้ดินและราก

ปรับสภาพน�้ำเสีย ก่อน
ป ล ่ อ ย อ อ ก เ พื่ อ ใช ้
ประโยชน์

4 บ่อเลี้ยงปลา  ชีวภาพ  ลดปริมาณแพลงก์ตอน
 และเศษอาหารตกค้าง

เพิ่มรายได้ให้เกษตรกร
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ภาพที่ 1 แสดงผังฟาร์มสาธิตการทดลอง

วิธีการด�ำเนินการวิจัย
1. 	 ศึกษาข้อมูลจากแหล่งทุติยภูมิ โดยวิธี

ศกึษาเอกสาร วารสาร สือ่สารสนเทศ ผล
งานทางวิชาการ บทความ ทฤษฎี งาน
วิจัยที่เกี่ยวข้อง การแนะน�ำจากผู้ทรง
คณุวฒุ ิผูเ้ชีย่วชาญและผูม้ปีระสบการณ์

2. 	 ศกึษาข้อมลูจากแหล่งปฐมภมู ิ โดยลงพืน้ที่
เก็บข้อมูล โครงการศึกษาและทดลอง
การท�ำฟาร์มเลีย้งกุง้กลุาด�ำทีเ่ป็นมติรต่อ
นาข้าวในพ้ืนที่ โครงการพัฒนาส่วน
พระองค์บางแตน ต�ำบลบางแตน อ�ำเภอ
บ้านสร้าง จังหวัดปราจีนบุรี โครงการ
ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบนอัน
เนื่องมาจากพระราชด�ำริ ต�ำบลคลองขุด 
อ�ำเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี โครงการ
สาธิตการบ�ำบัดน�้ำเสียจากบ่อกุ้งโดยวิธี
ชี วภาพ อ� ำ เภอปากพนั ง  จั งหวัด
นครศรธีรรมราช โครงการศึกษาวจิยัและ

พัฒนาสิ่งแวดล้อมแหลมผักเบ้ียอันเน่ือง
มาจากพระราชด�ำริ ต�ำบลแหลมผักเบ้ีย 
อ�ำเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี และ
ฟาร ์มเลี้ยงกุ ้งในจังหวัดสุพรรณบุร ี
จังหวัดฉะเชิงเทรา จังหวัดเพชรบุรี 
จังหวัดระยอง จังหวัดจันทบุรี จังหวัด
ตราด จังหวัดนครศรีธรรมราช และ
จังหวัดสงขลา

3. 	 การประชุมสนทนากลุ่ม(Focus Group) 
เพื่อตรวจสอบ ปรับปรุง ประเมิน

4. 	 การเก็บข้อมูลเก่ียวกับคุณภาพน�้ำใน
ฟาร์มสาธิตการทดลอง จุดตรวจวัด
คุณภาพน�้ำก�ำหนดขึ้นโดยใช้วิธี Purpo-
sive Sampling จ�ำนวน 2 จุด คือ จุดที่
หนึ่งเป็นการตรวจวัดคุณภาพน�้ำก่อน
ผ่านกระบวนการจดัการโดยใช้เทคโนโลยี
การบ�ำบัดน�้ำเสียตามแนวพระราชด�ำริ 
ด้วยระบบพืชกรองน�้ำเสีย จุดท่ีสอง
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เป็นการตรวจวัดคุณภาพน�้ำหลังผ่าน
กระบวนการจัดการ	

5. 	 รวบรวมข้อมูลท่ีได้รับจากแบบสอบถาม
ไปตรวจสอบ ให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ี
ก�ำหนดไว้ หลังจากน้ันน�ำข้อมูลของ
แบบสอบถามแต่ละชุดไปค�ำนวณด้วย
คอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรมส�ำเร็จรูป 

	 การวเิคราะห์ข้อมลูและสถติิทีใ่ช้ (1) การ
วิเคราะห์เชิงปริมาณ โดยวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้รับ
จากแบบสอบถาม และการสมัภาษณ์ การวเิคราะห์
ทางสถติโิดยใช้ค่าความถี ่(Frequency) ค่าร้อยละ 
(Percentage) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) และค่าเฉลีย่ (Mean) (2) การวเิคราะห์
เชิงคุณภาพ โดยวิเคราะห์จากแบบสอบถาม 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์ การสังเกต การบันทึก การประชุม
สมัมนา และการสนทนากลุม่ น�ำมาวเิคราะห์ข้อมลู
เชิงคุณภาพ โดยวิเคราะห์เนื้อหาและประเด็น
ปัญหา การรวบรวมประเด็นที่ส�ำคัญและสรุปน�ำ
เสนอในรูปแบบค�ำบรรยาย

สรุปผลการวิจัย
1. 	 บริบทของเกษตรกรและพื้นที่เล้ียงกุ้งใน

พื้นท่ีน�้ำจืด โดยศึกษาจากเอกสารทาง
ร า ช ก า ร  ก า ร ส น ท น า ก ลุ ่ ม แ ล ะ
แบบสอบถาม ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้   

1.1 	 สถานภาพของเกษตรกร พบว่า เกษตรกร
ส่วนใหญ่เป็นชาย มอีายรุะหว่าง 41 - 50 
ปี เป็นหัวหน้าครอบครัว มีการศึกษาต�่ำ
กว่าปริญญาตรี รายได้ต่อปี 300,001 
บาท ข้ึนไป มีอาชีพเลี้ยงกุ้งร่วมกับท�ำ
สวนท�ำไร่ แหล่งเงินทุนที่ใช้ในการท�ำ
ฟาร ์ ม เลี้ ย งกุ ้ ง มาจาก เ งิ น ทุนของ
ครอบครัว สภาพการท�ำฟาร์มเลี้ยงกุ้ง
เป็นกิจการในครอบครัว มีประสบการณ์
การท�ำฟาร์มเลี้ยงกุ ้งมากกว่า 10 ปี 
เกษตรกรได้ข้ึนทะเบียนผู้เพาะเลี้ยงสัตว์
น�ำ้ไว้กบักรมประมง กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์ และติดตามข่าวสารทีเ่กีย่วเนือ่ง
กับการท�ำฟาร์มเลี้ยงกุ้ง จากสื่อทางส่วน
ราชการที่เกี่ยวข้อง 
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ตารางที่ 2 สถานภาพส่วนบุคคลของเกษตรกร

ข้อมูลส่วนบุคคล จ�ำนวน ร้อยละ

อายุ

ต�่ำกว่า 30 ปี 13 3.53

31 – 40 ปี 71 19.24

41 - 50 ปี 123 33.33

51 – 60 ปี 114 30.90

61 ปีขึ้นไป 48 13.00

เพศ

ชาย 251 68.00

หญิง 118 32.00

สถานภาพในครอบครัว

หัวหน้าครอบครัว 151 41.00

คู่สมรส 81 22.00

บุตร 19 5.20

สมาชิกในครอบครัว 117 31.80

ระดับการศึกษา

ต�่ำกว่าปริญญาตรี 253 68.57

ปริญญาตรี 103 27.91

ปริญญาโท 12 3.25

อื่นๆ 1 0.27

รายได้ต่อปี

ต�่ำกว่า 100,000 บาท 1 0.27

100,001 - 200,000 บาท 4 1.09

200,001 - 300,000 บาท  34 9.21

300,001 บาทขึ้นไป 330 89.43
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ข้อมูลส่วนบุคคล จ�ำนวน ร้อยละ

อาชีพ

เลี้ยงกุ้งอย่างเดียว 94 25.47

เลี้ยงกุ้งร่วมกับท�ำนา 36 9.76

เลี้ยงกุ้งร่วมกับท�ำสวนท�ำไร่ 98 26.56

เลี้ยงกุ้งร่วมกับเลี้ยงสัตว์ 79 21.41

เลี้ยงกุ้งร่วมกับค้าขาย 61 16.53

อื่นๆ 1 0.27

แหล่งเงินทุนที่ใช้ในการท�ำฟาร์มเลี้ยงกุ้ง

เงินทุนของเกษตรกรเอง 61 16.53

เงินทุนของครอบครัว 139 37.67

เงินกู้ยืมจากบุคคล   4 1.08

เงินกู้ยืมจากสถาบันทางการเงิน 115 69.70

เครดิตจากผู้รับซื้อกุ้ง  9 5.46

เครดิตจากผู ้ขายอาหารและ
อุปกรณ์การเลี้ยงกุ้ง 

 41   24.85

สถานภาพการท�ำฟาร์มเลี้ยงกุ้ง

เจ้าของฟาร์ม 146 39.57

กิจการในครอบครัว 220 59.62

ลูกจ้าง 3 0.81

ประสบการณ์การท�ำฟาร์มเลี้ยงกุ้ง  

1 - 3 ปี 9 2.44

4 - 6 ปี 30 8.13

7 - 9 ปี 103 27.91

10 ปีขึ้นไป 227 61.52

ตารางที่ 2 (ต่อ)
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ข้อมูลส่วนบุคคล จ�ำนวน ร้อยละ

เกษตรกรได้ขึ้นทะเบียนผู้เพาะเลี้ยงสัตว์น�้ำไว้กับกรมประมงหรือไม่

ขึ้นทะเบียน 325 88.30

ไม่ได้ขึ้นทะเบียน 43 11.70

โดยทั่วไปจะติดตามข่าวสารที่เกี่ยวเนื่องกับการท�ำฟาร์ม
เลี้ยงกุ้ง จากสื่อชนิดใดมากที่สุด

วิทยุโทรทัศน์ 1 0.27

วิทยุกระจายเสียง 26 7.07

สื่อสิ่งพิมพ์ 82 22.28

การบอกกล่าวต่อๆ กัน 110 29.89

ส่วนราชการที่เกี่ยวข้อง 149 40.49

1.2  	 สภาพฟาร์มและการจัดการน�้ำหลังการ
เลี้ยงกุ้ง พบว่า เกษตรกรใช้น�้ำเพื่อการ
เลี้ยงกุ้งที่ระดับความเค็ม 3 - 10 พีพีที. 
ระยะเวลาในการเลี้ยงกุ ้งแต่ละรอบ
ประมาณ 2 - 3 เดือน ขนาดของพื้นที่
เพาะเลี้ยงกุ้งรวมทั้งฟาร์ม 20 ไร่ขึ้นไป 
ขนาดของบ่อเลี้ยงกุ้งแต่ละบ่อประมาณ 
3 - 4 ไร่ ลกัษณะการถอืครองทีดิ่นบรเิวณ
ที่ตั้งฟาร์มเป็นเจ้าของท่ีดิน วิธีการเลี้ยง
กุ้งแบบพัฒนา สภาพโดยทั่วไปบริเวณ
ข้างเคยีงกบัฟาร์มเลีย้งกุง้เป็นฟาร์มเลีย้ง

กุ้งของบุคคลอื่น สภาพของน�้ำทิ้งหลัง
ก า ร เ ลี้ ย ง กุ ้ ง ท่ี พ บ เ ห็ น สี ข อ ง น�้ ำ
เปลี่ยนแปลงจากสภาพปกติ ไม่มีปัญหา
ความขดัแย้งอนัเกดิจากน�ำ้หลงัการเลีย้ง
กุง้ หลงัการเลีย้งกุง้เกษตรกรบางรายไม่มี
การจัดการน�้ำจะปล่อยน�้ำทิ้งลงสู่แหล่ง
น�้ำสาธารณะ ส่วนเกษตรกรที่มีการ
จัดการน�้ำทิ้ง โดยวิธีขังน�้ำไว้ในบ่อพักให้
ตกตะกอนก่อนปล่อยน�้ำท้ิง และการน�ำ
น�้ำหลังการเลี้ยงกุ้งกลับมาใช้ประโยชน์
ซ�้ำมีจ�ำนวนน้อยมาก

ตารางที่ 2 (ต่อ)
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ตารางที่ 3 สภาพการท�ำฟาร์มเลี้ยงกุ้งและการจัดการน�้ำหลังการเลี้ยงกุ้งของเกษตรกร

ข้อมูลสภาพการท�ำฟาร์มเลี้ยงกุ้งและการจัดการน�้ำ จ�ำนวน ร้อยละ

ระดับความเค็มของน�้ำที่ใช้เลี้ยงกุ้ง

3 - 10  พีพีที.(แต้ม) 369 100.0

11 - 14  พีพีที.(แต้ม) 0 0.00

15 - 20  พีพีที.(แต้ม) 0  0.00

21  พีพีที.(แต้ม) ขึ้นไป 0 0.00

ระยะเวลาที่ใช้เลี้ยงกุ้งในแต่ละรอบ

2 - 3 เดือน 293 79.40

4 - 5 เดือน 70 18.97

6 - 7 เดือน 6 1.63

8 เดือน ขึ้นไป 0 0.00

ขนาดของพื้นที่เพาะเลี้ยงกุ้ง รวมทั้งฟาร์ม

น้อยกว่า 5 ไร่ 4 1.08

5 - 9.9 ไร่ 49 13.28

10 - 19.9 ไร่ 117 31.71

20 ไร่ ขึ้นไป 199 53.93

ขนาดของบ่อเลี้ยงกุ้งแต่ละบ่อ

น้อยกว่า 1 ไร่ 4 1.08

1 - 2 ไร่ 169 45.80

3 - 4 ไร่ 193 52.31

5 ไร่ ขึ้นไป 3 0.81

จ�ำนวนบ่อเลี้ยงกุ้งในฟาร์ม

1  บ่อ 2 0.54

2 - 3  บ่อ 17 4.61

4 - 5  บ่อ 78 21.14

5  บ่อ ขึ้นไป 272 73.71
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ข้อมูลสภาพการท�ำฟาร์มเลี้ยงกุ้งและการจัดการน�้ำ จ�ำนวน ร้อยละ

ลักษณะการถือครองที่ดิน บริเวณที่ตั้งฟาร์ม

เป็นเจ้าของที่ดิน 352 95.39

พื้นที่เช่า 9 2.44

ที่ดินสาธารณะ 7 1.90

อื่นๆ 1 0.27

วิธีการเลี้ยง

แบบธรรมชาติ 10 2.71

แบบกึ่งพัฒนา 60 16.26

แบบพัฒนา 298 80.76

อื่นๆ 1 0.27

สภาพโดยทั่วไปบริเวณข้างเคียงกับฟาร์มเลี้ยงกุ้ง 

แหล่งน�้ำสาธารณะ 137 37.33

พื้นที่ท�ำนาข้าว 27 7.35

พื้นที่ท�ำสวนหรือท�ำไร่ 35 9.54

ฟาร์มเลี้ยงกุ้งของบุคคลอื่น 164 44.69

ที่ดินว่างเปล่า 3 0.82

อื่นๆ 1 0.27

สภาพของน�้ำทิ้งหลังการเลี้ยงกุ้ง ที่พบเห็น 

สีของน�้ำเปลี่ยนแปลงจากสภาพปกติ 325 87.36

น�้ำมีกลิ่นเหม็น 20 5.38

น�้ำมีฟองอากาศมาก 27 7.26

น�้ำเน่าเสีย 0 0.00

ปัญหาความขัดแย้งอันเกิดจากน�้ำหลังการเลี้ยงกุ้ง 

ปัญหาเกิดจากสภาพน�้ำเสีย 4 1.09

ปัญหาเกิดจากกลิ่นเหม็น 17 4.62

ปัญหาเกิดจากสภาพดินเค็ม 45 12.23

เกิดจากการปล่อยน�้ำรุกที่ดินผู้อื่น 10 2.71

ไม่มีปัญหา 292 79.35

ตารางที่ 3 (ต่อ)
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ข้อมูลสภาพการท�ำฟาร์มเลี้ยงกุ้งและการจัดการน�้ำ จ�ำนวน ร้อยละ

หลงัการเลีย้งกุง้เกษตรกร มกีารจัดการน�ำ้หลงัการเลีย้งกุ้ง ก่อนระบายท้ิง

ไม่มีการจัดการใดๆ 150 40.76

มีการจัดการ 218 59.24

กรณีไม่มีการจัดการใดๆ เกษตรกรได้ปล่อยน�้ำทิ้งโดย

ปล่อยลงสู่แหล่งน�้ำสาธารณะ 121 81.20

ปล่อยลงสู่พื้นที่ท�ำนาปลูกข้าว 19 12.75

ปล่อยลงสู่พื้นที่ท�ำสวนท�ำไร่ 4 2.69

ปล่อยลงสู่พื้นที่ว่างเปล่าใกล้เคียง 5 3.36

 เกษตรกรมีการจัดการน�้ำทิ้งโดย

มีการจัดการน�้ำตามแนวพระราชด�ำริ 1      0.46

มีการจัดการตามหลักวิชาการบ�ำบัดน�้ำเสีย 0 0.00

ขังน�้ำไว้ในบ่อพักให้ตกตะกอนก่อนปล่อยน�้ำทิ้ง 143 65.30

ขงัน�ำ้ไว้ในแปลงพชืเพือ่ให้กรองน�ำ้ ก่อนปล่อยน�ำ้ท้ิง 75 34.24

การใช้ประโยชน์จากน�้ำหลังการเลี้ยงกุ้ง

น�ำไปใช้ในการเพาะปลูก 66 17.94

น�ำไปใช้ในการเลี้ยงสัตว์ 31 8.42

น�ำกลับมาเลี้ยงกุ้งอีกครั้งหนึ่ง 0            0.00

ปล่อยทิ้งไม่ได้น�ำมาใช้ประโยชน์ซ�้ำ 271 73.64

ตารางที่ 3 (ต่อ)
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1.3 	 ผลการวิเคราะห์และประเมินโดยใช้ 
SWOT Analysis (Strengths Weak-
nesses Opportunities Threats) เป็น
เครือ่งมอืในการประเมนิสถานการณ์ของ
การทดลองการจัดการน�้ำหลังการเลี้ยง
กุ้งในพื้นที่น�้ำจืด ตามแนวพระราชด�ำริ 
พบว่า 

(1) 	 ด้านการจัดการน�้ำหลังการเลี้ยงกุ้ง
	 จุดแข็ง (Strengths) 
-	 เกษตรกรส่วนใหญ่มีจิตส�ำนึกในการ

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
	 จุดอ่อน (Weaknesses)
-  	 เป็นการเพิ่มต้นทุนการเลี้ยงกุ้ง
-  	 เป็นการใช้พื้นที่ฟาร์มเพิ่มขึ้น เพื่อสร้าง

ระบบบ�ำบัดน�้ำหลังการเลี้ยงกุ้ง 
	 โอกาส (Opportunities)
-  	 ท�ำให้ภาครฐัได้ทบทวนนโยบายการห้าม

เลี้ยงกุ้งในพื้นที่น�้ำจืด
-  	 ท�ำให้บางประเทศพิจารณาลดมาตรการ 

การกีดกันทางการค้า
-  	 ท�ำให้ประเทศไทยเป็นศูนย์กลางการส่ง

ออกกุ้งของโลก 
	 อุปสรรค (Threats)
-	 ความคุ้นเคยกับการปล่อยน�ำ้ทิ้งโดยตรง

สู่พื้นที่สาธารณะโดยไม่มีการจัดการใดๆ
(2) 	 พืชท่ีน�ำมาใช้ในการบ�ำบัดน�้ำหลังการ

เลี้ยงกุ้ง (กกกลมหรือกกจันทบูรณ์ และ
ธูปฤาษีหรือกกช้าง)

	 จุดแข็ง (Strengths) 
-	 มีความสามารถในการดูดซับธาตุอาหาร

ไนโตรเจนและฟอสฟอรัสในน�้ำเสียได้สูง  
- 	 เป ็นพืชที่สามารถบ�ำบัดสารอินทรีย ์

ละลายและสารอินทรีย์แขวนลอยได้ดีมี
ประสิทธิภาพสูง

- 	 เป็นพืชที่แข็งแรงทนทาน มีอายุข้ามปี
- 	 สามารถขยายพันธุ์ได้ทุกสภาพพื้นที่
- 	 เหมาะสมกับประเทศไทย เนื่องจาก

สภาพภูมิอากาศและมีแสงแดดตลอด 
ท้ังปี ซ่ึงมอีทิธพิลต่อการ เจรญิเตบิโตของ
พชื ปริมาณแสงแดดท่ีเพยีงพอท�ำให้การ
สังเคราะห์แสงได้ดีและท�ำให้มีศักยภาพ
ในการบ�ำบัดน�้ำเสียได้สูง  

	 จุดอ่อน (Weaknesses)
- 	 เป็นพืชที่เจริญเติบโตเร็ว อาจเกิดปัญหา

การแพร่ระบาดของวัชพืชชนิดนี้ 
	 โอกาส (Opportunities)
- 	 เป็นการสร้างรายได้เพิ่มให้แก่เกษตรกร 

จากการน�ำเอาต้นกกกลมมาประดิษฐ์
เป็นเครื่องจักสานและท�ำปุ๋ยหมัก 

-	 ต้นธูปฤาษีสามารถน�ำไปใช้เป็นพลังงาน
ทดแทน

	 อุปสรรค (Threats)
-	 ช่วงฤดูฝนอาจท�ำให้ประสิทธิภาพการ

บ�ำบัดน�้ำลดลงหรือไม่ได้ผลเท่าที่ควร
2. 	 การพฒันารปูแบบการจดัการน�ำ้หลงัการ

เลี้ยงกุ ้งในพื้นท่ีน�้ำจืด ตามแนวพระ
ราชด�ำริ สรุปได้ดังนี้

 2.1 	 การพฒันารปูแบบการจดัการน�ำ้หลงัการ
เลีย้งกุง้ในพืน้ท่ีน�ำ้จืดตามแนวพระราด�ำริ 
พบว่าโดยภาพรวมอยู่ระดับปานกลาง 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า การ
จดัการน�ำ้อยูใ่นระดบัปานกลาง ส่วนการ
จัดการน�้ำตามแนวพระราชด�ำริอยู่ระดับ
น้อย

2.2 	 ด้านการจัดการน�้ำ อยู่ระดับปานกลาง 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่มีค่า
เฉลี่ยสูงสุด คือ การแก้ปัญหาการแพร่
กระจายความเค็มของน�ำ้หลงัการเลีย้งกุง้ 
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อยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมา คือ การ
ควบคุมน�ำ้ทิง้หลงัการเลีย้งกุง้ การจัดการ
น�้ำหลังการเลี้ยงกุ้ง อยู่ระดับมาก โดยใช้
ภมูปัิญญาท้องถิน่ ความรูใ้นการก�ำจัดน�ำ้
เ สียอยู ่ ระดับปานกลาง ต�่ ำสุด คือ  
การเลือกกระบวนการบ�ำบัดน�้ำเสีย  
อยู่ระดับน้อย 

2.3 	 การจัดการน�้ำตามแนวพระราชด�ำริ อยู่
ระดับน้อย เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบ
ว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ประโยชน์ใน
การบ�ำบัดน�้ำเสียอยู่ในระดับมาก รองลง
มาคือ โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่ง
แวดล้อมแหลมผักเบี้ย อันเน่ืองมาจาก
พระราชด�ำร ิอยูร่ะดบัปานกลางลกัษณะ
ของกิจกรรมในโครงการศึกษาวิจัย และ
พัฒนาสิ่งแวดล้อมแหลมผักเบี้ยอันเน่ือง
มาจากพระราชด�ำริ หลักการทรงงานใน
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว อยู่ระดับ
ปานกลาง ต�่ำสุด คือโครงการสาธิตการ
บ�ำบัดน�้ำเสียจากบ่อกุ ้งโดยวิธีชีวภาพ 
อ�ำเภอปากพนัง อยู่ระดับน้อยที่สุด 

3.	 การถ่ายทอดเทคโนโลยีการจัดการน�้ำ
หลังการเลี้ยงกุ้งในพื้นที่น�้ำจืด ตามแนว
พระราชด�ำร ิจุดประสงค์เพือ่ส�ำรวจความ
ต้องการ การถ่ายทอดเทคโนโลยีการ
จัดการน�้ำหลังการเล้ียงกุ้งในพื้นท่ีน�้ำจืด 
ต า ม แ น ว พ ร ะ ร า ช ด� ำ ริ  โ ด ย ใช ้
แ บบสอบถ ามและก า ร ถ ่ า ยทอด
เทคโนโลยีโดยการสาธิตการทดลอง	

3.1 	 แบบสอบถาม โดยสอบถามความต้องการ 
การถ่ายทอดเทคโนโลยีการจัดการน�้ำ
หลังการเลี้ยงกุ้งในพื้นที่น�้ำจืด ตามแนว
พระราชด�ำริ แบบสอบถามได้แยกเป็น
สามด้านประกอบด้วย ด้านการถ่ายทอด

เทคโนโลยี ด้านการจัดการน�้ำหลังการ
เลี้ยงกุ้ง และด้านแนวพระราชด�ำริ สรุป
ผลได้ดังนี้

3.1.1 	 ความต้องการการถ่ายทอดเทคโนโลยกีาร
จัดการน�้ำหลังการเลี้ยงกุ้งในพื้นท่ีน�้ำจืด 
ตามแนวพระราชด�ำริ พบว่า โดยภาพ
รวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็น
รายด้านพบว่าด้านทีมี่ค่าเฉลีย่สงูทีส่ดุ คอื 
ด้านการจัดการน�้ำหลังการเลี้ยงกุ้งอยู่ใน
ระดบัมาก รองลงมาคอืด้านการถ่ายทอด
เทคโนโลยี อยู่ในระดับมาก ต�่ำสุด คือ 
การจัดการน�้ำเสียตามแนวพระราชด�ำริ 
อยู่ในระดับปานกลาง 

3.1.2 	 ด้านการถ่ายทอดเทคโนโลยี อยู่ระดับ
มาก เมือ่พจิารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่
มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ การมีส่วนร่วมของ
เกษตรกรในการจัดการน�้ำหลังการเลี้ยง
กุง้ตามแนวพระราชด�ำร ิอยูใ่นระดบัมาก
ที่สุด รองลงมา คือ ให้ภาครัฐเป็นผู ้
ถ่ายทอดเทคโนโลยี การจัดการน�้ำหลัง
การเลี้ยงกุ ้งตามแนวพระราชด�ำริอยู ่
ระดับมากท่ีสุด การถ่ายทอดเทคโนโลยี
โดยการสาธิตการทดลองอยู่ระดับมาก
ท่ีสุด การถ่ายทอดเทคโนโลยีโดยใช้สื่อ
วทิยกุระจายเสยีงอยูร่ะดบัมาก  ต�ำ่สดุคอื 
ท�ำฟาร์มเล้ียงกุ้งของตนเป็นแหล่งศึกษา
ดูงานและเรียนรู ้วิธีการจัดการน�้ำหลัง
การเลี้ยงกุ้งตามแนวพระราชด�ำริ อยู ่
ระดับปานกลาง 

3.1.3 	 ด้านการจัดการน�้ำหลังการเลี้ยงกุ้ง อยู่
ระดบัมาก เม่ือพจิารณาเป็นรายข้อพบว่า
ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ การถ่ายทอด
เทคโนโลยีการจัดการ การแพร่กระจาย
ความเค็มของน�้ำ หลังการเลี้ยงกุ้ง อยู่ใน
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ระดับมากที่สุด รองลงมา คือ การ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีการบ�ำบัดน�้ำเสีย อยู่
ระดับมากที่สุด การถ่ายทอดเทคโนโลยี
การจัดการน�ำ้เสยี อยูร่ะดับมากท่ีสุด การ
ปรับใช้เทคโนโลยีการจัดการน�้ำหลังการ
เลีย้งกุง้ทีเ่หมาะสมกบัสภาพท้องถิน่และ
วิถีชีวิตชุมชนอยู ่ระดับมาก ต�่ำสุดคือ  
การถ่ายทอดเทคโนโลยกีารน�ำน�ำ้ท้ิง หลงั
การเลีย้งกุง้กลบัมาใช้ประโยชน์ อยูร่ะดบั
ปานกลาง

3.1.4 	 การจัดการน�้ำเสียตามแนวพระราชด�ำริ 
อยูร่ะดับปานกลาง เมือ่พจิารณาเป็นราย
ข้อพบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ การ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีการจัดการน�้ำเสีย 
ตามแนวพระราชด�ำริ อยู่ในระดับมาก
ที่ สุ ด ร อ ง ล ง ม า คื อ ก า ร ถ ่ า ย ท อ ด 
เทคโนโลยกีารเลอืกใช้ การจัดการน�ำ้เสยี 
ตามแนวพระราชด�ำริ อยู่ระดับมาก การ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีการประยุกต์ระบบ
พื้นที่ชุ่มน�้ำเทียมให้เหมาะสมกับสภาพ
พื้นที่และวิถีชีวิตชุมชน อยู ่ระดับมาก 
การถ่ายทอดเทคโนโลยีการสร้างมูลค่า
เพิ่มจากการจัดการน�้ำหลังการเล้ียงกุ้ง
ตามแนวพระราชด�ำริ อยู่ระดับมาก ต�่ำ
สุด คือ การถ่ายทอดเทคโนโลยีการปลูก
พืชชุ่มน�้ำเทียม อยู่ระดับน้อย  

3.2 	 การสาธิตการทดลอง รูปแบบของการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีได้ใช้หลักการ วิจัย
และพัฒนาสิ่งแวดล้อมแหลมผักเบี้ยอัน
เนือ่งมาจากพระราชด�ำร ิต�ำบลแหลมผกั
เบี้ย อ�ำเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี 
โดยมรูีปแบบการถ่ายทอดในลกัษณะการ
สาธิตการทดลอง ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการ
ทดลองโดยท�ำซ�้ำๆ กันสามรอบ และ

ส่งตัวอย่างน�้ำก่อนและหลังการทดลอง
ไปตรวจวดัและวเิคราะห์ดชันคีณุภาพน�ำ้
จ�ำนวน 8 พารามิเตอร์ ตามมาตรฐาน
ควบคมุการระบายน�ำ้ท้ิงจากบ่อเลีย้งสตัว์
น�้ ำกร ่อย ตามประกาศกระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ณ 
วิทยาลัยสิ่ งแวดล ้อม มหาวิทยาลัย
เกษตรศาสตร์ ซึง่เป็นหน่วยงานหนึง่ทีร่บั
ผดิชอบโครงการศกึษาวจิยัและพฒันาสิง่
แวดล้อมแหลมผักเบ้ีย อันเนื่องมาจาก
พระราชด�ำ ริ  ผลการตรวจวัดและ
วเิคราะห์ดชันคีณุภาพน�ำ้หลงัการเลีย้งกุง้
โดยใช้ตัวอย่างน�้ำทิ้งจากบ่อเลี้ยงกุ้งขาว
ในฟาร์มสาธิต สรุปได้ดังนี้ 

	 ผลการวจิยัการเปล่ียนแปลงของคณุภาพ
น�้ำหลังการเลี้ยงกุ้ง โดยเปรียบเทียบดัชนีคุณภาพ
น�้ำก ่อนผ่านกระบวนการจัดการกับหลังผ่าน
กระบวนการจัดการโดยใช้เทคโนโลยกีารบ�ำบดัน�ำ้
เสียตามแนวพระราชด�ำริ ด้วยระบบพืชกรองน�้ำ
เสยี รวม 8 พารามเิตอร์ ตามมาตรฐานควบคุมการ
ระบายน�้ำท้ิงจากบ่อเลี้ยงสัตว์น�้ำกร่อย ตาม
ประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ 
สิ่งแวดล้อมตรวจวัดและวิเคราะห์โดยวิทยาลัย 
สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ซ่ึงเป็น
หน่วยงานหนึง่ท่ีรบัผดิชอบโครงการศึกษาวจิยัและ
พัฒนาสิ่งแวดล้อมแหลมผักเบ้ีย อันเนื่องมาจาก
พระราชด�ำริ พบว่า ความเป็นกรดและด่าง (pH) 
อยู่ในช่วงระหว่าง 6.5-8.5 ซ่ึงอยู่ในมาตรฐาน
ควบคุมการระบายน�้ำทิ้ง, ความเค็ม (Salinity) ไม่
เปลี่ยนแปลง, ค่า บีโอดี (Biochemical Oxygen 
Demand, BOD) คุณภาพน�้ำดีขึ้นร้อยละ 73.65, 
สารแขวนลอย (Suspended Solids, SS) คณุภาพ
น�้ำดีข้ึนร้อยละ 44.13, แอมโมเนีย คุณภาพน�้ำดี
ขึน้ร้อยละร้อย, ฟอสฟอรสัรวม (Total Phosphorus) 
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คุณภาพน�้ำดีขึ้นร้อยละ 27.18, ไฮโดรเจนซัลไฟด์ 
คุณภาพน�้ำดีขึ้นร้อยละ 83.72, ไนโตรเจนรวม 
(Total Nitrogen) คุณภาพน�้ำดีขึ้นร้อยละ 5.09 
เห็นได้ว่าการจัดการน�้ำหลังการเลี้ยงกุ้งด้วยน�้ำ
ระบบความเค็มต�่ำในพื้นที่น�้ำจืด โดยใช้เทคโนโลยี

ก่อนการจัดการ

หลังการจัดการ
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Mg./L.
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*7.16
*7.45

* *

*11.88

*3.13

*41.17

*23.00

1.14/0.00
*0.206
*0.150

*0.43

*

*6.08
*5.77

0.1/0.1 g/L 0.07* *

การบ�ำบัดน�้ำเสียตามแนวพระราชด�ำริ ด้วยระบบ
พชืกรองน�ำ้เสีย ดชันคีณุภาพน�ำ้ทัง้ 8 พารามิเตอร์ 
ดีขึ้น และได้มาตรฐานควบคุมการระบายน�้ำทิ้ง 
ยกเว้น ไฮโดรเจนซลัไฟด์ ท่ียงัมค่ีาสงูกว่ามาตรฐาน
ควบคุมการระบายน�้ำทิ้ง 

ภาพที่ 2 แผนภูมิเปรียบเทียบคุณภาพน�้ำก่อนและหลังการจัดการน�้ำเสีย ตามแนวพระราชด�ำริ 
	 จากฟาร์มสาธิตการทดลอง 
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ตารางที่ 4  ประสิทธิภาพการจัดการน�้ำหลังการเลี้ยงกุ้งจากฟาร์มสาธิตการทดลองเปรียบเทียบ 
	     กับมาตรฐานควบคุมการระบายน�้ำทิ้งจากบ่อเพาะเลี้ยงสัตว์น�้ำกร่อย ตามประกาศ 
                  กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ดัชนีคุณภาพน�้ำ หน่วย

มาตรฐาน
ควบคุมการ
ระบายน�้ำ

ทิ้ง

คุณภาพน�้ำหลังการเลี้ยงกุ้ง

ก่อน
การ

จัดการ

หลัง
การ

จัดการ
ดีขึ้น ลดลง ร้อยละ

1. ความเป็นกรดและด่าง (pH) - 6.5 – 8.5 7.45 7.16

2. ความเค็ม (Salinity) : g/L
จะมีค่าสูงกว่าความ

เค็มแหล่งรองรับน�้ำทิ้ง
ในขณะนั้นได้ ไม่เกิน

ร้อยละ 50

0.1 0.1
ไม่

เปลี่ยน 
แปลง

3. บีโอดี (Biochemical 
    Oxygen Demand, BOD)

มก./ล.
ไม่เกิน 20 
มก./ล.

11.88 3.13 / 73.65

4. สารแขวนลอย 
  (Suspended Solids,SS)

มก./ล.
ไม่เกิน 70 
มก./ล.

41.17 23.00 / 44.13

5. แอมโมเนีย (NH
3
-N)

มก.
ไนโตร
เจน/ล.

ไม่เกิน 1.1 
มก.-N./ล.

1.14
Not
De-

tected
/ 100

6. ฟอสฟอรัสรวม (Total 
    Phosphorus)

มก.ฟอส 
ฟอรัส/

ล.

ไม่เกิน 0.4 
มก.-P./ล. 0.206 <0.150 / 27.18

7. ไฮโดรเจนซัลไฟด์ (H
2
S) มก./ล.

ไม่เกิน 0.01 
มก./ล.

0.43 0.07 / 83.72

8. ไนโตรเจนรวม (Total 
Nitrogen) คือ ผลรวมของ
ไนโตรเจนละลาย (Total 
Dissolved Nitrogen) และ
ไนโตรเจนแขวนลอย (Total 
Particulate Nitrogen)

มก.
ไนโตร
เจน/ล.

ไม่เกิน 4.0 
มก.-N/ล.

 6.08   5.77   /  5.09
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6.50

มาตรฐานควบคุม

ก่อนการจัดการ

หลังการจัดการ

pH
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50

40

30

20

10

20.00

11.88

3.13
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4.สารแขวนลอย (SS)
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70.00

41.17

23.00

á Ë̂ ›̌æ ñû̄ï óı  44.13

มาตรฐานควบคุม

ก่อนการจัดการ

หลังการจัดการ

3.0

มก.ไนโตรเจน/ล.

5.0

4.5

4.0

3.5

ดัชนีคุณภาพน้ำ

5.แอมโมเนีย (NH3-N)

2.5

2.0

1.5

1.0

0.5

0.0

1.10 1.14

0.00

á Ë̂ ›̌æ ñû̄ï óı  100

มาตรฐานควบคุม

ก่อนการจัดการ

หลังการจัดการ

0.6

มก.ฟอสฟอรัส/ล.

1.0

0.9

0.8

0.7

ดัชนีคุณภาพน้ำ

6.ฟอสฟอรัสรวม (Total Phosphorus)

0.5

0.4

0.3

0.2

0.1

0.0

0.4

0.206
0.150

á Ë̂ ›̌æ ñû̄ï óı  27.18

ไม่เปลี่ยนแปลง

ดีขึ้นร้อยละ 73.65 ดีขึ้นร้อยละ 44.13

ดีขึ้นร้อยละ 27.18ดีขึ้นร้อยละ 100
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มาตรฐานควบคุม

ก่อนการจัดการ

หลังการจัดการ

0.25

0.50

      มก./ล.

0.45

0.40

0.35

0.30

7.ไฮโดรเจนซัลไฟด์ (H2S)

0.20

0.15

0.10

0.05

0.00 ดัชนีคุณภาพน้ำ
0.01

0.43

0.07

á Ë̂ ›̌æ ñû̄ï óı  83.72

ก่อนการจัดการ

หลังการจัดการ

6.0

มก.ไนโตรเจน/ล.

10.0

9.0

8.0

7.0

0.0 ดัชนีคุณภาพน้ำ

8.ไนโตรเจนรวม (Total Nitrogen)

5.0
มาตรฐานควบคุม

4.0

3.0

2.0

1.0

4.0

6.08
5.77

á Ë̂ ›̌æ ñû̄ï óı  5.09

ภาพที ่3 แผนภมูแิสดงการเปรยีบเทยีบคณุภาพน�ำ้ก่อนและหลงัการจดัการน�ำ้เสยี ตามแนวพระราชด�ำริ 
	 จากฟาร์มสาธติการทดลอง กบัมาตรฐานควบคมุการระบายน�ำ้ทิง้จากบ่อเพาะเลีย้งสตัว์น�ำ้กร่อย 
	 ตามประกาศกระทรวงทรัพยากร ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

4. 	 การประเมินรูปแบบการจัดการน�้ำ หลัง
การเล้ียงกุ้งในพ้ืนที่น�้ำจืดตามแนวพระ
ราชด�ำร ิโดยใช้แบบสอบถามเกษตรกร ท่ี
เข้ามาศึกษาเรียนรู้การสาธิตการทดลอง 
สรุปได้ดังนี้

	 การถ่ายทอดเทคโนโลยี การจัดการน�้ำ
หลงัการเลีย้งกุง้ในพืน้ทีน่�ำ้จืดตามแนวพระราชด�ำริ 
พบว่า โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็น
รายข้อพบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ การสาธิต
การทดลองท�ำให้เห็นวิธีการจัดการน�้ำหลังการ
เลีย้งกุง้ได้ชัดเจนทุกขัน้ตอน และท�ำให้เกษตรกรมี
ทศันคตทิีด่แีละมจีติส�ำนกึในการรักษาสิง่แวดล้อม 
อยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ ผู้ถ่ายทอด
เทคโนโลยีมีความสามารถในการน�ำเสนอข้อมูล 
ท�ำให้เข้าใจได้ง่าย อยู่ระดับมากที่สุด การมีส่วน
ร่วมในการจัดการน�้ำหลังการเลี้ยงกุ้ง ท�ำให้ได้รับ
ความรู้ใหม่ อยู่ระดับมากที่สุด การจัดการน�้ำตาม
แนวพระราชด�ำริ สามารถท�ำได้เอง อยู่ระดับมาก
ที่สุด ต�่ำสุดคือ เกษตรกรจะน�ำความรู้ที่ได้รับการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีไปปฏิบัติในฟาร์มของตนและ
ได้รับประโยชน์ทางอ้อมจากการจัดการน�้ำตาม

ดีขึ้นร้อยละ 83.72 ดีขึ้นร้อยละ 5.09

แนวพระราชด�ำริ ด้านการสร้างรายได้ อยู่ระดับ
ปานกลาง
	 จากการวจิยั การถ่ายทอดเทคโนโลยกีาร
จัดการน�้ำหลังการเลี้ยงกุ้งในพื้นที่น�้ำจืด ตามแนว
พระราชด�ำริ ของผู้วิจัย ผลท่ีได้รับจากการตอบ
แบบสอบถาม การสนทนากลุ่มและการสาธิตการ
ทดลอง มีประเด็นที่ส�ำคัญ คือ เกษตรกรผู้เลี้ยงกุ้ง
ส่วนใหญ่มีทัศนคติและจิตส�ำนึกในการรักษาสิ่ง
แวดล้อม แต่ขาดความรูด้้านการจดัการน�ำ้หลงัการ
เลีย้งกุง้ การรบัรูข้้อมลูข่าวสารต่างๆทีเ่กีย่วข้องกับ
การเลีย้งกุง้ เกษตรกรตดิตามจากส่วนราชการและ
การบอกกล่าวต่อๆกัน เกษตรกรส่วนใหญ่มีความ
ต้องการเทคโนโลยกีารจดัการน�ำ้เสยีตามแนวพระ
ราชด�ำริ และการถ่ายทอดเทคโนโลยีโดยวิธีการ
สาธิตการทดลอง ผลการตรวจวัดและวิเคราะห์
ดัชนีคุณภาพตัวอย่างน�้ำท้ิงหลังการเลี้ยงกุ้งโดย
เปรียบเทียบระหว่างน�้ำท้ิงก่อนและหลังผ่าน
กระบวนการจัดการน�ำ้โดยใช้เทคโนโลยกีารบ�ำบดั
น�ำ้เสยีตามแนวพระราชด�ำร ิด้วยระบบพชืกรองน�ำ้
เสียพบว่าดัชนีคุณภาพน�้ำทั้ง 8 พารามิเตอร์ ดีขึ้น 
และอยู่ในเกณฑ์ท่ีกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
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แขวนลอยได้ร้อยละ 88 บโีอดร้ีอยละ 63 
ไนโตรเจนรวมร้อยละ 31 และฟอสฟอรสั
รวมร้อยละ 55 ภายในระยะเวลา 6 
ชั่วโมง ทุกข์วินาศและเนินหอม (1995 , 
หน้า 19 - 24) กล่าวว่า ปูนเผา 0.3 
มิลลิกรัมต่อลิตร, Zeolite 3.0 มิลลิกรัม
ต่อลติร และสารส้ม 1.0 มลิลกิรมัต่อลติร 
สามารถตกตะกอนน�้ำทิ้งท�ำให้คุณภาพ 
น�้ำท้ิงอยู ่ภายใต้มาตรฐานคุณภาพส่ิง
แวดล้อมภายใน 24 ชั่วโมง และสามารถ
ลดสารแขวนลอย และ BOD ได้มากกว่า
ร้อยละ 90 

2. 	 การพฒันารปูแบบการจดัการน�ำ้หลงัการ
เลี้ยงกุ ้งในพื้นท่ีน�้ำจืด ตามแนวพระ
ราชด�ำริ และน�ำความรู้ที่ได้จากการวิจัย
ไปบรูณาการให้สอดคล้องกบัวถิชีวีติและ
วฒันธรรมของชมุชน พบว่า บ่อบ�ำบดัน�ำ้
ท้ิงหลังการเลี้ยงกุ้งในพื้นท่ีน�้ำจืด โดยใช้
เทคโนโลยกีารบ�ำบดัน�ำ้เสยีตามแนวพระ
ราชด�ำริ ด ้วยระบบพืชกรองน�้ำเสีย 
ประกอบด้วยบ่อบ�ำบัดจ�ำนวน 3 บ่อ คือ 
บ่อตกตะกอน บ่อแปลงปลูกต้นกกกลม
หรือกกจันทบูรณ์ และบ่อแปลงปลูกต้น
ธูปฤาษีหรือกกช้าง โดยใช้ระยะเวลากัก
เก็บน�้ำทิ้งทั้งระบบ 21 วัน โดยแต่ละบ่อ
ใช้เวลา 7 วัน เป็นระบบบ�ำบัดน�้ำเสียที่
อาศัยหลักธรรมชาติช่วยธรรมชาติ มี
ความเหมาะสมกับสภาพภูมิสั งคม 
สามารถบ�ำบัดน�้ ำ เสียได ้ ดี ข้ึน ท้ัง 8 
พารามเิตอร์ ตามดชันคีวบคมุการระบาย
น�้ำท้ิงจากบ่อเพาะเลี้ยงสัตว์น�้ำกร่อย 
ต า ม ป ร ะ ก า ศ ก ร ะ ท ร ว ง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ซ่ึง
สอดคล้องกับ บรรจง วรรธนะพงษ์ และ

และสิ่งแวดล้อมก�ำหนด ยกเว้นไฮโดรเจนซัลไฟด์ 
เท่านั้นที่ยังมีค่าเกินกว่ามาตรฐานควบคุมการ
ระบายน�้ำทิ้งจากบ่อเพาะเลี้ยงสัตว์น�้ำกร่อย ตาม
ประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ง
แวดล้อม

อภิปรายผล
	 ผลการวิจัยการถ่ายทอดเทคโนโลยีการ
จัดการน�้ำหลังการเลี้ยงกุ้งในพื้นที่น�้ำจืด ตามแนว
พระราชด�ำริ สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้
1. 	 บริบทของเกษตรกรและพื้นที่เล้ียงกุ้งใน

พื้นที่น�้ำจืด 
1.1 	 ระดบัความเคม็ของน�ำ้ทีใ่ช้เลีย้งกุ้งพบว่า 

สถานภาพเกี่ยวกับการท�ำฟาร์มเลี้ยงกุ้ง
และการจัดการน�้ำหลังการเลี้ยงกุ้งของ
เกษตรกร เกษตรกรใช้น�ำ้เพือ่การเลีย้งกุง้
ที่ระดับความเค็ม 3-10 พีพีที. ร้อยละ 
100 ซึ่งสอดคล้องกับ ภิญโญ เกียรติ
ภิญโญ (2545, หน้า 120) อธิบายวิธีการ
เล้ียงกุ้งขาวในพื้นที่น�้ำจืดและพื้นที่ภาค
กลาง ส่วนใหญ่จะเลี้ยงโดยใช้น�้ำความ
เค็มต�่ำมากจนเกือบจะเป็นระดับที่ถือว่า
เป็นน�ำ้จดื โดยทัว่ไปเกษตรกรจะซือ้น�ำ้เคม็
ความเข้มข้นสงูจากนาเกลอื ใส่รถบรรทกุ
น�ำ้คันละประมาณ 12 - 13 ตัน ความเคม็ 
100 - 200 พีพีที. มาเติมในน�้ำจืดเพื่อให้
ได้ความเค็มประมาณ 3 - 4 พีพีที. 

1.2 	 การจัดการน�้ำทิ้ง พบว่า เกษตรกรใช้วิธี
ขงัน�ำ้ไว้ในบ่อพกัให้ตกตะกอนก่อนปล่อย
น�้ำทิ้งร้อยละ 65.30 ซึ่งสอดคล้องกับ ไท
เชอร์ท - คอดดิงตัน (Teichert - Cod-
dington et al., 1999 : 147 - 161) 
กล่าวว่าการปล่อยให้น�้ำทิ้งจากบ่อเลี้ยง
กุ ้ ง ตกตะกอนสามารถก� ำ จั ด ส า ร
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อเนก ก้านสงัวาน (2543, หน้า 58) กล่าว
ว่า การวเิคราะห์หารปูแบบการบ�ำบดัน�ำ้
เสียแบบบ่อผึ่ง (Oxidation Pond) 
จ�ำนวนบ่อบ�ำบัดน�้ำเสียที่เหมาะสมใน
ประเทศไทย คือ จ�ำนวน 3 บ่อ ก�ำหนด
ให ้ก ่อสร ้างบ ่อ ก่ึงไร ้อากาศ (ตาม
ธรรมชาติ) 1 บ่อ และบ่อบ่ม 2 บ่อ โดย
ใช้ระยะเวลากักเก็บน�้ำทั้งระบบ 21 วัน 
โดยแต่ละบ่อใช้เวลา 7 วัน เนื่องจากสาร
อนิทรีย์ในน�ำ้เสยีจะถกูย่อยสลายได้เกอืบ
ทั้งหมด หรือประมาณ ร้อยละ 95-99.3

   	 การระบายน�้ำเข้าสู่ระบบ ระดับความสูง 
50 เซนตเิมตร ระยะเวลาควบคมุน�ำ้เสยีแบบขงัน�ำ้
สลับปล่อยแห้ง ในลักษณะขังน�้ำ 7 วัน และปล่อย
แห้ง 3 วัน ซึ่งสอดคล้องกับ คณะนักวิจัย ใน
โครงการวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดล้อมแหลมผักเบี้ย 
อันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ (2545, หน้า 55) พบ
ว่า การบ�ำบดัน�ำ้เสยีโดยใช้ค่าดชันค่ีาความสกปรก 
(BOD) มีประสิทธิภาพในการบ�ำบัดสูงประมาณ
ร้อยละ 90 โดยการขังน�้ำที่ระดับ 5, 10, 15 
เซนติเมตร แต่ผลของระดับน�้ำที่ขังไม่มีค่าความ
แตกต่างทางสถิติในการบ�ำบัดน�้ำเสีย ดังนั้น การ
ขังน�้ำที่ระดับสูงจึงเหมาะสมมากกว่าเนื่องจาก
สามารถบ�ำบัดน�้ำเสียได้มากกว่า 
	 พันธุ์พืชที่ใช้บ�ำบัดน�้ำเสีย ประกอบด้วย
ต้นกกกลมหรือกกจันทบูรณ์ และต้นธูปฤาษีหรือ
กกช้าง ควรตดัล�ำต้นให้สงูประมาณ 50 เซนตเิมตร 
เพือ่เป็นการกระตุ้นเจรญิเตบิโตของพชื ซึง่ส่งผลให้
พชืดดูซบัธาตอุาหาร ไนโตรเจน และฟอสฟอรสัใน
น�้ำเสียให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ซ่ึงสอดคล้องกับ 
บอยด์ส (Boyde, 1970) พบว่า ต้นธปูฤาษี มีความ
สามารถในการดูดซับธาตุอาหารไนโตนเจน และ
ฟอสฟอรัสในน�้ำเสียค่อนข้างสูง สามารถทนต่อ
สภาพแวดล้อมความเป็นกรดเป็นด่างและความ
เค็มได้

	 นวัตกรรมหรือรูปแบบท่ีได้จากการวิจัย 
จากแปลงสาธิตการทดลองการจัดการน�้ำหลังการ
เลี้ยงกุ้ง ของผู้วิจัย ดังนี้
- 	 จ�ำนวนบ่อ บ่อบ�ำบัดน�้ำหลังการเลี้ยงกุ้ง

ท่ีเหมาะสม ควรมจี�ำนวน 3 บ่อ ประกอบ
ด้วยบ่อตกตะกอน 1 บ่อ และบ่อปลูก
แปลงพืช 2 บ ่อ ซ่ึงสอดคล ้องกับ
เทคโนโลยกีารบ�ำบดัน�ำ้เสยีตามแนวพระ
ราชด�ำริ ด้วยระบบพืชกรองน�้ำเสีย

- 	 ลักษณะบ่อ รูปร่างบ่อควรเป็นสี่เหลี่ยม
ผืนผ้า ความลึกของแต่ละบ่อประมาณ 
1.5 เมตร เพื่อให้แสงสว่างลงไปได้ถึงพื้น
บ่อ ท�ำให้การฆ่าเชื้อโรคมีประสิทธิภาพ
สงู การวางผงัของบ่อควรให้ต่อเนือ่งเป็น
อนกุรม เพือ่ป้องกนัการเกดิจดุอบัของน�ำ้
และการบ�ำบัดเป็นแบบต่อเนื่อง

- 	 การระบายน�้ำ การระบายน�้ำระหว่างบ่อ
แบบปล่อยที่ก้นบ่อ และมีท่อรับน�้ำล้นที่
ผิวน�้ำจากบ่อต้นแล้วปล่อยเข้าสู่ส่วนก้น
บ่อของบ่อถัดไป (Over Flow) จะมคีวาม
สามารถในการบ�ำบัดน�้ำเสียสูงกว่าการ
ระบายน�้ำระหว่างบ่อแบบปล่อยท่ีผิวน�้ำ 
เนื่องจากการระบายน�้ำแบบปล่อยที่ก้น
บ่อมีระยะทางระหว่างท่อน�้ำเข้าและท่อ
น�ำ้ออกมากกว่าการระบายน�ำ้แบบปล่อย
ท่ีผิวน�้ำท�ำให้น�้ำเสียอยู่ในบ่อนานกว่า 
และน�้ำเสียที่บ�ำบัดแบบปล่อยที่ก้นบ่อมี
การหมุนเวียนของน�้ำท่ีอยู่ส่วนบนและ
ส่วนล่างของบ่อดีกว่า ท�ำให้น�้ำเสีย มี
ความสามารถในการดดูซบัออกซเิจนจาก
อากาศได้ดกีว่าการระบายน�ำ้แบบปล่อย
ท่ีผวิน�ำ้ จลุนิทรย์ี จงึสามารถใช้ออกซเิจน
ย่อยสลายสารอินทรีย์ได้มากกว่า
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-	 ระดับน�้ำที่ขังในบ่อแปลงพืช ขังน�้ำระดับ 
50 เซนติเมตร เนื่องจากผลของระดับน�้ำ
ทีข่งัไม่มค่ีาความแตกต่างทางสถติิในการ
บ�ำบดัมากนักและแสงสว่างลงไปได้ถงึพ้ืน
บ่อ ดังนั้นการขังน�้ำที่ระดับสูงจึงเหมาะ
สมเนือ่งจากสามารถบ�ำบดัน�ำ้ได้มากกว่า 

- 	 ระยะเวลา ระยะเวลาที่เหมาะสมในการ
ควบคุมน�้ำเสียแบบขังน�้ำสลับปล่อยแห้ง 
7/3 ในแต่ละบ่อ คือ การควบคุมการ
ระบายน�ำ้หลงัการเลีย้งกุง้เข้าแปลงระบบ
บ�ำบัดด้วยพืชเป็นการขังน�้ำ 7 วัน และ
ปล่อยแห้ง 3 วัน ท�ำให้หนึ่งรอบของการ
บ�ำบัดน�้ำหลังการเลี้ยงกุ ้งแต่ละบ่อมี

ระยะเวลา 10 วัน รวมเวลาจัดการน�้ำทั้ง
ระบบ 21 วัน 

- 	 พนัธุพ์ชืท่ีใช้ในการบ�ำบัดน�ำ้หลงัการเลีย้ง
กุ้ง โดยใช้ต้นกกกลมหรือกกจันทบูรณ์
(Cypenrus Corymbosus Roottb) 
และต้นธูปฤาษีหรือกกช้าง (Typha An-
gustifolis Linn.) เนื่องจาก พืชทั้งสอง
ชนิดนี้ มีศักยภาพในการบ�ำบัดน�้ำเสีย
ภายใต้อิทธิพลของความเค็ม 

   	 รูปแบบหรือนวัตกรรมที่ได้จากแปลง
สาธิตการทดลอง การจัดการน�้ำหลังการเลี้ยงกุ้ง
ของผู้วิจัยสามารถสรุปในรูปตาราง ได้ดังนี้

ตารางที่ 5  รูปแบบหรือนวัตกรรมที่ได้จากแปลงสาธิตการทดลอง การจัดการน�้ำหลังการเลี้ยงกุ้ง  

รูปแบบ รายละเอียด

  บ่อ - บ่อบ�ำบัดน�้ำหลังการเลี้ยงกุ้งจ�ำนวน 3 บ่อ ประกอบด้วยบ่อตก    
ตะกอน 1  บ่อ และบ่อปลูกแปลงพืช 2 บ่อ 

- ลักษณะบ่อ รูปร่างบ่อเป็นสี่เหลี่ยมผืนผ้า ความลึกของแต่ละบ่อ 
ประมาณ 1.5 เมตร

  การระบายน�้ำ - การระบายน�้ำระหว่างบ่อแบบปล่อยที่ก้นบ่อ และมีท่อรับน�้ำล้นที่
ผิวน�้ำจากบ่อต้นแล้วปล่อยเข้าสู่ส่วนก้นบ่อของบ่อถัดไป (Over 
Flow)

  ระดับน�้ำที่ขังในบ่อแปลงพืช - ขังน�้ำระดับ 50 เซนติเมตร เนื่องจากผลของระดับน�้ำที่ขังไม่มีค่า
ความแตกต่างทางสถิติในการบ�ำบัดมากนักและแสงสว่างลงไปได้
ถึงพื้นบ่อ

  ระยะเวลาในการควบคุมน�้ำ - ระยะเวลาที่เหมาะสมในการควบคุมน�้ำเสียแบบขังน�้ำสลับปล่อย
แห้ง 7/3 ในแต่ละบ่อ คือ การควบคุมการระบายน�้ำหลังการเลี้ยง
กุ้งเข้าแปลงระบบบ�ำบัดด้วยพืชเป็นการขังน�้ำ 7 วัน และปล่อย
แห้ง 3 วัน

  พันธุ์พืชที่ใช้ในการบ�ำบัด - ต้นกกกลมหรือกกจันทบูรณ์ (Cypenrus Corymbosus Roottb) 
และ ต้นธูปฤาษีหรือกกช้าง (Typha Angustifolis Linn.) 
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3. 	 การถ่ายทอดเทคโนโลยีการจัดการน�้ำ
หลังการเลี้ยงกุ้งในพื้นที่น�้ำจืด ตามแนว
พระราชด�ำริ พบว่า ระดับการยอมรับ
มากทีส่ดุ คือ การมส่ีวนร่วมในการจดัการ
น�ำ้หลงัการเลีย้งกุง้ท�ำให้ได้รบัความรู้ใหม่ 
มีทัศนคติที่ดีและมีจิตส�ำนึกในการรักษา
สิง่แวดล้อม ส่วนระดับความต้องการมาก
ที่สุดของเกษตรกรคือการมีส่วนร่วมใน
การจัดการน�้ำหลังการเลี้ยงกุ ้ง และ
ต้องการการถ่ายทอดเทคโนโลยีการ
จัดการน�้ำเสียตามแนวพระราชด�ำริ ส่วน
การน�ำความรู้ที่ได้รับจากการถ่ายทอด
เทคโนโลยไีปปฏบิตัใินฟาร์มของตนอยูใ่น
ระดับปานกลางจึงสอดคล้องกบั โรเจอร์ส
และคณะ (Rogers, E.M. and F.F. 
Shoemaker, 1983 : 163 - 209) กล่าว
ว่า การยอมรบันวตักรรม (Adoption of 
Innovation) หมายถึง กระบวนการซ่ึง
บุคคลเป้าหมายเปิดรับ พิจารณา และ
การปฏิเสธ (Reject) หรือยอมรับ/น�ำไป
ปฏบิตั ิ(Practice/adopt) ตามนวตักรรม
ใดนวัตกรรมหนึ่ง โดยมีกระบวนการ ท่ี
เรียกว่าการตัดสินใจในนวัตกรรม(Inno-
vation - Decision Process) ซึ่ง
ประกอบไป 5 ขั้นตอนคือขั้นความรู้ 
(Knowledge Stage) ผู้รับนวัตกรรมได้
รับความรู้หรือเสาะหาความรู้เพิ่มเติมที่
เกีย่วข้องกับนวตักรรม นัน้ๆ ขัน้โน้มน้าว 
(Persuasion Stage) ผู้รับนวัตกรรม
สนใจมีทัศนคติที่ดีต่อนวัตกรรมมากข้ึน
เกิดความโน้มเอียงที่จะเห็นดีเห็นงามต่อ
นวัตกรรมนั้นๆ มากขึ้น ขั้นการตัดสินใจ 
(Decision - making Stage) ผู ้รับ
นวัตกรรมพิจารณาถึงข้อดีข้อเสียก่อนที่

จะตัดสินใจว่าจะปฏิบัติหรือไม่ปฏิบัติ
ตามนวัตกรรมนั้น ขั้นลงมือปฏิบัติ(Im-
plementation Stage) ผู้รับนวัตกรรม
ลงมอืปฏบัิตติามนวตักรรม ข้ันยนืยนัการ
ปฏิบัติ (Confirmation Stage) ผู้รับ
นวัตกรรมปฏิบัติซ�้ำตามนวัตกรรมนั้น
หลังจากได้เริ่มปฏิบัติครั้งแรกไปแล้ว

4. 	 การประเมินรูปแบบการถ ่ ายทอด
เทคโนโลยีการจัดการน�ำ้ หลงัการเล้ียงกุง้
ในพื้นที่น�้ำจืดตามแนวพระราชด�ำริ

4.1 	 การถ่ายทอดเทคโนโลยีด้วยวิธกีารสาธติ
การทดลอง พบว่า การสาธิตการทดลอง
ท�ำให ้ผู ้ที่ เข ้ามาศึกษาเรียนรู ้  ได ้รับ
ประสบการณ์ตรงในเชิงรูปธรรมอย่าง
ชดัเจนตามขัน้ตอน ซึง่สอดคล้องกบัพระ
ราชด�ำริและหลักการของโครงการอัน
เนื่องมาจากพระราชด�ำริ ในพระบาท
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว (ส�ำนักงานคณะ
กรรมการพฒันาการเศรษฐกจิและสงัคม
แห่งชาติ, 2549, หน้า 2-14) ข้อที่ 4. ท�ำ
ตามล�ำดับข้ันการทรงงาน พระองค์จะ
ทรงเริ่มต ้นจากสิ่งท่ีจ�ำเป็นที่สุดของ
ประชาชนก่อน ได้แก่ ด้านสาธารณสุข 
ทรงเหน็ว่าเมือ่มร่ีางกายสมบรูณ์แขง็แรง
แล้วก็จะสามารถท�ำประโยชน์ด้านอื่นๆ 
ต ่ อ ไ ป ไ ด ้  จ า ก นั้ น จ ะ เ ป ็ น เ รื่ อ ง
สาธารณูปโภคขั้นพื้นฐาน และสิ่งจ�ำเป็น
ในการประกอบอาชีพ อาทิ ถนน แหล่ง
น�้ำเพื่อการเกษตร การอุปโภค ที่เอื้อ
ประโยชน์ต่อประชาชนโดยไม่ท�ำลาย
ทรัพยากรธรรมชาติ รวมถึงการให้ความ
รู้ทางวิชาการและเทคโนโลยี ที่เรียบง่าย
เน ้นการปรับใช ้ภูมิป ัญญาท้องถิ่นที่
ราษฎรสามารถน�ำไปปฏิบัติได้และเกิด
ประโยชน์สูงสุด
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4.2 	 การมีส่วนร่วม (Participatory Evalua-
tion) พบว่า เกษตรกรผู้เลี้ยงกุ้งด้วยน�้ำ
ระดับความเค็มต�่ำในพ้ืนที่น�้ำจืดให้การ
ยอมรับในระดับมากที่สุด ในการมีส่วน
ร่วมการจัดการน�้ำหลังการเลี้ยงกุ้งท�ำให้
ได้รบัความรูใ้หม่ เทคโนโลยตีามแนวพระ
ราชด�ำริที่ได้รับการถ่ายทอดเหมาะสม
ตรงกบัความต้องการมรีะดบัการยอมรบั
มาก  และการจัดการน�้ำตามแนวพระ
ราชด�ำริสามารถท�ำได้เองระดับการ
ยอมรับมากที่สุดซึ่งสอดคล้องกับ หลัก
ก า ร ท ร ง ง า น ใ น พ ร ะ บ า ท ส ม เ ด็ จ
พระเจ้าอยู่หัว (ส�ำนักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 
2549 , หน้า 2-14) ข้อที่ 10 การมีส่วน
ร่วมทรงเป็นนักประชาธิปไตย จึงได้ทรง
น�ำ “ประชาพิจารณ์” มาใช้ในการบรหิาร 
เพื่อเป ิดโอกาสให ้สาธารณชนหรือ 
เจ้าหน้าที่ในทุกระดับได้มาร่วมกันแสดง
ความคดิเหน็เกีย่วกบัเรือ่งทีจ่ะต้องค�ำนงึ 
ถงึความคิดเหน็ของประชาชน หรอืความ
ต้องการของสาธารณชน สอดคล้องกับ
คายัวแพน (Caayaupan, 1985 : 15) 
กล่าวว่า การมีส่วนร่วมเป็นกระบวนการ 
ที่ผู ้ ได ้รับประโยชน์จากการพัฒนามี
โอกาส และใช้โอกาสมีส่วนร่วมในสิ่งท่ี
เขามีอยู่ เช่น ทรัพยากรธรรมชาติ ได้
แสดงออกในสิ่งที่เขารู้สึก พูดในสิ่งที่เขา
ต้องการและประสานสิ่งเหล่าน้ีทั้งหมด 
เพื่อวางแผนด�ำเนินการให้บรรลุอะไร 
ที่ไหนและท�ำอย่างไรตามที่คิด โดยได้รับ
ความช่วยเหลอืจากหน่วยงานพัฒนาน้อย
ที่สุด และสอดคล้องกับสโลคัม ราเชล 
และโทมสั สลาเยน, บาร์บาร่า (Slocum. 

Rachel and Thomas - Slayen, Bar-
bara., 1995 : 3) กล่าวว่า การมส่ีวนร่วม 
หมายถึง การเข้าร่วมอย่างแข็งขันของ
ประชาชนในการตัดสินใจเก่ียวกับการ
ปฏิบัติในกระบวนการ แผนงาน และ
โครงการที่มีผลกระทบต่อประชาชน

ข้อเสนอแนะ
1. 	 ข้อเสนอแนะตามผลการวิจัย 
1.1 	 เกษตรกรส่วนใหญ่มีจิตส�ำนึกในการ

อนรุกัษ์สิง่แวดล้อม แต่ยงัมแีนวความคดิ
ที่ว ่าการจัดการน�้ำหลังการเลี้ยงกุ ้ ง 
เป็นการเพิ่มค่าใช้จ่าย ดังนั้นภาครัฐควร
มีส่วนร่วมสนับสนุนโดยให้ความรู้ และ
จัดตั้งกองทุนสิ่งแวดล้อมอันเนื่องมาจาก
การเลีย้งกุง้ เพือ่ส่งเสรมิให้เกษตรกรได้มี
การจัดการน�้ำหลังการเลี้ยงกุ้ง โดยน�ำวิธี
การจัดการน�้ำเสียตามแนวพระราชด�ำริ 
มาประยุกต์ให้เหมาะสมกับสภาพภูมิ
สังคม เพื่อเป็นแนวทางการบริหารและ
แก้ไขปัญหาน�้ำเสียจากการเลี้ยงกุ้งใน
พื้นที่น�้ำจืด

1.2	 การถ่ายทอดเทคโนโลยีด้วยวิธสีาธติการ
ทดลองเป็นวิธีการที่เกษตรกรสนใจและ
ให้ความร่วมมอืมาก เพราะท�ำให้ได้เรยีน
รูวิ้ธกีารจดัการน�ำ้หลงัการเลีย้งกุง้ โดยได้
รบัประสบการณ์ตรงในเชงิรูปธรรมอย่าง
ชัดเจนตามข้ันตอน สามารถเข้าใจและน�ำ
ไปปฏบัิติตามได้ด้วยตนเอง และเป็นการ
ให้ความรูด้้วยความสมคัรใจ มาจากความ
ต้องการของผู้เรียนรู้เอง ซึ่งจะท�ำให้การ
ถ่ายทอดเทคโนโลยปีระสบผลส�ำเรจ็มาก
ยิ่งข้ึน ดังนั้น การโน้มน้าวให้เกษตรกร 
ผู ้ เ ลี้ ย งกุ ้ ง มี ส ่ วนร ่ วมและยอมรับ
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นวัตกรรมใหม ่ๆโดยการถ ่ ายทอด
เทคโนโลยีด้วยวิธีสาธิตการทดลอง ซึ่ง
สอดคล้องกับพระราชด�ำริและหลักการ
ของโครงการอันเนือ่งมาจากพระราชด�ำริ
ในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

   
2.  	 ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป 
2.1 	 ควรขยายผลโดยการศกึษาวงจรและอายุ

ของพืชทีน่�ำมาใช้ในการบ�ำบดัน�ำ้หลงัการ
เลี้ยงกุ ้งด้วยน�้ำระดับความเค็มต�่ำ ว่า
แปรผันต่อประสิทธิภาพของการบ�ำบัด
มากน้อยเพียงใด และช่วงอายุของพืชที่
เหมาะสมในการน�ำมาใช้บ�ำบัดน�้ำหลัง
การเลี้ยงกุ ้ง ให้มีประสิทธิภาพสูงสุด  
เน่ืองจากการวิจัยในคร้ังน้ีพบว่าเมื่อน�ำ
ต้นกกกลมและต้นธปูฤาษี มาตัดล�ำต้นให้
สูงประมาณ 50 เซนติเมตร และน�ำมาใช้
ในการบ�ำบัดน�้ำหลังการเลี้ยงกุ้ง พบว่า 
พื ช มี ค ว า ม ส า ม า ร ถ บ� ำ บั ด น�้ ำ มี
ประสทิธภิาพได้ด ีแต่เม่ือพชืเจรญิเตบิโต
ขึ้น ประสิทธิภาพการจัดการน�้ำหลังการ
เลี้ยงลดน้อยถอยลง 

2.2 	 จากผลการวิจัย พบว่าระดับความเค็ม 
(Salinity) หมายถึง ปริมาณของแข็ง 
(Solid) หรือปริมาณเกลือแร ่ต ่างๆ 
ทัง้หมดทีล่ะลายอยูใ่นน�ำ้หลงัการเลีย้งกุง้
ในฟาร์มสาธิตการทดลอง ก่อนการ
จัดการตรวจวัดและวิ เคราะห ์ดัชนี
คุณภาพน�้ำมีค่าความเค็ม 0.1 กรัม/ล. 
และหลั งการจั ดการตรวจวั ดและ
วิเคราะห์ดัชนีคุณภาพน�้ำมีค่าความเค็ม 
0.1 กรัม/ล. แสดงว่าระดับความเค็มไม่
เปลี่ยนแปลง

	 ดังน้ันเพ่ือให้เทคโนโลยกีารจัดการน�ำ้ตาม

แนวพระราชด�ำริ ได้มีผลดียิ่งขึ้น ควรท�ำการวิจัย
ว่าพืชชนิดใดสามารถน�ำมาใช้ในการบ�ำบัดน�้ำทิ้ง
หลังเลี้ยงกุ้งได้และท�ำให้ระดับความเค็มของน�้ำ
หลังการเลี้ยงกุ้งลดลง
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