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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์การเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดพรหมเพชร โดยใช้รูปแบบการสอนซิปปา (CIPPA Model) ประชากรที่ใช้
ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ�ำนวน 25 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล ได้แก่  
1) แผนการจัดการเรียนรู ้2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิก์ารเขยีนภาษาองักฤษและสถติทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์
ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที
	 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์การเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
วดัพรหมเพชร โดยใช้รปูแบบการสอนซิปปา (CIPPA Model) หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญั
ทางสถิติที่ระดับ .05

ค�ำส�ำคัญ: ผลสัมฤทธิ์การเขียนภาษาอังกฤษ รูปแบบการสอนซิปปา
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Abstract

	 The objective of this research was to study the achievement of English writing 
for Mutthayomsuksa1 Students, Watprompetch School by using CIPPA model. The 
population included 25 Mutthayomsuksa1 Students. The instruments were 1) Lesson 
plans and 2) English writing achievement test. Data were statistically analyzed by mean 
score, standard deviation and t-test dependent sample. 
	 The findings revealed that the achievement of English writing for Mutthayom-
suksa 1 Students by using CIPPA model was significantly higher than before using CIPPA 
model at p – value = .05

Keywords: English Writing Achievement, CIPPA Model
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	 การเปลีย่นแปลงด้านเศรษฐกจิ การเมอืง 
สังคมและวัฒนธรรมในภาวะการณ์ปัจจุบันท�ำให้
นวัตกรรมและเทคโนโลยีด้านสารสนเทศถูกน�ำมา
ใช้อ�ำนวยความสะดวกทัว่โลก ภาษาจงึเป็นตวัจกัร
เชือ่มโยงหรอืเป็นสือ่กลางในการรบั-ส่งสาร ดงันัน้
ภาษาอังกฤษซึ่งเป็นภาษากลางที่เข้ามามีบทบาท
ส�ำคัญอย่างยิ่งต่อการสื่อความเข้าใจซึ่งกันและกัน
ให้รวดเร็วเป็นแรงผลักดันให้คนเราต้องเรียนรู ้
ภาษาอังกฤษ ท้ังนี้เพ่ือใช้เป็นเคร่ืองมือในการ
ตดิต่อส่ือสารแลกเปลีย่นขนบธรรมเนยีมประเพณี 
วัฒนธรรม และวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชาวต่าง
ชาติ (ศศิพิมพ์ ศรกิจ, 2551)
	 ตามทีก่ระทรวงศกึษาธกิารได้ประกาศใช้
ห ลักสู ต รแกนกลางการ ศึกษาขั้ นพื้ น ฐ าน 
พุทธศักราช 2551 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา
ต่างประเทศตั้งแต ่ระดับประถมศึกษาจนถึง
มัธยมศึกษา เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการใช้ทักษะ
ทางภาษาในด้านต่างๆ โดยเฉพาะทักษะการเขียน
ภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็นทักษะที่จ�ำเป็นส�ำหรับผู้เรียน
ภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศ การฝึกทกัษะ
การเขียนเพื่อการสื่อสารจะเป็นการเขียนในระดับ
สูงกว่าการเขียนประโยค แต่เป็นการเขียนถ้อยค�ำ
และส�ำนวนในรปูแบบของประโยคทีเ่ป็นทีย่อมรบั
และเรียบเรียงประโยคให้เหมาะสมและสามารถ 
ส่ือความหมายได้ จากการทีผู่ว้จัิยได้ศกึษางานวจิยั
เกี่ยวกับความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนไทย ในระดับชั้นมัธยมศึกษา โดย
ศกึษาถงึระดับความสามารถและปัญหาด้านทักษะ
การเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนได้ พบว่า 
นักเรียนมีความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ
เพื่อการส่ือสารอยู่ในระดับต�่ำมาก และนักเรียน
ส่วนใหญ่มีปัญหาในทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 
ได้แก่ ปัญหาการใช้ค�ำศัพท์ ส�ำนวน โครงสร้าง
ไวยากรณ์ และกลไกการเขียน รวมทั้งไม่สามารถ

รวบรวมความคิดเป็นข้อความที่สื่อความหมายได้ 
(สุดศิริ ศิริคุณ, 2543) ซึ่งสอดคล้องกับสภาพการ
จัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษส�ำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดพรหม
เพชร จังหวัดนครนายก พบว่า ผู้เรียนได้รับการ
สอนโดยวิธีการเขียนน้อยมาก อีกท้ังพื้นฐานด้าน
ค�ำศพัท์ ความเข้าใจในการเลอืกใช้ค�ำศพัท์ทีม่คีวาม
หมายใกล้เคียงกนั โครงสร้างทางไวยากรณ์ ส�ำนวน 
ตลอดจนกลไกทางภาษาท�ำให้นักเรียนไม่สามารถ
สื่อสารหรือถ่ายทอดความคิดออกมาให้เป็นภาษา
เขียนท่ีเข้าใจได้ นกัเรยีนมกัจะเขียนแบบแปลค�ำต่อ
ค�ำโดยเปิดพจนานุกรมไทย–อังกฤษ แล้วจึงน�ำค�ำ
ศพัท์เหล่านัน้มารวมเป็นประโยคเช่นเดยีวกับภาษา
ไทย ด้วยเหตุนี้จึงท�ำให้นักเรียนเกิดความท้อแท้ใจ
ในการเขียนภาษาอังกฤษ ส่งผลให้ผู ้เรียนมีผล
สัมฤทธิ์ทางการเขียนภาษาอังกฤษต�่ำ 
	 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารแนวคิดและงาน
วิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสอนภาษาอังกฤษและแนว
ความคดิเกีย่วกบัการเขยีนแล้ว ผูว้จิยัจงึสนใจทีจ่ะ
น�ำรูปแบบการสอนซิปปา (ทิศนา แขมณี, 2551) 
และทฤษฎกีารทดสอบทกัษะการเขยีนของ วาเลท็ 
แอนด์ ดิสิค (Valette & Disick, 1972) มาใช้ใน
การแก้ไขปัญหาดังกล่าวข้างต้น เนื่องจากรูปแบบ
การสอนซิปปามีข้ันตอนท่ีสามารถน�ำไปปฏิบัติได้
ง่าย สอดคล้องกบัการด�ำรงชวีติ เหมาะสมกบัความ
สามารถและความสนใจของผู้เรียน โดยเน้นให้ผู้
เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้และลงมือปฏิบัติจริง
ทุกขั้นตอนจนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง
	 ผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึงความส�ำคัญของการ
พัฒนาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยจึง
สนใจทีจ่ะศกึษาเรือ่ง การพัฒนาผลสมัฤทธิท์างการ
เขียนภาษาอังกฤษโดยใช้รูปแบบการสอนซิปปา 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เพื่อจะน�ำไปแก้
ปัญหาการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนให้มี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้นให้สูงขึ้น
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	 จากแนวคิดดังกล่าวผู้วิจัยได้สังเคราะห์
เพื่อน�ำมาจัดท�ำกรอบแนวคิดในการวิจัยเรื่อง การ
ศึกษาผลสัมฤทธิ์การเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้รูป
แบบการสอนซิปปา (CIPPA Model) ส�ำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดพรหม
เพชร ดังภาพที่ 1

รูปแบบการสอนซิปปา (CIPPA Model) 
ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน ดังนี้
ขั้นที่ 1 	การทบทวนความรู้เดิม
ขั้นที่ 2 	ขั้นแสวงหาความรู้
ขั้นที่ 3 	ขั้นการศึกษาท�ำความเข้าใจข้อมูล/ 	
	 ความรู้ใหม่ และเชื่อมโยงความรู้ใหม่ 	
	 เข้ากับความรู้เดิม
ขั้นที่ 4 	ขั้นการแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจ	
	 กับกลุ่ม
ขั้นที่ 5 	ขั้นการสรุปและจัดระเบียบความรู้
ขั้นที่ 6 	ขั้นแสดงผลงาน
ขั้นที่ 7	ขั้นการประยุกต์ใช้ความรู้	

ผลสัมฤทธิ์การเขียนภาษาอังกฤษ
โดยใช้รูปแบบการสอนซิปปา 

(CIPPA Model) ส�ำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

โรงเรียนวัดพรหมเพชร

 ตัวแปรอิสระ   ตัวแปรตาม

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์การเขียนภาษา
อังกฤษโดยใช้รูปแบบการสอนซิปปา (CIPPA 
Model) ส�ำหรับนักเรียน  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนวัดพรหมเพชร 

อุปกรณ์และวิธีการด�ำเนินงานวิจัย
	 อุปกรณ์ที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย
1. 	 แผนการจัดการเรียนรู ้การเขียนภาษา

อังกฤษ โดยใช้รูปแบบการสอนซิปปา 
(CIPPA Model) จ�ำนวน 12 แผนๆ  

ละ 1 คาบๆ  ละ 50 นาท ีประกอบเนือ้หา 
3 เรือ่ง ได้แก่ When is your birthday?, 
What’s that?, Where do you live? 
โดยเลือกตามความสนใจของผู้เรียน

	 ข้ันตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
มีรายละเอียดดังนี้
1. 	 ศึกษาตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา

ต ่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) จาก
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 โดยศึกษาเนื้อหา 
ขอบข่ายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธี
การสอน แนวการจัดกจิกรรมและสือ่การ
เรียนการสอน รวมถึงกระบวนการวัด
และประเมินผล
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2. 	 ศึกษาและก�ำหนดเนื้อหาที่จะสอน จาก
เอกสารประกอบการเรียน Mega Goal 
Book 1 ที่ได้รับอนุมัติจากกระทรวง
ศึกษาธิการและคัดเลือกเ น้ือหาให ้
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้
รายวิชาภาษาอังกฤษ อ 21101 ช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามแนวคิดของ ของ 
วาเล็ท เอ็ม รีเบคคา (Valette M. Re-
becca, 1972 อ้างถงึใน อารวีรรณ เอีย่ม
สะอาด, 2552) จ�ำนวน 3 ระดับ คือ 
ระดับขั้นความรู้ ระดับขั้นถ่ายโอน และ
ระดับขั้นการสื่อสาร

3. 	 ศึกษาแนวความคิดเกี่ยวกับการเขียน 
4. 	 ศึกษาแนวความคิด ขั้นตอนและวิธีการ

สอนโดยใช้รูปแบบการสอนซิปปา (CIP-
PA Model) ของ ทิศนา แขมมณี (2551, 
น.283) จากเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง

5. 	 ศึกษาการสร้างแผนการจัดการเรียนรู ้
ตามขั้นตอนและวิธีการสอนโดยใช้รูป
แบบการสอนซิปปา (CIPPA Model) 

6. 	 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รปูแบบ
การสอนซิปปา (CIPPA Model) จ�ำนวน 
12 แผนๆ ละ 1 คาบๆ ละ 50 นาที ซึ่งมี
ข้ันตอนของการจัดกจิกรรมการเรยีนการ
สอนของแต่ละแผน 7 ขั้นตอนดังนี้

ขั้นที่ 1 	 การทบทวนความรู้เดิม ขั้นนี้เป็นการดึง
ความรู้เดิมของผู้เรียนในเรื่องที่เรียนเพื่อ
ช่วยให้ผู้เรียนมีความพร้อมในการเชื่อม
โยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมของตน ซึ่ง
ผู้สอนอาจให้วิธีการต่างๆ ได้อย่างหลาก
หลาย

ขั้นท่ี 2 	 ขั้นแสวงหาความรู ้ใหม่ ข้ันนี้เป็นการ
แสวงหาข้อมลูความรูใ้หม่ของผูเ้รียนจาก

แหล่งข้อมลูหรอืแหล่งความรูต่้างๆ ซึง่ครู
อาจเตรยีมมาให้ผูเ้รยีนหรอืให้ค�ำแนะน�ำ
เกี่ยวกับแหล่งข้อมูลต่างๆ เพื่อให้ผู้เรียน
ไปแสวงหาก็ได้

ขั้นที่ 3 	 ขัน้การศกึษาท�ำความเข้าใจข้อมลู/ความ
รู้ใหม่และเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้
เดิม ข้ันนี้เป็นข้ันท่ีผู้เรียนจะต้องศึกษา
และท�ำความเข้าใจกับข้อมลู/ความรูท้ีห่า
มาได้ ผูเ้รยีนจะต้องสร้างความหมายของ
ข ้ อมู ล /ประสบการณ ์ ใหม ่ โดย ใช ้
กระบวนการต่างๆ ด้วยตนเองเช่น ใช้
กระบวนการคดิ กระบวนการกลุม่ในการ
อภิปรายและสรุปความเข้าใจเกี่ยวกับ
ข้อมูลนั้น ซ่ึงอาจจ�ำเป็นต้องอาศัยการ
เชื่อมโยงกับความรู้เดิม

ขั้นที่ 4 	 ขัน้การแลกเปลีย่นความรู ้ความเข้าใจกบั
กลุ่ม ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้เรียนอาศัยกลุ่มเป็น
เครื่องมือในการตรวจสอบความรู้ ความ
เข้าใจของตนแก่ผูอ้ืน่และได้รบัประโยชน์
จากความรู ้ ความเข้าใจของผู ้อื่น ไป
พร้อมกัน

ขั้นที่ 5 	 ขั้นการสรุปและจัดระเบียบความรู้ ขั้นนี้
เป็นขัน้การสรุปความรูท่ี้ได้รับทัง้หมด ทัง้
ความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ และจัดสิ่งที่
เรียนรู้ให้มีระบบระเบียบเพ่ือช่วยให้ผู ้
เรียนจดจ�ำสิ่งที่เรียนรู้ได้ง่าย

ขั้นที่ 6 	 ขั้นแสดงผลงาน ขั้นนี้เป็นขั้นที่ช่วยให้ผู้
เรียนได้มีโอกาสแสดงผลงานการสร้าง
ความรู้ของตนเองให้ผู้เรียนตอกย�้ำหรือ
ตรวจสอบความรู้ ความเข้าใจของตนและ
ช ่วยส ่ง เสริมให ้ผู ้ เรียนใช ้ความคิด
สร้างสรรค์

ขั้นที่ 7 	 ขั้นการประยุกต์ใช้ความรู้ ขั้นนี้เป็นการ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการน�ำความรู้ 
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ความเข้าใจของตนไปใช้ในสถานการณ์
ต่างๆ ทีห่ลากหลายเพ่ือเพิม่ความช�ำนาญ 
ความเข้าใจ ความสามารถในการแก้
ปัญหาและความจ�ำเป็นในเรื่องนั้นๆ

7. 	 จัดท�ำสื่อประกอบแผนการจัดการเรียน
การสอนเช่น คลปิวิดีโอ ใบงาน ใบความรู้ 
ฯลฯ

	 ขั้นตอนการหาคุณภาพของแผนการ
จัดการเรียนรู้ มีรายละเอียดดังนี้	
1. 	 ผูวิ้จยัน�ำแผนการจดัการเรยีนรูท้ีส่ร้างขึน้

เ สนอต ่ อคณะกรรมการที่ ป รึกษา
วิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 3 
ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงของ
เนือ้หา ความเหมาะสมและความสมบูรณ์
ของแผน ความสอดคล้องของจุดประสงค์
การเรยีนรู ้เนือ้หา กจิกรรมการเรยีนการ
สอน สือ่ ตลอดจนการวดัและประเมนิผล 
เพือ่น�ำมาปรบัปรุงแก้ไข จากนัน้น�ำไปให้
ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมท�ำ การตรวจสอบอีก
ครั้ง และหาค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC 
(Index of Item-Objective Congru-
ence) โดยก�ำหนดเกณฑ์คะแนนความ
คิดเห็นของแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละ
ข้อไว้ดังนี้

+1	 แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับ	
	 หัวข้อที่ระบุไว้จริง
0	 ไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรยีนรู้สอดคล้องกบั
	 หัวข้อที่ระบุไว้จริง
-1	 แน่ใจว่าแผนการจัดการเรยีนรูไ้ม่สอดคล้องกบั
	 หัวข้อที่ระบุไว้จริง
2. 	 วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง 

(IOC) ทัง้ 12 แผนการจดัการเรียนรู ้มค่ีา
เฉลี่ยเท่ากับ 0.92 

3. 	 น�ำแผนการจัดการเรียนรู้ ที่ได้รับการ
ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้สอนกับ
นักเรียน  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
บ้านบุ่งเข้ จ�ำนวน 30 คน เพื่อน�ำผลจาก
การทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้มา
ปรับปรุง แก้ไขข้อบกพร่องของแผนการ
จัดการเรียนรู้ให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น

4. 	 น�ำแผนการจดัการเรยีนรูท้ีแ่ก้ไขปรบัปรงุ
แล้ว แล้วไปทดลองจริงกับประชากร

2. 	 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิการเขยีนภาษา
อังกฤษโดยใช้รูปแบบการสอนซิปปา 
(CIPPA Model) มีลักษณะเป็นแบบ
ทดสอบอัตนัยท่ีผู ้วิจัยสร้างข้ึนตามจุด
ประสงค์โดยผู้เรียนสามารถเขียนเนื้อหา
ได้ตามหัวข้อที่ก�ำหนด คือการเขียนตัว
พมิพ์ใหญ่และเคร่ืองหมายวรรคตอน การ
เขียนค�ำนาม ค�ำสรรพนาม ค�ำกริยาให้
สอดคล้อง การเรียงล�ำดับค�ำในประโยค 
การเขียนบรรยายสิ่งของ สถานท่ีและ
บุคคลท่ีพบเห็น การเขียนบอกทิศทาง 
เส้นทาง ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน 
จ�ำนวน 6 ข้อ 

	 ข้ันตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์การเขียนภาษาอังกฤษตามรูปแบบการ
สอนซิปปา (CIPPA Model) ก่อนเรียนและหลัง
เรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นแบบ
ทดสอบอตันยัท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนตามจุดประสงค์ โดย
ผู้เรียนสามารถเขียนเนื้อหาได้ตามหัวข้อท่ีก�ำหนด 
คือการเขียนตัวพิมพ์ใหญ่และเครื่องหมายวรรค
ตอน การเขียนค�ำนาม ค�ำสรรพนาม ค�ำกริยาให้
สอดคล้องการเรียงล�ำดับค�ำในประโยค การเขียน
บรรยายสิ่งของ สถานท่ีและบุคคลท่ีพบเห็น การ
เขยีนบอกทศิทาง เส้นทาง จ�ำนวน 6 ข้อ โดยมรีาย
ละเอียดดังนี้
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1. 	 ก�ำหนดจุดมุ ่งหมายในการสร้างแบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเขียนภาษา
อังกฤษโดยใช้รูปแบบการสอนซิปปา 
(CIPPA Model)

2. 	 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
รวมถงึศึกษาเอกสารหลกัสตูร แบบเรยีน
วิชาภาษาองักฤษ รายละเอียดของเนือ้หา
ที่จะน�ำมาจัดการเรียนรู้โดยพิจารณาให้
มีระดับความยากง่ายของค�ำศัพท์และ
โครงสร้างทางภาษาในระดับเดียวกับ
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

3. 	 วิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู ้ เพื่อ
ก�ำหนดผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง เพื่อน�ำ
ไปใช้ในการเขียนข้อสอบ

4. 	 สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิก์ารเขียน
ภาษาองักฤษโดยใช้รปูแบบการสอนซปิ-
ปา (CIPPA Model) ของนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนบ้านบุง่เข้ เป็น
แบบทดสอบอัตนัยจ�ำนวน 6 ข้อ ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นตามจุดประสงค์ โดยผู ้เรียน
สามารถเขียนเนื้อหาได้ตามหัวข ้อที่
ก�ำหนด ได้แก่

4.1 	 การเขียนตัวพิมพ์ใหญ่และเคร่ืองหมาย
วรรคตอน	

4.2 	 การเขียนค�ำนาม ค�ำสรรพนาม ค�ำกริยา
ให้สอดคล้อง	

4.3 	 การเรียงล�ำดับค�ำในประโยค		
4.4 	 การเขียนบรรยายสิ่งของ สถานท่ีและ

บุคคลที่พบเห็น			 
4.5 	 การเขียนบอกทิศทาง เส้นทาง	
	 ขัน้ตอนการหาคณุภาพของแบบทดสอบ
แบบอัตนัย เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์การเขียนภาษา
อังกฤษโดยใช้รูปแบบการสอนซิปปา (CIPPA 
Model) มีรายละเอียดดังนี้

1. 	 น�ำแบบทดสอบท่ีสร้างเสนอต่อคณะ
กรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์และ 
ผู้เช่ียวชาญ จ�ำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและหาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง IOC (Index of Item-
Objective Congruence) ซึ่งค่าดัชนี
ต้องมีค่ามากกว่า 0.5 ขึ้นไป โดยก�ำหนด
เกณฑ์การให้คะแนนของผูเ้ชีย่วชาญเป็น 
+1, 0 หรือ -1 ดังนี้

+1 	 แน่ใจว่าแบบทดสอบสอดคล้องกับหัวข้อ
	 ที่ระบุไว้จริง
0 	 ไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบสอดคล้องกับหัวข้อ
	 ที่ระบุไว้จริง
-1 	 แน่ใจว่าแบบทดสอบไม่สอดคล้องกับหัวข้อ
	 ที่ระบุไว้จริง
2. 	 วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง 

(IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิก์าร
เขียนภาษาอังกฤษ ทั้ง 6 ข้อ มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 0.89 

3. 	 ศึกษาวิธีการวัดและประเมินผลความ
สามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษและ
เกณฑ์การวดัความสามารถด้านการเขยีน
ภาษาอังกฤษของจาคอปส์และคนอื่นๆ 
(Jacobs, et al, 1981)

4. 	 สร้างแบบประเมนิความสามารถด้านการ
เขียนภาษาอังกฤษโดยใช้รูปแบบการ
สอนซิปปา (CIPPA Model) ก่อนและ
หลังเรียนตามจุดประสงค์ ดังนี้

4.1	 การเขียนตัวพิมพ์ใหญ่และเครื่องหมาย
วรรคตอน 10 คะแนน	

4.2	 การเขียนค�ำนาม ค�ำสรรพนาม ค�ำกริยา
ให้สอดคล้อง 20 คะแนน

4.3	 การเรียงล�ำดับค�ำในประโยค			
10 คะแนน
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4.4	 การเรียงล�ำดับค�ำในประโยค			
20 คะแนน

4.5	 การเขียนบรรยายสิ่งของ สถานท่ีและ
บุคคลที่พบเห็น 25 คะแนน	

4.6	 การเขียนบอกทิศทาง เส้นทาง		
15 คะแนน 

	 รวม 100 คะแนน
5. 	 น�ำเกณฑ์การประเมินที่สร้างขึ้นเสนอ

อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาตรวจดูความ
ถูกต้องและเหมาะสม จากนั้นน�ำมา
ปรับปรุงตามที่ได้รับการเสนอแนะ

6. 	 น� ำ ไ ปทดลอ งจ ริ ง กั บนั ก เรี ย นชั้ น
มธัยมศึกษาปีที ่1 โรงเรยีนวดัพรหมเพชร 
(ประชากร) 

ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการดังต่อไปนี้
1. 	 ขอหนังสือราชการจากมหาวิทยาลัย

ราชภฏับ้านสมเดจ็เจ้าพระยาเพือ่ส่งให้ผู้
เชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือส�ำหรับการวิจัย

2. 	 ขออนุญาตผู ้บริหารโรงเรียนวัดพรหม
เพชร เพื่อด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
ตัง้แต่วนัที ่12 กรกฎาคม ถึง 16 สงิหาคม 
พ.ศ. 2556 เป็นเวลา 15 คาบ 

3. 	 เตรียมแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การ
เขียนภาษาอังกฤษ จ�ำนวน 25 ฉบับเพื่อ
ให ้ เพียงพอกับจ� ำนวนนัก เรี ยนชั้ น
มธัยมศึกษาปีที ่1 โรงเรยีนวดัพรหมเพชร 
ซึ่งมีจ�ำนวน ทั้งสิ้น 25 คน

4. 	 อธิบายให้นักเรียนเข้าใจถึงวัตถุประสงค์
และประโยชน์ที่ได้รับจากการท�ำแบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเขียนภาษา
อังกฤษ โดยใช้รูปแบบการสอนซิปปา 
(CIPPA Model)

5. 	 อธบิายให้นกัเรยีนเข้าใจถงึวิธกีารท�ำแบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเขียนภาษา
อังกฤษโดยใช้รูปแบบการสอนซิปปา 
(CIPPA Model) และทดสอบก่อนเรียน
กบันกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรยีน
วัดพรหมเพชร (ประชากร) โดยใช้แบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเขียนภาษา
องักฤษ แบบอัตนยั จ�ำนวน 6 ข้อ คะแนน
เต็ม 100 คะแนน ซ่ึงผู ้วิจัยเป็นผู ้ให้
คะแนน

6. 	 ด�ำเนนิการสอนตามแผนการจดัการเรยีน
รู้โดยใช้รูปแบบการสอน ซิปปา (CIPPA 
Model) จ�ำนวน 12 คาบ โดยผู้วิจัยเป็น
ผู้ด�ำเนินการสอนเอง

7. 	 ทบทวนองค์ความรูท้ัง้หมดทีไ่ด้เรยีนตาม
แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้รปูแบบการ
สอนซิปปา (CIPPA Model) ทั้ง 12 แผน

8. 	 ทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านการเขยีนภาษาองักฤษ
ฉบับเดยีวกนัท่ีใช้ทดสอบก่อนเรยีนและผู้
วิจัยเป็นผู้ให้คะแนน

9. 	 เก็บข้อมูลจากการทดลองมาท�ำการ
วิเคราะห์ค่าทางสถิติ โดยใช้โปรแกรม
ส�ำเร็จรูปส�ำหรับ  การวิเคราะห์ข้อสอบ
แบบอัตนัย จากนั้นน�ำผลการค�ำนวณมา
วิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์เพื่อน�ำ
ไปสู่การน�ำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
สรุป อภิปรายผล และให้ข้อเสนอแนะ
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สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

ตารางที่ 1 การศึกษาผลสัมฤทธิ์การเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้รูปแบบการสอนซิปปา 
	    ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดพรหมเพชร ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน 

กลุ่มตัวอย่าง N µ Σ t p

ก่อนเรียน 25 36.48 14.62
18.87 .05*

หลังเรียน 25 75.40 8.94

* มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 จากการศึกษาผลการวเิคราะห์ข้อมูลตาม
ตารางที่ 1 ผู้วิจัยได้ท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อ
ศึกษาความแตกต่างของผลคะแนนจากการท�ำ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเขียนภาษาอังกฤษ
โดยใช้รูปแบบการสอนซิปปา (CIPPA Model) 
ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัด
พรหมเพชร ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยท่ี
ตั้งไว้ เนื่องจากเหตุผลดังนี้
1. 	 วธิกีารสอนโดยใช้รปูแบบการสอนซปิปา 

(CIPPA Model)โดยยึดผู ้ เรียนเป็น
ศูนย์กลางแบบประสาน 5 แนวคิดหลัก
ตามทฤษฎีของทิศนา แขมมณี (2548) 
ได้แก่ แนวคิดการสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) แนวคิดเรื่อง
กระบวนการกลุ่มและการเรียนแบบร่วม
การเรียนรู้ (Group Process and Co-
operative Learning) แนวคิดเกี่ยวกับ
ความพร้อมในการเรียนรู้ (Learning 
Readiness) แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้
กระบวนการ (Process Learning) และ
แนวคิดเกี่ยวกับการถ่ายโอนการเรียนรู้ 
(Transfer of Learning) ซึ่งเป็นแนวคิด
ที่สามารถพัฒนานักเรียนในด้านทักษะ

ความรู้และทักษะการคิดวิเคราะห์ ได้ส่ง
เสริมให้ผู ้เรียนมีส่วนร่วมทั้งทางด้าน
ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ และสังคม เปิด
โอกาสในการสร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง
จากการเรียนรู้กระบวนการต่างๆ ตลอด
จนการแสวงหาข้อมูลจากแหล่งการเรยีน
รูท้ีห่ลากหลาย สามารถน�ำไปประยกุต์ใช้
ในสถานการณ์ต่างๆ  ในชีวิตประจ�ำวัน 
ดังผลการวิจัยที่พบว่านักเรียนมีคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนด้วยเช่นกัน มีความสอดคล้อง
กับผลการวิจัยของบุญสิทธิ์ วานุนาม 
(2547, น. 94-96) ได้ศึกษาการพัฒนา
แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้กจิกรรมการ
เรยีนรูแ้บบซปิปา (CIPPA MODEL) เรือ่ง 
ลิมิตและความต่อเน่ืองของฟังก์ช่ัน วิชา
คณิตศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาเป็น
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา ปีที ่6 จ�ำนวน 38 
คน พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กจิกรรมการเรียนรู้แบบซปิปา เรือ่ง ลมิิต
และความต่อเนื่องของฟังก ์ ช่ัน ช้ัน
มัธยมศึกษาป ี ท่ี  6 มีประสิทธิภาพ 
79.69/76.45 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
ร้อยละ 46.45 และนภาวรรณ ประดับค�ำ 
(2548, น.51-53) ได้วจิยัผลการใช้โมเดล
ซิปปาในกิจกรรมการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ 
กลุ ่มตัวอย่างที่ศึกษาเป็นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 จ�ำนวน 45 คน พบว่า
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 17.8 
คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน และ
จ�ำนวนนกัเรยีนผ่านเกณฑ์มาตรฐานของ
โรงเรียนคิดเป็นร้อยละ 73.3 และถาวร 
วัฒนกุล (2548, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจ
ในการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบประสานห้า
แนวคิด (CIPPA Model) กลุ่มสาระการ
เรยีนรูส้ขุศึกษาและพละศึกษาของผู้เรียน
ชั้ นมั ธยมศึกษาป ีที่  1  พบว ่ า  1 ) 
ประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพละศึกษา 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 โดยใช้รูปแบบ
ประสานห ้าแนวคิดมีประสิทธิภาพ 
81.39/84.15 2) ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีท่ี 1 ท่ีเรียนจากแผนการเรียนรู้กลุ่ม
สาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
ใช ้รูปแบบประสานห้าแนวคิด มีผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น อย่างมีนัย
ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ผู้เรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนจากแผนการ
เรียนรูก้ลุ่มสาระการเรยีนรู้ สขุศึกษาและ
พลศกึษาใช้รปูแบบประสานห้าแนวคดิมี
ความพึงพอใจในการเรียนรู้อยู่ในระดับ
มาก

2. 	 การสอนภาษาอังกฤษโดยใช้รูปแบบการ
สอนซปิปา เป็นการจดักระบวนการเรียน
รู้ การวัดและประเมินผลตามแนวทฤษฎี

โมเดลซิปปา 7 ข้ันตอน โดยครูผู้สอน
มีหน้าท่ีสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีดี
เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจในการร่วมท�ำ
กจิกรรมตามแผนการจดัการเรยีนรู ้ดแูล
ผู้เรียนในการด�ำเนินกิจกรรมต่างๆ คอย
แนะน�ำหรือให้ข้อมูลเพิ่มเติม หรือให้
ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียน ครูช่วยช้ีแนะ
และเป็นก�ำลังใจส�ำคัญในการพัฒนา
ทกัษะด้านการเขยีนของนกัเรยีน โดยเริม่
ตัง้แต่ขัน้ตอนการทบทวนความรูเ้ดมิ การ
แสวงหาความรู้ใหม่ การท�ำความเข้าใจ
ข้อมูล/ความรู้ใหม่ และเช่ือมโยงความรู้
ใหม่เข้ากับความรู้เดิม การแลกเปลี่ยน
ความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม การสรุปและ
จัดระเบียบความรู้ การแสดงผลงาน 
ตลอดจนการประยุกต ์ใช ้ความรู ้ ซ่ึง
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ดารินทร์ 
ตนะทพิย์ (2545, บทคดัย่อ) ได้ศกึษาผล
ของการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการ
สอนซิปปา ที่เน้นกระบวนการทางภาษา
ที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
เจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน
บางบัว (เพ่งตั้งตรงจิตรวิทยาคาร) ผล
การวิจัยพบว่า 1) คะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน 
ท่ีได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบการสอน
ซปิปาทีเ่น้นกระบวนการเรยีนรูท้างภาษา
สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนตามปกติ 
อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) 
คะแนนเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้รูป
แบบการเรียนการสอนซิปปา ที่เน ้น
กระบวนการเรียนรู ้ทางภาษาสูงกว่า
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นกัเรยีนทีไ่ด้รบัการสอนตามปกตอิย่างมี
นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05	

3. 	 การฝึกทกัษะการเขยีนภาษาองักฤษของ
นักเรียน จากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
จะเห็นได้ว่าวิธีป้องกันข้อผิดพลาดแต่
แรกของงานเขียนคือการสอนความรู้พื้น
ฐานเกีย่วกบัการใช้ตัวอกัษรภาษาองักฤษ 
(ตัวพิมพ์เล็กและตัวพิมพ์ใหญ่) ตลอดจน
เครื่องหมายวรรคตอนเป็นสิ่งส�ำคัญต่อผู้
เริ่มเรียนรู้ภาษาอังกฤษอย่างมาก เหตุ
เพราะเมื่อผู้เรียนฝึกเขียนตัวอักษรได้ถูก
ต้องจนคล่องแคล่วแล้วจึงให้ฝึกเขียนค�ำ 
ประโยค และความเรยีงได้ สอดคล้องกบั
แมรี่ อลัน แอนด์ เมลานี่ (Mary, Alan & 
Melanie, 2006, p. 26-29) กล่าวว่า การ
เขียนเป็นทักษะที่น�ำไปใช้ในการส่ือสาร
ด้วยข้อความซึง่เรามกัจะเขยีนเริม่จากตวั
อักษร ค�ำ ประโยค และบทความท่ี
สามารถสื่อสารให้บุคคลอื่นเข้าใจใน
แต่ละขั้นการฝึกการเขียนประโยคและ
ความเรียงนี้จะเริ่มจากการเขียนจากง่าย
ไปยาก คือจากแบบควบคุม (Con-
trolled Writing) การเขียนแบบก่ึง
ควบคุม (Less–Controlled Writing) ไป
สูก่ารเขยีนแบบอสิระ (Free Writing) ซึง่
สอดคล้องกับ วาเล็ท แอนด์ ดิสิค 
(Valette & Disick, 1972) โดยแบ่งระดบั
การเขียนไว้ 5 ระดับ ได้แก่ ระดับทักษะ
กลไก (Mechanical Skill) ระดับความรู้ 
(Knowledge) ระดับถ่ายโอน (Transfer) 
ระดับสื่อสาร (Communication) และ
ระดับวเิคราะห์วจิารณ์ (Criticism) ในข้ัน
แรกของการสอนการเขยีนควรเปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนได้ฝึกและเสริมรูปแบบภาษาท่ี

คุ้นเคยแล้วจากการฟังและพูด จากนั้นผู้
เรียนควรฝึกตอบสนองต่อสิ่งชี้แนะด้วย
ตนเองทลีะน้อย ลดการควบคมุการเขยีน
เพื่อให้นักเรียนมีอิสระในการเขียนอย่าง
เต็มที่ การที่ผู้เรียนจะเขียนได้ดีนั้นต้องมี
องค์ความรู้ด้านเนื้อหา การเลือกใช้ค�ำ 
กลไกในการเขียนไวยากรณ์ การเรียบ
เรียงข้อความ รวมไปถึงการย่อหน้าและ
ประโยคต่างๆ ซ่ึงจะต้องค�ำนึงถึงผู้อ่าน
ด้วย ซึ่งสอดคล้องกับสุมิตรา อังวัฒนกุล 
(2551, น. 185) ได้เสนอหลักการสอน
เพื่อฝึกทักษะการเขียน ท�ำให้นักเรียนได้
พัฒนาทักษะความรู้และทักษะการคิด
วิเคราะห์ สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ น�ำ
ความรู ้ความเข ้าใจของตนไปใช ้ ใน
สถานการณ์ต่างๆ ที่หลากหลาย ซึ่ง
สอดคล้องกับผลการวิจัยของฉันทนา 
หงส์วนัสรัญญา (2548, บทคัดย่อ) ได้
ศึกษาผลการใช้กิจกรรมการเขียนเพื่อ
พัฒนาความสามารถทางการเขียนภาษา
องักฤษของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 
พบว่า 1) ความสามารถทางการเขียนของ
ผูเ้รยีนหลงัการทดลองโดยใช้กจิกรรมการ
เขียนที่หลากหลาย เพิ่มขึ้นจากก่อนการ
ทดลองอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 2) ความสามารถด้านการเขียนที่ผู้
เรียนประเมินตนเอง อยู่ในระดับดี โดยมี
ค่าเฉลีย่ที ่4.43 3) ความสามารถด้านการ
เขียนที่ผู้วิจัยประเมินผู้เรียน อยู่ในระดับ
ดี โดยมีค่าเฉลี่ยที่ 3.71 และเลิศลักษณ์ 
ศรีแสง (2551, บทคัดย่อ) ได้ท�ำการวิจัย
เรื่อง การพัฒนาทักษะการเขียนภาษา
องักฤษนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โดย
ใช้แบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ
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โดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนวิชาภาษา
อังกฤษ เรื่อง Past Simple Tense พบ
ว่า แบบฝึกทักษะการเขียนวิชาภาษา
อังกฤษ เรื่อง Past Simple Tense มี
ป ระสิ ท ธิ ภ าพช ่ ว ย ให ้ ผู ้ เ รี ยน เกิ ด
ประสบการณ์การเรยีนรูไ้ด้จรงิ เนือ่งจาก
หลังใช้แบบฝึกทักษะการเขียนท�ำให้ผู ้
เรียนมีความรู้และทักษะการเขียนภาษา
อังกฤษได้ถูกต้องและเหมาะสมมากขึ้น 
ส่งผลให้ผูเ้รยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน
สูงขึ้น แบบฝึกทักษะการเขียนวิชาภาษา
อังกฤษจึงเป็นนวัตกรรมที่ช่วยให้ครูจัด
กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู ้ ไ ด ้ อ ย ่ า ง มี
ประสิทธิภาพ และทวีวรรณ มูลมณี 
(2552, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเกี่ยวกับผล
ของการใช้เทคนคิการเรยีนรูแ้บบร่วมมอื
ที่มีต่อความสามารถในการเขียนภาษา
องักฤษของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีที ่1 
โ ร ง เ รี ย น ค ล อ ง กุ ่ ม  เ ข ต บึ ง กุ ่ ม 
กรุงเทพมหานคร จ�ำนวน 32 คน ผลการ
วจิยัพบว่า 1) นกัเรยีนมคีวามสามารถใน
การเขยีนภาษาองักฤษเพิม่ขึน้หลงัจากได้
รับเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างมี
นยัส�ำคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 2) นกัเรียน
มคีวามสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษ
เพิม่ขึน้หลงัจากไม่ได้รับเทคนคิการเรยีน
รู้แบบร่วมมือ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 3) นักเรียนที่ได้รับเทคนิค
การเรยีนรูแ้บบร่วมมอืมคีวามสามารถใน
การเขียนภาษาอังกฤษมากกว่านักเรียน
ที่ไม่ได้รับเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือ
อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

4. 	 เนือ้หาและสือ่การเรยีนรู ้ในการวจิยัครัง้
น้ีผู้วิจัยได้ใช้เนื้อหาวิชาที่เอื้อต่อการน�ำ

ไปใช้ในชีวติประจ�ำวนั ท้ังนีเ้พราะครแูละ
นักเรียนมีส่วนร่วมในการสร้างสื่อให้
สอดคล้องกับสถานการณ์จริง เช่น การ
เขียนข้อมลูเกีย่วกบักจิวตัรประจ�ำวนัของ
นักเรียนโดยใช้ค�ำกริยาวิเศษณ์บอก
ความถี่ (แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3) ครู
ก�ำหนดให้นักเรียนเขียนบรรยายสิ่งของ
ต่างๆ ที่พบเห็น (แผนการจัดการเรียนรู้
ที ่7) การเขยีนบรรยายลกัษณะของดารา
หรือนักแสดงที่ชื่นชอบ (แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 8) การเขียนบอกเส้นทางจาก
บ้านมาโรงเรยีน และเส้นทางการเดนิทาง
กลับจากโรงเรียน (แผนการจัดการเรียน
รู้ที่ 10–11) ซึ่งผู้เรียนมีความรู้ในเรื่องที่
จะเขียนอยู่แล้ว จึงท�ำให้เกิดความสนใจ
และความกระตือรือร้นที่จะเขียน ส่งผล
ให้ผู้เรียนลดความวิตกกังวลในการเขียน
ให้น้อยลงได้ 

ข้อเสนอแนะ
1. 	 ข้อเสนอแนะเพื่อการปฏิบัติ
1.1 	 นักเรียนไม่คุ้นเคยกับบทบาทของตนเอง 

ซึ่งขั้นตอนนี้นักเรียนจะต้องเป็นผู้ศึกษา 
รวบรวมข้อมูล ตลอดจนสร้างองค์ความ
รู้ ความเข้าใจด้วยตนเอง ดังนั้น ครูจึง
จ�ำเป็นต้องส่งเสริมให้ผู ้เรียนเข้าใจใน
บทบาทมากยิง่ขึน้โดยกระตุน้ให้นกัเรยีน
เกิดการเรียนรู้ทางภาษา

1.2 	 ในการท�ำกจิกรรมต่างๆ ควรปฏบิตัอิย่าง
ค่อยเป็นค่อยไป ผูส้อนไม่ควรคาดหวงัให้
ผู้เรียนตอบค�ำถามได้ในทันที รวมถึงค�ำ
ตอบทีเ่หมาะสมหรือถกูต้องตามความคดิ
ของผูส้อน แต่ควรเปิดใจกว้างเพ่ือยอมรบั
ฟังความคิดเห็นของผู้เรียนท่ีน�ำเสนอใน
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แง่มุมที่แตกต่างกัน นอกจากนั้นผู้สอน
ควรน�ำความคิดนั้นๆ ของผู ้ เรียนมา
อภิปรายในชั้นเรียนต่อไป เพื่อเป็นการ
แลกเปลี่ยนและเพิ่มพูนความคิดใหม่ๆ

1.3 	 ระหว่างปฏบิติักจิกรรมการเรยีนการสอน
เขียนภาษาอังกฤษโดยใช้รูปแบบการ
สอนซิปปา ครูควรส่งเสริมให้นักเรียนใช้
ความคิดสร้างสรรค์ในการสร้างและน�ำ
เสนองานด้วยความเอาใจใส่

1.4 	 ควรให้เวลาในการฝึกและการทดสอบแก่
นักเรียนให้เหมาะสม พอเหมาะ ไม่ควร
เร่งรัดนักเรียนเพราะจะท�ำให้นักเรียน
เครียด เสียสมาธิในการฝึก การทดสอบ
และรู้สึกต่อต้านกับการเรียนด้วยวิธีนี้

1.5 	 ผู้สอนควรมีความอดทน และยอมรับว่า 
ผู้เรียนแต่ละคนแตกต่างกัน ดังนั้นควร
ชี้แนะและเอาใจใส่ผู้เรียนอย่างทั่วถึงให้
มากที่สุดเท่าที่จะท�ำได้ 

2. 	 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป 
2.1 	 ควรท�ำการศึกษาผลสมัฤทธ์ิการพดูภาษา

อังกฤษโดยใช้รูปแบบการสอนซิปปา
2.2 	 ควรท�ำการศึกษาผลสมัฤทธิก์ารเรียนโดย

ใช้รูปแบบการสอนซิปปาในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้อื่นๆ
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