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บทบรรณาธิการ 
วันเวลาก็เหมือนจะเดินหน้าไปอย่างรวดเร็วราวกับติดปีกบิน  เผลอประเดี๋ยวเดียววารสารพุทธ

นวัตกรรมปริทรรศน์ ก็จะก้าวเข้าสู่ฉบับที ่ 5 แล้ว เนื้อหาบทความก็ยังคงความเข้มข้นเช่นเดิม มีเนื้อหา
ครอบคลุมหลักธรรมในพระพุทธศาสนา และนวัตกรรมในศาสตร์ต่างๆ ที่มีความเกี่ยวข้องและเป็นความรู้ที่
ทันสมัย เพ่ือเผยแพรในเชิงวิชาการ  สำหรับเรื่องแรกในฉบับนี้ พระอธิการประสงค์  คุณากโร (เขียนเสมอ)  ได้
นำเสนอบทความวิจัยเรื่อง พุทธนวัตกรรมการบริโภคอาหารของพระสงฆ์ยุคใหม่ในสังคมไทย สะท้อนให้เห็นว่า
ในการวิจัยด้วยหลักธรรมในพระพุทธศาสนา  คือหลักโภชเนมัตตัญญุตา เพ่ือขัดเกลาจิตใจทำให้เข้าใจเนื้อหาที่
วิจัยได้ดีมีมุมมองในการเลือกบริโภคอาหาร “กินเป็น” และ “ธรรม” คือ ผลที่เกิดจากการ “กินเป็น” คือการ
เกิดปัญญาทำให้เข้าใจเป้าหมายที่แท้จริงในการพัฒนาจิตใจ    

บทความวิจัยเรื่องที่สอง การปฏิบัติหน้าที่ของข้าราชการตำรวจยุค Police 4.0  เชิงพุทธบูรณาการ  
เป็นผลงานวิจัยของจิณวัตร  ก้อนทองดี (พลตำรวจตรี) ได้นำเสนอแนวคิดหลักในการปฏิบัติหน้าที ่ของ
ข้าราชการตำรวจยุคใหม่  เพื่อสร้างความเชื่อมั่นในการทำงาน  เพื่อความปลอดภัย เพ่ือลดอาชญากรรมทางไซ
เบอร์ โดยมีหลักพุทธธรรมที่นำมาบูรณาการ คืออิทธิบาท4 สังคหวัตถุ4 พรหมวิหาร4 อคติ4  และได้นำเสนอ
รูปแบบตำรวจยุคใหม่หัวใจสีขาว ด้วยรูปแบบ BRIGHT POLICE  ไว้อย่างน่าสนใจ  รูปแบบการปฏิบัติหน้าที่
ของตำรวจที่เป็นกันเองและประชาชนที่อยู่บนความถูกต้อง มีความรอบรู้ มีความดีงาม มีมนุษยธรรม มีการนำ
เทคโนโลยีที่ทันสมัยร่วมกับการปฏิบัติหน้าที่ของตำรวจยุคใหม่ ถือว่าเป็นบทความที่เป็นประโยชน์อย่างมาก 

บทความวิจัยเรื ่องที ่สาม  แนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื ่อเสริมสร้างจริยธรรมและ
จรรยาบรรณในวิชาชีพตำรวจสำหรับนักเรียนนายสิบตำรวจ ศูนย์ฝึกอบรมตำรวจภูธรภาค 3  ผลงานวิจัย
ของณภัทร  ทินราช พันตำรวจโทหญิง  เป็นงานวิจัยแบบผสมผสานทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ในภาพรวม
มีค่าดัชนีของความต้องการจำเป็น (PNI)  พบว่า การเสริมสร้างจริยธรรมและจรรยาบรรณในวิชาชีพตำรวจ ได้
นำเสนอมุมมองในวิชาชีพตำรวจในความสำคัญกับผู้ที่มีความรู้มีการจัดอบรม การเข้าร่วมกิจกรรมทางพุทธ
ศาสนา การคัดเลือกบุคคลที่ดีในวิชาชีพตำรวจ มีคำตอบทีไ่ด้จากบทความในเรื่องนี้    

บทความวิจัยเรื่องที่สี่  การปลูกฝังคุณธรรมของนักเรียนระดับอนุบาลเชิงพุทธบูรณาการ  เป็น
บทความของสุรางคนา  เตื้อติสอน ที่ผู้แต่งมีความรู้มีความเข้าใจเกี่ยวกับการปลูกฝังคุณธรรม และแสดงความ
คาดหวังของสังคมที่มีต่อเยาวชนไทยปัจจุบันที่สะท้อนความรู้คู่คุณธรรม มีจริยธรรมในระดับอนุบาลเชิงพุทธ
บูรณาการ ได้ 4 ด้าน ทำให้เห็นถึงทิศทางของการศึกษาไทยด้วยหลักสูตรเด็กมีปัญญาที่ดีเพ่ือนำความสามารถ
สู่สากล  ด้วยการใช้ปัญญาการสร้างสรรค์ มีความคิด ความรู้ในการดำรงชีวิตที่ดีงามเป็นตัวอย่างการนำเสนอที่
ดีและมีความน่าสนใจ 
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บทความวิจัยเรื่องที่ห้า รูปแบบการลงนิคหกรรมตามพระธรรมวินัยและความรับผิดตามกฎหมาย
ไทย  เป็นผลงานวิจัยของชนนสรณ์พงศ์ จรูญชาติ ได้ทำการวิเคราะห์การลงนิคหกรรมตามพระธรรมวินัยและ
ความรับผิดตามกฎหมายไทย  ตามหลักการที่พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตและได้วางแนวทางไว้ให้ภิกษุสงฆ์ได้
ปฏิบัติ เป็นการพิจารณาวินิจฉัยภิกษุผู้ถูกกล่าวหาได้พิสูจน์ความบริสุทธิให้เกิดความเป็นธรรมของทุกฝ่าย และ
การให้โอกาสสำนึกตน  และมีสภาพบังคับความรับผิดตามกฎหมายไทย  ยังได้ได้องค์ความรู้เพื่อใช้เป็นการ
แก้ปัญหาด้วย โมเดล MODEL VLCP ตามขั้นตอนที่ถูกต้องภายใต้หลักพระวินัยมาเป็นข้อพิจารณาวินิจฉัยมา
เป็นหลักการสำคัญ  และไม่ขัดต่อกระบวนการในหลักกฎหมายไทย เพ่ือให้เกิดความถูกต้อง ยุติธรรม และเกิด
ประโยชน์กับทุกฝ่าย   

บทความวิจัยเรื่องที่หก การพัฒนาคุณภาพชีวิตผ่านหลักสูตรครูสมาธิของสมเด็จพระญาณวชิโรดม 
(หลวงพ่อวิริยังค์) เชิงพุทธบูรณาการ  โดยเป็นผลงานของวชิราวัลย์  มหพรภัสสร  ได้นำรูปแบบการบูรณาการ
ผ่านหลักสูตรครูสมาธิ ที่นำเนื้อหาจากหลักสูตรครูสมาธิเป็นการนำหลักสติ สัมปชัญญะ และสมาธิในการ
ดำเนินชีวิตประจำวัน เป็นบทความที่เน้นย้ำถึงองค์ความรู้ที่ได้ด้วยการมีชีวิตดี เพราะมีสมาธิที่ทำให้สังคมสงบ
สุข สามารถนำไปพัฒนาคุณภาพชีวิตเพ่ือยกระดับจิตใจคนในสังคมในยุคนี้    

บทความวิจัยเรื่องที่เจ็ด  ในเรื่องนี้ควรติดตามอ่านมีประเด็นที่สังคมกำลังกล่าวถึง ในบทความวิจัย
เรื่อง นวัตกรรมวิถีการดำเนินชีวิตของคนโสดยุคใหม่ในสังคมไทยเชิงพุทธบูรณาการ เป็นผลงานวิจัยของณัฐ
พงศ์       นำศิริกุล  โดยบทความที่ได้นำเสนอทางเลือกสำหรับการดำเนินชีวิตของคนโสดอีกรูปแบบหนึ่งที่
ผู้วิจัยได้นำเสนอ “โสด สร้าง สุข” ผู้เขียนจึงสะท้อนให้เห็นถึงการตัดสินใจดำเนินชีวิตโสด โดยการกระบวนการ
ที่น่าสนใจและวิธีการวางแผนสร้างสุขภาพกายและจิต  เป็นนำหลักธรรมที่เป็นหลักสากลในการไม่ประมาทใน
วัย  สร้างความมั่งคั่งในความเป็นคนโสด  สุข ด้วยการไม่ประมาทในในการดำเนินชีวิต และขัดเกลาจิตใจให้
เบิกบานนำไปสู่ความสุขสูงสุด คือ “นิพพาน”   

บทความวิจัยเรื่องที่แปด  พุทธนวัตกรรมการสื่อสารเรื่องกรรมของพระพุทธเจ้า เป็นบทความวิจัย
ของอภิชาติ  พรมจันทร์ พล.อส. ได้ทำการวิเคราะห์จากคัมภีร์ในหลักคำสอนที่เป็นเครื่องมือในการสื่อสารด้วย
หลักการเทศนา และวิธีการหลักเทศนาที่เป็นเครื่องมือในการสื่อสารของพระพุทธเจ้า ในการสื่อสารของ
พระพุทธเจ้ามีรูปแบบกระบวนการสื่อสารที่ยังไม่เคยมีเจ้าลัทธิท่านใดเคยใช้สื่อสารมาก่อนในครั้งพุทธกาล  ถือ
การสื่อสารเรื่องหลักกรรม ที่ทรงแสดงด้วยกระบวนการทางพุทธนวัตกรรมการสื่อสารที่สมบูรณ์แบบ  ถือเป็น
บทความที่น่าติดตามเนื้อการอ้างอิงในบทความนี้เป็นอย่างยิ่ง    

บทความวิจัยที่เก้า  แนวทางการเผยแผ่มงคล 38 ประการ ตามหลักพระปาฏิโมกข์ของพระธรรม
ทูตไทยในวัดพระธรรมกายบาวาเรีย สหพันธ์สาธารณรัฐเยอรมนี  เป็นบทความวิจัยของพระมหาชาญชัย  ชวน
ชโย  (วรวงค์) จะช่วยให้เราเข้าใจเนื้อเรื่องได้ดียิ่งขึ้นในข้อปฏิบัติตามหลักปาติโมกขสังวร เพื่อการเผยแผ่ธรรม
ด้วยหลักมงคล 38 ประการ ที่ผู้แต่งบทความได้นำเสนอแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตเพื่อความสุขแห่งชีวิต
ได้แสดงให้เรา 
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เห็นถึงหลักการวิเคราะห์ไว้หลากหลายด้าน  และทำให้เราได้รู้ถึงความสนใจในการวิจัยด้วยองค์ความรู้จาก
โมเดล  MAN OF THE RULE, LIFE OF THE  MAṄGALA เพ่ือสร้างความสุขความเป็นมงคลให้แก่ชีวิตมนุษย์
ด้วยมงคล 38 ประการ  มีคำตอบที่เป็นประโยชน์จากบทความนี้   

บทความวิจัยที่สิบ รูปแบบการบริหารจัดการเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางทะเลเชิงพุทธบูรณาการ
ของโครงการอุทยานใต้ทะเลจุฬาภรณ์ 36 สถาบันวิจัยจุฬาภรณ์  เป็นบทความวิจัยของอรุณี  พงษ์พันธ์ ได้
เลือกการนำเสนอบทความวิจัยทำให้เห็นถึงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางทะเลไปพร้อมกับหลักธรรมในทาง
พระพุทธศาสนา เพื่อสร้างจิตสำนึกและตระหนักถึงสิ่งแวดล้อมในทะเล  ผู้แต่งบทความ ได้นำหลักธรรมใน
พระพุทธศาสนาและวิธีการอนุรักษ์สิ ่งแวดล้อมทางทะเลมาวิเคราะห์ใช้ เป็นการเผยแพร่ข้อมูลความรู ้แก่
ประชาชน เป็นตัวอย่างการศึกษาคำสอนเชิงพุทธบูรณาการในการบริหารจัดการเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทาง
ทะเลอย่างเป็นรูปธรรม 

บทความวิจัยเรื่องที่สิบเอ็ด  แนวทางการอนุรักษ์โบราณสถาน วัดพระพุทธบาทราชวรมหาวิหาร 
จังหวัดสระบุรีเป็นบทความวิจัยของพระธรณ์ธนัศร์  กนฺตวีโร (ชัยธรรมภัทร์)  ได้แสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่า 
เราสามารถใช้แนวทางอนุรักษ์โบราณสถาน เพื่อให้เห็นคุณค่าความสำคัญสถานที่โบราณ โบราณวัตถุในทาง
พระพุทธศาสนา และสิ่งแวดล้อมท่ีมรดกวัฒนธรรมที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของชาวพุทธคงอยู่สืบไป 

บทความวิจัยเรื่องที่สิบสอง  การบำบัดรักษาโรคด้วยสมุนไพรตามหลักพุทธวิธี วัดถ้ำกระบอก 
จังหวัดสระบุรี เป็นบทความวิจัยของ พระวงศ์สุพัชร์  ธมฺมทินฺโน (อมรกิตติศักดิ์)  ได้นำเสนอกระบวนการใน
พุทธวิธีบำบัดโรคที่เน้นเรื่องของการบำบัดทางกายและทางใจ  โดยอย่างเป็นขั้นเป็นตอนและปฏิบัติตนได้
สอดคล้องกับธรรมชาติ  และนำหลักธรรมมาใช้ในการรักษาเมื่อต้องเผชิญความเจ็บป่วยที่เกิดขึ้น  เพื่อนำไปสู่
การพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีต่อไป 

บทความวิชาการเป็นเรื่องที่สิบสอง  โดยพระครูธรรมธรไพบูลย์ ญาณวิปุโล (พิศาล  วชิโรภาส) ดร. 
และพระครูสมุทรวชิรานุวัตร ถิ่นกำเหนิด โดยบทความวิชาการฉบับนี้กล่าวถึงการใช้เหตุผลในอนัตตลักขณสูตร
พระพุทธเจ้าทรงใช้หลักและวิธีการให้เหตุผล 2 แบบ  โดยแบบที่ 1 เป็นวิธีการให้เหตุผลแบบนิรนัย โดยนำ
หัวข้อธรรม มาตั้งเป็นหัวข้อเพื่อใช้ในการอธิบายให้เข้าใจว่าธรรมนี้เป็นอนัตตา และ แบบที่ 2 เป็นวิธีการให้
เหตุผลแบบอุปนัย  ด้วยการตั้งคำถามให้ผู้ฟังยอมรับในเหตุผลนั้น   

สำหรับบทความเรื่องสุดท้ายเป็นเรื่องที่สิบสาม เป็นบทความวิจารณ์ เป็นเรื่อง การเสริมสร้างสุข
ภาวะองค์รวมของผู้สูงอายุโดยการรำไทเก๊กเชิงพุทธบูรณาการ เป็นผลงานวิจารณ์ของพระศราวุธ เพื๊อกเตื๊อง 
(จันทนะ)  เป็นผลงานดุษฎีนิพนธ์ที่ค่อนข้างสมบูรณ์ตามแบบกระบวนการวิจัยที่มีภาษาท่ีเข้าใจง่าย  โดยเฉพาะ
การดูแลสุขภาพที่ดีของผู้สูงอายุนอกจากการออกกำลังกายแล้ว และดูแลเรื่องอารมณ์แล้ว การบริโภคเองก็ถือ
เป็นสิ่งสำคัญตามแนวคิดการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุตามหลัก 3 อ . คือ 1) อาหาร 2) ออกกำลังกาย 3) 
อารมณ ์ และสามารถนำไปใช้แก้ปัญหาที่เกิดข้ึนในปัจจุบันได้เป็นอย่างดี 
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จากบทความดังกล่าวข้างต้น เมื่อพิจารณาในแง่ขอบเขตเนื้อหาจะเห็นว่า มีเนื้อหาที่มีความ

หลากหลายตามที่วารสารได้กำหนดไว้ไม่ว่าจะเป็นด้านพระพุทธศาสนา นวัตกรรมในการดำเนินชีวิต การบูรณา

การ และการอนุรักษ์และสิ่งแวดล้อม กองบรรณาธิการพุทธนวัตกรรมปริทรรศน์ยังคงมีความมุ่งมั่นตั้งใจในการ

คัดสรรบทความที่มีคุณภาพพร้อมนำเสนอมุมมองบทความที่น่าสนใจ เพื่อให้มีคุณภาพมากที่สุด  และควรมี

คุณค่าแก่การตีพิมพ์เผยแพร่ อีกท้ังเพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดทางวิชาการและเป็นการพัฒนาศักยภาพทางด้าน

การสร้างสรรค์ผลงานทางวิชาการ 

สุดท้ายนี้  กองบรรณาธิการ ต้องขอขอบคุณอย่างยิ ่งผู ้ทรงคุณวุฒิกลั่นกรองด้วยคุณวุฒิและ

คุณสมบัติที่สอดคล้องกับเนื้อหาบทความเป็นผู้ประเมินบทความในทุกบทความ โดยทำหน้าที่ในการพิจารณา

เพ่ือประเมินบทความทุกฉบับอย่างเข้มข้น เพ่ือให้ได้บทความที่ได้มาตรฐานและได้ให้ข้อคิดเห็นที่เป็นประโยชน์ 

จึงต้องขอขอบคุณผู้เขียนบทความทุกท่านที่มีส่วนร่วมในการตีพิมพ์ฉบับนี้ที่ได้ทำให้มีวารสารมีคุณค่าทาง

วิชาการท่ีนำไปสู่การปฏิบัติและเผยแพร่ในวงกว้าง  และโปรดติดตามฉบับต่อไป 
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