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บทคัดย่อ   
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ภาพสะท้อนครอบครัวไทยในละครซิตคอมเรื่องบางรักซอย 

9/1 และ บ้านนี้มีรัก จํานวนทั้งหมด 129 ตอน ผู้วิจัยใช้วิธีการศึกษาเชิงคุณภาพตามกรอบแนวคิดภาพสะท้อนและ
แนวคิดเกี่ยวกับครอบครัวโดยวิเคราะห์ตัวบทของละครซิตคอม 

ผลการวิจัยพบว่า ละครซิตคอมเรื่อง บางรักซอย 9/1 และบ้านนี้มีรัก ได้สะท้อนภาพของครอบครัว
ไทยของชนชั้นกลางในเมือง 4 ด้านสำคัญ คือ 1) ด้านสภาพความเป็นอยู่ที่พบรูปแบบของครอบครัวทั้งครอบครัว
เดี่ยว ครอบครัวขยาย และครอบครัวที่มีลักษณะเฉพาะ มีที่อยู่อาศัยเป็นของตนเอง มีความเป็นอยู่ที่สะดวกสบาย
ตามฐานะ มีอาชีพที่หลากหลายไปตามความรู้ ความสามารถของแต่ละคน ให้ความสำคัญกับการรับประทานอาหาร
พร้อมหน้ากันในมื้อหลัก 2) ด้านความเชื่อพบว่า ยังคงมีความเชื่อเรื่องวิญญาณและดวงชะตา รักษาและปฏิบัติตาม
ประเพณีท่ีดีงามของสังคมบางประการ 3) ด้านค่านิยมพบทั้งค่านิยมเรื่องคู่ครองที่แตกต่างกัน การอบรมเลี้ยงดูบุตร
หลานที่มุ ่งให้มีความเคารพ กตัญญูต่อผู ้มีพระคุณ และให้ความสำคัญกับการศึกษาของบุตรหลาน 4) ด้าน
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ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัวท่ีพบว่ามีทั้งเชิงบวกและลบ ผลจากการวิจัยครั้งนี้ทำให้เห็นปรากฏการณ์
ตามสภาพจริงของครอบครัวไทย และการประกอบสร้างความเป็นจริงตามแบบอย่างครอบครัวในอุดมคติที่
สังคมไทยต้องการ เพื่อชี้นำให้เห็นถึงความสำคัญของสถาบันครอบครัว และการตระหนักถึงการทำบทบาทหน้าที่
ของแต่ละคนให้ดีทั้งในครอบครัวและสังคม 
 
 
คำสำคัญ:     ภาพสะท้อน;    ครอบครัวไทย;      ละครซิตคอม;     บางรักซอย 9/1;    บ้านนี้มีรัก 
 
 
 

Abstract  
This research article aims to analyze family reflections in two Thai sitcom dramas, Bang-ruk Soi 9/1 

and Bannee-mee-ruk, including 129 episodes.  Qualitative research methodology focusing on concepts of 
reflections and ideas of families are applied to analyze the drama scripts.  

The research finds four major areas of reflections of Thai middle class family in urban as the following.  
1) The living, showing the single family; extended family; and particular-typed family, all possess residences; 
income-based living styles; having various knowledge/experience-based careers; and focusing on close family 
relationships, by having main meals together. 2) Beliefs, relating to spirit and fortune telling; and performing good 
traditional and social practices.  3) Values, showing different ideas about marriage; preferring of obedient and 
grateful children; and emphasizing on education of children.  4) Relationships of family members, presenting both 
positive and negative aspects.  By the findings, both actual phenomena of Thai families and the realistic 
constructive families, according to the ideal society, are reflected in order to emphasize the importance of family 
and reminding of good roles and responsibilities each individual should conduct toward their families and the 
society.  

 
  
Keywords:     reflection;     Thai family;    sitcom drama;      Bang-ruk Soi 9/1;     Bannee-mee-ruk 
 
 
 

บทนำ 
โทรทัศน์เป็นสื่อมวลชนที่มีการส่งสารทั้งเสียงและภาพ มีความสมจริงอย่างมาก และเป็นสื่อที่

ใกล้ชิดกับประชาชน สามารถเข้าถึงมวลชนได้ง่ายและรวดเร็ว จึงได้รับความนิยมจากคนทุกเพศทุกวัยอย่างมาก 
ปัจจุบัน ผู้ชมไม่เพียงแต่รับชมรายการต่าง ๆ จากสถานีโทรทัศน์เท่านั้น แต่ยั งสามารถรับชมได้จากทีวีออนไลน์
บนเว็บไซต์ หรือผ่านแอปพลิเคชันบนโทรศัพท์มือถือ ซึ่งสามารถรับชมได้ตลอด 24 ชั่วโมง และยังสามารถรับชม
ย้อนหลังได้ด้วย ทำให้การรับชมรายการโทรทัศน์สะดวกสบายมากขึ้น เมื่อเปรียบเทียบกับสื่อบันเทิงประเภทอ่ืน 
ๆ รายการที่คนไทยใช้เวลาติดตามชมวันละหลายชั่วโมงโดยเฉพาะในช่วงเวลา ไพร์มไทม์ (Prime Time) ที่เป็น
ช่วงที่มีผู้ติดตามรับชมมากที่สุดก็คือ ละครโทรทัศน์ เพราะละครโทรทัศน์เป็นรายการบันเทิงที่เลียนแบบหรือ
คล้ายคลึงชีวิตจริงที่ให้ทั้งความบันเทิง ความรื่นรมย์ ผ่อนคลายความตึงเครียด และยังให้ข้อคิดในการดำเนิน
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ชีวิต ดังนั้น ละครโทรทัศน์จึงมีฐานะเป็นรายการยอดนิยมของผู้ชม (การวิเคราะห์สื่อแนวคิดและเทคนิค, 2552, 
หน้า 266) 

ละครซิตคอม (Situation Comedy) เป็นละครโทรทัศน์แนวตลกขบขัน มีลักษณะล้อเลียน
สถานการณ์จริงที่เกิดขึ้น จบในแต่ละตอน การเล่าเรื ่องในแต่ละตอนไม่ค่อยมีความต่อเนื่องกัน เป็นละคร
โทรทัศน์ที่เหมาะกับคนสมัยนี้ที่มักมีความกดดันจากหลายเรื่อง และไม่ค่อยมีเวลาว่างที่จะติดตามละครในเวลา
อย่างต่อเนื่อง ซึ่งก็ไม่สามารถเข้าใจเรื่องราวในละครซีรีส์ได้ภายในตอนเดียว ในละครซิตคอม สถานการณ์ที่
สร้างข้ึน ส่วนมากจะเก่ียวกับบ้าน และครอบครัว เนื่องจากในชีวิตของแต่ละคน สถานที่และสถาบันที่ผูกพันมาก
ที ่ส ุดก็คือบ้าน (ชีว ิตครอบครัว , 2552, หน้า 272) ดังนั ้น ละครซิตคอมที ่มีเนื ้อหาขบขันและเกี ่ยวกับ
ชีวิตประจำวัน และเล่าเรื่องจบในแต่ละตอน จึงได้รับความนิยมจากผู้ชมมากข้ึน 

ละครซิตคอมเรื่อง บางรักซอย 9/1 และ บ้านนี้มีรัก เป็นละครแนวครอบครัวที่ใช้รูปบ้านสีเขียวเป็น
สัญลักษณ์ที่สื่อความหมายว่า รายการนี้คนทุกวัยสามารถรับชมได้ เนื้อหาของละครทั้งสองเรื่องจะเกี่ยวกับ
ชีวิตประจำวันของครอบครัวไทยในสังคมสมัยใหม่ โดยเสนอเรื่องราวสมจริง สะท้อนให้ เห็นถึงวิถีชีวิตและ
ความสัมพันธ์ของคนในครอบครัว สมาชิกในครอบครัวร่วมมือกันแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น ทุกคนต้องปรับตัวเข้าหา
กันในเรื่องต่าง ๆ พยายามให้กิจวัตรของครอบครัวเป็นไปอย่างราบรื่น ซึ่งเป็นเรื่องราวที่ใกล้ตัวและเกี่ยวข้องกับ
ทุกคน ดังนั้น ละครซิตคอมทั้งสองเรื่องนี้จึงมีบทบาทเสมือนหนึ่งหนังสือหรือตำราด้านครอบครัวที่ควรค่าแก่การ
รับชมและศึกษาวิจัยอย่างมาก 

ครอบครัว คือบุคคลตั้งแต่สองคนขึ้นไปที ่ใช้ชีวิตร่วมกันฉันสามีภริยา หรือมีความผูกพันทาง
สายโลหิตหรือทางกฎหมาย หรือเก่ียวดองเป็นเครือญาติ ซึ่งสมาชิกในครอบครัวต่างมีบทบาทหน้าที่ต่อกัน และ
มีความสัมพันธ์ที่เกื้อกูลกัน (กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว, กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์, สืบค้นเมื่อวันที่ 9 มกราคม 2567), เข้าถึงได้จาก www.dwf.go.th) ครอบครัวมีความหมายและมี
คุณค่าอย่างหาที่เปรียบมิได้ เพราะครอบครัวไม่เพียงแต่เป็นแหล่งให้กำเนิด ให้การเลี้ยงดู แบ่งปันความรัก ความ
อบอุ่น และเป็นแหล่งพักพิงทางใจของสมาชิกครอบครัวเท่านั้น แต่ยังเป็นสถาบันแรกทางสังคมท่ีช่วยหล่อหลอม
เอกลักษณ์ทางสังคมและวัฒนธรรม อบรม ขัดเกลาให้สมาชิกในครอบครัวรู ้และปฏิบัติตามระเบียบสังคม 
จนกระทั่งเติบโตเป็นประชากรที่ดีของสังคม ครอบครัวในสังคมที่ต่างกันก็จะมีลักษณะทั้งที่เหมือนและต่างกัน 
ดังนั้น ครอบครัวในสังคมไทยจึงมีความหลากหลายทางลักษณะ เช่น รูปแบบ วิถีชีวิต วัฒนธรรม ค่านิยม และ
ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัว และมีแนวโน้มว่าจะเปลี ่ยนแปลงไปตามการพัฒนาและการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมไทย ดังที่ (สัญญา สัญญาวิวัฒน์, 2544, หน้า 71) ได้กล่าวว่า ครอบครัวเป็นสถาบันและ
องค์การหลักของสังคมไทย มีลักษณะเฉพาะที่ไม่เหมือนกับสังคมอื่นและมีลักษณะร่วมกันกับสังคมอื่น ซึ่งภาพ
ของสังคมรวมถึงภาพของครอบครัวไทยมักสะท้อนให้เห็นในสื่อมวลชนแขนงต่าง ๆ โดยเฉพาะโทรทัศน์ 

ผู้วิจัยในฐานะชาวต่างชาติที่ศึกษาสาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง จึงสนใจศึกษา        
ภาพสะท้อนครอบครัวไทยในละครซิตคอมเรื่อง บางรักซอย 9/1 และ บ้านนี้มีรัก เพื่อจะได้เข้าใจสภาพความ
เป็นอยู่ของครอบครัวไทยและสังคมไทยมากยิ่งขึ้น สามารถนำไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิตเกี่ยวกับครอบครัว
และใช้เป็นแนวทางการศึกษาภาพสะท้อนครอบครัวหรือสังคมจากสื่ออ่ืน ๆ ได้ 
วัตถุประสงคของการวิจัย  
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เพ่ือวิเคราะห์ภาพสะท้อนครอบครัวไทยในละครซิตคอม เรื่อง บางรักซอย 9/1 และบ้านนี้มีรัก 
วิธีดําเนินการวิจัย 

การศึกษาในครั้งนี้เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผู้วิจัยใช้วิธีวิจัยเอกสาร 
(Documentary Research) และการวิเคราะห์ตัวบทของละครซิตคอม เรื่อง บางรักซอย 9/1 และ บ้านนี้มีรัก 
(Textual Analysis) โดยดำเนินการตามลำดับขั้นตอนดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาแนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับภาพสะท้อน ครอบครัว และละครซิตคอมเพ่ือ
นำข้อมูลที่ได้มาใช้เป็นแนวทางในการศึกษางานวิจัย 

 ขั้นตอนที่ 2 สำรวจและรวบรวมข้อมูลละครซิตคอม เรื่อง บางรักซอย 9/1 ที่ออกอากาศใน ปี 2559 
– ปี 2561 ทางโทรทัศน์ช่องวัน 31 ทั้งหมด 74 ตอน และละครซิตคอม เรื่อง บ้านนี้มีรัก ที่ออกอากาศใน ปี 2559 
ทางโทรทัศน์ช่องวัน 31 ทั้งหมด 55 ตอน เนื่องจากละครสองเรื่องนี้ออกอากาศจบไปแล้ว ผู้วิจัยเก็บข้อมูลจาก
แผ่นดีวีดี และทีวีออนไลน์ช่อง one 31 และช่อง GMM 25 

ขั้นตอนที่ 3 วิเคราะห์ภาพสะท้อนครอบครัวไทยจากละครซิตคอม บางรักซอย9/1และบ้านนี้มีรัก  
ขั้นตอนที่ 4 นำเสนอผลการศึกษาวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) 

ผลการวิจัย 
ละครซิตคอม เรื่อง บางรักซอย 9/1 และ บ้านนี้มีรัก ได้สะท้อนภาพของครอบครัวไทยไว้ 4 ด้าน 

ได้แก่ สภาพความเป็นอยู่ ความเชื่อและประเพณี ค่านิยม และความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัวไทย ดังนี้ 
1. สภาพความเป็นอยู่ของครอบครัวไทย 
ครอบครัวเป็นกลุ่มบุคคลที่มีความเก่ียวข้องผูกผันกัน มีที่อยู่อาศัยร่วมกัน มีบทบาทหน้าที่ที่แตกต่าง

กัน มีการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจ และดูแลใส่ใจกัน ละครซิตคอมเรื่อง บางรักซอย9/1 และ บ้านนี้มีรัก ได้
สะท้อนสภาพความเป็นอยู่ของครอบครัวชนชั้นกลางที่มีฐานะทางเศรษฐกิจระดับปานกลาง มีชีวิตความเปน็อยู่
ค่อนข้างสบายใน 4 ด้าน ได้แก่ รูปแบบครอบครัว ที่อยู่อาศัย การประกอบอาชีพ และอาหารการกิน ดังต่อไปนี้ 

1.1 รูปแบบครอบครัว 
กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว (กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ , 

สืบค้นเมื่อวันที่ 9 มกราคม 2567). เข้าถึงได้จาก www.dwf.go.th)   ได้แบ่งครอบครัวเป็น 3 รูปแบบ ได้แก่ 
ครอบครัวเดี่ยว ครอบครัวขยาย และครอบครัวที่มีลักษณะเฉพาะ รูปแบบครอบครัวไทยที่ปรากฏในละครซิต
คอมเรื่อง บางรักซอย 9/1 และ บ้านนี้มีรักพบทั้ง 3 รูปแบบ ดังต่อไปนี้ 

1.1.1 ครอบครัวเดี่ยว 
ครอบครัวเดี่ยว เป็นครอบครัวที่มีสมาชิกไม่เกินสองรุ่นอาศัยอยู่ร่วมกัน ละครเรื่อง บางรักซอย 

9/1 ซีซั่น 1 ได้กล่าวถึงครอบครัวของตัวละครเอก ชัดเจน ที่อยู่กับภรรยา (แป้ง) ลูกชาย (ชัดแจ้ง) และลูกสาว 
(แป้งหอม) เป็นครอบครัวที่มีขนาดเล็กกว่าอดีต ดังที่ชัดแจ้งกล่าวว่า“ ...บ้านเราเคยมีคนอยู่มากมาย ก็ย้ายไปที
ละคนสองคน คุณตาคุณยายก็ย้ายไปอยู่บนสวรรค์เมื่อสองปีก่อน ... (บางรักซอย 9/1 ซีซั่น 1, 2559, EP 1) 

จากตัวอย่างข้างต้นแสดงให้เห็นว่า รูปแบบครอบครัวของตัวละครเอกในละครซิตคอมเรื่องนี้เป็น
ครอบครัวเดี่ยวที่มีสมาชิกอยู่ด้วยกันสองรุ่นคือ รุ่นพ่อแม่และรุ่นลูก เปลี่ยนแปลงไปจากอดีตที่มีสมาชิกหลายรุ่น
อยู่ด้วยกัน กลายเป็นครอบครัวที่มีขนาดเล็กลง เนื่องจากมีบางคนได้เสียชีวิตไปแล้ว นอกจากนี้ การเปลี่ยนแปลง



106. Journal of  Buddhist Innovation Review  
Vol. 5 No. 1  January-April   2024 

หลักสูตรพุทธศาตรดุษฎีบัณฑิต  สาขาวิชาพระพุทธศาสนา   เสาร์-อาทิตย ์ บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

ทางสังคมและวัฒนธรรมได้ส่งผลให้คนรุ่นใหม่มีความเป็นปัจเจกมากข้ึน ญาติพ่ีน้องมักแยกกันอยู่ ก็ยิ่งทำให้ขนาด
ของครอบครัวมีแนวโน้มเล็กลง และคนในสมัยใหม่มีความคิดแตกต่างกับคนในอดีตที่มองว่า การมีลูกหลานมาก
แสดงถึงความเข้มแข็งและศักยภาพในการดูแลกันภายในครอบครัว แต่ปัจจุบัน โดยเฉพาะคนในสังคมเมืองต่าง
ตระหนักว่าการมีลูกส่งผลต่อระบบเศรษฐกิจในครอบครัว ยิ่งมีลูกมากเท่าไร ค่าใช้จ่ายก็ยิ่งเพิ่มมากขึ้นเท่านั้น 
ดังนั้น จึงนิยมมีลูกหนึ่งหรือสองคนเท่านั้น ทำให้จำนวนลูกในแต่ละครอบครัวก็มีแนวโน้มน้อยลงตามด้วย  

1.1.2 ครอบครัวขยาย 
ครอบครัวขยาย เป็นครอบครัวที่ประกอบด้วยครอบครัวเดี่ยวและญาติพี่น้อง มักประกอบด้วย

บุคคลตั้งแต่สามรุ่นขึ้นไปอาศัยอยู่ร่วมกัน ในละครเรื่อง บ้านนี้มีรัก ได้กล่าวถึงครอบครัวของตัวละครเอกชื่อรัก ลูก
คนกลางที่อาศัยอยู่กับแม่ (น้อย) พี่สาว (ริน) พี่เขย (แฮ้งค์) น้องชาย (ลิงค์) น้องสะใภ้ (แอล) หลานชาย (มิคและอ๊
อดโต้) หลานสาว (น้องวัน) และคนใช้ (แมว) ถึงแม้ว่าครอบครัวจะมีจำนวนสมาชิกค่อนข้างมาก แต่ทุกคนใน
ครอบครัวก็สามารถใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข ดังปรากฏบทสนทนานตอน มรดกเลือด ที่รินกล่าวว่า “ฉันไม่
ย้ายไปที่ไหนด้วย เพราะอยู่ที่นี่คนเยอะแยะ ไม่เหงาด้วย” (บ้านนี้มีรัก, 2559, ตอน มรดกเลือด) 

จากตัวอย่างข้างต้นแสดงให้เห็นว่า รูปแบบครอบครัวไทยของตัวละครเอกในละครซิตคอมเรื่อง
นี้เป็นครอบครัวขยายที่มีสมาชิกครอบครัวอยู่ด้วยกันสามรุ่น คือ รุ ่นพ่อแม่ รุ ่นพี่น้อง และรุ่นลูกหลาน เป็น
ครอบครัวขนาดใหญ่เหมือนในสังคมไทยอดีต แตกต่างกันตรงที่ในอดีต สมาชิกในครอบครัวขยายมักแบ่งปัน
ภาระหน้าที่กันภายในครอบครัว ช่วยกันทำงาน ทำมาหากิน พึ่งพาอาศัยทั้งในด้านแรงงานและด้านการเงินด้วย 
แต่ในปัจจุบัน สมาชิกในครอบครัวมีความสามารถในการทำงานมากขึ้น และมีหน้าที่การงานเป็นของตัวเอง การ
พึ่งพาอาศัยกันมีน้อยลง สมาชิกครอบครัวอาจอยู่ด้วยกันเพื่อสร้างบรรยากาศที่ดีภายในบ้านหรือเพื่อสร้าง
ความสัมพันธ์ที่ดีในครอบครัว เป็นความต้องการด้านจิตใจมากกว่าความต้องการด้านวัตถุ 

1.1.3 ครอบครัวที่มลีักษณะเฉพาะ 
ครอบครัวที่มีลักษณะเฉพาะ หมายถึงครอบครัวรูปแบบอื่น ๆ ที่มีรูปแบบแตกต่างกันจาก

ครอบครัวที่สมบูรณ์ อาจไม่เป็นไปตามบรรทัดฐานหรือตามแบบอย่างครอบครัว เช่น ครอบครัวพ่อหรือแม่เลี้ยง
เดี่ยว ครอบครัวข้ามรุ่น ครอบครัวท่ีผู้สูงอายุอยู่ด้วยกันตาลำพัง ครอบครัวผสม ฯลฯ ในละครซิตคอมทั้งสองเรื่อง
ได้พบครอบครัวที่มีลักษณะเฉพาะ คือ ครอบครัวพ่อเลี้ยงเดี่ยวและครอบครัวแม่เลี้ยงเดี่ยว ดังตัวอย่างในละคร
เรื่อง บางรักซอย 9/1 ที่กล่าวถึง อิฐ ต้องเลี้ยงลูกตามลำพัง เนื่องจากภรรยาเสียชีวิตไปแล้ว เขามีลูกสองคนกำลัง
เรียนอยู่มัธยมปลาย อิฐทำงานเป็นมัคคุเทศก์ ไม่ค่อยมีเวลาดูแลลูก จึงเช่าบ้านให้ลูกอยู่ลำพังเพียงสองคน ลูก ๆ 
มักผิดหวังที่พ่อติดธุระบ่อย ไม่ค่อยมีเวลามาหาลูก นอกจากนี้ ยังพบครอบครัวแม่เลี้ยงเดี่ยวในละครเรื่องเดียวกัน
ที่กล่าวถึง ฝ้าย หย่ากับสามีเพราะสามีไปมีหญิงอื่น ต้องเลี้ยงลูกตามลำพัง และลูกชายไม่ค่อยเชื่อฟัง ทำให้ฝ้าย
ปวดหัวมาก และในละครเรื่อง บ้านนี้มีรัก ก็ได้กล่าวถึง แฟนเก่าของแฮงค์ หลังจากที่เลิกกับแฮ้งค์ต้องเลี้ยงลูก
ตามลำพังอย่างยากลำบากจนวันตาย 

จากตัวอย่างข้างต้นแสดงให้เห็นว่า ละครซิตคอมทั้งสองเรื่องได้สะท้อนถึงรูปแบบของครอบครัว
ที่มีลักษณะเฉพาะ คือ ครอบครัวที่สามีภรรยาหย่าร้าง แยกทางกัน หรือฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งเสียชีวิตไป ทำให้อีกฝ่าย
หนึ่งต้องเลี้ยงลูกตามลำพัง กลายเป็นพ่อหรือแม่เลี้ยงเดี่ยว ต้องรับภาระในครอบครัวทุกด้าน ส่งผลให้บางครั้งหรือ
บางสถานการณ์ไม่สามารถทำหน้าที่ได้อย่างสมบูรณ์ และทำให้เกิดผลกระทบเชิงลบต่อลูกในหลายด้าน 
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1.2 ที่อยู่อาศัย 
ละครซิตคอมเรื่อง บางรักซอย 9/1 และบ้านนี้มีรักได้สะท้อนให้เห็นถึงลักษณะบ้านของครอบครัว

ไทยชนชั้นกลาง ผ่านบ้านของตัวละครเอกท้ังสองเรื่องที่อาศัยอยู่ในบ้านที่เป็นกรรมสิทธิ์ของตนเอง เป็นบ้านเดี่ยว
สองชั้น พื้นที่รอบบ้านประดับด้วยต้นไม้สีเขียวและพืชชนิดต่าง ๆ ภายในบ้านตกแต่งสวยงาม และแบ่งเป็นห้อง
ต่าง ๆ มีห้องนอน ห้องรับแขก ห้องครัว ห้องรับประทานอาหาร ห้องน้ำ มีของใช้และเครื่องอำนวยความสะดวก
หลายอย่าง หลังบ้านเป็นลาน ปลูกต้นไม้สีเขียวหลายชนิด มีโต๊ะและเก้าอ้ีสำหรับนั่งเล่นผ่อนคลาย มีเครื่องซักผ้า
และมีบริเวณไว้สำหรับตากผ้า ส่วนชั้นสองเป็นห้องนอน  

จากตัวอย่างที่อยู่อาศัยข้างต้นสะท้อนให้เห็นถึงครอบครัวของคนชั้นกลางในสังคมไทยชอบอยู่ใกล้ชิด
กับธรรมชาติ ถึงแม้ว่าบ้านจะอยู่ในเมือง ก็พยายามสร้างบรรยากาศภายในบ้านให้มีความสงบ ร่มรื่น และสบายใจ
กับคนในครอบครัว ภายในบ้านแยกห้องตามลักษณะการใช้งาน มีของใช้อย่างเพียบพร้อม ทำใหการใช้ชีวิตใน
ครอบครัวมีความสะดวกสบายตามวิถีชีวิตของคนในเมืองสมัยใหม่ 

1.3 การประกอบอาชีพ 
ละครซิตคอมเรื่อง บางรักซอย 9/1 และ บ้านี้มีรัก ได้สะท้อนให้เห็นการประกอบอาชีพที่หลากหลาย

ตามความสามารถของตัวละครแต่ละคน ดังต่อไปนี้ 
ในละครซิตคอมเรื่อง บางรักซอย9/1 กล่าวถึง ชัดเจน ตัวละครเอกของเรื่อง เปิดบริษัทออกแบบบ้าน 

ปกติเขามักจะไปทำงานที่ออฟฟิศ แต่บางครั้งก็ทำงานที่บ้านโดยใช้คอมพิวเตอร์โน้ตบุ๊คประสานงานกับพนักงาน
ในบริษัทและลูกค้าด้วยความขยัน จึงได้รับงานจากลูกค้าเรื่อย ๆ และสร้างรายได้ที่ดีให้กับครอบครัว ส่วนภรรยา
ของชัดเจน ประกอบอาชีพอิสระ ทำขนมหวานตามสั่งที่บ้านแล้วจัดส่งให้ลูกค้า มีลูกค้าสั่งซื้อเรื่อย ๆ และในละคร
ซิตคอมเรื่อง บ้านนี้มีรัก ได้กล่าวถึง แฮงค์ ตัวละครเอกของเรื่อง ประกอบอาชีพเป็นเจ้าของบริษัท มีรายได้
ค่อนข้างดี ส่วนภรรยาเปิดร้านมินิมาร์ท มีพนักงานช่วยทำงาน จึงค่อนข้างมีเวลาอยู่กับครอบครัว นอกจากนี้ 
ละครซิตคอมทั้งสองเรื่องยังได้กล่าวถึงตัวละครอื่น ๆ ที่ประกอบอาชีพที่หลากหลาย เช่น เปิดร้านอาหาร เป็น
นักแสดง ประกอบอาชีพรับจ้างอิสระ เป็นต้น  

จากตัวอย่างข้างต้นแสดงให้เห็นว่า ละครซิตคอมเรื่อง บางรักซอย9/1 และ บ้านนี้มีรัก ได้สะท้อนถึง
อาชีพของสมาชิกในครอบครัวไทยไว้อย่างหลากหลาย ทั้งนี้จะขึ้นอยู่กับความรู้ ความสามารถ ความถนัด ความพึง
พอใจ และโอกาสของตัวละครแต่ละคนเป็นสำคัญ แต่ก็ได้สะท้อนภาพของสามีในฐานะผู้นำครอบครัวที่ทำงาน
นอกบ้านเป็นหลัก หารายได้เลี้ยงดูครอบครัวตามอุดมคติของครอบครัวไทยในอดีต ขณะที่ภรรยาจะประกอบ
อาชีพอิสระ นอกจากจะสร้างรายได้แล้ว ยังสามารถดูแลความเรียบร้อยภายในบ้านและยังคงมีความเป็นแม่ศรี
เรือนอยู่ด้วย ขณะเดียวกันก็ชี ้ให้เห็นว่า ทั้งสามีภรรยาในครอบครัวไทยปัจจุบันจะต้องช่วยกั นหารายได้เข้า
ครอบครัว เนื่องจากสภาพเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนไป ทำให้แต่ละครอบครัวต้องมีค่าใช้จ่ายที่เพิ่มขึ้นตาม
จำนวนของสมาชิกในครอบครัว 

1.4 อาหารการกิน 
ละครซิตคอมเรื ่อง บางรักซอย9/1 และ บ้านนี ้มีรัก ได้นำเสนอวิถีชีวิตด้านอาหารการกินผ่าน

ครอบครัวของตัวละครเอก ในเรื ่องที ่สำคัญคือ การรับประทานอาหารไทยเป็นหลัก การให้ความสำคัญกับ
โภชนาการของอาหาร และกับการรับประทานอาหารพร้อมหน้ากันในครอบครัว ดังตัวอย่างเช่น ในละครซิตคอม
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เรื่อง บางรักซอย 9/1 แป้ง (แม่ของแป้งหอม) มักทำอาหารเองที่บ้านให้สมาชิกทุกคนในครอบครัว เช่น เมื่อแป้ง
หอมกลับจากโรงเรียน แป้งก็กล่าวว่า “หิวยังคะ แม่ทำกะเพรากุ้งของโปรดให้ ” (บางรักซอย 9/1 ซีซั่น 1, 2559, 
EP 4) ในละครซิตคอมเรื่อง บ้านนี้มีรัก คุณยายแอ็ดมักทำอาหารในห้องครัวโดยเฉพาะแกงเขียวหวานอาหารที่ทุก
คนชื่นชอบมาก และสมาชิกทุกคนมักรับประทานอาหารร่วมกันในบ้าน ในละครซิตคอมเรื่อง บางรักซอย 9/1 ซีซั่น 
2 กล่าวถึงคุณป้าจันทร์ทำอาหารเช้าที่ปรุงจากปลาและชวนให้หลานกิน โดยคิดว่าเนื้อปลามีประโยชน์ต่อการ
เจริญเติบโตของเด็ก ๆ และให้ทุกคนมารับประทานอาหารเช้าพร้อมหน้าพร้อมตากัน 

จากตัวอย่างข้างต้นแสดงให้เห็นถึง ครอบครัวไทยในละครทั้งสองเรื่องนี้ยังนิยมรับประทานอาหารไทย
ที่ปรุงเองโดยมุ่งคุณค่าทางโภชนาการของอาหารเพื่อสุขภาพของคนในครอบครัว และยังคงให้ความสำคัญกับการ
รับประทานอาหารพร้อมกันอย่างมาก เนื่องจากการรับประทานอาหารพร้อมหน้าพร้อมตากันทั ้งครอบครัว 
นอกจากจะเป็นการช่วยให้สมาชิกในครอบครัวได้รับประทานอาหารถูกต้องตามโภชนาการและถูกสุขลักษณะแล้ว 
การได้พบหน้าค่าตาและพูดคุยกันระหว่างมื้ออาหารยังเป็นโอกาสที่ดีในการสร้างความสัมพันธ์ภายในครอบครัว ทำ
ให้ครอบครัวมีความสุข อบอุ่น อีกทั้งผู้ใหญ่ยังถือโอกาสนี้ในการสอดแทรกหลักการดำเนินชีวิตที่ดีงามด้านต่าง ๆ 
ให้แก่บุตรหลานอีกด้วยและทำให้ความสัมพันธ์ของคนในครอบครัวแน่นแฟ้นยิ่งขึ้น 

2. ภาพสะท้อนความเชื่อและประเพณีในครอบครัวไทย 
ละครซิตคอมเรื่อง บางรักซอย 9/1 และ บ้านนี้มีรัก ได้สะท้อนภาพความเชื่อและประเพณีใน

ครอบครัวไทยผ่านตัวละคร ดังต่อไปนี้ 
2.1 ความเชื่อ 
ละครซิตคอมเรื่อง บางรักซอย 9/1 และ บ้านนี้มีรัก ได้สะท้อนภาพของความเชื่อดั้งเดิมของคน

ในครอบครัวไทยไว้ 2 เรื่อง ได้แก่ ความเชื่อเรื่องวิญญาณบรรพบุรุษและความเชื่อเรื่องดูดวง ดังนี้ 
2.1.1 ความเชื่อเรื่องวิญญาณ 
ละครซิตคอมเรื่อง บางรักซอย 9/1 ได้กล่าวถึงชัดเจนฝันเห็นแม่เยาว์ (แม่ของแป้ง) ที่

เสียชีวิตไปแล้วมาปรากฏตัวในบ้านและบอกว่าหลานชายจะเป็นเกย์ แม่เยาว์ดุด่าชัดเจนอย่างหนัก หาว่าชัดเจน
เลี้ยงลูกไม่ดี ทำให้ชัดเจนต้องจัดการแก้ปัญหาดังกล่าว ดังตัวอย่างที่ว่า  

 แม่เยาว์ :  ...นายจำได้ไหม ก่อนที่ฉันยกแป้งให้นาย นายสัญญาอะไรไว้ 
                กับฉันบ้าง ...นายสัญญากับฉันไว้ว่านายจะดูแลครอบครัวอย่างดี... 
 ชัดเจน :   แต่ทุกอย่าง ผมทำดีหมดแล้วนะครับ 
 แม่เยาว์ :  มันทำดีได้ยังไง เลี้ยงหลานฉันยังไงให้เป็นตุ๊ดเป็นเกย์ 
  ชัดเจน :   แม่เยาว์  แม่เยาว์รู้ได้ยังไงครับ ... 
 แม่เยาว์ :  ฉันเป็นผี ฉันรู้ทุกเรื่อง ...ถ้านายเลี้ยงหลานให้เป็นตุ๊ดเป็น 
              แต๋วละก็ ฉันจะเอานายไปอยู่ด้วย  (บางรักซอย 9/1 ซีซั่น 1, 2559, EP 11) 

   จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนในครอบครัวไทยยังคงมีความเชื่อในวิญญาณหรือผี การฝันเห็น
ปู่ย่าตายายที่เสียชีวิตไปแล้วเป็นลางบอกเหตุอย่างมีความหมายบางประการ และยังเชื่อว่า วิญญาณบรรพบุรุษ
จะรักษาป้องกันเครือญาติให้พ้นภัย คอยดูแลช่วยเหลือลูกหลานให้ประพฤติดี หากลูกหลานทำผิดก็จะลงโทษ 



วารสาร พทุธนวตักรรมปริทรรศน์  109. 
ปีที ่ 5  ฉบบัที ่ 1  มกราคม - เมษายน  2567 

หลักสูตรพุทธศาตรดุษฎีบัณฑิต  สาขาวิชาพระพุทธศาสนา   เสาร์-อาทิตย ์ บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

ความเชื่อดังกล่าวบ่งชี้ถึงการยึดมั่นในรูปแบบการดำเนินชีวิตที่บรรพบุรุษกำหนดไว้ โดยใช้อำนาจที่เหนือ
ธรรมชาติเป็นเส้นกรอบ ซึ่งยังคงมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของคนในครอบครัวไทยปัจจุบันบางส่วนอยู่ 

2.1.2 ความเชื่อเรื่องดวงชะตา  
ในละครซิตคอมเรื่อง บ้านนี้มีรัก ได้สะท้อนถึงความเชื่อเรื่องดูดวงผ่านตัวละครคือ รินที่นำดวงของ

แฮงค์ (สามี) ไปให้หลวงพ่อดู หลวงพ่อบอกให้แฮงค์ระวังเรื่องไม่ดีที่อาจจะเกิดขึ้น และให้เขาถือศีลห้า รินก็บอกให้
แฮงค์อยู่บ้านห้ามออกไปไหน แต่แฮงค์อดเที่ยวไม่ได้ จึงหนีออกไปเที่ยวแล้วถูกรถชน และได้รับบาดเจ็บกลับมา 

จากตัวอย่างข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่า คนในสังคมไทยปัจจุบันบางส่วนยังคงเชื่อเรื่องการดูดวงว่า
สามารถทำนายโชคชะตาได้ เมื ่อเกิดความกังวลใจหรือพบกับเหตุการณ์บางอย่างที ่ไม่ดีกับตนหรือคนใน
ครอบครัว ก็มักจะไปหาหมอดูเพื่อให้ทำนายดวงชะตาว่าเป็นอย่างไร หากพบว่าดวงชะตาไม่ ดีก็จะหาวิธีการ
เสริมหรือแก้ดวงชะตา งดเว้นไม่กระทำการบางอย่าง หรือปฏิบัติตนตามคำแนะนำของหมอดู เพื่อไม่ให้สิ่ง
เลวร้ายเกิดขึ้น ความเชื่อดวงชะตาเป็นการหาที่พึ่งทางใจทางหนึ่งเพื่อให้มีความระมัดระวัง หาทางป้องกันภัยที่
จะเกิดขึ้น และทำให้ชีวิตครอบครัวดำเนินไปได้อย่างราบรื่น 

2.2 ประเพณ ี
ในละครซิตคอมเรื่อง บางรักซอย 9/1 และ บ้านนี้มีรัก ได้สะท้อนภาพเกี่ยวกับประเพณีไทยผ่านตัว

ละครไว้หลายประการ อาทิ การทำบุญตักบาตร การขอขมา การรดน้ำขอพรผู้สูงอายุในเทศกาลสงกรานต์ที่เป็น
กิจกรรมภายในครอบครัว ดังตัวอย่างในละครซิตคอมเรื่อง บางรักซอย 9/1 ชัดแจ้ง แป้ งหอม เอิร์ธ ไอซ์ ทำพิธี
รดน้ำดำหัวแก่ชัดเจนและแป้ง ดังภาพ 1-2 

ภาพที่ 1-2 ชัดแจ้งพาน้อง ๆ รดน้ำดำหัวผู้ใหญ่ในวันสงกรานต์    (บางรักซอย 9/1 ซีซั่น 1, 2560, EP 23) 

 
บางรักซอย 9/1 ซีซั่น 1, 2560, EP 23 : ที่มาของภาพจาก  www.youtube.com/watch. 

จากภาพตัวอย่างข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่า เยาวชนในครอบครัวไทยยังให้ความสำคัญกับประเพณีวัน
สงกรานต์ที่นอกเหนือไปจากการเล่นสาดน้ำเพ่ือความสนุกสนาน อย่างเช่นการรดน้ำดำหัวผู้ใหญ่ที่แสดงถึงความ
เคารพ ความกตัญญูของลูกหลานที่มีต่อบิดา มารดา ญาติผู ้ใหญ่หรือผู้มีพระคุณ และเพื่อขออภัยต่อความ
ผิดพลาดที่ตนอาจเคยล่วงเกินผู้ใหญ่ ทั้งท่ีตั้งใจหรือไม่ได้ตั้งใจในปีที่ผ่านมา รวมถึงการขอพรจากผู้ใหญ่เพื่อความ
เป็นสิริมงคลแก่ชีวิตอีกด้วย การปฏิบัติตามประเพณีไทยทำให้สมาชิกในครอบครัวเกิดความภาคภูมิใจใน
วัฒนธรรมของตนและสามารถสร้างความรัก ความผูกพันระหว่างสมาชิกในครอบครัวให้แน่นแฟ้นยิ่งขึ้นด้วย 

3. ภาพสะท้อนด้านค่านิยมของครอบครัวไทย 
ละครซิตคอมเรื่อง บางรักซอย 9/1 และ บ้านนี้มีรัก ได้สะท้อนให้เห็นถึงค่านิยมของสมาชิกใน

ครอบครัวของตัวละครหลักไว้ 2 ด้านสำคัญ ได้แก่ การใช้ชีวิตคู่ และการอบรมเลี้ยงดูลูกหลาน ดังต่อไปนี้ 
3.1 ค่านิยมในด้านการใช้ชีวิตคู่ 
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ละครซิตคอมเรื่อง บางรักซอย 9/1 และ บ้านนี้มีรัก ได้สะท้อนให้เห็นถึงค่านิยมในการใชช้ีวิตคู่
ผ่านตัวละครในเรื่องไว้ ดังนี้ 

3.1.1 ค่านิยมในการเลือกคู่ครอง 
ละครซิตคอมเรื่อง บ้านนี้มีรัก ได้กล่าวถึง อ๊อตโต้ ทำงานเป็นพนักงานเสิร์ฟในร้านกาแฟ 

กำลังคบกับทันตแพทย์สาวชื่อนุ่น เมื่อเพ่ือนของนุ่นรู้ว่าอ๊อตโต้ไม่ได้จบการศึกษาและเป็นแค่เด็กเสิร์ฟ ก็บอกว่า
สองคนนี้ไม่ควรคู่กัน และพ่อของนุ่นพอรู้ขึ ้นก็ไม่อนุญาตให้สองคนนี้คบหากัน ทำให้อ๊อตโต้คิดว่า ตนเองไม่
เหมาะกับนุ่นจริง ๆ จึงบอกเลิกกับนุ่น แต่นุ่นบอกว่า ตนเองไม่ได้เลือกคู่ครองด้วยปัจจัยภายนอก แต่เลือกจาก
นิสัยใจคอดังคำกล่าวที่ว่า“นุ่นจะคบใคร ไม่มองด้วยการศึกษาหรืออาชีพหรอก นุ่นมองที่นิสัยมากกว่า นุ่น
รักอ๊อตโต้ เพราะอ๊อตโต้เป็นคนดี ” (บ้านนี้มีรัก, 2559, ตอน Bad Valentine) 

จากตัวอย่างแสดงให้เห็นถึงทัศนคติต่อการเลือกคู่ครองของตัวละครที่มีความแตกต่างกัน     
บางคนมีค่านิยมในการเลือกคู่ครองที่ปัจจัยภายนอก เช่น การศึกษา ฐานะทางการเงิน ยศ ตำแหน่ง หน้าที่การ
งาน โดยคิดว่า การมีภูมิหลังทางสังคมคล้ายคลึงกัน ระดับการศึกษาท่ีใกล้เคียงกัน การมีทัศนคติตรงกันจะทำให้
พูดคุยกันง่าย คุยกันรู้เรื่อง หรือการเลือกคู่ครองที่มีฐานะและเกียรติยศเท่าเทียมกันจะทำให้คู่ครองต่างมีความ
ภาคภูมิใจในตนเอง มีสิทธิเท่าเทียมกัน มีความเสมอภาคในครอบครัว ช่วยลดปัญหาในการอยู่ร่วมกัน และช่วย
ให้การครองคู่ของคนทั้งสองราบรื่น มีความสุข ขณะที่บางคนจะให้ความสำคัญกับนิสัยใจคอ และคิดว่าความรัก
ที่คู่รักมีให้กันเป็นสิ่งสำคัญที่สุด 

ละครซิทคอมเรื่อง บางรักซอย 9/1 ได้กล่าวถึงชัดแจ้งปรึกษากับพ่อ เรื่องอยากจะเลิกคุยกับ
อัง หญิงสาวที่ตนกำลังคบหาดูใจกันอยู่ เพราะชัดแจ้งไม่รู้สึกใจเต้นเมื่ออยู่กับอังเหมือนหญิงสาวที่เพ่ิงเจออีกคน
หนึ่ง และก่อนหน้านี้ชัดแจ้งก็ได้คบกับหญิงสาวมาแล้วหลายคน ชัดเจนผู้เป็นพ่อจึงบอกกับลูกว่า เวลาคบหาใคร
ก็ควรใช้เวลาดูใจกันก่อนนาน ๆ คิดให้รอบคอบ ค่อยตัดสินใจ ดังบทสนทนาที่ว่า 

ชัดแจ้ง :  ผมว่าจะเลิกคุยกับอังแล้ว เพราะผมรู้สึกไม่ใจเต้นเหมือนคุย 
            กับผู้หญิงที่ชื่อมิวสิค ผมว่ามันไม่ใช่สำหรับผม 
ชัดเจน :  ตอนที่พ่อเจอแม่ครั้งแรก พ่อก็ไม่ได้ใจเต้นนะ บางคนเราอาจ 
            จะใจเต้นตั้งแต่เราเจอเขาครั้งแรก แต่บางคน เราต้องใช้เวลา 
            ในการศึกษาเขานะ  (บางรักซอย 9/1 ซีซั่น 2, 2561, EP 7) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า ค่านิยมเก่ียวกับการเลือกคู่ของคนในแต่ละยุคสมัยแตกต่างกัน คนใน

สมัยก่อนส่วนมากเลือกคู่ครองโดยใช้สติ การคบหา การมีคนรักสักคนไม่ใช่เรื่องง่าย ๆ เจอกันแล้วต้องคบหาดูใจ 
ศึกษาเรียนรู้ซึ่งกันและกันเป็นเวลานานแล้วค่อยตัดสินใจแต่งงานกัน และเม่ือคนสองคนตัดสินใจใช้ชีวิตคู่ร่วมกัน
จะไม่เปลี่ยนใจง่าย ส่งผลให้ชีวิตคู่มีความสุขและมั่นคง แต่ในสมัยปัจจุบัน โดยการพัฒนาของเทคโนโลยีโซเชียล
มีเดีย ทำให้การรู้จักและสื่อสารกับคนเปลกหน้าเป็นเรื่องง่ายขึ้น คนรุ่นใหม่อยู่ในสภาพแวดล้อมที่มีเครื่อง
อำนวยความสะดวกมากมาย ดังนั้น คนรุ่นใหม่จึงมักใช้อารมณ์นำหน้าเหตุผลเสมอ อาจเลือกคู่โดยใช้อารมณ์
และเกิดการเบื่อหน่ายง่าย การกระทำลักษณะนี้อาจทำให้เกิดปัญหาได้ง่าย และส่งผลให้การใช้ชีวิตคู่ไม่ราบรื่น 
และเกิดปัญหาอื่น ๆ ตามมา 

3.1.2 ค่านิยมการมีผัวเดียวเมียเดียว 
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ละครซิตคอมเรื่อง บางรักซอย 9/1 และ บ้านนี้มีรัก ได้สะท้อนถึงค่านิยมเรื่องการมีผัวเดียวเมีย
เดียวผ่านตัวละคร ทั้งที่ยึดมั่นและไม่ยึดมั่นในค่านิยมดังกล่าว ดังตัวอย่างในละครซิตคอม เรื่องบางรักซอย 9/1 
กล่าวถึงแมนเป็นคนเจ้าชู้ แอบพาผู้หญิงชื่อส้มเข้าบ้าน และชวนชัดเจนกับรวยผู้ที่เป็นเพื่อนสนิทมา ดื่มเหล้า
ด้วยกันกับส้มจนเมา ตอนเช้าแป้ง (ภรรยาของชัดเจน) เห็นชัดเจนกับส้มนอนด้วยกันที่โซฟาจึงโกรธมาก และจะ
หย่ากับชัดเจน ทำให้แมนรู้สึกเสียใจและขอโทษในการกระทำของตนที่ทำให้ครอบครัวของเพื่อนต้องแตกแยก
กัน แต่ความจริงแล้วนี่เป็นแผนของชัดเจนกับแป้งที่สร้างเรื่องขึ้นมาเพื่อสั่งสอนแมนว่าต้องเป็นคนรักเดียวใจ
เดียวต่อคนรัก 

จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า ครอบครัวไทยปัจจุบันยังคงให้ความสำคัญกับค่านิยมผัวเดียว       
เมียเดียวอยู่ แม้ว่าคนในปัจจุบันจะมีความเป็นปัจเจกสูง ให้ความสำคัญกับความคิดและความรู้สึกของตัวเอง 
โดยเฉพาะในการใช้ชีวิตคู่ก็ตาม แต่ก็ไม่มีใครอยากที่จะใช้ความรักร่วมกันกับคนอื่น ไม่อยากให้บุคคลอื่นเข้ามา
เกี่ยวข้อง รวมทั้งไม่อนุญาตให้คู่ครองตนไปมีสัมพันธ์กับหญิงหรือชายอื่น และเห็นว่าพฤติกรรมการนอกใจเป็น
สิ่งที่ไม่น่าให้อภัยมากที่สุดในชีวิตคู่ เพราะทำให้ครอบครัวแตกแยก การมีผัวเดียวเมียเดียว รักเดียวใจเดียว 
ซื่อสัตย์ต่อกันจะทำให้สามีกับภรรยามีความสัมพันธ์ที่แน่นแฟ้นและมีความรักม่ันคง ส่งผลให้ครอบครัวมีสุขและ
มั่นคงตามไปด้วย 

3.2 ค่านิยมด้านการอบรมเลี้ยงดูลูกหลาน 
ละครซิตคอมเรื่อง บางรักซอย 9/1 และ บ้านนี้มีรัก ได้สะท้อนค่านิยมการอบรมเลี้ยงดูลูกหลาน

ไว้ 3 ด้าน ดังต่อไปนี้ 
3.2.1 การเคารพผู้ใหญ่ในครอบครัว 
การเคารพผู้ใหญ่ในครอบครัวเป็นค่านิยมที่คนไทยให้ความสำคัญและปลูกฝังให้ลูกหลาน

ปฏิบัติต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน ละครซิตคอม บางรักซอย 9/1 ได้สะท้อนค่านิยมเรื่องนี้ผ่านชีวิตประจำวันของคน
ในบ้านของชัดเจนกับแป้งที่มีป้าจันทร์ ผู้ที่เป็นป้าของแป้งที่ทุกคนในบ้านให้ความเคารพอย่างมาก เมื่อเข้าบ้าน
จะต้องยกมือไหว้ป้าจันทร์ก่อนเสมอ เมื่อพูดคุยก็ใช้ถ้อยคำที่สุภาพไพเราะ และถ้าลูก ๆ แสดงพฤติกรรมที่ไม่
เหมาะสมต่อป้าจันทร์ แป้งก็จะตำหนิ สอนให้ลูกเลิกพฤติกรรมเช่นนั้นแล้วกล่าวคำขอโทษ ดังที่แป้งตำหนิชัด
แจ้งลูกชายที่ไปเถียงป้าจันทร์แล้วให้ไปขอโทษดังบทสนทนาที่ว่า 

ชัดแจ้ง :  ยายครับ ผมอยากขอโทษยายนะครับ ที่ผมพูดกับยายไม่ดีวันก่อน ขอโทษครับ 
ป้าจันทร์ : ถ้าชัดแจ้งสำนึกผิด ยายก็ให้อภัย  (บางรักซอย 9/1 ซีซั่น 2, 2561, EP 19) 

จากตัวอย่างข้างต้นสะท้อนให้เห็นถึงการสอนให้ผู้น้อยรู้จักการเคารพผู้ใหญ่ ซึ่งเป็นค่านิยมที่สำคัญ
ที่ครอบครัวไทยจะปลูกฝังและสอนลูก เพราะผู้ใหญ่มีความรักความหวังดีกับลูกหลาน ถึงแม้ว่าลูกหลานอาจมี
ความคิดที่ต่างหรือบางเรื่องไม่เห็นด้วย ก็ไม่ควรพูดเสียงดังต่อหน้าหรือโต้เถียงกับผู้ใหญ่ ควรพูดจาด้วยคำที่
สุภาพ มีกิริยาที่เหมาะสม และมีสัมมาคารวะต่อผู้ใหญ่ 

นอกจากอบรมให้ผู้น้อยเคารพผู้ใหญ่แล้ว ครอบครัวไทยยังอบรมให้ลูกเชื่อฟังคำสั่งสอนของผู้ใหญ่ 
ดังตัวอย่างในละครซิตคอม บางรักซอย 9/1 ที่กล่าวถึง โจ๊ก (เพ่ือนของชัดแจ้ง) มาชวนชัดแจ้งไปฉลองวันเกิดกัน
ที่บาร์ แต่ป้าจันทร์พูดเตือนสติว่า การไปเที่ยวในเวลามืดค่ำไม่ปลอดภัย จึงแนะนำให้ เด็ก ๆ ฉลองกันที่บ้าน 
สุดท้ายทุกคนก็เชื่อฟังและจัดงานเลี้ยงกันที่บ้าน 
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จากตัวอย่างข้างต้นสะท้อนให้เห็นถึงผู้น้อยเชื่อฟังคำสั่งสอนของผู้ใหญ่ ทั้งนี้เป็นผลมาจากการที่
ครอบครัวอบรมให้ลูกหลานเคารพ เชื่อฟังผู้ใหญ่ เพราะผู้ใหญ่มีประสบการณ์ในด้านการใช้ชีวิตมากกว่า การรับ
ฟังและทำตามคำสั่งสอนของผู้ใหญ่ นอกจากจะเป็นการให้ความเคารพผู้ใหญ่แล้วยังช่วยให้ลูกหลานหลีกเลี่ยง
ความเสี่ยงหรืออันตรายที่อาจจะเกิดข้ึน นอกจากนี้ยังทำให้ได้แนวทางในการดำเนินชีวิตที่ดีงาม และเป็นการสืบ
สานค่านิยมเรื่องนี้ให้คงอยู่เป็นแนวทางปฏิบัติสำหรับคนรุ่นต่อไปด้วย 

3.2.2 ความกตัญญูต่อพ่อแม ่
ละครซิตคอมเรื่อง บางรักซอย 9/1 ได้สะท้อนถึงค่านิยมความกตัญญูต่อพ่อแม่ผ่านเนื้อหา

ของเรื่องที่กล่าวถึงแป้งได้รับบาดเจ็บที่แขน ไม่สามารถทำงานได้ ผู้เป็นลูกคือชัดแจ้งกับแป้งหอมได้อาสาช่วย
ทำกับข้าวแทนแม่ และป้อนข้าวให้แม่ ดังภาพที่ 3-4 ต่อไปนี้ 

ภาพที่ 3 ชัดแจ้งและแป้งห้อมทำข้าวต้มด้วยตัวเอง ภาพที่ 4 ชัดแจ้งป้อนข้าวต้มให้แม่  
(บางรักซอย 9/1 ซีซั่น 2, 2564, EP 11) 

 
บางรักซอย 9/1 ซีซั่น 2, 2564, EP 11 : ที่มาของภาพ  www.youtube.com/watch. 
จากภาพตัวอย่างข้างต้นสะท้อนให้เห็นถึงความกตัญญู กตเวทีผ่านตัวละครที่เป็นลูกชายลูกสาวที่

ครอบครัวไทยได้ปลูกฝังความกตัญญูกตเวทีต่อผู้มีพระคุณ โดยเฉพาะพ่อแม่และญาติผู้ใหญ่ ให้รู้จักดูแลพ่อแม่
ในยามที่พ่อแม่เจ็บป่วยหรือช่วงที่ท่านมีอายุมากขึ้น ทำอะไรไม่คล่องแคล่ วหรือไม่สามารถดูแลตัวเองได้ ลูก
จะต้องให้ความช่วยเหลือดูแลพ่อแม่ เป็นการตอบแทนบุญคุณที่ท่านเลี้ยงมาจนเติบใหญ่ การดูแลพ่อแม่นั้นไม่ใช่
เป็นภาระ แต่เป็นการแสดงความกตัญญูที่ถือว่าเป็นการตอบแทนพระคุณพ่อแม่ และเป็นการสร้างบุญที่ยิ่งใหญ่
ในชีวิตของลูก 

3.2.3 การให้ความสำคัญกับการศึกษา 
ครอบครัวมักมีความคาดหวังอยากให้ลูกหลานมีอนาคตที่สดใส ละครซิตคอมเรื่อง บางรักซอย 

9/1 และ บ้านนี้มีรัก ได้สะท้อนครอบครัวพยายามหาทางให้ลูกหลานของตนมีการศึกษาที่ดีด้วยคิดว่าการศึกษา
จะช่วยยกระดับคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น ดังตัวอย่างในละครซิตคอมเรื่อง บ้านนี้มีรัก ได้กล่าวถึง แอล วางแผนเลือก
โรงเรียนอนุบาลที่ดีที่สุดให้ลูกสาวที่มีอายุเพียงหนึ่งขวบทั้งที่ยังไม่ถึงเวลาเข้าโรงเรียน ดังบทสนทนาที่ว่า  

                แอล :   โรงเรียนนี้ดีไหมลิงค์ โรงเรียนนี้ส่งนักเรียนไปประกวดวิทยาศาสตร์  
                          ชนะทุกปีนะ โรงเรียนนี้ คุณครูเป็นชาวต่างชาติทุกคน 
                รัก :    แอล น้องวันเพิ่งขวบกว่า จะให้เรียนหนังสือแล้วหรือ 
                แอล :  ยังไม่เรียนตอนนี้ แค่เตรียมความพร้อมก่อน ถ้าเกิดว่าน้องวันได้เข้า 
                         โรงเรียนพวกนี้ พอจบอนุบาล ต่อได้ถึงมัธยมเลยนะ  
                (บ้านนี้มีรัก, 2559, ตอน โรงเรียนน่าอยู่) 
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                จากตัวอย่างข้างต้นสะท้อนให้เห็นถึงครอบครัวไทยในละครเรื่องนี้ให้ความสำคัญกับการศึกษาเพ่ือ
อนาคตที่ดีของลูก พ่อแม่พยายามทำทุกอย่างเพื่อให้ลูกได้เรียนในโรงเรียนที่มีชื่อเสียง โดยเชื่อว่า โรงเรียน
ดังกล่าวมีประสิทธิภาพในการจัดการศึกษาที่ดี เพื่อปูทางเข้าสู่การศึกษาระดับสูง พร้อมคาดหวังถึงอนาคตที่ดี
ของลูก คล้ายกับค่านิยมของพ่อแม่ไทยในอดีตที่มุ่งหวังให้ลูกเรียนสูง ๆ เพื่อจะได้เป็นเจ้าคนนายคน นอกจากนี้ก็
ยังสะท้อนให้เห็นถึงค่านิยมในตัวสถาบันการศึกษาที่ว่า สถาบันการศึกษาท่ีมีชื่อเสียงจะได้รับการยอมรับ เชื่อถือ
จากคนจำนวนมากว่าเป็นสถาบันการศึกษาที่ได้มาตรฐานและมีคุณภาพทางการศึกษาที่ดี ส่งผลให้ผู้ปกครองพา
กันส่งลูกหลานไปเรียนกันจำนวนมาก 

นอกจากค่านิยมในการส่งลูกหลานไปเรียนที ่โรงเรียนที ่ดี มีชื ่อเสียงแล้ว ละครซิตคอมเรื ่อง             
บางรักซอย 9/1 ยังได้สะท้อนภาพครอบครัวที่ให้ความสำคัญกับผลการเรียนของลูกอย่างมากอีกด้วย ดัง
ตัวอย่างเรื่องที่แป้งผู้เป็นแม่พูดกับแป้งหอมกับชัดแจ้งลูกท้ังสองคนที่กำลังเรียนอยู่ในระดับมัธยมศึกษาบ่อยที่สุด
ก็คือ “ไปติวหนังสือนะ” และเม่ือป้าจันทร์มาเยี่ยมหลานที่บ้าน เรื่องแรกที่ป้าจันทร์พูดถึงก็คือเรื่องผลการเรียน
ของหลานสองคน ดังบทสนทนาที่ว่า 
               ป้าจันทร์ : ชัดแจ้ง แป้งหอม ไหนบอกยายซิว่า เทอมที่ผ่านมาได้เกรดเท่าไรกัน 
               แป้งหอม : 3.8 ค่ะ 
               คุณป้าจันทร์ : อุ้ยหรือ (ยกนิ้วให้) 
               ชัดแจ้ง : 3.4 ครับ 
               คุณป้าจันทร์ : 3.4 ทำไมได้แค่นี้ละลูกแล้วจะสอบหมอติดได้ยังไง แป้งบอกให้ลูกอ่านหนังสือ 
                               บ้างหรือเปล่า ทำไมเกรดตกแบบนี้ ยายว่า เรียนตกแบบนี้ ต้องขยันเรียน 
                               ให้มากขึ้นนะลูก (บางรักซอย 9/1 ซีซั่น 2, 2561, EP 1) 

จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นถึงผู้ใหญ่ในครอบครัวไทยให้ความสำคัญกับผลการศึกษาที่ดีหรือการได้
เกรดสูง ๆ อย่างมาก เพราะคิดว่า การได้เกรดสูงจะเป็นหลักประกันความก้าวหน้าทางการศึกษาและวิชาชีพ มี
โอกาสที่จะเลือกเรียนสาขาวิชาชีพที่คนในสังคมให้การยอมรับและมีรายได้สูง จึงมีความคาดหวังต่อผลการเรียน
ของลูกหลาน และพยายามส่งให้ลูกหลานไปเรียนพิเศษนอกเวลา เพื่อให้ลูกหลานมีผลการเรียนที่ดีขึ้น สามารถ
ศึกษาต่อในระดับที่สูง ๆ ได้ มีความความพร้อมที่จะไปประกอบการงานอาชีพ และมีอนาคตที่ดี นอกจากนี้ก็ยัง
สะท้อนถึงค่านิยมในอาชีพที่คนในสังคมให้การยอมรับอย่างเช่นการเป็นแพทย์ด้วย 

4. ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัวไทย 
ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัวมีลักษณะที ่ต่างกันตามสภาพแวดล้อมของแต่ละ

ครอบครัวและบริบททางสังคม ในละครซิตคอมเรื ่อง บางรักซอย 9/1 และบ้านนี ้มีร ัก ได้สะท้อนภาพ
ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัวไว้ 3 ประการ ดังต่อไปนี้ 

4.1 ความสัมพันธ์ระหว่างสามีภรรยา 
ละครซิตคอมเรื่อง บางรักซอย 9/1 ได้สะท้อนถึงความสัมพันธ์ระหว่างสามีกับภรรยาผ่านตัว

ละครเอกของเรื่องคือ ชัดเจนกับแป้งไว้ทั้งเชิงบวกคือ ความสัมพันธ์ที่เกิดจากความรัก ความห่วงใย ความเข้าใจ 
ความไว้วางใจ การให้เกียรติ การช่วยเหลือกัน และความสัมพันธ์เชิงลบที่เกิดจากความเข้าใจผิด ความไม่เข้าใจ
กันจนกลายเป็นความบึ้งตึงต่อกัน แต่ในที่สุดก็ปรับความเข้าใจกันได้ กลับมามีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันดังเดิม แต่
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เนื่องจากเนื้อหาเด่นของละครซิตคอมเรื่องนี้มุ่งแสดงความขบขันเป็นหลัก จึงทำให้ความสัมพันธ์ระหว่างสามี
ภรรยาบางตอนจะออกไปในแนวที่สะท้อนถึงฝ่ายชายอยู่ภายใต้อำนาจของฝ่ายหญิง ดังตัวอย่างที่กล่าวถึงแมน 
เพื่อนสนิทของชัดเจนถูกแป้งให้ย้ายออกจากบ้านเช่า เนื่องจากไม่ยอมจ่ายค่าเช่าบ้าน ค้างค่าเช่าบ่อยมาก แมน
จึงไปขอความช่วยจากชัดเจนดังบทสนทนาที่ว่า 

 แมน    :    ไอ้เจน ช่วยบอกคุณแป้งหน่อย อย่าไล่กูออกจากบ้านเลย 
 ชัดเจน  :   ไอ้แมน ถึงกูเป็นช้างเท้าหน้า แต่เมียกูเป็นควาญช้าง เวลาควาญ 
               ช้างสั่งอะไร ช้างก็ต้องทำตาม เข้าใจไหม 
(บางรักซอย 9/1 ซีซั่น 2, 2561, EP 15) 
จากตัวอย่างข้างต้นสะท้อนให้เห็นถึงตัวละครเอกฝ่ายชายที่เป็นสามีอยู่ในอำนาจของภรรยา 

กลัวภรรยา ไม่กล้าที่จะพูดจาขอร้องภรรยาเพ่ือช่วยเพื่อน เห็นได้จากคำว่า “ควาญช้าง” ที่หมายถึง คนเลี้ยงช้าง
ที่คอยดูแลควบคุมช้างให้ทำตามที่สั่ง อีกนัยหนึ่งก็สะท้อนให้เห็นถึงบทบาทของผู้หญิงในฐานะภรรยาที่เปลี่ยนไป
จากอดีตที่เคยเป็นช้างเท้าหลัง ต้องอยู่ภายใต้การชี้นำของผู้ชาย กลายเป็นผู้ที่มีสิทธิ์เและอำนาจตัดสินใจในการ
ทำสิ่งต่าง ๆ ภายในครอบครัว รวมถึงสามารถตัดสินใจเรื่องที่สำคัญแทนผู้ชายได้ 

4.2 ความสัมพันธ์ระหว่างพ่อแม่กับลูก 
ละครซิตคอมทั้งสองเรื่องได้สะท้อนภาพความสัมพันธ์ระหว่างพ่อแม่กับลูกผ่านตัวละครไว้หลาย

ลักษณะ ดังตัวอย่างในละครซิตคอมเรื่อง บางรักซอย 9/1 ที่สะท้อนภาพของแป้งผู้เป็นแม่ที่ค่อนข้างเข้มงวดกับ
ลูก ส่วนชัดเจนผู้เป็นพ่อที่เหมือนเพ่ือนของลูก ทำให้ลูกสองคนมีอะไรก็มักจะบอกกับพ่อและไม่ยอมเล่าให้แม่ฟัง 
ดังตัวอย่างเช่น     

แป้ง :        ชัดแจ้ง ทำไมในเฟสบุ๊คแม่ สเตตัสของลูกมันไม่ข้ึนอะไรเลย 
ชัดแจ้ง :     แจ้งบล็อคแม่ไว้ เดี๋ยวแจ้งเปิดให้ 
แป้ง :        บล็อคแม่ แล้วแจ้งมาบล็อคแม่ทำไมอะ 
ชัดแจ้ง :     ไม่มีอะไรหรอกแม่ ว่าแต่พ่ออยู่ไหนอะ แจ้งมีเรื่องอยากคุยกับพ่อ  
แป้ง:         พ่อไม่อยู่ แจ้งมีอะไร คุยกับแม่ก่อนก็ได้ 
ชัดแจ้ง :     แจ้งรอคุยกับพ่อดีกว่า 
แป้ง:         ลูกบ้านนี้เป็นอะไรกันหมด มีอะไรก็คุยแต่กับพ่อ... แม่เป็น  
               ยังไงน่ะ แม่กับพ่อต่างกันตรงไหนลูก 
แป้งหอม :  ถูกต้องค่ะ ก็จริงนี่คะ เวลาคุยกับแม่ แม่ชอบดุ แต่เวลา  
               คุยกับพ่อ เหมือนคุยกับเพ่ือนเลย (บางรักซอย 9/1 ซีซั่น 1, 2559, EP 16) 

จากตัวอย่างข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่า ความสัมพันธ์ระหว่างพ่อแม่กับลูกในละครซิตคอมเรื่องนี้ 
จำแนกได้ 2 แบบ คือ ความสัมพันธ์เหมือนผู้นำกับผู้ตาม พ่อแม่บางคนอยากให้ลูกทำตามแนวคิดของพ่อแม่ มี
ความสัมพันธ์ด้วยการใช้อำนาจ แต่อาจทำให้ลูกเกิดความเครียดและกลัว ภาพสะท้อนแบบนี้จะแสดงผ่านแป้งผู้
เป็นแม่ และอีกแบบหนึ่งคือ ความสัมพันธ์แบบเพื่อน พ่อแม่จะพูดคุยให้ความเป็นกันเองกับลูก ทำให้ลูกมีอะไรก็
เล่าให้ฟัง ระบายให้ฟัง มีข่าวดีหรือข่าวร้ายก็อยากจะบอกกับพ่อแม่ เพื่อขอความช่วยเหลือหรือแสดงความดีใจ
ร่วมกัน ความสัมพันธ์แบบนี้จะสะท้อนผ่านชัดเจนผู้เป็นพ่อ ดังนั้น ความรัก ความเข้าใจ ความไว้วางใจกัน
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ระหว่างพ่อแม่กับลูกจะทำให้เกิดความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน พ่อแม่ควรนำเอาข้อดีของการเลี้ยงลูกแต่ละรูปแบบมา
ปรับใช้อย่างเหมาะสม เพ่ือให้ลูกได้รับความอบอุ่นและความสุขอย่างมากที่สุดในครอบครัว 

4.3 ความสัมพันธ์ระหว่างญาติพ่ีน้อง 
ละครซิตคอมเรื่อง บางรักซอย 9/1 และบ้านนี้มีรัก ได้นําเสนอความสัมพันธ์ระหว่างญาติพ่ีน้อง

ที่อาศัยอยู่ในบ้านเดียวกันใน 2 ด้านสำคัญ ได้แก่ การดูแลและการช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ดังต่อไปนี้ 
4.3.1 การดูแลซึ่งกันและกัน 
ละครเรื่อง บางรักซอย 9/1 ได้สะท้อนความสัมพันธ์ระหว่างพี่กับน้องในข้อนี้ไว้หลายกรณี เช่น 

เนื้อหาที่กล่าวถึงเอิร์ธและไอซ์ สองคนพี่น้อง เป็นลูกชายของอิฐซึ่งเป็นพ่อเลี้ยงเดี่ยวที่ทำงานเป็นมัคคุเทศก์และ
พาลูกทัวร์ไปต่างประเทศบ่อย ๆ ไม่ค่อยมีเวลาดูแลลูก ปล่อยให้ลูกเช่าบ้านอยู่กันสองคนตามลำพัง ต่อมาไอซ์
คบหากับชายหนุ่มที่นิสัยไม่ดี ด้วยความเป็นห่วงเอิร์ธจึงไปข่มขู่ชายหนุ่มคนนั้น ไอซ์ไม่เห็นด้วยกับการกระทำ
ของเอิร์ธ เพราะกลัวว่าเอิรธ์อาจถูกตำรวจจับ สองคนจึงทะเลาะกัน ชัดเจนจึงต้องเข้าไปพูดคุยกับเด็กสองคนนั้น 
ดังบทสนทนาที่ว่า 

ชัดเจน : เอิร์ธก็เป็นห่วงไอซ์ กลัวเจอคนไม่ดี ส่วนไอซ์ก็เป็นห่วงเอิร์ธ  
               กลัวจะเดือดร้อน มันก็หวังดีด้วยกันทั้งคู่นั่นแหละ...คิดดูซิ  
               ใครจะมาดุเราได้เหมือนพ่อ ใครจะมาห่วงใยเราได้เหมือนแม่  
               แล้วใครจะมาเข้าใจเราได้เหมือนเพื่อน นอกจากพ่ีกับน้อง 
 (บางรักซอย 9/1 ซีซั่น 1, 2559, EP 16) 
จากตัวอย่างแสดงให้เห็นว ่า ความสัมพันธ์ระหว่างพี ่น้องในละครซิตคอมเรื ่องนี ้ เป็น

ความสัมพันธ์ที่ดี พ่ีน้องช่วยดูแลซึ่งกันและกัน โดยเฉพาะในครอบครัวที่มีลักษณะเฉพาะ เช่นครอบครัวพ่อหรือ
แม่เลี้ยงเดี่ยว เนื่องจากพ่อหรือแม่ต้องรับภาระทั้งทางด้านเศรษฐกิจและการเลี้ยงดูลูก บางทีอาจไม่สามารถทำ
หน้าที่ได้เต็มที่ทั้งสองด้าน ทำให้ลูก ๆ ต้องพ่ึงพาอาศัย ช่วยดูแลกันเอง ซึ่งพ่ีกับน้องที่เติบโตมาด้วยกัน ร่วมทุกข์
สุขด้วยกันจะมีความรัก ความผูกพัน ห่วงใย และช่วยเหลือกัน เมื่อเกิดสถานการณ์ที่เห็นว่าอีกฝ่ายหนึ่งไม่
สามารถช่วยเหลือตัวเองได้หรือมีเรื่องที่อาจเป็นอันตราย ไม่ปลอดภัย 

4.3.2 การช่วยเหลือเกื้อกูลกัน 
ละครซิตคอมเรื่อง บ้านนี้มีรัก ได้สะท้อนภาพความสัมพันธ์ข้อนี้ผ่านตัวละครที่รับบทเป็นพ่ี

น้องกันในหลายกรณี ตัวอย่างเช่น ตอนที่ภรรยาของรักมีโรคหัวใจและจะต้องเข้ารับการผ่าตัดเปลี่ยนหัวใจ แต่มี
ค่าใช้จ่ายแพงมากและมีความเสี่ยงสูง เมื่อคุณแม่ พี่สาว น้องชายของรักรู้ เรื่องนี้ ต่างก็เต็มใจช่วยเหลือ ดังบท
สนทนาที่ว่า 

รัก :  รักหาข้อมูลมาแล้ว เคยมีคนผ่าตัดหัวใจเทียม แล้วยังมีชีวิตอยู่ในวันนี้ 
ริน :  แต่หมอบอกว่าการผ่าตัดเปลี่ยนหัวใจเทียมต้องใช้เงิน ตั้งหลายล้าน 
รัก :  รักคิดว่ารักจะขายบ้านด้วยครับ 
แม่ :  แม่ว่ารักไม่ต้องขายบ้านของรักนะ เดี๋ยวแม่ไปเอาที่ที่เชียงใหม่ของแม่  
        ขายให้ลูกเอง                      
ริน :  พ่ียังมีเงินเก็บอยู่บ้าง เดี๋ยวพ่ีจะช่วยรักอีกแรงหนึ่ง 
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ลิงค์ : ขาดเท่าไร ลิงค์ก็ช่วยออก                    (บ้านนี้มีรัก, 2559, ตอน คู่ชีวิต) 
จากตัวอย่างข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่า ความสัมพันธ์ระหว่างญาติพี่น้องในละครซิตคอมเรื่องนี้เป็น

ความสัมพันธ์ที่ใกล้ชิด ญาติพี่น้องรักใคร่กลมเกลียวกันและช่วยเหลือเกื้อกูลกัน โดยเฉพาะในยามทุกข์ยาก 
แม้ว่าจะมีความหวังเพียงน้อยนิด แต่ญาติพ่ีน้องก็ร่วมแรงร่วมใจ ให้กำลังใจ ให้ความสนับสนุนกัน เพ่ือให้สมาชิก
ในครอบครัวผ่านวิกฤติของชีวิตไปได้ด้วยความรัก ความผูกพันที่ถูกหล่อหลอมมาจากสายเลือดและครอบครัว
เดียวกัน 
บทสรุป 

ละครซิตคอมเรื่อง บางรักซอย 9/1 และ บ้านนี้มีรัก ได้สะท้อนภาพต่าง ๆ ของครอบครัวไทยใน
ละคร ซิตคอมสองเรื่องนี้อย่างชัดเจน โดยเฉพาะครอบครัวชนชั้นกลางในเมือง ทั้งด้านสภาพความเป็นอยู่ของ
ครอบครัวไทยที่สะท้อนให้เห็นรูปแบบและโครงสร้างครอบครัวไทยที่สมบูรณ์และไม่สมบูรณ์ในปัจจุบันว่ามีความ
หลากหลายไปตามสภาพและบริบทของแต่ละครอบครัวที่ไม่เหมือนกัน และครอบครัวที่สมบูรณ์ยังเป็นครอบครัว
ตามแบบอุดมคติของคนส่วนใหญ่ในสังคมไทย ในด้านที่อยู่อาศัย ครอบครัวไทยที่มีฐานะปานกลางในละครซิต
คอมสองเรื่องมีบ้านที่เป็นบ้านเดี่ยว แยกห้องตามลักษณะการใช้งาน มีการตกแต่งทันสมัย และสร้างบรรยากาศ
ของที่อยู่อาศัยให้ใกล้ชิดกับธรรมชาติ สมาชิกในครอบครัวประกอบอาชีพต่าง ๆ ตามความสามารถหรือความ
พอใจ และมีรายได้ที่เพียงพอต่อการเลี้ยงดูครอบครัว ในด้านอาหารการกิน ครอบครัวไทยยังคงรับประทาน
อาหารไทยเป็นหลัก ให้ความสำคัญกับโภชนาการของอาหาร และนิยมรับประทานอาหารมื้อหลักพร้อมหน้ากันใน
ครอบครัว ในด้านความเชื่อและประเพณีในครอบครัวไทย มีการนำเสนอว่าครอบครัวไทยยังคงมีความเชื่อเรื่องผี
หรือวิญญาณ ดวงชะตา ยังคงรักษาและปฏิบัติตามประเพณีวัฒนธรรมที่ดีงามของไทย ในด้านค่านิยมของ
ครอบครัวไทย มีการนำเสนอค่านิยมในด้านการใช้ชีวิตคู่ที่ต้องรักเดียวใจเดียว เข้าใจกัน มีความซื่อสั ตย์ต่อกัน 
และการอบรมเลี้ยงดูลูกหลานโดยใช้วิธีการที่เหมาะสม ลูกหลานต้องมีความกตัญญูและเคารพเชื่อฟังต่อพ่อแม่/
ผู้ใหญ่ ในด้านความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัวไทย มีการนำเสนอภาพสะท้อนของสามีภรรยาทั้งเชิงบวก
ที่มีความรัก ความห่วงใยต่อกัน ความสัมพันธ์เชิงลบที่เกิดจากความไม่เข้าใจกัน ภรรยามีอำนาจและสิทธิเพิ่มข้ึน
ในครอบครัว และความสัมพันธ์ระหว่างญาติพ่ีน้องที่รักและช่วยเหลือเกื้อกูลกัน อย่างไรก็ตาม ละครซิตคอมเรื่อง 
บางรักซอย 9/1 และบ้านนี้มีรักได้สะท้อนให้เห็นว่า ครอบครัวไทยชนชั้นกลางในละครซิตคอมสองเรื่องนี้มีชีวิต
และสภาพความเป็นอยู่ที่ดีและสะดวกสบาย 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากการวิเคราะห์ภาพสะท้อนครอบครัวไทยในละครซิตคอมเรื่อง บางรักซอย 9/1 และบ้านนี้มีรัก ได้
พบภาพสะท้อนครอบครัวของชนชั้นกลาง 4 ด้านสำคัญ คือ ด้านสภาพความเป็นอยู่ของครอบครัวไทยที่ชี้ให้เห็น
ถึงรูปแบบครอบครัวไทยทั้งที่สมบูรณ์ มีทั้งครอบครัวเดี่ยวและครอบครัวขยาย มีชีวิตความเป็นอยู่ที่อบอุ่น มีการ
ดูแลเอาใจใส่กันและกันในทุกด้าน และครอบครัวที่มีลักษณะเฉพาะที่พบคือ ครอบครัวที่มีพ่อหรือแม่เลี้ยงเดี่ยว 
เด็กในครอบครัวแบบนี้จะขาดความอบอุ่นและขาดการอบรมสั่งสอน ทำให้บางครั้งทำในเรื่องไม่ถูกต้อง สำหรับที่
อยู่อาศัยของครอบครัวก็เป็นไปตามฐานะทางการงาน การเงินของแต่ละครอบครัว มีทั้งที่อยู่อาศัยของตนเองและ
บ้านเช่า ด้านอาชีพก็ไปตามความรู้ ความสามารถ และความสนใจของแต่ละคน แต่ก็มีนัยสะท้อนให้เห็นถึง
ครอบครัวปัจจุบันที่ทั้งสามีและภรรยาต้องช่วยกันหารายได้ให้ครอบครัว แต่ก็ยังชี้ให้เห็นถึงคติแบบดั้งเดิมคือ 
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สามีหน้าที่หลักในการหาเลี้ยงครอบครัว และภรรยายังคงทำหน้าที่ดูแลงานบ้านเป็นหลัก  ด้านความเชื่อและ
ประเพณีของครอบครัวในละครที่ศึกษาได้สะท้อนไว้ใน 2 มิติ คือ ความเชื่อวิญญาณและดวงชะตา ส่วนการปฏิบัติ
ตามประเพณีท่ีพบก็คือ การรดน้ำขอพรจากผู้ใหญ่ในเทศกาลสงกรานต์  
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ HUANG JINMEI (2565) เรื่อง ภาพสะท้อนสังคมเมืองในละครโทรทัศน์ซิทคอม 
สุภาพบุรุษสุดซอย พ.ศ. 2561-2563 ที่พบว่า ครอบครัวในสังคมเมืองที่มีฐานะปานกลาง มีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดี 
มีความเชื่อเกี่ยวกับศาสนาพุทธ ความเชื่อเรื่องหมอดู และไสยศาสตร์ ให้ความสำคัญกับประเพณีเทศกาลต่าง ๆ 
ด้านค่านิยมของครอบครัวไทยที่สะท้อนถึงค่านิยมเรื่องผัวเดียวเมียเดียว ความกตัญญู ความเคารพเชื่อฟังผู้ใหญ่ 
และการให้ความสำคัญกับการศึกษาของลูก สอดคล้องกับผลการวิจัยของ (กรวิชญ์ จงอุดมทรัพย์, 2557) เรื่อง 
การรับรู้และความสอดคล้องค่านิยมไทยในละครซิทคอม เรื่อง บ้านนี้มีรัก ของผู้ชมในกรุงเทพมหานครที่พบว่า 
ค่านิยมของคนไทยสมัยก่อนที่เด่นชัด คือ การยกย่องคนที่ทำความดี คนที่มีความกตัญญูกตเวที ความซื่อสัตย์ 
ความขยัน และการเคารพผู้อาวุโส นอกจากนี้ยังสะท้อนให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัวไทยที่
ชี้ให้เห็นถึงสังคมไทยปัจจุบันสามีกับภรรยามีสิทธิเท่าเทียม พ่อแม่กับลูกมีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิด ญาติพี่น้อง
ดูแลและช่วยเหลือเกื้อกูลกัน สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ทรงภพ ขุนมธุรส (2556) เรื่อง กระบวนทัศน์เชิงสังคม 
: ภาพสะท้อนครอบครัวจากวรรณกรรมของดอกไม้สดที่พบว่า สตรีมีสิทธิเสรีภาพเท่าเทียมกับบุรุษ กล้าคิดกล้า
ตัดสินใจ สามารถทำหน้าที่เป็นหัวหน้าครอบครัวแทนบิดาได้เช่นเดียวกับบุรุษ แต่เมื่อกล่าวในภาพรวมของภาพ
สะท้อนครอบครัวไทยที่ได้จากละครทั้งสองเรื่องจะตรงกับแนวคิดของ (องอาจ สิงห์ลำพอง, 2557, หน้า 20)ที่
กล่าวว่า ละครโทรทัศน์จะสะท้อนให้เห็นภาพปรากฏการณ์ความเป็นจริงในสังคมไทยปัจจุบัน เช่น ค่านิยม 
พฤติกรรมต่าง ๆ ของคนในสังคม นอกจากนี้ยังสอดแทรกวัฒนธรรม มารยาททางสังคมเข้าไป เพื่อให้ผู้ชมเกิด
ความคิดและได้เรียนรู้ อย่างไรก็ตาม ภาพครอบครัวท่ีสะท้อนจากละครซิตคอมทั้งสองเรื่องนี้อาจมีที่ปรากฏการณ์
เป็นจริงบางส่วน และอาจมีบางส่วนที่เป็นการประกอบสร้างความเป็นจริงตามแบบอย่างครอบครัวในอุดมคติที่
สังคมไทยต้องการตามกลวิธีการนำเสนอของละครประเภทนี้ สอดคล้องกับความคิดของ  (กาญจนา แก้วเทพ, 
2552, หน้า 265-267) ทีไ่ด้กล่าวถึงเอกลักษณ์ของละครซิตคอมว่า มีทั้งสัดส่วนของเรื่องจริง หรือสถานการณ์จริง
ที่เกิดขึ้นในสังคมกับความเป็นละครรวมอยู่ด้วยกัน เนื่องจากละครซิตคอมมีหน้าที่ส่งเสริมระบบคุณค่าบางอย่าง
ของสังคมและเป็นตัวกำหนดหน้าที่และจำกัดบทบาทของพฤติกรรมของคนในสังคม 
องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 

ผลงานวิจัยนี้ทำให้เห็นละครซิตคอม เรื่อง บางรักซอย 9/1 และบ้านนี้มีรัก  นำเสนอภาพสะท้อน
ครอบครัวไทยในด้านรูปแบบ ความเป็นอยู่ ความเชื่อและประเพณี ค่านิยม และความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกใน
ครอบครัวไทย สะท้อนให้เห็นครอบครัวที่ประกอบพ่อแม่ลูกหรือมีญาติพี่น้องอยู่ร่วมกัน และมีความสัมพันธ์กัน
อย่างใกล้ชิด ยังเป็นครอบครัวตามแบบอย่างในอุดมคติของคนส่วนใหญ่ในสังคมไทย  ยังสะท้อนให้เห็นว่า
ครอบครัวปัจจุบัน ทั้งสามีและภรรยาต้องช่วยกันหารายได้ให้ครอบครัว แต่ก็ยังชี้ให้เห็นถึงคติแบบดั้งเดิมคือ สามี
มีหน้าที่หลักในการหาเลี้ยงครอบครัว และภรรยายังคงทำหน้าที่ดูแลงานบ้านเป็นหลัก นอกจากนี้ ยังทำให้เห็น
ครอบครัวไทยมีค่านิยมที่ดีงาม เช่น ค่านิยมความซื่อสัตย์ ความกตัญญู ความเคารพเชื่อฟังผู้ใหญ่ ละครซิตคอม
สองเรื่องนี้ได้พยายามสร้างครอบครัวไทยอย่างเที่ยงตรงความเป็นจริงหรือมีสัดส่วนอาจเป็นครอบครัวในอุดมคติที่
สังคมไทยต้องการ นอกจากให้ความบันเทิงแก่ผู้ชมแล้ว ยังสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม  แนวคิด วิธีการดำเนิน
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ชีวิตครอบครัวที่ถูกต้องดีงาม ทำให้ผู้ชมสามารถนำมาปรับใช้เป็นแนวทางการใช้ชีวิตครอบครัวเพื่อครอบครัวมี
ความสุขและมั่นคง ซึ่งจะมีอิทธิพลต่อผู้ชมและสังคมในทั้งทางตรงและทางอ้อม 
ข้อเสนอแนะ 

จากการวิเคราะหภาพสะท้อนครอบครัวไทยในละครซิตคอมเรื่อง บางรักซอย 9/1 และ บ้านนี้มีรัก 
ผู้วิจัยมีขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 

1. ควรวิเคราะห์ภาพสะทอนปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาในสังคมเมืองในละครซิตคอมเรื่องบาง
รักซอย 9/1 และ บ้านนี้มีรัก  

2. ควรศึกษาภาพสะท้อนครอบครัวไทยในละครซิตคอมเรื่องอื่น ๆ ซึ่งเป็นที่นิยมของผู้ชมทั่วไปเช่น 
เรื่อง เป็นต่อ สุภาพบุรุษสุดซอย  3 หนุ่ม 3 มุม x 2 เป็นต้น 
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