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บทคัดยอ 

 บทความนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษากลวิธีการสอนเพ่ือพัฒนาเยาวชนของไรเชิญตะวัน จ.เชียงราย: 

กรณีศึกษาพระเมธีวชิโรดม (ว.วชิรเมธี) ใชวิธีการศึกษาจากเอกสาร งานวิจัย หนังสือ บทความ การศึกษา

ภาคสนามและการสัมภาษณ เรียบเรียงในรูปแบบบทความวิชาการ ผลการศึกษาพบวา พระเมธีวชิโรดม 

(ว.วชิรเมธี) แหงไรเชิญตะวัน จ.เชียงราย มีเทคนิคและวิธีการสอนและการพัฒนาเยาวชนอยางมีเปาหมาย โดย

มีลักษณะวิธีการสอนคือ 1) การพัฒนาการสอนโดยกระทําใหเปนตนแบบ 2) การพัฒนาการสอนผานการพูด 

บรรยาย ฝกอบรม 3) การพัฒนาการการสอนโดยการฝกปฏิบัติทดลองจริง 4) การสอนผานการนิพนธหนังสือ 

ผานการเขียนถอดรหัส สื่อความ 5) การพัฒนาการผานกลไกทางพระพุทธศาสนาในองครวม ผานการสื่อสาร

อยางมีเปาหมายทั้งทางการเมือง สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมโดยกระทําและดําเนินการอยางมีเปาหมาย

เพ่ือการพัฒนาเยาวชนของไรเชิญตะวัน จ.เชียงราย โดยพระเมธีวชิโรดม (ว.วชิรเมธี) 

 

คําสําคัญ: กลวิธีการสอนเพ่ือพัฒนาเยาวชน, ไรเชิญตะวัน จ.เชียงราย, พระเมธีวชโิรดม (ว.วชิรเมธี) 

 

Abstract 

 The objective of this article was to study teaching methods for youth development of 

Rai Chern Tawan, Chiang Rai Province: A Case Study of Phra Medhivajirodom (V. Vajiramedhi). 

This paper was conducted by using documentary study, field study and interview, and then 

was compiled in an academic article. Results of the study showed that Phra Medhivajirodom 

(V. Vajiramedhi) of Rai Chern Tawan, Chiang Rai Province, has shown techniques and methods 
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for teaching and developing youth with a goal.  The characteristics of teaching methods are  

1) development of teaching as a model, 2) development of teaching through speaking, training 

and lectures, 3) development of teaching through experimental practice, 4) teaching through 

book writing, decoding, communication, and 5)  development of teaching through  

the mechanism of holistic Buddhism with the specific goals of politics, societies, economics, 

and cultures.  It was also operated with the target for the youth development in Rai Chern 

Tawan, Chiang Rai Province by Phra Medhivajirodom (V. Vajiramedhi). 

 

Keywords:  Teaching Strategies for Youth Development, Rai Chern Tawan Chiang Rai,  

 Phra Medhivajirodom (V. Vajiramedhi) 

 

บทนํา 

 ระหวางวันที ่17-19 พฤศจิกายน 2563 หลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู (ป. บัณฑิต) ไดนํา

นิสิต จํานวนประมาณ 180 คน เขาศึกษาเรียนรูปฏิบัติธรรมที่ไร เชิญตะวัน โดยมีวิทยากรหลักเปน 

พระเมธีวชิโรดม (ว. วชิรเมธี) พระนักคิด นักปฏิบัติ พระสงฆนักพัฒนา และอีกหลายบทบาทท่ีคนสวนใหญ

รูจัก ซึ่งไดพบ และสนทนากับทานตามโอกาส และที่สําคัญไดรวมสังเกตในกิจกรรมของทาน ในหลาย ๆ 

กิจกรรม ที่รวมเปนผูเขารับการอบรม เห็นวาจะเปนประโยชนจากการลงพ้ืนที่จริง ในครั้งนั้นจึงไดถอดแนวคดิ

หลักปฏิบัติ และกลวิธีการสอนเพื่อพัฒนาเยาวชนของไรเชิญตะวัน จ.เชียงราย: กรณีศึกษาพระเมธีวชิโรดม  

(ว. วชิรเมธี) วามีรูปแบบแนวทาง หรือวิธีการอยางไร ในฐานะที่ทานเปนพระสงฆรุนใหม ที่มีวิสัยทัศน  

มีความคิดกาวหนาในการใชระบบเทคโนโลยี และชองทางการสื่อสารแบบใหม พรอมนํามาใชในการสื่อสาร

สาธารณะเผยแผพระพุทธศาสนาอยางไดผลในวงกวาง ทําใหเกิดเปนรูปแบบ แนวทาง วิธีการที่เปนประโยชน

ตอการศึกษาเผยแผพระพุทธศาสนาสําหรับคนรุนใหม หรือสมาชิกกลุมใหม ๆ ใหหนมาสนใจศึกษาและปฏิบัติ

ตามแนวทางของพระพุทธศาสนา ทั้งทํางานเพ่ือสังคมสวนรวมประเทศชาติในองครวมดวย จากประสบการณ

นั้น รวมทั้งไดพบปะ สนทนาพูดคุยแลกเปลี่ยนกับทาน และรวมสังเกตการณในพ้ืนที่ ทําใหเห็นวานาจะเปน

ประโยชนหากถอดบทเรียน สะทอนคิด ตอสิ่งที่พบเห็น นํามาเปนผลการเรียนรู หรือชุดการเรียนจากพ้ืนที่  

ในแบบสนทนาเลาเรื่อง รวมไปถึงประมวลผลออกมาเปนกระบวนการทางความคิดแนวปฏิบัติในการพัฒนา

ทรัพยากรมนุษยในสังคม การพัฒนาคนในฐานะเปนทุนมนุษยจนกลายเปนทรัพยากรบุคคลโดยเฉพาะเยาวชน

ใหกับหนวยงาน สังคม ประเทศชาติในองครวม ใหเปนสวนสําคัญตอการพัฒนาสังคมซึ่งจะไดศึกษาและ

นําเสนอแบงปนตอไป 
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ภาพที ่1 พบสัมภาษณเก็บขอมูล ว.วชริเมธี ที่ไรเชิญตะวัน (ภาพผูเขียน, 19 พฤศจิกายน 2563) 

 

1. ไรเชิญตะวันกับศูนยกลางการทํากิจกรรมเชิงพุทธศาสนา 

ศูนยวิปสสนาสากลไรเชิญตะวัน กอตั้งขึ้นโดยทาน ว. วชิรเมธี หรือพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี เมื่อวันที่ 

29 มกราคม 2552 โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือเปน “ศูนยกลางในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูประชาคมโลก” 

(International Meditation Center) จัดเปนรมณียสถานทางพระพุทธศาสนาอีกแหงหนึ่ง ตั้งอยูเลขท่ี 217 

บานใหมสันปาเหียง ต.หวยสัก อ.เมือง จ.เชียงราย บนเนื้อที่กวา 170 ไร ทิศเหนือติดทุงนา ทิศใตติดอางเก็บ

น้ําหวยสัก ทิศตะวันออกติดอางเก็บน้ําหวยสัก ทิศตะวันตกติดถนนของชุมชน นอกจากเปนศูนยกลางในการ

เผยแผพระพุทธศาสนาแลว ศูนยวิปสสนาสากลไรเชิญตะวัน ยังเปนที่ตั้งของ สํานักงานมูลนิธิวิมุตตยาลัย 

สถาบันวิมุตตยาลัย มหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร (สถาบันการศึกษาทางเลือกเพื่อการพัฒนาตามปรัชญา

พุทธเศรษฐศาสตร) โดยที่มาของชื่อของสํานัก คือเชิญตะวันนั้นหมายถึง “เชิญธรรมะมาเปนแสงสวางนําทาง

ชีวิต” ธรรมะเปนดั่งดวงตะวัน เม่ือดวงตะวันอุทัยขึ้นมาความมืดก็อันตรธานไป ฉันใด เมื่อธรรมะอุบัติขึ้นมาใน

ใจของผูใด ความหลงก็ปลาสนาการไป ฉะนั้น ไรเชิญตะวัน จึงเปนดั่งรมณียสถานทางพระพุทธศาสนาใน 

การฝกตัว พัฒนาตนเพื่อกาวพนจากความมืดมนอนธการของชีวิตและบรรลุสูภาวะ “โชติชวงดั่งดวงตะวัน”  

ดังกวีนิพนธท่ีทาน ว.วชิรเมธี นิพนธไววา “เชิญตะวันสาดรุง รังสี   เชิญศาสตรศิลปกวี ก่ําฟา เชิญธรรมชาติ

มณี น้ําหนึ่ง เชิญพุทธธรรมจา แจมหวงใจหอม” 

ภายในศูนยวิปสสนาสากลไรเชิญตะวัน แบงเปนสัดเปนสวนใหเขาชม อีกทั้งยังแอบซอนปริศนาธรรม

ไวใหผูเขาชมไดขบคิด เพ่ือเปนแนวทางดําเนินชีวิต เชน หอศิลป ว. วชิรเมธี อัจฉริยะสามเณร หุนเหล็ก  

Super Hero โพธิมณฑล ในแตละสวนอยูใกลกันสามารถเดินชมไดจนทั่ว อ่ิมอกอิ่มใจกับธรรมชาติแลวยังไดอ่ิม

ธรรมะอีกดวย ดังนั้น ไรเชิญตะวัน จึงเปนศูนยกลางการศึกษาพระพุทธศาสนารวมสมัย ในยุคปจจุบัน   

ทําใหเห็นวาสถานที่แหงนี้จึงเปนกลไกที่สําคัญจะเปนฐานในการพัฒนาคน พัฒนาความรู และศึกษา

พระพุทธศาสนาในแบบประยุกต ประสานเชื่อมกับชุมชน สังคม นอกจากนี้ภาพลักษณของไรเชิญตะวัน จึงเปน

เปนศูนยกลางของชุมชน ศูนยกลางของการทํากิจกรรมในพ้ืนที่ภาคเหนือ ที่เปนท้ังศาสนสถาน ศูนยฝกอบรม 
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สถาบันการศึกษา และแหลงทองเที่ยวในแบบพุทธสถานเชิงนิเวศการเรียนรู การบริหารจัดการ การดําเนินชีวิต

ของชุมชนชาวพุทธตื่นรูที่ปรากฏเปนภาพลักษณตอสาธารณะทั่วไปดังปรากฏในปจจุบัน  

 2. กลวิธีการสอนเพื่อพัฒนาเยาวชนของไรเชิญตะวัน โดย ว. วชิรเมธี 

 จากการรวมปฏิบัติธรรมกับนิสิตหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู (ป. บัณฑิต) และรวม

สังเกตการณ ทําใหเห็นแนวปฏิบัติในการพัฒนาเยาวชน การสอน และการทํางานเพื่อสังคมที่เกิดข้ึนของทาน 

ว.วชิรเมธี ซึ่งสามารถจําแนกได ดังนี ้ 

1) การพัฒนาเยาวชนผานการกระทําใหเปนตนแบบ หมายถึง การสรางภาพจํา ความเปนตนแบบ 

ตัวอยางโดยการยึดถือแบบอยางในพระพุทธศาสนาภายใตพุทธพจน ดังจะเห็นไดจากการใหสัมภาษณ  

การเสนอแนวคิด และการสอนในแตละครั้งในชวงที่ผูเขียนรวมปฏิบัติธรรมและเปนผูสังเกตการณ ทําใหเห็นวา 

แนวคิด วัตรปฏิบัติลวนมาจากพระพุทธศาสนาโดยคําสอนของพระพุทธเจา รวมทั้งพยายามรักษาแนววัตร

ปฏิบัติเหลานั้นใหเปนตนแบบและนํามาเสนอแนะ อบรมพัฒนา เพ่ือการสืบตอ เผยแผ อบรม และรักษา

พระพุทธศาสนาดวย (พระเมธีวชิโรดม (ว. วชิรเมธี), 2563) นอกจากนี้ยังปรากฏเปนแนวคิดในการสื่อสาร

สาธารณะที่วา  “...ในการปฏิบัติธรรม ถือหลักอยางหนึ่งวาเราทําความดีเพื่อตอยอดไปหาความดีไมใชทําความ

ดีเพ่ือเอาความดีของเราไปขมเหงใครหรือเอาไปอวดอางกับใคร ดังนั้น เพ่ือตอไปใหดีแลวในที่สุดใหอยูเหนือดี

เหนือชั่ว...” (พระเมธีวชิโรดม (ว. วชิรเมธี), 2563) หรือแนวคิดในเรื่องสมณสัญญา ที่ปรากฏในสมณสัญญา

สูตร ที่วา “...เรามีเพศตางจากคฤหัสถ ชีวิตของเราเนื่องดวยผูอ่ืน มารยาทอยางอื่นที่เราควรทํามีอยู...”  

ที่จะทําใหกลายเปนมีวัตรปฏิบัติในแบบนักบวช “1. เปนผูมีปกติทําตอเนื่อง ประพฤติตอเนื่องเปนนิตยในศีล

ทั้งหลาย 2. เปนผูไมมีอภิชฌา (ความเพงเล็งอยากไดของเขา) 3. เปนผูไมมีพยาบาท (ความคิดราย) 4. เปนผูไม

มีมานะ (ความถือตัว) 5. เปนผูใครตอการศึกษา 6. เปนผูมีการพิจารณาปจจัยทั้งหลายอันเปนบริขารแหงชีวิต

วา ‘ปจจัย เหลานี้มีประโยชนเชนนี้’ แลวจึงบริโภค 7. เปนผูปรารภความเพียร..” (องฺ .ทสก. (ไทย) 

24/101/242-243) ดังนั้น แนวคิดนี้สวนหนึ่งจึงเปนวัตรปฏิบัติ ที่ใชเปนแนวทางในการสรางแบบอยางใน

ตัวเองหมายถึงปฏิบัติตามหลักการทางพระพุทธศาสนาอันเปนแบบแผนของพระพุทธเจา รวมไปถึงการศึกษา

แบบอยางจากครูอาจารยทานอ่ืน ๆ มาเปนแบบอยางและทําตาม เชน สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย  

(ป.อ. ปยุตฺโต, 2481) (พุทธทาสภิกขุ, 2449-2536) (บุลยา, 2552) (ดาไล ลามะ (Dalai Lama Tenzin 

Gyatso, 1935) หรือ (ติช นัท ฮันห (Thich Nhat Hanh, 1926) ที่ไดเคยไปศึกษาเรียนรูและปฏิบัติธรรมกับ

ทานเหลานั้น จนนํามาเปนแบบอยางในการวางตัวปฏิบัติตนใหเปนตนคนตนอยางในการสรางภาพจําตอ

สาธารณะ ตอเยาวชนหรือบุคคลที่สอนหรือฝกอบรม ประหนึ่งมีฮีโร หรือบุคคลสําคัญเปนแบบอยางเพ่ือนําไปสู

การเอาอยางและกระทําตามใหเปนตนแบบ ตามกรอบของพระพุทธศาสนามั่นคงในศีลาจารวัตร การเขียน

หนังสือ การเทศน บรรยายสั่งสอน เปนตน 
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ภาพที ่2 ตนแบบ ตนคนสูแนวทางในการพัฒนาเยาวชนของพระเมธีวชิรโยดม (ว. วชิรเมธี) 

 (ภาพออนไลน https://i.ytimg.com/vi/uqcS5Jl_9R0/mqdefault.jpg) 

2) การพัฒนาเยาวชนผานการพูด บรรยาย ฝกอบรม หมายถึง การที่ไรเชิญตะวันเปนศูนยกลางใน

การทํากิจกรรมไดมีการรับคณะตาง ๆ ในการเขารับการอบรม ไมวาจะเปนหนวยงานราชการ หนวยงาน

สถานศึกษา เชนเดียวกับที่คณะของผูเขียน  คือนิสิตจากหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู (ป.บัณฑิต) 

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ไดเขาไปรวมปฏิบัติธรรม นัยหนึ่งผูศึกษาใน

หลักสูตรวิชาชีพครูยังเปนคนหนุมสาว เปนบุคลากรทางการศึกษา เปนกลุมบุคคลทีจ่ะไปเปนพลังสําคญัในการ

ผลิตเยาวชนในสถานศึกษาที่ตนเองสังกัด ซึ่งเทากับวาภาพท่ีเห็นผานการสอน เทศน บรรยาย การพูดเสนอ

ประเด็นทางความคิด และการฝกอบรม โดยมีเปาหมายเปนการพัฒนาคนในแบบการสื่อสารฝกอบรมบรรยาย 

เพื่อใหเกิดความรู ความเขาใจ และนําไปเปนแนวทางในการปฏิบัติ และการสอนตอไป ดังปรากฏในผล

การศึกษาเรื่อง ลักษณะและผลการเผยแผธรรมะเชิงรุกของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี (ว. วชิรเมธี)  

(ชอฟา เกตุรุงเรืองโรจน และอวยพร พานิช, 2011) และงานวิจัยเรื่อง กระบวนการและกลวิธีการสื่อสาร

เพื่อถายทอดพุทธธรรมในหนังสือธรรมะของทาน ว. วชิรเมธี (ชอฟา เกตุเรืองโรจน และอวยพร พานิช, 

2011) งานวิจัยของ (กุลธิดา ภูมิเหลาแจง และคณะ, 2561) เรื่อง การเขารหัสธรรมนิเทศและการถอดรหัส

ของวัยรุน: กรณีศกึษาพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธีและพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ท่ีสะทอนคิดเปนผลการศึกษาไว

ใกลเคยีงสอดคลองกันวา  

“การเขารหัสธรรมนิเทศของพระนักเทศนจะตองออกแบบสารดวย ประเด็นเนื้อหาใหสอดคลองกับ

หัวขอและผูรับสารที่เปนวัยรุน เพ่ือใหเขาถึงวัยรุนที่มีความหลากหลายทางดานตนทุนทางธรรมะ ภาษาท่ี

เขาใจงายตอการทําความเขาใจ และเปลี่ยนภาพลักษณใหทัน สมัยและนาเบื่อ การแสดงออกทางอวัจน

ภาษา มีความสํารวมในสมณเพศ และลีลาในการบรรยายใหเกิดอารมณรวมในการบรรยายธรรมะ การใช

รูปแบบเขาใจงายสื่อที่ความความหลากหลายเพื่อใหเขาถึงกลุมวัยรุนไดอยางทั่วถึง การถอดรหัสของ

วัยรุนที่มีตอการสื่อความหมายของพระนักเทศนจําเปนนั้น เพศ อายุ การศึกษา และลักษณะทาง

ครอบครัว และบุคคลที่ใกลชิดและประสบการณทางศาสนา ไมสงผลใหกลุมตัวอยางนั้นมีความสนใจ และ

ไมสนใจนั้นตางกัน สิ่งที่สําคัญที่สุดคือ บุคคล ที่ใกลชิดและประสบการณทางศาสนา นั้นทําใหตนทุนทาง
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ธรรมะของแตละคนไมเทากัน และวัยรุนเห็นสมควรกับการเปลี่ยนแปลงรูป แบบที่ทันสมัยและยังคงแกน

ของพระพุทธศาสนาคงเดิม” 

 ดังนั้น จากภาพรวมของการพัฒนาเยาวชนผานการพูด บรรยาย ฝกอบรม ดวยเทคนิคของภาษา 

เทคนิคการสื่อสาร และชองทางการสื่อทําใหเห็นวานับเปนวิธีการและกลยุทธอยางหนึ่งในการฝกอบรมพัฒนา

เยาวชนอยางมีเปาหมายหรือกลุมเปาหมายที่ชัดเจน สรางแรงจูงใจตอการใหกระทําตามหรือปฏิบัติตามดวย 

3) การพัฒนาการผานการฝกปฏิบัติทดลอง หมายถึง การที่ ว.วชิรเมธี ไดทําหนาที่ในการสื่อสาร

พระพุทธศาสนาสูสาธารณะ ไดดําเนินกิจกรรมที่เนื่องดวยการสื่อสารพระพุทธศาสนา ทํากิจกรรมในแบบการ

นําพาทดลอง อาจใชคําวา ใชตนเองเปนตนแบบในการทดลอง เรียนรู ใชตัวเองเปนเครื่องมือแสวงหาความรู 

ใชพุทธเศรษฐศาสตรเปนกลไกการทดลองเพื่อการปฏิบัติ รวมไปถึงการแสวงหาประสบการณจากการเรียนรู

นั้น ๆ ดังนั้น ภาพลักษณที่ปรากฏจึงเปนลักษณะของการทดลองสรางพ้ืนที่ขึ้นมาของไรเชิญตะวัน จากนั้น

ศึกษาเรียนรูรวมทั้งเปนผูปฏิบัติการรวมในพ้ืนที่ดวย และสามารถสรางรูปแบบผานอัตลักษณเชิงบุคคลสูการ

สอนหรือการพัฒนาคนผานรูปแบบดังกลาว ดังที่ (พระโยธกา บุญมาวงษา และคณะ, 2561) ไดทําการศึกษาไว

ในเรื่อง วิเคราะหเรื่องสื่อบุคคลในการเผยแผพระพุทธศาสนา ที่ไดศึกษาถึงทาน ว.วชิรเมธี ผานแนวความคิด

เรื่องสื่อบุคคลตอการเผยแผพระพุทธศาสนาและผลตอสังคม  ซึ่งผลการศึกษาในองครวมรวมทั้งพระมหาวุฒิ

ชัย วชิรเมธี จะตองใชความสามารถพิเศษเฉพาะตัวเปนหลัก ที่จะตองเปนทั้งผูนําพาปฏิบัติสื่อสาร โดยมี

เปาหมายปลายทางเปนการพัฒนาการสอน สรางการสอนใหเกิดผลในทางปฏิบัติผานภาพลักษณเชิงบุคคล 

แนวทางการสอน และการทําตนใหเปนแบบอยางในพ้ืนที่ที่จัดตั้ง ดังท่ี คณะครุศาสตรไดนํานิสิตหลักสูตร ป.

บัณฑิต เขารวมปฏิบัติธรรมที่ไดท้ังบรรยากาศของสถานท่ี รูปแบบการปฏิบัติ และการศึกษาในองครวมจาก

การปฏิบัติธรรมดวย   

4) การพัฒนาเยาวชนเปนชุดความคิดคําสอนผานการนิพนธหนังสือ ผานการเขียนถอดรหัส สื่อความ 

หมายถึง ทุกการสื่อสารดวยการเขียน เชน หนาที่-นาทํา: (จริยธรรมมาตรฐาน เพ่ือความเกษมศานตแหงชีวิต, 2553) 

(วิชาแรก วิชาชีวิต, 2556) (พระอรหันตอยูไหน, 2558) (เคล็ดลับหัวใจเศรษฐี, 2559) (กลั่นทุกข ใหเปนสุข, 

2560) (กาวไปใหถึงรักแท, 2560) (สําเร็จทุกอยาง, 2560) (ไมมีวันนี้เปนครั้งที่สอง, 2561) (พลังความคิดชีวิต

เปลี่ยนโลก, 2561) รวมไปถึงการพูด สอน บรรยาย ผานสื่อ รวมหมายถึงเปนการอบรม หรือการฝกอบรมดวย 

ทําใหเห็นวาทานเปนพระสงฆรูปหนึ่งที่มีอิทธิพลทางความคิดของปญญาชน สาธารณะ และคนรุนใหม 

ประหนึ่งเปนตนแบบ เปนตนอยางและเปนบุคคลที่ทรงอิทธิพลทางความคิดทานหนึ่งในสังคมไทย ดังที่มีผู

ศึกษาผลงานในสวนของการประพันธหรือการเขียนหนังสือเผยแผพระพุทธศาสนา เชน งานวิจัยเรื่อง   

การวิเคราะหรูปแบบการนําเสนอและกลยุทธ การสื่อสารในการเผยแผพุทธธรรมของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี 

(ว. วชิรเมธี): กรณีศึกษา ผลงานนิพนธธรรมประยุกตสําหรับคนรุนใหม  (ธีระพล มะอาจเลิศ, 2556)  

ในงานวิจัยเรื่อง บทบาทของพระพุทธศาสนาที่มีในเครือขายสังคมออนไลน“เฟซบุค” (วิเชียร ชาบุตรบุณฑริก, 2019) 

ที่ศึกษาถึงบทบาทของพระพุทธศาสนาในสังคมไทยที่ปรากฏบนเฟซบุค รวมไปถึงภาพตัวแทนของ

พระพุทธศาสนาในสังคมไทยที่ปรากฏบนเฟซบุคผานบทบาทการเผยแผของทาน ว.วชิรเมธี นักพูดนักเผยแผ

ทางสื่อชนิดตาง ๆ พระสงฆรวมสมัยที่ทํางานเพื่อการเผยแผพระพุทธศาสนาในภาพกวาง  ที่สะทอนภาพ
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ตัวแทนของพระพุทธศาสนาในสังคมไทยที่ปรากฏบนเฟซบุคไวอยู 5 ความหมาย คือ 1) “พระพุทธศาสนาแบบ

เนนโลกนี้” 2) “พระพุทธศาสนาแบบไมผูกติดกับความเชื่อใดความเชื่อหนึ่ง” 3) “พระพุทธศาสนาแบบสํานึก

ในคุณคาของธรรมชาติ” 4) “พระพุทธศาสนาแบบสังคมฆราวาส และ 5) “พระพุทธศาสนาแบบกระแสโต” 

ทั้งนี้ภาพตัวแทนตาง ๆ ที่ถูกประกอบสรางขึ้นมานั้น กลาวไดวาเปนผลจากความเปลี่ยนแปลงของกระแสโลก 

คือ โลกาภิวัตน ผนวกกับกระแสความเจริญรุดหนาของสื่อใหม ซึ่งก็คือ เฟซบุคอันควรกลาวไดวาเปน 

“เงื่อนไข” หลักที่ขับเนนใหพระพุทธศาสนาเกิดการปรับเปลี่ยน “ตําแหนงแหงที่” ของตนเองในยุคปจจุบัน

อยางสําคญั รวมทั้งในบทวิจารณหนังสือ ของทาน ว.วชิรเมธี ในเรื่อง “สิ่งท่ีสูงกวาเงิน” (พระพิทักษ คุณารกฺโข (ใจคง), 

2021) ที่เสนอในรูปแบบของบทวิจารณหนังสือที่สะทอนคิดวา หนังสือเรื่อง “สิ่งท่ีสูงกวาเงิน (MORE THAN 

MONEY)” คือการเปนคนที่มีสุขภาพจิตดี และมีชีวิตอันเปยมสุข ซึ่งความสุขที่ทุกคนควรเขาใหถึงนั้นมี 3 ระดบั ไดแก

กามสุข นิรามิสสุข หรือสมาธิสุข และนิพพานสุข ถาเราพบความสุขทั้ง 3 ระดับนี้ขึ้นชื่อวาเปนมนุษยที่สมบูรณ  

ว. วชิรเมธี ใชการเขียนนิพนธหนังสือทางพระพุทธศาสนาเปนกลไกสําคัญในการเผยแผ ในการพัฒนาคน จากนั้นใชสื่อ

ชนิดตาง ๆ เปนชองทางในการสื่อสารดวยการสื่อสารสมัยใหม รวมสมัยและเจาะกลุมเปาหมายเฉพาะ ทําใหการสื่อสาร

อยางมีเปาหมายประสบผล ดังที่มีผูศึกษาการทํางานของทานไวเปนขั้นตอนวา  

“ลักษณะและผลการเผยแผธรรมะเชิงรุกฯ ใชกระบวนการเผยแผธรรมะในงานประพันธซึ่งคํานึงถึง

รูปลักษณ รูปเลม รูปเรื่อง รูปรส รูปภาพ ผลคือไดรับการตีพิมพซ้ํา ผลจากผูอาน เขาใจงาย ไดประโยชน

โดยนําไปปรับใชในชีวิตไดจริง การบรรยายธรรมะคํานึงถึงหลักการเทศนา 9 ดาน 1) หัวขอเรื่อง  

2) นํามาเชื่อมโยงกับพุทธธรรม 3) หาตัวอยางมาสนับสนุน 4) พิจารณาดูวามีสื่อใด ๆ ท่ีประยุกตได  

5) เวลาพูด หรือบรรยายจะใชสื่อตอนไหน 6) ลงมือปฏิบัติตามที่วางไว 7) ประเมินผล 8) ถาสมบูรณสง

ตอใหทํา CD หรือหนังสือ และ 9) สงขอมูลทั้งหมด เขาสูกระบวนการจัดเก็บในหมวดหมูระบบฐานขอมูล 

(ชอฟา เกตุเรืองโรจน, อวยพร พานิช, 2554)” 

 รวมไปถึงในงานของ (ชอฟา เกตุเรืองโรจน และรองศาสตราจารยอวยพร พานิช, 2554) กระบวนการ

และกลวิธีการสื่อสารเพ่ือถายทอดพุทธธรรมในหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี ที่เสนอสะทอนคิดใหขอมูล

เก่ียวกับแนวทางหรือวิธีการเขียนเพ่ือเปนกลไกการพัฒนาคนจากการสื่อสารพระพุทธศาสนาที่วา  

“กลวิธีที่ใชในการถายทอดหนังสือธรรมะ  จําแนกได 2 ลักษณะ คือ กลวิธีทางภาษา และกลวิธี 

การนําเสนอ  โดยกลวิธีทางภาษาที่ใชมากที่สุดสามอันดับแรก  ไดแกการใช คํา สัมผัสคลองจอง การใช

ภาพพจนประเภทอุปมา และการเลนคําประเภทคําซ้ําตามลําดับ สวนกลวิธีการนําเสนอที่ผูเขียนใชมาก

ที่สุดสามลําดับ ไดแกการยกตัวอยางประเภทวาทะของบุคคลการยกตัวอยางประเภทพฤติกรรมหรือ

ประสบการณของบุคคล และการเปรียบเทียบตามลําดับ วิธีการที่ทาน ว.วชิรเมธี ใชในการถายทอดพุทธ

ธรรมใหสอดคลองกับบริบทของสังคม คือ การยกตัวอยางประเภทเหตุการณซึ่งสามารถจําแนกไดเปน 3 

กลุม คือ บริบทภาพรวมของสังคม บริบท เหตุการณรายวัน และบริบทเหตุการณทางประวัติศาสตร 

รูปแบบการถายทอดพุทธธรรมใหสอดคลองกับ บริบทของสังคมใหความสําคัญโดยเนน  “การถายทอดให

รวมสมัย”  ประกอบดวยการใชภาษาตองเปนภาษาของคนรวม สมัย สํานวนการเขียนเขาใจงาย การ
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ยกตัวอยาง เปนการยก ตัวอยางที่สมจริง ใกลตัว  และตัวตนของผูเขียนเปนคนรวม สมัย ใชประสบการณ

ตรงเพ่ือถายทอดพุทธธรรมอยางถึงแกน” 

นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยเรื่อง ลักษณะและผลการเผยแผธรรมะเชิงรุกของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี  

(ว. วชิรเมธี) (สมพร เหลาฉลาด และคณะ, 2561) เรื่อง บทบาทของพระพุทธศาสนาที่มีในเครือขายสังคมออนไลน 

“เฟซบุค”(วิเชียร ชาบุตรบุณฑริก และคณะ, 2563) ในเรื่อง กระบวนการและกลวิธีการสื่อสารเพ่ือถายทอดพุทธ

ธรรมในหนังสือธรรมะของทาน ว. วชิรเมธ ี(ชอฟา เกตุเรืองโรจน และอวยพร พานิช, 2554) ซึ่งขอมูลจะนําเสนอ

ใหไวเคียงกันคือ การถายทอดพุทธธรรมใหสอดคลองกับบริบทของสังคมใหความสําคัญโดยเนน “การถายทอดให

รวมสมัย” ประกอบดวยการใชภาษาตองเปนภาษาของคนรวมสมัย สํานวนการเขียนเขาใจงาย การยกตัวอยาง 

เปนการยกตัวอยางที่สมจริง ใกลตัว และตัวตนของผูเขียนเปนคนรวมสมัย ใชประสบการณตรงเพ่ือถายทอดพุทธ

ธรรมอยางถึงแกน โดยมีเปาหมายเพ่ือเปนการพัฒนาคนหรือทรัพยากรมนุษยในองครวม 

 

ภาพท่ี 3 สัมภาษณเก็บขอมูลเชิงพ้ืนที่ ณ ไรเชิญตะวัน ในชวงที่ผูเขียนนํานิสิต ป. บัณฑิต คณะครุศาสตร 

 เขารวมกิจกรรมปฏิบัติธรรม ระหวาง 17-19 พฤศจิกายน 2563 (ภาพผูเขียน, 19 พฤศจิกายน 2563) 

5) การพัฒนาเยาวชนผานกลไกทางพระพุทธศาสนาในองครวม หมายถึง การใชพ้ืนที่เปนศูนยการ

เรียนรู พ้ืนท่ีของการฝกปฏิบัติทดลองทั้งในอาชีพ รายได ภายใตแนวคิดมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร ที่จะ

สงเสริมใหชาวบานไดกระทําการสรางอาชีพ และรายได รวมไปถึงแนวคิดในเรื่องการสรางการเรียนรูภายใต

แนวคิดพุทธเกษตร หรือเกษตรพ่ึงตนเองตอความเปนรายไดหรือผลไดเชิงประจักษ หรือการนําเสนอประเด็น

รวมทางการเมือง สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม ซึ่งทั้งหมดเปนภาพลักษณในองครวมผานการสื่อสารในมิติ

ทางพระพุทธศาสนา ดังปรากฏในงานของ (ธนากร พันธุระ และอังกูร หงสคณานุเคราะห, 2557) การศึกษา

ความสัมพันธของความเชื่อทางศาสนา กับโครงสรางอํานาจการเมืองไทย กรณีศึกษาคําสอนของพระมหาวุฒิ

ชัย วชิรเมธี (ว. วชิรเมธี) ท่ีสะทอนผลการศึกษาถึงความสัมพันธกับความเชื่อทางศาสนากับโครงสรางอํานาจ

การเมืองไทย จากคําสอนของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี (ว. วชิรเมธี) วาอุดมการณและความหมายที่ถูกสรางขึ้น

จากคําสอนของพระ ว.วชิรเมธีนั้นคืออะไร สะทอนภาพความสัมพันธระหวางพระพุทธศาสนากับการเมืองของ

ประเทศไทยอยางไรบาง ซึ่งสะทอนผลวาคําสอนของพระว.วชิรเมธี มีลักษณะที่เปนสัญญะ จากขอความธรรมะ

ที่สั้น สื่อความหมายตรง รับรูไดทันที โดยมีนัยยะทางการเมืองแฝงอยู เมื่อมองในมิติของเวลาและบริบททาง
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สังคมทําใหสะทอนภาพความสัมพันธของศาสนา ความเชื่อ กับโครงสรางอํานาจทางการเมือง ในรูปแบบของการรักษา

ระเบียบในสังคม การลดปฏิกิริยาตอตาน รวมถึงเปนการตอกย้ําความชอบธรรมใหแกฝายชนชั้นนําในสังคม เนื่องจาก

สังคมไทยมีการขัดเกลา ใหเชื่อวาพระสงฆตองเปนผูที่ปราศจากกิเลส มีศีลธรรม มีความเปนกลาง ไมยุงเก่ียวกับเรื่อง

ทางโลก ซึ่งแทจริงแลวเปนเพียงมายาคติ รวมไปถึงการสรางวัดในพระพุทธศาสนาในฐานะที่เปนพระสงฆ การสรางวัด

ใหเปนฐานของชุมชนจึงเทากับเปนการขับเคลื่อนแนวทางในองครวมตอการสื่อสารและรักษาพระพุทธศาสนา  

ดังปรากฏในงานวิจัยของ ภคชาติ เตชะอํานวยวิทย การศึกษาการออกแบบสถาปตยกรรมที่เอ้ือใหเกิดความสัปปายะ 

เพ่ือนําไปออกแบบวัดปาวิมุตตยาลัย ที่สะทอนคิดถึงความจําเปนตอการสรางวัดของ พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี วา 

“ปญหาสําคัญตาง ๆ ในโลกปจจุบัน หากคนลึกลงไปจะพบวามีตนตอมาจากความเสื่อมโทรมในมิติทางจิตวิญญาณที่

ขาดศีลธรรมอันดีงามของมนุษยทั้งสิ้น คําถามที่สําคัญสําหรับสถาปนิก ก็คือผูสรางสรรคงานสถาปตยกรรมจะมี

บทบาทอยางไรไดบางเพื่อรวมแกวิกฤตการณนี้ ซึ่งหากพิจารณาบริบทของประเทศไทยซึ่งมีพระพุทธศาสนาเปนศาสนา

ประจําชาติแลว ก็จะพบวามีตนทุนสําคญัยิ่งในการศึกษาเรื่องสภาพแวดลอมกับการพัฒนาทางจิตใจ นั่นคือ หลักธรรม

เรื่องความสัปปายะ 7 อันหมายถึง ปจจัยภายนอก 7 ประการ ท่ีสงเสริมตอการพัฒนาจิตใจ อันไดแก บุคคล อิริยาบท 

สถานท่ี อากาศ การสื่อสาร อาหาร และที่ตั้งวัด จากที่ยกมาสะทอนใหเห็นวาบริบทองครวมในความหมายของการ

สื่อสารหรือเทคนิคการสอน คือการเปนผูสอนที่มีเปาหมายแนวทางและอุดมคติในการทํางานเพ่ือพระพุทธศาสนาอยาง

มีเปาหมาย  ดังนั้น การพัฒนาในองครวม จึงหมายถึง ศาสนา กับความเชื่อ ศาสนากับอํานาจทางการเมืองในประเทศ

ไทยจึงตองมคีวามสัมพันธกันในดานการสนับสนุนความชอบธรรมในการใชอํานาจของชนชั้นนําในสังคมไทย รวมไปถึง

มายาคติที่สรางข้ึนผานวิธีคิดแบบพุทธ ซึ่งการสรางปญญา สงเสริมการพัฒนาความคิดเปาหมายเพ่ือใหฝกการตั้ง

คําถาม ตลอดจนการกลาวิพากษวิจารณอยางตรงไปตรงมาเปนระบบดวย รวมทั้งประเด็นตาง ๆ ทั้งเศรษฐกิจ สังคม 

และวัฒนธรรม ซึ่งไรเชิญตะวันไดทํางานเพ่ือการพัฒนาในองครวมอยางมีเปาหมายโดยพิจารณาตามไดจากหนังสือ  

งานนิพนธ และธรรมบรรยายของทาน ว.วชิรเมธี ที่มีลักษณะของการสงเสริมการพัฒนาแบบองครวม แบบบูรณาการ

ตามแนวพระพุทธศาสนาที่ไมไดหมายเอาเฉพาะเยาวชน แตหมายถึงคนทุกชวงวัย ทุกสาขาวิชาชีพในแบบองครวมดวย  

 

ภาพท่ี 4 การศึกษาเชิงพื้นที่ในวิธีการสอน และสัมภาษณแบบมีสวนรวมในกลวิธีการสอนของ ว.วชิรเมธ ี

ที่ไรเชิญตะวัน (ภาพผูเขียน, 19 พฤศจิกายน 2563) 
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ภาพท่ี 5 ระหวาง 17-19 พฤศจิกายน 2563 นิสิต ป.บัณฑิต คณะครุศาสตรเขารวมกิจกรรมปฏิบัติธรรม 

ที่ไรเชิญตะวัน จ.เชียงราย (ภาพผูเขียน, 19 พฤศจิกายน 2563) 

 จากภาพที่ 5 กิจกรรมการเขารวมปฏิบัติ และการศกึษาแนวทางการสอนของนิสิตหลักสูตร ป. บัณฑติ 

คณะครุศาสตร เพ่ือเปนกลไก หรือแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนของหลักสูตร ที่จะนํามาเปนวิธีการ

หรือแนวทางในการสงเสริมใหเกิดกลไก ของการพัฒนาคนหรือพัฒนาการเรียนรูรวมกัน เพื่อประโยชนสําหรับ

กาเรียนรูของคนและนิสิตที่จะเกิดขึ้น ทําใหเกิดการพัฒนาปกติ ทําใหเกิดการเรียนรู พัฒนาคน ตามกรอบและ

วิธีของไรเชิญตะวัน หรือมหาวุฒิชัย ว.วชิรเมธี (ก) ทําใหเกิดการเรียนรูโดยมีเปาหมายเปนการพัฒนาศักยภาพ

ในองครวมของผูเขารวมการอบรม (ข) การสรางแรงบันดาลใจเขาผูรับการอบรมไดเห็นความสําคัญของ 

การพัฒนาตนเองเพื่อใหเปนแบบอยางในฐานะครูหรือบุคลากรทางการศึกษาที่จะไปเปนตนแบบตนคนใน 

การพัฒนาเด็กเยาวชนตอไป ซึ่งนับวาเปนหัวใจสําคัญของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย คือพัฒนาครู ใหครูเปน

ตนแบบและสงตอไปสูเด็กและเยาวชนตอไปดวย (ค) การพัฒนาตนสูความเปนตนแบบของครู และบุคลากร

ทางการศึกษา และนําตนแบบนั้นไปสรางภาพจําใหเกิดข้ึนจนกระทั่งกลายเปนแบบอยาง การพัฒนา 

โดยกระทําตนใหเห็นเปนแบบอยางได ซึ่งแนวทางนี้จะสามารถสอนดวยภาพและการกระทําของตนเอง หรือ

ครูผูสอนดวย (ง) การสรางพลังทางทะยานชีวิตดวยการยืนยันความสําคัญของความเปนครู ภายใตแนวคิด 

การให ที่ใหความรู ใหกําลังความรูนับเปนยอดแหงการใหในพระพุทธศาสนาภายใตแนวคิด “สพฺพ ทานํ  

ธมฺม ทานํ ชิเนต-ิการใหความรู (ธรรมะ) เปนทานชนะการใหทั้งปวง” ดังนั้นครูจึงเปนผูใหความรู พัฒนาความรู

สรางความรูจึงเปนยอดของการให การเสนอแนวคิดผานการใหนี้ จึงเปนแนวทางหนึ่งในการสรางแรงจูงใจตอ

บุคลากรทางการศึกษาเพ่ือนําไปเปนแนวทางหรือกลไกการพัฒนาเยาวชนตามที่ทาน ว.วชิรเมธีไดเสนอเปน

แนวคิดและสงเสริมใหเกิดการปฏิบัติดวย  
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ภาพที่ 6 การถอดบทเรียนกลวิธีการสอนเพ่ือพัฒนาเยาวชนของไรเชิญตะวัน จ.เชียงราย: กรณีศึกษา 

พระเมธีวชิโรดม (ว.วชิรเมธ)ี (ภาพผูเขียน, 19 พฤศจิกายน 2563) 
 

 จากภาพที่  6 สะทอนขอมูลเชิงประจักษ ให เห็นวา แนวทางการพัฒนาเยาวชน เกิดขึ้นภายใต   

(ก) การเปนพระสงฆนักบวชในพระพุทธศาสนา และใชแนวทางภาพลักษณ แนวปฏิบัติของการเปนนักบวชใน

พระพุทธศาสนาเปนฐานในการดําเนินการฝกอบรม เผยแผ (ข) ความทุมเทในการทํางานเพ่ือใหเกิดผลเชิงประจักษตาม

ปณิธานหรือเปาหมาย (ค) การกระทําหรือดําเนินการอยางตอเนื่องจนกลายเปนสวนหนึ่งหรือสวนสําคัญของการ

พัฒนาเยาวชนหรือทรัพยากรมนุษยในสังคมหรือประเทศนี้ (ง) ผลเชิงประจักษนั้นเปนการสรางรูปแบบ คุณคาและ

แนวทางของการดําเนินชีวิตที่เอื้อใหเกิดผลในองครวมของสังคมประเทศชาติ ดังปรากฏแนวปฏิบัตินี้ในงานวิจัยของ  

(ศันสนีย อินสาร และคณะ, 2562)  ไดนําเสนอรูปแบบการบริหารและจัดการเครือขายการศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพของ

มหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร (ศูนยวิปสสนาสากลไรเชิญตะวัน) เพ่ือการสืบศิลปแผนดินลานนา ที่การศึกษาเปน 

การแสวงหาความรูเกี่ยวกับองคประกอบของเครือขายเพ่ือการบริหารและจัดการเครือขายการศึกษาที่มีประสิทธิภาพ

ของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร (ศูนยวิปสสนาสากลไรเชิญตะวัน) เพ่ือการสืบศิลปแผนดินลานนาการพัฒนา

รูปแบบการบริหารและจัดการเครือขายการศึกษาของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร (ศูนยวิปสสนาสากลไรเชิญตะวัน) 

เพ่ือการสืบศิลปแผนดินลานนา ท่ีสะทอนผลออกมาเปนการสรางปฏิสัมพันธในเชิงของการแลกเปลี่ยน  

(xത = 4.25, S.D. = .635)  การสรางวิสัยทัศนรวม (xത = 4.21, S.D. = .614)  การมีสวนรวม (xത = 4.28,S.D. = .612) 

ความไววางใจ (xത = 4.33, S.D. = .620) การสรางพันธกรณี (xത = 4.30, S.D. = .633) ความสัมพันธและความตอเนื่อง 

(xത = 4.32, S.D. = .628) 7) ผูนําเครือขาย (xത = 4.40, S.D. = .604)  สมาชิกของเครือขาย (xത = 4.26, S.D. = .611) 

และ การพัฒนาสมาชิก (xത = 4.24, S.D. = .651) ซึ่งนับเปนองคประกอบสําหรับการบริหาร ทําใหประสิทธิผลของการ

บริหารสวนนี้ประสบผลเชิงประจักษดวยเชนกัน  ในงานการศึกษาของ (พระมหาเศรษฐศิริ ปภสฺสโร และคณะ, 2564) 

ในเรื่อง กระบวนการสรางอัตลักษณของแหลงทองเที่ยวเชิงพุทธในเชียงราย  ที่ศึกษาวัดจํานวน 10 แหลง โดยมีศูนย

วิปสสนาสากลไรเชิญตะวัน เปนหนวยการศึกษาดวย โดยมีผลการวิจัยท่ีศึกษาพบวา แหลงเรียนรูทางพุทธศาสนาใน

จังหวัดเชียงราย มีกระบวนการสรางอัตลักษณ 2 ลักษณะ คือ 1) แหลงเรียนรูที่มีสิ่งสําคัญภายในวัดอยูกอนที่จะมีการ

พัฒนาวัดใหเปนแหลงทองเที่ยว มีแนวคิดในการสรางวัดใหเปนของชุมชนอยางแนวคิดการสรางวัดในอดีต สอดคลอง

กับการเผยแพรประชาสัมพันธที่เนนการบอกตอ ในลักษณะปากตอปาก และสอดคลองกับการดูแลรักษาที่เนนใช
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พระสงฆสามเณรรวมกับคนในชุมชน 2) แหลงเรียนรูที่สรางขึ้นมาใหมในสมัยที่มีการพัฒนาวัดใหเปนแหลงทองเที่ยวมี

แนวคิดการสรางวัดใหมีความเปนระดับสากล เปนที่ชุมชนของผูคนจากหลายหลายประเทศ สอดคลองกับการเผยแพร

ที่เนนสื่อเทคโนโลยีเปนหลัก และสอดคลองกับการดูแลรักษาที่เนนการจางงานในลักษณะมูลนิธิหรือบริษัท  หรือใน

งานวิจัยของ (กรกนก นิลดํา, 2563) ที่ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง การสรางการเลาเรื่องของแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพใน

จังหวัดเชียงราย ที่เสนอผลการศึกษาวา  กระแสการทองเที่ยวเชิงสุขภาพไดรับความสนใจจากนักทองเที่ยวเปนจํานวน

มาก เนื่องจากกระแสการรักสุขภาพ ความตองการมีอายุยืนยาว หรือความเจ็บปวยจากโรคภัยไขเจ็บ หรือภาวะความ

กดดันจากการทํางาน จึงปรากฏการศึกษาคนควาทางดานนี้มากข้ึนตามลําดับ  การทองเที่ยวเชิงสุขภาพในเชียงราย

ไดรับความนิยมจากนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและตางประเทศ โดยมีการนําศาสตรในการดูแลสุขภาพ ซึ่งเปนภูมิปญญา

ของคนทองถิ่นมาใหบริการเพ่ือสงเสริมและบําบัดทางสุขภาพท้ังรางกาย จิตใจ และจิตวิญญาณ การทองเท่ียวประเภท

นี้สามารถสรางการเลาเรื่องดวยการเลือกวิธีการเลาเรื่องท่ีนาสนใจผสมผสานไปกับเรื่องราวของชุมชน/สินคา/บริการ 

วัฒนธรรมและการทองเที่ยวเชิงสุขภาพเขาไวดวยกัน โดยการเพ่ิมมูลคาใหกับแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพ คือ  

1) ชุมชนตองกําหนดวัตถุประสงค และกลุมเปาหมายของการเลาเรื่อง ซึ่งมาจากการสรุปขอมูลพ้ืนฐานจากการทํา

สํารวจเบื้องตน สมาชิกในชุมชนหารือรวมกันในการกําหนดจุดเดน (สินคา/บริการ/กิจกรรม) เก่ียวกับสุขภาพกายและ

ใจ เพ่ือเปนแกนเรื่องของการสรางจุดขาย สรางเรื่องเลาประกอบแกนเรื่อง และการสรางคุณคาที่มากไปกวาสิ่งที่เปน

รูปธรรม เพราะกลุมเปาหมายโดยเฉพาะชนชั้นกลางตองการการตอบสนองทางดานจิตใจที่มีความหมายมากไปกวาสิ่งที่

สัมผัสไดทางกายภาพ 2) นําจุดเดนมาพัฒนาเพื่อหาความแตกตางโดยการสรางกิจกรรมที่นาสนใจ เชน การสราง

องคประกอบแวดลอมที่สนับสนุนเรื่องเลา เพื่อใหเรื่องเลาชัดเจนโดดเดนมากข้ึน ไดแก กิจกรรมท่ีสรางสรรคข้ึนมาโดย

การไลเรียงตั้งแตเชาถึงค่ําควรสะทอนความเปนอยูที่ใสใจครอบคลุมทั้งกาย จิตใจ และจิตวิญญาณ เปนการแสดงให

เห็นถึงความสัมพันธและสงผลตอกันที่เปนวงจรหมุนเวียน อาทิ ศูนยวิปสสนาสากล ไรเชิญตะวัน หรือโฮมสเตยบาน

ทาขันทองที่อําเภอเชียงแสน ที่สามารถสรางการเลาเรื่องราวไดครบทุกดาน ที่เปนความสัมพันธกันระหวางสุขภาพทาง

กายที่สงผลตอใจและจิตวิญญาณ 3) การเลือกวิธีการสื่อสารผานสื่อ และ 4) นําเรื่องเลาที่สรางสรรคเผยแพรสู

กลุมเปาหมาย โดยพิจารณาถึงสิ่งที่นักทองเที่ยวตองการ รวมถึงความเขาใจความเปนชุมชนที่สื่อสารออกไป 

 ดังนั้น ในองครวมไรเชิญตะวัน จึงมีสถานะท่ีเปนทั้งสถาบันหรือหนวยทางศาสนา เปนสถาบันการ

เรียนรู เปนแหลงการเรียนรูเพ่ือการพัฒนาคนเยาวชน สังคมในองครวม และเมื่อมีบทบาทเพิ่มจึงเปนท้ังหนวย

ของการพัฒนาสังคมประเทศชาติในองครวม ที่จะทําใหเกิดการขับเคลื่อนอันเปนสวนหนึ่งหรือสวนสําคัญของ

การพัฒนาอยางมีเปาหมายดวย  

 

บทสรุป 

 ในการเดินทางนํานิสิตหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู (ป. บัณฑิต) เขารวมกิจการปฏิบัติ

ธรรม พรอมผูบริหารคณาจารยของคณะครุศาสตรในครั้งนั้น ไดขอสรุปตอแนวการสอนการอบรมเพ่ือพัฒนา

เยาวชน ของทาน ว. วชิรเมธี (พระเมธีวชิโรดม) ผูกอตั้งสํานักไรเชิญตะวัน  ผูกอตั้งวิทยาลัยพุทธเศรษฐศาสตร 

สูการปฏิบัติไดสะทอนคิด และยืนยันแนวคิดเพ่ือการปฏิบัติไวเปน 1) การสอนดวยการปฏิบัติ อันเปนแนวคิด

ในเรื่องปฏิบัติตนเปนนักบวชในพระพุทธศาสนา อันประกอบดวยศีล อาจาระ ความประพฤติเพื่อการปฏิบัติ 
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อันเนื่องดวยแนวคิดตามหลักของสมณสัญญาสูตร ปฏิบัติดวยตนเองใหเปนแบบอยางและนําแบบอยางนั้นมาสอน 

อบรม พัฒนา 2) การสื่อสารพระพุทธศาสนาเพ่ือการพัฒนาเยาวชนผานการเขียน นิพนธหนังสือ จํานวนมาก ซึ่งทานได

มอบใหแกผูเขียนสวนหนึ่ง และไดนําแนวคิดเหลานั้นมาสูการปฏิบัติ ดังที่มีการนําผลงานนิพนธของทานไปสูการสราง

เปนบทละครในเรื่อง ธรรมะติดปก เปนตน นับเปนวิธีการและการสื่อสารพระพุทธศาสนาผานแนวคิดและสิ่งที่ทาน

ปฏิบัติไดดังปรากฏในการเดินทางในครั้งนี้ 3) การสอนอบรมเยาวชนผานกลไกการจัดตั้งขึ้นเพ่ือสงเสริมการอบรม  

ผานการจัดตั้งไรเชิญตะวัน เพ่ือเปนสถานที่สงเสริมการศึกษาพระพุทธศาสนาและปฏิบัติธรรม การจัดตั้งวิทยาลัยพุทธ

เศรษฐศาสตรเพ่ือการสงเสริมการพ่ึงตนเองตามแนวพุทธ สงเสริมใหคนมีศักดิ์ศรีในตัวเอง มีความมั่นคงในการดําเนิน

ชีวิตในแบบชาวพุทธ โดยอาศัยฐานรากของชุมชนเปนฐานในการขับเคลื่อนดําเนินชีวิต 4) การพัฒนาเยาวชนเปนชุด

ความคิดคําสอนผานการนิพนธหนังสือ ผานการเขียนถอดรหัส สื่อความ และ 5) การพัฒนาเยาวชนผานกลไกทาง

พระพุทธศาสนาในองครวม ดังปรากฏเปนแนวทางจริยวัตรของ ว.วชิรเมธี ที่ไรเชิญตะวัน จังหวัดเชียงราย 
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