
วารสารวชิาการและวจิัยสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 

วารสารวชิาการและวจิัยสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 

    
   

 

   

ปีที่ 13 ฉบับที ่38 พฤษภาคม – สิงหาคม 2561 

47 

ผลตอบแทนทางเศรษฐกจิและสังคมในการเลีย้งสัตว์แบบบูรณาการ 
ตามแนวพระราชด าริเศรษฐกจิพอเพยีง 

 

ฐิตาภรณ์  คงดี    พษิณุ  บุญนิยม สมชาย  ศรีพูล  ชาญวิทย์  วัชรพุกก์ 
 

บทคดัย่อ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
ประชาชนผสมผสานระหว่างผลตอบแทนทางเศรษฐกิจและสังคมในการเล้ียงสัตวแ์บบบูรณาการตามแนว
พระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียง และศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งการปฏิบติัตนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ของประชาชนกบั การพฒันาแหล่งเรียนรู้ดา้นการวางแผนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เง่ือนไข
โดยใช้การบริหารวงจรคุณภาพ PDCA โดยศึกษาจากกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 140 คน เคร่ืองมือท่ีใช้เป็น
แบบสอบถาม แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยโปรแกรมส าเร็จรูป สถิติท่ีใชใ้นการ
วิเคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าสัมประสิทธ์ิ
สหสมัพนัธ์แบบเพียร์สนั (Pearson’s product moment correlation coefficient) ผลการวจิยัพบวา่   
 1. การปฏิบติัตนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนผสมผสานระหวา่งผลตอบแทน
ทางเศรษฐกิจและสงัคมในการเล้ียงสตัวแ์บบบูรณาการตามแนวพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมอยูใ่น
ระดบัมาก เรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ย ดงัน้ี ดา้นการลดรายจ่ายครัวเรือน ดา้นการประหยดั ดา้นการเอ้ืออารีต่อ
กนัชุมชน ดา้นการเพ่ิมรายได ้และครัวเรือนใชเ้ทคโนโลยท่ีีเหมาะสม ตามล าดบั   
 2. ผลการทดสอบความสัมพนัธ์ระหว่างการปฏิบัติตนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
ประชาชนกบัการพฒันาแหล่งเรียนรู้ดา้นการวางแผนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เง่ือนไขโดยใช้
การบริหารวงจรคุณภาพ PDCA พบวา่ การปฏิบติัตนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนทุกดา้น 
มีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาแหล่งเรียนรู้ดา้นการวางแผนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เง่ือนไข 
โดยใชก้ารบริหารวงจรคุณภาพ PDCA ในทางบวกทุกดา้น อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
ค าส าคญั: ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ, ผลตอบแทนทางสงัคม, การเล้ียงสตัวแ์บบเศรษฐกิจพอเพียง 
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Economy of Profitability in Animal Production and Social Community Applied 

Research of Sufficient Economy Philosophy on the Sustainable of Life  
 

Titaporn  Khongdee   Phitsanu  Boonniyom  Somchai  Sripoon  Chanvit  Vajrabukka 

Abstract 

 This research aims to study the implementation in accordance with the philosophy of 
integration between economic returns and social animal, integrated works sufficiency. The relationship 
between education and practice the principles of the sufficiency economy philosophy.  Develop a 
learning plan for the philosophy of Sufficiency Economy 3 sts 2 conditions using quality management 
PDCA cycle by studying a sample of 140 people used a questionnaire.  A 5-level rating scale data 
analysis software packages. The statistics used for data analysis were frequency, percentage, average, 
standard deviation. And test the correlation, Pearson. The research found that: 
 1.  Practice the principles of the sufficiency economy combine economic returns and social 
animal, integrated works sufficiency.  The overall high level.  Sort by descending below the lower 
income households.  The savings The generosity of the community.  The revenue increase Household 
appliances and technologies accordingly.  
 2. To test the relationship between adherence to the philosophy of development resources 
planning, along the Philosophy of 3 sts 2 conditions by administering a quality PDCA found to 
behave. according to the philosophy of all aspects associated with the development of a learning 
plan along sufficiency 3 sts 2 Langen. Title conditions using quality management PDCA cycle of 
positive aspects. The statistical significance level. 0.05. 
Keywords: Economic returns, Social returns, Animal sufficiency economy 
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ความส าคัญของปัญหาการวิจยั 
 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นนโยบายส าคญัระดบัชาติท่ีสภาพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
ก าหนดไวต้ั้งแต่ในแผนพฒันาฉบบัท่ี 8-9 จนถึงฉบบัท่ี 12 (กฤษณ์สัมพนัธ์  เมนะสูต, 2560) โดยใชเ้ป็น
แนวทางในการพฒันาประเทศ โดยกระทรวงมหาดไทย (2551) เพ่ือพฒันาประชาชนใหเ้ขม้แข็งและเป็นการ
พฒันาประเทศท่ีย ัง่ยืนโดยการเสริมสร้างพ้ืนฐานจิตใจของคนในชาติทุกระดบัให้มีความส านึกใน
คุณธรรม มีความรอบคอบเพื่อใหส้มดุลและพร้อมท่ีจะรับความเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วในดา้นวตัถุ 
ดา้นสังคม ดา้นส่ิงแวดลอ้มและดา้นวฒันธรรมท่ีมาจากโลกภายนอกได ้(พลาดิศยั  สิทธิธยักิจ, 2549) เม่ือ
มีการก าหนดไวเ้ป็นนโยบายแล้ว ส่ิงส าคัญคือการน านโยบายไปสู่การปฏิบัติโดยการประยุกต์ใช้
โดยเฉพาะการประยุกต์ใช้กบัเกษตรกรในการเล้ียงสัตวแ์บบบูรณาการตามแนวพระราชด าริเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยมุ่งเนน้ใหเ้กิดผลตอบแทนทางเศรษฐกิจและสงัคมเป็นส าคญั 
 ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจเม่ือมีการบูรณาการการปศุสัตวแ์บบผสมผสานตามแนวคิดปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง เกษตรกรมีรายได ้ลดรายจ่าย มีการประหยดัออม แบ่งปันและผลตอบแทนทางสังคมท่ี
เกิดข้ึน คือ เกษตรกรไดรั้บประสิทธิผลทางสังคมดา้นการเรียนรู้แบบบูรณาการดา้นปศุสัตวเ์อ้ืออารีต่อกนัมี
ส่วนร่วมสามคัคีในการรวมกลุ่มประกอบอาชีพตามแนวพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียงอย่างย ัง่ยืนต่อไป
การพฒันาศกัยภาพสินคา้ปศุสัตวอ์าทิกระบือ สุกรและสัตวปี์กเพ่ือสร้างความมัน่คงดา้นอาหารพฒันาภาค
เกษตรใหมี้ความเขม้แข็งโดยสร้างและพฒันาคุณภาพเกษตรกรรุ่นใหม่ใหมี้ความสามารถในการบริหารจดัการ
ผลผลิตดว้ยองค์ความรู้จากเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม  ผ่านระบบการเรียนรู้ศูนยก์ารเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง
การวิจยัและพฒันาทางวิทยาศาสตร์จนถึงสามารถประยกุตใ์ชไ้ดจ้ริงและสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ รวมทั้ง
เร่งรัดการวิจยัพฒันาเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมต่อการพฒันาคุณภาพชีวิตผ่านระบบชุมชนท่ีมีความเขม้แข็ง 
(ขนิษฐา  กาญจนรังษีนนท์, 2542) ซ่ึงการใชห้ลกัการ PDCA จะสามารถน าไปสู่ความส าเร็จและบรรลุ
เป้าหมายตามท่ีตั้งไว ้(สุธาสินี  โพธิจนัทร์, 2558) 
 มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค์มีเครือข่ายการเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงของแต่ละชุมชนโดยมี
แนวทางให้ศูนยก์ารเรียนรู้เป็นแหล่งเรียนรู้ใหก้บัชุมชนเพ่ือบูรณาการกิจกรรมต่างๆ ตามแนวพระราชด าริ
เศรษฐกิจพอเพียง ร่วมกนัท างานเป็นทีม เสริมสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างผูน้ าชุมชนกบัการปฏิบติัตน
ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนโดยใชห้ลกัการบริหารวงจรคุณภาพไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจยั 
 1. เพ่ือศึกษาการปฏิบติัตนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนผสมผสานระหว่าง
ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจและสงัคมในการเล้ียงสัตวแ์บบบูรณาการตามแนวพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียง 
 2. เพ่ือศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างการปฏิบติัตนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชน
กบัการพฒันาแหล่งเรียนรู้ดา้นการวางแผนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เง่ือนไขโดยใช้การ
บริหารวงจรคุณภาพ PDCA 
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แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วข้อง 
 สุนทร  กุลวฒันวรพงศ ์(2544) กล่าวว่า การด ารงชีพแบบ“เศรษฐกิจแบบพอเพียง” เป็นการเขา้
สู่มาตรฐาน “พออยู่ พอกิน”ตามแนวพระราชด าริ  อาจปฏิบัติตนโดยการยึดความประหยดั ตัดทอน
ค่าใชจ่้าย ลดละความฟุ่ มเฟือยในการด ารงชีพอย่างจริงจงั ในขณะท่ี วฒัน์  ระวี (2549) กล่าวว่าหลกัการ
ปฏิบติัตนใหพ้อเพียงคือ  การยึดหลกัความประหยดั อดออมโดย สมพร  เทพสิทธา (2549) ไดย้  ้าใหเ้ห็นว่า 
สาเหตุประการหน่ึงของความยากจน คือการขาดการประหยดัและอดออม ใช้เงินมากกว่ารายได ้ตามค า
กล่าวท่ีว่า“มีรายไดน้้อย แต่รสนิยมสูง”ส่วน  พุทธินนัท์  สุขพรวรกุล (2549) ไดก้ล่าวไวว้่า การท าเกษตร
ทฤษฎีใหม่เป็นการท าการเกษตรโดยแบ่งพ้ืนท่ีการใชส้อยออกเป็นส่วน ๆ โดยเน้นการมีแหล่งน ้ าไวใ้ชใ้น 
ช่วงฤดูแลง้ มีการปลูกพืช ปลูกตน้ไมท่ี้หลากหลาย และเล้ียงสัตว ์ท าใหเ้กษตรกรมีความมัน่คงทางดา้น
อาหารโดยไม่ตอ้งพ่ึงพิงจากภายนอก เม่ือเหลือจากการบริโภคก็ขายสร้างรายได ้ท าให้เกิดความมัน่คง 
(กระทรวงมหาดไทย, 2551) 
 สุนทร  กุลวฒันวรพงศ์ (2544) ไดเ้น้นย  ้าใหเ้ห็นถึงความสามคัคีว่า เศรษฐกิจพอเพียงใหค้วามส าคญั
กบัการรวมกลุ่มของชาวบา้น  การพฒันาองคก์รของชาวบา้นใหแ้ขง็แรงและมีเครือข่ายท่ีกวา้งขวางมากข้ึน
เศรษฐกิจจึงจะสามารถขยายตวัไปพร้อมๆ กับสภาวการณ์ดา้นการกระจายรายได้ท่ีดีข้ึน โดย ธวชัชัย  
พืชผล (2549) ไดอ้า้งถึงค าอธิบายของ สุเมธ ตนัติเวชกุล วา่ แนวความคิด “เศรษฐกิจพอเพียง”จากพระราชด าริ
ของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยู่หวันั้น เราสามารถท่ีจะยึดเป็นหลกัในการปฏิบติัไดก้บัทุกอาชีพ นัน่คือการ
จะท างานอะไรตอ้งเร่ิมตน้ดว้ยการเรียนรู้ก่อนตอ้งมีสติจึงจะเกิดปัญญาโดยมีกรอบแนวคิดในการวิจยั
ดงัต่อไปน้ี 

เครือข่ายศูนยก์ารเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 15 ศูนยก์ารเรียนรู้ 
 

การปฏิบติัตนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนผสมผสานระหวา่งผลตอบแทน 
ทางเศรษฐกิจและสงัคมในการเล้ียงสตัวแ์บบบูรณาการตามแนวพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียง 

 
ความสมัพนัธ์ระหวา่งการปฏิบติัตนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนกบั 
การพฒันาแหล่งเรียนรู้ดา้นการวางแผนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง3ห่วง 2 เง่ือนไข 

โดยใชก้ารบริหารวงจรคุณภาพ PDCA 
 

วิธีด าเนินการวิจยั 
 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากร ไดแ้ก่ ประชาชนท่ีเป็นสมาชิกศูนยก์ารเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 15  ศูนยก์ารเรียนรู้
จงัหวดันครสวรรค์ จ านวน 190 คน ท่ีมีการปลูกพืชเล้ียงสัตวแ์บบบูรณาการตามแนวพระราชด าริเศรษฐกิจ
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พอเพียง กลุ่มอย่าง จ านวน 127 คน ค านวณหาขนาดตวัอยา่ง (Sample size) โดยเทียบตารางของเครจซ่ีและ
มอร์แกน (Krejcie & Morgan) ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างอย่างง่าย และผูมี้คุณสมบัติหรือมีประสบการณ์
เก่ียวกบัการปลูกพืชเล้ียงสัตวแ์บบบูรณาการตามแนวพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียง จ านวน 13 คน รวม
เป็น 140 คน 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี คือ แบบสอบถาม โดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดงัน้ี  
 ส่วน 1 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัปัจจยัส่วนบุคคล 
  ส่วน 2  เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับการปฏิบัติตนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
ประชาชนผสมผสานระหวา่งผลตอบแทนทางเศรษฐกิจและสงัคมในการเล้ียงสตัวแ์บบบูรณาการตามแนว
พระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียง ดงัน้ี ดา้นลดรายจ่าย ดา้นการเพ่ิมรายได ้ดา้นการประหยดั ดา้นการเอ้ืออารี
ต่อกนั และดา้นครัวเรือนใชเ้ทคโนโลยีท่ีเหมาะสม 
 ส่วน 3 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัการพฒันาแหล่งเรียนรู้ดา้นการวางแผนตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เง่ือนไขโดยใชก้ารบริหารวงจรคุณภาพ PDCA ดงัน้ี การวางแผน (Plan) การลง
มือท า (Do) การตรวจสอบ (Check) และการประเมินผล (Act) 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาท าการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยน าแบบสอบถามท่ีไดก้ลบัคืนมาทั้งหมดมา
วิเคราะห์และประมวลผลโดยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ  
 โดยผูศึ้กษาใชส้ถิติในการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 1. ค่าร้อยละ (Percentage) ใชส้ าหรับอธิบายขอ้มูลปัจจยัส่วนบุคคล 
 2. ค่าเฉล่ีย (Mean) และ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
 3. ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ของเพียร์สนั (Pearson’s product moment correlation coefficient) 
 โดยผูศึ้กษาไดก้ าหนดระดบัค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ ดงัน้ี 
  3.1 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เท่ากบั .71-1.00 หมายถึงตวัแปรอิสระและตวัแปรตามมี
ความสมัพนัธ์กนัมาก 
  3.2 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เท่ากับ .31-.70 หมายถึงตัวแปรอิสระและตวัแปรตามมี
ความสมัพนัธ์กนัปานกลาง 
  3.3 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เท่ากับ .00-.30 หมายถึงตัวแปรอิสระและตวัแปรตามมี
ความสมัพนัธ์กนันอ้ย 

ส าหรับค่านยัส าคญัทางสถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลในคร้ังน้ี ก าหนดไวท่ี้ระดบั .05 
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สรุปผลการวิจยั 
 ขอ้มูลทั่วไปปัจจยัทางเศรษฐกิจและสังคมกลุ่มตวัอย่างท่ีตอบแบบสอบถามมีจ านวน 140 คน 
จ าแนกตามปัจจยัทางเศรษฐกิจและสังคมไดด้งัน้ีลกัษณะการท าการเกษตรเป็นแบบปลูกพืชผสมผสาน 
จ านวน 66 คน คิดเป็นร้อยละ 47.10 มีการเล้ียงสัตว์เป็นไก่หรือเป็ด จ านวน 93 คน คิดเป็นร้อยละ 66.40
ครัวเรือนมีแรงงานท่ีสามารถช่วยเหลือในการท าการเกษตร 3-4 คน จ านวน 72 คน คิดเป็นร้อยละ 51.40
ปัจจุบนัมีหน้ีสิน 50,000 บาทข้ึนไป จ านวน 56 คน คิดเป็นร้อยละ 40.00 มีส่วนร่วมในศูนยพ์ฒันาการ
เรียนรู้ เขา้ร่วมกิจกรรมศูนยอ์ยู่เสมอ จ านวน 77 คน คิดเป็นร้อยละ 55.00 ทราบเร่ืองแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงจากการประชุม/อบรม จ านวน 74 คน คิดเป็นร้อยละ 52.90 และไดรั้บการอบรมเร่ืองแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง มากกวา่ 1 คร้ัง/ปี จ านวน 89 คน คิดเป็นร้อยละ 63.60 
  การปฏิบติัตนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนผสมผสานระหว่างผลตอบแทน
ทางเศรษฐกิจในการเล้ียงสตัวแ์บบบูรณาการตามแนวพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียง ผลการวิจยัพบวา่ 
 1) ดา้นการลดรายจ่ายครัวเรือนใชพ้ื้นท่ีในการเล้ียงสัตวไ์วกิ้นเองในครอบครัวท าให้การปฏิบติัตน
ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนเร่ืองการบูรณาการการเล้ียงสัตวต์ามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง ( X = 4.29) อยู่ในระดบัมากเป็นอนัดบัท่ี 1 ส่วนครัวเรือนมีการเล้ียงสัตวร่์วมกบัการปลูกพืช
ชนิดอ่ืน ๆ ( X =3.53) เป็นอนัดบัท่ี 2 ครัวเรือนใช้วสัดุอาหารสัตวท่ี์มีในทอ้งถ่ินจนสามารถเล้ียงสัตวเ์ป็น
อาชีพหลกัได ้(X =2.77) เป็นอนัดบัท่ี 3 ครัวเรือนสามารถเล้ียงกระบือสุกร และไก่ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ
เป็นรายไดห้ลกัเล้ียงครอบครัว ( X =2.76) เป็นอนัดบัท่ี 4 และครัวเรือนมีการบูรณาการการเล้ียงกระบือ สุกร
และไก่ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง (X =1.81) เป็นอนัดบัท่ี 5 
 2) ดา้นการเพ่ิมรายได ้
  ครัวเรือนมีอาชีพเสริมมีรายไดจ้ากการเล้ียงกระบือ การเล้ียงสุกร และการเล้ียงไก่ครัวเรือนมี
อาชีพการเล้ียงกระบือ  การเล้ียงสุกร และการเล้ียงไก่ (X =3.74) เป็นอนัดบัท่ี 1 ครัวเรือนมีรายไดเ้พ่ิมข้ึนการ
เล้ียงกระบือ การเล้ียงสุกร และการเล้ียงไก่ ( X =3.51) เป็นอนัดบัที่ 2 ครัวเรือนท าอาชีพเสริมดา้นการ
เกษตรกรรม เช่น เล้ียงปลา เล้ียงกบ เป็นตน้ ( X =3.51) เป็นอนัดบัท่ี 3 นกัวิชาการเขา้มาใหค้วามรู้บูรณาการ
การเล้ียงกระบือ การเล้ียงสุกร และการเล้ียงไก่ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพเพ่ือสร้างรายไดเ้พ่ิมอย่างต่อเน่ือง 
( X =2.39) เป็นอนัดบัท่ี 4 ตามล าดบั 
 3) ดา้นการประหยดั 
  ครัวเรือนมีการออมทรัพยจ์ากการปลูกพืชเล้ียงสัตวอ่ื์นๆ สมาชิกครัวเรือนมีการฝากเงินไวก้บั
ธนาคาร มีค่าเฉล่ีย ( X =3.98) เป็นอนัดบัท่ี 1 สมาชิกครัวเรือนเป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพยใ์นชุมชนมากกว่า  
1 กองทุน เช่น กลุ่มสหกรณ์ กลุ่มฌาปณกิจสงเคราะห์ ฯลฯ มีค่าเฉล่ีย ( X =3.88) เป็นอนัดบัท่ี 2 สมาชิก
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ครัวเรือนมีรายไดก้ารฝากเงินไวก้บักลุ่มออมทรัพยใ์นชุมชุนมีค่าเฉล่ีย ( X =3.70) เป็นอนัดบัท่ี 3 สมาชิก
ครัวเรือนลดละความฟุ่ มเฟือยในการด ารงชีวิตอย่างจริงจัง มีค่าเฉล่ีย ( X =3.45) เป็นอนัดบัที่ 4 สมาชิก
ครัวเรือนมีการวางแผนการใชจ่้ายเงินโดยการท าบญัชี ( X =2.95) เป็นอนัดบัท่ี 5 ตามล าดบั 
  ชุมชนมีกลุ่มออมทรัพยแ์ละมีเครือข่ายร่วมกบัชุมชนอ่ืนสมาชิกครัวเรือนเป็นสมาชิกกลุ่ม
ออมทรัพยเ์พ่ือการผลิต ผลิตภณัฑจ์ากพืชและสัตว ์( X =3.56) เป็นอนัดบัท่ี 1 สมาชิกครัวเรือนเป็นสมาชิก
กลุ่มออมทรัพยเ์พ่ืออาชีพอ่ืน ( X =3.29) เป็นอนัดบัท่ี 2 สมาชิกครัวเรือนมีการเช่ือมโยงเครือข่ายกับกลุ่ม
อาชีพอ่ืน ( X =3.15) เป็นอนัดบัที่ 3 สมาชิกครัวเรือนมีการออมทรัพย์กลบักลุ่มออมทรัพยน์อกชุมชน 
(X =2.84) เป็นอนัดบัท่ี 4 ตามล าดบั 
 การปฏิบติัตนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนผสมผสานระหว่างผลตอบแทน
ทางสงัคมในการเล้ียงสตัวแ์บบบูรณาการตามแนวพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียง ผลการวิจยัพบวา่ 
  1) ดา้นการเอ้ืออารีต่อกนัชุมชนมีการช่วยเหลือดูแลคนจน คนดอ้ยโอกาสและประสบปัญหา
เอ้ืออารี รู้รักสามคัคีต่อกนัชุมชนจดัใหมี้การประชาสมัพนัธ์การประกนัราคาผลประโยชน์ต่างๆจากรัฐบาลใน
การประกอบอาชีพการปลูกพืชเล้ียงสัตว ์เป็นอนัดับท่ี 1 ( X =3.94) ชุมชนจัดให้มีกองทุนฌาปนกิจเป็น
อนัดบัท่ี 2  ( X =3.87) ชุมชนจดัใหมี้การแสดงความคิดเห็นในกิจกรรมต่างๆ สร้างความสามคัคีในชุมชน
เป็นอนัดบัท่ี 3  ( X =3.61) และชุมชนจดัให้มีกองทุนสงเคราะห์ผูด้อ้ยโอกาส เป็นอนัดบัท่ี 4 ( X =3.17) 
ตามล าดบั 
  2) ครัวเรือนใชเ้ทคโนโลยีท่ีเหมาะสมครัวเรือนมีการใชอุ้ปกรณ์เคร่ืองมือในการประกอบอาชีพ
อย่างเหมาะสมและคุ้มค่า เช่น รถไถนาขนาดเล็ก ใช้ไถนา สูบน ้ าและใช้เป็นพาหนะ เป็นอนัดับท่ี 1            
( X =3.32) รองลงมาคือครัวเรือนมีการใชปุ๋้ยชีวภาพในการเพาะปลูกใชน้ ้ าหมกัชีวภาพในการเล้ียงสัตว ์
การลดการใช้พลงังานโดยใช้เทคโนโลยีลดความร้อน ในการสร้างโรงเรือนเล้ียงสัตวท่ี์เหมาะสม เป็น
อนัดบัท่ี 2 (X =3.01) ส่วนครัวเรือนท่ีมีการปลูกผกั ปลูกพืช เล้ียงสัตว ์ปลอดสารพิษเพ่ือสร้างค่านิยมใน
การรักสุขภาพและเพ่ิมมูลค่าผลผลิตทางการเกษตร เป็นอนัดบัท่ี 3 ( X =2.19) และครอบครัวมีการใช้
พลงังานทดแทนในการเพาะปลูก เช่น เคร่ืองสูบน ้าพลงังานไฟฟ้า หรือพลงังานแสงอาทิตย ์เป็นอนัดบัท่ี 4 
(X = 2.08) ตามล าดบั จากผลการวิจยัจะเห็นไดว้่าเกษตรกรยงัคงขาดความรู้ และเคร่ืองมือท่ีมีเทคโนโลยี
สามารถปรับใชไ้ดอ้ย่างเหมาะสมจึงตอ้งมีการใหค้วามรู้แก่เกษตรกรในการส่งเสริมการใชเ้ทคโนโลยีใน
การเพ่ิมผลผลิตต่อไป 
  การพฒันาแหล่งเรียนรู้ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เง่ือนไขโดยใช้การบริหารวงจร
คุณภาพ PDCA ผลการวิจยัพบว่า การพฒันาแหล่งเรียนรู้ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวม
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อยู่ในระดบัมากทุกดา้น ดา้นการวางแผน (Plan) ( X =3.48) ดา้นการลงมือปฏิบติั (Do) (X =3.48) ดา้นการ
ตรวจสอบ (Check) ( X =3.58) และดา้นการปรับปรุงการด าเนินกิจกรรม (Act) (X =3.59)  
 ส าหรับผลการทดสอบความสัมพนัธ์ระหว่างการปฏิบติัตนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
ประชาชนกบัการพฒันาแหล่งเรียนรู้ดา้นการวางแผนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เง่ือนไขโดยใช้
การบริหารวงจรคุณภาพ PDCA พบว่า การปฏิบติัตนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนดา้น
การลดรายจ่าย การเพ่ิมรายได้ การประหยดั การเอ้ืออารีต่อกัน และครัวเรือนใช้เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม               
มีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาแหล่งเรียนรู้ดา้นการวางแผนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เง่ือนไข
โดยใชก้ารบริหารวงจรคุณภาพ PDCA ในทางบวกทุกดา้น อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

อภิปรายผลการวิจยั 
 การวิจัยเร่ือง ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจและสังคมในการเล้ียงสัตว์แบบบูรณาการตาแนว
พระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียง คน้พบประเดน็การวิจยัท่ีควรน ามาอภิปรายดงัน้ี รายงานการวิจยัน้ีเนน้ย  ้าให้
เกษตรกรเห็นความส าคญัในการปฏิบติัตนตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง และเล้ียงสัตวแ์บบบูรณาการ จะเห็น
ไดว้่า การปฏิบติัตนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดา้นการเพ่ิมรายได ้ครัวเรือนมีอาชีพเสริมมีรายได้
จากการเล้ียงกระบือ การเล้ียงสุกร และการเล้ียงไก่ครัวเรือนมีอาชีพการเล้ียงกระบือ การเล้ียงสุกร และการ
เล้ียงไก่ ครัวเรือนมีรายไดเ้พ่ิมข้ึนการเล้ียงกระบือ การเล้ียงสุกร และการเล้ียงไก่ ครัวเรือนท าอาชีพเสริม
ดา้นการเกษตรกรรม เช่น เล้ียงปลา เล้ียงกบ เป็นตน้ นักวิชาการเขา้มาใหค้วามรู้บูรณาการการเล้ียงกระบือ 
การเล้ียงสุกร และการเล้ียงไก่ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพเพ่ือสร้างรายไดเ้พ่ิมอย่างต่อเน่ือง เป็นส่ิงท่ีเกษตรกร
ยงัปฏิบติัไดน้อ้ยกว่าดา้นอ่ืน หากตอ้งการใหค้รัวเรือนสามารถเล้ียงกระบือ สุกรและไก่ มีรายไดห้ลกัเล้ียง
ครอบครัวแลว้นั้น ตอ้งมีการบูรณาการการเล้ียงกระบือ สุกร และไก่ ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงอย่างมี 
แบบแผนและเป็นระบบมากยิ่งข้ึนกว่าเดิมเพ่ือให้เกิดผลตอบแทนทางเศรษฐกิจและสังคมท่ีมีความยัง่ยืนใน
การด าเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ ก่อให้เกิดรายได ้ลดรายจ่าย  มีการประหยดั การออม และการมี
คุณภาพชีวิตท่ีดี สอดคลอ้งกับรายงานของ สุนทร  กุลวฒันวรพงศ์ (2544)  ซ่ึงกล่าวว่าการด ารงชีพแบบ 
“เศรษฐกิจแบบพอเพียง” เป็นการเขา้สู่มาตรฐาน “พออยู ่พอกิน”ตามแนวพระราชด าริซ่ึงอาจปฏิบติัตนโดย
การยึดความประหยดัในขณะท่ี วฒัน์  ระวี (2549) กล่าวว่า เศรษฐกิจแบบพอเพียงเป็นการปฏิบัติตนให้
พอเพียงยึดหลกัความประหยดั อดออมอีกทั้งผลการวิจยัคร้ังน้ี นักวิชาการยงัคงตอ้งเขา้มาให้ความรู้อย่าง
ต่อเน่ืองเพ่ือใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจในการบูรณาการการเล้ียงสตัวอ์ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 ผลจากการวิจยัคร้ังน้ีส าคญัยิ่ง คือ ในดา้นการประหยดั เกษตรกรยงัมีการจดัท าบญัชีครัวเรือนไม่
วางแผนการใชจ่้ายเงินโดยการจดัท าบญัชีครัวเรือน ซ่ึงเป็นขอ้ปฏิบติัไดน้อ้ยกว่าขอ้อ่ืน อาจเป็นเพราะว่า
เกษตรกรไม่ตระหนกัถึงรายรับรายจ่าย หน้ีสิน ตน้ทุนการผลิต ท าใหข้าดการวางแผนการใชจ่้าย จึงควรมี
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การส่งเสริมการท าบญัชีครัวเรือนเพ่ิมมากข้ึน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ พุทธินนัท ์ สุขพรวรกุล (2549)  
ไดก้ล่าวไวว้่า  ควรมีการท าบญัชีรายรับจ่ายเมื่อตระหนกัถึงภาระหน้ีสินที่เป็นปัญหาหลกัโดยสุนทร  
กุลวฒันวรพงศ์ (2544) ไดก้ล่าวเพ่ิมเติมอีกว่าเศรษฐกิจพอเพียงให้ความส าคญักับการรวมกลุ่มองคก์ร
ชาวบา้นจะท าหนา้ท่ีเป็นผูด้  าเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ส่วน ธวชัชยั  พืชผล (2549) รายงานว่าการ
จะท างานอะไรตอ้งเร่ิมตน้ดว้ยการเรียนรู้ก่อน  ตอ้งมีสติจึงจะเกิดปัญญาและตอ้งมีการจดัการความรู้ซ่ึง
ฉลาด  จนัทรสมบติั (2550) กล่าวไวด้ว้ยว่า การพฒันาคนพฒันางานและพฒันาองค์กรท่ีต่อเน่ืองโดยมี
ความรู้และกระบวนการจดัการความรู้เป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัอยา่งยิ่งของการพฒันาประเทศซ่ึงสามารถน า
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้เพ่ือพฒันากิจกรรมต่าง ๆ ไดอ้ย่างย ัง่ยืน (กฤษณ์สัมพนัธ์  
เมนะสูต, 2560) ชยัอนนัต ์ สมุทวนิช (2541) ใหข้อ้สรุปวา่ ส่ิงบ่งช้ีในดา้นศกัยภาพของชุมชนไดแ้ก่  สมาชิก
ของชุมชนมีความรู้  มีทรัพยากรในการผลิตในระดบัครัวเรือน มีเศรษฐกิจพอมีพอกินความสามารถของ
ชุมชน  คือส่ิงท่ีแสดงออกในรูปแบบพฤติกรรมของการกระท าเพ่ือให้เกิดประสิทธิผล  และพ่ึงตนเองได ้
สอดคลอ้งกบัเสรี  พงศพิ์ศ (2548)  ซ่ึงกล่าววา่  ส่ิงท่ีท าใหเ้ครือข่ายชุมชนอยู่ไดอ้ย่างย ัง่ยืน คือ  ตอ้งมีแกนน า
ท่ีเขม้แข็ง ธีระพงษ ์ แกว้หาวงษ ์(2543) ไดแ้นะน าหลกัการพิจารณาถึงพลงัสร้างสรรคชุ์มชนว่า  คือ พลงัคน 
พลงักลุ่มพลงัทุน พลงัธุรกิจพลงัเอ้ืออาทรและพลงัการเรียนรู้และการส่ือสารมาประกอบการจดัการเรียนรู้
ร่วมกนัของชุมชนเพ่ือการพฒันาแบบยัง่ยืน ส่วน นพพร  เมธีอนนัตก์ุล(2549) ไดส่้งเสริมใหน้ าแนวปฏิบติั
ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นการด าเนินชีวิตสอดคลอ้งกบั ธวชัชยั  พืชผล (2549) และสมพร  
เทพสิทธา (2549) ท่ีกล่าวว่า การรับฟังความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ื้น มีความสุจริตและ 
มีความกตญัญู เป็นเร่ืองท่ีส าคญัท่ีสุด ควรพ่ึงตนเองใหไ้ด ้และมีความเอ้ืออารีต่อกนั ร่วมมือและช่วยเหลือกนั 
 อีกทั้งผลการวิจยัคร้ังน้ียงัพบวา่ การพฒันาแหล่งเรียนรู้ดา้นการวางแผนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 3 ห่วง 2 เง่ือนไขโดยใชก้ารบริหารวงจรคุณภาพ PDCA ดา้นการลงมือปฏิบติั (Do) คือ ด าเนินการตาม
แผน-ประชุมสรุปงานพร้อมระบุปัญหาในแต่ละวนั/กิจกรรมมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด จึงตอ้งมีการส่งเสริมความ
ร่วมมือในองค์กรให้สามารถด าเนินการตามแผนงาน ประชุมแกไ้ขปัญหาร่วมกนัเพ่ือสร้างความเขม้แข็งของ
ศูนยก์ารเรียนรู้ในรูปแบบธุรกิจชุมชนท่ีมัน่คงต่อไปซ่ึงสอดคลอ้งกับงานวิจยัของมหาวิทยาลยัต่าง ๆ  
ในประเทศไทย  ดังท่ีปรากฏใน หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ (2560) ซ่ึงกล่าวถึง “บนัได 7 ขั้นต่อยอดพอเพียง”  
และ“โมเดลตน้แบบพอเพียง”เอาไวอ้ย่างน่าสนใจ โดยเฉพาะงานวิจยัของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ และมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ไดเ้สนอแนวทางการขบัเคล่ือนการพฒันาพ้ืนท่ี
อย่างย ัง่ยืนตามแนวพระราชด าริทฤษฎีใหม่โดยเนน้การรวมกลุ่มของชาวบา้นในรูปแบบสหกรณ์อีกทั้ง
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ยงัพบสูตรส าเร็จแนวปฏิบติัสู่ความยัง่ยืนเป็นล าดบัขั้นตอน 3ขั้นคือ ครัวเรือน
พ่ึงตนเองชุมชนรวมกลุ่มพ่ึงตนเองไดชุ้มชนออกสู่ภายนอก โดยเสนอแนวทาง “บนัได 7 ขั้นสู่การรวมกลุ่มอยา่ง
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ย ัง่ยืน” ไดแ้ก่ 1)  การประเมินความพร้อมของกลุ่ม 2)  การสร้างความเขา้ใจในสิทธิ หน้าท่ีและประโยชน์ของ
สมาชิก 3) พัฒนาโมเดลธุรกิจและระบบการจดัการกลุ่มให้ทันสมยั 4) เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต 5) 
กระตุน้การมีส่วนร่วมของสมาชิกในทุกขั้นตอน 6)  ส่งเสริมการใชฐ้านขอ้มูลและองคค์วามรู้เพ่ือประเมินผล
และเพ่ิมประสิทธิภาพ และ 7) สร้างทกัษะการท างานร่วมกนักบัหน่วยงานให้ตรงจุดส าคญัและต่อเน่ือง
นอกจากน้ีจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยัยงัได้เสนอทางออกในการแก้ปัญหาโดยออกแบบแนวทางฟ้ืนฟู 
และพัฒนาชนพ้ืนเมืองสู่ วิ ถี ชุมชนพอเพียง พ่ึ งตนเองได้อย่างย ั่งยืน อีกด้วย คณะเศรษฐศาสตร์
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ไดเ้สนอแนวทาง “จากสหกรณ์สู่ทฤษฎีใหม่ผลงานวิจยัตามศาสตร์พระราชา” 
ก่อให้เกิดรูปแบบธุรกิจสหกรณ์และธุรกิจชุมชน น าไปสู่การแกป้ัญหาเชิงโครงสร้างไดอ้ย่างเป็น
รูปธรรม เช่น สามพรานโมเดล คิชฌกูฏโมเดลเป็นตน้ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค์ไดวิ้เคราะห์ผลการวิจยั ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ
และสังคมในการเล้ียงสัตวแ์บบบูรณาการแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เนน้แนวทางใหศู้นยก์ารเรียนรู้
เป็นแหล่งการเรียนรู้การปฏิบติักิจกรรม โดยมีผูน้ าชุมชนเรียนรู้ร่วมกนักบัเกษตรกรมีเครือข่ายร่วมกิจกรรม
ใชห้ลกัการ PDCA ปฏิบติังานอย่างเป็นระบบน าไปสู่ความส าเร็จและบรรลุเป้าหมายตามท่ีตั้งไว ้(สุธาสินี  
โพธิจนัทร์, 2558) ระดมสมองแสดงความเห็น สร้างความสามคัคีจดักิจกรรมที่เป็นประโยชน์อย่าง
ต่อเน่ือง โดยมีหน่วยงานต่าง ๆ เขา้มาให้ความรู้น าผลงานวิจยัมาใชป้ระโยชน์ ทางดา้นการบูรณาการ
การเล้ียงสัตวต์ามแนวเศรษฐกิจพอเพียงท่ีถูกตอ้งตามหลกัการและปรับใชใ้หเ้ขา้กบัสภาพของชุมชน เช่น 
น าวตัถุดิบอาหารสัตวใ์นทอ้งถ่ินมาผสมอาหารสัตวใ์ช้เอง การส่งเสริมเทคโนโลยีการลดอุณหภูมิใน
โรงเรือน การท าฟางหมกั การท าหญา้หมกั เพ่ือเพ่ิมมูลค่าอาหารสตัวใ์หใ้ชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ
เพ่ือใหก้ารเล้ียงสัตวไ์ดรั้บผลตอบแทนสูงสุด โดยสอดคลอ้งกบั สิน  พนัธ์ุพินิจ (2544)  ท่ีกล่าวว่าการยอมรับ
เทคโนโลยีของเกษตรกรเพ่ือการผลิตภาคเกษตรอย่างมีประสิทธิภาพรวมทั้ง สรรเสริญ  วงศ์ชะอุ่ม (2546) 
ซ่ึงรายงานสอดคลอ้งกบั อภิพรรณ  พุกภกัดี (2544) รายงานไวว้า่ เม่ือใชเ้ทคโนโลยีท่ีเหมาะสมสามารถท าใหก้าร
ผลิตภาคการเกษตรมีการพฒันาอยา่งย ัง่ยืน 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 1. การปฏิบติัตนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนผสมผสานระหวา่งผลตอบแทน
ทางเศรษฐกิจและสงัคมในการเล้ียงสตัวแ์บบบูรณาการตามแนวพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียงดา้นการเพ่ิม
รายไดแ้ละครัวเรือนใชเ้ทคโนโลยีท่ีเหมาะสม นอ้ยกวา่อ่ืนจึงควรส่งเสริมใหเ้กษตรกรปฏิบติัมากข้ึน 
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 2. การพฒันาแหล่งเรียนรู้ดา้นการวางแผนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เง่ือนไขโดยใช้
การบริหารวงจรคุณภาพ PDCA ด้านการวางแผน (Plan) ( X =3.48) และด้านการลงมือปฏิบัติ (Do)  
(X =3.48) จึงควรมีการปรับปรุงและส่งเสริมเกษตรกรดา้นการวางแผนและการลงมือปฏิบติั 
 ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
 ควรมีการศึกษาระบบ PDCA เพ่ือปรับใช้กบัผลตอบแทนทางเศรษฐกิจและสังคมในการเล้ียง
สตัวแ์บบบูรณาการตามแนวพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียงต่อยอดสู่การเป็น”สมาร์ทฟาร์ม”โดยผา่นระบบ
การปฏิบัติงานและประเมินผลงานของศูนยก์ารเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงอย่างต่อเน่ืองเพ่ือเป็นเครือข่าย
ระหวา่งของชุมชน เป็นแหล่งเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพอยา่งย ัง่ยืนต่อไป 
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