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กากมะพร้าวเหลือทิง้จากการประกอบอาหาร สร้างสรรคเ์ป็นผลิตภณัฑ์เพิ่มมูลค่า 
ทางเศรษฐกิจใหก้บัชุมชน ต าบลนครสวรรคอ์อก อ  าเภอเมือง จงัหวดันครสวรรค์ 

 

ไพฑูรย ์ ทองทรัพย ์     
 

บทคดัยอ่ 
กากมะพร้าวเหลือท้ิงจากการประกอบอาหาร สร้างสรรคเ์ป็นผลิตภณัฑ์เพ่ิมมูลค่าทางเศรษฐกิจ ให้กบั

ชุมชน ต าบลนครสวรรค์ออก อ าเภอเมือง จงัหวดันครสวรรค์ มีวตัถุประสงค์  ดงัน้ี 1) เพ่ือพฒันาผลิตภณัฑ์งาน
ประติมากรรมจากกากมะพร้าวเหลือท้ิงจากการประกอบอาหารเป็นผลิตภณัฑ์ 2) เพ่ือประเมินความพึงพอใจต่อ
การสร้างสรรค์ผลิตภณัฑ์งานประติมากรรมจากกากมะพร้าว โดยมีวิธีการด าเนินการวิจยัดงัน้ี ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษา
วิธีการน าเอากากมะพร้าวมาเป็นวสัดุในการท าผลิตภณัฑ์ ขั้นตอนท่ี 2 น ากากมะพร้าวมาผสมกบัตวัประสาน เช่น 
เรซ่ิน โคบอล ตวัท าให้แข็ง  เพ่ือข้ึนรูปเป็นงานประติมากรรม ประเภทงานหล่อ ขั้นตอนท่ี 3 น าความรู้ไปใช้
บรูณาการเรียนการสอนในห้องเรียนระดบัปริญญาตรี สาขาวิชาการออกแบบและน าไปใชใ้นการบริการวิชาการ
ให้กับชุมชน ขั้นตอนท่ี4.ประเมินความพึงพอใจของผูบ้ริโภคท่ีมีต่องานประติมากรรมทีท าจากกากมะพร้าว  
ดา้นวสัดุ ดา้นการออกแบบ และดา้นประโยชน์ใชส้อย 
 ผลการวิจยัพบว่า คนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจต่อผลิตภณัฑ์งานประติมากรรมจากกากมะพร้าวโดยภาพ
รวมอยูใ่นระดบัมาก ดา้นวสัดุ วสัดุท่ีใชใ้นการท าผลิตภณัฑ์เป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม อยู่ในระดบัมาก เพราะกาก
มะพร้าวเป็นวสัดุเหลือใชท่ี้เป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม และพ้ืนสีของวสัดุมีความสวยงามเฉพาะตวัของมนัเอง ดา้น
การออกแบบ สีสันของผลิตภณัฑมี์ความงามโดยพ้ืนผิวเดิมของตวัมนัเอง อยู่ในระดบัมาก เพราะกากมะพร้าวเม่ือ
ผสมกับเรซ่ิน เม่ือผลิตภัณฑ์ท าเสร็จแล้วก็จะได้สีน ้ าตาลอ่อน มองรู้เลยว่าท ามาจากกากมะพร้าวและมีความ
สวยงาม เป็นมนัวาว ด้านประโยชน์ใชส้อย น าไปใชเ้ป็นของท่ีระลึกได้ อยู่ในระดับมาก เพราะผลิตภัณฑ์งาน
ประติมากรรมท่ีท าจากกากมะพร้าว มีลกัษณะเป็นเอกลกัษณ์ของตนเอง ถา้หล่อเป็นรูปงานประติมากรรมลอยตวั 
เป็นพระพุทธรูป ก็จะมีคนสนใจเช่าพระไปเป็นของท่ีระลึกให้คนปลดเกษียณ ข้ึนบา้นใหม่ เปิดส านักงาน งาน
แต่ง เป็นตน้ ส่วนงานหล่อเรซ่ินกบักากมะพร้าวท่ีท าให้มีขนาดเล็กพอประมาณ ก็จะมีการป้ันดินญ่ีปุ่นเขา้ไปเสริม
ดว้ย ก็มีความเหมาะสมท่ีจะน าไปเป็นของท่ีระลึก เพราะมีขนาดเล็ก เบา และแปลกตา 
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Coconut Residue Left from Cooking Creative's Products add Economic Value to the  
Community Nakhon Sawan Oak Subdistrict, Muang District, Nakhon Sawan Province  

 

Phitoon  Thongsap  
      

Abstract 
 Coconut residue left from cooking.  Creative's products add economic value to the community.  Nakhon 
Sawan Oak Subdistrict, Muang District, Nakhon Sawan Province. Purpose: 1 ) To create a sculpture product from 
coconut residue from cooking as a product. 2) To assess the satisfaction of creating a sculptural product from 
coconut pulp. The research methodology is as follows. Step 1 Learn how to make coconut residue as a material 
for making products. Step 2 :  Mix the coconut residue with binder, such as resin, cobalt, hardener, to form a 
sculpture. Casting type Step 3: Apply knowledge to integrate teaching into the undergraduate classroom. Design 
and use in academic service to the community. Step 4. Evaluate the consumer's satisfaction with the coconut-
based sculpture design material. And useful side.  
 The research found that:  Most of the people were satisfied with the products of sculpture from coconut 
meal as a whole.  Materials and materials used to make products are environmentally friendly.  Very high 
Coconut residue is a waste material that is environmentally friendly. And the color of the material is beautiful 
itself.  Design The color of the product is beautiful by its original surface.  Very high Coconut residue when 
mixed with resins. When the product is finished, it will be light brown. I know it is made from coconut and is 
beautiful glossy. Usability Used as a souvenir. Very high Because sculpture products made from coconut. Has a 
unique character.  If casting is a floating sculpture.  Is a Buddha There will be people interested in renting  
a souvenir for people to retire home, open a new office, etc.  The resin casting part with the coconut residue 
makes it small enough.  It will be molded Japanese soil to supplement.  It is appropriate to bring a souvenir. 
Because it is small, light and quaint. 
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ความส าคญัของปัญหาการวิจยั 
 ส านกังานคณะกรรมการวิจยัแห่งชาติ (วช.) ไดจ้ดัท า “นโยบายและยุทธศาสตร์การวิจยัของชาติ 
ฉบบัท่ี 8 (พ.ศ. 2555-2559)” เพ่ือมุ่งเน้นให้เป็นแนวทางในการดาเนินการวิจยัของหน่วยงานวิจยัต่าง ๆ 
และใช้เป็นกรอบทิศทางในการวิเคราะห์ตรวจสอบข้อเสนอการวิจัยของหน่วยงานภาครัฐท่ีเสนอ 
ของบประมาณประจ าปีตามมติคณะรัฐมนตรี โดยสอดคล้องกับสถานการณ์ของประเทศบนพ้ืนฐาน
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและยุทธศาสตร์การวิจัยระดับภูมิภาค รวมทั้งความต้องการของพ้ืนท่ี และ
สอดคลอ้งกบัทิศทางของแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 11 (พ.ศ. 2555-2559) นอกจากน้ี
นโยบายและยุทธศาสตร์การวิจัยของชาติ ฉบับท่ี 8 เน้นการบูรณาการด้านการวิจัยท่ีสอดคล้องกับ
แนวนโยบายและยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศ ควบคู่กับการวิจัยเพ่ือความเป็นเลิศทางวิชาการ เพ่ือ
น าไปสู่การพฒันาประเทศอย่างสมดุลและย ัง่ยืน โดยให้ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วม สาหรับการวิจยัทางดา้น
ส่ิงแวดลอ้มถือเป็นปัญหาส าคญัของประเทศ วช. พิจารณาถึงวิกฤตการณ์ด้านส่ิงแวดลอ้มของประเทศ 
ท่ีเกิดข้ึน ความต้องการผลงานวิจัยและความรู้เพ่ือเร่งแก้ไขปัญหาดังกล่าว จึงก าหนดการวิจัยด้าน
ส่ิงแวดลอ้มไวเ้ป็นกลุ่มเร่ืองวิจยัท่ีควรมุ่งเนน้ในนโยบายและยุทธศาสตร์การวิจยัของชาติ (กรอบการวิจยั
ปีงบประมาณปี, 2560: 2) 
 จากความส าคญัดา้นส่ิงแวดลอ้มดงักล่าว วช. จึงไดก้ าหนดยทุธศาสตร์การวิจยัรายประเด็นดา้น
ส่ิงแวดลอ้มข้ึนมาเพ่ือเน้นการสร้างงานวิจัยดา้นส่ิงแวดลอ้มโดยเฉพาะการวิจยัเก่ียวกบัการจดัการด้าน
ส่ิงแวดล้อมให้เกิดการเช่ือมโยงตั้งแต่ระดบัสากลลงสู่ท้องถ่ิน และการบริหารจัดการดา้นส่ิงแวดล้อม
ร่วมกนัอยา่งเป็นระบบ ซ่ึงเป็นประเดน็ท่ีจ าเป็นและส าคญั เน่ืองจากผลของนโยบายทางเศรษฐกิจแบบเปิด 
การพ่ึงพิงการคา้และการลงทุนระหว่างประเทศ การรวมกลุ่มในภูมิภาคภายใตก้รอบการคา้เสรี โดยเฉพาะ
ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (ASEAN Economic Community: AEC) ท่ีจะส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลง
ต่าง ๆ ตามมาอย่างหลีกเล่ียงไม่ได ้รวมทั้งดา้นส่ิงแวดลอ้มท าให้ประเทศตอ้งเตรียมความพร้อมเพ่ือเพ่ิม
ศกัยภาพและขีดความสามารถในการแข่งขนั การใชฐ้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มร่วมกนัของ
อาเซียน รวมถึงการเท่าทนักระแสส่ิงแวดลอ้มโลกบนพ้ืนฐานองคค์วามรู้จากงานวิจยัและขอ้มูลท่ีถูกตอ้ง 
แม่นย  าและเสมอภาค (ยทุธศาสตร์การวิจยัรายประเดน็ดา้นส่ิงแวดลอ้ม พ.ศ. 2556-2559: 2) 
 ในชีวิตประจ าวนั จะเห็นไดว้่าในการท าอาหารของคนไทยไมว่าจะเป็นอาหารคาว และอาหาร
หวาน จะใชม้ะพร้าวซ่ึงขูดโดยใชก้ระต่ายขูดมะพร้าว และปัจจุบนัใชเ้คร่ืองขูดมะพร้าวในการขูดเพราะ 
ไม่ตอ้งเสียเวลา เม่ือขดูเสร็จแลว้จะไดเ้น้ือมะพร้าวท่ีมีความละเอียด จากนั้นจะน าไปคั้นเพ่ือท าเป็นน ้ากะทิ 
เพ่ือจะน าไปประกอบอาหารเช่นใส่ในการท าแกง และขนมต่าง ๆ เม่ือคั้นเสร็จก็จะเหลือกากมะพร้าวเป็น
จ านวนมาก เม่ือน าไปท้ิงก็จะเกิดกล่ินเหมน็ท าให้เกิดมลภาวะเป็นพิษ 
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 ผูวิ้จยัเห็นว่ากากมะพร้าว ยงัไม่มีใครคิดเอาไปใชป้ระโยชน์อยา่งอ่ืน  จึงคิดจะน ากากมะพร้าวไป
ใช้ประโยชน์ในด้านงานประติมากรรม โดยใชวิ้ธีการผลิตอย่างง่าย ไม่สลบัซับซ้อน  ซ่ึงชาวบ้านและ
ผูส้นใจสามารถผลิตได ้ ซ่ึงจะเป็นการเพ่ิมมูลค่าของวสัดุเหลือท้ิงให้กบัผลิตภณัฑ์  อีกทั้งยงัเป็นการใช้
วสัดุเหลือท้ิงอย่างคุ ้มค่า  สามารถน าไปประยุกต์ในการสร้างงาน  สร้างอาชีพให้กับผูท่ี้สนใจและสร้าง
รายไดใ้ห้กบัชุมชน ซ่ึงจะส่งผลให้เศรษฐกิจของประเทศชาติดีข้ึน  
 

วตัถุประสงคข์องการวิจยั 
 1. เพ่ือพฒันาผลิตภณัฑง์านประติมากรรมจากกากมะพร้าวเหลือท้ิงจากการประกอบอาหารเป็น
ผลิตภณัฑ ์
 2. เพ่ือประเมินความพึงพอใจต่อการสร้างสรรคผ์ลิตภณัฑง์านประติมากรรมจากกากมะพร้าว 
 

ระเบียบวิธีวิจยั  
 ขอบเขตของการวิจยั 
 1. ขอบเขตดา้นพ้ืนท่ี ชุมชน ต าบลนครสวรรคอ์อก อ าเภอเมือง จงัหวดันครสวรรค ์
 2. ขอบเขตเน้ือหา กากมะพร้าว งานประติมากรรม การออกแบบและพฒันาผลิตภณัฑ์ ความคิด
สร้างสรรค ์เศรษฐกิจชุมชน 
 3. ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ ผูท่ี้สนใจในการสร้างสรรคผ์ลิตภณัฑจ์ากกากมะพร้าว 
  ตวัแปรตน้ รูปแบบผลิตภณัฑส์ร้างสรรคจ์ากกากมะพร้าว 
  ตวัแปรตาม ความพึงพอใจในรูปแบบผลิตภณัฑจ์ากกากมะพร้าว 
 นิยามศพัท์เฉพาะ 
 การสร้างสรรค์ผลิตภณัฑ ์หมายถึง การริเร่ิมความคิดแปลกใหม่ท่ีจะสร้างผลิตภณัฑ์ไปสู่ผลผลิต
ท่ีแปลกใหม่และเป็นประโยชน์ 
 งานประติมากรรม หมายถึง การน ากากมะพร้าวไปผสมกบัตวัประสานคือเรซ่ิน เพ่ือท าให้ยึดตวั
เป็นผลิตภณัฑส์ าเร็จรูปเช่นรูปนูนสูงและรูปลอยตวั 
 กากมะพร้าว หมายถึง ผงสีขาว ท่ีไดจ้ากกน าเน้ือมะพร้าวมาขูดด้วยกระต่ายขูดมะพร้าวหรือ 
ใส่เคร่ืองขดูมะพร้าว จากนั้นคนจะซ้ือมะพร้าวขดูไปประกอบอาหาร โดยน าไปคั้นเป็นน ้ากะทิเพ่ือท าขนม 
และแกง เม่ือคั้นกะทิเสร็จแล้วจะเหลือกากมะพร้าว จากนั้นเราก็เอาไปตากแดดให้แห้งแล้วน าไปใส่ 
ในเคร่ืองป่ัน ก็จะไดก้ากมะพร้าวท่ีละเอียดตามตอ้งการ 
 การเพ่ิมมูลค่าทางเศรษฐกิจ หมายถึง การน าเอากากมะพร้าวท่ีเหลือท้ิงผสมกบัตวัประสานเพ่ือท า
ให้เกิดผลิตภณัฑง์านประติมากรรม และสามารถน าไปใชใ้นการประกอบอาชีพได ้
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 ประโยชน์ท่ีไดรั้บ 
 1. สามารถรับรู้ถึงเร่ืองราวของกากมะพร้าว ซ่ึงเป็นวสัดุเหลือท้ิง 
 2. ไดผ้ลิตภณัฑจ์ากกากมะพร้าว ต าบลนครสวรรคอ์อก อ าเภอเมือง จงัหวดันครสวรรค ์
 3. ทราบผลประเมินความพึงพอใจของผูท่ี้สนใจ 
 4. สามารถน าความรู้ไปใช้บูรณาการกับการเรียนการสอนในห้องเรียนของสาขาวิชาการ
ออกแบบได ้
 5. สามารถน าความรู้ไปใช้อบรมให้ชาวบ้านได้มีความรู้และทกัษะในการท าผลิตภณัฑ์และ
สามารถต่อยอดเป็นอาชีพได ้
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
 1. เคร่ืองมือท่ีใชศึ้กษาสภาพโดยทัว่ไปของกากมะพร้าว และเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการสมัภาษณ์ 
ถ่ายรูป สมุดบนัทึกขอ้ความ และ จากอินเทอร์เน็ต 
 2. เคร่ืองมือประเมินความพึงพอใจของผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน โดยผูวิ้จยัจดัท าข้ึนนั้น โดยเม่ือ
ร่างแบบสอบถามเสร็จแลว้ท าการตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัส่ิงท่ีตอ้งการวดั (Index 
Item of Conguent: IOC) เพ่ือพิจารณาร่างแบบสอบถามวัดตามวัตถุประสงค์ท่ีระบุไว้ หรือไม่ ซ่ึงมี
ผูเ้ช่ียวชาญ ดงัน้ี 
 3. เคร่ืองมือในการสอบถามกลุ่มตวัอย่างโดยการสัมภาษณ์ผูท่ี้สนใจในการท าผลิตภณัฑ์งาน
ประติมากรรมดา้นงานป้ัน งานหล่อ และงานพิมพก์ด 
 4. เคร่ืองมือประเมินความพึงพอใจของผูบ้ริโภคท่ีมีต่องานประติมากรรมกากมะพร้าว  
 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 1. เก็บรวบรวมขอ้มูลจากเอกสาร ต ารา นิตยสาร อินเทอร์เน็ต 
 2. รวบรวมขอ้มูลจากการลงพ้ืนท่ีจริง จากการสมัภาษณ์ พูดคุย และถ่ายภาพประกอบตามจงัหวดั
ต่าง ๆ ในเมืองไทยท่ี 
 3. รวบรวมขอ้มูลจากการสอบถามจากการศึกษาดูงานดา้นงานประติมากรรม ดา้นงานป้ัน ดา้น
งานหล่อเรซ่ินต่าง ๆ ดา้นการออกแบบผลิตภณัฑ ์
 4. รวบรวมขอ้มูลจากผูผ้ลิตจากแบบสอบถามความตอ้งการในการท างานประติมากรรม เช่น งานป้ัน 
งานหล่อ งานพิมพก์ด  
 5. รวบรวมข้อมูลจากผูเ้ช่ียวชาญ จากการตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัส่ิงท่ี
ตอ้งการวดั (IOC)  
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 6. รวบรวมขอ้มูลจากการฝึกปฏิบติัจริงโดยพิจารณาจากผลของความส าเร็จ และปัญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท าและจดบนัทึกและถ่ายภาพขั้นตอนการผลิตไว ้
 7. รวบรวมขอ้มูลความพึงพอใจของผูบ้ริโภคท่ีมีต่อผลิตภณัฑห์ตัถกรรมจากกากมะพร้าว จ านวน 
100 คน โดยใชวิ้ธีสุ่มตวัอยา่งแบบง่าย (Simple random sampling) 
 8. ผูวิ้จยัเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป พร้อมประมวลผลและ
สรุปขอ้มูลทางสถิติ 
 

สรุปผลการวิจยั 
 1. ผลการพฒันาผลิตภณัฑ์งานประติมากรรมจากกากมะพร้าวเหลือท้ิงจากการประกอบอาหาร
เป็นผลิตภณัฑ ์มีขั้นตอนในการท าดงัต่อไปน้ี 
  1.1 ศึกษากากมะพร้าวเหลือท้ิงจากการประกอบอาหาร พบว่า ในการด ารงชีวิตของคนไทย
โดยทัว่ไป จะมีการท าอาหารรับประทานกนั โดยน ามะพร้าวท่ีท าการขดูเน้ือมะพร้าวจากกระต่าย หรือโดยใช้
เคร่ืองขูดมาแลว้ โดยน าเน้ือมะพร้าวท่ีขูดแลว้มาคั้นกบัน ้ าอุ่นหรือน ้ าธรรมดาก็จะไดน้ ้ ากะทิ มาท าอาหารคาว
และอาหารหวานซ่ึงหลงัจากท่ีประกอบอาหารเสร็จแลว้ ก็จะมีเศษกากมะพร้าวเหลือท้ิงมากมาย 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 1  กากมะพร้าวเหลือท้ิงจากการประกอบอาหาร 

 

  1.2 พฒันาผลิตภณัฑ์งานประติมากรรมจากกากมะพร้าวเหลือท้ิงจากการประกอบอาหารเป็น
ผลิตภณัฑ์ ขั้นตอนท่ี 1 เลือกกากมะพร้าวจากการประกอบอาหาร ไปตากแดดให้แห้ง แล้วน าไปป่ัน 
ในเคร่ืองป่ันให้ละเอียด ขั้นตอนท่ี 2 น ากากมะพร้าวไปผสมกบักาวแลว้นวดให้เป็นเน้ือเดียวกนั จากนั้น
น าไปใชใ้นงานป้ันและงานพิมพ์กด ปรากฏว่าเกิดปัญหา การแห้งชา้ ผิวเปราะง่าย เกิดการแตกร้าว ต่อมา
ใชวิ้ธีน ากากมะพร้าวมาผสมกบัเรซ่ิน ตวัม่วงและตวัเร่ง ก็จะไดผ้ลิตภณัฑ์ท่ีมีความสวยงาม ขั้นตอนท่ี 3 
ท าการปรับปรุงและพฒันาผลิตภณัฑ์ โดยปรึกษาผู้เช่ียวชาญ และมีการน าแนวคิดจากการไดไ้ปศึกษาและ
ดูงานทั้งในและต่างประเทศมาสร้างสรรคง์าน 
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ภาพท่ี 2  ทดลองท างานป้ันและงานหล่อ   
 

 
 
 
 

 
ภาพท่ี 3  ทดลองหล่อเรซ่ินกบักากมะพร้าวเพียงอยา่งเดียว 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 4  ทดลองหล่อเรซ่ินกบักากมะพร้าวและมีงานป้ันดว้ยดินญ่ีปุ่ นมาประกอบ 
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    ภาพท่ี 5  ผลงานการพฒันาผลิตภณัฑง์านประติมากรรมจากกากมะพร้าวเหลือท้ิงจากการประกอบ 
     อาหารเป็นผลิตภณัฑ ์

 

 2. ประเมินความพึงพอใจต่อการสร้างสรรคผ์ลิตภณัฑง์านประติมากรรมจากกากมะพร้าว  
 จากการประเมินความพึงพอใจต่อผลิตภณัฑ์งานประติมากรรมจากกากมะพร้าว จ านวน 100 คน 
ดา้นวสัดุ อนัดบัท่ี 1 วสัดุท่ีใชใ้นการท าผลิตภณัฑ์เป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม มีค่า   เท่ากบั 4.01 มีค่า S.D. 
เท่ากบั 0.33 อยู่ในระดบัมาก อนัดบัท่ี 2 วสัดุมีความเหมาะสมกบัการสร้างงานประติมากรรม (งานหล่อ)  
มีค่า   เท่ากบั 3.95 มีค่า S.D. เท่ากบั 0.39 อยู่ในระดบัมาก อนัดบัท่ี 3 วสัดุสามารถน ามาพฒันาผลิตภณัฑ์
เป็นอาชีพในชุมชนได ้มีค่า   เท่ากบั 3.11 มีค่า S.D. เท่ากบั 0.31 อยูใ่นระดบัปานกลาง ดา้นการออกแบบ 



วารสารวิชาการและวจิยัสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 

วารสารวิชาการและวจิยัสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 

    
   

 
   

ปีที่ 13 ฉบบัที่ 39 กนัยายน – ธันวาคม 2561 

37 

อนัดบัท่ี 1 สีสันของผลิตภณัฑ์มีความงามโดยพ้ืนผิวเดิมของตวัมนัเอง มีค่า   เท่ากับ 3.96 มีค่า S.D. 
เท่ากบั 0.32 อยู่ในระดบัมาก อนัดบัท่ี 2 ภาพรวมมีความสวยงามดึงดูดความสนใจแก่ผูพ้บเห็น มีค่า   
เท่ากบั 3.17 มีค่า S.D. เท่ากบั 0.38 อยู่ในระดบัปานกลาง อนัดบัท่ี 3 รูปแบบของผลิตภณัฑ์มีความคิด
สร้างสรรค ์มีค่า  เท่ากบั 2.96 มีค่า S.D. เท่ากบั 0.39 อยูใ่นระดบัปานกลาง ดา้นประโยชน์ใชส้อย อนัดบั
ท่ี 1 น าไปใช้เป็นของท่ีระลึกได ้มีค่า   เท่ากบั 4.02 มีค่า S.D. เท่ากับ 0.35 อยู่ในระดบัมาก อนัดบัท่ี 2 
น าไปใช้ในการตกแต่งภายในได ้มีค่า   เท่ากบั 4.01 มีค่า S.D. เท่ากบั 1.41 อยู่ในระดบัมาก อนัดบัท่ี 3 
น าไปใชใ้นการเรียนการสอนและบริการชุมชนได ้มีค่า  เท่ากบั 3.14 มีค่า S.D. เท่ากบั 0.51 อยู่ในระดบั
ปานกลาง จากผลการประเมิน พบว่าคนส่วนใหญ่มีความพึงพอพอใจต่อผลิตภณัฑง์านประติมากรรมจาก
กากมะพร้าว โดยเฉล่ียเป็น 3.60 ซ่ึงอยูใ่นระดบัมาก 
 

อภิปรายผลการวิจยั   
 1. ผลการพฒันาผลิตภณัฑ์งานประติมากรรมจากกากมะพร้าวเหลือท้ิงจากการประกอบอาหาร
เป็นผลิตภณัฑ ์
  1.1 การศึกษากากมะพร้าวเหลือท้ิงจากการประกอบอาหาร พบว่าการด ารงชีวิตของคนไทย  
ในแต่ละครอบครัวจะท าอาหารรับประทานกัน ซ่ึงนอกจากจะหุงข้าวแลว้ยงัท ากับข้าวกินกัน ในการ
ประกอบอาหารจะใชม้ะพร้าวท่ีขดูเอง โดยการนัง่ขดูบนกระต่าย บางคร้ังก็อาจซ้ือมาจากตลาด บางคร้ังเรา
อาจซ้ือน ้ ากะทิส าเร็จรูปมาประกอบอาหารโดยตรงก็ได ้ส่วนร้านขายขา้วแกง ในเมืองไทยมีอยูท่ ัว่ไปจะ
ขายแกงหลายอย่างซ่ึงมีกะทิเป็นส่วนหน่ึงในการประกอบอาหาร ส าหรับร้านขายขนมหวานก็จะใช้
น ้ากะทิเป็นส่วนผสมกบัขนมเช่นกนั บางคร้ังกากมะพร้าวท่ีไดจ้ากการจดังานพิธีต่าง ๆ เช่น งานแต่งงาน 
งานบวชพระ งานข้ึนบา้นใหม่ งานวนัเกิด เป็นตน้ ชาวบา้นจะมีการช่วยกนัท าอาหารกนัคราวละมาก ๆ  
ไม่ว่าจะเป็นแกงและขนมหวาน และผลจากการท าอาหารท่ีตอ้งเล้ียงคนเป็นจ านวนมากนั้น ก็ท าให้เหลือ
กากมะพร้าวเหลือใชเ้ป็นจ านวนมาก จากการประกอบอาหารท่ีบา้น การท าอาหารในร้านขา้วแกง ร้านขาย
ขนมและจากการท าอาหารและขนมในงานประเพณี เช่น งานบวช งานแต่งงาน งานข้ึนบา้นใหม่ เป็นตน้ 
เม่ือเราคั้นกะทิเพ่ือน าไปประกอบอาหาร ก็จะเหลือกากมะพร้าวเป็นจ านวนมาก ก็จะน าไปท้ิง ด้าน
ประโยชน์ของกากมะพร้าว มีธาตุอาหารท่ีพืชตอ้งการ ทั้งธาตุอาหารหลกัและธาตุรอง เม่ือคั้นกะทิเสร็จ 
หากเหลือกากก็สามารถน ามาใส่รอบโคนตน้มะนาวได้  นอกจากน้ียงัน ากากมะพร้าวมาคัว่ให้แห้งแล้ว
น ามาท าขนมคุกก้ี ท าเป็นไส้ขนม หรือน ากากมะพร้าวมาโรยท่ีถ่านท่ีใชป้ิ้งใส้กรอกเพ่ือท าให้ใส้กรอกหมู
มีกล่ินหอมน่ารับประทาน และน ากากมะพร้าวมาห่อผา้แลว้น าไปถูพ้ืนปูนซีเมนตก์็จะท าให้มีความเงางาม 
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  1.2 ผลการสร้างสรรค์ผลิตภณัฑ์งานประติมากรรมจากกากมะพร้าวเหลือท้ิงจากการประกอบ
อาหารเป็นผลิตภณัฑ ์
 ขั้นตอนท่ี 1 เลือกกากมะพร้าวจากการประกอบอาหารท่ีบ้าน ร้านขายข้าวแกง การจัดงาน
ประเพณีต่าง ๆ ไปตากแดดให้แห้งเพราะถา้ไม่แห้งจะเน่าและข้ึนรา จะส่งกล่ินเหม็นมาก เม่ือตากกาก
มะพร้าวแห้งสนิทดีแลว้ ก็น าไปป่ันในเคร่ืองป่ันให้ละเอียด ก็จะได้กากมะพร้าวท่ีมีลกัษณะเป็นผงเน้ือ
ละเอียดสีขาวปนดว้ยผงสีด าเลก็นอ้ย ขั้นตอนท่ี 2 น ากากมะพร้าวท่ีเป็นผงละเอียดไปผสมกบักาวลาเทก็ส์
แล้วท าการนวดให้หลาย ๆ คร้ังจนเป็นเน้ือเดียวกนั จากนั้นน าไปใชใ้นงานป้ันเป็นรูปต่าง ๆ เช่น สัตว ์
ดอกไม ้ลวดลายอิสระ โดยท าเป็นโครงสร้างเป็นแนวก่อน แลว้น าวสัดุท่ีนวดเป็นเน้ือเดียวกนัแลว้น ามา
แปะลงบนโครงสร้างแลว้ใชมื้อป้ันเป็นรูปแบบท่ีเราตอ้งการแล้วน าไปตากแดด  ส่วนงานพิมพ์กด ก็ใช้
วสัดุท่ีเกิดจากการผสมระหว่างกากมะพร้าวกับกาวลาเท็กส์ท่ีผสมแล้วนวดให้เป็นเน้ือเดียวกัน ท าการ 
กดลงบนแม่พิมพ์ด้วยมือ แล้วน าไปตากแดดให้แห้ง ระหว่างการท าผลิตภัณฑ์ปรากฏว่าเกิดปัญหา 
เม่ือเราน าไปตากแดดแลว้แห้งช้ามาก บางทีถา้ผลิตภณัฑ์มีความหนาขา้งนอกจะแห้ง แต่ขา้งในไม่แห้ง  
ผิวเปราะง่าย เกิดการแตกร้าว ต่อมาใชวิ้ธีการหล่อดว้ยเรซ่ินโดย  1) การน าเอากากมะพร้าวท่ีหามาไดไ้ป
ตากแดดให้แห้ง  2) น ากากมะพร้าวท่ีตากแห้งสนิทแล้ว มาป่ันด้วยเคร่ืองป่ันให้ละเอียดพอประมาณ   
3) ป้ันดินน ้ ามนัให้เป็นรูปตามท่ีเราต้องการ  4) วางผลิตภณัฑ์ท่ีป้ันเสร็จแลว้น าฟิวเจอร์บอร์ดมากั้นไว ้
ส่ีด้าน  5) น าซิลิโคนผสมกับตวัเร่ง คนให้เข้ากัน แล้วเทลงไปผลิตภณัฑ์ ซิลิโคน จะไหลลงสู่พ้ืนท่ีต ่า  
ให้เอาพู่กนัหรือค็อตตอนบดัค่อย ๆ เกล่ียซิลิโคนท่ีไหลลงมาข้ึนไปบนดินน ้ ามนัท่ีเราป้ันท าหลาย ๆ คร้ัง 
จนกระทัง่ซิลิโคนมีความหนาพอประมาณ แล้วปล่อยท้ิงไวใ้ห้แห้ง 6) เติมน ้ าลงในภาชนะแล้วใส่ปูน
ปลาสเตอร์ลงไป (จนกระทัง่น ้ ากบัปูนปลาสเตอร์เท่ากนัแลว้ใชไ้มค้นให้เขา้กนั) เทปูนปลาสเตอร์ท่ีผสม
แลว้ลงไปให้ท่วมผลิตภณัฑท่ี์ทาซิลิโคน จนเตม็ฟิวเจอบอร์ด รอจนแห้ง จากนั้นแกะดินน ้ามนัออก ก็จะได้
แม่พิมพ์ตามตอ้งการ  7) เทเรซ่ินผสมกบัตวัม่วงแลว้คนให้เขา้กนั  แลว้น ากากมะพร้าวเทลงไปคนให้เขา้
กัน จากนั้นเติมตัวเร่ง 2-3 หยดแล้วใช้ไม้คนให้เป็นเน้ือเดียวกัน  8) เทส่วนผสมท่ีเข้ากันดีแล้วลงใน
แม่พิมพ์ท่ีเตรียมไวร้อจนแห้ง แลว้แกะผลิตภณัฑ์ออกจากแม่พิมพ์ ตกแต่งให้สวยงามก็จะไดผ้ลิตภณัฑ์
ตามท่ีเราต้องการ จากนั้นประติมากรรมรูปลอยตวั ยงัใชดิ้นญ่ีปุ่ นป้ันเป็นแบบท่ีเราคิดสร้างสรรค์เขา้มา
เป็นส่วนท่ีติดกบัผลิตภณัฑ์ โดยจะไดผ้ลิตภณัฑ์ท่ีมีความแปลกใหม่ ความสวยงาม แข็งแรง และมีความ
คงทน ทนแดด ทนฝนได ้ในการปรับปรุงและพฒันาผลิตภณัฑ์ จะปรึกษาผูเ้ช่ียวชาญ และมีการน าแนวคิด
จากการไดไ้ปศึกษาและดูงานทั้งในและต่างประเทศมาสร้างสรรคง์านของผูวิ้จยัเอง 
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 2. ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการสร้างสรรคผ์ลิตภณัฑ์งานประติมากรรมจากกากมะพร้าว   
จ านวน 100 คน  
 ดา้นวสัดุ อนัดบัท่ี 1 วสัดุท่ีใชใ้นการท าผลิตภณัฑเ์ป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม อยูใ่นระดบัมาก เพราะ 
เราใชว้สัดุเหลือใชจ้ากการประกอบอาหารท่ีเหลือใชแ้ลว้ ถา้เราน ากากมะพร้าวไปท้ิง จะเกิดการบูดเน่า
และมีกล่ินเหม็นมาก ปกติการท างานประติมากรรมเป็นผลิตภณัฑ์ จะใชหิ้นฝุ่ นท่ีเกิดจากการระเบิดหิน  
ซ่ึงท าให้ส่ิงแวดลอ้มรอบขา้งเป็นพิษ แต่เราน ากากมะพร้าวเหลือท้ิงมาใชโ้ดยน าไปตากแดดให้แห้งแลว้ 
ก็จะไม่มีกล่ิน เมือน ามาผสมกับเรซ่ินก็ท าให้ผลิตภณัฑ์ท่ีส าเร็จแล้วสามารถลดต้นทุนการผลิตได้ซ่ึง
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สืบสิริ แซ่ล้ี (2555) ท่ีให้ความส าคญักบัการอนุรักษ์พลงังานและส่ิงแวดลอ้ม 
อนัดบัท่ี 2 วสัดุมีความเหมาะสมกบัการสร้างงานประติมากรรม (งานหล่อ) อยู่ในระดบัมาก เพราะการ
น าเอากากมะพร้าวมาผสมกับเรซ่ินจะมีคุณสมบัติพิเศษคือ มีความคงทน แข็งแรง ไม่แตกหักง่าย ซ่ึง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธวชั พะยิ้ม (2555) ซ่ึงได้น าเอาวสัดุเหลือใช้มาผสมกับเรซ่ิน ท าเป็นเก้าอ้ี
สาธารณะท่ีมีความแข็งแรงคงทน และสอดคลอ้งกบั (สิงห์ อินทรชูโต, 2552) ท่ีน าเอาเรซ่ินมาใชใ้นการ
หล่อข้ึนรูปเพราะจะท าให้ผลิตภณัฑ์มีความคงทนและแขง็แรง เช่นกนั ดา้นการออกแบบ อนัดบัท่ี 1 สีสัน
ของผลิตภณัฑ์มีความงามโดยพ้ืนผิวเดิมของตวัมนัเอง อยู่ในระดบัมาก เพราะกากมะพร้าวเม่ือผสมกับ 
เรซ่ิน เม่ือผลิตภณัฑ์ท าเสร็จแล้วก็จะได้สีน ้ าตาลอ่อน มองรู้เลยว่าท ามาจากกากมะพร้าวและมีความ
สวยงาม เป็นมนัแวววาว อนัดบัท่ี 2 ภาพรวมมีความสวยงามดึงดูดความสนใจแก่ผูพ้บเห็น อยู่ในระดบั
ปานกลาง เพราะสีของผลิตภัณฑ์มันมีความแปลกตา ซ่ึงยงัไม่ค่อยมีคนเห็น สะกดให้คนมาถามว่า
ผลิตภณัฑ์น้ีท ามาจากอะไร ดา้นประโยชน์ใชส้อย อนัดบัท่ี 1 น าไปใชเ้ป็นของท่ีระลึกได ้อยู่ในระดบัมาก 
เพราะผลิตภณัฑง์านประติมากรรมท่ีท าจากกากมะพร้าว มีลกัษณะเป็นเอกลกัษณ์ของตนเอง ถา้หล่อเป็น
รูปงานประติมากรรมลอยตวั เป็นพระพุทธรูป ก็จะมีคนสนใจเช่าพระไปเป็นของท่ีระลึกเพ่ือมอบให้กบั 
ผูท่ี้ปลดเกษียณ ข้ึนบา้นใหม่ เปิดส านกังาน งานแต่ง เป็นตน้ ส่วนงานหล่อเรซ่ินกบักากมะพร้าวท่ีท าให้มี
ขนาดเลก็พอประมาณ ก็จะมีการป้ันดินญ่ีปุ่ นเขา้ไปเสริมดว้ย ก็มีความเหมาะสมท่ีจะน าไปเป็นของท่ีระลึก 
เพราะมีขนาดเล็ก เบา และแปลกตา อนัดบัท่ี 2 น าไปใช้ในการตกแต่งภายในได ้มีค่า อยู่ในระดบัมาก
เพราะผลิตภณัฑ์มีขนาดกะทดัรัด ไม่เล็กและใหญ่เกินไปสามารถน าไปไวห้รือตั้งโชว์ ในห้องรับแขก 
ห้องนอน ห้องอาหาร ห้องส านกังาน ห้องน ้า ห้องพกัผอ่น ห้องพระ เป็นตน้ 
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ขอ้เสนอแนะ 
 1. กากกาแฟ เศษไม ้เศษหิน ฟางขา้ว ซงัขา้วโพด เป็นตน้ เม่ือน ามาท าให้ป่นจนมีความละเอียด 
แลว้น าไปผสมกบัเรซ่ิน สามารถข้ึนรูปเป็นผลิตภณัฑต์ามตอ้งการได ้  
 2. วสัดุเหลือท้ิงทัว่ไป ถา้เราน ามาท าผลิตภณัฑส์ามารถลดตน้ทุนในการผลิตได ้
 3. สามารถน าความรู้ไปใชบู้รณาการเรียนการสอนในห้องเรียนได ้
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