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ประสิทธิผลการขบัเคล่ือนโครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5 : กรณีศึกษาหมู่บา้นหนองยางค า 
ต าบลกองนาง อ  าเภอท่าบ่อ จงัหวดัหนองคาย 

 

พระราชรัตนาลงกรณ์      
สญัญา  เคณาภูมิ   เกษฎา  ผาทอง  

 

บทคดัยอ่ 
การวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ดงัน้ี 1) เพ่ือศึกษาเจตคติของประชาชนต่อโครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5   

2) เพ่ือศึกษาปัจจยัท่ีพยากรณ์พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของประชาชน  3) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของ
ประชาชน  4) เพ่ือศึกษาปัจจยัการขบัเคล่ือนโครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5 ท่ีพยากรณ์พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของ
ประชาชน  5) เพ่ือศึกษาแนวทางการพฒันาการขบัเคล่ือนโครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5 เป็นการวิจยัเชิงปริมาณ 
กลุ่มตวัอย่างเป็นประชาชนในพ้ืนท่ีหมู่บา้นหนองยางค า จ  านวน 181 คน ก าหนดขนาดโดยใชสู้ตรทาโร ยามาเน่ 
เคร่ืองมือเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ การวิเคราะห์เอกสาร แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้ค่าเฉล่ีย ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน  ค่ามธัยฐาน  ค่าพิสัยระหว่างควอไทล์  ทดสอบสมมติฐานการวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้น
แบบพหุคูณ ผลการวิจยั พบว่า 

1) เจตคติของประชาชนต่อโครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5 โดยรวม อยูใ่นระดบัมาก (  = 4.49)  
2) ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของประชาชน  โดยรวม อยูใ่นระดบัมาก (  = 4.39)  
3) พฤติกรรมเชิงจริยธรรมต่อโครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5 โดยรวม อยูใ่นระดบัมาก (  = 4.50)  
4) ผลการวิเคราะห์ปัจจยัการขบัเคล่ือนโครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5 ท่ีสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมเชิงจริยธรรม

ของประชาชน โดยการตรวจสอบความสัมพนัธ์เชิงเส้นตรงระหว่างตวัแปรอิสระกับตวัแปรตาม โดยรวม ไดแ้ก่ 
ปัจจยัความคาดหวงัของชุมชน (X6) (ß = .329) ปัจจยัศิลปะการโนม้น้าวจิตใจ (X4) (ß = .302) ปัจจยัความต่อเน่ือง
ของกิจกรรม (X2) (ß = .281) มีความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงกับตัวแปรตาม (ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมเชิง
จริยธรรมของประชาชน) (F = 63.427; p – Value = 0.001) 

5) แนวทางการพฒันาการขบัเคล่ือนโครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5 คือ ควรให้มีการวางแผนดา้นนโยบาย 
การเปิดโอกาสให้ทุกภาคส่วนไดมี้ส่วนร่วม การจดัการเรียนรู้ภายในวดัและชุมชนตามความเหมาะสม ตลอดถึง
การให้ความส าคญักบัศิลปวฒันธรรมทอ้งถ่ิน และท่ีส าคญัควรไดรั้บความร่วมมือจากผูป้กครองในพ้ืนท่ี 
ค าส าคญั: ประสิทธิผล, โครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5  
                                                             
 บทความงานวิจยั ไดรั้บทุนอุดหนุนจากงบประมาณส านกังานเจา้คณะจงัหวดัหนองคาย, 2560 
 หวัหนา้โครงการวิจยั ส านกังานเจา้คณะจงัหวดัหนองคาย  
 ท่ีปรึกษาโครงการวิจยั ผูอ้  านวยการสถาบนัวิจยัและพฒันา มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม, E-mail: ketsadaphathong@gmail.com 
 คณะท างาน เลขานุการโครงการวิจยั 
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The Driving Effectiveness Five Precepts Observing Village Project : A Case Study of 
Nongyangkham Village, Nongnang Sub-district, Thabo District,  

Nong Khai Province 

Phraradrattanarongkorn  
Sanya  Kenaphoom   Ketsada  Phathong  

      

Abstract 
 This research aimed to 1)  to study the attitudes of people toward five precepts observing village 
project,  2) to study factors forecast on the ethical behavior of the people,  3) to study the ethical behavior of the 
people, 4) to study driving factors five precepts observing village project, forecast on the ethical behavior of the 
people, 5) to study the development. A quantitative research. The sample was 181 people living Nongyangkham 
Village by Taro Yamane sampling. The intruments for collecting data were the document analysis, the questionnaire. 
Analyze data using were mean, standard deviation, median, interquartile range, multiple linear regression analysis. 
The research results were found as follows; 

1) The attitude towards five precepts observing village project, overall high level (  = 4.49). 
2) The factors influencing ethical behavior of people, overall high level ( = 4.39). 
3) The ethical behavior towards five precepts observing village project, overall high level ( = 4.50). 
4) The results of the analysis of the factors by examining the linear relationship between independent 

variables and dependent variables, overall were factor community expectations (X6) (ß =  .329), factor art of 
persuasion (X4)  (ß =  . 302) , factor continuity of the activity (X2)  (ß =  . 281)  is linearly correlated with the 
dependent variable. (Factors Influencing People's Ethical Behavior) (F = 63.427; p - Value = 0.001). 

5) The Developmental approach driving five precepts observing village project is policy should be planned, 
opportunity for all sectors to participate, management of learning within temples and communities as appropriate, 
the importance of local arts and culture, and most importantly, the cooperation of parents in the area. 
Keywords: Effectiveness, Five Precepts Observing Village Project 
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ความส าคญัของปัญหาการวิจยั 
 ประเทศไทยถือว่าเป็นประเทศท่ีนบัถือพระพุทธศาสนาเป็นส่วนมากในอตัราเฉล่ีย 94.6% ของ
คนไทยทั้ งประเทศ (ส านักงานสถิติแห่งชาติ, 2555: 1) ศาสนาพุทธจึงถือว่าเป็นศาสนาประจ าชาติไป 
โดยปริยาย ด้วยบริบทการด าเนินชีวิตของคนไทยและวฒันธรรมต่างๆ ส่วนมากล้วนได้รับอิทธิพล 
หล่อหลอมดว้ยหลกัธรรมค าสอนตามหลกัพระพุทธศาสนาท่ีแทรกซึมอยูใ่นความคิด รวมถึงวิถีปฏิบติัของ
คนไทยมาเป็นเวลายาวนาน โดยยึดถือเป็นสถาบนัหลกัท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของชนชาติไทย และเป็นเคร่ือง  
ยึดเหน่ียวจิตใจของคนไทย อนัไดแ้ก่ ชาติ ศาสนา (พระพุทธศาสนา) และพระมหากษตัริย ์ท่ีมุ่งส่งเสริมให้
มีหลักอยู่ ร่วมกันอย่างมีเหตุผลและสันติสุข โดยมีหลักธรรมท่ี เป็นเบ้ืองต้นในการน ามาใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั (นฤมล มารคแมน, 2543: 1)  
 การน าหลกัธรรมของพระพุทธศาสนาเพ่ือน าไปใชใ้นการด ารงชีวิตประจ าวนัตามลกัษณะของ
ปัญหา ตามสติปัญญาและความประสงค์ของแต่ละบุคคล ดงันั้นระดบัค าสอนของพระพุทธศาสนาจึงมี
หลายระดบัทั้งท่ีเป็นสัจธรรมเบ้ืองต้น เบ้ืองกลาง และเบ้ืองสูง มีทั้งส่วนท่ีเรียกว่าเป็นโลกียธรรมและ
โลกุตรธรรม ศีล เป็นค าสอนระดบัเบ้ืองตน้ หรือระดบัพ้ืนฐาน ค าสอนทั้งหมดเป็นระบบการปฏิบติั เพราะ
เหตุท่ีค าสอนเป็นสจัธรรมคือเกิดจากประสบการณ์จริง ค าสอนจะให้ผลอยา่งแทจ้ริงเฉพาะผูท่ี้น าไปปฏิบติั
เท่านั้น ศีลก็อยูใ่นลกัษณะเดียวกนั แมว้่าจะเป็นค าสอนระดบัพ้ืนฐาน แต่ถา้คนน าไปปฏิบติัอยา่งถูกตอ้ง
แลว้จะมีความสมัพนัธ์กบัระบบอ่ืน ๆ และพฒันาข้ึนไปจนถึงระดบัสูงสุด (มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลยั, 2539: 89) 
 แต่ด้วยสถานการณ์บ้านเมืองในห้วงเวลาท่ีผ่านมา ประเทศไทยเปล่ียนแปลงไปจากสังคม
คุณธรรมท่ีผูค้นเอ้ืออาทรช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั กลายเป็นสังคมเศรษฐกิจท่ีคนส่วนมากให้ความส าคญั
ต่อวตัถุมากกว่าจิตใจ กลายเป็นวิถีประโยชน์ส่วนตวัมากกว่าประโยชน์ส่วนรวม มีการแข่งขนัแย่งชิง  
เพ่ือเป็นผู้ได้เปรียบขาดความเอ้ืออาทรต่อกัน ขาดคุณธรรมจริยธรรมเป็นกรอบในการด าเนินชีวิต  
จนกลายเป็นปัญหาสงัคมท่ีตามมา ส่งผลให้ประเทศไทยประสบปัญหาหลายดา้น ประกอบดว้ยการกระท า  
ผิดกฎหมาย อาชญากรรม การท าลายทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม การระบาดของส่ิงเสพติดและ
อบายมุข การเห็นประโยชน์ส่วนตนมากกว่าประโยชน์รวม การจ้างจ้วงดูหม่ินสถาบนัหลกัของชาติ 
ตลอดจนเกิดปัญหาแตกแยกทางความคิด จนน าไปสู่การแบ่งพรรคแบ่งพวกและเกิดกรณีทะเลาะเบาะแวง้ 
ท าร้ายร่างกาย ท าลายทรัพยสิ์นและชีวิตกนั ซ่ึงปัญหาเหล่าน้ีลว้นเกิดจากการขาดจิตส านึกศีลธรรมและ
คุณธรรมทั้งส้ิน (ส านกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ, 2557: 5) พระพุทธศาสนาจึงมีแนวทางในการแกไ้ข
ปัญหาดงักล่าวจากการน าของคณะสงฆ์ โดยเจ้าประคุณสมเด็จพระมหารัชมงัคลาจารย ์ผูป้ฏิบติัหน้าท่ี
สมเดจ็พระสงัฆราช มีด าริท่ีจะเสริมสร้างความปรองดองและสมานฉันท์ของคนในชาติ ให้เกิดความสงบ 
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สันติสุข มีความสามคัคีกลมเกลียวกัน โดยให้พุทธศาสนิกชนได้น้อมนาหลกัศีล 5 มาประพฤติปฏิบติั 
ในการด าเนินชีวิตประจ าวนั กอรปกบั คณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) ไดใ้ห้แนวทางในการแก้ไข
ปัญหาดงักล่าว ดว้ยการให้ทุกภาคส่วน ในประเทศร่วมมือกนัด าเนินการสร้างความปรองดองสมานฉันท์
และท าให้ประชาชนมีความรักความสามคัคีกนั โดยเร่ิมจากครอบครัว หมู่บา้น ต าบล อ าเภอ จงัหวดั ซ่ึงจะ
น าพาประเทศก้าวไปข้างหน้าอย่างปลอดภยัย ัง่ยืน จึงไดก้ าหนดกิจกรรมในการสนับสนุนส่งเสริมให้ 
เด็ก เยาวชน และประชาชนทุกเพศทุกวยัได้น าหลกัธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนาไปพฒันาชีวิต 
ครอบครัว ชุมชน และสงัคม โดยเนน้การรณรงค ์ส่งเสริม และสนบัสนุนให้มี “หมู่บา้นรักษาศีล 5” ข้ึนใน
ทุกส่วนของประเทศ ตามด าริท่ีเจ้าประคุณสมเดจ็พระมหารัชมงัคลาจารย ์ไดป้ระทานโอวาทไว ้เม่ือวนัท่ี 
17 พฤศจิกายน 2556 ความว่า “อนัว่าศีล 5 เป็นการส าคญัมนุษย์ เม่ือทุกคนมีศีล 5 ด้วยกัน สังคมนั้นๆ  
คือ ประชาชนย่อมจะอยู่ เย็นเป็นสุข เม่ือเป็นไปได้ ขอให้ ช่ือหมู่บ้านนั้ นว่า หมู่บ้านรักษาศีล 5”  
ซ่ึงสอดคลอ้งกบันโยบายของคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) ท่ีมอบหมายภารกิจให้ส่วนราชการ
สร้างความปรองดองสมานฉันท ์แก่ประชาชนในชาติ โดยก าหนดพ้ืนท่ีเป้าหมายในการด าเนินการพร้อม
กนัทั้ง 77 จงัหวดั  
 เม่ือศีลมีความส าคญัและจ าเป็นอย่างยิ่งแลว้การขบัเคล่ือนโครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5 เพ่ือให้
พุทธบริษทัมีศีล มีสุข ปรองดอง สมาฉันท์ เกิดความมัน่คง ย ัง่ยืน ของคนในชาติสู่การพฒันาบนศีลธรรม
และจริยธรรม ถือเป็นฤกษง์ามยามดีในการไดร้ณรงคพ์ร้อมลงมือปฏิบติัน้อมน าหลกัธรรมพ้ืนฐานท่ีพุทธ
บริษทัปฏิบติัไดโ้ดยง่าย คือการน าหลกัศีล 5 (ไม่โหดร้าย ไม่มือไว ไม่ใจเร็ว ไม่พูดปด ไม่หมดสติ) อย่าง
ใชอ้ย่างจริงจงั พร้อมมีการติดตามและประเมินผลการขบัเคล่ือนโครงการตั้งแต่ก่อนน าโครงการหมู่บา้น
รักษาศีล 5 เขา้มา และหลงัจากด าเนินโครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5 ไปเป็นระยะแลว้นั้น 
 ดงันั้น ส านักงานเจ้าคณะจงัหวดัหนองคายจึงสนใจท่ีจะศึกษาวิจยัเร่ือง ท าการศึกษาวิจัยเร่ือง 
“ประสิทธิผลการขบัเคล่ือนโครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5 : กรณีศึกษาหมู่บา้นหนองยางค า ต าบลกองนาง 
อ าเภอท่าบ่อ จงัหวดัหนองคาย” ซ่ึงเป็นพ้ืนท่ีหมู่บา้นรักษาศีล 5 ตน้แบบ ทั้งน้ีเพ่ือเป็นการติดตามผลการ
ขบัเคล่ือนโครงการตลอดถึงเป็นการวัดและประเมินผลการขับเคล่ือนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5  
อนัส่งผลให้เกิดการพฒันาและสร้างรูปแบบการขบัเคล่ือนโครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5 ตามแนววิถีพุทธได้
อย่างไรบา้ง และน าองค์ความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้พบนั้นไปสู่การปฏิบติัไดอ้ย่างเป็นรูปธรรม รวมถึง
เพ่ือเป็นก าลงัส าคญัในการขบัเคล่ือนหลกัพุทธธรรม (ศีล 5) ให้เป็นฐานรากท่ีมัน่คงในการพฒันาสังคม 
ประเทศไทยให้เขม้แขง็อยา่งย ัง่ยืนต่อไป 
 
 
 



วารสารวิชาการและวจิยัสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 

วารสารวิชาการและวจิยัสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 

    
   

 
   

ปีที่ 13 ฉบบัที่ 39 กนัยายน - ธันวาคม 2561 

19 

วตัถุประสงคข์องการวิจยั 
 1. เพ่ือศึกษาเจตคติของประชาชนต่อโครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5 ของหมู่บา้นหนองยางค า ต าบล
กองนาง อ าเภอท่าบ่อ จงัหวดัหนองคาย   
 2. เพ่ือศึกษาปัจจยัท่ีพยากรณ์พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของประชาชน ของหมู่บา้นหนองยางค า 
ต าบลกองนาง อ าเภอท่าบ่อ จงัหวดัหนองคาย   
 3. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของประชาชนหมู่บา้นหนองยางค า ต าบลกองนาง อ าเภอท่าบ่อ 
จงัหวดัหนองคาย 
 4. เพ่ือศึกษาปัจจยัการขบัเคล่ือนโครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5 ท่ีพยากรณ์พฤติกรรมเชิงจริยธรรม
ของประชาชน ของหมู่บา้นหนองยางค า ต าบลกองนาง อ าเภอท่าบ่อ จงัหวดัหนองคาย   
 5. เพ่ือศึกษาแนวทางการพฒันาการขบัเคล่ือนโครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5 ของหมู่บา้นหนองยางค า 
ต าบลกองนาง อ าเภอท่าบ่อ จงัหวดัหนองคาย  
 

สมมติฐานการวิจยั 
 ปัจจยัพยากรณ์ทุกตวัสามารถพยากรณ์พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของประชาชน หมู่บา้นหนองยางค า 
ต าบลกองนาง อ าเภอท่าบ่อ จงัหวดัหนองคาย   
 

ระเบียบวิธีการวิจยั 
 เพ่ือติดตามและประเมินผลการขบัเคล่ือนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ของบ้านหนองยางค า 
ต าบลกองนาง อ าเภอท่าบ่อ จงัหวดัหนองคาย ผูวิ้จยัไดท้ าการศึกษาประสิทธิผลการขบัเคล่ือนโครงการ
หมู่บา้นรักษาศีล 5 ใชก้ารวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

1. ศึกษาแนวคิดทฤษฏีเก่ียวขอ้งกบัโครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5 จากเอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้ง 

2. ก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจยั และสรุปเป็นค านิยามศพัทใ์นการวิจยั 
3. สร้างแบบสอบถามจากกรอบเน้ือหาในค านิยามศพัทท่ี์ใชใ้นการวิจยั   
4. น าแบบสอบถามท่ีสร้างเสร็จเรียบร้อยแลว้ น าเสนอให้อาจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญ ท าการ

ตรวจความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 
5. เม่ือผูเ้ช่ียวชาญตรวจเรียบร้อยแลว้ จึงน าไปทดลองใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่งเป้าหมายต่อไป 
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 ขอบเขตของการวิจยั 
1. ขอบเขตดา้นเน้ือหา การวิจยัในคร้ังน้ี เป็นการมุ่งศึกษาเน้ือหาทั้งท่ีเป็นขอ้มูลปฐมภูมิและขอ้มูล

ทุติยภูมิ คือ ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ศึกษาหลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในพระไตรปิฎก 
อรรถกถา ฎีกา และอ่ืน ๆ ทั้งฉบบัภาษาบาลีและภาษาไทย งานนิพนธ์ของนักปราชญ์ส าคญั ๆ ในทาง
พระพุทธศาสนา เอกสารจากส่ืออิเล็กทรอนิกส์ รวมถึงเอกสารรายงานต่างๆ ของเครือข่ายองค์กรและ
ชุมชนซ่ึงเป็นกลุ่มเป้าหมาย โดยศึกษาเฉพาะประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัการขบัเคล่ือนโครงการหมู่บา้นรักษา
ศีล 5 ตามขอบเขตเน้ือหาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

2. ขอบเขตดา้นประชากร และกลุ่มตวัอย่าง  
1) ประชากร ได้แก่ ประชาชนในหมู่บา้นหนองยางค า ต าบลกองนาง อ าเภอท่าบ่อ จงัหวดั

หนองคาย จ านวน 330 คน (งานส ารวจขอ้มูลทัว่ไปของหมู่บา้นหนองยางค า, 2559)  
2) กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ ประชาชนในหมู่บา้นหนองยางค า ต าบลกองนาง อ าเภอท่าบ่อ จงัหวดั

หนองคาย รวมทั้งส้ิน 330 คน น ามาหากลุ่มตวัอย่างตามสูตร โดยการค านวณตามสูตรของทาโร่ ยามาเน่ 
(Taro Yamane) (กลัยา  วานิชยบ์ญัชา, 2548: 19) จะใชข้นาดกลุ่มตวัอยา่ง ทั้งหมดจ านวน 181 คน 

3. ขอบเขตดา้นพ้ืนท่ี หมู่บา้นหนองยางค า ต าบลกองนาง อ าเภอท่าบ่อ จงัหวดัหนองคาย 
4. ขอบเขตดา้นระยะเวลา ศึกษาระหว่างเดือนมกราคม พ.ศ. 2560 ถึงเดือนกุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2561

รวมเป็นระยะเวลา 1 ปี 2 เดือน 
 การวิเคราะห์ขอ้มูล 

ผูวิ้จยัด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ือการวิจยัทางสงัคมศาสตร์ สถิติท่ีใช้
วิเคราะห์ขอ้มูลมีดงัน้ี 

1. ใช้สถิติจ านวน (Frequency) และร้อยละ (Percentage) อธิบายปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบ
แบบสอบถาม วิเคราะห์โดยการน าเสนอเป็นตารางประกอบการบรรยายผล 

2. ใชส้ถิติวิเคราะห์โดยการหาค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
อธิบายประสิทธิผลการขับเคล่ือนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ของบ้านหนองยางค า ต าบลกองนาง อ าเภอ 
ท่าบ่อ จงัหวดัหนองคาย น าเสนอในรูปตารางประกอบค าบรรยาย 

3. ทดสอบความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจยัท่ีมีอิทธิผลต่อพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของประชาชนกบั
พฤติกรรมเชิงจริยธรรมโดยใช้การวิเคราะห์สหสัมพันธ์แบบพหุคูณ  (Multiple Correlation Analysis)  
การวิเคราะห์การถดถอยอย่างง่าย (Simple Regression Analysis) และการวิเคราะห์ความถดถอยแบบพหุคูณ 
(Multiple Regression Analysis) หรือค่า r เพ่ือทดสอบความสัมพนัธ์ระหว่าง 2 ตวัแปรท่ีสนใจ และการพยากรณ์
ผลสมัฤทธ์ิดว้ยการวิเคราะห์การถดถอยอยา่งง่าย (Simple Regression Analysis) 
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สรุปผลการวิจยั 
1. การศึกษาระดบัเจตคติของประชาชนต่อโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 หมู่บ้านหนองยางค า 

ต าบลกองนาง อ าเภอท่าบ่อ จงัหวดัหนองคาย  พบว่า เจตคติต่อโครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5 ของหมู่บา้น
หนองยางค า ต าบลกองนาง อ าเภอท่าบ่อ จงัหวดัหนองคาย โดยรวม อยู่ในระดบัมากท่ีสุด ( = 4.49)  
เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 2 ดา้น อยูใ่นระดบัมาก 1 ดา้น โดยเรียงล าดบัค่าเฉล่ีย
จากมากไปน้อย ไดแ้ก่ ตวัช้ีวดัความสุขของคนท่ีรักษาศีล 5 ( = 4.54) ผลของการขบัเคล่ือนโครงการ
หมู่บา้นรักษาศีล 5 ( = 4.51)  การเป็นศูนยด์ าเนินงานโครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5 ( = 4.43)  ตามล าดบั 

2. การศึกษาระดบัปัจจยัท่ีพยากรณ์พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของประชาชน ของหมู่บา้นหนองยาง
ค า ต าบลกองนาง อ าเภอท่าบ่อ จังหวดัหนองคาย  พบว่า เจตคติต่อโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ของ
หมู่บา้นหนองยางค า ต าบลกองนาง อ าเภอท่าบ่อ จงัหวดัหนองคาย โดยรวม อยู่ในระดบัมาก (  = 4.49) 
เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 2 ดา้น อยูใ่นระดบัมาก 1 ดา้น โดยเรียงล าดบัค่าเฉล่ีย
จากมากไปน้อย ไดแ้ก่ ตวัช้ีวดัความสุขของคนท่ีรักษาศีล 5 ( = 4.54) ผลของการขบัเคล่ือนโครงการ
หมู่บา้นรักษาศีล 5 ( = 4.51)  การเป็นศูนยด์ าเนินงานโครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5 ( = 4.43)  ตามล าดบั 

3. การศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของประชาชนหมู่บ้านหนองยางค า ต าบลกองนาง อ าเภอ 
ท่าบ่อ จงัหวดัหนองคาย พบว่า พฤติกรรมเชิงจริยธรรมต่อโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ของประชาชน
หมู่บา้นหนองยางค า ต าบลกองนาง อ าเภอท่าบ่อ จงัหวดัหนองคาย โดยรวม อยู่ในระดบัมาก (  = 4.50) 
เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 1 ดา้น อยูใ่นระดบัมาก 2 ดา้น โดยเรียงล าดบัค่าเฉล่ีย
จากมากไปนอ้ย ไดแ้ก่ ดา้นพรหมวิหารธรรม (  = 4.54) ดา้นนาถกรณธรรม ( = 4.48) ดา้นเบญจธรรม 
(  = 4.47)  ตามล าดบั    

4. การศึกษาศึกษาปัจจัยการขบัเคล่ือนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ท่ีพยากรณ์พฤติกรรมเชิง
จริยธรรมของประชาชน ของหมู่บา้นหนองยางค า ต าบลกองนาง อ าเภอท่าบ่อ จงัหวดัหนองคาย  พบว่า 

    4.1 ปัจจยัท่ีสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของประชาชนหมู่บา้นหนองยางค า ต าบลกอง
นาง อ าเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย ด้านเบญจธรรม พบว่า ตัวแปรด้านความคาดหวังของชุมชน  
มีความสัมพนัธ์เชิงบวกสูงสุด สัมพนัธ์อยู่ในระดบัสูง (r = 0.549) อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (α) = 0.01 
รองลงมาคือตวัแปรดา้นความต่อเน่ืองของกิจกรรม มีความสมัพนัธ์เชิงบวกอยูใ่นระดบัสูง (r=0.547) ดา้น
ศิลปะการโน้มน้าวจิตใจ มีความสัมพนัธ์เชิงบวกอยู่ในระดบัสูง (r = 0.496) ดา้นการไดรั้บการสนบัสนุน
จากภาคีเครือข่าย มีความสัมพนัธ์เชิงบวกอยู่ในระดบัปานกลาง (r = 0.439) ดา้นภาวะผูน้ าของเจ้าอาวาส  
มีความสัมพนัธ์เชิงบวกอยู่ในระดบัสูง (r = 0.438) และดา้นการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน มีความสัมพนัธ์
เชิงบวกอยูใ่นระดบัต ่า (r = 0.282) มีนยัส าคญัทางสถิติ (α) = 0.01 ทั้งส้ิน 
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    4.2 ปัจจยัท่ีมีสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของประชาชนหมู่บา้นหนองยางค า ต าบลกอง
นาง อ าเภอท่าบ่อ จังหวดัหนองคาย ด้านหลกัพรหมวิหารธรรม พบว่า ตวัแปรด้านความคาดหวงัของ
ชุมชน มีความสัมพนัธ์เชิงบวกสูงสุด สัมพันธ์อยู่ในระดบัสูง (r = 0.797) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (α) = 
0.01 รองลงมาคือตวัแปรดา้นศิลปะการโนม้น้าวจิตใจ มีความสัมพนัธ์เชิงบวกอยู่ในระดบัสูง (r = 0.788) 
ดา้นความต่อเน่ืองของกิจกรรม มีความสัมพนัธ์เชิงบวกอยู่ในระดบัสูง (r = 0.735) ด้านภาวะผูน้ าของ 
เจ้าอาวาส มีความสัมพันธ์เชิงบวกอยู่ในระดับสูง (r = 0.687) ด้านการได้รับการสนับสนุนจากภาคี
เครือข่าย มีความสัมพันธ์เชิงบวกอยู่ในระดับสูง (r = 0.665) ด้านการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน 
มีความสมัพนัธ์เชิงบวกอยูใ่นระดบัปานกลาง (r = 0.512) และมีนยัส าคญัทางสถิติ (α) = 0.01 ทั้งส้ิน 

    4.3 ปัจจยัท่ีสมัพนัธ์ต่อพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของประชาชนหมู่บา้นหนองยางค า ต าบลกองนาง 
อ าเภอท่าบ่อ จงัหวดัหนองคาย ดา้นหลกันาถกรณธรรม พบว่า ตวัแปรดา้นศิลปะการโนม้น้าวจิตใจ และ 
ดา้นความคาดหวงัของชุมชน มีความสัมพนัธ์เชิงบวกสูงสุด สัมพนัธ์อยู่ในระดบัสูง (r = 0.662) อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (α) = 0.01 รองลงมาคือตวัแปรดา้นความต่อเน่ืองของกิจกรรม มีความสมัพนัธ์เชิงบวก
อยูใ่นระดบัปานกลาง (r = 0.585) ดา้นภาวะผูน้ าของเจ้าอาวาส มีความสัมพนัธ์เชิงบวกอยู่ในระดบัปานกลาง 
(r = 0.564) ดา้นการได้รับการสนับสนุนจากภาคีเครือข่าย มีความสัมพนัธ์เชิงบวกอยู่ในระดบัปานกลาง  
(r = 0.532) และด้านการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน มีความสัมพันธ์เชิงบวกอยู่ในระดับปานกลาง  
(r = 0.435) และมีนยัส าคญัทางสถิติ (α) = 0.01 ทั้งส้ิน 

5. ผลการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของประชาชน หมู่บา้นหนองยาง
ค า ต าบลกองนาง อ าเภอท่าบ่อ จังหวดัหนองคาย ด้วยค่าถดถอยพหุคูณเชิงเส้นตรง (Multiple Linear 
Regression Analysis) จ านวน 6 ตวั ดว้ยวิธี Enter พบว่า  

5.1 การตรวจสอบขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ว่าตวัแปรอิสระ มีความสัมพนัธ์กนัเองในระดบัท่ีสูงมาก 
(เกิด Multicollinearity) ท าการตรวจสอบ Multicollinearity จะใช้ค่ า Variance Inflation Factor (VIF)  
และค่า Tolerance โดยมีเกณฑก์ารตรวจสอบ ดงัน้ี ค่า VIF ท่ีเหมาะสมไม่ควรเกิน 10 หากเกินกว่าน้ี แสดง
ว่าตัวแปรอิสระมีความสัมพันธ์กันเองในระดบัท่ีสูงมาก และหากค่า Tolerance < 0.10 แสดงว่าเกิด 
Multicollinearity จากผลการวิเคราะห์จะพบว่า ค่ า VIF สูงสุดได้มีค่ า 5.364 ซ่ึงไม่เกิน 10 และค่า 
Tolerance ท่ีมีค่าน้อยท่ีสุด 0.186 ซ่ึงต ่ากว่า 0.10 แสดงว่าตวัแปรอิสระไม่มีความสัมพันธ์กันระดบัสูง 
จึงเกิด Multicollinearity 

5.2 การตรวจสอบความสัมพนัธ์เชิงเส้นตรงระหว่างชุดของตวัแปรพยากรณ์กบัตวัแปรตาม 
การวิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) โดยรวม ไดแ้ก่ ปัจจยัความคาดหวงัของชุมชน (X6) (ß = .329) 
ปัจจัยศิลปะการโน้มน้าวจิตใจ (X4) (ß = .302) ปัจจัยความต่อเน่ืองของกิจกรรม (X2) (ß = .281)  
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มีความสัมพนัธ์เชิงเส้นตรงกบัตวัแปรตาม  (ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของประชาชน)  
(F = 63.427; p – Value = 0.001) 

5.3 ท าการตรวจสอบความสมัพนัธ์อย่างมีนยัส าคญัของค่าคงท่ีและสมัประสิทธ์ิแต่ละตวักบั
ตวัแปรตามในสมการ พบว่า ตวัแปรท่ีถูกเลือกเขา้สมการปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของ
ประชาชนหมู่บ้านหนองยางค า (p   0.001) โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์พหุคูณเป็น 0.828 และ
สามารถร่วมกันพยากรณ์พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของประชาชนหมู่บ้านหนองยางค า ได้ร้อยละ 68.6  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 โดยมีความคลาดเคล่ือนมาตรฐานในการพยากรณ์ เท่ากบั ± 0.353 

สมการพยากรณ์พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของประชาชนหมู่บ้านหนองยางค า ในรูปคะแนน
มาตรฐาน เป็นดงัน้ี 

Z = 0.329 (X6) + 0.302 (X4) + 0.281 (X2)  
ส่วนตวัแปรท่ีไม่สามารถพยากรณ์พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของประชาชนหมู่บา้นหนองยางค า

ท่ีไม่พบนยัส าคญัทางสถิติ (p > 0.05) ไดแ้ก่ ปัจจยัภาวะผูน้ าของเจา้อาวาส (X1) ปัจจยัการมีส่วนร่วมของ
ทุกภาคส่วน (X3) และปัจจยัการไดรั้บการสนบัสนุนจากภาคีเครือข่าย (X5) 

6. การศึกษาแนวทางการพฒันาการขบัเคล่ือนโครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5 ของหมู่บา้นหนองยาง
ค า ต าบลกองนาง อ าเภอท่าบ่อ จงัหวดัหนองคาย  พบว่า 

     6.1 แนวทางดา้นนโยบาย ควรน านโยบาย 3 ดา้น มาใช ้ไดแ้ก่ ดา้นส่งเสริมพฒันาคุณภาพชีวิต
ตามหลกัศีล 5 ด้านแนวทางการจัดกิจกรรมตามวิถีพุทธ และด้านส่งเสริมหน่วยอบรมประจ าต าบล  
(อ.ป.ต.) 

     6.2 แนวทางดา้นการมีส่วนร่วม ควรส่งเสริมการพฒันาตามหลกัศีล 5 โดยยึดแนวทางปฏิบติั
ในเชิงประจกัษ์ด้านหลกัเบญจศีล – เบญจธรรมตามวิถีชาวพุทธ เปิดโอกาสให้ทุกภาคส่วนไดมี้ส่วนใน
การระดมความคิด สติปัญญา และก าลงั เพ่ือให้เห็นแนวทางในการพฒันาท่ีหลากหลาย 

     6.3 แนวทางการเรียนรู้ ควรส่งเสริมให้มีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในมิติท่ีหลากหลาย เช่น 
การจดันิทรรศการศีล 5 การมีศูนยก์ารเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงตามหลกัศีล 5 การจดัประกวดกิจกรรมทาง
พระพุทธศาสนา เป็นตน้ 

     6.4 แนวทางมิติทางคุณธรรม ควรยึดหลกัการหรือแนวทางปฏิบัติท่ีเก่ียวข้องกับโครงการ
หมู่บา้นรักษาศีล 5 โดยให้ประชาชนใชย้ึดถือปฏิบติั เพ่ือเป็นเคร่ืองก ากบัความประพฤติของคนในหมู่บา้น 
ชุมชน ให้อยูใ่นความถูกตอ้งดีงาม มีความรักสามคัคี มีจิตใจงาม บนพ้ืนฐานแห่งความพอเพียง 
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     6.5 แนวทางมิติทางเศรษฐกิจ ควรยึดหลกัเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy) หรือทฤษฎี  
3 ห่วง 2 เง่ือนไข อนัเป็นแนวทางตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียงประยุกต์ใชไ้ดก้บัทุกกิจกรรม ซ่ึงตอ้งรู้จัก
พอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุม้กนัความเส่ียง  

     6.6 แนวทางมิติทางสงัคมวฒันธรรม ควรให้ความส าคญักบัการอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมทอ้งถ่ิน 
เช่น การแต่งกายผูช้ายเอาผา้ขาวมา้ผกูเอว ผูห้ญิงใส่ผา้ถุง ยิ้มง่ายทกัทายไหวก้นั เป็นตน้ 

     6.7 แนวทางมิติทางการเมืองการปกครอง ผูใ้หญ่บา้นเป็นผูน้ าชุมชนน าข่าวสารต่าง ๆ มาประชุม
ชาวบ้านมีผูน้ าท้องถ่ินท่ีคอยประสานงานหรือช่วยงานผูน้ าชุมชน ติดภารกิจและจิตอาสาพฒันาชุมชน 
เช่น อ.ส.ม. การเมืองการปกครองเน้นหลกัประชาธิปไตยทุกคนได้แสดงความคิดเห็น ในการร่วมกัน
พฒันาตนเองและส่วนรวม 

     6.8 แนวทางมิติทางส่ิงแวดล้อม ควรให้ความส าคญักบัส่ิงแวดลอ้มทั้งภายในวดัและภายใน
ชุมชน เพ่ือเป็นการพัฒนาและเป็นต้นแบบในการดึงดูดประชาชนเข้ามาศึกษาแหล่งการเรียนรู้ของ
กิจกรรมโครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5 ม่ีจดัท าข้ึน 
 

อภิปรายผลการวิจยั   
 การวิจยัเร่ือง “ประสิทธิผลการขบัเคล่ือนโครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5 : กรณีศึกษาหมู่บา้นหนอง

ยางค า ต าบลกองนาง อ าเภอท่าบ่อ จงัหวดัหนองคาย” พบประเดน็ท่ีส าคญัสมควรน ามาอภิปรายผล ดงัน้ี 
ปัจจัยการขับเคล่ือนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ท่ีพยากรณ์พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของ

ประชาชน ของหมู่บา้นหนองยางค า ต าบลกองนาง อ าเภอท่าบ่อ จงัหวดัหนองคาย ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นความ
คาดหวงัของชุมชน ปัจจยัดา้นศิลปะการโน้มน้าวจิตใจ และปัจจยัดา้นความต่อเน่ืองของกิจกรรม โดยมี 
ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์พหุคูณเป็น 0.828 และสามารถร่วมกันพยากรณ์อิทธิพลต่อพฤติกรรม 
เชิงจริยธรรมของประชาชนหมู่บา้นหนองยางค า ไดร้้อยละ 68.6  อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
โดยมีความคลาดเคล่ือนมาตรฐานในการพยากรณ์ เท่ากบั ± 0.353 

1. ปัจจยัดา้นความคาดหวงัของชุมชน เป็นปัจจยัการเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรมเป็นพ้ืนฐาน
ส าคญัท่ีท าให้มนุษย์อยู่ร่วมกนัอย่างมีความสุข ไม่เบียดเบียนตนเองและไม่เบียดเบียนคนอ่ืน ส่งผลให้
สังคมสงบสุขร่มเย็น โดยหากหมู่บ้านใดน าไปปฏิบติัได้ ประชาชนย่อมจะอยู่เยน็เป็นสุขจะเกิดความ 
สงบสุข และจะส่งผลให้ประเทศเกิดความสงบสุข อนัเป็นการพฒันาจิตใจของประชาชนให้อยู่ในกรอบ
ของศีลธรรมอนัดีงาม และสร้างความสุข ความสงบร่มเยน็แก่ตนเอง ครอบครัว สงัคม ประเทศชาติ ทั้งยงั
เป็นการส่งเสริมให้พุทธศาสนิกชน ไดรั้บการส่งเสริมให้ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของศาสนา เห็นคุณค่า
ของการรักษาศีล 5 สามารถน าไปปฏิบติัในชีวิตประจ าวนั จึงก่อให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและสงัคม อนั
จะน ามาสู่ความปรองดองสมานฉนัทข์องคนในชาติต่อไป (ประยรู  หนูสุก, 2560) 
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2. ปัจจัยดา้นศิลปะการโน้มน้าวจิตใจ นั้นพระครูโสภิตกิตยาภรณ์ เลขานุการเจ้าคณะจงัหวดั
นนทบุรี เจ้าอาวาสวดัโบสถ์ดอนพรหม ไดก้ล่าวว่า โครงการสร้างความปรองดองสมานฉันท์ โดยใช้
หลกัธรรม ทางพุทธศาสนา หมู่บ้านรักษาศีล 5 ท่ีให้คณะสงฆ์ทัว่ประเทศจดัท าข้ึน และท าให้สังคมไทย  
มีความรัก ความสามคัคีความปรองดองกนั หากประชาชนน าหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ด ารงวิถีชีวิต
อย่างมีความสุข สร้างความเขม้แข็งย ัง่ยืนของชุมชนได้ทุกชุมชนทัว่ประเทศ (พระครูโสภิตกิตยาภรณ์, 
2560) ดงันั้น การท่ีจะท าให้ประชาชนหนัมาให้ความส าคญักบัการน าหลกัศีล 5 ไปประพฤติปฏิบติัไดน้ั้น 
จ าเป็นจะต้องมีเทคนิควิธีการโน้มน้าวจิตใจ เช่น น าศีล 5 มาปฏิบัติแล้วจะไม่ตกนรก จะท าให้ชีวิต
เจริญรุ่งเรืองกา้วหนา้ เป็นตน้ 

3. ปัจจยัดา้นความต่อเน่ืองของกิจกรรม แนวทางการขบัเคล่ือนโครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5 ท่ีจะ
ท าให้เกิดประสิทธิผลได้นั้น ภาคประชาชนต้องมีส่วนร่วม เร่ิมต้นจากการปรับความเห็นในเร่ืองของ
ทศันคติการในการรักษาศีล เป็นส่ิงท่ีส าคญัและเป็นเร่ืองท่ีใกลต้วั และควรไดรั้บการส่งเสริมและความ
ร่วมมืออย่างจริงจงัในหมู่บา้น เพ่ือให้ชุมชน สังคม เป็นสังคมท่ีสันติสุข และเป็นตน้แบบให้กบัเยาวชน 
ซ่ึงเป็นอนาคตของชาติไดเ้ห็นและปฏิบติัตาม ทั้งน้ี การขบัเคล่ือนโครงการ ตอ้งเปิดโอกาสให้ประชาชน
ทุกภาคส่วนร่วมถึงเยาวชน ให้มีส่วนร่วมในความคิด การ ระดมความเห็นเพ่ือให้เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้
และตระหนกัถึงความส าคญัของการรักษาศีล 5 ในชุมชน อีกทั้งยงัตอ้งมีการประชาสมัพนัธ์อย่างต่อเน่ือง 
ผ่านกิจกรรมต่างๆ ของชุมชน มีการบูรณาการเข้ากับ กิจกรรมต่างๆ ทั้ งน้ีกระบวนการต่างๆ เหล่าน้ี  
ควรขบัเคล่ือนผา่น บา้น วดั และโรงเรียน ซ่ึงเป็นสถาบนั ส าคญัของการอยู่ร่วมกนัในชุมชน เรียกว่า บวร.  
ในการวางแผนขบัเคล่ือนโครงการฯ ควรใชห้ลกัแนวคิดการ มีส่วนร่วมซ่ึงมี 4 ขั้นตอน คือ 1) การวางแผน 
ประชาชนต้องมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ปัญหา จัดล าดับความส าคัญ ตั้งเป้า หมาย ก าหนดการใช้
ทรัพยากร ก าหนดวิธีติดตามประเมินผล และส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุด คือ ตอ้งตดัสินใจดว้ย ตนเอง 2) การด าเนิน
กิจกรรม ประชาชนต้องมีส่วนร่วมในการด าเนินการด้านการใช้ทรัพยากร มีความรับผิด ชอบในการ
จดัสรรและควบคุมเงินงบประมาณ 3) การใชป้ระโยชน์ ประชาชนตอ้งมีความสามารถในการน า กิจกรรม
มาใชใ้ห้เกิดประโยชน์ ซ่ึงเป็นการเพ่ิมระดบัการพ่ึงพาตนเอง 4) การไดรั้บประโยชน์ ประชาชนตอ้ง ไดรั้บ
การแจกจ่ายผลประโยชน์จากชุมชนในพ้ืนฐานท่ีเท่าเทียมกัน ซ่ึงเป็นผลประโยชน์ส่วนตวั สังคม การมี 
ส่วนร่วมของ บา้น วดั และโรงเรียน กล่าวคือ บา้น อาจหมายถึงชุมชน หน่วยทางสงัคมท่ีส าคญัหน่วยหน่ึง 
ในบา้นอาจมีผูใ้หญ่บา้นหรือก านนั เป็นผูน้ า ผูน้ าเหล่าน้ีจะพฒันาทางดา้นสภาพแวดลอ้ม ทางดา้นกายภาพ
ต่าง ๆ ภายในหมู่บ้านหรือชุมชนได้มี ส่วนร่วมแสดงความคิด ร่วมกนัวางแผน น าไปสู่การปฏิบติัและ
ติดตามประเมินผล วดั เป็นส่วนหน่ึงของสังคมในอดีตวดัคือศูนยร์วมของทุก ๆ ส่ิงตั้งแต่เกิดจนตายก็ว่าได้
เป็นท่ีร่วมท า กิจกรรมเป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชนเป็นศูนยร์วมจิตใจของชาวบ้าน วดัเป็นแหล่งศรัทธา 
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การท าให้เกิดมีส่วน ร่วมในกิจกรรมในการขบัเคล่ือนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 โรงเรียน หน่วยงาน 
ทางสังคมซ่ึงเป็นสถานบนัการศึกษาของชุมชน มีครูอาจารยท่ี์ให้ความรู้แก่ลูก หลานในชุมชนมีปัญญา
สามารถด าเนินชีวิตในสังคมได ้ฉะนั้น บา้น วดั โรงเรียน จึงเป็นหน่วยทางสงัคมท่ีมี ความส าคญัทั้งหมด 
วดั มีบา้นและโรงเรียนให้การอุปถมัภ ์ค ้าชู ท านุบ ารุงพระศาสนา บา้นก็มี วดัคอยให้สติ เตือนใจ รวมทั้ง
จิตวิญญาณและมีโรงเรียนคอยสนับสนุนกิจกรรมในชุมชน โรงเรียน มีวดั ท่ีให้การสนับสนุนอบรม 
สัง่สอนในศีลธรรม และมีบา้นท่ีคอยให้การสนบัสนุน (พรรณธิภา  เอ่ียมสิริปรีดา และคณะ, 2561) ผูท่ี้มี
ความรู้ความสามรถเขา้มามีส่วนร่วมในการ จดัการศึกษา โดยอาจเป็นครูภูมิปัญญา ให้ความรู้ในเร่ืองท่ีเป็น
ภูมิปัญญาของท้องถ่ินนั้ น ๆ และกรรมการ สถานศึกษาก็มีพระ มีผู ้น าชุมชน เป็นส่วนหน่ึงในการ
บริหารงานในโรงเรียน ในการมีส่วนร่วมทุกภาคส่วน ในการขบัเคล่ือนการมีส่วนร่วมของภาคประชาชน
ในโครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5 การมีส่วนร่วมของภาคประชาชนท่ีเกิดจากความ ร่วมมือระหว่าง บา้น วดั 
และโรงเรียน จะสามารถด าเนินการไดอ้ยา่งประสบผลส าเร็จ ตอ้งอาศยั กระบวนการพูดคุย ปรึกษาหารือ 
การรับฟังปัญหาท่ีมีอยู่น าไปปรับปรุงเปล่ียนแปลงแก้ไขในอนาคตโดยผ่านการท าสันติสนทนา (Peace 
Dialogue) โดยมีผูท่ี้เข้าร่วม พระสงฆ์ ผูน้ าชุมชน อบต. อสม.ชาวบ้าน ครู อาจารย์ นักเรียน เจ้าหน้าท่ี
ส านกังานวฒันธรรมจงัหวดั ไดส้านเสวนาพูดคุยแสดงความคิดเห็นดว้ยพ้ืนฐาน การตอ้งการพฒันาชุมชน
ให้เกิดสนัติสุขดว้ยคนในชุมชนมีศีล 5 (พระครูสนัติวชิรกิจ (วิโมกข)์, 2560) 
 

ขอ้เสนอแนะ 
 ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 
 ผลการวิจัยประสิทธิผลการขับเคล่ือนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 มีปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของประชาชน ได้แก่ ปัจจยัดา้นความคาดหวงัของชุมชน ปัจจัยดา้นศิลปะการ 
โน้มน้าวจิตใจ และปัจจัยด้านความต่อเน่ืองของกิจกรรม ดงันั้นการท่ีจะขบัเคล่ือนโครงหารหมู่บ้าน 
รักษาศีล 5 ให้เกิดประสิทธิผลควรขบัเคล่ือนผ่าน บา้น วดั และโรงเรียน ซ่ึงเป็นสถาบนั ส าคญัของการอยู่
ร่วมกนัในชุมชน เรียกว่า บวร. ในการวางแผนขบัเคล่ือนโครงการฯ ควรใชห้ลกัแนวคิดการ มีส่วนร่วม 
ซ่ึงมี 4 ขั้นตอนด าเนินการ ดงัน้ี 

1. ขอ้เสนอแนะดา้นนโยบาย ควรส่งเสริมดา้นการพฒันาคุณภาพชีวิตตามหลกัศีล 5 โดยให้
ความส าคญักบัการจดักิจกรรมตามวิถีพุทธ ตลอดถึงการส่งเสริมหน่วยอบรมประจ าต าบล (อ.ป.ต.) ให้มี
การเผยเพร่ในเชิงรุกให้มากข้ึน 

2. ข้อเสนอแนะด้านการมีส่วนร่วม ควรส่งเสริมการพฒันาตามหลกัศีล 5 โดยยึดแนวทาง
ปฏิบติัในเชิงประจกัษด์า้นหลกัเบญจศีล - เบญจธรรมตามวิถีชาวพุทธ เปิดโอกาสให้ทุกภาคส่วนไดมี้ส่วน
ในการระดมความคิด สติปัญญา และก าลงั เพ่ือให้เห็นแนวทางในการพฒันาท่ีหลากหลาย 



วารสารวิชาการและวจิยัสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 

วารสารวิชาการและวจิยัสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 

    
   

 
   

ปีที่ 13 ฉบบัที่ 39 กนัยายน - ธันวาคม 2561 

27 

3. ขอ้เสนอแนะดา้นการเรียนรู้ ควรส่งเสริมให้มีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในมิติท่ีหลากหลาย 
เช่น การจดันิทรรศการศีล 5 การมีศูนยก์ารเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงตามหลกัศีล 5 การจดัประกวดกิจกรรม
ทางพระพุทธศาสนา เป็นตน้ 

4. ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัสังคมวฒันธรรม ควรให้ความส าคญักบัการอนุรักษ์ศิลปวฒันธรรม
ทอ้งถ่ิน เช่น การแต่งกายผูช้ายเอาผา้ขาวมา้ผกูเอว ผูห้ญิงใส่ผา้ถุง ยิ้มง่ายทกัทายไหวก้นั เป็นตน้ 

5. ข้อเสนอแนะเก่ียวกับการเมืองการปกครอง ผูใ้หญ่บ้านเป็นผูน้ าชุมชนน าข่าวสารต่าง ๆ  
มาประชุมชาวบา้นมีผูน้ าทอ้งถ่ินท่ีคอยประสานงานหรือช่วยงานผูน้ าชุมชน ติดภารกิจและจิตอาสาพฒันา
ชุมชนเช่น อ.ส.ม. การเมืองการปกครองเน้นหลกัประชาธิปไตยทุกคนได้แสดงความคิดเห็น ในการ
ร่วมกนัพฒันาตนเองและส่วนรวม 
 ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังต่อไป 
 จากประเด็นท่ีคน้พบจากการวิจยัท่ีส าคญั ท าให้เห็นถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการขบัเคล่ือนโครงการ
หมู่บา้นรักษาศีล 5 ทั้งมาจากตวัแปรท่ีผูวิ้จยัไดส้ังเคราะห์จากประเด็นการทบทวนเอกสารและงานวิจยัท่ี
เก่ียวข้อง ตลอดถึงผลของการวิเคราะห์ข้อมูลในการลงพ้ืนท่ีเก็บข้อมูล ฉะนั้น ประเด็นท่ีน่าจะน ามา
ท าการศึกษา คือเม่ือเราทราบแลว้ว่าปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของประชาชนแลว้นั้น  
ทีน้ีส่ิงท่ีน่าจะท าการศึกษาวิจยัต่อไป คือการคน้หาเทคนิค วิธีการ หรือท่ีเรียกว่ากลยทุธ์ (strategy) เพ่ือท่ีจะ
ไดน้ าขอ้คน้พบไปใชก้บัหมู่บา้น หน่วยงานต่างๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสมและก่อให้เกิดการพฒันาตามสโลแกน
ท่ีว่า “มีศีล มีสุข ปรองดอง สมานฉนัท ์ชาวประชาอยูเ่ยน็เป็นสุข” สืบต่อไป 
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