
วารสารวิชาการและวจิยัสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 

วารสารวิชาการและวจิยัสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 

    
   

 
   

ปีที่ 13 ฉบบัที่ 39 กนัยายน – ธันวาคม 2561 

99 

การสร้างพื้นท่ีของกลุ่มผูพ้ิการจงัหวดัเชียงใหม่ 

 

ภทัรภร  จิณสิทธ์ิ      
นฤมล  ธีรวฒัน์   สามารถ  ศรีจ านงค ์ 

 

บทคดัยอ่ 
การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษากระบวนการสร้างพ้ืนท่ีทางสังคมของผูพิ้การจงัหวดัเชียงใหม่ 

2) ศึกษาผลของการสร้างพ้ืนท่ีทางสังคมของผูพิ้การจังหวดัเชียงใหม่ ผูศึ้กษามีความสนใจ กรณีศึกษา 2 กรณี  
ไดแ้ก่ กลุ่มผูพิ้การศนูยฝึ์กอาชีพคนพิการอาเซียน จงัหวดัเชียงใหม่ ดว้ยเหตุผลว่าเป็นกลุ่มไดรั้บการสนบัสนุนจาก
ภาครัฐและเอกชนอย่างเต็มท่ี กรณีท่ี 2 กลุ่มผูพิ้การชาติพันธุ์ พ้ืนท่ีสูงในเขตต าบลแม่นาวาง อ  าเภอแม่อาย  
ท่ีไร้สัญชาติไทยจึงไม่สามารถเขา้ถึงสิทธิและสวสัดิการท่ีพึงไดรั้บ ผลท่ีไดจ้ากการวิจยัพบว่ากระบวนการสร้าง
พ้ืนท่ีของกลุ่มท่ี 1 และกลุ่มท่ี 2 เกิดจากความตอ้งการดา้นการยอมรับจากสังคม โดยผูพิ้การตอ้งประเมินจุดอ่อน 
จุดแข็งของศกัยภาพตนตามความเป็นจริงว่าจะน าไปสู่การยอมรับไดอ้ยา่งไร  

กลุ่มผู ้พิการศูนย์ฝึกอาชีพคนพิการอาเซียน สร้างพ้ืนท่ีด้วยการใช้สิทธิคนพิการเข้ารับการฝึก 
ในหน่วยงานท่ีฝึกอาชีพเก่ียวกบัการผลิตพืชผลทางการเกษตรเพราะเป็นความรู้ท่ีถูกตอ้งตามหลกัวิชาการเกษตร 
มีการทดลองและท่ีส าคัญหน่วยงานท่ีฝึกสามารถหาตลาดมารองรับผลิตผล อาชีพท่ีผูพิ้การได้ท  าหลังจาก 
จบหลกัสูตร  

กลุ่มผูพิ้การชาติพนัธุ์พ้ืนท่ีสูงฯ ไม่มีสัญชาติไทยท าให้ไม่สามารถเขา้ถึงการสร้างพ้ืนท่ีดา้นอาชีพผ่าน
หน่วยงานท่ีให้ความช่วยเหลือผูพิ้การไดจึ้งต้องด้ินรนประกอบอาชีพตามสภาพความพิการโดยเป็นงานรับจา้ง
เท่าท่ีมีการจา้งงานในพ้ืนท่ี ขณะเดียวกนัผูพิ้การแสดงความสามารถพิเศษท่ีตนมีผา่นพ้ืนท่ีโบสถค์ริสตจกัรเซเวนต์
เดยแ์อดเวนทิสตซ่ึ์งเป็นท่ีรวมของคนทั้งหมู่บา้นโดยการช่วยกิจกรรมโบสถอ์ย่างแข็งขนั  ท  าให้เป็นท่ียอมรับของ
ชุมชนมากข้ึน ผลจากการสร้างพ้ืนท่ีทางสังคมของทั้งสองกลุ่มเม่ือประเมินจากระดบัความพึงพอใจพบว่ากลุ่มผู ้
พิการศนูยฝึ์กอาชีพคนพิการอาเซียนมีความพึงพอใจในระดบัดีมาก ส่วนกลุ่มผูพิ้การชาติพนัธุ์พ้ืนท่ีสูงฯมีความพึง
พอใจในระดับหน่ึงแต่ยงัคงต้องการความช่วยเหลือด้านการได้สัญชาติไทยเพ่ือเข้าถึงสวัสดิการด้ านต่างๆ
โดยเฉพาะเบ้ียผูพิ้การและอุปการณ์อ านวยความสะดวก 
 

ค าส าคญั: การสร้างพ้ืนท่ีทางสังคม, พ้ืนท่ีทางสังคม, ผูพิ้การจงัหวดัเชียงใหม่ 
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Construction of Social Space by the Disabled Person in Chiang Mai   
 

Pattaraphon  Jinasit  
Naruemol  Teerawat   Samart  Srijumnong  

      

Abstract 
The purposes of this research were 1) study the process of the construction of Social Space by 

disabled person in Chiang Mai 2) study on the result of the construction of Social Space by disabled person in 
Chiang Mai. The researcher is interested in two case studies: disabled people in Asean Disability Training 
Center in Chiang Mai because the group is fully supported by the government and private sector. Another case 
study is the ethnic minority group on a plateau in Tambon Mae-Na-Wang, Mae-ai district who have not granted 
in Thailand and are not able to access to the rights and welfare they deserve. The results of the research show 
that the process of construction of social space of group 1 and 2 is a result of the need for social acceptance. The 
disabled must assess their strength and weakness based on the fact it will lead to acceptance.  

The Asean Disability Training Center construct the social space by granting disabilities the access to 
participate in the vocational trainings regarding the agricultural production by providing the proper knowledge 
and also helping them with the plantation. Ethnic minority people on plateau who were not granted Thai 
nationality are ineligible to access to the career opportunities through agencies who normally provide assistance 
to people with disabilities, thus they have to make a living with  their disability condition as a hired worker in a 
limited jobs available in the area. At the same time, some of disabled construct their social space by exposing 
their talents through the Church of the Seventh-day Adventist Church, where the whole of village is gathered 
together and by actively giving the church their hands.  

The result of the construction of Social Space, gauging from the level of satisfaction, is that the 
disabled people from Asean Disability Training has high level of satisfaction. While the ethnic minority group 
on a plateau has somewhat satisfactory. But they still need the assistance in obtaining Thai nationality in order 
to access welfare benefits, especially the disability allowance and facilities made for disable.  
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ความส าคญัของปัญหาการวิจยั 
 คนพิการ หมายถึงบุคคลซ่ึงมีข้อจ ากัดในการปฏิบติักิจกรรมในชีวิตประจ าวนัหรือเข้าไปมี 
ส่วนร่วมทางสังคม เน่ืองจากมีความบกพร่องทางการเห็น การได้ยิน การเคล่ือนไหวการส่ือสาร จิตใจ 
อารมณ์ พฤติกรรม สติปัญญา การเรียนรู้ หรือความบกพร่องอ่ืนใด ประกอบกบัมีอุปสรรคในดา้นต่าง ๆ 
และมีความจ าเป็นพิเศษท่ีจะตอ้งไดรั้บความช่วยเหลือดา้นหน่ึงดา้นใด เพ่ือให้สามารถปฏิบติักิจกรรมใน
ชีวิตประจ าวนัหรือเขา้ไปมีส่วนร่วมทางสังคมไดอ้ย่างบุคคลทัว่ไป (พระราชบญัญติัส่งเสริมและพฒันา
คุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ. 2550 ตามมาตรา 4) ท าให้เกิดความเสียเปรียบ (Handicap) คือ การเสียโอกาส
ของบุคคลใด ๆ อนัเป็นผลมาจากความบกพร่องทางร่างกายหรือจิตหรือความพิการอนัเป็นขอ้จ ากดัหรือ
ขดัขวางบุคคลนั้น ๆ ท าให้ไม่สามารถกระท าส่ิงท่ีเป็นปกติธรรมดา ตามอาย ุเพศ ตามสภาพแวดลอ้มของ
สังคม และวฒันธรรมของบุคคลผูน้ั้นได ้ ท าให้เขาถูกจ ากดัโอกาสท่ีจะเขา้ไปมีส่วนร่วมในชุมชนอย่าง
เตม็ท่ีและเสมอภาคกบับุคคลอ่ืน ๆ (จุรีรัตน์  ผอ่งแผว้, 2533)  
 ในประเทศไทยผูพิ้การแบ่งออกเป็น 5 ประเภท โดยกระทรวงสาธารณะสุข ได้แก่ผู ้พิการ
ทางการมองเห็น ทางการได้ยินหรือการส่ือความหมาย ทางกายหรือการเคล่ือนไหว ทางจิตใจหรือ
พฤติกรรม ทางสติปัญญาหรือการเรียนรู้ ส าหรับกระทรวงศึกษาธิการไดจ้ าแนกคนพิการตามความจ าเป็น
ด้านการจัดการศึกษาเป็น 9 ประเภท ได้แก่ บุคคลท่ีมีความบกพร่องทางการเห็น ทางการได้ยิน  
ทางสติปัญญา ทางร่างกาย (การเคล่ือนไหวหรือสุขภาพ) ทางการเรียนรู้ ทางการพูดและภาษา รวมทั้ง
บุคคลท่ีมีปัญหาทางพฤติกรรมหรืออารมณ์ เช่น ออทิสติก และผูพิ้การซ ้ าซ้อน 

ผูพิ้การในจงัหวดัเชียงใหม่ มีทั้งท่ีจดทะเบียนเป็นผูพิ้การและไม่ได้จดทะเบียนจ านวนผูพิ้การ 
ท่ีจดทะเบียน จากข้อมูลทางสถิติล่าสุดในปี พ.ศ. 2556  มีผู ้พิการท่ีจดทะเบียนในจังหวัดเชียงใหม่  
รวมทั้ งส้ิน 24,754 คน ส่วนผู้ท่ีไม่ได้จดทะเบียน ไม่มีตัวเลขแน่นอน จ านวนผู้พิการท่ีจดทะเบียน  
ชาย 13,464 คน หญิง 11,290 คน แบ่งตามประเภทความพิการไดด้งัน้ี ออทิสติก 116 คน ทางการเรียนรู้ 
142 คน พิการซ ้ าซ้อน ทางจิตใจและพฤติกรรม 1,332 คน ทางสติปัญญา 1,428 คน 1,705 คน ทางการเห็น 
1,837 คน ทางการได้ยินส่ือความหมาย 6,522 คน ทางการเคล่ือนไหวหรือทางกาย 11,623 คน ขอ้มูลน้ี 
ยงัไม่ไดร้วมผูพิ้การท่ีไม่ไดจ้ดทะเบียนและผูพิ้การท่ีมีทะเบียนราษฎร์อยู่ในจงัหวดัอ่ืน นอกจากนั้นยงัมี
กลุ่มผูพิ้การอีกจ านวนหน่ึง ท่ียงัไม่ไดจ้ดทะเบียนผูพิ้การ เน่ืองจากหลายสาเหตุ เช่น เป็นผูพิ้การรายใหม่ 
ท่ียงัไม่ทราบถึงสิทธิของตนเอง ไม่มีบตัรประจ าตวัประชาชน ซ่ึงคนพิการท่ีไม่ไดจ้ดทะเบียนเหล่าน้ีจะ 
ไม่มีสิทธ์ิเขา้ถึงในการสิทธิประโยชน์จากแผนพฒันาคุณภาพชีวิตคนพิการ  
 ส าหรับการด าเนินงาน ในจงัหวดัเชียงใหม่พบว่า ก่อนแผนพฒันาคุณภาพชีวิตคนพิการจงัหวดั
เชียงใหม่ พ.ศ. 2555-2559 ไดมี้การด าเนินการมาตั้งแต่ปีพุทธศกัราช 2550 กล่าวคือ มีกลุ่มผูพิ้การรวมตวั
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กนัเป็นกลุ่มและด าเนินกิจกรรมขององคก์รคนพิการจงัหวดัเชียงใหม่ มีการเคล่ือนไหวรณรงคก์ารสร้างส่ิง
อ านวยความสะดวกเพ่ือคนพิการ ส่งเสริมความเขา้ใจให้แก่สงัคมในดา้นความพิการรับรู้ว่า คนพิการคือ
ส่วนหน่ึงของสังคม  มีความรู้สึกนึกคิด มีความตอ้งการการใชชี้วิตอย่างอิสระ โดยไร้อุปสรรคในสังคม  
ตอ้งการสร้างพ้ืนท่ีการเรียนรู้ร่วมกนัในมิติต่างๆระหว่างคนพิการ และสถานท่ีส่วนใหญ่ขาดโครงสร้าง
พ้ืนฐาน ขาดการคมนาคมขนส่งรองรับผูพิ้การ ไม่ไดมี้การเตรียมการดา้นการออกแบบ ชุมชน ภายนอก
และภายในอาคาร เพ่ือรองรับส่ิงอ านวยความสะดวกปลอดภยัพ้ืนฐานส าหรับคนพิการ อย่างเช่นขาดป้าย
และสัญลกัษณ์ องค์ประกอบถนน ทางสัญจร ทางเทา้ ทางลาดขอบถนน ทางขา้มถนนเป็นตน้ อย่างไร 
ก็ตาม ในสังคมท่ีมีผู ้อาศัยอยู่ร่วมกันท่ีมีความหลากหลายวัย ทุกคนควรมีสิทธิท่ีจะเข้าถึงส่ิงเหล่าน้ี 
เน่ืองจากเห็นว่าผูพิ้การก็มีสิทธิเท่าเทียมกบัคนท่ีปกติทัว่ไป สามารถเขา้ถึงการศึกษา การประกอบอาชีพ
และสวสัดิการต่างๆ  
 ผูศึ้กษามีความสนใจในการศึกษาการกระบวนการสร้างพ้ืนท่ีทางสังคมของกลุ่มผูพิ้การใน
จงัหวดัเชียงใหม่ ไดแ้ก่ เลือกกรณีศึกษา 2 กรณี  คือ กรณีแรกในเขตอ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ท่ีถือว่า
ไดรั้บการสนบัสนุนจากภาครัฐและเอกชนอย่างเต็มท่ี เป็นผูพิ้การท่ีจดทะเบียนแลว้ กรณีท่ี 2 ศึกษากลุ่ม 
ผูพิ้การชาติพนัธ์ุพ้ืนท่ีสูงในเขตต าบลแม่นาวาง อ าเภอแม่อาย ท่ีไร้สญัชาติไทยท่ียงัไม่ไดจ้ดทะเบียน 
 การสร้างพ้ืนท่ีทางสังคมของผู้พิการจังหวัดเชียงใหม่นั้ น ผู ้ศึกษาได้ศึกษาภาพรวมของ
หน่วยงาน /องคก์รท่ีให้ความช่วยเหลือผูพิ้การ และสภาพทัว่ไปของกลุ่มผูพิ้การจงัหวดัเชียงใหม่ เพ่ือเขา้ใจ
ถึงสภาพปัญหาของผูพิ้การและเง่ือนไขท่ีอ านวยประโยชน์ต่อผูพิ้การท่ีจะน าไปสู่การสร้างพ้ืนท่ีทางสงัคม
ซ่ึงในการศึกษาคร้ังน้ีจะได้ศึกษาผ่านกรณีศึกษาผูพิ้การในเขตเมือง ท่ีไดรั้บความช่วยเหลืออย่างเต็มท่ี 
จากศูนย์ฝึกอาชีพคนพิการอาเซียน อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ และผู้พิการในถ่ินทุรกันดารท่ี 
ไม่สามารถเข้าถึงความช่วยเหลือได้ทีต าบลแม่นาวาง อ าเภอแม่อาย จังหวดัเชียงใหม่ ทั้งน้ีการศึกษา
เปรียบเทียบจะท าให้ทราบและเขา้ใจถึงเง่ือนไขกระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างพ้ืนท่ีทางสังคมของ 
ผูพิ้การว่ามีความแตกต่างกนัอย่างไรทั้งเป้าหมาย วิธีการสร้างพ้ืนท่ีทางสังคม และระดบัความส าเร็จของ
แต่ละกลุ่มว่ามีกระบวนการด าเนินการสร้างพ้ืนท่ีทางสงัคมแตกต่างกนัอยา่งไร 
 

วตัถุประสงคข์องการวิจยั 
 1. ศึกษากระบวนการสร้างพ้ืนท่ีทางสงัคมของผูพิ้การจงัหวดัเชียงใหม่ 
 2. ศึกษาผลของการสร้างพ้ืนท่ีทางสงัคมของผูพิ้การจงัหวดัเชียงใหม่ 
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แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 
ผูวิ้จัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฏีและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง รวมทั้ งทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวกับ

การศึกษาในคร้ังน้ี โดยการศึกษาพระราชบญัญติัท่ีเกียวขอ้งกบัผูพิ้การ จากการศึกษาแนวคิดทฤษฏีต่าง ๆ 
นั้น ไดน้ าแนวคิดท่ีจะไปประยกุตใ์ชใ้นการท างานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการสร้างพ้ืนท่ีทางสงัคมคนพิการพอสรุป
ไดด้งัน้ี แนวคิดทฤษฏีเก่ียวกบัการสร้างพ้ืนท่ีทางสังคมของผูพิ้การ ตอ้งการคนพิการผูใ้ชป้ระโยชน์และ
แนวคิดทฤษฏีแบบ มาสโลว ์และการสร้างพ้ืนท่ีทางสงัคมของฟูโก ้จะเห็นไดว้่าคนพิการมีความตอ้งการท่ี
หลากหลายแต่ส่ิงส าคญัท่ีสุดท่ีคนพิการตอ้งการก็คือ โอกาส ซ่ึงความตอ้งการโอกาสดงักล่าวจะบรรลุได้
ไม่ใช่มาจากตวัคนพิการเอง แต่มาจากสังคมและสภาพแวดลอ้มท่ีจะเอ้ืออ านวยให้เกิดโอกาสในการท่ีจะ
ให้คนพิการสามารถท ากิจกรรมต่าง ๆ ได ้เหมือนกบัคนทัว่ ๆไป  Maslow, H.A. (1954) ความพิการและ
ความบกพร่องคือความเสียเปรียบ ซ่ึงมีผลท าให้บุคคลท่ีไม่สามารถดูแลตนเองไดท้ั้งหมดหรือบางส่วน  
อนัเน่ืองมาจากความบกพร่องทางการมองเห็น การไดย้ิน การเคล่ือนไหว การส่ือสาร พฤติกรรม จิตใจ 
อารมณ์ การเรียนรู้ สติปัญญาหรือความบกพร่องอ่ืนใด ไม่ว่าจะเป็นมาแต่ก าเนิดหรือภายหลงัก็ตามมีความ
จ าเป็นพิเศษท่ีจะตอ้งไดรั้บความช่วยเหลือดา้นใดดา้นหน่ึง เพ่ือท่ีจะสามารถด าเนินชีวิตประจ าวนัในการ 
ท่ีจะเข้าไปมีส่วนร่วมทางสังคมได้อย่างเท่าเทียมกบับุคคลทัว่ ๆ ไป โดยท่ีสามารถได้รับโอกาสสิทธิ 
ในการพฒันาอย่างเต็มศกัยภาพ ยอมรับในการมีศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษยอ์ย่างเท่าเทียมกนั Foucault, 
M. (1964) ค าว่าการเขา้ถึงน้ี มีความหมายท่ีหลากหลาย คือการเขา้ถึงทางสงัคม การมีส่วนร่วมอยา่งเสมอ
ภาคบนพ้ืนฐานของศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษย์และสิทธิพลเมืองเช่นเดียวกับคนอ่ืน ๆ ในสังคม เช่น 
การศึกษา การมีงานท าการประกอบอาชีพ การด ารงชีวิต บริการต่าง ๆ และการจดัส่ิงอ านวยความสะดวก
ตามความพิการเพ่ิมเติมอีก 4 ดา้น เช่น การจดัส่ิงอ านวยความสะดวกในการส่ือสารส าหรับคนหูหนวก การ
จดัให้ไดรั้บการศึกษาท่ีมีความเหมาะสมและความตอ้งการของคนพิการทางสติปัญญา การออกแบบทาง
สถาปัตยกรรมท่ีปราศจากอุปสรรคในการเข้าใช้ของคนพิการทางการเคล่ือนไหว หรือทางร่างกายและ
รูปแบบของการติดต่อส่ือสาร รวมทั้งวิธีการปฏิบติัต่อคนพิการท่ีเหมาะสมส าหรับคนพิการทางการไดย้ิน
และการมองเห็น ดว้ยเหตุน้ีเองจึงไดเ้ลง็เห็นความส าคญัของผูพิ้การในฐานะท่ีเป็นทรัพยากรท่ีมีคุณค่าทาง
สงัคมอีกกลุ่มหน่ึง เพ่ือเปิดโอกาสให้คนพิการไดมี้ความเท่าเทียมกบัคนในสงัคมทัว่ไป 

พิมพวลัย ์ ปรีดาสวสัด์ิ (2530: 15) ไดอ้ธิบายถึงเครือข่ายทางสังคม ในเชิงรูปธรรมว่า “เครือข่าย
สังคมของบุคคลหน่ึงประกอบดว้ยความสัมพนัธ์ทางสังคมทั้งหมดของบุคคลนั้นในสังคมท่ีเขาอาศยัอยู ่
ซ่ึงรวมถึงบุคคลในครอบครัว ญาติ พ่ี นอ้ง เพ่ือนร่วมงาน เพ่ือนบา้น ความสัมพนัธ์ทางสังคมระหว่างกนั
และกันของบุคคลต่าง ๆ ท่ีอยู่ในเครือข่ายสังคมนั้น เป็นความสัมพันธ์ในทุกๆด้าน ท่ีบุคคลทั้ งหมด 
ในสงัคมมีต่อกนัและกนันบัตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั” 
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มานิตย ์ เตชะ (2553) สิทธิ สวสัดิการ และการไดรั้บการยอมรับของผูพิ้การในต าบลแม่ไร่ อ  าเภอ 
แม่จนัจงัหวดัเชียงราย  พบว่าการส่งเสริมและสนับสนุนจากภาครัฐด้านการศึกษา โดยการสร้างโรงเรียน 
ในสายอาชีพให้แก่ผูพิ้การ สร้างศูนยพ์ฒันาฝีมือแรงงานคนพิการหรือโรงเรียนส าหรับผูพิ้การในดา้นต่าง ๆ 
โดยเฉพาะ เพราะการช่วยเหลือในดา้นการศึกษาเหล่าน้ีท าให้ผูพิ้การจบการศึกษาแลว้ สามารถน าความรู้ท่ี
เรียนมาประกอบอาชีพอย่างเหมาะสมไม่เป็นภาระต่อสังคมและมีความพร้อมในการออกสู่สังคมอย่าง 
เท่าเทียมกนั 

สุภทัร ชูประดิษฐ์ (2559) พบว่า ภาพสะทอ้นมิติการสร้างความเท่าเทียมในบริบทท่ีหลากหลาย
ของคนพิการท่ีตอ้งการไดรั้บการสนบัสนุน การปรับเปล่ียนส่ิงอ านวยความสะดวก ในบริบทท่ีเอ้ือโอกาส
แก่คนพิการไดรั้บโอกาสตามบริบทท่ีเหมาะสม ตอ้งมีเจตคติท่ีดี และไม่ตีตราบาปต่อสภาพความพิการ  
มีการยอมรับในศกัยภาพความเป็นมนุษยท่ี์มีคุณค่า อนัเป็นจริยธรรมและการยอมรับซ่ึงกนัและกนั 

พีรธร บุญยรัตพนัธ์ุและคณะ (2558) กล่าวว่าผูพิ้การคือทรัพยากรมนุษย ์การพฒันาควรเกิดข้ึนมา
จากการความต้องการแก้ไขปัญหาและเพ่ิมขีดความสามารถของผูพิ้การผ่านการศึกษา เป็นการเตรียม 
ความพร้อมผูพิ้การเพ่ือเข้าสู้ตลาดแรงงานและการเพ่ิมศกัยภาพผูพิ้การเข้าสู่ตลาดแรงงาน  ซ่ึงเป็นการ
พฒันาตนเองไม่ให้เป็นภาระแก่คนรอบขา้งและสงัคม 
 

ระเบียบวิธีการวิจยั 
 การสร้างพ้ืนท่ีทางสังคมของกลุ่มผู ้พิการจังหวัดเชียงใหม่ เป็นเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) ในการแสวงหาค าตอบโดยการใชเ้อกสารขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง เลือกกลุ่มประชากร
และพ้ืนท่ี ใชแ้บบสอบถาม ใชก้ารสัมภาษณ์ทั้งรูปแบบทางการและไม่เป็นทางการ ใชก้ารสังเกตการณ์
แบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม โดยมีวิธีด าเนินการวิจยัดงัน้ี 
 1. การศึกษาข้อมูล โดยการรวบรวมขอ้มูลจากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง โดยการคน้ควา้จากเอกสาร 
วารสารบทความ งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งจากแหล่งต่าง ๆ เช่น ส านกัหอสมุดมหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ห้องสมุด
คณะต่าง ๆ ในมหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ได้แก่ ห้องสมุดคณะศึกษาศาสตร์ ห้องสมุดคณะสังคมศาสตร์ 
ห้องสมุดคณะเทคนิคการแพทย์ และห้องสมุดประชาชนจังหวดัเชียงใหม่ รวมทั้งเอกสารราชการจาก
หน่วยงานของภาครัฐและภาคเอกชน 
 2. ก าหนดกลุ่มท่ีศึกษา โดยไดก้ าหนดกลุ่มเป้าหมายการเลือกแบบเจาะจง ประกอบดว้ย กลุ่มท่ี 1 
คือผูพิ้การในศูนยฝึ์กอาชีพผูพิ้การอาเซียน ต าบลเหมืองแกว้ อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ จ านวน 17 คน 
กลุ่มท่ี 2 คือ กลุ่มผูพิ้การชาติพนัธ์ุในเขตต าบลแม่นาวาง อ าเภอแม่อาย จงัหวดัเชียงใหม่ จ านวน 10 คน
นอกจากผูพิ้การท่ีเป็นกลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูลหลกัแลว้ ผูศึ้กษายงัเห็นความส าคญัของบุคคลท่ีเก่ียวข้องกับการ
สร้างพ้ืนท่ีของผูพิ้การ ไดแ้ก่ ครอบครัวของผูพิ้การ ชุมชนท่ีผูพิ้การอาศยัอยู่ ผูมี้บทบาทส าคญัในองค์กร
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หรือสถาบนั ไดแ้ก่ ผูบ้ริหาร เจา้หน้าท่ีประจ าศูนยฝึ์กอาชีพผูพิ้การอาเซียน ต าบลเหมืองแกว้ อ าเภอแม่ริม 
จงัหวดัเชียงใหม่ ส าหรับกลุ่มท่ี 1 และศาสนาจารยป์ระจ าโบสถค์ริสตจกัรเซเวนตเ์ดยแ์อดเวนทิสต ์สมาชิก
โบสถค์ริสตจกัรเซเวนตเ์ดยแ์อดเวนทิสต ์ส าหรับกลุ่มท่ี 2 
 3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล คือ แบบสัมภาษณ์ ไดแ้ก่ แบบสัมภาษณ์ทัว่ไป แบบ
สมัภาษณ์เชิงลึก การสนทนากลุ่ม การสนทนากลุ่มแบบเฉพาะเจาะจง การสงัเกตการณ์แบบมีส่วนร่วมและ
ไม่มีส่วนร่วม 
 4. วิธีการเก็บรวบรวมขอ้มูล  
  1. รวบรวมขอ้มูลจากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบักรณีศึกษาทั้ง 2 กลุ่ม ไดแ้ก่ ภูมิหลงัของชุมชน 
ประวติัของศูนยฝึ์กอาชีพคนพิการอาเซียน โบสถ์คริสตจกัรเซเวนต์เดยแ์อดเวนทิสต์ 5 แห่ง ในเขตต าบล 
แม่นาวาง คือโบสถ์คริสจกัรประจ าหมู่บ้านของผูพิ้การชาติพนัธ์ุ ได้แก่ หมู่บ้านห้วยคอกหมู หมู่บ้าน 
แม่เมืองนอ้ยในหมู่บา้นห้วยทรายขาว หมู่บา้นก่ิวต่อ รวมทั้งบริบททางสังคม ณ พ้ืนท่ีซ่ึงกรณีศึกษาใชใ้น
การสร้างพ้ืนท่ีทางสงัคม  
  2. ศึกษารายละเอียดของกรณีศึกษาทั้ง 2 กลุ่มจากเคร่ืองมือต่าง ๆ เร่ิมจากการสมัภาษณ์อยา่ง
ไม่เป็นทางการโดยใช้ระยะเวลานานประมาณ 2 เดือน เพ่ือสร้างความคุ้นเคยและไว้วางใจจากผูใ้ห้
สัมภาษณ์หลกั หลงัจากนั้นการเก็บขอ้มูลใชแ้บบสัมภาษณ์พ้ืนฐานกบัทุกกรณีศึกษาเป็นรายบุคคลและ 
ใชก้ารสัมภาษณ์เชิงลึกกบักลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั ใชก้ารสนทนากลุ่มอย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ
หลายคร้ังตามความเหมาะสม ผูศึ้กษาเขา้ร่วมกิจกรรมดว้ยการสังเกตการณ์อยา่งมีส่วนร่วมในบางโอกาส
และสงัเกตการณ์อยา่งไม่มีส่วนร่วมส าหรับกิจกรรมท่ีผูพิ้การก าลงัสร้างพ้ืนท่ี การเก็บรวบรวมขอ้มูลระยะ
น้ีใช้เวลานานประมาณ 2 ปี กว่าจะได้ข้อมูลครบกลุ่มท่ีใช้เวลามากคือกลุ่มผูพิ้การชาติพันธ์ุ เน่ืองจาก
อุปสรรคดา้นภาษาจึงจ าเป็นตอ้งใชล้่ามสมัภาษณ์เป็นภาษาชนเผา่ 
  3. การตรวจสอบขอ้มูล ผูศึ้กษารวบรวมขอ้มูลทั้งหมดมาตรวจสอบความถูกตอ้ง แม่นย  า 
แลว้จึงวิเคราะห์  
 5. การวิเคราะห์ขอ้มูล 
     ผูศึ้กษาวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Analytical Description) เพ่ือ
อธิบายลกัษณะท่ีเป็นเหตุผลต่อกนัในเชิงพรรณนาอนัน าไปสู่การสรุปผลขอ้มูล 

  6. การตรวจสอบและวิเคราะห์ขอ้มูล 
       การวิเคราะห์เชิงคุณภาพ เป็นการวิเคราะห์ดา้นเน้ือหา (Content Analysis) เพ่ือให้ไดข้้อมูล
ครอบคลุมในประเด็นต่าง ๆ ในเร่ืองน้ี คณะผูวิ้จยัจึงใชรู้ปแบบและเคร่ืองมือตามความเหมาะสมกบักลุ่ม
ตวัอย่าง คือ การสัมภาษณ์อย่างเป็นทางการ การจัดสนทนากลุ่มและการสัมภาษณ์เชิงลึก รวมทั้งการ
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สังเกตการณ์อย่างไม่มีส่วนร่วมและน าผลการศึกษาท่ีได้มาเขียนรายงานและน าข้อมูลท่ีได้และผ่าน 
การตรวจสอบความน่าเช่ือถือแล้วมาวิเคราะห์ตามระเบียบวิธีวิจยัทางสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ 
เพ่ือตอบวตัถุประสงคข์องการศึกษาวิจยั คือ กระบวนการสร้างพ้ืนท่ีทางสงัคมของผูพิ้การจงัหวดัเชียงใหม่ 
และผลของการสร้างพ้ืนท่ีทางสังคมของผูพิ้การจงัหวดัเชียงใหม่ โดยกรณีศึกษาแบ่งเป็น 2 พ้ืนท่ีคือศูนย์
ฝึกอาชีพคนพิการอาเซียนและกลุ่มชาติพนัธ์ุ ต าบลแม่นาวาง อ าเภอแม่อาย จงัหวดัเชียงใหม่ โดยพิจารณา
ความเช่ือมโยงของบริบททางสังคม ภูมิหลงัทางครอบครัว การเล้ียงดูและการศึกษา ตลอดจนความรับรู้
เก่ียวกบัสิทธิของผูพิ้การท่ีน ามาสู่กระบวนการสร้างพ้ืนท่ีทางสังคมและผลสมัฤทธ์ิตามความคาดหวงัหรือ
เป้าหมายของผูพิ้การทั้ง 2 พ้ืนท่ี และน าขอ้สรุปจากทั้ง 2 พ้ืนท่ีมาวิเคราะห์เปรียบเทียบอีกชั้นหน่ึงเพ่ือเห็น
ภาพรวมของทั้งหมด  
 เม่ือได้ผลสรุปจากการวิเคราะห์ทั้งหมดแล้ว ได้น าเสนอแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Analytical 
Description) เพ่ืออธิบายลกัษณะท่ีเป็นเหตุผลต่อกนัในเชิงพรรณนาและน าไปสู่การสรุปผลขอ้มูล 
 

สรุปผลการวิจยั 
 กรณีศึกษาทั้ง 2 กลุ่ม ได้สร้างพ้ืนท่ีทางสังคมตามเง่ือนไขท่ีตนมีอยู่อย่างเต็มศกัยภาพโดย
สรุปผลการศึกษาของแต่ละกลุ่มกรณีศึกษาไดด้งัน้ี 
ตารางท่ี 1  สร้างพ้ืนท่ีทางสงัคมผา่นการสร้างอาชีพ 
ที่ ช่ือ อาย ุ จุดมุ่งหมายในชีวติ ความตอ้งการ 
1 สุงสม 75 ปี - เป็นแกนน าของกลุ่มผูพ้ิการในชุมชน 

- มีพื้นที่ให้ไดแ้สดงความสามารถของตนเอง เช่น  
การเป็นวทิยากรถ่ายทอดความรู้ดา้นเกษตรกรรมให้กบั 
ผูพ้ิการในชุมชนที่ยงัไม่ไดรั้บโอกาสในการฝึกอาชีพ 
- เป็นกระบอกเสียงที่คอยประชาสัมพนัธ์ความรู้ต่าง ๆ  
ที่ผูพ้ิการในชุมชนยงัไม่ไดรั้บทราบ  

- การจา้งงาน 
- รายไดก้ารประกอบอาชีพ 
- การเขา้สังคม  
- เรียนหนังสือ (การศึกษานอกระบบ) 
- เคร่ืองช่วยฟัง 

2 ป้าหนู 62 ปี - การไดรั้บการยอมรับจากคนในชุมชน 
- การจา้งงาน มีรายได ้มีอาชีพ 
- การไดพ้บปะผูค้น ไดท้  ากิจกรรมใหม่ การเขา้สังคม 
- การไดเ้ป็นวทิยากรหมู่บา้น 

- การจา้งงาน 
- รายได ้
- สวสัดิการสังคม 
- เรียนหนังสือ (การศึกษานอกระบบ) 
- เคร่ืองช่วยฟัง 

3 ลุงทอง 60 ปี - การมีอาชีพ มีรายได ้น ามาเลี้ ยงครอบครัว ดูแลรักษา
มารดาที่ป่วย 
- การถูกยอมรับจากสังคม 
- เพื่อน 

- การจา้งงาน 
- รายได ้
- สวสัดิการสังคม 
- อุปกรณ์ช่วยเหลือทางการเคลือ่นไหว 
เช่น รถเขน็ 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 
ที่ ช่ือ อาย ุ จุดมุ่งหมายในชีวติ ความตอ้งการ 
4 น้ารัญ 48 ปี - การจา้งงาน รายได ้อาชีพเพือ่น ามาจุนเจือครอบครัว 

- ดูแลน้องชายที่มีอาการทางจิตและบิดาที่ก าลงัป่วย 
- รถสามลอ้เพื่อใชเ้ดินทางไดส้ะดวกขึ้น 
- การไดช่้วยเหลือผูพ้ิการดว้ยกนั 
- การไดรั้บการยอมรับจากคนในชุมชน 

- การจา้งงาน 
- รายได ้
- สวสัดิการสังคม 
- การฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางกาย 
- อุปกรณ์ช่วยเหลือทางการเคลือ่นไหว 

8 เก๋ 25 ปี - การจา้งงาน รายได ้การประกอบอาชีพ 
- มีกิจการเป็นของตนเอง 
- ตอ้งการการยอมรับจากคนในสังคม 
- ตอ้งการโอกาสในการแสดงความสามารถ 
- ตอ้งการพิสูจน์ให้ทุกคนเห็นวา่ผูพ้ิการก็มีความสามารถ
ในการเลี้ยงตวัเอง 
- ตอ้งการเรียนต่อในระบบการศึกษานอกโรงเรียนจนจบ
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 

- การจา้งงาน 
- รายได ้
- สวสัดิการสังคม 
- การเขา้สังคม 
- การไดรั้บการยอมรับ 
- พื้นที่ในการแสดง 
ความสามารถ 

 

 จากการศึกษากระบวนการสร้างพ้ืนท่ีทางสังคมผ่านการสร้างอาชีพ ศูนยฝึ์กอาชีพไม่ไดเ้ป็น
เพียงแค่พ้ืนท่ีในการพฒันาความสามารถดา้นอาชีพเท่านั้น แต่เป็นการเขา้มามีบทบาทในการเพ่ิมโอกาสท่ี
จะท าให้ผู ้พิการพัฒนาความสามารถเต็มตามศักยภาพของตัวเองโดยการให้ฝึกท าอาชีพต่าง ๆ  
ไม่ว่าจะเป็นการท าเกษตร  การแปรรูปสินคา้ การท่องเท่ียว การตลาดและอ่ืน ๆ ทุกคนในศูนยฝึ์กจะไดรั้บ
ความรู้อย่างเต็มเป่ียม รู้ขั้นตอนวิธีการท า ลงมือท าดว้ยตวัเองทั้งหมด มีกลุ่มเครือข่ายอย่างชดัเจนคอย
สนบัสนุนการสร้างอาชีพให้กบัผูพิ้การ สืบเน่ืองจากแนวคิดท่ีว่าผูพิ้การเป็นกลุ่มบุคคลคนท่ีไดรั้บโอกาส
ในการสร้างตวัเองน้อยท่ีสุด จึงไดจ้ดัตั้งศูนยฝึ์กอาชีพผูพิ้การข้ึนโดยไดรั้บความร่วมมือจากภาคเอกชน 
นอกจากนั้นยงัเป็นตน้แบบของการเขา้ถึงการใชท้รัพยากรอย่างง่ายมีสภาพแวดลอ้มท่ีปราศจากอุปสรรค  
ผูพิ้การสามารถเขา้ถึงและใชป้ระโยชน์ไดจ้ริง โดยการฝึกให้ผูพิ้การสามารถดดัแปลงพ้ืนท่ีในบริเวณบา้น
ให้กลายเป็นพ้ืนท่ีทางการเกษตรได ้เป็นการเพ่ิมคุณภาพชีวิตท่ีดีให้กบัผูพิ้การ นอกจากนั้นการรวมกลุ่ม 
ผูพิ้การยงัช่วยพฒันายกระดบัดา้นจิตใจให้เห็นคุณค่าของการให้และการแบ่งปัน ให้อยู่แบบพ่ึงพาอาศยั 
ซ่ึงกนัและกนัท าให้ผูพิ้การสามารถอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุขเหมือนกบัคนปกติ ท่ีส าคญัยงัฝึกให้เห็น
คุณค่าของส่ิงแวดลอ้มเพ่ือสร้างคุณค่าให้กบัตนเองและสงัคม ผูท่ี้เขา้ร่วมฝึกอาชีพไม่เพียงแต่ไดรั้บความรู้
ไปใชใ้นการประกอบอาชีพหรือด าเนินชีวิตแต่ มีการน าความรู้ท่ีไดรั้บไปต่อยอดเพ่ิมเติมจากการฝึกอบรม
เป็นการเรียนรู้อย่างย ัง่ยืน มีการพบปะพูดคุยและเปล่ียนประสบการณ์ซ่ึงกนัและกนัของผูพิ้การท าให้เกิด
ความเขา้อกเขา้ใจกนัมากข้ึน คนท่ีเคยหมดหวงัในชีวิตก็กลบัมามีความหวงัในการท่ีจะมีชีวิตอยู่เพ่ือคนอ่ืน 
ได้เปล่ียนมุมมองและแนวคิดใหม่ จากท่ีเคยรู้สึกว่าเป็นภาระของคนในครอบครัว รู้สึกแปลกแยก  
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ก็สามารถกลับกลายมาเป็นเสาหลกัของครอบครัวได้ ผูพิ้การสามารถสร้างพ้ืนท่ีทางสังคมโดยการ
รวมกลุ่มของผูพิ้การท่ีจบหลกัสูตรออกไปประกอบอาชีพ เช่น กลุ่มผูพิ้การเพาะเล้ียงจ้ิงหรีด กลุ่มผูพิ้การ
เพาะเห็ด กลุ่มผูพิ้การเพาะปลูกผกัไฮโดรโปนิกส์ ฯลฯ มีการประกนัราคารวมทั้งรับซ้ือจากศูนยฝึ์กอาชีพ
กลุ่มผูพิ้การ ส่งเสริมการขายในชุมชน ตลาดออนไลน์ ผลผลิตท่ีไดจ้ากการเพาะเล้ียง เพาะปลูก จะน ามา
แปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์นานาชนิด บางส่วนก็ได้รับการว่าจ้างงานให้เป็นพนักงานของศูนย์ฝึกอาชีพ  
ท าหน้าท่ีเป็นวิทยากรฝึกอบรมอาชีพ เป็นช่าง เป็นผูดู้แลผลิตผลทางการเกษตร สมาชิกทุกคนมีการ
เช่ือมโยงเป็นเครือข่ายจัดตั้ งเป็นสมาคมส่งเสริมอาชีพอิสระคนพิการและครอบครัว ใน 9 จังหวัด
ภาคเหนือ รวม 9 สมาคม (ท่ีมา : มูลนิธิสากลเพ่ือคนพิการอาเซียน) กลุ่มเครือข่ายเหล่าน้ีจะเป็นกลุ่มท่ี
ศึกษาตลาดน าขอ้มูลเทคนิคใหม่ ๆ มาแลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั ทั้งยงัคอยช่วยเหลือให้ค าแนะน าแต่ 
ผูพิ้การคนอ่ืน ๆ ท่ีก าลงัเร่ิมตน้ท ากิจการของตนเอง รวมไปถึงผูพิ้การท่ียงัไม่ไดรั้บโอกาสเขา้ไปฝึกอาชีพ
ดว้ย นอกจากนั้นแลว้กลุ่มผูพิ้การบางส่วนเปิดให้ชุมชน โรงเรียน และหน่วยงานต่าง ๆ ไดเ้ขา้มาศึกษาดู
งานวิธีการท าฟาร์มและสวนผกัของตนเอง ซ่ึงไดเ้สียงตอบรับจากบุคคลภายนอกไดเ้ป็นอยา่งดี 
ตารางท่ี 2 สร้างพ้ืนท่ีทางสงัคมผา่นกิจกรรมทางศาสนา 

ที่ ช่ือ อาย ุ อาชีพและความตอ้งการ 
1 นางสาวเอ 32 ปี - การจา้งงาน อาชีพ รายได ้เพื่อน ามาจุนเจือครอบครัว 

- โอกาสในการเขา้ถึงและไดรั้บสวสัดิการของรัฐผา่นบตัรประชาชน 
- ความช่วยเหลือดา้นส่ิงอ  านวยความสะดวกและอุปกรณ์ช่วยเหลืออ  านวยความสะดวก 
- การไดรั้บโอกาสให้ท ากิจกรรมต่างๆเช่นเดียวกบัคนปกติ 
- การไดรั้บการยอมรับจากสังคม 
- การจา้งงานและรายไดป้ระจ าที่มัน่คงพอสมควร 
- โอกาสในการประกอบอาชีพใหม่ๆ 

2 นางสาวบี 24 ปี - ตอ้งการบตัรประชาชนเพื่อเขา้ถึงสวสัดิการของรัฐทุกประเภท ไดแ้ก่ 
บตัรประจ าตวัผูพ้ิการ เบี้ยเลี้ยงคนพิการ สวสัดิการรัฐ 
- การยอมรับจากสังคม 
- อุปกรณ์ช่วยเหลืออ  านวยความสะดวก เช่น รถเขน็ ไมเ้ทา้ 
- ตอ้งการโอกาสในการประกอบอาชีพ 
- ตอ้งการเรียนหนังสือต่อโดยการศึกษานอกระบบ 
- การไดแ้สดงความสามารถให้สังคมยอมรับ 

 

 จากการศึกษาพบว่า ผูพิ้การยงัขาดเร่ืองปัจจยัพ้ืนฐาน รวมไปถึงไม่มีความรู้เร่ืองสวสัดิการและ
สิทธิต่าง ๆ แต่ส่ิงท่ีผูพิ้การทั้งสองกลุ่มตอ้งการเหมือนกนัคือการไดรั้บการยอมรับจากสังคม ความรู้สึกท่ี
ไดเ้ป็นส่วนหน่ึงของสงัคม ไม่ถูกปฏิบติัอยา่งแปลกแยก เพราะกลุ่มผูพิ้การท างานโดยล าพงัไม่ไดเ้น่ืองดว้ย
สรีระของกลุ่มผูพิ้การเป็นอุปสรรคในการท างาน การจะเดินทางไปเรียกร้องสิทธิต่างๆก็เป็นไปได้ยาก 
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หากมีการรวมกลุ่ม มีการท างานเป็นทีมหรือมีตวัแทนก็จะมีความสะดวกมากข้ึนในการเข้าถึงความ
ตอ้งการพ้ืนฐานเก่ียวกบัการด ารงชีวิตนอกบา้น อยา่งไรก็ตามถึงแมจ้ะมีการเผยแพร่และกระจายความรู้
มากข้ึนแลว้ แต่ก็ยงัไม่เพียงพอและไม่ไดรั้บการตอบรับอย่างทัว่ถึงกบัความตอ้งการของผูพิ้การทั้งหมด 
เน่ืองดว้ยขอ้จ ากัดหลาย ๆ อย่าง การท่ีจะก้าวไปหากลุ่มหรือองค์กรท่ีตนตอ้งการในการเรียกร้องสิทธิ 
การด าเนินชีวิตของผู้พิการชาติพนัธ์ุในพ้ืนท่ีราบสูงทุรกันดารเป็นไปด้วยความยากล าบาก มีผู ้พิการ 
เพียงรายเดียวท่ีไดรั้บสวสัดิการดา้นการแพทย ์สวสัดิการเบ้ียเล้ียงของรัฐ เน่ืองจากผูพิ้การแทบทุกคนไม่มี
สัญชาติ ไม่มีหลกัฐานทางทะเบียนราษฎรท่ีจะใช้ยืนยนัตวัตนของผูพิ้การ บางส่วนไม่ถูกระบุว่าเป็น 
ผูพิ้การเน่ืองจากขาดสวสัดิการทางดา้นการแพทย ์ ปัญหาท่ีพบมากท่ีสุดคือผูพิ้การไม่มีความรู้เร่ืองสิทธิ
ประโยชน์ท่ีควรไดรั้บท าให้ไม่ไดรั้บสวสัดิการ ไม่ไดรั้บการรองรับจากหน่วยงานภาครัฐ จึงไม่มีหลกัฐาน
ยนัความพิการ ท าให้ไม่ไดรั้บการจา้งงานจากองคก์รต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน ไม่ว่าจะไปสมคัรงานท่ี
ใดก็ไม่มีคนรับเขา้ท างาน จึงท าให้ขาดโอกาสในหลาย ๆ ส่วนไปอยา่งน่าเสียดาย เน่ืองจากผูพิ้การ บางคน
มีศกัยภาพและความสามารถท่ีดี แต่ไม่ไดรั้บโอกาสให้ไดแ้สดงความสามารถ จากการศึกษาปัญหาท่ีเกิด
ข้ึนกับผู ้พิการชาติพันธ์ุ ปัญหาหลักคือการไม่มีอาชีพ ไม่มีการจ้างงาน ไม่มีรายได้ในการเล้ียงชีพ  
จากการศึกษาพบว่า ผูพิ้การไม่มีความรู้เขา้ใจเร่ืองสิทธิและความเสมอภาค ไม่มีความรู้เร่ือง ความเขา้ใจ
เร่ืองสิทธิและความเท่าเทียม เพราะไม่ไดเ้รียนหนงัสือ แต่ส่ิงหน่ึงท่ีทุกคนกล่าวตรงกนัคือตอ้งการโอกาส 
การยอมรับจากคนในชุมชน ไม่ตอ้งการให้ใครมาสงสาร อยากมีท างานหาเล้ียงชีพดว้ยตวัเอง มีรายไดม้า
จุนเจือครอบครัว ไม่อยากเป็นภาระให้กบัใคร ส าหรับอาชีพผูพิ้การชาติพนัธ์ุใชค้วามสามารถเฉพาะตวั 
รับงานจ้างท่ีพอจะท าไดม้าท าและท าดว้ยความตั้งใจเพ่ือตอ้งการพิสูจน์ให้เห็นว่าคนพิการก็เป็นประโยชน์
กบังานได ้ในแง่น้ีครอบครัวไดใ้ห้การยอมรับผูพิ้การระดบัหน่ึง การพ่ึงตนเองทางดา้นการเงินไดจึ้งเป็น
การสร้างพ้ืนท่ีทางสงัคมในระดบัครอบครัว ทั้งน้ีผูพิ้การจึงมีความตอ้งการความมัน่คงดา้นโอกาสการจา้ง
งานให้มีอยูน่านท่ีสุด    
 

อภิปรายผลการวิจยั   
 จากการศึกษากระบวนการสร้างพ้ืนท่ีทางสงัคมของผูพิ้การในจงัหวดัเชียงใหม่ ท าให้ทราบถึง
สภาพการด าเนินชีวิตของผูพิ้การในแต่ละพ้ืนท่ีว่ามีการด ารงชีวิตอย่างไรในสังคมปัจจุบนั รูปแบบการ
สร้างพ้ืนท่ีทางสังคมของผูพิ้การนั้นเป็นการพยายามปรับตวั ปรับเจตคติ ปรับการใช้ชีวิต รวมไปถึง 
การรวมกลุ่มกันเป็นองค์กรต่าง ๆ เพ่ือใช้เป็นกระบอกเสียงในการต่อรองเรียกร้องสิทธิให้กับตนเอง 
สร้างอตัลกัษณ์ กลวิธีปรับความสัมพนัธ์เชิงอ านาจและเพ่ือเป็นการเปิดพ้ืนท่ีทางสังคมให้กบัตนเอง ทั้งน้ี
นอกจากขอ้คน้พบในประเด็นการสร้างพ้ืนท่ีทางสังคมจากงานการศึกษาช้ินน้ีพบว่ามีความสอดคลอ้งกบั
แนวคิดเร่ืองการสร้างพ้ืนท่ีทางสังคมของ Gupta and Ferguson (1992) ท่ีมองพ้ืนท่ีในฐานะส่ิงท่ีถูกสร้าง
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ข้ึนมาในความสัมพนัธ์ของสังคม ซ่ึงการต่อรองหรือการสร้างพ้ืนท่ีทางสังคมท าให้เห็นถึงความมีตวัตน
ของกลุ่มผูพิ้การ เพ่ือสร้างความอยู่รอดให้กบัตนเอง ผูพิ้การจะต้องมีการแสวงหาความเหมาะสมของ
ตนเอง ซ่ึงเป็นอีกปฏิบติัการหน่ึงของการต่อสู้เพ่ือให้สามารถด ารงคุณภาพชีวิตท่ีดีในสงัคมได ้ซ่ึงบางคร้ัง
ผูพิ้การเองก็จะมีอุปสรรคในการด าเนินชีวิตมากกว่าคนปกติการถูกกีดกันจากการประกอบอาชีพ 
บางประเภทท าให้ผูพิ้การนั้นไม่สามารถเขา้ถึงทรัพยากรทางสงัคมไดอ้ย่างเท่าเทียม ดงัเช่นการศึกษาของ  
เจน  จูประเสริฐ (2546) ท่ีสะทอ้นให้เห็นถึงการจ ากดัสิทธิของผูพิ้การ และไดแ้นะน าให้มีการปรับเปล่ียน
นโยบายทางสงัคมให้ผูพิ้การสามารถสร้างความเช่ือมัน่และอบอุ่นใจได ้ ดว้ยเหตุน้ีการน าแนวคิดการน า
แนวคิดคามเช่ือทางสงัคมท่ีมีต่อผูพิ้การมาใชเ้พ่ือศึกษาขบวนการเคล่ือนไหวทางสงัคมของผูพิ้การ  
 ในส่วนของกระบวนการสร้างพ้ืนท่ีทางสงัคมของผูพิ้การ ไม่ว่าจะเป็นการสร้างงาน สร้างอาชีพ 
สร้างรายได ้ถือว่าเป็นเป้าหมายของการยกระดบัการยอมรับได้ของสังคมท่ีมีต่อผูพิ้การ ความสามารถ 
ในเชิงธุรกิจ การประกอบอาชีพ จึงเปรียบเสมือนว่าเป็นพ้ืนท่ีในการแสวงหาการยอมรับของผูพิ้การ อีกทั้ง
ปรากฏการณ์การข้ามพ้ืนท่ีและวฒันธรรมของผูพิ้การแสดงให้เห็นว่าผูพิ้การเป็นส่วนหน่ึงของสังคม 
ไดรั้บการยอมรับ ตลอดจนมีการยกระดบัชีวิตของตนเองและครอบครัว ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีลว้นท าให้ผูพิ้การ
ก้าวออกมาจากพ้ืนทีเดิมของตนเองเพ่ือเผชิญกบัโลกท่ีอยู่ภายนอก ความรู้ ความสามารถและการศึกษา  
ก็ถือว่าเป็นพ้ืนท่ีทางสังคมอยา่งหน่ึงท่ีมีองคค์วามรู้ ระเบียบ กฎ กติกาชุดหน่ึงก ากบัอยู ่และมีความสัมพนัธ์
ระหว่างพ้ืนท่ีส่วนตวักบัพ้ืนท่ีสาธารณะ  แนวคิดของผูพิ้การหลาย ๆ คนสะท้อนให้เห็นถึงแนวคิดการ
ด ารงชีวิตอิสระของผูพิ้การ (Independent Living)  ซ่ึงเป็นแนวคิดท่ีเช่ือว่าผูพิ้การสามารถเลือกวิธีการ
ด ารงชีวิตได้ด้วยตัวเอง และสามารถด ารงชีวิตได้อย่างเท่าเทียมกับบุคคลอ่ืน แนวคิดเหล่าน้ีมิได้
หมายความว่าจะให้ผูพิ้การออกมาด ารงชีวิตคนเดียวโดดเด่ียว แต่หมายถึงผูพิ้การสามารถท าอะไรไดด้ว้ย
ตนเองโดยท่ีไม่เป็นภาระของใคร หากผูพิ้การตอ้งการจะหลุดพ้นจากวาทกรรมและความเช่ือของคนใน
สงัคมไดน้ั้น ผูพิ้การตอ้งมีความเช่ือมัน่ในตนเอง รู้สึกว่าตนเองนั้นมีคุณค่าสามารถท าอะไรไดด้ว้ยตนเอง  
 จากทั้งหมดท่ีกล่าวมานั้นสามารถสรุปไดว้่าพ้ืนท่ีของผูพิ้การนั้นคือการไดรั้บการยอมรับของ
สังคมท่ีมีต่อตัวตนของผูพิ้การ ด้วยเหตุน้ีเองท่ีพ้ืนท่ีทางสังคมของผูพิ้การนั้นจึงเป็นพ้ืนท่ีพิเศษซ่ึงมี 
หลายมิติ ถือเป็นการให้ความส าคัญกับพ้ืนท่ีในฐานะเป็นปรากฏการณ์สังคมท่ี เคล่ือนไหวและ
เปล่ียนแปลงได ้นัน่คือพ้ืนท่ีของความสัมพนัธ์ของมนุษย ์ดว้ยเหตุน้ีสงัคมจึงจ าเป็นท่ีจะตอ้งแก้ไขปัญหา 
ท่ีเกิดข้ึนกับผู ้พิการ ไม่ว่าจะเป็นการพยายามปรับเปล่ียนทศันคติด้านความเช่ือท่ีมีต่อผู ้พิการ การให้
ความหมายในเชิงลบ รวมถึงรัฐท่ีต้องหาแนวทางในการจัดการท่ีเป็นรูปธรรม การน าแนวคิดเหล่าน้ี 
มาศึกษาก็เพ่ือใช้ปรับเปล่ียนขบวนการเคล่ือนไหวทางสังคมของผูพิ้การ ท าให้สามารถมองเห็นถึง
กระบวนการกลายเป็นคนชายขอบของผูพิ้การไดช้ดัเจนข้ึน โดยเฉพาะบวนการสร้างพ้ืนท่ีทางสังคมของ
กลุ่มผูพิ้การชายขอบท่ีมีความแตกต่างกนัหลายกลุ่ม ไปจนก่อให้เกิดพหุทางวฒันธรรมในหลาย ๆ สงัคม
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บางคร้ังคนชายขอบเป็นส่ิงต้องห้าม หรือมีการเคล่ือนไหวต่อสู้เพ่ือเรียกร้องท่ีจะไดม้าซ่ึงการใช้สิทธิ
ศกัด์ิศรีท่ีมีตวัตนในพ้ืนท่ีทางสังคม เช่นเดียวกบัคนในชาติในฐานะพลเมืองกลุ่มหน่ึงของรัฐ เพราะกลุ่ม
คนเหล่าน้ีถูกเลือกปฏิบติัในฐานะคนชายขอบนัน่เอง การสร้างพ้ืนท่ีทางสังคมของผูพิ้การเกิดข้ึนจากการ 
ท่ีพวกเขามีความสัมพนัธ์ร่วมกนัในทุก ๆ ดา้น ทั้งดา้นเศรษฐกิจ สงัคม การไปมาหาสู่กนั การปรึกษาหารือ 
การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 
 

ขอ้เสนอแนะ 
 ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 
 1. ดา้นหลกัการและการปฏิบติั หลกัการเก่ียวกบัการให้สวสัดิการและสิทธิต่าง ๆ แก่คนพิการของ
รัฐยงัไม่สอดคล้องกับความเป็นจริงในการปฏิบติัด้วยสาเหตุท่ีเน่ืองมาจากหน่วยงานของรัฐยงัขาดข้อมูล 
การรับรู้เก่ียวกบัคนพิการในเชียงใหม่ครบทุกพ้ืนท่ีและขาดความต่อเน่ืองดา้นสถิติของล าดบัปี  
 2. ผูพิ้การในถ่ินทุรกนัดารมีโอกาสน้อยกว่าผูพิ้การในเขตเมืองท่ีจะเขา้ถึงสวสัดิการและสิทธิดา้น
ต่าง ๆ โดยเฉพาะผูพิ้การกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีขาดการดูแลจากหน่วยงานของรัฐ ดงัจะเห็นไดจ้ากกลุ่มผูพิ้การชาติ
พนัธ์ุต าบลแม่นาวาง อ าเภอแม่อาย จงัหวดัเชียงใหม่ ท่ีตอ้งอยู่กบัความพิการโดยไร้ความหวงัท่ีจะเขา้ถึง
สิทธิอนัชอบธรรมท่ีพึงไดจ้ากการเป็นพลเมืองไทย ทั้งน้ีสืบเน่ืองมาจากความไม่รู้กฎระเบียบพ้ืนฐานของ
ทางราชการท่ีจะแสดงหลกัฐานการเป็นพลเมืองไทย โดยปล่อยปละละเลยให้ปัญหาน้ีเร้ือรังมานาน
เน่ืองจากอุปสรรคดา้นภาษาและอุปสรรคดา้นช่องทางเช่ือมต่อกบับคุลากรของรัฐจึงเกิดเป็นปัญหาซ ้ าซ้อน 
ประกอบกับพ้ืนท่ีน้ีเป็นพ้ืนท่ีเส่ียงภัย กลุ่มชาติพันธ์ุจึงมีความหวาดระแวงคนนอกท่ีเข้ามาในพ้ืนท่ี
ขณะเดียวกนันอกจากบุคลากรดา้นการศึกษาของโรงเรียนในชุมชนแลว้ท่ีเห็นใจ เห็นปัญหาแต่ไม่มีอ านาจ
หน้าท่ีในการแก้ไข จึงหวงัว่าผูพิ้การรวมทั้งชุมชนท่ีผูพิ้การอยูอ่าศยัจะสามารถสะทอ้นปัญหาออกสู่สังคม
ภายนอกไดเ้พ่ือน ามาสู่การปฏิบติัจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งอยา่งเหมาะสมและเป็นธรรม  
 3. ความเพียงพอของทรัพยากรและสวสัดิการ ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวิจยัในคร้ังน้ีท าให้ทราบถึงปัญหา
ท่ีผูพิ้การไดพ้บเจอในการด ารงชีวิตประจ าวนั การเขา้ถึงทรัพยากรและสวสัดิการต่าง ๆ ท่ีถึงแมใ้นปัจจุบนัจะ
มีการตระหนักถึงสิทธิของผู้พิการมากข้ึนแต่ไม่เพียงพอต่อความต้องการของผู้พิการ โดยเฉพาะ 
ผูพิ้การท่ีอยูใ่นถ่ินทุรกนัดารซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีควรน ามาศึกษาต่อและหาวิธีการแกไ้ขต่อไปในภายภาคหนา้  
 จากข้อเสนอแนะดงักล่าวผูศึ้กษาหวงัว่าผลการวิจัยท่ีมาจากข้อมูลของผูพิ้การระดบัธรรมดา
สามญัและผูพิ้การขาดโอกาสในถ่ินทุรกันดารท่ีไม่ค่อยมีผูศึ้กษาจะมีประโยชน์ต่อการรับรู้ของสังคม
โดยรวมต่อไปในอนาคต โดยหวงัว่าจะมีการสร้างช่องทางท่ีช่วยเปิดพ้ืนท่ีให้กบักลุ่มคนท่ีไร้สิทธิไร้เสียง
ได้มีโอกาส มีเวที ในการแสดงความคิดเห็น ความรู้สึก และการบอกเล่าปัญหาเพ่ือน าไปสู่การแก้ไข
ร่วมกนัจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งโดยอาศยั ความเขา้ใจกนัเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการลดช่องว่างทางสงัคม 
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ซ่ึงงานวิจยัฉบบัน้ีสามารถใชเ้ป็นแนวทางให้กบัผูท่ี้สนใจศึกษาต่อในเร่ืองราวการสร้างพ้ืนท่ีทางสงัคมของ
ผูพิ้การไดใ้นอนาคต 
 ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังต่อไป 
 1. กลุ่มผูพิ้การในจงัหวดัเชียงใหม่ยงัมีอีกหลายกลุ่มและอยู่ในหลายพ้ืนท่ีท่ียงัไม่ไดมี้การศึกษา 
จึงควรมีการศึกษาวิจยัเพ่ิมเติมเพ่ือให้ไดภ้าพรวมคนพิการท่ีครอบคลุมทุกอ าเภอในจงัหวดัเชียงใหม่ตาม
ช่วงระยะเวลาท่ีผูศึ้กษามีความสนใจ 
 2. ในการศึกษาเก่ียวกบักลุ่มผูพิ้การชาติพนัธ์ุในการสร้างพ้ืนท่ีทางสังคม ควรให้ความส าคญักบั
การเตรียมตวัของผูศึ้กษา ทั้งเร่ืองการเขา้พ้ืนท่ีและการมีล่ามเพ่ือส่ือสารในกรณีท่ีผูศึ้กษาไม่มีความรู้เร่ือง
ภาษาชาติพนัธ์ุพอจะส่ือสารไดเ้องรวมทั้งตอ้งค านึงดว้ยว่าบริบทของกลุ่มชาติพนัธ์ุมีความเป็นพลวตัและ 
มีมิติท่ีทบัซ้อนระหว่างการเขา้ถึงทรัพยากรของรัฐกบัการรุกคืบของทุนขนาดใหญ่สู่ชุมชนชาติพนัธ์ุซ่ึงมี 
ผลต่อศกัยภาพของกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีมีการปรับตวัและพฒันาเพ่ือความอยูร่อดตลอดเวลา 
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