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บทคดัยอ่ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานตามแนวคิด 
สะเตม็ศึกษาท่ีส่งเสริมการรู้เร่ืองวทิยาศาสตร์ และเพ่ือศึกษาการรู้เร่ืองวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
3 ท่ีจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา รูปแบบการวิจยัเป็นวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน
จ านวน 3 วงจร กลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนแห่งหน่ึงในจงัหวดัสุโขทยั ภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2561 จ านวน 49 คน ซ่ึงไดจ้ากการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัด  
การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็ม ใบกิจกรรม แบบสะทอ้นผลการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา
เป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาของครู และผูส้งัเกตการสอน และแบบประเมินการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ สถิติท่ีใช้
ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ และการวเิคราะห์เน้ือหา  
 ผลการวจิยั พบวา่  แนวทางการจดัเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาท่ีส่งเสริมการ
รู้เร่ืองวทิยาศาสตร์ ควรเนน้ใหผู้เ้รียนไดคิ้ดวเิคราะห์ สงัเคราะห์ บูรณาการความรู้ ท างานเป็นทีม และลงมือปฏิบติั
จริง โดยเร่ิมตน้จากผูส้อนก าหนดสถานการณ์ปัญหาท่ีชัดเจน เขา้ใจง่าย ไม่ซับซ้อน ใกลต้วันักเรียน และตอ้ง
สามารถบูรณาการความรู้ต่างๆ ได ้ผูส้อนใชค้  าถามกระตุน้ระหวา่งท ากิจกรรม ให้ผูเ้รียนก าหนดบทบาทหนา้ท่ี
ของสมาชิกภายในกลุ่ม ผูส้อนเขา้ไปมีส่วนร่วมใน การอภิปราย ให้ค  าแนะน าและท าหน้าท่ีอ านวยความสะดวก 
ก าหนดเกณฑ์ในการท ากิจกรรมต่างๆ ให้ชดัเจน ยืดหยุ่นเวลาท ากิจกรรมตามความเหมาะสม ส่วนผลการศึกษา
การรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ดว้ยแบบประเมินการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ พบว่า นักเรียนมีคะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนในทุกสมรรถนะ โดยก่อนเรียนมีคะแนนคิดเป็นร้อยละ 48.57 และหลงัเรียนมีคะแนนคิดเป็นร้อยละ 56.73 
และจากใบกิจกรรม พบวา่ นกัเรียนมีคะแนนสูงสุดในสมรรถนะการแปลความหมายขอ้มูลและการใชป้ระจกัษ์
พยานในเชิงวทิยาศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 77.83 รองลงมาเป็นสมรรถนะการประเมินและออกแบบกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 66.67 คะแนน และสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง
วทิยาศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 54.33 ตามล าดบั 
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Abstract 
 This research aimed to study the STEM problem-based learning on exploration and production of 
petroleum topic to enhance of scientific literacy of the 9th grade students. The research methodology was 
classroom action research consisting of 3 cycles. The participants were 49 students in the 9th grade in a 
Sukhothai province school. It is in the second semester, 2018. They were selected by purposive sampling. The 
research instruments included STEM problem-based learning lesson plans, activity sheet, reflection form of the 
STEM problem-based learning and scientific literacy test. The data analysis consisted of content analysis and 
statistics.  
 The research results showed that STEM problem-based learning should focus on the students to 
analyse, synthesise, and integrate the knowledge. Is should be emphasized by students working together in 
groups for solving problem together and authentic practise. The teacher defined easy problems related to 
students’ knowledge. The teacher uses the questions to motivate students while they do activities. Students 
define the roles of each person in the group. The teacher participates, suggests, scaffolds students, defines the 
evaluation criteria for activities and give flexible time for activities. The results to the study of the scientific 
literacy by using the scientific literacy evaluation showed that the students had scores after lesson higher than 
scores before lesson. The score before lesson which is 48.57 percent and after lesson which is 56.73 percent. 
Additionally, the printable activity sheet finds that the students have the highest score of the Scientific 
Interpretive Data and Evidence 77.73 percent, Evaluate and Design Scientific Enquiry 66.67 percent and 
Explain Phenomena Scientifically 54.33 percent, consecutively.  
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ความส าคญัและปัญหาการวิจยั 
 การรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ เป็นความรู้ความสามารถทางสติปัญญา กระบวนการแสวงหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์และความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์กับเทคโนโลยี ซ่ึงเป็นเป้าหมายของการศึกษา
วิทยาศาสตร์ และเป็นเคร่ืองมือส าคญัอย่างยิ่งในการเตรียมเยาวชนให้สามารถด าเนินชีวิตในโลกปัจจุบนั 
โดยการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์จะท าใหน้กัเรียนสามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิต ท าให้
นักเรียนสามารถรับรู้และตัดสินประเด็นปัญหาของสังคมท่ีเกิดจากผลกระทบของวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี โดยใชค้วามรู้ความเขา้ใจทางวิทยาศาสตร์อย่างมีเหตุผล และมีส่วนร่วมในสังคมได ้ดงันั้น  
การรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์จึงมีความส าคญัส าหรับนักเรียนทุกคนในปัจจุบนัมาก (โครงการ PISA ประเทศ
ไทย สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2561: 19) 
 ผลการประเมินการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ของประเทศไทย แนวโนม้จากการประเมิน PISA 2000 
จนถึง PISA 2015 พบว่า ผลการประเมินการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์มีแนวโนม้ลดลง (สถาบนัส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560ข) โดยในปี 2015 พบว่าคะแนนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนไทยต ่ากว่า
คะแนนเฉล่ีย OECD ต ่ากว่าระดบัพ้ืนฐาน และเป็นหน่ึงในสองประเทศท่ีมีผลการประเมินจดัอยูใ่นกลุ่มต ่า
เม่ือเทียบกับคะแนนเฉล่ียของนักเรียนในประเทศภูมิภาคเอเชียตะวนัออกและตะวนัออกเฉียงใต ้ซ่ึง
ช้ีให้เห็นว่าคุณภาพการศึกษาของไทยยงัตอ้งการการพฒันาปรับปรุงอย่างมาก (โครงการ PISA ประเทศ
ไทย สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2561: 96-111)  
 ผูวิ้จยัท าการศึกษาการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในรายวิชาเช้ือเพลิง
เพ่ือการคมนาคม เร่ือง ผลิตภัณฑ์จากปิโตรเลียม จากบันทึกหลังสอนซ่ึงผู ้วิจัยเก็บข้อมูลระหว่าง 
การจดัการเรียนรู้โดยให้นักเรียนท าการทดลองเก่ียวกบัการกลัน่ล าดับส่วน เพ่ือแก้ปัญหาและส ารวจ
ตรวจสอบว่าของเหลวในการทดลองคร้ังน้ีคืออะไร ซ่ึงการทดลองมุ่งให้นักเรียนออกแบบการทดลอง 
ตั้งสมมติฐาน สังเกต รวบรวมขอ้มูล วิเคราะห์ แปลความหมายขอ้มลู อธิบายลงขอ้สรุปโดยอาศยัหลกัการ
ทางวิทยาศาสตร์ และน าเสนอขอ้มูลท่ีไดใ้นรูปแบบต่างๆ จากการสังเกตและผลการทดลองของนกัเรียน
พบว่า นักเรียนร้อยละ 90 ไม่สามารถออกแบบการทดลองและตั้งสมมติฐานได ้นักเรียนร้อยละ 80 ไม่
สามารถวิเคราะห์ แปลความหมายขอ้มลูและลงขอ้สรุปโดยน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาสร้างค าอธิบายท่ี
สมเหตุสมผลได ้นอกจากน้ีผูวิ้จยัใชข้อ้สอบ PISA จ านวน 15 ขอ้ ท่ีสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีไดจ้ดัท าไวเ้พ่ือเผยแพร่ ซ่ึงเป็นเน้ือหาทัว่ไปท่ีสอดคลอ้งกบัเร่ืองผลิตภณัฑจ์ากปิโตรเลียม
มาเก็บขอ้มูล พบว่า นกัเรียนร้อยละ 90 มีคะแนนการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ต ่าในทุกสมรรถนะ โดยสาเหตุ
ของปัญหาดงักล่าวเกิดจากการจดัการเรียนการสอนในปัจจุบนัท่ีครูเป็นผูน้ าการสอนโดยตรง เนน้เน้ือหา 
ไม่เนน้ใหผู้เ้รียนไดล้งมือออกแบบการส ารวจตรวจสอบ และประยุกต์ใชค้วามรู้เพ่ือแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 
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(โครงการ PISA ประเทศไทย สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560: 11) นกัเรียนจึง
ไม่ไดฝึ้กทกัษะต่างๆ ท่ีส่งเสริมการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ ดงันั้นผูวิ้จยัจึงมีความสนใจท่ีจะปรับเปล่ียนวิธีการ
จดัการเรียนรู้เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ของผูเ้รียน  
 แนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ควรเนน้ใหผู้เ้รียนมีบทบาทโดยตรง
ในกระบวนการเรียนรู้ ซ่ึงผูเ้รียนจะต้องเป็นผูล้งมือส ารวจตรวจสอบ ค้นควา้ ทดลอง เก็บข้อมูลหา
หลกัฐานหรือประจกัษพ์ยาน เพ่ือตีความแปลความ น าไปสู่การสร้างค าอธิบายและลงขอ้สรุปเป็นความรู้ 
แนวคิด หรือหลกัการ ซ่ึงจะท าให้ผูเ้รียนคิดเป็นท าเป็นและแกปั้ญหาเป็น (สุนีย ์คลา้ยนิล, 2555) เนน้ให้
ผูเ้รียนสามารถใชว้ิทยาศาสตร์เช่ือมโยงในชีวิตประจ าวนัซ่ึงการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษาเป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมุ่งเนน้ให้นักเรียนไดแ้กปั้ญหาจากการประยุกต์ใช้
ความรู้และบูรณาการความรู้วิทยาศาสตร์ วิศวกรรม เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ โดยใช้สถานการณ์
ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจ าวนัมากระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ อยากรู้ คิดอย่างมีเหตุมีผลในเชิง
ตรรกะ และตอ้งการส ารวจตรวจสอบ หาความรู้มาแกปั้ญหาผ่านการท างานกลุ่ม ท าใหผู้เ้รียนเห็นคุณค่า
ของการเรียนนั้นๆ ในขณะท่ีครูท าหนา้ท่ีอ  านวยความสะดวกและช้ีแนะแนวทางการปฏิบติัของนกัเรียน 
ซ่ึงตรงกบัเป้าหมายของการพฒันาการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ของผูเ้รียน (Lou, et al., 2011: 199) ดว้ยเหตุผลน้ี
การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานตามแนวสะเต็มศึกษาจึงเป็นการจดัการเรียนการเรียนรู้ท่ีจะช่วย
ส่งเสริมการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 ดว้ยเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้ผูวิ้จยัจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาแนวทางการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เร่ือง การส ารวจและการผลิตปิโตรเลียม เพ่ือส่งเสริมการรู้เร่ือง
วิทยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เน่ืองจากเลง็เห็นความส าคญัของการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ 
และการด าเนินชีวิตในโลกปัจจุบนัท่ีมีวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นพ้ืนฐาน การตดัสินประเด็นปัญหา
ของสงัคมท่ีเกิดจากผลกระทบของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของนกัเรียน 
 

วตัถุประสงคข์องการวิจยั 
 1. เพ่ือศึกษาแนวทางการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ท่ีส่งเสริม
การรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
 2. เพ่ือศึกษาผลการพฒันาการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เร่ือง การส ารวจ
และการผลิตปิโตรเลียม ท่ีจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา  
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แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 
 ผูว้ิจยัไดท้ าการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีส าหรับแนวทางในการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น
ฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ท่ีส่งเสริมการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ ประกอบดว้ย การรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ เป็น
ความสามารถในการเช่ือมโยงส่ิงต่าง ๆ เข้ากับประเด็นท่ีเก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์และแนวคิดทาง
วิทยาศาสตร์ไดอ้ย่างไตร่ตรอง ซ่ึงจ าเป็นตอ้งใชส้มรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
สมรรถนะการประเมินและออกแบบกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และสมรรถนะ 
การแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560ก) การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็นการเรียนรู้ท่ีใชปั้ญหา
กระตุ้นให้ผูเ้รียนได้คิดแก้ปัญหา ส ารวจตรวจสอบและบูรณาการความรู้เพ่ือน าไปใช้แก้ปัญหาใน
สถานการณ์จริง และเนน้กระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน (กมลฉตัร กล่อมอ่ิม, 2560) การจดัการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ท่ีบูรณาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ไปใชใ้นการแกปั้ญหาในชีวิตจริง (Kijkuakul, 2015; ศูนยส์ะเตม็ศึกษาแห่งชาติ
สะเต็มศึกษา, ม.ม.ป.; สิรินภา กิจเก้ือกูล, 2558) และการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานตามแนวคิด 
สะเต็มศึกษา เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ใหน้กัเรียนแกปั้ญหาจากการบูรณาการความรู้ โดยใชส้ถานการณ์
ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจ าวนัมากระตุน้ให้เกิดความสนใจ อยากรู้ และแกปั้ญหาผ่านการท างานกลุ่ม 
ในขณะท่ีครูท าหนา้ท่ีอ  านวยความสะดวกและช้ีแนะแนวทางการปฏิบติัของนกัเรียน (Lou, et al., 2011: 
199) มาใช้เป็นแนวทางในการออกแบบกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิด 
สะเตม็ศึกษาท่ีส่งเสริมการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ ซ่ึงแสดงกรอบแนวคิดการวิจยัดงัภาพท่ี 1 
 

 
 

 
 
 

 
ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดการวิจยั 

 

ระเบียบวิธีวิจยั 
 ผูว้ิจยัด าเนินการวิจยัตามกระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart 
(1988: 11) ประกอบดว้ยกิจกรรมการวิจยัท่ีส าคญั 4 ขั้นตอนหลกั คือ 1) วางแผน (planning)  2) ปฏิบัติ 
(action) 3) สังเกต (observation) 4) สะท้อนผล (reflection) กระบวนการและผลของการเปล่ียนแปลงท่ี
เกิดข้ึน และปรับปรุงแผนการปฏิบติั (re - planning) โดยด าเนินการจ านวน 3 วงจร  

การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานตามแนวคิด
สะเตม็ศึกษา 

 เร่ือง การส ารวจและการผลิตปิโตรเลียม 
(Lou, et al., 2011: 199) 

 

การรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ 
1. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
2. การประเมินและออกแบบกระบวนการสืบเสาะ 
    หาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
3. การแปลความหมายขอ้มูลและการใชป้ระจกัษพ์ยาน 
    ในเชิงวิทยาศาสตร์ 



วารสารวิชาการและวิจยัสังคมศาสตร์ 
 Social Sciences Research and Academic Journal 

                                  
 
 

 

ปีท่ี 14 ฉบบัท่ี 3 กนัยายน – ธนัวาคม 2562 

140 

 กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนแห่งหน่ึงในจงัหวดั
สุโขทยั ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 49 คน ซ่ึงไดจ้ากการเลือก
แบบเจาะจง โดยผูวิ้จยัไดท้ าการแบ่งกลุ่มนกัเรียนคละตามความสามารถ ออกเป็น 12 กลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน
โดยดูจากผลการเรียนในรายวิชาอิเลก็ทรอนิกส์เบ้ืองตน้ในภาคเรียนท่ีผา่นมาของกลุ่มเป้าหมาย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั  
 เคร่ืองมือการวิจยัในคร้ังน้ีแบ่งออกเป็น 2 ส่วนตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั ไดแ้ก่ 
 1. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษา เร่ือง การส ารวจและการผลิตปิโตรเลียม โดยแบ่งเป็น 3 แผน ไดแ้ก่ 1) เช้ือเพลิงซากดึกด าบรรพ ์
และปิโตรเลียม 2) การส ารวจและการผลิตปิโตรเลียม 3) ผลกระทบท่ีเกิดจากการส ารวจและการผลิต
ปิโตรเลียมต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม และแนวทางแกปั้ญหา เป็นเวลา 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ชัว่โมง 
รวมทั้งหมด 12 ชัว่โมง โดยแผนการจดัการเรียนรู้ทั้งหมดผา่นการตรวจสอบคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญ พบว่า
ตอ้งปรับสถานการณ์/ปัญหาท่ีใช ้และค าถามในใบกิจกรรม จากนั้นผูวิ้จยัปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของ
ผูเ้ช่ียวชาญ จึงไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาท่ีประกอบดว้ย  
ขั้นการจดัการเรียนรู้ 8 ขั้น ดงัน้ี 1) ขั้นก าหนดปัญหา 2) ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา 3) ขั้นด าเนินการศึกษา
คน้ควา้และรวบรวมข้อมูล 4) ขั้นสังเคราะห์ความรู้ 5) ขั้นวางแผน 6) ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา 7) ขั้น
ทดสอบ ประเมิน และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน และ 8) ขั้นน าเสนอวิธีการแกปั้ญหา
หรือช้ินงาน และก าหนดสถานการณ์/ปัญหาในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ ไดแ้ก่ 1) โรงเรียนแห่งหน่ึง
ประกาศหาบริษทัจดัท าอุปกรณ์สาธิตการเคล่ือนยา้ยของปิโตรเลียมซ่ึงมีขนาดไม่เกิน 30×30 เซนติเมตร 
โดยค านึงถึงวสัดุท่ีเหมาะสมและเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม ดงันั้นหากนกัเรียนเป็นบริษทัท่ีตอ้งการจดัท า
อุปกรณ์สาธิตการเคล่ือนยา้ยของปิโตรเลียมเพ่ือเสนอขาย นกัเรียนจะออกแบบอย่างไร 2) บริษทัเอกชน
แห่งหน่ึงท าการส ารวจปิโตรเลียมและคน้พบว่าบริเวณนั้นมีปิโตรเลียมจริง ผูป้ระกอบการจึงประกาศหา
ผูเ้ช่ียวชาญออกแบบอุปกรณ์การผลิตหรือขุดเจาะปิโตรเลียม โดยจะต้องค านึงถึงขน าดของพ้ืนท่ีท่ี
ก าหนดให ้(1,600 ตารางเมตร) และความเหมาะวสัดุท่ีใช ้ดงันั้นหากนกัเรียนเป็นวิศวกรท่ีตอ้งการไดง้านน้ี 
นักเรียนจะออกแบบอุปกรณ์ดงักล่าวอย่างไร 3) เม่ือเดือน ก.ค. 2556 มีเหตุการณ์น ้ ามนัร่ัว หน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้งจึงด าเนินการก าจดัคราบน ้ามนั โดยใชส้ารเคมีเพ่ือใหน้ ้ ามนัเกาะตวัจมลงสู่ทอ้งทะเล แต่สารเคมี
ดงักล่าวส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มทางทะเลดว้ย ดงันั้นหากนกัเรียนเป็นนกัวิชาการทรัพยากรทางทะเล 
นกัเรียนจะใชอุ้ปกรณ์ใดในการก าจดัคราบน ้ามนั โดยท่ีค านึงถึงส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดลอ้มเป็นหลกั 
 2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็ขอ้มลู  
  2.1 แบบประเมินการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์  ผู ้วิจัยก าหนดรูปแบบการประเมินการรู้เร่ือง
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียน โดยยึดโครงสร้างการประเมินการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ของ PISA 2015 มาใชใ้น 
การสร้าง มีจ านวนทั้งหมด 15 ขอ้ ซ่ึงแบ่งตามสมรรถนะ ๆ สมรรถนะละ 5 ขอ้ โดยขอ้สอบมีลกัษณะเป็น
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แบบเลือกตอบ 1 ขอ้ เลือกตอบเชิงซอ้น 3 ขอ้ และเขียนตอบ 11 ขอ้ และน าไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาเพ่ือขอ
ค าแนะน าและน ามาปรับปรุงแกไ้ข หลงัจากนั้นน าไปตรวจสอบหาคุณภาพโดยให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณา
ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา และความเป็นปรนยัของขอ้ค าถาม ค านวณหาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) เทียบ
กบัเกณฑ ์0.50 ข้ึนไปจึงน ามาใชก้บักลุ่มเป้าหมาย และจดัพิมพแ์บบประเมินการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ฉบบั
สมบูรณ์ เพ่ือน าไปเกบ็ขอ้มลูกบักลุ่มเป้าหมายต่อไป 
  2.2 ใบกิจกรรม ผูวิ้จยัสร้างใบกิจกรรมเพ่ือเกบ็ขอ้มลูการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน ซ่ึงเป็น
ส่วนหน่ึงในแผนการจดัการเรียนรู้ ออกแบบให้นักเรียนท างานเป็นรายกลุ่ม โดยมีสถานการณ์ปัญหาท่ี
เกิดข้ึนในชีวิตประจ าวนัหรือใกลเ้คียงสถานการณ์จริงมากระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ และตอ้งการ
ส ารวจตรวจสอบ มีขอ้ค าถามและกิจกรรมท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนแสดงออกถึงการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ ไดแ้ก่
การระบุปัญหา สาเหตุของปัญหา การตั้งสมมติฐาน การออกแบบแนวทางแกไ้ขปัญหา แนวทางการสร้าง
ช้ินงาน ภาพร่างช้ินงาน การทดสอบ ประเมินและปรับปรุงแก้ไขช้ินงาน เม่ือสร้างเสร็จน าไปให้
ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความครอบคลุม ความเหมาะสมของขอ้ค าถาม ให้ค าแนะน า และน ามาปรับปรุง
แกไ้ข จดัพิมพใ์บกิจกรรมฉบบัสมบูรณ์ เพ่ือน าไปเกบ็ขอ้มลูกบักลุ่มเป้าหมายต่อไป 
  2.3 แบบสะทอ้นผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาของครู 
และผูส้ังเกตการสอน (ครูช านาญการท่ีมีประสบการณ์การสอนวิทยาศาสตร์เป็นเวลา  15 ปี) โดยผูว้ิจยัได้
ก าหนดขอ้ค าถาม ไดแ้ก่ จุดเด่น จุดดอ้ย อุปสรรค/ปัญหาท่ีพบ และแนวทางการปรับปรุงแกไ้ขปัญหาเพ่ือ
ใชส้อนในคร้ังต่อไป และน าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาให้ค าแนะน าเก่ียวกบัขอ้ค าถาม เม่ือผ่านพิจารณา
แลว้มาน าแก้ไขปรับปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ และจัดพิมพ์ฉบับสมบูรณ์ เพ่ือน าไปใช้จริง 
ในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู  
 เคร่ืองมือวิจยัทั้งหมดผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ไดแ้ก่ อาจารย์
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนสะเต็มศึกษา และวิทยาศาสตร์ศึกษา จ านวน 1 ท่าน อาจารยผ์ูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอน
ปิโตรเลียมจ านวน 1 ท่าน และครูช านาญการพิเศษท่ีมีประสบการณ์การสอนวิทยาศาสตร์มากกว่า 20 ปี 
จ านวน 1 ท่าน 
 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 1. ขั้นวางแผน ผูวิ้จยัส ารวจสภาพปัญหาในชั้นเรียนจากการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกถึง
การรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ระหว่างการจดัการเรียนรู้ บนัทึกหลงัสอน และการทดสอบการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์
โดยใชข้อ้สอบ PISA จ านวน 15 ขอ้ พบว่า นกัเรียนมีการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ต ่าในทุกสมรรถนะ สาเหตุเกิด
จากการจดัการเรียนการสอนท่ีครูเป็นผูน้ าการสอนโดยตรงหรือเป็นผูบ้รรยาย ไม่เนน้ให้ผูเ้รียนไดส้ร้าง
องค์ความรู้ และน าความรู้ท่ีมีไปประยุกต์ใช ้ดงันั้นผูวิ้จยัจึงวางแผนและออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล ได้แก่ แบบ
ประเมินการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ ใบกิจกรรม และแบบสะทอ้นผลการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน
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ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาของครู และผูส้ังเกตการสอน ตามขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือแต่ละประเภท 
จากนั้นผูวิ้จยัท าการทดสอบการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนดว้ยแบบประเมินการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ 
เพ่ือใหท้ราบถึงการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนก่อนการจดัการเรียนรู้ 
 2. ขั้นปฏิบติัและขั้นสังเกต ผูวิ้จยัไดด้ าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามท่ีออกแบบไว ้จ านวน  
3 แผน เป็นระยะเวลาทั้งหมด 12 ชัว่โมง ซ่ึงระหว่างการจดัการเรียนรู้ผูส้ังเกตการสอนจะเขา้ร่วมสังเกต
การจัดการเรียนรู้ของผูวิ้จัย โดยผูวิ้จัยและผูส้ังเกตการสอนท าการจดบันทึกจุดเด่น จุดด้อย ปัญหา/
อุปสรรค และพฤติกรรมของผู ้เรียนท่ีเกิดข้ึนขณะการจัดการเรียนรู้ทั้ งหมดลงในแบบสะท้อนผล 
การจดัการเรียนรู้ และท าการรวบรวมข้อมูลส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากการจดัการเรียนรู้ ทั้ งในแบบสะท้อนผล 
การจดัการเรียนรู้ และใบกิจกรรมเพ่ือน าไปสู่การสะทอ้นผลในขั้นตอนต่อไป 
 3. ขั้นสะท้อนผล ผู ้วิจัยวิเคราะห์และประเมินผลการปฏิบัติทั้ งหมดจากแบบสะท้อนผล 
การจดัการเรียนรู้ของตนเอง และผูส้ังเกตการสอน ทั้งในดา้นท่ีเป็นจุดเด่น จุดดอ้ย และส่ิงใดท่ีปฏิบติัแลว้
เกิดผลหรือปฏิบติัแลว้ไม่เกิดผลตามท่ีตอ้งการ เพ่ือสรุปแนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมและน าไปใช้
ในการจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนต่อไป และวิเคราะห์ผลจากใบกิจกรรม
เพ่ือทราบถึงพฒันาการการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน 
 4. ผูวิ้จยัด าเนินการทดสอบการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 3 วงจร โดย
ใชแ้บบประเมินการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์เพ่ือน าผลมาวิเคราะห์การพฒันาของการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ เร่ือง 
การส ารวจและการผลิตปิโตรเลียมของนกัเรียน 
 การวิเคราะห์ขอ้มูล 
 ผูวิ้จยัน าขอ้มูลจากการเก็บรวบรวมมาวิเคราะห์ โดยวิเคราะห์ขอ้มูลตามเคร่ืองมือการวิจยั ซ่ึงมี
รายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 1. วิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบประเมินการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ เพ่ือศึกษาการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ ดว้ย
การวิเคราะห์ขอ้มูลตามลกัษณะของขอ้สอบ ซ่ึงหากเป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบ ตอบถูกไดค้ะแนนเต็ม 
ตอบผิดไม่มีคะแนน ขอ้สอบแบบเลือกตอบเชิงซ้อน ตอบถูกทั้งหมดไดค้ะแนนเต็ม ตอบผิดไม่มีคะแนน 
และขอ้สอบแบบเขียนตอบ ตอบถูกภายใตเ้ง่ือนไขและขอบเขตท่ีก าหนดไดค้ะแนนเต็ม ตอบผิดหรือนอก
เง่ือนไขและขอบเขตท่ีก าหนดไม่มีคะแนน และน าคะแนนจากการตรวจค าตอบมาหาค่าเฉล่ียและ 
ค่าร้อยละของนกัเรียนท่ีตอบถกูในแต่ละสมรรถนะของการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์  
 2. วิเคราะห์ขอ้มลูจากใบกิจกรรมเพ่ือศึกษาการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ ดว้ยการวิเคราะห์เน้ือหา โดย   
วิเคราะห์ขอ้มูลและตรวจค าตอบจากใบกิจกรรม แยกตามสมรรถนะท่ีไดก้ าหนดไว ้จากนั้นวิเคราะห์
ค าตอบของนกัเรียนวา่แสดงถึงการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ในสมรรถนะนั้นๆ ท่ีก าหนดไดห้รือไม่ และจดักลุ่ม
ขอ้มลูเดียวกนัเขา้ดว้ยกนั เพ่ือน าขอ้มลูมาสนบัสนุนการลงขอ้สรุปร่วมกบัค่าเฉล่ียและค่าร้อยละ พร้อมทั้ง
เขียนเป็นความเรียง 



วารสารวิชาการและวิจยัสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 

วารสารวิชาการและวิจยัสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 

    
   

 
   

ปีท่ี 14 ฉบบัท่ี 3 กนัยายน – ธนัวาคม 2562 

143 

 3. วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิด 
สะเตม็ศึกษาของครู และผูส้งัเกตการณ์สอน เพ่ือศึกษาแนวทางการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษาท่ีสามารถส่งเสริมการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ ผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบสะทอ้นผล
การจัดการเรียนรู้ ซ่ึงจะวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยการวิเคราะห์เน้ือหา โดยอ่านเน้ือหาจาก 
แบบสะทอ้นผลการจดัการเรียนรู้ จดักลุ่มขอ้ความตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ทั้ง 8 ขั้น และวิเคราะห์
แยกขอ้ความในแต่ละขั้นออกเป็นจุดเด่น จุดดอ้ย อุปสรรค/ปัญหาท่ีพบ แนวทางการปรับปรุงแกไ้ขปัญหา 
และพฤติกรรมท่ีนกัเรียนแสดงออก จากนั้นจบัประเดน็ส าคญัของประโยค โดยใชว้ลีสั้นๆ เพ่ือความเขา้ใจ
ตรงกนัส าหรับผูอ่้าน และลงขอ้สรุปเพ่ือสะทอ้นผลการจดัการเรียนรู้ทั้งหมดโดยเขียนเป็นความเรียง 
 

สรุปผลการวิจยั 
 1. ผลการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาท่ี
ส่งเสริมการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้ิจยัน าขอ้มลูท่ีไดจ้ากแบบสะทอ้นผล
การจดัการเรียนรู้ในแต่ละวงจรปฏิบติัการมาวิเคราะห์เน้ือหาเพ่ือสะทอ้นการจดัการเรียนรู้ พบว่า การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาท่ีส่งเสริมการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ควรมี
ลกัษณะดงัต่อไปน้ี 1) ขั้นก าหนดปัญหา ครูก าหนดสถานการณ์ปัญหาท่ีไม่ซบัซอ้น ใกลต้วันกัเรียน เพ่ือให้
นกัเรียนเห็นความส าคญัของสถานการณ์ปัญหานั้น และสถานการณ์ตอ้งสามารถบูรณาการความรู้ต่าง ๆ 
ได ้ทบทวนความรู้หรือตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใชค้ าถามหรือเกมท่ีใชร้ะยะเวลาสั้น ๆ 
เพ่ือให้นกัเรียนไดส้ามารถระบุปัญหาจากสถานการณ์ท่ีครูก าหนดให้อย่างถูกตอ้ง 2) ขั้นท าความเขา้ใจ
ปัญหา ครูตอ้งใช้ค าถามเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น เขา้ไปมีส่วนร่วมหรือให้ค าแนะน า 
ก าหนดบทบาทหนา้ท่ีของสมาชิกภายในกลุ่ม และจดัเวลาในการอภิปรายซกัถามใหมี้ความยืดหยุ่น ซ่ึงท า
ใหน้กัเรียนสามารถตีความและท าความเขา้ใจกบัปัญหา ระบุปัญหาท่ีตอ้งการตรวจสอบ และแลกเปล่ียน
ขอ้มูลซ่ึงกนัและกนัได ้3) ขั้นด าเนินการศึกษาคน้ควา้และรวบรวมขอ้มูล ครูตอ้งใหค้ าแนะน ากบันกัเรียน
ระหว่างท่ีก าหนดประเด็นเน้ือหาท่ีน ามาใช้ในการแกปั้ญหา ให้ค าแนะน าวิธีการหาขอ้มูล และจดัหา
เคร่ืองมือในการสืบคน้ข้อมูลให้นักเรียน โดยผูเ้รียนจะเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยในการค้นหาความรู้ข้อมูล
ร่วมกนัเป็นการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาดว้ยเหตุและผลฝึกให้ผูเ้รียนมีทกัษะในการรับส่งขอ้มูลเป็นทีม 
4) ขั้นสังเคราะห์ความรู้ ครูตอ้งอภิปรายร่วมกบันักเรียนถึงประเด็นต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งและเช่ือมโยงกบั
ปัญหา ซ่ึงจะท าให้นกัเรียนเห็นแนวทางในการสืบคน้ขอ้มูล วิเคราะห์ขอ้มูล สังเคราะห์ขอ้มูล เพ่ือน ามา
ประยุกตใ์ชใ้นการสร้างช้ินงาน ตั้งค าถามเพ่ือส ารวจกระบวนการตรวจสอบ และเลือกขอ้มูลของนกัเรียน 
และก าหนดให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีส่วนร่วมในการสังเคราะห์ขอ้มูล 5) ขั้นวางแผน ครูตอ้งสอบถาม
แนวคิดในการออกแบบของนกัเรียน และตอ้งวดัความรู้ ความเขา้ใจของนกัเรียนเสมอโดยใชค้ าถาม และ
เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ซักถามข้อสงสัยเพ่ือเป็นแนวทางแก้ปัญหาท่ีถูกต้อง กระตุ้นให้นักเรียน
สร้างสรรคช้ิ์นงานท่ีหลากหลาย และบอกเกณฑก์ารประเมินท่ีชดัเจน ซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนสามารถท างาน
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ร่วมกนั มีการวางแผนโดยเขียนประเด็นปัญหา ระบุตวัแปรท่ีเก่ียวขอ้ง ความรู้ เน้ือหาสาระ ขอ้มูลท่ีใชใ้น
การแกปั้ญหา ขั้นตอนการแกปั้ญหา แนวทางการสร้างช้ินงาน แนวทางการทดสอบ ประเมิน และแกไ้ข
ปรับปรุงช้ินงานได้ 6) ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา ในขั้นตอนน้ีครูต้องคอยอ านวยความสะดวก และ
สนับสนุนนักเรียนเม่ือมีขอ้สงสัย สังเกตและประเมินการท างานกลุ่มของนักเรียน นักเรียนลงมือสร้าง
ช้ินงานและแบ่งหนา้ท่ีรับผิดชอบ ครูมีการประเมินระยะเวลาในการท างาน ยืดหยุ่นเวลาใหเ้หมาะสมและ
เช่ือมโยงกับขั้นตอนถดัไป 7) ขั้นทดสอบ ประเมิน และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือช้ินงาน 
นกัเรียนทดสอบ ประเมิน และปรับปรุงแกไ้ขช้ินงาน โดยครูตอ้งก าหนดเกณฑใ์นการประเมินช้ินงานให้
ชดัเจน และแจง้ให้นกัเรียนทราบก่อน ตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียนเก่ียวกบัวตัถุประสงค์ของการ
ทดสอบช้ินงาน หากเวลาท่ีให้ไม่เพียงพอครูควรให้เวลานอกเหนือจากคาบเรียน เพ่ือให้นักเรียนสร้าง
ช้ินงานออกมาไดส้มบูรณ์ท่ีสุด และ 8) ขั้นน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน ในขั้นตอนการน าเสนอ
ช้ินงานครูตอ้งทบทวนประเด็นท่ีจะให้นกัเรียนน าเสนอ เกณฑ์การน าเสนอ โดยตอ้งก าหนดให้นกัเรียน
เป็นผูฟั้งท่ีดี มีส่วนร่วมในการน าเสนอ และก าหนดให้มีการอภิปรายซักถามเพ่ิม หากเวลาไม่เพียงพอให้
นกัเรียนน าเสนอช้ินงาน นอกเวลาเรียนผา่นส่ือโซเชียล เช่น กลุ่มเฟสบุ๊ค หรือวิดีโอ  
 2. ผลการศึกษาการพัฒนาการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา ผูวิ้จยัท าการเก็บขอ้มูลจากเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบประเมินการรู้
เร่ืองวิทยาศาสตร์ โดยใช้เก็บข้อมูลก่อน - หลงัการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และใบกิจกรรมเก็บข้อมูล
ระหวา่ง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงผลการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์เป็นดงัตารางท่ี 1 
ตารางท่ี 1  แสดงผลการประเมินการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ในแต่ละสมรรถนะของนกัเรียน 

สมรรถนะ 
การรู้เร่ืองวทิยาศาสตร์ 

คะแนนที่ได ้(คิดเป็นร้อยละ) 
ก่อนเรียน ระหวา่งเรียน หลงัเรียน 

1. สมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวทิยาศาสตร์  51.84 54.33 60.81 
2. สมรรถนะการประเมินและออกแบบกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ทางวทิยาศาสตร์  

37.14 66.67 44.49 

3. สมรรถนะการแปลความหมายขอ้มลูและการใชป้ระจกัษพ์ยาน
ในเชิงวทิยาศาสตร์  

56.73 77.83 64.90 

คะแนนเฉล่ีย 48.57 66.28 56.73 
 

จากตารางท่ี 1 พบว่า นักเรียนมีการพฒันาการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์เพ่ิมข้ึนในทุกสมรรถนะ และ
พบว่า ระหว่างการจดัการเรียนรู้นักเรียนท าคะแนนสูงสุดในสมรรถนะการแปลความหมายขอ้มูลและ 
การใชป้ระจกัษพ์ยานในเชิงวิทยาศาสตร์ ไดแ้ก่ นกัเรียนสามารถวิเคราะห์และแปลความหมายขอ้มูลทาง
วิทยาศาสตร์ และลงขอ้สรุปทางวิทยาศาสตร์ไดอ้ย่างเหมาะสม โดยสามารถแปลงขอ้มูลท่ีน าเสนอใน
รูปแบบหน่ึงไปสู่อีกรูปแบบอ่ืน ซ่ึงนกัเรียนสามารถแสดงออกไดดี้ดงัตวัอยา่งในภาพท่ี 2  
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   ภาพท่ี 2 ตวัอยา่งค าตอบของนกัเรียนท่ีแสดงถึงสมรรถนะการแปลความหมายขอ้มลูและการใชป้ระจกัษ์
   พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ (กลุ่มท่ี 8, ใบกิจกรรมท่ี 3, 8 กมุภาพนัธ์ 2562) 

สมรรถนะการประเมินและออกแบบกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ไดแ้ก่ 
สามารถระบุปัญหาท่ีตอ้งการส ารวจตรวจสอบปัญหาโดยใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร์ และเสนอวิธีส ารวจ
ตรวจสอบปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีก าหนดให้ ซ่ึงนกัเรียนค่อนขา้งแสดงออกมาไดดี้ ดงัตวัอย่างในภาพท่ี 
3 แต่สาเหตุท่ีไดค้ะแนนต ่ากว่าสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจกัษ์พยานในเชิง
วิทยาศาสตร์ เน่ืองจากนกัเรียนบางส่วนไม่สามารถระบุปัญหาในใบกิจกรรมท่ี 2 ได ้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3 ตวัอยา่งค าตอบของนกัเรียนท่ีแสดงถึงสมรรถนะการประเมินและออกแบบกระบวนการ 
   สืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (กลุ่มท่ี 6, ใบกิจกรรมท่ี 2, 1 กมุภาพนัธ์ 2562) 

สมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ ได้แก่ เสนอสมมติฐานเพ่ือใช้ใน 
การอธิบาย และการระบุ ใช ้และสร้างแบบจ าลองและการน าเสนอขอ้มลูเพ่ือใชใ้นการอธิบาย ซ่ึงมีคะแนน
ต ่ากว่าสมรรถนะอ่ืนๆ เน่ืองจากนกัเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถเสนอสมมติฐานในการทดลองเพ่ือทดสอบ
วสัดุในการสร้างช้ินงานได ้ดงัตวัอยา่งในภาพท่ี 4 
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ภาพท่ี 4 ตวัอยา่งค าตอบของนกัเรียนท่ีแสดงถึงสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
     (กลุ่มท่ี 2 และ 3, ใบกิจกรรมท่ี 2, 1 กมุภาพนัธ์ 2562) 

ดงันั้น จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้จะเห็นไดว้่าการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานตามแนวคิด 
สะเต็มศึกษาสามารถส่งเสริมการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนได ้โดยการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้
และก าหนดสถานการณ์/ปัญหาท่ีเหมาะสมแก่ผูเ้รียน 
 

อภิปรายผลการวิจยั   
 1. ผูเ้รียนมีการพฒันาการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์หลงัการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา เน่ืองจากกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยเพ่ิมทกัษะต่างๆ ท่ีส่งเสริมการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์
ของนกัเรียนในระหว่างด าเนินกิจกรรม ไดแ้ก่ การระบุปัญหา การตั้งสมมติฐาน รวบรวมและวิเคราะห์
ข้อมูล ออกแบบแนวทางการแก้ไขปัญหา ก าหนดตัวแปร ทดลอง สรุปผลการทดลอง ประเมินและ
ปรับปรุงแกไ้ขช้ินงาน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั รักษ์สิริ จิตอารี (2559), Lou, et al. (2011: 199) และ Tawfik, Trueman 
and Lorz (2013) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ส่งเสริมให้นักเรียนไดส้ร้าง
องค์ความรู้ดว้ยตนเองจากการสืบเสาะ ลงมือส ารวจตรวจสอบ คน้ควา้ ทดลอง เก็บขอ้มูล หลกัฐานหรือ
ประจกัษพ์ยาน เพ่ือตีความแปลความ น าไปสู่การสร้างค าอธิบายและลงขอ้สรุปเป็นความรู้ แนวคิด หรือ
หลกัการ ซ่ึงจะท าให้ผูเ้รียนคิดเป็นท าเป็นและแกปั้ญหาเป็นจากการบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยใช้สถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจ าวนัหรือใกลเ้คียง
สถานการณ์จริงมากระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ อยากรู้ คิดอย่างมีเหตุมีผล และต้องการส ารวจ
ตรวจสอบ หาความรู้มาแกปั้ญหาผา่นการท างานกลุ่ม ในขณะท่ีครูท าหนา้ท่ีอ  านวยความสะดวกและช้ีแนะ
แนวใหน้กัเรียน โดยทั้งหมดจะท าใหน้กัเรียนเกิดการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์และ การเรียนรู้ท่ีลึกซ้ึงและยัง่ยืน  
 2. นักเรียนมีคะแนนสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ และสมรรถนะ 
การประเมินและออกแบบกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต ่า ซ่ึงเป็นผลจากครูก าหนด
สถานการณ์ท่ีมีความซบัซอ้น เป็นเร่ืองไกลตวันกัเรียน และนกัเรียนขาดทกัษะการตั้งสมมติฐาน จึงท าให้
นกัเรียนไม่สามารถระบุปัญหา และเสนอสมมติฐานได ้ดงันั้นสถานการณ์ท่ีใชค้วรเป็นสถานการณ์/ปัญหา
ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตจริงหรือใกลเ้คียงสถานการณ์จริง ไม่ซับซ้อนจนเกินไป สามารถบูรณาการความรู้ต่างๆ 
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ได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบั นนัทชา อมัฤทธ์ิ (2559) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานตามแนวคิด
สะเต็มศึกษา ควรยกสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนัท่ีสามารถบูรณาการความรู้ได ้ ซ่ึงปัญหาท่ีดีจะเป็นส่ิง
กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดแรงจูงใจใฝ่แสวงหาความรู้ โดยการเลือกสถานการณ์ปัญหาท่ีมีประสิทธิภาพ ผูส้อน
จะตอ้งค านึงถึงพ้ืนฐานความรู้ความสามารถของผูเ้รียน ประสบการณ์ ความสนใจและภูมิหลงัของผูเ้รียน 
เพราะคนเรามีแนวโน้มท่ีจะสนใจเร่ืองใกล้ตัวมากกว่าเร่ืองไกลตัว สนใจส่ิงท่ีมีความหมายและ 
มีความส าคญัต่อตนเอง ดงันั้นการก าหนดปัญหาจึงตอ้งค านึงถึงตวัผูเ้รียนเป็นหลกั  
 

ขอ้เสนอแนะ 
 ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 
 1. สถานการณ์ปัญหาเก่ียวกบัการส ารวจและการผลิตปิโตรเลียมท่ีน ามาใช้กระตุน้ความสนใจ
ของผูเ้รียน ควรเป็นสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตจริงหรือใกลเ้คียงสถานการณ์จริง ไม่ซับซ้อน
จนเกินไป และสถานการณ์ตอ้งสามารถบูรณาการความรู้ต่าง ๆ ได ้ 
 2. เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ค่อนขา้งใชเ้วลามาก 
เวลาในคาบเรียน 4 ชัว่โมงจึงไม่เพียงพอต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ครูอาจใหน้กัเรียนท ากิจกรรมนอก
เวลาเรียนในขั้นการสร้างและการน าเสนอช้ินงาน โดยครูตอ้งท าหนา้ท่ีคอยติดตามและประเมินผลการ
ท างานของนกัเรียนระหวา่งการท ากิจกรรมนอกเวลาเรียนดว้ย 
 ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังต่อไป 
 1. ผูวิ้จัยควรให้นักเรียนได้รู้จักและคุ้นเคยกับกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตาม
แนวคิดสะเตม็ศึกษาก่อนเกบ็ขอ้มลูจริง 
 2. หากในการวิจยักลุ่มเป้าหมายมีจ านวนมาก ผูวิ้จยัไม่สามารถสังเกตพฤติกรรมไดค้รอบคลุม 
ควรใชเ้คร่ืองมืออ่ืนช่วยในการเกบ็ขอ้มลู เช่น การถ่ายวิดีโอ 
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