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ผลการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกบัเทคนิค 
เค ดบัเบ้ิลย ูดี แอล (K-W-D-L) ท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาและ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

  

กุลธิดา  ทบัทิมศรี     เวชฤทธ์ิ  องักนะภทัรขจร   คงรัฐ  นวลแปง  

(วนัที่รับบทความ: 29 พฤษภาคม 2562; วนัแกไ้ขบทความ: 8 กรกฎาคม 2562; วนัตอบรับบทความ: 15 กรกฎาคม 2562) 
 

บทคดัยอ่ 
 การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัจากไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้โดยใชรู้ปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกบัเทคนิค เค ดบัเบ้ิลย ูดี แอล (K-W-D-L) กบัเกณฑร้์อย
ละ 75 ซ่ึงเป็นแผนการวจิยัแบบศึกษากลุ่มเดียววดัหลงัการทดลองคร้ังเดียว โดยกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี
ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลยั 
ชลบุรี จ านวน 24 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือในการวจิยั คือ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกบัเทคนิค เค ดับเบ้ิลยู ดี แอล (K-W-D-L) จ านวน 7 แผน แบบทดสอบวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีมีความเช่ือมัน่ .86 และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั .84  วิเคราะห์โดยใชส้ถิติ t-test for one sample 
 ผลการวจิยัสรุปได ้ดงัน้ี 
 1. ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้โดยใชรู้ปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกบัเทคนิค เค ดบัเบ้ิลย ูดี แอล (K-W-D-L) สูงกวา่เกณฑ์
ร้อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ 
โดยใชรู้ปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกบัเทคนิค เค ดบัเบ้ิลย ูดี แอล (K-W-D-L) สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 
75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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Abstract 
 The purposes of this research were to compare the student’ s mathematical problem solving ability 
and mathematical learning achievement on surface area and volume of Mathayomsuksa III after using inquiry 
model (5Es) learning management with k-w-d-l technique with 75 percent achievement criterion. The design of 
research was one-group posttest-only design. The samples for this research consisted of 24 Mathayomsuksa III 
students in the first semester of the 2018 academic year at Princess Chulabhon’s Science High School 
Chonburi. They were randomly selected by using cluster random sampling. The instruments used in the study 
were; 7 lesson plans, mathematical problem solving ability test with reliability of 0.86 and mathematical 
learning achievement test with reliability of .84. The data were analyzed by using t-test for one sample and 
content analysis.  
 The findings were as follows: 
 1. The mathematical problem solving ability on surface area and volume of the sample group after 
inquiry model (5Es) learning management with k-w-d-l technique was statistically high than the 75 percent 
criterion at the .05 level of significance. 
 2. The mathematical learning achievement on surface area and volume of the sample group after 
inquiry model (5Es) learning management with k-w-d-l technique was statistically high than the 75 percent 
criterion at the .05 level of significance. 
 

Keywords: Learning Management, Inquiry Model (5Es), K-W-D-L Technique, Mathematical Problem Solving 
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ความส าคญัและปัญหาการวิจยั 
 คณิตศาสตร์เป็นวิชาหน่ึงท่ีมีบทบาทส าคญัยิ่งต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์ท าใหม้นุษยมี์ความคิด
สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ไดอ้ย่าง 
ถ่ีถว้น รอบคอบ (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555: 1) หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศกัราช 
2551 ไดแ้บ่งสาระของวิชาคณิตศาสตร์ไว ้6 สาระ ไดแ้ก่ สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ สาระท่ี 2 
การวดั สาระท่ี 3 เรขาคณิต สาระท่ี 4 พีชคณิต สาระท่ี 5 การวิเคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น และสาระท่ี 6 
ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 1-2) คณิตศาสตร์ยงัเป็นวิชาท่ีมีความ
เก่ียวขอ้งกบัความคิดกระบวนการและเหตุผล ฝึกให้คนคิดอย่างมีระเบียบ คณิตศาสตร์จึงเป็นเคร่ืองมือ
ส าคญัในการเรียนรู้และมีความสัมพนัธ์กบัชีวิตประจ าวนัอย่างแยกออกจากกนัไม่ได ้โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
การแกปั้ญหาถือวา่เป็นหวัใจส าคญัของวิชาคณิตศาสตร์ (Lester, 1977: 12)  
 แต่อยา่งไรก็ตามจากการศึกษาความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนในช่วงหลายปี 
ท่ีผ่านมา พบว่า นักเรียนยงัคงประสบปัญหาทางการเรียนคณิตศาสตร์ดงัเห็นไดจ้ากผลการประเมินผล
นักเรียนนานาชาติ (Program For International Student Assessment : PISA) โดยคะแนนเฉล่ียทางด้าน
คณิตศาสตร์ตั้ งแต่ PISA 2000 มีแนวโน้มลดต ่ าลง และใน PISA 2015 นักเรียนไทยมีคะแนนเฉล่ีย
คณิตศาสตร์ต ่ากวา่คะแนนมาตรฐาน OECD (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560: 
15-18) อีกทั้ งผลการทดสอบทางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
ปีการศึกษา 2558 ถึงปีการศึกษา 2560 พบว่านักเรียนทัว่ประเทศมีคะแนนเฉล่ียเพียง 32.40, 29.31 และ 
26.30 คะแนนตามล าดบั โดยมีคะแนนเฉล่ียไม่ถึงร้อยละ 50 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 
2561) และจากการสัมภาษณ์ครูในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลยั 
ชลบุรี พบว่า คะแนนสอบในรายวิชา ค23101 คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน 5 มีคะแนนต ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน
โรงเรียน โดยในเน้ือหาเร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตรต ่ากว่าเร่ืองอ่ืน ๆ และจากการตรวจข้อสอบของ
ครูผูส้อนพบวา่นกัเรียนยงัไม่สามารถแสดงถึงขั้นตอนในการแกปั้ญหาไดช้ดัเจนเท่าท่ีควร (ฐิติพร ประสพ
อ านวยโชค, สัมภาษณ์: 24 เมษายน 2561) ซ่ึงผลดงักล่าวสะท้อนให้เห็นว่านักเรียนส่วนใหญ่มีปัญหา
ทางดา้นแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และยงัส่งผลใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ต ่าลงเร่ือย ๆ 
 จากขอ้มูลขา้งตน้อาจมีสาเหตุท่ีส าคญัคือครูและกระบวนการจดัการเรียนการสอน เน่ืองจากครู
ส่วนใหญ่เนน้วิธีการสอนแบบบรรยาย สอนเฉพาะขั้นตอนการค านวณเพ่ือใหน้กัเรียนหาค าตอบได ้หรือ
สอนใหน้กัเรียนท่องจ ามากกว่าเนน้ท าความเขา้ใจ ท าใหน้กัเรียนไม่สามารถคิดเองได ้(พร้อมพรรณ อุดมสิน, 
2544: 62) ประกอบกบั กิตติ พฒันตระกลูสุข, (2546: 54-58) ท่ีกล่าวว่าครูยงัคงใชวิ้ธีการสอนแบบอธิบาย
ประกอบการยกตวัอยา่งใหน้กัเรียนฟัง เนน้ความจ าเร่ืองสูตร บทนิยาม และวิธีการหาค าตอบท่ีถกูตอ้ง โดย
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ครูเขียนส่ิงอธิบายทั้งหมดใหน้กัเรียนดูบนกระดานด า ส่ิงท่ีนกัเรียนไดรั้บจึงเป็นความรู้ความจ าเท่านั้น แต่
ไม่ไดฝึ้กกระบวนการคิดของนกัเรียน จะเห็นไดว้า่การสอนของครูนั้นส่งผลโดยตรงต่อผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ นอกจากน้ี ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล (2537: 92) กล่าวไวว้่า ครูควรลดบทบาทจากการเป็นผู ้
แสดงตวัอย่างใหน้กัเรียนดูแลว้ให้นกัเรียนท าตาม ไปเป็นผูค้อยซกัถามปัญหา กระตุน้ให้นกัเรียนคิดและ
เป็นผูค้อยอ านวยความสะดวก ใหค้ าแนะน านกัเรียนใหคิ้ดเอง ลงมือแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 
 วิธีการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) เป็นรูปแบบการจดัการเรียน
การสอนท่ีอยูบ่นพ้ืนฐานของการสร้างความรู้ (Constructivism) โดยไม่เนน้การสอนแบบบรรยายหรือบอก
เล่าหรือให้นักเรียนเป็นผูรั้บเน้ือหาวิชาต่าง ๆ จากครู (Lawson, 1995: 424) ซ่ึงเป็นการจดัการเรียนการ
สอนท่ีอยู่บนพ้ืนฐานของทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีนกัเรียนจะตอ้ง
สืบคน้ เสาะหา ส ารวจ ตรวจสอบ และคน้หาดว้ยวิธีต่าง ๆ จนท าให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจและเกิดการ
รับรู้ความรู้นั้นอยา่งมีความหมาย และสามารถสร้างองคค์วามรู้ของนกัเรียนเอง (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 
2555: 95) จะเห็นไดว้่ากระบวนการท่ีนกัเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้หรือขอ้สรุปไดด้ว้ยตนเอง ท าให้
นกัเรียนสามารถถ่ายโยงการเรียนรู้ สามารถจดจ าไดน้านและน าไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ได ้(ชัยวฒัน ์
สุทธิรัตน์, 2552: 332) แต่จากการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) เป็นขั้นตอน
การสอนท่ีเนน้ใหน้กัเรียนเป็นผูส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง แต่ไม่ไดเ้นน้ถึงการแกปั้ญหาและเม่ือนกัเรียน
ตอ้งแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ นักเรียนไม่เพียงจะอ่านเพ่ือท าความเขา้ใจสถานการณ์ปัญหาและคน้หา
ค าตอบ แต่ยงัตอ้งเขียนเพ่ืออธิบายความรู้ความเขา้ใจแนวคิดทางคณิตศาสตร์ ตลอดจนการแสดงวิธีท าและ
กระบวนการหาค าตอบ เพราะฉะนั้นผูวิ้จยัจึงศึกษาเก่ียวกบัเทคนิคการแกปั้ญหา ซ่ึงเทคนิค เค ดบัเบ้ิลย ู 
ดี แอล (K-W-D-L) ซ่ึงเป็นเทคนิคการแกปั้ญหาหน่ึงท่ีน่าสนใจ โดยเป็นเทคนิคท่ีช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียน
พฒันาทกัษะ และความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ (Shaw et al, 
1997: 482-486) อีกทั้งยงัเป็นเทคนิคท่ีเน้นให้นักเรียนฝึกการแกปั้ญหาโดยใช้กระบวนการคิดอย่างเป็น
ระบบ และยงัมุ่งเน้นให้นักเรียนคิดวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนละเอียดถ่ีถว้น ท าให้
นักเรียนเขา้ใจปัญหาได้อย่างชัดเจน และวางแผน ด าเนินการแก้ปัญหาเพ่ือน าไปสู่การหาค าตอบของ
สถานการณ์ปัญหา  
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ผูวิ้จยัจึงมีความสนใจท่ีจะน าการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกบัเทคนิค เค ดบัเบ้ิลยู ดี แอล (K-W-D-L) เพ่ือใช้พฒันาความสามารถในการ
แกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เร่ืองพ้ืนท่ีผิวและ
ปริมาตร และเป็นแนวทางในการพฒันาและปรับปรุงเพ่ือเป็นประโยชนต่์อการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
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วตัถุประสงคข์องการวิจยั 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร 
ของนักเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกบัเทคนิค  
เค ดบัเบ้ิลย ูดี แอล (K-W-D-L) กบัเกณฑร้์อยละ 75 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร ของนกัเรียน
หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกบัเทคนิค เค ดบัเบ้ิลย ูดี แอล 
(K-W-D-L) กบัเกณฑร้์อยละ 75 
 

สมมติฐานการวิจยั 
 1. ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกบัเทคนิค 
เค ดบัเบ้ิลย ูดี แอล (K-W-D-L) สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 3 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกบัเทคนิค เค ดบัเบ้ิลย ู 
ดี แอล (K-W-D-L) สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 
 

แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 
 ผูว้ิจัยได้ท าการศึกษาแนวคิดหลักการทฤษฎีท่ีใช้ในการด าเนินการวิจัย โดยศึกษาแนวคิด 
หลกัการท่ีเก่ียวขอ้งกับการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) (สสวท., 2546:  
219 -220; Bybee et al, 2006: 6-11; ชาตรี ฝ่ายค าตา, 2551: 39-42; เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555: 95-96) 
และเทคนิค เค ดบัเบ้ิลยู ดี แอล (K-W-D-L) (Shaw et al.,1997: 483-485; ชัยวฒัน์ สุทธิรัตน์, 2558: 409-
410; วชัรา เล่าเรียนดี, 2554: 130) และไดป้รับจนได ้การจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้  
5 ขั้น (5Es) ร่วมกบัเทคนิค เค ดบัเบ้ิลยู ดี แอล (K-W-D-L) ท่ีมีผลต่อความสามารถในการแกปั้ญหาและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ซ่ึงประกอบดว้ย 1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement)  2) ขั้นส ารวจ
และค้นควา้ (Exploration) 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
และ 5) ขั้นประเมิน (Evaluation) แสดงกรอบแนวคิดการวิจยั  
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กรอบแนวคิดของการวิจยั 
การจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ 
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) 

 การจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกบัเทคนิค  
เค ดบัเบ้ิลย ูดี แอล (K-W-D-L) 

 เทคนิค เค ดบัเบ้ิลย ูดี
แอล (K-W-D-L)   

1. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
ครูแนะน าบทเรียน และนกัเรียนพิจารณา  
สถานการณ์เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ท่ีครู  
น าเสนอ เพ่ือให้นกัเรียนท าการเช่ือมโยง
ความรู้เดิม ครูกระตุน้ให้นกัเรียนสนใจเกิด
ความอยากรู้อยากเห็น สนใจท่ีจะศึกษา 

 1. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement)   
   ครูแนะน าบทเรียน และนกัเรียนพิจารณาสถานการณ์เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ท่ีครู
น าเสนอ เพ่ือให้นกัเรียนท าการเช่ือมโยงความรู้เดิม ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจ
เกิดความอยากรู้อยากเห็น สนใจท่ีจะศึกษา 

 ขั้น K (What we know)  
นกัเรียนหาส่ิงท่ีโจทย์

บอก หรือส่ิงท่ีรู้เก่ียวกบั
โจทย ์

2. ขั้นส ารวจและคน้ควา้ (Exploration)  
นกัเรียนแต่ละกลุ่มท าการศึกษาหาความรู้ ด าเนินการส ารวจ ตรวจสอบ จาก

สถานการณ์ท่ีครูน าเสนอ และสร้างขอ้สรุปหรือองคค์วามรู้ข้ึนดว้ยตนเอง 

ขั้น W (What we want to 
know) 
นกัเรียนหาส่ิงท่ีโจทย์

ตอ้งการทราบและ
วางแผนแกปั้ญหาโจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ 

2. ขั้นส ารวจและคน้ควา้ (Exploration)  
นกัเรียนแต่ละกลุ่มท าการศึกษาหาความรู้ 
ด าเนินการส ารวจ ตรวจสอบ  
จากสถานการณ์ท่ีครูน าเสนอ และสร้าง
ขอ้สรุปหรือองคค์วามรู้ข้ึนดว้ยตนเอง 

3. ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) 
นกัเรียนน าขอ้สรุปหรือองคค์วามรู้ท่ีไดม้าวิเคราะห์ และอธิบายถึงแนวคิดและ

ส่ิงท่ีไดจ้ากการส ารวจ แลว้ร่วมกนัสรุปองคค์วามรู้ท่ีถูกตอ้ง 
4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ เพ่ือขยายความรู้ท่ี

กวา้งข้ึน  โดยครูเป็นผูจ้ดัสถานการณ์ปัญหาใหม่ ๆ ใหก้บันกัเรียน และนกัเรียน
ร่วมกนัด าเนินการแกปั้ญหาโดยใชเ้ทคนิคเค ดบัเบ้ิลย ูดี แอล (K-W-D-L) คือ 
ขั้น K นกัเรียนหาส่ิงท่ีรู้เก่ียวกบัสถานการณ์ปัญหา 
ขั้น W นกัเรียนบอกส่ิงท่ีสถานการณ์ปัญหาตอ้งการทราบและวางแผนแกปั้ญหา 
ขั้น D  นกัเรียนร่วมกนัด าเนินการปัญหาตามแผนท่ีวางไว ้

ขั้น D (What we do to 
find out) 
นกัเรียนร่วมกนั

ด าเนินการแกโ้จทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ตาม
แผนท่ีวางไว ้

3. ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) 
นกัเรียนน าขอ้สรุปหรือองคค์วามรู้ท่ี
ไดม้าวิเคราะห์ และอธิบายถึงแนวคิดและ
ส่ิงท่ีไดจ้ากการส ารวจ แลว้ร่วมกนัสรุป
องคค์วามรู้ท่ีถูกตอ้ง 

  
 

  
4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้น
สถานการณ์ต่างๆ เพ่ือขยายความรู้ท่ีกวา้ง
ข้ึน  โดยครูเป็นผูจ้ดัสถานการณ์ใหม่ๆ 
ใหก้บันกัเรียน 

ขั้น L (What we learned)  
นกัเรียนร่วมกนัสรุป

ค าตอบท่ีได ้และสรุปส่ิง
ท่ีไดเ้รียนรู้ 

5. ขั้นประเมิน (Evaluation)  
นกัเรียนน าเสนอถึงวิธีการในแกปั้ญหา พร้อมทั้งสรุปส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ และ

ค าตอบท่ีได ้(ขั้น L) จากนั้นครูใชค้  าถามเพ่ือตรวจสอบความรู้ วา่นกัเรียนได้
เรียนรู้อะไรบา้ง  

5. ขั้นประเมิน (Evaluation)  
นกัเรียนไดรั้บการตรวจสอบความรู้  
วา่นกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง 

 
- ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
- ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

 

 

ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดของการวิจยั 
 

ระเบียบวิธีวิจยั 
 แบบแผนการวิจยั 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัก่ึงทดลอง ใช้วิธีการวิจยัแบบกลุ่มเดียว วดัผลการทดลองคร้ังเดียว  
(One- group posttest-only design) 
 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 ประชากร เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนวิทยาศาสตร์ 
จุฬาภรณราชวิทยาลยั ชลบุรี อ  าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี จ านวน 4 หอ้งเรียน จ านวน 94 คน ซ่ึงทางโรงเรียน
จดันกัเรียนแต่ละหอ้งแบบคละความสามารถ 
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 กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3/1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียน
วิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลยั ชลบุรี อ  าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวน 24 คน 
ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) 
 เน้ือหาท่ีใชใ้นงานวิจยั 
 เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ เน้ือหาในรายวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ค23101 ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 3 ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศกัราช 2551 เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร  
 ตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 
 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับ
เทคนิค เค ดบัเบ้ิลย ูดี แอล (K-W-D-L) 
 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 1) ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร 2) 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร 
 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการท าวิจยั 
 การวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดด้ าเนินการสอนดว้ยตนเองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โดยใชเ้วลา 
ในการท าวิจยัจ านวน 14 คาบ คาบละ 50 นาที โดยด าเนินการจดัการเรียนการสอน จ านวน 12  คาบ และ
เป็นการทดสอบ 2 คาบ คือทดสอบหลงัเรียนวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พ้ืนท่ี
ผิวและปริมาตร 1 คาบ และทดสอบหลงัเรียนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและ
ปริมาตร 1 คาบ 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกบัเทคนิค เค ดบัเบ้ิลย ู
ดี แอล (K-W-D-L) เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 7 แผน มีผลการประเมิน
ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน โดยมีค่าความเหมาะสมของ
แผนการจดัการเรียนรู้เฉล่ียเท่ากบั 4.82 ผลการประเมินอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด  
 2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร 
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 1 ชุด เป็นขอ้สอบแบบอตันยั จ านวน 5 ขอ้ ซ่ึงมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ตั้งแต่ .80 – 1.00 ค่าความยากง่ายตั้งแต่ .48 - .62 ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .30 - 71 และมีค่าความเช่ือมัน่
เท่ากบั .86 
 3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ประกอบด้วยพฤติกรรมด้าน ความรู้
ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้และการวิเคราะห์ เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
จ านวน 1 ชุด เป็นข้อสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ซ่ึงมีค่าดัชนีความสอดคลอ้งของ
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ขอ้สอบตั้งแต่ .60 – 1.00 ค่าความยากง่ายตั้งแต่ .67 - .75 ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .33 – 67 และมีค่าความ
เช่ือมัน่เท่ากบั .84 
 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 1. ช้ีแจงให้นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนวิทยาศาสตร์
จุฬาภรณราชวิทยาลยั ชลบุรี อ  าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี ใหมี้ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับเทคนิค เค ดับเบ้ิลยู ดี แอล (K-W-D-L) เพ่ือให้
นกัเรียนทุกคนไดเ้ขา้ใจตรงกนั 
 2. ด าเนินการสอนกบักลุ่มตวัอย่างโดยการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
(5Es) ร่วมกบัเทคนิค เค ดบัเบ้ิลย ูดี แอล (K-W-D-L) เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร เป็นระยะเวลา 12 คาบ  
 3. น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร มาทดสอบเพ่ือวดัความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร กบั
กลุ่มตวัอยา่ง หลงัจากไดรั้บการสอนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น(5Es) 
ร่วมกบัเทคนิค เค ดบัเบ้ิลย ูดี แอล (K-W-D-L) เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร 
 4. ตรวจแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร แลว้ให้คะแนนความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตรตามตารางท่ี 1 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร โดยตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผิดให ้0 คะแนน แลว้น าคะแนนท่ี
ไดม้าวิเคราะห์ผลทางสถิติเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 
 

ตารางท่ี 1  เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
รายการประเมิน คะแนน เกณฑก์ารพิจารณา 

ขั้น K 
 

2 ระบุส่ิงท่ีโจทยก์ าหนด ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและครบถว้น 
1 ระบุส่ิงท่ีโจทยก์ าหนด ไดถู้กตอ้งบางส่วน 
0 ระบุส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดไม่ถูกตอ้งหรือไม่ระบุส่ิงท่ีโจทยก์ าหนด 

ขั้น W 2 ระบุส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการหา และก าหนดแนวทางการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง
ครบถว้น 

1 ระบุส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการหาไดถู้กตอ้ง และก าหนดแนวทางการแกปั้ญหาได้
ถูกตอ้งบางส่วน 

0 ระบุส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการหา และก าหนดแนวทางการแกปั้ญหาไม่ถูกตอ้ง 
หรือไม่ระบุส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการหา และไม่ก าหนดแนวทางการแกปั้ญหา 
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ตารางท่ี 1  (ต่อ) 
รายการประเมิน คะแนน เกณฑก์ารพิจารณา 

ขั้น D 
 

2 แสดงวธีิการแกปั้ญหาตามแนวทางท่ีวางไวไ้ดถู้กตอ้ง 
1 แสดงวธีิการแกปั้ญหาตามแนวทางท่ีวางไวไ้ดถู้กตอ้งบางส่วน 
0 แสดงการแกปั้ญหาไม่ถูกตอ้ง หรือไม่แสดงวธีิการแกปั้ญหา  

ขั้น L  1 สรุปค าตอบไดถู้กตอ้ง 
0 สรุปค าตอบไดถู้กตอ้งบางส่วน หรือสรุปค าตอบไม่ถูกตอ้ง หรือไม่มีการสรุป

ค าตอบ 

 การวิเคราะห์ขอ้มูล 
 ผูวิ้จยัน าคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ยหาทางคณิตศาสตร์ 
และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ มาวิเคราะห์ขอ้มูลเพ่ือเปรียบเทียบคะแนน
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกบัเทคนิค  
เค ดบัเบ้ิลยู ดี แอล (K-W-D-L) เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร กบัเกณฑ์ร้อยละ 75 โดยใชส้ถิติส าหรับการ
วิเคราะห์แบบ t-test for one sample 
 

สรุปผลการวิจยั 
 1. ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของความสามรถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พ้ืนท่ี
ผิวและปริมาตรกบัเกณฑ ์ร้อยละ 75 โดยใชส้ถิติแบบ t-test for one sample ดงัตารางท่ี 2 
 

ตารางท่ี 2  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง  
         พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร กบัเกณฑร้์อยละ 75 

การทดสอบ n  df  คะแนนเตม็ x    S  t  p  
ความสามารถในการ

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
24 23 35 32.17 26.25 1.55 18.69* .000 

* .05p     
 จากตารางท่ี 2 พบวา่ คะแนนเฉล่ียของความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พ้ืนท่ีผิว
และปริมาตร ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับเทคนิค เค ดับเบ้ิลยู ดี แอล (K-W-D-L)  สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 75 อย่างมี
นยัส าคญัท่ีระดบั .05 
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 2. ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและ
ปริมาตรกบัเกณฑ ์ร้อยละ 75 โดยใชส้ถิติแบบ t-test for one sample ดงัตารางท่ี 3 
 

ตารางท่ี 3  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและ 
        ปริมาตร กบัเกณฑร้์อยละ 75 

การทดสอบ n  df  คะแนนเตม็ x    S  t  p  
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์ 
24 23 20 17.54 15 1.72 7.24*  .000 

* .05p   
 จากตารางท่ี 3 พบว่า คะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและ
ปริมาตร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบสืบเสาะหาความรู้  
5 ขั้น (5Es) ร่วมกบัเทคนิค เค ดบัเบ้ิลยู ดี แอล (K-W-D-L)  สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคญัท่ี
ระดบั .05 
 

อภิปรายผลการวิจยั   
 จากการวิจยั เร่ือง ผลของการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับ
เทคนิค เค ดบัเบ้ิลยู ดี แอล (K-W-D-L) ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สามารถอภิปรายผลการวิจยัไดด้งัน้ี  
 1. ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกบัเทคนิค เค ดบัเบ้ิลยู ดี แอล (K-W-D-L)  
สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานของการวิจยัขอ้ท่ี 1 
ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก ขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกบั
เทคนิค เค ดบัเบ้ิลย ูดี แอล (K-W-D-L) ซ่ึงประกอบไปดว้ย 5 ขั้นตอน นั้นช่วยส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหา ดังน้ี 1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ผูวิ้จยัน าเสนอสถานการณ์เก่ียวกับคณิตศาสตร์  
โดยมีการใช้ค าถามน าเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนสนใจ และการถามค าถามเพ่ือให้นักเรียนเกิดความสงสัย 
ในประเด็นของปัญหา ส่งเสริมใหน้กัเรียนเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัสถาณการณ์ท่ีครูน าเสนอ และน าความรู้
เดิมมาเป็นพ้ืนฐานในการสร้างองคค์วามรู้ใหม่ 2) ขั้นส ารวจและคน้ควา้ (Exploration) ในขั้นน้ีสมาชิกใน
กลุ่มตอ้งร่วมกนัศึกษา ลงมือปฏิบติัเพ่ือด าเนินการส ารวจ ตรวจสอบเพ่ือให้ไดม้าซ่ึงขอ้มูลอย่างเพียงพอ 
และร่วมกนัสร้างขอ้สรุปหรือองคค์วามรู้ของกลุ่ม ซ่ึงการท่ีนกัเรียนสามารถสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง
ผ่านกิจกรรมนั้นจะส่งผลให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจในการเรียนคณิตศาสตร์มากยิ่งข้ึน 3) ขั้นอธิบายและ
ลงขอ้สรุป (Explanation) ในขั้นน้ีนักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอข้อสรุปหรือองค์ความรู้ของกลุ่ม
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ตนเองหน้าชั้นเรียน โดยนกัเรียนจะไดอ้ภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ ระหว่างกลุ่มของตนเองและกลุ่มของ
เพ่ือน เพ่ือหาขอ้สรุปหรือองคค์วามรู้ท่ีถูกตอ้งร่วมกนั 4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขั้นท่ีนกัเรียน
น าขอ้สรุปหรือองค์ความรู้ท่ีถูกตอ้งไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยน าขั้นตอนของเทคนิค เค 
ดบัเบ้ิลย ูดี แอล (K-W-D-L) มาใชม้นการแกส้ถานการณ์ปัญหา ประกอบไปดว้ย ขั้น K นกัเรียนตอ้งคน้หา
ขอ้มลูท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ปัญหา และแยกแยะประเดน็ปัญหา ว่าส่ิงท่ีโจทยบ์อกใหท้ราบมีอะไรบา้ง 
ขั้น W นักเรียนตอ้งวางแผนในการแกปั้ญหาจากส่ิงท่ีโจทยบ์อกให้ทราบ และส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบ 
และจะมีวิธีการแกปั้ญหาอยา่งไร ขั้น D  นกัเรียนร่วมกนัด าเนินการปัญหาตามแผนท่ีวางไว ้โดยการเขียน
ขั้นตอนการคิดออกมาเป็นขั้น ๆ และนกัเรียนจะไดฝึ้กการคิดค านวนอยา่งเป็นระบบ และขั้น L นกัเรียนได้
แลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกบัขอ้มลูและวิธีการแกปั้ญหากบัเพ่ือนกลุ่มอ่ืน และสรุปค าตอบท่ีถกูตอ้ง ซ่ึง
แทรกอยู่ใน 5) ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนไดรั้บการตรวจสอบความรู้ ผ่านการน าเสนอ
หน้าชั้นเรียนถึงวิธีและล าดบัขั้นตอนการแกปั้ญหานั้น ๆ โดยครูเป็นผูใ้ช้ค  าถามน าให้เกิดการอภิปราย 
วิพากษวิ์จารณ์ร่วมกนัในชั้นเรียน โดยใหน้กัเรียนเปรียบเทียบวิธีการ แนวทางการด าเนินการแกปั้ญหาและ
ค าตอบของแต่ละกลุ่ม จนกระทัง่ร่วมกนัสรุปค าตอบท่ีถกูตอ้ง  
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ จะพบว่าการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) 
ร่วมกับเทคนิค เค ดับเบ้ิลยู ดี แอล (K-W-D-L) สามารถส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานการวิจยั คือ ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) 
ร่วมกบัเทคนิค เค ดบัเบ้ิลยู ดี แอล (K-W-D-L) สูงกว่าเกณฑร้์อยละ 75 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ วารุณี บุญรอด (2556: 89-92) พบวา่ การจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์
โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5E ท่ี มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย สังกดั
ส านกังานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์และความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
วิชาคณิตศาสตร์แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้โดยใชรู้ปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกบัเทคนิค เค ดบัเบ้ิลย ูดี แอล (K-W-D-L) สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคญัท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานของการวิจยัขอ้ท่ี 2 อาจเน่ืองมาจาก 
การจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกบัเทคนิค เค ดบัเบ้ิลย ูดี แอล (K-W-D-L) 
นั้นจะช่วยพฒันาและส่งเสริมดา้นปัญญาของนกัเรียน ให้ไดคิ้ดอย่างอิสระ ฝึกใหน้กัเรียนเป็นคนช่างสังเกต 
มีเหตุผลในการอธิบาย ได้เรียนรู้วิธีการคน้หาความรู้ดว้ยตนเองท าให้ความรู้ท่ีไดมี้คุณค่า มีความหมาย
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ส าหรับผูเ้รียน เป็นประโยชน์และจดจ าไดน้าน เพราะจ าดว้ยความเขา้ใจ สอดคลอ้งกบั ภพ เลาหไพบูลย ์
(2542: 156-157) กล่าวว่าการสอนท่ีนกัเรียนมีโอกาสไดฝึ้กพฒันาความคิดอย่างเต็มท่ี ไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ย
ตนเอง จึงมีความอยากรู้ตลอดเวลา และท าให้ได้เรียนรู้วิธีการจดัการระบบความคิดและส่งเสริมการ
คน้ควา้หาความรู้โดยวิธีเสาะแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ท าให้ความรู้คงทนและถ่ายโยงการเรียนรู้ได ้ซ่ึง
สามารถจดจ าไดน้านและน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ไดอี้กดว้ย อีกทั้ง อมัพร มา้คนอง (2553: 11-12)  
ท่ีไดก้ล่าวว่า ความรู้เป็นส่ิงท่ีผูเ้รียนสร้างข้ึนจากประสบการณ์และความรู้พ้ืนฐานท่ีมีอยูเ่ดิม และจากการมี
ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม เช่น เพ่ือนร่วมชั้นและครูผูส้อนมีบทบาทใหค้ าแนะน า ช่วยเหลือกระตุน้ และ
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนสร้างความรู้อยา่งกระตือรือร้น  
 อีกทั้งขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกบัเทคนิค 
เค ดบัเบ้ิลย ูดี แอล (K-W-D-L) เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้บทบาทของนกัเรียนเป็นส าคญั 
นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยตนเอง เปิดโอกาสให้นักเรียนไดแ้สดงแนวคิด แสดงเหตุผล 
อภิปราย และแลกเปล่ียนแนวความคิดซ่ึงกนัและกนัและมีการช่วยเหลือกนั ส่วนครูนั้นมีบทบาทเป็นผู ้
กระตุน้ ใหค้ าแนะน าแนวทางการปฏิบติั ใชค้  าถามใหเ้กิดกระบวนการคิดอยา่งเป็นระบบ กิจกรรมดงักล่าว
ช่วยให้นักเรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจในบทเรียน จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับเทคนิค  
เค ดบัเบ้ิลย ูดี แอล (K-W-D-L) สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบังานวิจยัของ วนาวนั เมืองมงคล (2552: 78 - 79) ไดศึ้กษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ทกัษะการคิด
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ เร่ืองระบบจ านวนเต็ม โดยใช้วิธีการสอนแบบ 5Es ส าหรับนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนร้อยละ 76.67 มีคะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ผา่นเกณฑท่ี์ก าหนด 
 

ขอ้เสนอแนะ 
 ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 
 1. การจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกบัเทคนิค เค ดบัเบ้ิลย ูดี แอล 
(K-W-D-L) นั้นเพ่ือให้เกิดความสนใจและดึงดูดใจของนกัเรียน ผูส้อนควรยกตวัอย่างหรือสถานการณ์ท่ี
น่าสนใจ และเก่ียวข้องกับคณิตศาสตร์ หรือเป็นสถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องในชีวิตประจ าวนัใกลต้ัวกับ
นกัเรียนไดย้ิ่งดี เน่ืองจากจะท าใหน้กัเรียนเกิดความสนใจท่ีจะศึกษามากยิ่งข้ึน 
 2. การจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกบัเทคนิค เค ดบัเบ้ิลยู ดี 
แอล (K-W-D-L) เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนจะตอ้งคน้ควา้ และสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง 
ตอ้งอาศยัเวลาให้นักเรียนไดส้ร้างขอ้สรุปหรือองค์ความรู้ดว้ยตนเอง ดงันั้นผูส้อนควรจดัสรรเวลาให้
เพียงพอต่อการด าเนินการ และอาจช่วยนกัเรียนดว้ยการใชค้ าถามน า เพ่ือกระตุน้ใหเ้กิดการเรียนรู้ 
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 ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังต่อไป 
 1. ควรน าการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับเทคนิค เค 
ดบัเบ้ิลย ูดี แอล (K-W-D-L) ไปประยุกตใ์ชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งผลใหน้กัเรียนมีการพฒันา
ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในดา้นอ่ืน ๆ เช่น ทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ ทกัษะการ
ใหเ้หตุผล เป็นตน้ 
 2. ควรมีการน าการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกบัเทคนิค เค 
ดบัเบ้ิลย ูดี แอล (K-W-D-L) ท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์
ไปใชก้บัเน้ือหาคณิตศาสตร์ในเร่ืองอ่ืน ๆ เช่น ความน่าจะเป็น  สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว เป็นตน้ 
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