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การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  
และความพงึพอใจ โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกจิกรรมการเรียนรู้  

เร่ือง สมุนไพรพื้นบ้าน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 

กฤตฏ์  ชมภูวิเศษ    พชัรินทร์  ชมภูวิเศษ 

(วนัที่รับบทความ: 17 มนีาคม 2563; วนัแก้ไขบทความ: 12 มิถุนายน 2563; วนัตอบรับบทความ: 29 มิถุนายน 2563) 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์การวิจัยเพ่ือ 1) พฒันาการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง 
สมุนไพรพ้ืนบา้น 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 3) เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์หลงัเรียนเทียบกบัเกณฑ์  และ 4) ศึกษาความพึงพอใจโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง 
สมุนไพรพ้ืนบา้น ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  กลุ่มตวัอยา่งเป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี 2 ในภาคเรียนท่ี 2   
ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนท่าบ่อ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษาจงัหวดัหนองคาย จ านวน 35 คน 
ไดม้าโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการ
เรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้  2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น มีค่าความ
เช่ือมัน่ทั้งฉบบั .72  3) แบบประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั .86  4) แบบวดัความพึง
พอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้นมีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั .88 สถิติท่ีใช้
ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  
 ผลการวิจยั พบวา่ 1) การจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2  มีประสิทธิภาพ  81.08/79.23  สูงกว่าเกณฑร้์อยละ 75/75 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อน
เรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง 
สมุนไพรพ้ืนบา้น  มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 12.80 คะแนน และ 23.77 คะแนน ตามล าดบั และเม่ือเปรียบเทียบระหว่าง
คะแนนก่อนและหลงัเรียน พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  3) ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียน
ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น  มีคะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 11.83 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 79.86  และ
เม่ือเปรียบเทียบระหว่างเกณฑ์กบัคะแนนหลงัเรียนของนักเรียน พบว่า ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียน
ของนกัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  4)  ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 2  ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น  โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( X = 4.06)   
 

ค าส าคัญ: ชุดกิจกรรมการเรียนรู้,  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน, ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์, สมุนไพรพ้ืนบา้น 
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Abstract 
 This research aims to study on, 1 ) The development of Learning activities on local medicinal herbs, 2) 
Comparison of academic achievement before and after learning, 3) Comparison of science process skills after 
studying according to the criteria and 4 )  The satisfaction on learning activities on local medicinal herbs for 
Mathayomsuksa 2 students. The sampling group chosen with cluster random sampling was Mathayomsuksa 2 
students from Thabo School under Nong Khai Primary Educational Service Area, during semester 2, academic year 
2018 (N=35). The research tools included 1) learning plan focusing on learning activities on local medicinal herbs, 
2) achievement test in science focusing on local medicinal herbs with the reliability value of .72,  3) evaluation of 
science process skills with the reliability value of .86, and 4) satisfaction on learning activities on local medicinal 
herbs with the reliability value of .88. The statistical tools used in analyzing were percentage, mean, standard 
deviation, and t-test.   
 It was found that: 1) The competency standard for the learning plan focusing on learning activities on local 
medicinal herbs was effective, showing 81.08/79.23 which was higher than the determined standard of 75/75. 2 ) Scores 
from the achievement test before and after the learning activities on local medicinal herbs of  Mathayomsuksa 2 students were 
approximately 12.80 and 23.77 respectively. Comparing these scores, it was clear that the students performed a 
significantly higher learning achievement after the activities, with statistical significance of .05. 3) The evaluation 
of science process skills focusing on local medicinal herbs of  Mathayomsuksa 2 students before and after the 
activities gave the mean score of 11.83, whose percentage was 79.86. Comparing the score after the learning 
activities with the standard percentage of 75, it was clear that the students performed a significantly higher 
achievement in science process skills after the activities, with statistical significance of .05. 4 )The satisfaction of 
Mathayomsuksa 2 students on the learning activities on local medicinal herbs was overall at high ( X = 4.06). 
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ความส าคัญและปัญหาการวิจยั 
 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แกไ้ขเพ่ิมเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 และ(ฉบบัท่ี 3) 
พ.ศ. 2553 มาตรา 4 “การศึกษา” เป็นกระบวนการเรียนรู้เพ่ือความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคมโดย
การถ่ายทอดความรู้ การฝึก การอบรม การสืบสานทางวฒันธรรม การสร้างสรรค์จรรโลงความกา้วหนา้
ทางวิชาการ การสร้างองคค์วามรู้อนัเกิดจากการจดัสภาพแวดลอ้ม สงัคม การเรียนรู้และปัจจยัเก้ือหนุนให้
บุคคลเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต และมาตรา 22 การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผูเ้รียนทุกคนมี
ความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้และถือว่าผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด กระบวนการจดัการศึกษา
ต้องส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ และมาตรา 24 (5) การจัด
กระบวนการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมสนบัสนุนใหผู้ส้อนสามารถจดับรรยากาศ สภาพแวดลอ้ม ส่ือการเรียน และ
อ านวยความสะดวกเพ่ือให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใชก้ารวิจยัเป็นส่วนหน่ึง
ของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งผูส้อนและผูเ้รียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกนัจากส่ือการเรียนการสอนและแหล่ง
วิทยาการประเภทต่าง ๆ และมาตรา 30 ใหส้ถานศึกษาพฒันากระบวนการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ 
รวมทั้ งการส่งเสริมให้ผูส้อนสามารถวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับผูเ้รียนในแต่ละระดับ
การศึกษา เก่ียวกบัเร่ืองของสมุนไพรถือเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ และเป็นเร่ืองท่ีมีความส าคญั และการศึกษาใน
เร่ืองน้ียงัไม่ครอบคลุ่มทุกพ้ืนท่ีของประเทศ  ทั้งน้ีเน่ืองจากประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีความหลากหลาย
ทางดา้นพืชพรรณ นอกจากน้ีกลุ่มคนท่ีมีการน าพืชสมุนไพรมาใชป้ระโยชน์กมี็ความหลากหลายทางดา้น
ทอ้งถ่ิน ท าใหก้ารเรียกช่ือของพืชสมุนไพรในแต่ละกลุ่มทอ้งถ่ิน   มีความแตกต่างกนัในพืชชนิดเดียวกนั 
หรือเรียกช่ือเหมือนกันในพืชชนิดท่ีแตกต่างกันได้ (ยุทธนา ทองบุญเก้ือ, 2551) ส่งผลให้องค์ความรู้
เก่ียวกบัสมุนไพรในประเทศ โดยเฉพาะสมุนไพรในแต่ละทอ้งถ่ินมีฐานขอ้มูลท่ียงัไม่ครอบคลุม และ
การศึกษาความหลากหลายและการใชป้ระโยชน์ของ  พืชสมุนไพรพ้ืนบา้น ของแต่ละทอ้งถ่ิน จึงถือเป็น
เร่ืองท่ีมีความส าคญั และถือเป็นเร่ืองท่ีควรมีการศึกษาใหค้รอบคลุ่มในทุกพ้ืนท่ี ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ
ของประเทศไทย ถือเป็นภูมิภาคหน่ึงท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพสูงไม่แพภ้าคอ่ืนๆ ในประเทศ และ
ผูค้นในภูมิภาคน้ียงัมีวฒันธรรมท่ีมีความเป็นเอกลกัษณ์ ทั้งทางดา้นภาษาและการเรียนรู้ท่ีจะใชป้ระโยชน์
จากธรรมชาติ เช่น การเรียกช่ือ และการใชป้ระโยชน์จากพืชสมุนไพร ท่ีมีความเฉพาะของแต่ละทอ้งถ่ิน 
ซ่ึ งภู มิภ าค น้ี ย ัง มี พ้ื น ท่ี ย่อย ท่ี มีความหลากหลายกันท างด้านภาษ าและวัฒนธรรม  คื อ  ภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบน ตอนกลาง และตอนล่าง การส ารวจความหลากหลายและการใชป้ระโยชน์
ของพืชสมุนไพรพ้ืนบา้น ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบน เพ่ือจดัท าฐานขอ้มูลและการใชป้ระโยชน์
จากพืชสมุนไพรพ้ืนบา้น เพ่ือเป็นขอ้มูลใหค้นรุ่นหลงัไดส้ามารถเรียนรู้เร่ืองพืชสมุนไพรพ้ืนบา้นและการ
ใชป้ระโยชน ์นอกจากน้ียงัเป็นการส่งเสริมใหป้ระชาชนทัว่ไปไดเ้รียนรู้และอนุรักษส์มุนไพรพ้ืนบา้น 
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 วิทยาศาสตร์เก่ียวขอ้งกบัชีวิตทุกคน ทั้งในการด ารงชีวิตประจ าวนัและในงานอาชีพต่างๆ ความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ช่วยให้เกิดการพฒันาเทคโนโลยีอย่างมาก และเทคโนโลยีก็มีส่วนส าคญัให้มีการศึกษา
คน้ควา้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพ่ิมข้ึนอย่างไม่หยุดย ั้ง (กรมวิชาการ, 2546: 2)  ดังนั้นการพฒันาและ
ปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในปัจจุบนัจึงไดเ้ปล่ียนแปลงหลกัสูตรท่ีเนน้เน้ือหามา
เป็นหลกัสูตรท่ีเน้นเน้ือหามาเป็นหลกัสูตรท่ีเน้นกระบวนการ โดยมุ่งให้ผูเ้รียนไดคิ้ดเป็น ท าเป็นและ
แกปั้ญหาเป็นอย่างสร้างสรรค ์ผูเ้รียนสามารถน าทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใชแ้สวงหาความรู้
ไดอ้ย่างมีคุณภาพ (รัชนก คะยอม, 2543: 3) ดังนั้นการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ครูต้องปรับเปล่ียน
พฤติกรรมให้สามารถน านวตักรรมใหม่ ๆ มาพัฒนาผูเ้รียน รู้จักส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์ฝึกใหผู้เ้รียนมีทกัษะในการสงัเกต การตั้งค าถาม การคิดหาค าตอบ ตลอดจนการท างานร่วมกนั
เป็นกลุ่ม (เพญ็จนัทร์  สุนทราจารย,์ 2535: 28) รวมทั้งในดา้นการจดัการเรียนการสอน ครูควรวางแผนจดั
กิจกรรมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการวางแผน วดัผล ประเมินผล และกิจกรรมท่ีจดันั้นตอ้งเน้นท่ีการ
พัฒนากระบวนการคิดวางแผน ตรวจสอบ วิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล การแก้ปัญหา  การมี
ปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั การสร้างค าอธิบายเก่ียวกบัขอ้มูลท่ีสืบคน้ไดเ้พ่ือน าไปสู่ค าตอบของปัญหาต่างๆ 
ในท่ีสุดสามารถสร้างสรรค์ความรู้ได ้(กรมวิชาการ, 2546: 142-143) โดยการศึกษาแนวคิดและทฤษฏี
ความแตกต่างระหว่างบุคคล (ชยัยงค์ พรหมวงศ์, 2545: 119-120) แนวคิดการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
(Good, 1973; บุญชม ศรีสะอาด, 2556; บุญเก้ือ ควรหาเวช, 2556; ชยัยงค์ พรหมวงศ,์ 2545: 119-120) ซ่ึง
เป็นแนวคิดพ้ืนฐานท่ีน ามาใช้ในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และแนวคิดเก่ียวกบัสมุนไพรพ้ืนบา้น 
(สมพร ภูติยานนัต,์ 2542; ธวชัชยั สนัติสุข และคณะ, 2544; สุภาภรณ์ ปิติพร, 2552)  น ามาใชใ้นการพฒันา
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น และใชแ้นวคิดการเรียนรู้โดยใชวิ้จยัเป็นฐานมาประยุกต์ใชใ้น
การออกแบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นส่ือการเรียนหลายอยา่งประกอบกนัจดัเขา้ไว้
ดว้ยกนัเป็นชุด (Package) นอกจากจะใชส้ าหรับผูเ้รียนรายบุคคลแลว้ ยงัใชป้ระกอบการสอนแบบอ่ืน เช่น 
ประกอบการบรรยาย การเรียนเป็นกลุ่มยอ่ย เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีช่วยใหน้กัเรียนไดรั้บความรู้อยา่งมี
ประสิทธิภาพ โดยจะจดัเน้ือหาและประสบการณ์ท่ีตอ้งการสร้างเสริมหรือพฒันา โดยจะประกอบไปดว้ย
หน่วยการเรียนรู้ โดยจัดเป็นชุด ๆ แล้วแต่ผู ้สร้างจะท าข้ึน ทั้ งน้ีเพ่ือให้ผู ้เรียนได้รับความรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ และยงัช่วยใหผู้ส้อน เกิดความมัน่ใจพร้อมท่ีจะสอนอีกดว้ย ชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึนโดยมีครู
เป็นผูด้  าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้
เช่น ชุดฝึกอบรมหรือชุดการสอนต่างๆ (บุญเก้ือ ควรหาเวช, 2556: 91;  บุญชม ศรีสะอาด, 2556: 95-96; 
ระพินทร์ โพธ์ิศรี, 2549: 50) คุณค่าของชุดการเรียนช่วยใหน้กัเรียนประสบความส าเร็จ ตามความสามารถ
ของตนเองไม่จ ากดัเวลาและสถานท่ีเรียน นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะต่าง ๆ ในการเรียนรู้ดว้ยตนเองการสอนโดย
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ใชชุ้ดการเรียนลดบทบาทของครูและช่วยแกปั้ญหาการเรียนการสอนได ้เช่น การขาดครูและความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคล (วิภาภรณ์  เตโชชยัวฒิุ, 2533: 45) จากเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้  
 ผูว้ิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนาการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบ้าน 
ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เพ่ือใช้ประกอบการจดัการเรียนรู้ ทั้ งเป็นส่ือในการเรียนท่ีจดัไวใ้ห้
นกัเรียนไดศึ้กษาและเรียนรู้ เพ่ือสอดคลอ้งต่อการศึกษายุคปัจจุบนัท่ียึดนกัเรียนเป็นส าคญัในการจดัการ
เรียนรู้ใหบ้รรลุตามจุดประสงคท่ี์ก าหนดไวไ้ดโ้ดยครูคอยใหค้ าแนะน าช่วยเหลือในกิจกรรมการเรียนการ
สอน เพ่ือให้เกิดองค์ความรู้ความหลากหลายและการใช้ประโยชน์ของพืชสมุนไพรพ้ืนบ้าน การใช้
ประโยชน์จากพืชสมุนไพรพ้ืนบา้น เพ่ือเกิดความรักการหวงแหนในส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน เป็นขอ้มูลให้
คนรุ่นหลงัไดส้ามารถเรียนรู้เร่ืองสมุนไพรพ้ืนบา้นและการใชป้ระโยชน์ และอนุรักษส์มุนไพรพ้ืนบา้นให้
คงอยูต่่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจยั 
 1. เพ่ือพฒันาการจดัการเรียนรู้ โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑร้์อยละ 75/75 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยการจดัการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง 
สมุนไพรพ้ืนบา้น ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  หลงัเรียนเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 75  
 4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพร
พ้ืนบา้น ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   
 

สมมติฐานการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง 
สมุนไพรพ้ืนบา้น ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75  
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แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วข้อง 
 ผูว้ิจยัไดศึ้กษาแนวคิดและทฤษฏีความแตกต่างระหว่างบุคคล (ชยัยงค์ พรหมวงศ์, 2545 : 119 - 
120) แนวคิดการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (Good, 1973 ; บุญชม ศรีสะอาด, 2556 ; บุญเก้ือ ควรหาเวช, 
2556 ; ชยัยงค ์พรหมวงศ์, 2545 : 119 - 120) ซ่ึงเป็นแนวคิดพ้ืนฐานท่ีน ามาใชใ้นการสร้างชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ และแนวคิดเก่ียวกบัสมุนไพรพ้ืนบา้น (สมพร ภูติยานนัต,์ 2542 ; ธวชัชยั สันติสุข และคณะ, 2544 ; 
สุภาภรณ์ ปิติพร, 2552)  น ามาใชใ้นการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยแสดงเป็นกรอบแนวคิดของการวิจยั ดงัภาพท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดการวิจยั 
 

ระเบียบวิธีวิจยั 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็น ใชแ้บบแผนการวิจยัแบบ One Group Pretest - Posttest Design (ลว้น สายยศ และ
องัคณา สายยศ, 2538 : 249) และแบบกลุ่มเด่ียวสอบหลงั (One Group Posttest-Only Design) (พวงรัตน ์ 
ทวีรัตน,์ 2540 : 60 - 61)  ซ่ึงมีลกัษณะแบบแผนการวิจยั ดงัตารางท่ี 1  
 

ตารางท่ี 1  แบบแผนการวิจยัจ าแนกตามตวัแปรตาม 
ตวัแปรตาม แบบแผนการวจิยั หมายเหตุ 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน One Group Pretest - Posttest Design ใชแ้บบทดสอบฉบบัเดิม 
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  และ
ความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรม 

One Group Posttest - Only Design - 

 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี 2 ท่ีก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 2    ปี
การศึกษา 2561 โรงเรียนสังกดัส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษาจงัหวดัหนองคาย  จ านวน 3 
หอ้งเรียน จ านวน 90 คน 

 

การจดัการเรียนรู้โดย 
ใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้                        
เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น 

 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  
 
 

 

ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช ้            
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น 

 

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  



วารสารวชิาการและวจิัยสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 

วารสารวชิาการและวจิัยสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 

    
   

 

   

ปีที่ 15 ฉบับที ่2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2563 

35 

  กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี 2 ท่ีก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนท่าบ่อ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษาจังหวดัหนองคาย 1 
หอ้งเรียน จ านวน 35 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
  ตวัแปรที่ใช้ในการวจิยั ประกอบดว้ย 
 ตวัแปรตน้  คือ การจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น 
 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น 2) ทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น และ 3) ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ด
กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น 
  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั  ประกอบดว้ย  
  1) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้  เร่ือง 
สมุนไพรพ้ืนบ้าน จ านวน  5  แผนการจัดการเรียนรู้  แผนการจดัการเรียนรู้ละ  2  ชั่วโมง รวม  10  ชั่วโมง          
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบ้าน  จ านวน  5  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ละ  
2  ชั่วโมง รวม  10  ชั่วโมง  มีค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา โดยผูเ้ช่ียวชาญ มีค่าดัชนีสอดคล้อง (IOC) 
ระหวา่ง 0.67 – 1.00 2)  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางเรียน
วิทยาศาสตร์ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น ทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน เป็นแบบทดสอบปรนยัชนิดเลือกตอบ 
4 ตวัเลือก จ านวน 1 ฉบบั จ านวน 30 ขอ้ มีค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา โดยผูเ้ช่ียวชาญ มีค่าดชันีสอดคลอ้ง 
(IOC) ระหว่าง 0.67 – 1.00 ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหวา่ง 0.21 ถึง 0.75 ค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหว่าง 0.23 
ถึง 0.65  และค่าความเช่ือมั่นทั้ งฉบับ (KR -20) เท่ากับ 0.72   แบบประเมินทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์  เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น เป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า  3 ระดบั โดยใชเ้กณฑ์การประเมิน 
(Rubric Score) ประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีใช้วดัในคร้ังน้ี 5 ทักษะ จ านวน 1 ฉบับ  
มีค่าความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้าง โดยผูเ้ช่ียวชาญ มีค่าดชันีสอดคลอ้ง (IOC) ระหว่าง 0.67 – 1.00  มีค่า
อ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.73 ถึง 0.78  ความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัของแบบประเมิน เท่ากบั 0.86 และแบบวดั
ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น  เป็นแบบมาตรา
ส่วนประเมินค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) 5 ระดับ วดัความพึงพอใจ 3 ด้าน  จ านวน   
1 ฉบบั  มีค่าความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้าง โดยผูเ้ช่ียวชาญ มีค่าดชันีสอดคลอ้ง (IOC) ระหว่าง 0.67 – 1.00  
มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.23 – 0.67  ค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั เท่ากบั 0.88 
  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  1. การปฐมนิเทศให้ความรู้ความเข้าใจในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น การจดักลุ่มนักเรียน ตลอดจนการจดัเตรียมสถานท่ีท่ีเหมาะสมในการปฏิบัติ
กิจกรรม เพ่ือใหผู้เ้รียนไดคุ้น้เคยกบัรูปแบบวิธีการสอน และผูเ้รียนปฏิบติัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  



วารสารวชิาการและวจิัยสังคมศาสตร์ 
 Social Sciences Research and Academic Journal 

                                  
 
 

 

ปีที่ 15 ฉบับที ่2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2563 

36 

  2. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กบันกัเรียนกลุ่มตวัอย่างดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์ เพ่ือน าคะแนนมาวิเคราะห์เป็นคะแนนก่อนเรียน 
  3. ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น กบั
กลุ่มตวัอย่าง โดยผูวิ้จยั และผูช่้วยนกัวิจยัเป็นผูอ้อกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้เอง ใชเ้วลา 10 ชัว่โมง   
โดยผูวิ้จยัด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้กบันักเรียนกลุ่มตวัอย่าง โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง 
สมุนไพรพ้ืนบา้น และแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 5 ชุด/แผน รวม 10 ชัว่โมง 
โดยระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู้ครูผูส้อนและผูช่้วยผูวิ้จยัจะท าการสังเกตพฤติกรรมดา้นทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนไปดว้ย 
           4. เม่ือส้ินสุดการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท าการทดสอบหลงัเรียน (Post-test) กบันักเรียนกลุ่ม
ตวัอย่างดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ แบบประเมินทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และแบบวดัความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึง
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เป็นเอกสารทั้ งสองฉบับเป็นชุดเดียวกนักบัท่ีใช้
ทดสอบก่อนเรียน แบบประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแบบวดัความพึงพอใจท่ีมีต่อการ
จดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วดัหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
           5. หาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบ้าน 
E1/E2   น าคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบประเมินทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มาวิเคราะห์ขอ้มูลโดยวิธีทางสถิติ เพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน  น าแบบวดั
ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ มาวิเคราะห์ขอ้มูลโดยวิธีทางสถิติ 
  การวเิคราะห์ข้อมูล 
  1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ตามเกณฑ ์75/75 ดว้ยค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
(E1/E2) (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2545 : 119 - 120) 
  2. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบ้าน  ก่อนเรียนและหลงัเรียนมาคิดคะแนนเป็นร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วน าคะแนนมาทดสอบสมมติฐาน โดยใช้สถิติ t-test 
Dependent Sample  (พวงรัตน ์ทวีรัตน,์ 2543 : 165-167)  
  3. วิเคราะห์เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง  สมุนไพรพ้ืนบา้น หลงัเรียนมาคิดคะแนนเป็นร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) แลว้น าคะแนนมาทดสอบสมมติฐาน โดยใชส้ถิติ t-test for One Sample (พวงรัตน ์
ทวีรัตน,์ 2543 : 165-167) เทียบกบัเกณฑท่ี์ก าหนด คือ ไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 75 
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  4. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ด
กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง  สมุนไพรพ้ืนบา้น  หาคะแนนเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แลว้น าคะแนน
การประเมินมาเทียบกบัเกณฑก์ารประเมิน โดยหาค่าเฉล่ียใชเ้กณฑก์ารแปลความหมายคะแนนแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่าของลิเคิร์ท (Likert, 1961 อา้งถึงใน บุญชม ศรีสะอาด, 2556 : 103)  โดยพิจารณาค่าเฉล่ีย 
ดงัน้ี  
   4.51–5.00    หมายถึง  มีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้  อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
   3.51–4.50    หมายถึง  มีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้  อยูใ่นระดบัมาก 
   2.51–3.50    หมายถึง  มีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้  อยูใ่นระดบัปานกลาง 
   1.51–2.50    หมายถึง  มีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้  อยูใ่นระดบันอ้ย 
   1.00–1.50    หมายถึง  มีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้  อยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
 

สรุปผลการวิจยั 
  1.  การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบ้าน ส าหรับนักเรียน                
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  มีประสิทธิภาพ  81.08/79.23  สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75/75     
  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา       
ปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพร ดงัแสดงในตารางท่ี 2 
 

ตารางท่ี 2  การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
                   ท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง พืชสมุนไพรพ้ืนบา้น ก่อนเรียนและหลงัเรียน  (n = 35) 
การทดสอบ X  S.D. MD S.D.D t Sig.(2-tailed) 
ก่อนเรียน 12.80 2.34 10.97 1.52 42.59* 0.000 
หลงัเรียน 23.77 1.65 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 
 

 จากตารางท่ี 2  พบว่า  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น  
มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 12.80 คะแนน และ 23.77 คะแนน ตามล าดบั และเม่ือเปรียบเทียบระหว่างคะแนน
ก่อนและหลงัเรียน พบว่า นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง   
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนด้วย          
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น  ดงัแสดงในตารางท่ี 3 
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ตารางท่ี 3  การเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนดว้ย 
                  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น หลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 75  (n = 35) 

การทดสอบ คะแนนเตม็  X  S.D. % of 
Mean 

t Sig. 
(2-tailed) 

ทกัษะกระบวนการ 
ทางวทิยาศาสตร์ 
หลงัเรียน 

 
15 

 
11.83 

 

 
0.95 

 
78.86 

 
3.59* 

 
0.0005 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 
  จากตารางท่ี 3  พบว่า  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 2 ท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น  มีคะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 11.83 คะแนน คิด
เป็นร้อยละ 79.86  และเม่ือเปรียบเทียบระหว่างเกณฑ์กบัคะแนนหลงัเรียนของนักเรียน พบว่า ทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนของนักเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 
 4.  ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น  โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( X = 4.06)  ดงัแสดงในตารางท่ี 4 
 

ตารางท่ี 4  การศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช ้
                     ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น  (n = 35) 

ความพงึพอใจทีม่ต่ีอการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกจิกรรม
การเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพืน้บ้าน 

คะแนน ระดบัความ 
พงึพอใจ ค่าเฉลีย่ S.D. 

ดา้นท่ี 1 ความพึงพอใจท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง
สมุนไพรพ้ืนบา้น 

4.07 0.76 มาก 

ดา้นท่ี 2 การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น 

4.19 0.71 มาก 

ดา้นท่ี 3 ประโยชน์ของการจดัการเรียนรู้โดยใช ้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองสมุนไพรพ้ืนบา้น 

3.94 0.64 มาก 

รวม 4.06 0.71 มาก 
 

  จากตารางท่ี 4 พบว่า  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   มีความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดย
ใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( X = 4.06)    
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อภิปรายผลการวิจยั   
 1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบ้าน ส าหรับนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2   มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75/75  ผูว้ิจยัใชก้ระบวนการวิจยัในการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ ตามแนวคิดของระพินทร์ โพธ์ิศรี (2549 : 50) ชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึนโดยมีครูเป็นผูด้  าเนินการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้บรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้และสอดคลอ้งกบั
แนวคิดของบุญเก้ือ ควรหาเวช (2556 : 91) ชุดการเรียนการสอนท่ีช่วยให้นักเรียนได้รับความรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยจะจดัเน้ือหาและประสบการณ์ท่ีตอ้งการสร้างเสริมหรือพฒันา โดยจะประกอบไปดว้ย
หน่วยการเรียนรู้ โดยจัดเป็นชุด ๆ แล้วแต่ผูส้ร้างจะท าข้ึน  ทั้ งน้ีเพ่ือให้ผูเ้รียนได้รับความรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ และยงัช่วยให้ผูส้อน เกิดความมั่นใจพร้อมท่ีจะสอน และสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ
ประเสริฐ  ส าเภารอด (2552 : 45) ไดพ้ฒันาชุดกิจกรรม เร่ือง ระบบนิเวศในโรงเรียน ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเซนต์ดอมินิก   ผลการศึกษาพบว่า ดา้นประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเร่ือง
ระบบนิเวศในโรงเรียนท่ีพฒันาข้ึน  มีประสิทธิภาพ 84.15/83.21 
  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีได้รับการจดัการ
เรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้งกบังานวิจยัเครือวลัย ์แสงโสดา (2556) ไดท้ าพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง 
ความหลากหลายทางชีวภาพ ในอ่างเกบ็น ้าคลองล ากง อ าเภอหนองไผ่ จงัหวดัเพชรบูรณ์ ผลการวิจยัพบว่า 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการเรียนดว้ยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพในอ่างเก็บน ้าคลองล ากง หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยันิภาภรณ์ วงศส์วสัด์ิ. (2559). ไดศึ้กษา
ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การด ารงพนัธ์ุของสัตวต่์อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึง
พอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลงั
เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การด ารงพันธ์ุของสัตว์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติระดบั .05  
  3. ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบา้น มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่า
เกณฑร้์อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ซ่ึงแนวคิดของพตัตาวนั  นาใจแกว้ (2555)  กล่าวว่า 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึงความสามารถ ความช านาญในการคิด การคน้ควา้ แกปั้ญหา 
เพ่ือแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นกระบวนการทางปัญญา 
(Intellectual skills) และผลการวิจยัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของปวีณา ชาลีเครือ (2553) ไดศึ้กษาผลของการ
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จดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์บูรณาการของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยัพบว่า 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ ดว้ยชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
  4. ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพ้ืนบ้าน อยู่ในระดบัมาก ( X = 4.05) สอดคลอ้งกับงานวิจยัของสถาพร พลราชม 
(2556)  ไดพ้ฒันาชุดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใชแ้หล่งเรียนรู้ในทอ้งถ่ินเพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6               
ผลวิจยัพบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใชแ้หล่งเรียนรู้ใน
ทอ้งถ่ิน อยู่ในระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียโดยรวมเท่ากับ 4.53 และสอดคลอ้งกับงานวิจยัของภานุวฒัน ์
เปรมปรี (2556).  ไดพ้ฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง  ระบบนิเวศน ้าจืด ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 4 โรงเรียนประเทียบวิทยาทาน จงัหวดัสระบุรี ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งมีความพึงพอใจ
ต่อชุดการเรียนอยูใ่นระดบัดีมาก (4.83) 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 1. การน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้  ควรมีแผนปฐมนิเทศก่อนด าเนินการ
จดักิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจเก่ียวกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ว่ามีส่วนประกอบ
ใดบา้ง ในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ใชวิ้ธีการสอนแบบใด มีขั้นตอนการเรียนรู้อย่างไร และใชแ้หล่ง
เรียนรู้ท่ีใดบา้ง ซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนไดรู้้แนวทางการปฏิบติักิจกรรมไดอ้ยา่งมัน่ใจ  
 2. การน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ในการจดัการเรียนรู้อาจปรับกิจกรรม หรือจดัหาส่ือ
อุปกรณ์ท่ีเหมาะสมกบัระดบัความสามารถของนกัเรียนและทอ้งถ่ินของตนเองได ้หรืออาจเสริมโดยการ
ใชแ้หล่งการเรียนรู้ต่างๆ ท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน 
 ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
 1.  ควรน าวิธีการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปทดลองใช้เพ่ือศึกษาถึงผลการ
เรียนรู้ท่ีมีตัวแปรอ่ืนๆ ว่ามีความส าคัญต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียนหรือไม่ เช่น ความสามารถในการคิด
แกปั้ญหา การใหเ้หตุผล ทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21  
 2. ควรศึกษาผลการเรียนรู้จากการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้กับตัวแปรอ่ืน ๆ เช่น 
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ ความคิดสร้างสรรค ์พฤติกรรมการท างานกลุ่ม ฯลฯ 
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