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การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพ่ือพฒันา
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และการส่ือสารด้านการเขยีน 

ทางคณติศาสตร์ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่2 

 

รสิตา  วรรณรัตน์    อาพนัธ์ชนิต  เจนจิต ผลาดร  สุวรรณโพธ์ิ 

(วนัที่รับบทความ:, 17 เมษายน 2563; วนัแก้ไขบทความ: 31 พฤษภาคม 2563; วนัตอบรับบทความ: 10 มิถนุายน 2563) 
 

บทคดัย่อ 
การวิจัยน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์กบัเกณฑร้์อยละ 
75 2) เปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารดา้นการเขียนทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลงัไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้ดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์กบัเกณฑร้์อยละ 75 ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/7 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนชลบุรี "สุขบท" ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียน รู้ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ จ านวน 11 แผน                            
2) แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคแ์ละการส่ือสารดา้นการเขียนทางคณิตศาสตร์ มี
ค่าความเช่ือมัน่ 0.93 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ียเลขคณิต ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบที  

ผลการวจิยัพบวา่ 
1. ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงั

ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 75 อยา่งมีนัยส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 

2. ความสามารถในการส่ือสารดา้นการเขียนทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงั
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 75 อยา่งมีนัยส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 
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Abstract 
The purposes of this research were 1) to compare the mathematical creative problem solving ability of  

mathayomsuksa II students after learning with creative problem solving process learning management with set 
75% criterion. 2) to compare the written communication ability of mathayomsuksa II students after learning 
with creative problem solving process learning management with set 75% criterion. The sample were 
mathayomsuksa II students in the second semester of 2018 academic year at Chonburi Sukkhabot School, Who 
were selected by cluster random sampling method. The research instrument used in this research consisted of 11 
lesson plans, mathematical creative problem solving and written communication abilities test (with reliability of 
0.93). The data were analyzed by Mean, Standard Deviation and t-test for one sample.  

The findings were as follows; 
1. The mathematical creative problem solving ability of mathayomsuksa II students after learning 

creative problem solving process learning management was statistically higher than the set of criterion at the 
.01 level of significance. 

2. The written communication ability of mathayomsuksa II students after learning creative problem solving 
process learning management was statistically higher than the set of criterion at the .01 level of significance.  
 

Keywords: Creative Problem Solving Process, Mathematical Creative Problem Solving Ability,  
Written Mathematical Communication Ability  
 
 
                                                           
 Research Article from Thesis for the Master of Education Degree, Mathematics Teaching Program, Burapha University, 2019 
 Student in Master of Education Degree, Mathematics Teaching, Faculty of Education, Burapha University, Email: wannarat25r@gmail.com 
 Lecturer, Faculty of Education, Burapha University 
 Assistant Professor, Faculty of Education, Burapha University 



วารสารวชิาการและวจิัยสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 

วารสารวชิาการและวจิัยสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 

    
   

 

   

ปีที่ 15 ฉบับที ่2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2563 

75 

ความส าคัญและปัญหาการวิจยั 

 โลกในยุคปัจจุบนัไดวิ้วฒันาการเขา้สู่สังคมแห่งความรู้และทกัษะ เน่ืองจากความเฟ่ืองฟูของ
ระบบทุนนิยมท าใหเ้กิดปัญหาช่องว่างทางรายได ้ดว้ยวิวฒันาการดงักล่าวเป็นผลใหแ้ต่ละประเทศตอ้งเร่ง
พฒันาศกัยภาพและปรับตวัใหเ้ท่าทนัต่อสภาวการณ์ท่ีเกิดข้ึน ส่ิงส าคญัในการพฒันาประเทศข้ึนอยูก่บัการ
พฒันาคุณภาพของประชากร การศึกษาและการเรียนรู้จึงเป็นครรลองของการด าเนินชีวิต การพฒันาคน
สามารถท าไดห้ลายรูปแบบ และส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุดคือการใหก้ารศึกษา (เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ, 2549: 11) 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบั พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแกไ้ขเพ่ิมเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 
มาตรา 6 ไดร้ะบุไวว้่า การจดัการศึกษาตอ้งเป็นไปเพ่ือพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้งร่างกาย 
จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวฒันธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้น
ไดอ้ยา่งมีความสุข (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2540: 12) 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิด
สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 47) ซ่ึงการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ เป็นส่ิงท่ีกระทรวงศึกษาธิการไดก้ าหนดไวเ้ป็นส่วนหน่ึงท่ีจ าเป็นส าหรับนกัเรียน แต่สภาพ
ความเป็นจริงในปัจจุบนัพบว่า ระบบการศึกษา “สอนใหจ้ า” มากกว่า “สอนใหคิ้ด” (เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศ์
ศักด์ิ, 2549: 46) และประเด็นปัญหาอีกประการหน่ึงเป็นข้อมูลท่ีได้มาจาก สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี พบว่า เด็กไทยท าขอ้สอบท่ีเป็นอตันัยและขอ้สอบท่ีเป็นการอธิบายความ 
ไม่ค่อยได้เห็นได้จากผลการประเมินของโครงการ TIMSS จากผลการศึกษาพบว่า ประเทศไทยมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์เปรียบเทียบกบันานาชาติ มีคะแนนวิชาคณิตศาสตร์ภาพรวมของ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ในปี 2011 มีคะแนนเฉล่ียรายวิชาคณิตศาสตร์เป็น 427 คะแนน (สสวท, 
2556, หน้า 4) และในปี 2015 คะแนนเฉล่ียรายวิชาคณิตศาสตร์เป็น 431 คะแนน โดยโครงการ TIMSS 
ก าหนดค่ากลางของการประเมินเท่ากบั 500 คะแนน และยงัไดจ้ดัก าหนดเกณฑค์วามสามารถ ซ่ึงจากผล
คะแนนท่ีผ่านมาประเทศไทยจดัอยู่ในเกณฑร์ะดบั 1 หรือระดบัต ่า โดยในการท าขอ้สอบพบว่า นกัเรียน
ไทยท าขอ้สอบแบบเลือกตอบไดม้ากกว่าแบบเขียนตอบ ในการท าขอ้สอบแบบเขียนตอบนกัเรียนตอบ
ค าถามไดไ้ม่ชดัเจน ตอบไม่ตรงค าถาม ตอบค าถามไม่ครบ ไม่สามารถเขียนค าอธิบายท่ีตอ้งแสดงเหตุผล
ประกอบได ้ดงันั้นการจดัการเรียนรู้ควรเนน้ใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะ (สสวท, 2558ก: 9) และจากการ
สัมภาษณ์ครูในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนชลบุรี “สุขบท” พบว่า คะแนนสอบของนกัเรียนใน
รายวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน มีคะแนนต ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน คือต ่ากว่าร้อยละ 50 โดยเฉพาะในเน้ือหา
เร่ือง การประยุกตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว มีคะแนนสอบต ่ากว่าเร่ืองอ่ืน ๆ และจากการตรวจขอ้สอบ
ของครูพบว่า นักเรียนยงัวิเคราะห์โจทยปั์ญหาไม่ค่อยได้ วิธีแกโ้จทยปั์ญหาของนักเรียนมกัจะเป็นวิธี
แบบเดิมๆ ซ่ึงเลียนแบบมาจากวิธีท่ีครูยกตวัอย่าง และนกัเรียนไม่สามารถแสดงแนวคิดของกระบวนการ
แกปั้ญหาผ่านทางการเขียนไดดี้เท่าท่ีควร (สุเทียร พรพิมล ศุภวฒัน์, สัมภาษณ์: 19 พฤศจิกายน 2561) ซ่ึงผล
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ดงักล่าว สะท้อนให้เห็นว่านักเรียนส่วนใหญ่มีปัญหาทางดา้นการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์และการ
ส่ือสารทางดา้นการเขียนทางคณิตศาสตร์ 
 วิธีการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีมี
กระบวนการแก้ปัญหาท่ีมีความยืดหยุ่น โดยใช้วิธีด าเนินการอย่างเป็นขั้นตอน มีการประยุกต์ใช้
จินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ และแนวคิดใหม่ ๆ ร่วมกบัขอ้เท็จจริงท่ีมีอยู่ เพ่ือให้ไดวิ้ธีการในการ
แกปั้ญหาท่ีเหมาะสมท่ีสุดกบัสถานการณ์ปัญหา (คชากฤษ เหล่ียมไธสง, 2554: 58) มีการท างานร่วมกนั
ระหว่างการคิดสร้างสรรค์และการคิดวิจารณญาณ มีการเลือกและประเมินวิธีการแกปั้ญหาจนไดวิ้ธีท่ีดี
ท่ีสุด มีการวางแผนแกปั้ญหา และน าไปแกปั้ญหา (สิทธิชัย ชมพูพาทย,์ 2554: 13) เน่ืองจากการจดัการ
เรียนรู้ดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคเ์ป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีมีกระบวนการอย่างเป็นขั้นตอน 
นักเรียนจะตอ้งส่ือสารขั้นตอนในการแกปั้ญหาออกมาผ่านทางการเขียน ซ่ึงเป็นความสามารถในการ
อธิบายช้ีแจง แสดงความเขา้ใจหรือความคิดเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ของตนให้ผูอ่ื้นรับรู้ มีการใชภ้าษาและ
สัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือความหมาย (อมัพร มา้คนอง, 2547: 102) โดยการเขียนจะเป็น
เคร่ืองมือท่ีช่วยในการวินิจฉัยกระบวนการคิดของนักเรียนและเป็นการประเมินการเรียนรู้นักเรียนเป็น
รายบุคคลในการแสดงระดบัความเขา้ใจของนกัเรียน (Riedesel, 1990: 337) จากผลการวิจยัของ สรวงสุดา 
ปานสกุล (2545) พบว่า กลุ่มตวัอย่างมีทกัษะกระบวนการแกปั้ญหาเชิงสร้างสรรค์หลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และจากผลการวิจยัของ อรวรรณ ตนัสุวรรณรัตน ์(2552) พบว่า 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชิงสร้างสรรค์มีความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 มีความคิดสร้างสรรคท์าง
คณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และมีความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์และมีความคิดสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ค่อย ๆ เปล่ียนแปลงและดีข้ึน 
 จากท่ีกล่าวมาข้างต้น ผูวิ้จัยสนใจท่ีจะน าการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค ์เพ่ือใชพ้ฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคแ์ละการส่ือสารดา้นการเขียนทาง
คณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง การประยุกตข์องสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว และเป็น
ขอ้มูลในการพฒันาการเรียนรการสอนใหมี้ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน เพ่ือเป็นแนวทางส าหรับการเตรียมคน
ใหพ้ร้อมในการกา้วไปสู่การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจยั 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ กบัเกณฑ ์
ร้อยละ 75 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารดา้นการเขียนทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์กบัเกณฑร้์อยละ75 
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สมมติฐานการวิจัย 
 1. ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา   
ปีท่ี 2 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 
 2. ความสามารถในการส่ือสารดา้นการเขียนทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 
 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วข้อง 
 ผูว้ิจยัไดศึ้กษาแนวคิดหลกัการทฤษฎีท่ีใช้ในการด าเนินการวิจยั โดยศึกษาแนวคิดหลกัการท่ี
เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (Torrance, 1972 อ้างถึงใน  
อารี  พัน ธ์มณี , 2557:8-9; Guilford, 1967:313; Parn, 1976 อ้างถึ งใน  สิท ธิชัย ชมพู พ าทย์ , 2554:32-33; 
Lumsdaine & Lumsdaine, 1995, p.16 อา้งถึงใน อาพนัธ์ชนิต เจนจิต, 2546:21) น ามาสงัเคราะห์จนได ้การ
จดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ เพ่ือพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาอย่าง
สร้างสรรคแ์ละการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ดงัน้ี ขั้นท่ี 1 การคน้หาขอ้เท็จจริง 
ขั้นท่ี 2 การคน้พบปัญหา ขั้นท่ี 3 การคน้หาวิธีแกปั้ญหา ขั้นท่ี 4 การคน้หาค าตอบ ขั้นท่ี 5 ขั้นการน าไปใช ้
แสดงกรอบแนวคิดของการวิจยั ดงัภาพท่ี 1 
 

กรอบแนวคิดของการวิจยั 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

     ขั้นที่ 1 การค้นหาข้อเท็จจริง  (Fact Finding) ครูเป็นผู ้น าเสนอปัญหา นักเรียน
จะตอ้งรวบรวมขอ้มูลและพิจารณาปัญหาท่ีเกิดข้ึน เพื่อบอกใหไ้ดว้า่ปัญหานั้นคืออะไร 
     ขั้นที่ 2 การค้นพบปัญหา (Problem Finding) นักเรียนตอ้งพิจารณาประเด็นปัญหา 
ระบุใหไ้ดว้า่ปัญหาท่ีตอ้งแกมี้อะไรบา้ง มีการตั้งค  าถามเพื่อน าไปสู่วิธีการแกไ้ข 
     ขั้นที่ 3 การค้นหาวิธีแก้ปัญหา  (Idea Finding)  นักเรียนคิดหาวิธีแก้ปัญหาจาก
ค าถามท่ีตั้งไวใ้นขั้นท่ี 2 โดยคิดหาวิธีแกปั้ญหาท่ีเป็นไปไดอ้อกมาใหไ้ดม้ากท่ีสุด 
     ขั้ นที่  4  การค้นหาค าตอบ  (Solution Finding)  นักเรียนพิจารณาคัดเลือกวิ ธี
แกปั้ญหาท่ีเหมาะสมท่ีสุด และพร้อมกบับอกเหตุผลท่ีตดัสินใจเลือกวิธีแกปั้ญหานั้น 
     ขั้นที ่5 การน าไปใช้ (Solution implementation) นกัเรียนน าวิธีแกปั้ญหาท่ีไดเ้ลือกไว ้ 
มาแสดงใหเ้ห็นถึงกระบวนการแกปั้ญหาจนไดค้  าตอบท่ีถูกตอ้ง ถ่ายทอดกระบวนการ
แกปั้ญหาผ่านทางการเขียน และน าแนวคิดของวิธีการแกปั้ญหาท่ีไดเ้รียนรู้มา ไปปรับ
ใชก้บัสถานการณ์ปัญหาอ่ืน ๆ ต่อไป 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
  อยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ 
- ความสามารถในการส่ือสาร 
  ดา้นการเขียนทางคณิตศาสตร์ 

การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดของการวิจยั 
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ระเบียบวิธีวิจยั 
 แบบแผนการวจิยั 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัก่ึงทดลอง ใช้วิธีการวิจยัแบบกลุ่มเดียว วดัผลการทดลองคร้ังเดียว  
(One-Shot case study Design) 
 ประชากรและตวัอย่าง 

ประชากร เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนชลบุรี     
“สุขบท” อ าเภอเมืองชลบุรี จังหวดัชลบุรี จ านวน 12 ห้องเรียน โดยโรงเรียนจัดห้องเรียนแบบคละ
ความสามารถ 

ตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2/7 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนชลบุรี     
“สุขบท” อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี จ านวน 45 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random 
sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม 
 เน้ือหาที่ใช้ในการวจิยั 
 เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ เน้ือหาในรายวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ค22101 ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 2 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 เร่ือง การประยุกต์ของสมการเชิง
เสน้ตวัแปรเดียว 

ตวัแปรที่ใช้ในการวจิยั ได้แก่ 
ตวัแปรอิสระ คือ การจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์
ตวัแปรท่ีศึกษา ไดแ้ก่ 1) ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์  
          2) ความสามารถในการส่ือสารดา้นการเขียนทางคณิตศาสตร์ 

 ระยะเวลาที่ใช้ในการท าวจิยั 
การวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดด้ าเนินการสอนดว้ยตนเองในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 โดยใชเ้วลา

ในการด าเนินการวิจยัจ านวน 13 คาบ คาบละ 50 นาที โดยจดัการเรียนรู้ จ านวน 11 คาบ และทดสอบหลงั
เรียนวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคแ์ละการส่ือสารดา้นการเขียนทางคณิตศาสตร์ เร่ือง 
การประยกุตข์องสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว จ านวน 2 คาบ 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 
การวิจยัคร้ังน้ีมีเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย 
1. แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เร่ือง การประยุกต์ของ

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 11 แผน ซ่ึงผลการประเมินความ
เหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.75 คะแนน อยู่ใน
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ระดบัความเหมาะสมมากท่ีสุด ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.28 หลงัจากนั้นผูวิ้จยัได้น าแผนการ
จดัการเรียนรู้มาปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญและน าเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบ
ความถูกตอ้งอีกคร้ัง จากนั้นน าแผนการจดัการเรียนรู้ไปทดลองใชก้บันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/11 
จ านวน 45 คน เพ่ือหาขอ้บกพร่องและมีการปรับปรุงแกไ้ขเพ่ือใหมี้คุณภาพมากยิ่งข้ึนก่อนจะน าไปใชก้บั
ตวัอยา่ง 

2. แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และการส่ือสารด้านการเขียนทาง
คณิตศาสตร์ เร่ือง การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผูว้ิจยัได้
สร้างแบบทดสอบเป็นแบบอตันยั จ านวน 8 ขอ้ และสร้างเกณฑก์ารวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่ง
สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ คะแนนท่ีไดจ้ะพิจารณาจากการตอบค าถามในแต่ละขั้นของนักเรียน และ
สร้างเกณฑก์ารวดัการส่ือสารดา้นการเขียนทางคณิตศาสตร์ คะแนนท่ีไดพิ้จารณาจากการตอบค าถามใน
ขั้นท่ี 5 ของนักเรียน น าแบบทดสอบเสนอต่อผูเ้ช่ียวจ านวน 5 ท่าน จากผลการวิเคราะห์มีค่าดชันีความ
สอดคลอ้งของขอ้สอบอยู่ระหว่าง 0.80-1.00 น าแบบทดสอบไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
2/11 จ านวน 45 คน จากผลการวิเคราะห์มีค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.47-0.61 และค่าอ านาจจ าแนกอยู่
ระหว่าง 0.59-0.71 จากนั้นผูวิ้จยัท าการเลือกขอ้สอบมาเป็นจ านวน 4 ขอ้ ท่ีมีความยากอยู่ระหว่าง 0.54-
0.61 ค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.59-0.71 และมีค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.93 หลงัจากนั้นน าแบบทดสอบ
ไปใชก้บัตวัอยา่ง 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
1. ช้ีแจงให้นักเรียนกลุ่มตวัอย่างรับทราบถึงการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่าง

สร้างสรรค ์เร่ือง การประยกุตข์องสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว เพ่ือใหน้กัเรียนปฏิบติัตนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. ด าเนินการทดลองโดยการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค ์

ท่ีพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคแ์ละการส่ือสารดา้นการเขียนทางคณิตศาสตร์ เร่ือง 
การประยกุตข์องสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 11 คาบ 

3. เม่ือด าเนินการสอนเสร็จเรียบร้อยแลว้ ผูวิ้จยัท าการทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา
อย่างสร้างสรรคแ์ละการส่ือสารดา้นการเขียนทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียว โดยใชเ้วลา 2 คาบ 

4. ผูวิ้จยัตรวจให้คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ และ
ความสามารถในการส่ือสารดา้นการเขียนทางคณิตศาสตร์ น าคะแนนท่ีไดไ้ปวิเคราะห์ตามวิธีการทางสถิติ 
เพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน โดยใชเ้กณฑด์งัตารางท่ี 1 และตารางท่ี 2  
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ตารางท่ี  1 เกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ 

ขั้นตอน คะแนน เกณฑ์การพจิารณา 

ขั้นที่ 1 
ค้นหาข้อเท็จจริง 

2 สามารถเขียนส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหไ้ดถู้กตอ้ง ครบถว้น และบอกไดว้า่ปัญหาท่ีเกิดข้ึนคืออะไร 

1 

สามารถเขียนส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหไ้ดถู้กตอ้ง แต่ไม่สามารถระบุไดว้า่ปัญหาท่ีเกิดข้ึนคืออะไร หรือ
สามารถบอกได้ว่าปัญหาท่ีเกิดข้ึนคืออะไร แต่เขียนส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให้ไม่ครบถ้วน หรือมี
บางส่วนท่ีเขียนไม่ถูกต้อง หรือสามารถบอกได้ว่าปัญหาท่ีเกิดข้ึนคืออะไร เขียนส่ิงท่ีโจทย์
ก าหนดใหไ้ดถู้กตอ้ง แต่ไม่ครบถว้น 

0 
ไม่สามารถเขียนส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให้ได ้และไม่สามารถบอกไดว้่าปัญหาท่ีเกิดข้ึนคืออะไร หรือ
เขียนตอบแต่ยงัไม่ถูกตอ้ง หรือ ไม่มีร่องรอยในการหาค าตอบ 

ขั้นที่ 2 
การค้นพบปัญหา 

2 
สามารถระบุข้อมูลท่ีจะน ามาใช้ในการแก้ปัญหาได้ และสามารถบอกได้ว่าปัญหาท่ีต้องแก้มี
อะไรบา้ง 

1 
สามารถระบุข้อมูลท่ีจะน ามาใช้ในการแก้ปัญหาได้ แต่ไม่สามารถบอกได้ว่าปัญหาท่ีต้องแก้มี
อะไรบ้าง หรือ สามารถบอกได้ว่าปัญหาท่ีต้องแก้มีอะไรบ้าง แต่ไม่สามารถระบุข้อมูลท่ีจะ
น ามาใชแ้กปั้ญหาได ้

0 
ไม่สามารถระบุขอ้มูลท่ีจะน ามาใชใ้นการแกปั้ญหาได ้และไม่สามารถบอกไดว้า่ปัญหาท่ีตอ้งแกมี้
อะไรบา้ง หรือ มีการเขียนตอบแต่ยงัไม่ถูกตอ้ง หรือ ไม่มีร่องรอยในการหาค าตอบ 

ขั้นที่ 3 
การค้นหาวิธีแก้ปัญหา 

2 
สามารถคิดหาวิธีแกปั้ญหาไดม้ากกวา่ 1 วิธี 

 1 สามารถคิดหาวิธีแกปั้ญหาไดเ้พียง 1 วิธี 
 0 ไม่สามารถคิดหาวิธีแกปั้ญหาได ้หรือ ไม่มีร่องรอยในการคิดหาวิธีแกปั้ญหา 

ขั้นที่ 4 
การค้นหาค าตอบ 

1 
สามารถตดัสินใจเลือกวิธีในการแกปั้ญหาเพ่ือน ามาใชแ้กปั้ญหาได ้พร้อมกบับอกเหตุผลไดอ้ยา่ง
สมเหตุสมผลได ้วา่ท าไมถึงเลือกวิธีนั้น 

 
0.5 

สามารถตดัสินใจเลือกวิธีในการแกปั้ญหาเพ่ือน ามาใชแ้กปั้ญหาได ้แต่ไม่สามารถบอกเหตุผลไดว้า่
ท าไมถึงเลือกวิธีนั้น 

 0 ไม่สามารถเลือกวิธีในการแกปั้ญหาเพ่ือน ามาใชแ้กปั้ญหาได ้
ขั้นที่ 5 

การน าไปใช้ 
4 

สามารถน าวิธีแกปั้ญหาท่ีเลือกไวใ้นขั้นท่ี 4 ไปแสดงวิธีด าเนินการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ได้
ถูกตอ้ง รายละเอียดครบถว้น ชดัเจน และไดค้ าตอบท่ีถูกตอ้ง 

 

3 

สามารถน าวิธีแกปั้ญหาท่ีเลือกไวใ้นขั้นท่ี 4 ไปแสดงวิธีด าเนินการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ได้
ถูกตอ้ง รายละเอียดครบถว้น แต่ไดค้ าตอบไม่ถูกตอ้ง หรือสามารถน าวิธีแกปั้ญหาท่ีเลือกไวใ้นขั้น
ท่ี 4 ไปแสดงวิธีด าเนินการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง แต่รายละเอียดไม่ครบถว้น และได้
ค าตอบท่ีถูกตอ้ง 

 
2 

น าวิธีแกปั้ญหาท่ีเลือกไวใ้นขั้นท่ี 4 ไปแสดงวิธีด าเนินการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง
เพียงบางส่วน และไดค้ าตอบท่ีถูกตอ้ง 

 
1 

น าวิธีแกปั้ญหาท่ีเลือกไวใ้นขั้นท่ี 4 ไปแสดงวิธีด าเนินการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ถูกตอ้งเพียง
บางส่วน และไดค้ าตอบไม่ถูกตอ้ง 

 
0 

ไม่สามารถน าวิธีแกปั้ญหาท่ีเลือกไวใ้นข้ึนท่ี 4 ไปใชแ้กปั้ญหาได ้หรือน าวิธีท่ีเลือกไวใ้นขั้น 
ท่ี 4 ไปใชแ้กปั้ญหา แต่ไม่ถูกตอ้ง และไดค้ าตอบไม่ถูกตอ้ง หรือ ไม่มีร่องรอยในการแกปั้ญหา 
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ตารางท่ี 2 เกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนนความสามารถในการส่ือสารดา้นการเขียนทางคณิตศาสตร์ 
คะแนน เกณฑ์การพจิารณา 

3 เขียนอธิบาย แสดงแนวคิดและใชส้ญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง ชดัเจน รายละเอียดครบถว้นสมบูรณ์ 

2 
เขียนอธิบาย แสดงแนวคิดและใชส้ญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้งแต่ขาดรายละเอียดในบางประเด็น 
หรือ เขียนอธิบาย แสดงแนวคิด มีรายละเอียดครบถว้น แต่ใชส้ญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ยงัไม่ถูกตอ้ง 

1 
เขียนอธิบาย แสดงแนวคิดและใชส้ญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ไม่ถูกตอ้ง รายละเอียดท่ีเขียนยงัไม่ชดัเจน  
และไม่ครบถว้นสมบูรณ์ 

0 ไม่มีร่องรอยในการเขียน 
 หมายเหตุ   ในการประเมินความสามารถในการส่ือสารดา้นการเขียนทางคณิตศาสตร์ ให้พิจารณาใน ขั้นท่ี 5 การน าไปใช ้ 

  ของกระบวนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์

การวเิคราะห์ข้อมูล 
ผูวิ้จยัน าคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์

และความสามารถในการส่ือสารดา้นการเขียนทางคณิตศาสตร์ มาวิเคราะห์ขอ้มูลเพ่ือเปรียบเทียบคะแนน
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และความสามารถในการส่ือสารด้านการเขียนทาง
คณิตศาสตร์ หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ เร่ือง การประยุกต์
ของสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว กบัเกณฑร้์อยละ 75 โดยใชส้ถิติทดสอบ t-test for one sample 
 

สรุปผลการวิจยั 
  1. ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ เร่ือง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว กบัเกณฑร้์อยละ 75 โดยใชส้ถิติทดสอบ    
t-test for one sample แสดงดงัตารางท่ี 3 
 

ตารางท่ี 3  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์าง 
   คณิตศาสตร์ เร่ือง การประยกุตข์องสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว กบัเกณฑร้์อยละ 75 

การทดสอบ n  คะแนนเต็ม X  
คะแนน 
ร้อยละ 75 S  df  t  Sig.  

ความสามารถในการแกปั้ญหา
อยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ 

45 88 72.66 66 9.34 44 4.78** .000 

 

จากตารางท่ี 3 พบวา่ ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานการวิจยัขอ้ท่ี 1 
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2. ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของความสามารถในการส่ือสารดา้นการเขียนทางคณิตศาสตร์ 
เร่ือง การประยุกตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว กบัเกณฑร้์อยละ 75 โดยใชส้ถิติทดสอบ t-test for one sample 
แสดงดงัตารางท่ี 4 

 

ตารางท่ี 4  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของความสามารถในการส่ือสารดา้นการเขียนทางคณิตศาสตร์ 
   เร่ือง การประยกุตข์องสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว กบัเกณฑร้์อยละ 75 

การทดสอบ n  คะแนนเต็ม X  
คะแนน 
ร้อยละ 75 S  df  t  Sig.  

ความสามารถในการส่ือสาร 
ดา้นการเขียนทางคณิตศาสตร์ 

45 24 19.31 18 2.29 44 3.83** .000 

 

จากตารางท่ี 4 พบวา่ ความสามารถในการส่ือสารดา้นการเขียนทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงั
ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานการวิจยัขอ้ท่ี 2 
 

อภิปรายผลการวิจยั   
1. ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลงัไดรั้บการ

จดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์สูงกว่าเกณฑร้์อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดับ .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อท่ี  1 ทั้ งน้ีอาจเน่ืองมาจากการจัดการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคเ์ป็นกระบวนการท่ีมุ่งพฒันาความสามารถทางดา้นการแกปั้ญหาท่ี
หลากหลายของนกัเรียน ประกอบไปดว้ย 5 ขั้นตอน ซ่ึงแต่ละขั้นจะช่วยส่งเสริมและพฒันาความสามารถ
ในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี ขั้นท่ี 1 การคน้หาขอ้เท็จจริง (Fact Finding) ครู
น าเสนอสถานการณ์ปัญหา นกัเรียนจะตอ้งรวบรวมขอ้มูลท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงปัญหาและจะตอ้งสรุปออกมา
ให้ไดว้่าปัญหาท่ีเกิดข้ึนคืออะไร ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ฉวีวรรณ เศวตมาลย ์(2542: 36) ท่ีกล่าวว่า การก าหนด
คุณลกัษณะของปัญหาพิจารณาจากอะไรคือส่ิงท่ีก าหนด อะไรคือส่ิงท่ีตอ้งการ ก าลงัคน้หาอะไร ขอ้มูลท่ี
จ าเป็นก าหนดมาให้หรือไม่ ขั้นท่ี 2 การค้นพบปัญหา (Problem Finding) นักเรียนจะต้องพิจารณาถึง
ประเด็นปัญหา  มีการแยกแยะขอ้มูล เพ่ือน าไปสู่ขอ้สรุปท่ีว่ามีขอ้มูลใดบา้งท่ีจ าเป็นเพ่ือน าไปสู่การคิดหา
วิธีแกปั้ญหาและปัญหาท่ีตอ้งแกมี้อะไรบา้ง ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณทาง
คณิตศาสตร์ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ศศิธร แมน้สงวน (2556: 171) ไดก้ล่าวว่า การพฒันาความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท าไดโ้ดยให้ผูเ้รียนฝึกการวิเคราะห์ และท าความเขา้ใจปัญหา นกัเรียนควรจะ
แยกแยะส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดและส่ิงท่ีโจทย์ต้องการได้ ขั้นท่ี 3 การค้นหาวิธีแก้ปัญหา (Idea Finding) 
นกัเรียนน าขอ้มูลท่ีพิจารณาไวใ้นขั้นท่ี 2 มาประกอบการคิดเพ่ือน าไปสู่การคิดหาวิธีแกปั้ญหา โดยจะตอ้ง
คิดหาวิธีแกปั้ญหาออกมาให้ไดม้ากท่ีสุด มีความหลากหลายและแปลกใหม่ ท าให้นักเรียนเกิดการคิด
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ยืดหยุ่น ไม่ยึดติดกบัวิธีการใดวิธีการหน่ึงในการแกปั้ญหา ส่งผลให้นักเรียนเกิดทกัษะในการแกปั้ญหา
อย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงสอดคลอ้งกับ Parnes (1976: 96) ได้กล่าวว่า การแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรคเ์ป็นกรอบแนวคิดท่ีใชท้กัษะการคิดเพ่ือคน้หาวิธีการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย คน้หาทางเลือกใน
การแก้ปัญหาและพิจารณาตัดสินเลือกแนวคิดในการแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสุด ขั้นท่ี 4 การค้นหาค าตอบ 
(Solution Finding) นักเรียนจะตอ้งพิจารณาคดัเลือกวิธีแกปั้ญหาท่ีเหมาะสมท่ีสุดกบัสถานการณ์ปัญหา 
และเพ่ือให้ครูเขา้ใจถึงความคิดของนกัเรียน นกัเรียนจะตอ้งระบุเหตุผลท่ีตดัสินใจเลือกวิธีแกปั้ญหานั้น 
ทั้งน้ีเพราะนกัเรียนแต่ละคนมีความถนดัเก่ียวกบัทกัษะการแกปั้ญหาท่ีแตกต่างกนั จึงเป็นการเปิดโอกาส
ทางความคิดให้นกัเรียนไดเ้ลือกวิธีแกปั้ญหาในแบบท่ีตนเองถนดั และเป็นการไม่บงัคบัในการเรียนรู้การ
แกปั้ญหาของนกัเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล (2545: 33) ไดก้ล่าวว่า วิธีการสอนของครูและ
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้ตวัผูเ้รียน โดยเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนคิดอยา่งอิสระ มีเหตุผล ใหค้วามส าคญั
กบัความคิดของผูเ้รียนย่อมส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาดีกว่ากิจกรรมการเรียน 
การสอนท่ีครูเป็นผูบ้อกใหรู้้ ขั้นท่ี 5 การน าไปใช ้(Solution implementation) นกัเรียนน าวิธีแกปั้ญหาท่ีได้
เลือกไวใ้นขั้นท่ี 4 มาแสดงใหเ้ห็นว่าวิธีแกปั้ญหาท่ีเลือกมานั้นสามารถน าไปใชแ้กปั้ญหาไดจ้ริง นกัเรียน
จะตอ้งเขียนแสดงวิธีการแกปั้ญหาออกมาอย่างเป็นระบบ มีการอธิบาย เลือกใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ไดอ้ย่างถูกตอ้ง ครบถว้น และไดค้ าตอบท่ีถูกตอ้ง ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนไดแ้ลกเปล่ียน
เรียนรู้เก่ียวกบัวิธีแกปั้ญหาของตนเองกบัเพ่ือนในกลุ่ม ท าให้นักเรียนเกิดมุมมองใหม่ๆในการแกปั้ญหา
จากสถานการณ์ปัญหาเดียวกนัแต่ใชวิ้ธีแกปั้ญหาท่ีแตกต่างกนั ไดเ้ห็นถึงขอ้ดีขอ้ดอ้ยของวิธีแกปั้ญหาแต่
ละวิธี ท าให้นกัเรียนเกิดแนวคิดท่ีหลากหลายในการแกปั้ญหา เกิดประโยชน์และเป็นแนวทางในการน า
แนวคิดในการแกปั้ญหาไปปรับใชก้บัสถานการณ์ปัญหาอ่ืน ๆ ต่อไป ซ่ึงสอดคลอ้งกบั เชียเพทดา้และ 
รัสเซล (Chiappetta & Russell, 1982: 85) ไดก้ล่าวว่า การสอนการแกปั้ญหาดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาท่ี
เป็นล าดบัขั้นตอนจะท าใหน้กัเรียนสามารถแกปั้ญหาไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ และนกัเรียนยงัคงตระหนกั
ถึงกระบวนการแกปั้ญหามากกวา่ท่ีจะสนใจผลลพัธ์ของปัญหา 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นพบว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์มี
กระบวนการและขั้นตอนท่ีช่วยพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคข์องนกัเรียนไดอ้ยา่ง
ชดัเจน ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานของการวิจยัขอ้ท่ี 1 ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อาพนัธ์ชนิต เจนจิต 
(2546) ท่ีพบว่า นักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร์ท่ี เรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนการสอน
เรขาคณิตโดยใช้การแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ สามารถสอบผ่านเกณฑ์มากกว่าร้อยละ 75 ของจ านวน
นกัเรียนทั้งหมด ท่ีระดบันยัส าคญั .01 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของสิทธิชยั ชมพูพาทย ์(2554) ท่ีพบว่า 
ครูและนกัเรียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนการสอนเพ่ือการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคด์า้นภาษาและ
วาทกรรม กิจกรรมและการปฏิบติั ความสัมพนัธ์และสังคมดีข้ึน ครูและนักเรียนมีพฤติกรรมการเรียน 
การสอนเพ่ือการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์เพ่ิมข้ึนในแต่ละวงรอบของการวิจยั หลงัยุติการวิจยัแลว้ครูยงั
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จดักิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และนักเรียนยงัใช้การแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรคใ์นการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง 
 2. ความสามารถในการส่ือสารดา้นการเขียนทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้ดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค ์มีคะแนนเฉล่ียสูงกว่าเกณฑร้์อยละ 75 อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานการวิจยัขอ้ท่ี 2 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการจดัการเรียนรู้ดว้ย
กระบวนการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท่ี์ผูวิ้จยัไดส้งัเคราะห์ข้ึน โดยงานวิจยัน้ีผูวิ้จยัไดส่้งเสริมใหน้กัเรียน
ไดพ้ฒันาการส่ือสารดา้นการเขียนของกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคใ์นขั้นท่ี 5 การน าไปใช ้ใน
ระยะแระผูวิ้จยัพบว่า นักเรียนไม่สามารถเขียนอธิบายหรือเขียนแสดงแนวคิดเก่ียวกบัวิธีแกปั้ญหาของ
ตนเองได ้มีการใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีไม่ถูกตอ้ง แต่เม่ือไดรั้บการฝึกฝนผ่านกิจกรรม
การเรียนการสอนท่ีมีทั้งการฝึกฝนดว้ยตนเองและการเขา้ร่วมกลุ่มกบัผูอ่ื้น พบว่าในระยะหลงันักเรียน
สามารถเขียนแสดงแนวคิดในการแกปั้ญหาไดดี้ข้ึน มีการใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ไดอ้ย่าง
ถูกตอ้ง มีรายละเอียดท่ีครบถว้น เน่ืองจากการเขา้ร่วมกลุ่มนกัเรียนจะตอ้งถ่ายทอดและน าเสนอแนวคิด
ใหก้บัเพ่ือนในกลุ่มไดรั้บฟัง ซ่ึงจะตอ้งผา่นกระบวนการคิด และเรียบเรียงออกมาในรูปแบบของการเขียน 
โดยมีใบกิจกรรมเป็นส่ือกลางซ่ึงเป็นตวัท่ีช่วยส่งเสริมให้นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะทางดา้นการเขียน มีการใช้
ภาษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์มาประกอบกบัการถ่ายทอดความคิดผ่านทางการเขียน ส่งผลให้
นักเรียนเกิดความช านาญและช่วยพฒันาทกัษะทางดา้นการเขียนเพ่ิมมากข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั อมัพร       
มา้คนอง (2547: 102-103) ไดก้ล่าวว่า การเขียนเพ่ือให้ผูอ่ื้นอ่านนั้นจะตอ้งใช้ความระมดัระวงัมากกว่า
ค าพูด จึงตอ้งมีการทบทวนไตร่ตรองใหแ้น่ใจว่าความหมายของส่ิงท่ีก าลงัอธิบายนั้นชดัเจนและตรงตามท่ี
ตอ้งการส่ือสาร นอกจากนั้นการให้ผูเ้รียนไดป้ฏิบติังานเป็นกลุ่ม และมีส่ือในการจดักิจกรรมการเรียนรู้
เช่น ใบกิจกรรม และแบบฝึกหดัรายบุคคล ท าใหผู้เ้รียนไดส่ื้อสารและอภิปรายแลกเปล่ียนกนั จะส่งเสริม
ให้ผูเ้รียนไดฝึ้กกระบวนการเขียนเรียบเรียงไดดี้ข้ึน และสอดคลอ้งกบั Riedesel (1990: 337) ไดก้ล่าวว่า 
การส่ือสารทางคณิตศาสตร์โดยการเขียน เป็นทักษะการถ่ายทอดความรู้ความเขา้ใจโดยการเขียนเป็น
เคร่ืองมือท่ีช่วยในการวินิจฉัยกระบวนการคิดของผูเ้รียนและเป็นการประเมินการเรียนรู้ของผูเ้รียนเป็น
รายบุคคลในการแสดงระดบัความเขา้ใจของผูเ้รียนดว้ย 

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้พบวา่ การจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์สามารถ
ช่วยพัฒนาความสามารถในการส่ือสารด้านการเขียนทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานของการวิจยัขอ้ท่ี 2 ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อาพนัธ์ชนิต เจนจิต (2546) ท่ีพบว่า นกัเรียน
ในกลุ่มตวัอย่างท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนเรขาคณิตโดยใช้การแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค ์ 
มีพฤติกรรมการคิดละเอียดลอออยูใ่นระดบัดี 
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 

1. ควรน าการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคไ์ปประยกุตใ์ชใ้นการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งผลใหน้กัเรียนมีการพฒันาทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในดา้นอ่ืน ๆ 
เช่น ทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ ทกัษะการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ 

2. ควรมีการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในเน้ือหา
คณิตศาสตร์อ่ืน ๆ เช่น อสมการ สมการเชิงเสน้สองตวัแปร เป็นตน้ 
 ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 

1. การจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ ผูส้อนควรจะน าเสนอรูปแบบ
ของสถานการณ์ปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตจริง มีการให้ขอ้มูลสถานการณ์ปัญหาท่ีจ าเป็นและไม่จ าเป็น 
เพ่ือใหผู้เ้รียนไดฝึ้กวิเคราะห์และแยกแยะขอ้มูลท่ีจะน าไปใชใ้นการแกปั้ญหา 

2. การจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ส่ิงท่ีผูส้อนจะตอ้งใหค้วามส าคญั
เป็นพิเศษอยูใ่นขั้นท่ี 3 การคน้หาวิธีแกปั้ญหา นอกจากท่ีผูเ้รียนจะตอ้งคิดหาวิธีแกปั้ญหาออกมาใหไ้ดม้าก
ท่ีสุด ผูส้อนควรใหผู้เ้รียนเขียนอธิบายเก่ียวกบัขั้นตอนในกระบวนการแกปั้ญหาของวิธีนั้น ๆ เพ่ิมเติมดว้ย 
เพ่ือตรวจสอบความเป็นไปไดข้องวิธีแกปั้ญหาวา่สามารถน าไปใชแ้กปั้ญหาไดจ้ริง 
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