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แนวทางการพฒันาการศึกษาเพ่ือรองรับการเตบิโตที่เป็นมิตรกบัส่ิงแวดล้อม 
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บทคดัย่อ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเพ่ือ 1) ศึกษาบริบทท่ีเก่ียวขอ้งกบัความทา้ทายท่ีประเทศไทยก าลงัเผชิญ 
ในการจดัการศึกษาเพ่ือสร้างเสริมคุณภาพชีวิตท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม 2) ศึกษาและน าเสนอแนวทางการให้
การศึกษาท่ีสร้างความตระหนักเร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพ 3) ศึกษาผลการใช้แนวทางฯ 4) น าเสนอ
แนวทางการให้การศึกษาและสร้างความตระหนักในเร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพให้แก่ผูเ้รียนและชุมชน 
ในพ้ืนท่ีท่ีมีบริบทคล้ายคลึงกัน ระเบียบวิธีวิจัยใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนา ด าเนินการเป็น 4 ขั้นตอน 
กลุ่มเป้าหมายเป็น ผูบ้ริหารและครูจาก 3 โรงเรียน ผูแ้ทนชุมชน ในพ้ืนท่ีอ าเภอบางระก า จังหวดัพิษณุโลก 
เคร่ืองมือวิจัย ได้แก่ แนวทางการให้การศึกษาและสร้างความตระหนักเร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพ  
แบบประเมินสมรรถนะการเป็นพลโลกท่ีดีดา้นการมีจิตส านึกรักษ์ ส่ิงแวดลอ้ม แบบประเมินความตระหนัก 
ดา้นความหลากหลายทางชีวภาพ ซ่ึงมีความตรงเชิงเน้ือหา วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ย ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และการวเิคราะห์เชิงเน้ือหา  
 ผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี 1) บริบทของประเทศไทย ยงัคงพบประเด็นปัญหาทางดา้นการเติบโตท่ีเป็น
มิตรกับส่ิงแวดล้อมในหลายๆ ด้าน จึงเป็นความท้าทายท่ีจะสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตท่ีเป็นมิตรกับ
ส่ิงแวดลอ้มไดอ้ย่างไร 2) แนวทางการให้การศึกษาและสร้างความตระหนักเร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพ 
ใหแ้ก่ผูเ้รียนและชุมชนในพ้ืนท่ีอ าเภอบางระก า จงัหวดัพิษณุโลก เป็นกระบวนการท่ีเป็นวงจร 11 กิจกรรม 3) ผล
การใชรู้ปแบบฯ ท าใหค้รูมีบทเรียนพฒันานกัเรียนใหเ้กิดความตระหนกั นกัเรียนและชุมชนมีความตระหนกัเร่ือง 
ความหลากหลายทางชีวภาพ นกัเรียนมีสมรรถนะการเป็นพลโลกท่ีดี 4) แนวทางการให้การศึกษา ควรบูรณาการ
กบัการเรียนการสอนในหลกัสูตรการศึกษา กระบวนการเรียนรู้ควรครอบคลุมการเรียนรู้ใน 3 มิติ คือ Learning 
ABOUT - IN - FOR Environment เช่ือมโยงเป็นองคค์วามรู้ในลกัษณะบูรณาการ 
ค าส าคัญ: การพฒันาการศึกษา, การเติบโตท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม, ความหลากหลายทางชีวภาพ 
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Abstract 
 This research aims to 1)  study the context related to the challenges that Thailand is facing in education 
management in order to enhance the quality of life that is environmentally friendly Biodiversity.  2)  To study and 
present the guidelines for education that create awareness about biodiversity. 3) To study the results of the use of the 
guideline. 4) To present guidelines for education and awareness of biodiversity to learners and communities in areas 
with similar contexts.  The research uses research and development methodology with 4 steps.  Target groups are 
school administrators, teacher representatives, and community representatives from all 3 schools in Bang Rakam 
district, Phitsanulok Province. The research tool is a guideline for educating and raising awareness about biodiversity, 
assessment form for good global citizenship in environmental awareness, biodiversity awareness assessment form. 
Analyze the data with mean, standard deviation and content analysis. 
 Research results can be summarized as follows: 1)  Thailand context still encountering environmentally 
friendly growth issues in many ways, therefore, is a challenge to create growth on the quality of life that is 
environmentally friendly. 2) A guideline for environmentally friendly growth gets a process that is a circuit consisting 
of 11 activities.  3)  The results of using the guideline are; teachers have lessons raising awareness, students and 
community have awareness about biodiversity; students have good global citizenship competencies. 4) The guideline 
for environmentally friendly growth should be integrated with teaching and learning in educational programs, learning 
processes to cover learning in 3 dimensions, namely Learning ABOUT - IN - FOR Environment, linking knowledge 
into integrated characteristics. 
Keywords: Educational development, Environmentally friendly growth, Biodiversity 
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ความส าคญัและปัญหาการวจิัย 
 เป้าหมายการพฒันาท่ีย ัง่ยืน (Sustainable Development Goals: SDGs) รวมทั้งการปรับโครงสร้าง
ประเทศไทยไปสู่ประเทศไทย 4.0 ตลอดจนประเด็นการปฏิรูปประเทศ ไดใ้ห้ความส าคญักบัการมีส่วนร่วม
ของภาคีการพฒันาทุกภาคส่วน เพื่อร่วมกนัก าหนดวิสัยทศัน์และทิศทางการพฒันาประเทศ เพื่อมุ่งสู่ “ความ
มัน่คง มัง่คัง่ และย ัง่ยืน” ... ยุทธศาสตร์หลกั 4.4 ยุทธศาสตร์การเติบโตท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มเพื่อการ
พฒันาท่ีย ัง่ยืนท่ีระบุว่า ปัจจุบนัสภาพทรัพยากร ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มก าลงัเป็นจุดอ่อนส าคญัต่อการ
รักษาฐานการผลิตและการให้บริการ รวมทั้งการด ารงชีวิตของคนไทย (คณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจ
และสงัคมแห่งชาติ, 2560, ค าน า, 13) 
 แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579  ได้ก าหนดยุทธศาสตร์ในการพฒันาการศึกษาภายใต ้6
ยทุธศาสตร์หลกัท่ีสอดคลอ้งกบัยุทธศาสตร์ชาติ 20 โดยเฉพาะในยทุธศาสตร์ท่ี 5 : การจดัการศึกษาเพื่อสร้าง
เสริมคุณภาพชีวิตท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม มีเป้าหมาย ดงัน้ี 5.1 คนทุกช่วงวยัมีจิตส านึกรักษส่ิ์งแวดลอ้ม มี
คุณธรรม จริยธรรม และน าแนวคิดตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบติั มีตวัช้ีวดัท่ีส าคญั เช่น 
ครู/บุคลากรทางการศึกษา ไดรั้บการอบรมพฒันาในเร่ืองการสร้างเสริมคุณภาพชีวิตท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม
เพิ่มข้ึนผูเ้รียนทุกระดบัการศึกษามีพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความตระหนกัในความส าคญัของการด ารงชีวิตท่ี
เป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม...5.2 หลกัสูตร แหล่งเรียนรู้ และส่ือการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมคุณภาพชีวิตท่ีเป็นมิตรกบั
ส่ิงแวดล้อม คุณธรรม จริยธรรม และการน าแนวคิดตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติ  
มีตวัช้ีวดัท่ีส าคญั เช่น สถานศึกษา/สถาบนัการศึกษาจดัการเรียนการสอนและกิจกรรม เพื่อปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรม และการน าแนวคิดตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบติัเพิ่มข้ึน... (ส านกังานเลขาธิการ
สภาการศึกษา, 2560, หนา้ ช-ฐ) และจากการประเมินการจดัการความเป็นโรงเรียนสีเขียวในจงัหวดัพิษณุโลก 
ตามเกณฑม์าตรฐานโรงเรียนสีเขียวของกรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม  จ านวน 200 โรงเรียน พบวา่ ในสภาพ
ปัจจุบนัลกัษณะการจดัการเรียนการสอนดา้นส่ิงแวดลอ้ม ยงัไม่มีความพร้อมส าหรับการเรียนการสอนพื้นฐาน
...โดยเฉพาะโรงเรียนขนาดเล็กท่ีมีจ านวนครูน้อยและตอ้งมีภาระรับผิดชอบสอนในหลายชั้นเรียน... ยงัไม่มี
ความช านาญในดา้นการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ไม่สามารถสอดแทรกความรู้ดา้นส่ิงแวดลอ้มไดใ้นวิชา
อ่ืนๆ อีกทั้งอาจจะยงัไม่มีงบประมาณในการจดัการเรียนการสอนท่ีชดัเจนเก่ียวกบัดา้นส่ิงแวดลอ้ม จึงยงัไม่มี
การจดักิจกรรมในดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม นอกจากน้ีการบริการท่ีเป็นมิตรกบั
ส่ิงแวดลอ้มของโรงเรียนในดา้นการมีส่วนร่วมกบัชุมชน และหน่วยงานอ่ืนๆ ของโรงเรียนส่วนใหญ่ยงัไม่
เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด และความร่วมมือดา้นกิจกรรมส่ิงแวดลอ้มกบัหน่วยงานและองคก์รอ่ืนๆ ในช่วง
ระยะ2 ปี ท่ีผ่านมานั้ นมีการด าเนินงานตามปัจจัยพิจารณาดังกล่าวไม่ถึงร้อยละ 50 (กรมส่งเสริมคุณภาพ
ส่ิงแวดล้อม, 2555) ดังนั้นการท่ีจะแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนอย่างเร่งด่วนควรให้ความส าคญัในการส่งเสริมและ
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ผลกัดนัใหพ้ฒันาโรงเรียนใหมี้ความพร้อมทั้งทางดา้นส่ิงแวดลอ้มทางกายภาพ ทางวิชาการ และทางการบริหาร
การจดัการ เพื่อใหเ้กิดการพฒันาคน ชุมชน และประเทศต่อไปในอนาคต 
 บริบทของอ าเภอบางระก า จังหวดัพิษณุโลก เป็นพื้นท่ีลุ่มต ่าประสบปัญหาน ้ าท่วม พืชผลทาง
การเกษตรไดรั้บความเสียหายทุกปี จนท าใหเ้กิดนโยบายจากรัฐบาลท่ีใหค้วามส าคญัในการแกปั้ญหาและการมี
ส่วนร่วมในการแกปั้ญหาจากหลายภาคส่วน เกิดโครงการบางระก าโมเดลใชแ้นวคิดประชารัฐให้ประชาชนมี
ส่วนร่วมการด าเนินการบริหารจดัการพื้นท่ีน ้ าท่วมและภยัแลง้ร่วมกบัวิถีธรรมชาติท่ีเปล่ียนแปลงไปมากกว่า
ควบคุมธรรมชาติ การถอดบทเรียนจาก “โครงการบางระก าโมเดล 60” มีผลกระทบต่อความหลากหลายทาง
ชีวภาพ (Biodiversity) ซ่ึงเป็นตวัช้ีวดัถึงความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในพื้นท่ี 
ส่งผลต่อการด ารงชีวิต การประกอบอาชีพ และสัมพนัธภาพท่ีดีของคนในชุมชน การปลูกพืชซ ้ าซาก ฉะนั้น 
การสร้างจิตส านึกของการเป็นพลโลกท่ี ดี  (Building awareness to be a good global citizens) ด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติ จึงเป็นส่ิงท่ีส าคญัต่อสรรพส่ิงมีชีวิตบนโลกซ่ึงรวมถึงมนุษย ์การปลูกฝังให้คนรุ่นใหม่ 
เกิดจิตส านึกในความส าคญัของธรรมชาติ การเรียนรู้ถึงความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การเรียนรู้ถึง
ประเภทของทรัพยากรธรรมชาติ และเขา้ใจถึงวิธีการบริหารจดัการกบัทรัพยากรธรรมชาติท่ีเหลืออยู่อย่างมี
คุณภาพ จึงมีความส าคญัยิง่ในปัจจุบนั   (อนุชิต จุรีเกษ และสรสิริ วรวรรณ, 2559) 
 จากสภาพปัญหาและความทา้ทายท่ีประเทศไทยก าลงัเผชิญกบัปัญหาส่ิงแวดลอ้ม ท าอย่างไรจะ
สามารถจดัการศึกษาเพื่อสร้างเสริมคุณภาพชีวิตท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม จึงเป็นส่ิงท่ีควรน ามาซ่ึงการศึกษา
วิจยัและน าเสนอแนวทางการให้การศึกษาและสร้างความตระหนักเร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพให้แก่
ผูเ้รียนและชุมชนในพื้นท่ี โดยความร่วมมือระหวา่งส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษาและมหาวิทยาลยันเรศวร
ในการท างานแบบมีส่วนร่วมแกปั้ญหาและพฒันาร่วมกบัโรงเรียนและชุมชนในบริบทพื้นท่ีมีลกัษณะเฉพาะ
ของปัญหาในพื้นท่ีของบางระก าโมเดลเพื่อให้เกิดการใช้ประโยชน์จากงานวิจยัจริงท่ีจะน าผลไปใช้ในการ
ปรับปรุงและพฒันาแนวทางการใหก้ารศึกษาเพื่อสร้างเสริมคุณภาพชีวิตท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มในพื้นท่ีท่ีมี
บริบทใกลเ้คียงต่อไป 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1. เพื่อศึกษาบริบทท่ีเก่ียวขอ้งกบัความทา้ทายท่ีประเทศไทยก าลงัเผชิญในการจดัการศึกษาเพื่อ
สร้างเสริมคุณภาพชีวิตท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม โดยเนน้เร่ืองการให้การศึกษาและสร้างความตระหนกัใน
เร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพ แก่ผูเ้รียนระดบัประถมศึกษา มธัยมศึกษา และชุมชนในพื้นท่ีอ าเภอบาง
ระก า จงัหวดัพิษณุโลก 
 2. เพื่อศึกษาและน าเสนอแนวทางการให้การศึกษาท่ีสร้างความตระหนักเร่ืองความหลากหลาย 
ทางชีวภาพ  
 3. เพื่อศึกษาผลการใช้แนวทางการให้การศึกษาท่ีสร้างความตระหนักเร่ืองความหลากหลาย  
ทางชีวภาพ  
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 4. เพื่อน าเสนอแนวทางการให้การศึกษาและสร้างความตระหนักในเร่ืองความหลากหลายทาง
ชีวภาพใหแ้ก่ผูเ้รียนและชุมชนในพื้นท่ีท่ีมีบริบทคลา้ยคลึงกนั 
 

แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1  แสดงกรอบแนวคิดการวิจยั 
 

ระเบยีบวธีิวจิัย 
การวิจยัคร้ังน้ีไดป้ระยุกตใ์ชร้ะเบียบวิธีวิจยัและพฒันา (Research and Development) แบ่งขั้นตอน

การวิจยัออกเป็น 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาบริบทท่ีเก่ียวขอ้งกบัความทา้ทายท่ีประเทศไทยก าลงัเผชิญในการจดัการศึกษาเพื่อ
สร้างเสริมคุณภาพชีวิตท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาแนวคิดและแนวทางใหก้ารศึกษาท่ี
เป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม ผูใ้หข้อ้มูล ประกอบดว้ย ผูบ้ริหารโรงเรียนจากทั้ง 3 โรงเรียน ในพื้นท่ีอ าเภอบางระก า 

การวเิคราะห์แนวคดิในบริบทต่างๆ ของการศึกษาเพ่ือรองรับการเตบิโตทีเ่ป็นมติรกบัส่ิงแวดล้อม 

  1)   ข้อมูลประเด็น ปัญหา ความท้าทาย
ส าหรับการจดัการศึกษาเพื่อการเติบโตท่ีเป็น
มิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม ท่ีส่งผลกระทบต่อความ
หลากหลายทางชีวภาพของประเทศไทย   
เช่ น  ป ริมาณ ป่ าไม้  การใช้ ส ารเคมี ใน 
ภาคเกษตรกรรม โรงเรี ยน  สี เขี ยวและ 
Eco School ฯลฯ 

2) บริบทของพ้ืนท่ี เอกสารหลักสูตร 
สาระการเรียนรู้ โครงการพฒันาผูเ้รียน 
ฯลฯ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองการใหก้ารศึกษา
และสร้างความตระหนักเร่ืองความ
หลากหลายทางชีวภาพ แก่ผู ้เรียนใน
ระดับประถม ศึกษา มัธยมศึกษา และ
ชุมชน 

3) แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาการ ศึกษาเพื่อ
รองรับการเติบโตท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มและ
บริบทของประเทศไทยท่ี เก่ี ยวกับการให้
การศึกษาท่ีสร้างความตระหนักในเร่ือง ความ
หลากหลายทางชีวภาพ และสร้างสมรรถนะการ
เป็ นพลโลก ท่ี ดี ด้ านการมี จิตส านึ ก รักษ์
ส่ิงแวดลอ้มแก่ผูเ้รียนและชุมชน 

กระบวนการส่ิงแวดลอ้มศึกษา คือ การจดัการเรียนรู้อยา่งเป็น
ขั้นตอน โดยรูปแบบและวิธีการจดักิจกรรมสามารถ จ าแนกได ้ 
3 รู ป แบบ  1) ก าร เรี ยน รู้ ใน ส่ิ งแวดล้อม  (to Learn in 
Environment) คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้จากประสบการณ์
จริงในส่ิงแวดลอ้ม 2) การเรียนรู้เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม (to Learn 
about Environment) คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เน้ือหา
ส่ิงแวดล้อมผ่านกิจกรรมท่ีหลากหลาย 3) การเรียนรู้เพื่อ
ส่ิงแวดล้อม (to Learn for Environment) คือ การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีมุ่งเนน้การลงมือปฏิบติัและการมีส่วนร่วมในการ
ปกป้องและพฒันาส่ิงแวดลอ้ม  http://www.feedthailand.org 

แนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือรองรับการเติบโตที่เป็นมิตร 
กบัส่ิงแวดล้อม 

 
1. หลักการจัดการศึกษา  มี  5 กระบวนการ
ส าคญัคือ 1)  การรับรู้ปัญหา  (Awareness)  
2) ความรู้ (Knowledge)  3) ทศันคติ (Attitude)  
4) ทกัษะ (Skill) 5) การมีส่วนร่วม 
(Participation) พิจารณาทุกอยา่งเป็นองคร์วม  

2.การจดักิจกรรม 
ส่งเสริมการเรียนรู้ 

3.การจดัปัจจยัท่ี 
ส่งเสริมการเรียนรู้ 

ความตระหนกัเร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพ 
 
 
 

สมรรถนะการเป็นพลโลกท่ีดีดา้นการมีจิตส านึกรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
 

การสรุป และการปรับปรุงแนวการจดัการศึกษาเพื่อรองรับการเติบโตท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม  
ท่ีสร้างความตระหนกัในเร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพใหแ้ก่ผูเ้รียนและชุมชนในพื้นท่ีท่ีมีบริบทคลา้ยคลึงกนั 
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จงัหวดัพิษณุโลก ไดแ้ก่ โรงเรียนบา้นหนองกุลา โรงเรียนวดัพรหมเกษร และโรงเรียนบางระก าวิทยศึกษา 
ตวัแทนครูจากทั้ง 3 โรงเรียน ท่ีสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีและผูแ้ทนชุมชนในพื้นท่ีอ าเภอ
บางระก า จงัหวดัพิษณุโลก 
 ตวัแปรท่ีศึกษา ไดแ้ก่ 1) แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาการศึกษาเพื่อรองรับการเติบโตท่ีเป็น
มิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม และบริบทของประเทศไทยท่ีเก่ียวกบัการให้การศึกษาและสร้างความตระหนักใน
เร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพ 2) แนวทางการให้การศึกษาท่ีสร้างความตระหนกัเร่ือง ความหลากหลาย
ทางชีวภาพ และสมรรถนะการเป็นพลโลกท่ีดีดา้นการมีจิตส านึกรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  
 กระบวนการด าเนินการ มีดงัน้ี 
 1. การศึกษาและวิเคราะห์เอกสาร งานวิจยั และขอ้มูลเก่ียวกบัแนวทางการพฒันาการศึกษาเพื่อ
รองรับการเติบโตท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มของประเทศไทยและต่างประเทศ 
 2. ศึกษาแนวคิดท่ีเก่ียวข้องกับการพัฒนาการศึกษาเพื่อรองรับการเติบโตท่ีเป็นมิตรกับ
ส่ิงแวดลอ้มและบริบทของประเทศไทยท่ีเก่ียวกบัการให้การศึกษาท่ีสร้างความตระหนักในเร่ือง ความ
หลากหลายทางชีวภาพ และสมรรถนะการเป็นพลโลกท่ีดีดา้นการมีจิตส านึกรักษส่ิ์งแวดลอ้มแก่ผูเ้รียน
และชุมชน 
 3. เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพในพื้นท่ีท่ีศึกษา โดยสนทนากลุ่ม (Focus group) ร่วมกับ
ผูบ้ริหาร ตวัแทนครูจากทั้ง 3 โรงเรียน และผูแ้ทนชุมชนในพื้นท่ี 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบวิเคราะห์ประเด็นสนทนาเพื่อก าหนดตวั
บ่งช้ีดา้นสมรรถนะการเป็นพลโลกท่ีดีดา้นการมีจิตส านึกรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และแนวทางการให้การศึกษา
และสร้างความตระหนกัในเร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพแก่ผูเ้รียนในระดบัประถมศึกษา มธัยมศึกษา 
และชุมชนเป้าหมายในพื้นท่ีอ าเภอบางระก า จงัหวดัพิษณุโลก ท่ีสร้างโดยคณะวิจยัและตรวจสอบความ
ตรงโดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 คน 
 การวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ การวิเคราะห์เชิงเน้ือหา (content analysis) 
ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาและน าเสนอแนวทางการให้การศึกษาท่ีสร้างความตระหนกัเร่ืองความหลากหลาย
ทางชีวภาพ ให้แก่ผูเ้รียนในระดบัประถมศึกษา มธัยมศึกษา และชุมชนในพื้นท่ีอ าเภอบางระก า จงัหวดั
พิษณุโลก มีวตัถุประสงคเ์พื่อสร้างแนวทางการใหก้ารศึกษาท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม 
 เน้ือหาท่ีใชใ้นการสร้างรูปแบบแนวทางการให้การศึกษาก าหนดขอบเขตเน้ือหาตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) มีเน้ือหาดงัน้ี 1.1) กลุ่มสาระ
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การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ในสาระท่ี 1 2 5 6 และ 8    1.2)  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม ในสาระท่ี 3 และ 5 1.3) กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีในสาระท่ี 1 

ผูใ้ห้ข้อมูลประกอบด้วย  2.1) ผูบ้ริหารโรงเรียนจากทั้ ง 3 โรงเรียน ในพื้นท่ีอ าเภอบางระก า  
2.2) ตวัแทนครูจากทั้ง 3 โรงเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 2.3) ตวัแทนครูจากทั้ง 3 โรงเรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 2.4) ตวัแทนครูจากทั้ง 3 โรงเรียน กลุ่มสาระการ
เรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี   2.5) ผู ้แทนชุมชนในพื้นท่ีเป้าหมาย 2.6) นักวิจัยอาวุโสด้าน
ส่ิงแวดลอ้ม จ านวน 6 คน 2.7) นักวิจยัอาวุโสด้านเกษตรศาสตร์ ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้ม 
จ านวน 1 คน 2.8) ผูแ้ทนจากภาครัฐหรือภาคเอกชน ท่ีมีบทบาทส าคญัในการก ากบัดูแลการด าเนินงาน
ดา้นส่ิงแวดลอ้ม จ านวน 2 คน 

  ตวัแปรท่ีศึกษา ไดแ้ก่ ความถูกตอ้งและความเหมาะสม 
 ด าเนินการเป็น 2 ระยะยอ่ย ดงัน้ี 
 ระยะท่ี 1. ยกร่างแนวทางการให้การศึกษาฯ อนัประกอบดว้ย หลกัการและเหตุผล หลกัการท่ี
เป็นตวัช้ีน าในการก าหนดวตัถุประสงค ์เน้ือหากิจกรรม และขั้นตอนการด าเนินงานในแนวทางการจดัการ
เรียนการสอน จุดมุ่งหมาย สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล ปัจจยัขบัเคล่ือนให้
เกิดความส าเร็จ 
 ระยะท่ี 2. ประเมินร่างแนวทาง เป็นการพิจารณาและตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมของ 
แนวทางการให้การศึกษา โดยสนทนากลุ่ม (Focus group) ร่วมกบัผูท่ี้มีบทบาทส าคญัต่อการให้การศึกษา
ตามแนวทางท่ีพฒันาข้ึน โดยก าหนดกระบวนการเป็น 3 คร้ัง ประกอบดว้ย 
 คร้ังท่ี 1 การประชุมระดมความคิดเชิงวิพากษ์ท่ีมีจุดเน้นการพิจารณาและตรวจสอบความ
ถูกตอ้งเหมาะสมของแนวทางและคู่มือการน าแนวทางการให้การศึกษาฯ จดัท่ีห้องประชุมโรงเรียนบา้น
หนองกลุา  
 คร้ังท่ี 2 การประชุมระดมความคิดเชิงวิพากษ์ท่ีมีจุดเน้นการพิจารณาและตรวจสอบความ
ถูกต้องเหมาะสมของแนวทางและคู่มือการน ารูปแบบแนวทางการให้การศึกษาฯ จัดท่ีห้องประชุม
โรงเรียนบางระก าวิทยศึกษา  
 คร้ังท่ี 3 พิจารณาและตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสมของแนวทางและคู่มือการใช ้
โดยผูเ้ช่ียวชาญ ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม โดยด าเนินการในหลายรูปแบบทั้งการสัมภาษณ์
เชิงลึก การปฏิสมัพนัธ์ทางส่ือสงัคมออนไลน ์และเอกสาร  
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบวิเคราะห์ประเด็นสนทนาเพื่อตรวจสอบ
ความถูกตอ้ง เหมาะสมของแนวทาง คู่มือการใช้แนวทาง และเคร่ืองมือวดัผลการเรียนรู้ ประกอบดว้ย  
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1) แบบประเมินสมรรถนะการเป็นพลโลกท่ีดีดา้นการมีจิตส านึกรักษส่ิ์งแวดลอ้ม   2) แบบประเมินความ
ตระหนักเร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพ  ท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพดา้นความตรงโดยผูเ้ช่ียวชาญ 
จ านวน 5 คน 
 การวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ การวิเคราะห์เชิงเน้ือหา (content analysis) 
ขั้นตอนที่ 3  การศึกษาผลการใชแ้นวทางการให้การศึกษาฯ มีวตัถุประสงคเ์พื่อทดลองใชแ้ละศึกษาผลท่ี
เกิดจากการใชแ้นวทางการศึกษาท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม 
 กลุ่มตวัอย่างไดแ้ก่ 2.1) โรงเรียนท่ีไม่ไดรั้บผลกระทบน ้ าท่วมโดยตรง แต่นักเรียนในโรงเรียน
บางส่วนได้รับผลกระทบจากน ้ าท่วมท่ีอยู่อาศยัโดยตรง เป็นโรงเรียนระดับประถมศึกษา 1 แห่ง และ
มธัยมศึกษา 1 แห่ง ไดแ้ก่ โรงเรียนบา้นหนองกุลา โรงเรียนบางระก าวิทยศึกษา อ าเภอบางระก า จงัหวดั
พิษณุโลก  2.2) โรงเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบน ้ าท่วมโดยตรง เป็นโรงเรียนระดบัประถมศึกษา 1 แห่ง ไดแ้ก่ 
โรงเรียนวดัพรหมเกษร อ าเภอบางระก า จงัหวดัพิษณุโลก 2.3) ชุมชนในพื้นท่ีอ าเภอบางระก า จงัหวดั
พิษณุโลก 1 แห่ง ท่ีไดรั้บผลกระทบน ้าท่วมโดยตรง 

ตวัแปรท่ีศึกษา ประกอบดว้ย  
3.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนการสอนโดยใชแ้นวทางการจดัการศึกษาฯ  
3.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 3.2.1 ความตระหนกัเร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพ 3.2.2 สมรรถนะการ

เป็นพลโลกท่ีดีดา้นการมีจิตส านึกรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
 ด าเนินการ ดงัน้ี 
 1. จดัประชุมเพื่อสร้างความรู้ความเขา้ใจกบัผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งในแต่ละโรงเรียน โดยจดัประชุม
เชิงปฏิบติัการเพื่อให้ความคิด ความรู้ และทกัษะปฏิบติัแก่ครูเพื่อน ารูปแบบไปสู่การปฏิบติัทั้ง 3 โรงเรียน 
โดยแต่ละโรงเรียนจะมีคณะผูว้ิจยัแต่ละท่านเป็น Coach และ Mentor ของแต่ละโรงเรียน  
 2. ด าเนินการจดัการเรียนรู้กบักลุ่มตวัอยา่ง โดยใชรู้ปแบบแนวทางการใหก้ารศึกษาฯ แก่ผูเ้รียน
กลุ่มเป้าหมายในระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษา โดยในขณะด าเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรู้
คณะผูว้ิจยัจะลงพื้นท่ีเพื่อด าเนินกระบวนการนิเทศในแต่ละโรงเรียน 
 3. ประเมินความตระหนักเร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพ ได้แก่ 1) ด้านการสร้างความ
ตระหนักและการให้ความรู้ดา้นความหลากหลายทางชีวภาพ 2) ดา้นการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการ
บริหารจดัการความหลากหลายทางชีวภาพ 3) ดา้นการอนุรักษฟ้ื์นฟูความหลากหลายทางชีวภาพ 4) ดา้น
การปกป้องคุม้ครอง การลดภยัคุกคาม และใชป้ระโยชน์ความหลากหลายทางชีวภาพอยา่งย ัง่ยนื ประเมิน
สมรรถนะการเป็นพลโลกท่ีดีด้านการมีจิตส านึกรักษ์ส่ิงแวดล้อม ได้แก่ 1) สมรรถนะด้านความรู้  
2) สมรรถนะดา้นทกัษะ 3) สมรรถนะดา้นทกัษะสังคมและการท างานแบบร่วมมือรวมพลงั 4) สมรรถนะ
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ดา้นคุณลกัษณะ โดยใช้แบบประเมินท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนซ่ึงผ่านการตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมจาก
ผูบ้ริหาร ตวัแทนครู ผูแ้ทนชุมชน และผูเ้ช่ียวชาญ 
 4. จดัประชุมเพื่อถอดบทเรียนการใชรู้ปแบบแนวทางการใหก้ารศึกษาฯ 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ 1) แบบประเมินสมรรถนะการเป็นพลโลกท่ีดี
ดา้นการมีจิตส านึกรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และ 2) แบบประเมินความตระหนกัเร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพ 
ท่ีสร้างโดยคณะวิจยัและผา่นการตรวจสอบคุณภาพดา้นความตรงโดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน 
 การวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
ขั้นตอนที่ 4  การน าเสนอแนวทางการให้การศึกษาและสร้างความตระหนกัในเร่ืองความหลากหลายทาง
ชีวภาพให้แก่ผูเ้รียนและชุมชนในพื้นท่ีท่ีมีบริบทคล้ายคลึงกัน มีวตัถุประสงค์เพื่อเผยแพร่แนวทาง
การศึกษาท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม ผูใ้ห้ขอ้มูล ประกอบดว้ย 2.1) ผูบ้ริหารระดบัสูง นักวิชาการ ผูเ้ช่ียวชาญ 
ของหน่วยงานในสังกดักระทรวงศึกษาธิการ ไดแ้ก่ ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ส านกังาน
เลขาธิการสภาการศึกษา และสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 2.2) ผูบ้ริหารโรงเรียน
จากทั้ ง 3 โรงเรียน ท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายหลัก  2.3) ตวัแทนครูจากทั้ ง 3 โรงเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  2.4) ตวัแทนครูจากทั้ง 3 โรงเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  
2.5) ตวัแทนครูจากทั้ง 3 โรงเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  6) ผูแ้ทนชุมชน 
ในพื้นท่ีเป้าหมาย 2.7) ตวัแทนจากโรงเรียนและชุมชนในพื้นท่ีท่ีไดรั้บผลกระทบน ้าท่วมในพื้นท่ีอ่ืน ๆ 

ตัวแปรท่ีศึกษา ได้แก่ ความเป็นไปได้ในทางปฏิบัติด าเนินการโดยจัดสนทนากลุ่มร่วมกับ
นักวิชาการ ผู ้เช่ียวชาญ ของหน่วยงานในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ ผู ้บริหาร ตัวแทนครูจากทั้ ง  
3 โรงเรียน ผูแ้ทนชุมชนในพื้นท่ีอ าเภอบางระก า จงัหวดัพิษณุโลก และตวัแทนจากโรงเรียนและชุมชนใน
พื้นท่ีท่ีไดรั้บผลกระทบน ้ าท่วมในพื้นท่ีอ่ืน ๆ เพื่อสรุปแนวทางการให้การศึกษาท่ีสร้างความตระหนกัใน
เร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพ ให้แก่ผูเ้รียนในระดบัประถมศึกษา มธัยมศึกษา และชุมชนในพื้นท่ีท่ีมี
บริบทคลา้ยคลึงกนั 
               เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบสรุปถอดบทเรียนในประเด็นของการน าแนว
ทางการให้การศึกษาและสร้างความตระหนักในเร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพ จากโรงเรียนแกน
น าไปสู่โรงเรียนเครือข่าย หรือชุมชนในพื้นท่ีท่ีมีบริบทคลา้ยคลึงกนั แนวทางการน ายทุธศาสตร์ชาติสู่การ
ปฏิบติั ท่ีสร้างโดยคณะวิจยัและผา่นการตรวจสอบคุณภาพดา้นความตรงโดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน 

การวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ การวิเคราะห์เชิงเน้ือหา (content analysis) 
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สรุปผลการวจิัย 
 1. บริบทของประเทศไทย ยงัคงพบประเด็นปัญหาทางดา้นการเติบโตท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม
ในหลายๆ ดา้น ระบบการบริหารจดัการเพื่อการบงัคบั ควบคุม การใหส่ิ้งจูงใจยงัไม่สามารถท่ีจะท าใหเ้กิด
การใชท้รัพยากรอยา่งคุม้ค่า ความเสียหายจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศและภยัพิบติัธรรมชาติยงัคง
มีความรุนแรงข้ึน  ทั้ ง อุทกภัย  และภัยแล้ง การจัดท าระบบข้อ มูลสารสนเทศ Green Economy 
index/Sustainability Index มาใช้เพื่อการบริหารจดัการ บงัคบัใช้กฎหมายยงัขาดประสิทธิภาพและเป็น
ธรรม พนัธะกรณีและขอ้ตกลงระหว่างประเทศท่ีมีความซับซ้อนและเขม้ขน้มากข้ึนจากมาตรการดา้น
สังคมและส่ิงแวดลอ้มส่งผลกระทบต่อการแข่งขนัทางการคา้และการลงทุน จึงเป็นความทา้ทายท่ีจะสร้าง
การเติบโตบนคุณภาพชีวิตท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มไดอ้ยา่งไร 
 2. แนวทางการให้การศึกษามีกระบวนการท่ีเป็นวงจร เน้นให้เกิดกระบวนการคิดและ
กระบวนการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมการด าเนินชีวิตท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม เป็นผูท่ี้มีความตระหนกัเร่ือง 
ความหลากหลายทางชีวภาพ และมีสมรรถนะการเป็นพลโลกท่ีดีด้านการมีจิตส านึกรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม 
แนวทางจดัการศึกษามีความเหมาะสมน าไปปฏิบติัไดใ้นลกัษณะของการสร้างความมีส่วนร่วมในการรับรู้
และน าไปปฏิบติัร่วมกนั มี 11 กิจกรรม ดงัน้ี 1) การร่วมประชุมส่ือสารถึงความส าคญัเป้าหมายและแนว
ทางการพฒันาร่วมกนัทั้ งผูบ้ริหาร ครู ชุมชน และนักวิจยัพี่เล้ียง 2) ศึกษาปัญหาและบริบทด้านความ
หลากหลายในชุมชนพื้นท่ีน ามาสะทอ้นการเรียนรู้ร่วมกนั 3) น าปัญหาและบริบทมาร่วมระดมความคิดถึง
ประเดน็เร่ืองท่ีส าคญัในพื้นท่ีแบบมีส่วนร่วมในการแกปั้ญหา 4) พฒันาแนวทางการใหก้ารศึกษาและสร้าง
ความตระหนักเร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพและตรวจสอบแนวทางท่ีพฒันาข้ึนจากผูมี้ส่วนไดเ้สีย  
5) สร้างความเขา้ใจของผูบ้ริหาร ครู และชุมชนท่ีมีต่อแนวทางท่ีพฒันาข้ึน 6) พฒันาทกัษะความสามารถ
ในการวิเคราะห์และออกแบบบทเรียนเพื่อสร้างความตระหนกัเร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพของครู  
7) วดัพื้นฐานก่อนเรียนของนกัเรียน 8) ครูจดัการเรียนรู้/กิจกรรมเสริมหลกัสูตรตามแนวทางของรูปแบบ
ร่วมกบัชุมชน 9) นกัวิจยัพี่เล้ียงนิเทศติดตามบนการปฏิบติังานจริงของครูท่ีโรงเรียน 10) วดัความตระหนกั
เร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพ และสมรรถนะการเป็นพลโลกท่ีดีดา้นการมีจิตส านึกรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
ของนกัเรียนและชุมชน 11) จดักิจกรรมสะทอ้นคิดและถอดบทเรียน  ดงัภาพ 
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ภาพท่ี 2  แสดงแนวทางการใหก้ารศึกษาท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม 

 3. ผลการใชแ้นวทางการใหก้ารศึกษาฯ น าเสนอไดด้งัน้ี 
 3.1 ครูมีบทเรียนตามแนวทางการให้การศึกษาและสร้างความตระหนกัเร่ืองความหลากหลาย
ทางชีวภาพ จ านวน 11 ผลงาน ดงัตารางท่ี 1 

หลกัการ 
แนวทางการให้การศึกษาและสร้างความตระหนักเร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพให้แก่ผู้เรียนในระดับประถมศึกษา มธัยมศึกษา และชุมชน มีดงัน้ี 
1. มุ่งใหผู้เ้รียนระดบัประถมศึกษา มธัยมศึกษา และชุมชนเกิดความตระหนกัเร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพ โดยจดัการศึกษาท่ีเนน้ใหเ้กิดกระบวน การคิดและกระบวนการ

เรียนรู้เพื่อสร้างเสริมการด ารงชีวิตอยา่งเป็นสุขสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และการเปล่ียนแปลงของโลกศตวรรษท่ี 21 โดยเป็นการจดัการศึกษาเพื่อสร้าง
เสริมคุณภาพชีวิตท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มดว้ยการส่งเสริม สนับสนุนการสร้างจิตส านึกรักษส่ิ์งแวดลอ้ม มีคุณธรรม จริยธรรม และน าแนวคิดตามหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาสู่การปฏิบติัในการด ารงชีวิตแนวการด ารงอยูแ่ละปฏิบติัตนให้ด าเนินไปในทางสายกลาง ดว้ยหลกั 3 ประการ และ 2 เง่ือนไข ประกอบดว้ย 1) ความ
พอประมาณ 2) ความมีเหตุผล 3) ภูมิคุม้กนั 2 เง่ือนไข ประกอบดว้ย 1) เง่ือนไขความรู้  2) เง่ือนไขคุณธรรม มีการด าเนินชีวิตท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม ดว้ยการเป็นผูท่ี้มี
ความตระหนกั เร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพ และมีสมรรถนะการเป็นพลโลกท่ีดีดา้นการมีจิตส านึกรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

2. มุ่งให้ทุกภาคส่วนของสังคมมีส่วนร่วมจดัและสนบัสนุนการจดัการศึกษาให้มีคุณภาพด ารงชีวิตอยา่งเป็นสุขสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการ
เปล่ียนแปลงของโลกศตวรรษท่ี 21 โดยเป็นการจดัการศึกษาเพื่อสร้างเสริมคุณภาพชีวิตท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มดว้ยการส่งเสริม สนับสนุนการสร้างจิตส านึกรักษ์
ส่ิงแวดลอ้ม มีคุณธรรม จริยธรรม และน าแนวคิดตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาสู่การปฏิบติัในการด ารงชีวติ 

แนวทางการจดัการเรียนการสอน 
มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคญั และเน้นใช้วธีิการ ดังนี ้
1. การเรียนรู้แบบโครงงาน 
2. การเรียนดว้ยกระบวนการวจิยั 
3. การฝึกคิด แบบฝึกสืบสาวหาเหตุปัจจยั (หน่ึงในวธีิเรียนแบบโยนิโสมนสิการ) 
4. การส ารวจชุมชน เพื่อเรียนรู้ถึงส่ิงแวดลอ้มท่ีมีชีวติและไม่มีชีวติ ดว้ยกระบวนการแผนท่ี 
คนดี “people mapping” 
5. การเรียนรู้ในสถานการณ์จริง มิใช่เรียนในต ารา หรือจ าลองเหตุการณ์ 
6. การเรียนท่ีไดมี้การสะทอ้นยอ้นกลบั (reflect) ทบทวนส่ิงท่ีเกิดข้ึน ทั้งเหตุการณ์ความคิด และ
ความรู้สึก 
7. การฝึกเสียสละท่ีไม่หวงัผล ฝึกเป็นผูบ้ริหาร ผูน้  า ผูต้าม 
8. การเรียนรู้กนัเอง ผ่านการคิดร่วมกนั ไม่แบ่งวยั เพศ ชนชั้น สถานเศรษฐกิจ มีกลุ่มท่ีรวมกนั
แบบสมคัรใจ เสวนากนัอย่างสม ่าเสมอ จะท าให้มีองค์ความรู้กระบวนวิธีมีอ  านาจต่อรองต่อ
หน่วยอ่ืน ๆ  ของสังคม 
โดยกิจกรรมท่ีจดัข้ึนเป็นกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการองคร์วมใหเ้กิดทั้งสามฐาน ดงัน้ี 
      ฐานใจ ใช้น าเพื่ อกระตุ้นให้ เกิดจิตส านึกในการเคารพกฏกติกา ยอมรับมติมีหัวใจ
ประชาธิปไตยและเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม เคารพในสิทธิและเสรีภาพของผูอ่ื้น มีความ
รับผิดชอบมีส่วนร่วมในกิจกรรม มีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหาและ/หรือป้องกนั เป็นผูมี้
คุณธรรมจริยธรรม 
      ฐานคิด  เนน้ความมีเหตุผล และรับฟังผูอ่ื้น  
      ฐานปฏิบติัและ/หรือท า   เนน้ใหเ้กิดการปฏิบติัและ/หรือท าดว้ยการเคารพกฏ การรับฟังผูอ่ื้น 
การยอมรับมติ การเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม เคารพในสิทธิและเสรีภาพผู ้อ่ืน มีความ
รับผิดชอบ มีส่วนร่วมในกิจกรรม มีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหาและ/หรือป้องกนั เป็นผูมี้
คุณธรรมจริยธรรม 
 
 1. ความตระหนกั เร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพ  
2. สมรรถนะการเป็นพลโลกท่ีดีดา้นการมีจิตส านึกรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

เน้ือหา สาระการเรียนรู้ 
      สาระการเรียนรู้เป็นไปตามหลกัสูตรการศึกษาทุกระบบ
เพื่อปลูกฝังทศันคติและค่านิยมท่ีถูกตอ้งในการอนุรักษ์
ทรัพยากร ธรรมชาติส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรม รวมทั้งสร้าง
พฤติกรรมการบริโภคท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม สร้างความ
ตระหนกัในสิทธิหนา้ท่ีในการมีส่วนร่วมบริหารจดัการ
ส่ิงแวดลอ้ม ดงัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 (มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั ฉบบัปรับปรุง 
พ.ศ.2560) โดยมีการบูรณาการจดัสาระการเรียนรู้ตามสาระ
และมาตรฐานการเรียนรู้ดงัน้ี 
1. กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในสาระท่ี 1 2 5 6 และ 8  
2. กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  
ในสาระท่ี 3 และ 5  
3. กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยใีน 
สาระท่ี 1 

วตัถุประสงค์ 
1. เพื่อสร้างเสริมความตระหนกั เร่ืองความหลากหลาย

ทางชีวภาพ ใหแ้ก่ผูเ้รียนระดบัประถมศึกษา และ
มธัยมศึกษา 

2. เพื่อสร้างเสริมสมรรถนะการเป็นพลโลกท่ีดีดา้นการมี
จิตส านึกรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ใหแ้ก่ผูเ้รียนระดบั
ประถมศึกษา และมธัยมศึกษา 
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ตารางท่ี 1  แสดงตวัอยา่งผลงาน/บทเรียนของครูตามแนวทางการใหก้ารศึกษาฯ 
โรงเรียน ช่ือผลงาน 

วดัพรหมเกษร หน่วยท่ี 2 น ้ ากบัวิถีชุมชน โครงงานคุณธรรม “น ้ า วิถีชุมชน”บูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 - 3   : น ้ ากบัความหลากหลาย ครูผูส้อน นางวรรณภา  
เผอืกอ่อน 

บา้นหนองกลุา การจดัการเรียนรู้หน่วยท่ี 2 เร่ือง ฉันคือแห้วนา กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ครูผูส้อน นางสาวชิศภมนต ์ ค  าภา 

บางระก าวทิยศึกษา การจัดการเรียนรู้บูรณาการ รายวิชา ว  30110 พันธุกรรมและส่ิงแวดล้อม  เร่ือง ความ
หลากหลายทางชีวภาพ ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ครูผูส้อน นางสาวอุทยัวรรณ 
แสนอุ่น 

 

 3.2 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความตระหนักเร่ือง ความ
หลากหลายทางชีวภาพ ส าหรับนกัเรียนและชุมชน 
ตารางท่ี 2  แสดงผลการวิเคราะห์ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความตระหนักเร่ืองความ  
                   หลากหลายทางชีวภาพ ส าหรับนกัเรียนและชุมชน 

โรงเรียน/ชุมชน 
ก่อนเรียน ระดบัความ

ตระหนักฯ 

หลงัเรียน ระดบัความ 
ตระหนักฯ  S.D.  S.D. 

บา้นหนองกลุา 2.34 0.37 นอ้ย 4.54 0.26 มากท่ีสุด 
วดัพรหมเกษร 2.84 0.75 ปานกลาง 3.99 0.74 มาก 
บางระก าวทิยศึกษา 3.64 0.54 มาก 4.02 0.50 มาก 
ชุมชนพื้นท่ีอ  าเภอบางระก า - - - 4.48 0.46 มาก 

 

 จากตาราง 2 พบว่า นกัเรียนและชุมชนหลงัเรียนดว้ยแนวทางท่ีพฒันาข้ึนมีความตระหนกัเร่ือง
ความหลากหลายทางชีวภาพโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
 3.3 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของสมรรถนะการเป็นพลโลกท่ีดีดา้น
การมีจิตส านึกรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ส าหรับนกัเรียน   
ตารางท่ี 3  แสดงผลการวิเคราะห์ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของสมรรถนะการเป็นพลโลกท่ีดี 
  ดา้นการมีจิตส านึกรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ส าหรับนกัเรียน 

โรงเรียน 
ก่อนเรียน 

ระดบัสมรรถนะฯ 
ก่อนเรียน 

ระดบัสมรรถนะฯ 
 S.D.  S.D. 

บา้นหนองกลุา 3.73 0.67 มาก 4.56 0.17 มากท่ีสุด 
วดัพรหมเกษร 2.78 0.57 ปานกลาง 4.09 0.56 มาก 
บางระก าวทิยศึกษา 3.66 0.67 มาก 4.01 0.53 มาก 

(X) (X) 

(X) (X) 
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 จากตารางท่ี 3 พบว่า นักเรียนทั้งระดบัประถมศึกษาและมธัยมศึกษามีสมรรถนะการเป็นพล
โลกท่ีดีดา้นการมีจิตส านึกรักษส่ิ์งแวดลอ้มหลงัเรียนดว้ยแนวทางท่ีพฒันาข้ึนสูงกวา่ก่อนเรียน  
 4. แนวทางการให้การศึกษาท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มในพื้นท่ีท่ีมีบริบทคลา้ยคลึงกนั พบว่า 
ควรเร่ิมจากการสร้างความตระหนักและการให้ความรู้ดา้นความหลากหลายทางชีวภาพ ธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มท่ีอยูร่อบตวัอยา่งชดัเจน จดักระบวนการเรียนรู้ให้ครอบคลุมการเรียนรู้ใน 3 มิติ คือ Learning 
ABOUT - IN - FOR Environment เช่ือมโยงเป็นองค์ความรู้แบบบูรณาการ ผูบ้ริหาร และหน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้งควรสนบัสนุนงบประมาณในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา การผลิต
และการจดัหาส่ือ โสตทศันูปกรณ์ในการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา และส่งเสริมให้ครูเขา้รับการฝึกอบรม
ออกแบบและเลือกใช้วิธีการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนแบบหลากหลาย และมีความ
เหมาะสมกบับริบทท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
 

อภปิรายผลการวจิัย   
 1. บริบทของประเทศไทยท่ีจะพฒันาแนวทางการให้การศึกษาท่ีเสริมสร้างความตระหนกัใน
เร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพแก่ผูเ้รียนและชุมชน จะตอ้งเปิดโอกาสใหบุ้คคลดงักล่าวเขา้มามีบทบาท
และมีส่วนร่วมในการก าหนดทิศทางและความตอ้งการของทอ้งถ่ินในการพฒันาหลกัสูตร สอดคลอ้งกบั
วิถีการด าเนินชีวิตจริงทั้งของผูเ้รียนและชุมชนในพื้นท่ี มีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย 
เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนเข้ามามีส่วนร่วมและปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเอง โดยใช้ส่ือ วสัดุอุปกรณ์ 
ตลอดจนแหล่งเรียนรู้ตามธรรมชาติท่ีอยู่ในพื้นท่ีของตนเอง ซ่ึงจะส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์จริง และเป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีจะช่วยเสริมสร้างและปลูกฝังจิตส านึกในความตระหนกั
ถึงความหลากหลายทางชีวภาพให้แก่ผูเ้รียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัส านักงานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ (2545) ได้กล่าวถึงลกัษณะท่ีส าคญัของการพฒันาอย่างย ัง่ยืนไวว้่าจะตอ้งค านึงถึง
ขีดจ ากดัของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มและสนองความตอ้งการในปัจจุบนัโดยจะตอ้งไม่ส่งผล
กระทบต่ออนาคตค านึงถึงความเป็นองค์รวม และการน าเทคโนโลยีและความรู้ใหม่มาใช้ควรเป็นไป
ในทางสร้างสรรคแ์ละเอ้ือประโยชน์อย่างสอดคลอ้งและเหมาะสมกบัสภาพทอ้งถ่ิน ดงันั้นจากบริบท
ดงักล่าวถา้ไม่เนน้การร่วมรับรู้อาจท าให้แนวทางการให้การศึกษาไม่ประสบความส าเร็จ ท าตามสั่งแต่ไม่
เกิดความร่วมมือ 
 2. แนวทางการใหก้ารศึกษาฯ ท่ีจดัใหแ้ก่ผูเ้รียนในระดบัประถมศึกษา มธัยมศึกษา และชุมชน มี
ความเหมาะสมน าไปปฏิบติัได้ในลกัษณะของการสร้างความมีส่วนร่วมในการรับรู้และน าไปปฏิบติั
ร่วมกนั ประกอบดว้ยหลกัการ วตัถุประสงค ์เน้ือหาสาระการเรียนรู้ แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอน ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคข์องรูปแบบดา้นสมรรถนะการเป็นพลโลกท่ีดีดา้นการมี
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จิตส านึกรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และความตระหนกัเร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพ สอดคลอ้งกบั Abbas and 
Singh (2014) ท่ีพบว่า ความตระหนักถึงส่ิงแวดลอ้มสูงจะส่งผลต่อทศันคติท่ีดีและความรับผิดชอบต่อ
ส่ิงแวดลอ้ม ดงันั้นจึงควรสร้างความตระหนกัในส่ิงแวดลอ้ม 
 3. ผลการใชแ้นวทางการให้การศึกษาฯ  พบว่า 1) ครูมีบทเรียนตามแนวทางการให้การศึกษาฯ 
จ านวน 11 ผลงาน 2) นกัเรียนระดบัประถมศึกษา และมธัยมศึกษา มีความตระหนกัเร่ือง ความหลากหลาย
ทางชีวภาพ และมีสมรรถนะการเป็นพลโลกท่ีดีดา้นการมีจิตส านึกรักษส่ิ์งแวดลอ้ม หลงัเรียนดว้ยรูปแบบ
ท่ีพฒันาข้ึนสูงกว่าก่อนเรียน และ3) ความตระหนกัเร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชนโดยภาพ
รวมอยู่ในระดบัมาก ท่ีผลวิจยัเป็นเช่นน้ีอาจเน่ืองมาจากรูปแบบแนวทางการจดัการศึกษาท่ีพฒันาข้ึน 
สามารถน าไปบูรณาการการจดัสาระการเรียนรู้ตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ สร้างความคิดและวิถี
การด าเนินชีวิตในลกัษณะการเติบโตท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม จดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียนดว้ยหลกัการของ
การพฒันาท่ีย ัง่ยืน สร้างความสมดุลในการพฒันาทั้ง 3 มิติ คือ มิติเศรษฐกิจ มิติสังคม และมิติส่ิงแวดลอ้ม 
ท านองเดียวกบัผลการวิจยัของ จกัรกฤษณ์ จนัทะคุณ อมรรัตน์ วฒันาธร วารีรัตน์ แกว้อุไร และเอ้ือมพร 
หลินเจริญ (2558) ท่ีจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนมีการปฏิบติั และเรียนรู้ผา่นการท ากิจกรรมทาง
สังคม ปฏิบติัและเรียนรู้ผ่านกระบวนการเชิงความสัมพนัธ์ดว้ยการท าสุนทรียสนทนา การฟังอยา่งลึกซ้ึง 
ท าให้ผูเ้รียนทุกคนมีโอกาสได้พูดและฟังกนั การเขียนบนัทึกการเรียนรู้ส าหรับใช้ในการสะทอ้นการ
เรียนรู้ ความรู้ ความคิด ความรู้สึก มุมมอง โลกทศัน์ของผูเ้รียน เพื่อสะทอ้นการเปล่ียนแปลงตนเองและ
การมี จิตส านึกในการเตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบัติ  และผลวิจัยของ Benjamin et al. (2006) 
ท าการศึกษาท่ีตั้งอยูบ่นพื้นฐานการวิเคราะห์การตอบสนองของนกัเรียนโดยการเขียนถึงการจดัการปัญหา
การเพิ่มของปรากฏการณ์เรือนกระจกและภาวะโลกร้อน พบว่านกัเรียนท่ีมีความรู้วิทยาศาสตร์พอ จะมี
แนวโน้มการแสดงออกทางสังคมถ่ีกว่า เป็นคนตระหนกัรู้ถึงปัญหาเก่ียวกบัสังคม เขา้ร่วมการแกปั้ญหา
และกลายเป็นเยาวชนและผูใ้หญ่ท่ีมีความรับผดิชอบต่อสงัคม 
 4. แนวทางการใหก้ารศึกษาและสร้างความตระหนกัในเร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพให้แก่
ผูเ้รียนและชุมชนในพื้นท่ีท่ีมีบริบทคลา้ยคลึงกนั พบขอ้เสนอแนะให้ระดบัรัฐบาลตอ้งก าหนดนโยบาย 
วิสยัทศัน์ และโครงสร้างการบริหารงานดา้นส่ิงแวดลอ้มศึกษาท่ีชดัเจนและเอ้ือต่อการน านโยบายไปสู่การ
ปฏิบติัภายในโรงเรียนและชุมชน จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการองคร์วมใหเ้กิดทั้งสามฐาน โดยใช้
ฐานใจ ฐานคิด และฐานการปฏิบติัและลงมือท า หรือสอดแทรกในกิจกรรมลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้ให้
ผูเ้รียนได้เรียนรู้จากการปฏิบติั เน้นประเด็นปัญหาท่ีส่งผลกระทบต่อความหลากหลายทางชีวภาพใน
ชุมชนทอ้งถ่ินของตน จดักระบวนการเรียนรู้ให้ครอบคลุมการเรียนรู้ใน 3 มิติ คือ Learning ABOUT - IN 
- FOR Environment ท านองเดียวกบัผลการวิจยัของเฟ่ืองอรุณ ปรีดิลก (2555) พบวา่ ความส าเร็จในการบูร
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ณาการการพฒันาอย่างย ัง่ยืนต้องเกิดมาจากการปลูกจิตส านึกของประชาชนในทุกกลุ่มโดยใช้ระบบ
การศึกษาเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาทั้งในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั โดยค านึงถึงเน้ือหาให้
สอดคลอ้งกบับริบทของชุมชนและเลือกใชว้ิธีการท่ีเหมาะสม  ซ่ึงการศึกษาเพื่อการพฒันาอยา่งย ัง่ยืนจะ
เกิดข้ึนไดต้อ้งไดรั้บความร่วมมือจากทุกภาคส่วนตั้งแต่รัฐบาล รวมทั้งแนวการพฒันาตามกระบวนการ
ส่ิงแวดลอ้มศึกษาจะตอ้งจดัการเรียนรู้อย่างเป็นขั้นตอนยึดตามรูปแบบและวิธีการจดักิจกรรมครบทั้ง  
3 รูปแบบ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน ารูปแบบแนวทางไปปฏบิตัิ 
 1. การน าแนวทางไปปฏิบติัจะตอ้งมุ่งส่งเสริมให้เกิดความตระหนกัเร่ืองความหลากหลายทาง
ชีวภาพ ยึดหลกัการจดัการศึกษาท่ีเนน้ให้เกิดกระบวนการคิดและกระบวนการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมการ
ด ารงชีวิตอย่างเป็นสุขสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการเปล่ียนแปลงของโลก
ศตวรรษท่ี 21  
 2. การน าแนวทางไปสู่การปฏิบัติของสถานศึกษาและครูควรเร่ิมจากการวิเคราะห์บริบท 
วิเคราะห์ประเด็นปัญหาส่ิงแวดลอ้ม ก าหนดประเดน็การพฒันาใหช้ดัเจนจากนั้นน าไปออกแบบบทเรียนท่ี
มุ่งส่งเสริมความตระหนกัเร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพ และสมรรถนะการเป็นพลโลกท่ีดีดา้นการมี
จิตส านึกรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  
 3. ควรมีการวิจยัและพฒันาแนวทางการให้การศึกษาท่ีเสริมสร้างความตระหนักเร่ืองความ
หลากหลายทางชีวภาพ ท่ีขยายผลใหมี้การน าสู่การปฏิบติัในโรงเรียนสังกดัอ่ืน ๆ การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอธัยาศยั และทอ้งถ่ิน เพื่อเป็นการขบัเคล่ือนไปสู่ความยัง่ยนื และบรรลุเป้าหมายการพฒันาท่ี
ย ัง่ยนื (SDGs) 
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