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การพฒันากจิกรรมการเรียนรู้รายวชิาเคม ีเร่ือง อตัราการเกดิปฏิกริิยาเคม ี 
ตามแนวทางสะเต็มศึกษาทีส่่งเสริมทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรม  

ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 5 

 

 วธัญญ ู พิชญภูสิทธิ    เอื้อมพร  หลินเจริญ 

(วนัท่ีรับบทความ: 1 พฤษภาคม 2563; วนัแก้ไขบทความ: 30 มิถนุายน 2563; วนัตอบรับบทความ: 20 กรกฎาคม 2563) 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษาให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) ศึกษาผลการใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา และ 
3) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา กลุ่มตวัอยา่งท่ี
ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนเจียงทองพิทยาคม 
สังกดัส านกังานเขตพื้นการศึกษามธัยมศึกษา เขต 30 จ านวน 29 คน ไดจ้ากการสุ่มอยา่งง่ายโดยใชห้้องเรียนเป็น
หน่วยสุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่  1) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา  2) แบบวดั
ทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรม 3) แบบประเมินภาคปฏิบติั ประกอบดว้ย แบบสังเกตการส่ือสาร แบบสังเกต 
การน าเสนองาน แบบสังเกตความร่วมมือในการท างาน แบบประเมินผลงานโดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนเป็นแบบ
มาตรประมาณค่า 4 ระดบั 4) แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี จ  านวน 30 ขอ้ และ 
5) แบบสอบถามความพึงพอใจ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชค้่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติการทดสอบที  
 ผลการวิจยัพบวา่ 
 1. กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษามีประสิทธิภาพ 75.78/75.60 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ ์
75/75 ท่ีก าหนดไว ้
 2. ผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีผลการประเมินทักษะการเรียนรู้และนวตักรรม 
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 อีกทั้งยงัมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาเคมี 
เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑร้์อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .05  
 3. นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก  
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Abstract 
 The purposes of this research were 1) to create and study the efficiency of learning activity based on 
STEM Education at the criterion 75/75; 2) to implement the learning activity based on STEM Education; 3) to 
study the students’ satisfaction towards learning. The sample of this study consisted of 29 11th grade students in 
2019 academic year at Jieng-thongpittayakom school, the secondary Education Office Service Area 30.  
The participants were selected by simple random sampling through cluster sampling. The research instruments 
consisted of 4 set with 1) The lesson plans designed basing on the learning activity based on STEM Education; 
2) Learning and Innovation Skills tests; 3) The performance observation assessment form consists of Communication, 
Presentation, Collaboration and the student performance evaluation form with rating scales in 4 levels; 4) Rate 
of Chemical Reaction learning achievement test containing 30 items; and 5) The student’s satisfaction 
questionnaire.  The collected data were analyzed by using arithmetic mean, standard deviation, and t-test. 
 The results of research were as follows: 
 1. The result create and study the efficiency of the learning activity based on STEM Education at high 
level and met efficiency at 75.78/75.60. 
 2. The Learning and Innovation Skills mean post test score of students was significantly higher than 
the mean pretest score (p =  .05). In addition, The achievement on Rate of Chemical Reaction mean posttest 
score of students was significantly higher than the mean pretest score and criterion score of 75% (p = .05). 
 3. The student’s instructional satisfaction towards learning activity was at a high level. 
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ความส าคญัและปัญหาการวิจัย 

 ปัจจุบนัการศึกษาในโลกแห่งศตวรรษท่ี 21 ไดก้า้วหน้าและมีการพฒันาอย่างต่อเน่ืองอยู่เสมอ 
ส่งผลให้ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งมีการปรับเปล่ียนเพื่อให้เขา้กบัยุคสมยั ซ่ึงการศึกษาในยคุใหม่น้ีเป็นการศึกษา 
ท่ีเน้นให้ผูเ้รียนได้สร้างความรู้ ความสามารถ และพัฒนาศกัยภาพของตน โดยเปิดโอกาสให้พัฒนา
ศักยภาพของตนตามความสนใจโดยไม่มีข้อจ ากัด มีการเรียนรู้ท่ียืดหยุ่น สร้างสรรค์ และท้าทาย 
ซ่ึงประเทศไทยไดป้ฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ี 2 (ปี พ.ศ. 2552 - 2561) โดยปรับเป็นหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เพื่อให้สอดคลอ้งกบัทิศทางการปฏิรูปการศึกษาในระดบัโลก 
(พิชญา ดีมี, 2559: 1) โดยมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญั 5 ประการ คือ ความสามารถในการส่ือสาร 
ความสามารถในการคิด  ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และ
ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 6) ซ่ึงสมรรถนะดังกล่าวมีความ
สอดคลอ้งกบัทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรม (Learning and Innovation Skill) ท่ีจะท าใหผู้เ้รียนไดป้รับตวั
และรู้จกัเตรียมความพร้อมในการท างานและด าเนินชีวิตในยุคท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่างต่อเน่ืองและ 
มีความซับซ้อนมากข้ึนกว่าในอดีตได้ดีข้ึน (Kay, & Greenhill, 2011 อ้างถึงใน น ้ าทิพย ์องอาจวาณิชย,์  
2556: 16)  
 นอกจากน้ีสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551 มุ่งหวงัให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะส าคญั 
ในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และแก้ปัญหา  
ท่ีหลากหลาย ให้ผู ้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน ท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริง 
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2560: 3) จากผลการประเมินรายวิชาวิทยาศาสตร์ 
ของนักเรียนไทยเม่ือเทียบกบันานาชาติ (TIMSS)  ปี ค.ศ. 1999 - 2015 มีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเน่ือง 
ในปี ค.ศ. 2015  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้รายงานผลการประเมิน 
วิชาวิทยาศาสตร์โดยจ าแนกตามเน้ือหาวิชา ไดแ้ก่ ชีววิทยา เคมี ฟิสิกส์ และโลก ดาราศาสตร์และอวกาศ 
พบว่า นกัเรียนประเทศไทยมีแนวโนม้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ลดลงโดยเฉพาะวิชาเคมี และ
ผลการประเมินดา้นพฤติกรรมการเรียนรู้ 3 ดา้น ไดแ้ก่ ความรู้ การประยกุตใ์ชค้วามรู้ และการให้เหตุผล
นั้ น นักเรียนมีผลการประเมินด้านความรู้สูงสุด (469 คะแนน) รองลงมาคือ การประยุกต์ใช้ความรู้ 
(477 คะแนน) และการใช้เหตุผล (450 คะแนน) (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 
2560: 32) แสดงให้เห็นว่านักเรียนไทยยงัขาดทักษะการประยุกต์ใช้ความรู้และการใช้เหตุผล  และ 
ยงัมีความตอ้งการในการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ในกลุ่มวิชาเคมีให้สูงข้ึนอีกดว้ย
ซ่ึงสอดคลอ้งกับผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของนักเรียนระดับชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6  ปีการศึกษา 2559 – 2561 ในกลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและสมบติัของสาร 
(สถาบนัทดสอบการศึกษาแห่งชาติ, 2562) ท่ีมีคะแนนเฉล่ีย 3 ปี เท่ากบั 30.08 คะแนน จากคะแนนเต็ม 
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100 คะแนน ซ่ึงถือว่าอยู่ในเกณฑ์ท่ีต  ่า นอกจากน้ีผลการประเมินสมรรถนะนักเรียนมาตรฐานสากล 
(PISA) ด้านการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ในปี ค.ศ. 2018 นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียต ่ากว่าค่าเฉล่ียของประเทศ
สมาชิก OECD และมีนักเรียนไทยประมาณ 56% มีความสามารถดา้นวิทยาศาสตร์ตั้งแต่ระดบั 2 ข้ึนไป 
ขณะท่ีค่าเฉล่ียของประเทศสมาชิก OECD ของนกัเรียนอยู่ท่ี 78% (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี, 2560: 2) ข้อมูลข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่าประเทศไทยต้องพัฒนาการเรียนการสอน
วทิยาศาสตร์ใหมี้ประสิทธิภาพเพิ่มข้ึนทั้งทางดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีจะท า
ใหน้กัเรียนไทยในศตวรรษท่ี 21 สามารถด าเนินชีวิตในโลกท่ีมีความซบัซอ้นและมีการเปล่ียนแปลงอยา่ง
รวดเร็วไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
 จากการจัดการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ท่ีสามารถพัฒนานักเรียนทั้ งด้านผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และทกัษะในศตวรรษท่ี 21 พบว่า การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษาสามารถพฒันา
ทกัษะท่ีจ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 ได ้และยงัส่งเสริมให้ผูเ้รียนสร้างความเช่ือมโยงระหว่างวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์กับโลกแห่งความเป็นจริง รวมทั้งส่งเสริมความสนใจ
ทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ให้กับผู ้เรียนได้เป็นอย่างดี  
(Capraro et al. , 2013: 34) นอกจากน้ี Honey, Pearson and Schweingruber (2014) ยงัสนบัสนุนการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาโดยอธิบายว่าสะเต็มศึกษาเป็นการประยุกต์ใช้ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนัรวมทั้ง
การท างานในอาชีพต่าง ๆ กล่าวคือ สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ในการแกปั้ญหา และประกอบอาชีพได ้
ผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษาและพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาท่ีส่งเสริมทกัษะการเรียนรู้ 
และนวตักรรม ซ่ึงเป็นทกัษะท่ีจ าเป็นอีกทกัษะหน่ึงในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
ซ่ึงเป็นการเตรียมความพร้อมนักเรียนให้เข้าสู่โลกในศตวรรษท่ี 21 ได้อย่างมีประสิทธิผลและมี
ประสิทธิภาพไปตลอดชีวติ 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษาให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ ์75/75 
 2. เพื่อศึกษาผลการใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษาของนกัเรียน ดงัน้ี 
  2.1 เพื่อเปรียบเทียบทักษะการเรียนรู้และนวตักรรมของนักเรียน ก่อนและหลังเรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 
  2.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาเคมี เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมีก่อนและ
หลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา  
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  2.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาเคมี เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมีหลงัเรียน
ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษากบัเกณฑร้์อยละ 75 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 

 

สมมติฐานการวิจัย 
 1. นักเรียนท่ีเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษามีทักษะการเรียนรู้และ
นวตักรรมหลงัเรียนสูงกวา่เรียน 
 2. นักเรียนท่ีเรียนรู้ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมีหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 3. นักเรียนท่ีเรียนรู้ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมีสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75     
 

แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง 
 การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาเป็นการบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยเนน้การน าความรู้ไปแกปั้ญหาในชีวิตจริงและการประกอบอาชีพ
ในอนาคตผ่านกิจกรรมท่ีมุ่งแก้ไขปัญหาท่ีพบเห็นในชีวิตจริง เพื่อสร้างเสริมทักษะท่ีจ าเป็นส าหรับ 
การเรียนรู้ศตวรรษท่ี 21 โดยเฉพาะทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรม ผ่านประสบการณ์ในการท ากิจกรรม
ตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม (ศูนยส์ะเต็มศึกษาแห่งชาติ, ม.ป.ป.: 3; สุทธิดา จ ารัส, 2560: 18) 
ซ่ึงทฤษฎีท่ีสนับสนุนแนวคิดการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา คือ ทฤษฏีการสร้างความรู้ 
ด้วยตนเอง (Constructivist theory of learning) ท่ีมีความเช่ือว่า “การเรียนรู้”  เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึน
ภายในตวัผูเ้รียนโดยท่ีผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างโดยน าประสบการณ์ใหม่ท่ีไดรั้บมาเช่ือมโยงกบัความรู้ความเขา้ใจ
ท่ีมีอยู่เดิมมาสร้างเป็นความเข้าใจของตนเองหรือโครงสร้างทางปัญญา (Cognitive structure) (ทิศนา 
แขมมณี, 2556: 96-98) และจากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งน ามาสร้างกรอบการวจิยั ดงัน้ี 
 

      

 การจดักิจกรรมการเรียนรู้
รายวิชาเคมี  

เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยา  
ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 

  ทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรม  
     

   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี  
     

   ความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้  
      

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดของการวจิยั 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
 ประเภทของงานวจิัย  
 การวิจัยน้ี เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ด าเนินการ 3 ขั้ นตอน คือ 
ขั้นท่ี 1 การสร้างและหาประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ขั้นท่ี 2 การใช้และ
ศึกษาผลการใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา และขั้นท่ี 3 ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียน
ต่อการเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 
 ประชาการ/กลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ในโรงเรียนขนาดกลาง จ านวน 13 โรงเรียน สังกดั
ส านกังานเขตพื้นการศึกษามธัยมศึกษา เขต 30  
 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเจียงทองพิทยาคม สังกัดส านักงาน  
เขตพื้นการศึกษามัธยมศึกษา เขต 30 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 29 คน 
ไดม้าจากการสุ่มอยา่งง่าย (Simple Random Sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
 ตัวแปรทีศึ่กษา 
 ตวัแปรตน้ คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 
 ตวัแปรตาม คือ 1) ทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรม 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาเคมี เร่ือง 
อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี และ 3) ความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 
 เคร่ืองมือทีใ่ช้วจิัย 
 1. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
ซ่ึงแต่ละแผนกิจกรรมมีขั้นตอนตามกระบวนการออกแบบวิศวกรรม 6 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 ระบุปัญหา 
ขั้นท่ี 2 รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา ขั้นท่ี 3 ออกแบบวธีิแกปั้ญหา ขั้นท่ี 4 วางแผนและ
ด าเนินการแกปั้ญหา ขั้นท่ี 5 ทดสอบและประเมินผล และปรับปรุงวิธีแกไ้ขปัญหา และขั้นท่ี 6 น าเสนอ
วธีิการแกปั้ญหาผลการแกปั้ญหา ซ่ึงแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แสดงดงัตารางท่ี 1 
 

ตารางท่ี 1  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 
แผนการจดักิจกรรมท่ี เร่ือง จ  านวน (ชัว่โมง) 

1 นกัท าความสะอาดมือโปร 12 
2 มิตรภาพแห่งเพื่อน 5 
3 ลูกโป่งสวรรค ์ 5 

 รวม 22 
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 2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่  
  2.1 แบบวดัทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรม  
       2.1.1 แบบวดัการสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม เป็นแบบเขียนตอบ จ านวน 3 ขอ้ จ  ากดัเวลา
ตอบ 15 นาที โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนแบบมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดับ แบบวดัมีค่าดัชนีความ
สอดคลอ้ง เท่ากบั 1.00 มีค่าดชันีอ านาจจ าแนก ตั้ งแต่ 0.31 - 0.36 มีค่าดัชนีความยาก ตั้งแต่ 0.39 - 0.46 
และสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค เท่ากบั 0.94 
       2.1.2 แบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา เป็นแบบชนิดเลือกตอบ  
4 ตวัเลือก จ านวน 5 สถานการณ์ รวม 30 ขอ้ เกณฑ์การให้คะแนนคือ ตอบผิดหรือไม่ตอบได ้0 คะแนน 
และตอบถูกได้ 1 คะแนน โดยแบบวดัมีค่าดัชนีความสอดคล้อง ตั้ งแต่ 0.60 - 1.00 มีอ านาจจ าแนก 
ตั้งแต่ 0.34 - 0.69 ค่าความยาก มีค่าตั้งแต่ 0.32 - 0.80 และค่าความเท่ียง (KR-20) เท่ากบั 0.92 
       2.1.3 แบบวดัการส่ือสารและการร่วมมือ มีค่าดัชนีความสอดคลอ้ง ตั้ งแต่ 0.80 – 1.00 
แบ่งเป็น 2 ชนิด คือ 1) แบบวดัทกัษะการส่ือสาร เป็นแบบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือกตอบ จ านวน 10 ขอ้ 
มีอ  านาจจ าแนก ตั้งแต่ 0.43 - 0.69 และมีความยาก ตั้งแต่ 0.36 - 0.64 ความเท่ียง (KR-20) เท่ากบั 0.85 และ 
2) แบบวัดทักษะการท างานร่วมกับผู ้อ่ืน เป็นแบบมาตรวดั 5 ระดับ จ านวน 2 สถานการณ์ แต่ละ
สถานการณ์วดัดงัน้ี ขอ้ 1 ใชว้ดัความคิดเห็นท่ีมีต่อสถานการณ์ และขอ้ 2 - 4 ใชว้ดัแนวโนม้ในการปฏิบติั
หากเผชิญปัญหา วิเคราะห์อ  านาจจ าแนกแบบ Item total correlation ของเพียร์สัน (Pearson)  พบว่า 
มีค่าตั้งแต่ 0.28 - 0.85 และสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค เท่ากบั 0.82 
  2.2 แบบประเมินภาคปฏิบติั ประกอบดว้ย  
       2.2.1 แบบสังเกต ไดแ้ก่ แบบสังเกตการส่ือสาร แบบสังเกตการน าเสนองาน แบบสังเกต 
ความร่วมมือในการท างาน โดยแบบสังเกตการส่ือสารมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง เท่ากบั 1.00 แบบสังเกต
ความร่วมมือในการท างาน มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง ตั้งแต่ 0.80 - 1.00 และแบบสังเกตการน าเสนองาน 
มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง เท่ากบั 1.00 
       2.2.2 แบบประเมินผลงานโดยเกณฑ์การให้คะแนนแบบมาตรประมาณค่า 4 ระดบั ซ่ึงมี
ค่าดัชนีความสอดคล้อง มีตั้ งแต่ 0.80 - 1.00 และมีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างผูป้ระเมิน (Rater 
Agreement Index) เท่ากบั 0.82  
  2.3 แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี จ  านวน 30 ขอ้ มีค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง ตั้งแต่ 0.60 – 1.00  มีค่าดชันีอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ 0.25 - 0.83 มีค่าความยาก ตั้งแต่ 0.36 - 
0.72 และค่าความเท่ียง (KR-20) เท่ากบั 0.95 
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  2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทาง 
สะเต็มศึกษา เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ตั้ งแต่ 0.60 - 1.00 
ดัชนีอ านาจจ าแนกแบบ Item Total Correlation มีค่ามีค่าตั้ งแต่ 0.23 - 0.85 และสัมประสิทธ์ิแอลฟา 
ของครอนบาค เท่ากบั 0.92 
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ด าเนินการศึกษาผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยทดลองตามแบบแผนการวิจัย แบบ  
One - Group Pretest Posttest Design ซ่ึงผู ้วิจัยเป็นผู ้ด  าเนินการทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้และเก็บ
รวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง ซ่ึงด าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 
 1. วดัทักษะการเรียนรู้และนวตักรรม และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาเคมี เร่ืองอัตรา 
การเกิดปฏิกิริยาเคมีก่อนเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา  
 2. จดักิจกรรมการเรียนรู้ให้กบันักเรียนกลุ่มตวัอย่างตามขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวทางสะเตม็ศึกษา จ านวน 3 กิจกรรม ใชเ้วลารวม 22 ชัว่โมง  
 3. วดัทักษะการเรียนรู้และนวตักรรม และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาเคมี เร่ืองอัตรา 
การเกิดปฏิกิริยาเคมีหลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษาโดยใชแ้บบวดัฉบบัเดียวกบั
ก่อนเรียน 
 4. ศึกษาความความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทาง 
สะเตม็ศึกษา 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. วิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อศึกษาการสร้างและหาประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทาง 
สะเตม็ศึกษา ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 ดว้ยร้อยละ และค่าเฉล่ีย 
 2. วเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อศึกษาผลการใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ ผูว้จิยัด าเนินขั้นตอนต่อไปน้ี 
   2.1 วิเคราะห์คะแนนทักษะการเรียนรู้และนวตักรรมทั้ งก่อนและหลงัเรียนด้วยกิจกรรม 
การเรียนรู้ โดยทดสอบการแจกแจงคะแนนด้วยสถิติ Shapiro-Wilk test พบว่า คะแนนก่อนเรียน  
 มีค่าสถิติเท่ากบั .94 และค่า p-value เท่ากบั .10 คะแนนหลงัเรียนมีค่าสถิติเท่ากับ .97 และค่า p-value 
เท่ากบั .66 ซ่ึงคะแนนก่อนและหลงัเรียนมีการแจกแจงแบบปกติอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
จึงท าการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียก่อนและหลงัเรียนดว้ยสถิติทดสอบที (Paired Samples t-test)  
   2.2 วิเคราะห์คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาเคมี เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
ทั้งก่อนและหลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ โดยทดสอบการแจกแจงคะแนนดว้ยสถิติ Shapiro-Wilk test 
พบว่า คะแนนก่อนเรียนมีค่าสถิติเท่ากบั .96 ค่า p-value เท่ากบั .28 คะแนนหลงัเรียนมีค่าสถิติเท่ากบั .94
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ค่า p-value เท่ากบั .09 ซ่ึงคะแนนก่อนและหลงัเรียนมีการแจกแจงแบบปกติอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05 จึงท าการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียก่อนและหลงัเรียนด้วยสถิติทดสอบที (Paired Samples 
t-test) และเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 75 ดว้ยสถิติทดสอบที (One - Sample t-test)  
 3. วิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา โดยการค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานแลว้แปลค่าตามระดบัความพึงพอใจ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการวจิยัคร้ังน้ี สรุปผลการวจิยัไดด้งัน้ี 
 1. วิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อศึกษาการสร้างและหาประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษาใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 ดงัผลดงัตารางท่ี 1 
 

ตารางท่ี 1  ประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 

รายการ 
คะแนนระหว่างเรียน 

รวม 
คะแนน 
หลังเรียน แผนกิจกรรม 

การเรียนรู้ ท่ี  1 
แผนกิจกรรม 
การเรียนรู้ท่ี 2 

แผนกิจกรรม 
การเรียนรู้ท่ี 3 

คะแนนเต็ม 300 300 300 900 300 

คะแนนรวม 5,422 5,475 6,153 17,050 5,670 

คะแนนเฉลี่ย 216.88 219.00 246.12 682.00 226.80 

คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 72.29 73.00 82.04 75.78 75.60 

E1/E2 เท่ากับ 75.78/75.60 
 

 จากตารางท่ี 1 พบว่าจากการท ากิจกรรมระหว่างเรียนของนักเรียนในแผนการจัดกิจกรรม                      
การเรียนรู้ท่ี 1 มีคะแนนเฉล่ีย  เท่ากบั 216.88 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 72.29 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ท่ี 2 มีคะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 219.73 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 73 และแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3 
 มีคะแนนเฉล่ีย เท่ากับ 246.12 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 82.04 ซ่ึงทั้ ง 3 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
           มีคะแนนเฉล่ีย 682.00 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 75.78 และจากผลการทดสอบทกัษะการเรียนรู้และ
นวตักรรมของนกัเรียนหลงัเรียน มีคะแนนเฉล่ีย 226.80 คิดเป็นร้อยละ 75.60 ดงันั้นแผนการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษามีประสิทธิภาพ 75.78/75.60 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ ์75/75 ท่ีก าหนดไว ้ 
 2. ผลการใชก้ิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาเคมี เร่ืองอตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ตามแนวทาง 
สะเตม็ศึกษา ดงัน้ี 
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    2.1  ทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรมของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา ไดผ้ลดงัตารางท่ี 2 
ตารางท่ี 2  ผลการเปรียบเทียบคะแนนทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรมของนักเรียนก่อนและหลงัเรียน 

ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา  

การทดสอบ X  . .S D  D  . .DS D  t  Sig.(1-tailed) 

ก่อนเรียน 117.55 24.26 
97.31 15.46 33.89 0.00 

หลงัเรียน 214.86 27.39 
 

 จากตารางท่ี 2  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีคะแนนทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรมก่อนและ
หลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้เฉล่ีย เท่ากบั 117.55 คะแนน และ 214.86 คะแนน ตามล าดบั จากคะแนน
เต็ม 300 คะแนนเม่ือเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลงัเรียน พบว่า คะแนนทกัษะการเรียนรู้และ
นวตักรรมหลงัเรียนของนกัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
    2.2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาเคมี เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี
ก่อนและหลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา ไดผ้ลดงัตารางท่ี 3 
 

ตารางท่ี 3  ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาเคมี เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี
ก่อนและหลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา  

การทดสอบ X  . .S D  D  . .DS D  t  Sig. (1-tailed) 

ก่อนเรียน 7.59 3.28 
15.83 1.65 51.69 0.00 

หลงัเรียน 23.41 2.86 
 

 จากตารางท่ี 3 พบว่านกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาเคมี เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยา
เคมีทั้งก่อนและหลงัคะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 7.59 และ 23.41 คะแนน ตามล าดบั จากคะแนนเตม็ 30 คะแนน 
เม่ือเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลงัเรียน พบว่า คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของ
นกัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
    2.3  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาเคมี เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี
ของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษากับเกณฑ์ร้อยละ 75 ได้ผล 
ดงัตารางท่ี 4 
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ตารางท่ี 4  ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาเคมี เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี
ก่อนและหลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา กบัเกณฑร้์อยละ 75 

การทดสอบ n  คะแนนเต็ม X  . .S D  % of Mean t  Sig (1-tailed) 

หลงัเรียน 29 30 23.41 2.86 78.05 1.72 0.04 
 

 จากตารางท่ี 4 พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาเคมี เร่ือง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี  
หลังเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 23.41 คะแนน  คิดเป็นร้อยละ 78.05 เม่ือเปรียบเทียบระหว่างเกณฑ ์
ร้อยละ 75 กบัคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาเคมี เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี หลงัเรียน พบว่า 
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา มีความพึงพอใจในดา้นปัจจยัน าเขา้
อยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.37 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.77 ดา้นกระบวนการอยูใ่นระดบั
มาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั เท่ากบั 3.55 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.69 และดา้นผลผลิตอยู่ในระดบัมาก 
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.42 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.74 ซ่ึงโดยภาพรวมนักเรียนความพึงพอใจต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้ภาพรวมในระดบัมาก ( X = 4.19, . .S D = 0.77) 
 

อภิปรายผลการวิจัย   
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาท่ีผูว้ิจัยสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 
75.78/75.60 โดยผ่านการพิจารณาตรวจสอบความสอดคล้องเหมาะสมขององค์ประกอบต่าง ๆ ของ
แผนการจดักิจกรรมเรียนรู้ผา่นผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน พบวา่ องคป์ระกอบของแผนการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ โดยภาพรวมมีความสอดคลอ้งเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( X = 4.56, . .S D = 0.56) นอกจากน้ี
กิจกรรมการเรียนรู้ยงัส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบ การส่ือสารและ 
ได้เรียนรู้ผ่านกิจกรรมกลุ่มท าให้นักเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรม ซ่ึงเน้ือหากิจกรรม 
  มีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัของนกัเรียน ทนัสมยั น่าสนใจ และสถานการณ์แกปั้ญหาของกิจกรรม 
มีความเช่ือมโยงกับชีวิตประจ าว ัน สอดคล้องกับแนวคิดของ Koehler, Faraclas, Giblin, Moss and 
Kazerounian (2013) อ้างถึงใน สิรินภา กิจเก้ือกูล (2558: 203) ท่ีกล่าวว่า จัดการเรียนรู้ตามแนวทาง 
สะเต็มศึกษาส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดการรู้ท าให้สามารถน าเน้ือหาความรู้ และกระบวนการออกแบบทาง
วิศวกรรมศาสตร์ไปใช้แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจ าวนัและสามารถตดัสินใจในสถานการณ์ปัญหา
อยา่งผูมี้ความรู้และความเขา้ใจ อีกทั้งการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลายสร้างความสนใจให้ผูเ้รียน
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และส่งเสริมให้นักเรียนมีการบูรณาการความรู้ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์มาแกไ้ขและออกแบบช้ินงาน 
 2. จาการศึกษาผลการใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา พบว่า นกัเรียนมีคะแนน
ทักษะการเรียนรู้และนวตักรรมก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ เฉล่ียเท่ากับ 117.55 
คะแนน และ 214.86 คะแนน ตามล าดบั ซ่ึงผลการประเมินทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรมหลงัเรียนของ
นักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา ผูว้ิจยัไดอ้อกแบบโดยมีเป้าหมายในการปรับพฤติกรรมของผูเ้รียนใหเ้กิด
ทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรม 3 ทกัษะ ประกอบดว้ย 1) ทกัษะการสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม  2) ทกัษะ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา 3) การส่ือสารและการร่วมมือ ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีทา้ทายให้
นักเรียนประมวลความรู้และทกัษะทั้งหมดเพื่อน าไปสู่การคิดออกแบบวิธีแกไ้ขปัญหาและลงมือสร้าง
ผลงาน เพื่ อแก้ปัญหาจากสถานการณ์ ด้วยตน เอง สอดคล้องกับทฤษ ฎีคอนสตรัคชัน นิ ซึม 
(Constructionism) ท่ีว่าด้วยเร่ืองของบุคคลจะเกิดการเรียนรู้ได้ดีหากมีการน าความรู้ไปใช้สร้างสรรค์
ผลงานดว้ยตนเอง ซ่ึงการน าสถานการณ์ปัญหาท่ีอิงบริบทในชีวิตจริงมาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อเอ้ือให้นักเรียนคิดออกแบบวิธีการแก้ปัญหานั้ น สามารถส่งเสริมให้นักเรียนมีการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการแกปั้ญหา มีทกัษะการส่ือสารและรู้จกัท างานเป็นทีม ซ่ึงน าไปสู่การคิดเพื่อสร้าง
ผลงานใหม่และเกิดการเปล่ียนแปลงในทางท่ีดี ข้ึนได้ (อาทิตย์ ฉิมกุล, 2559: 88) สอดคล้องกับ  
เบญจวรรณ ถนอมชยธวชั และคณะ (2559: 215) ท่ีกล่าวว่า หากสามารถส่งเสริมให้ใช้วิธีคิดเชิงระบบ 
โดยคิดจากส่วนยอ่ยไปหาส่วนใหญ่อยา่งเป็นองคร์วมอยา่งเป็นระบบ รู้จกัท างานร่วมกบัผูอ่ื้นและมองเห็น
คุณค่าของการท างานเป็นทีม มีความละเอียดรอบคอบต่อการคิดวิเคราะห์ จนสามารถประเมิน
แนวความคิดเพื่อน าไปสู่การปรับปรุงพฒันางานในเชิงสร้างสรรคจ์ะสามารถพฒันาทกัษะการเรียนรู้และ
นวตักรรมใหเ้กิดผลส าเร็จได ้
 นอกจากน้ีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษามีขั้นตอนของการสืบค้น 
เพื่อรวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา โดยนักเรียนจะไดสื้บคน้ขอ้มูลส าคญั ส าหรับใช้
ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา เช่น กิจกรรมการทดลอง กิจกรรมการสืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งต่าง ๆ แลว้น ามา
อภิปรายร่วมกันเพื่อให้ได้มโนทัศน์ท่ีถูกต้อง จึงส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 
สอดคล้องกับ Ceylan and Ozdilek (2015: 227) ท่ีได้จัดกิจกรรมให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลเพื่อใช้เป็น
แนวคิดส าหรับการสร้างนวตักรรม และใช้ส าหรับแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ผ่าน
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมซ่ึงท าใหน้กัเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีข้ึน และภายใน
กิจกรรมการเรียนรู้ตามสะเต็มศึกษายงัมีขั้นตอนท่ีให้นักเรียนได้น าเสนอวิธีการแกปั้ญหาและผลการ
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แกปั้ญหา ท าใหน้กัเรียนไดอ้ภิปรายและสะทอ้นผลการปฏิบติังานของตนเองโดยมีครูและเพื่อนเป็นผูร่้วม
แลกเปล่ียนเรียนรู้จึงท าใหน้กัเรียนสามารถปรับมโนทศัน์ท่ีคลาดเคล่ือนของตนเองได ้อีกทั้งยงัเป็นไปได้
ว่าในขั้นตอนการออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solution Design) นักเรียนมีโอกาสน าความรู้ทั้งหมดจาก
ขั้นตอนการการรวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา มาเช่ือมโยงกนัใช้เป็นแนวคิดในการ
ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา ท าใหเ้กิดการสร้างความเขา้ใจของตนเองและเป็นความรู้ท่ีคงทน จึงสามารถน า
ความรู้ไปใช้แก้ปัญหาใหม่ท่ีเกิดข้ึนในสถานการณ์ได้ดี สอดคล้องกับ Bybee (2013: 75) ท่ีได้ระบุว่า 
กิจกรรมตามแนวทางสะเต็มศึกษามีขั้นตอนการจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมให้นักเรียนตอ้งมีการบูรณาการ
ความรู้ไปใชใ้นการคิดออกแบบวธีิการแกปั้ญหา โดยผูจ้ดักิจกรรมตอ้งมีการก าหนดองคค์วามรู้ท่ีจ  าเป็นตอ้ง
ใช้ในการสร้างวิธีหรือออกแบบวิธีการแก้ปัญหาเพื่อน าไปสู่การลงมือปฏิบัติ และสร้างผลงานผ่าน
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม จากแนวคิดขา้งตน้ท าสรุปไดว้่าการเรียนรู้ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวทางสะเต็มท่ีผูว้ิจยัสร้างและพฒันาข้ึนส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาเคมี เร่ือง 
อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑร้์อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05 
 3. นักเรียนท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษามีความพึงพอใจภาพรวม 
อยู่ในระดับมาก ทั้งน้ีเน่ืองจากนักเรียนไดมี้โอกาสรริเร่ิมความคิดหรือพฒันาผลงาน ใช้เหตุผลในการ
วเิคราะห์ปัญหา และหาแนวทางแกปั้ญหาท่ีสอดคลอ้งเหมาะสมกบัสถานการณ์ และไดร่้วมท างานกบักลุ่ม
ในการปฏิบัติกิจกรรมได้ส าเร็จตามเป้าหมายท่ีกลุ่มได้คาดหวงัไว ้ทั้ งน้ีเป็นผลมาจากการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้ เน้นการให้อิสระในการคิด เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบ
วิธีการแกปั้ญหา และมีขั้นตอนท่ีนักเรียนสามารถแกไ้ขนวตักรรมท่ีออกแบบให้มีประสิทธิภาพดีข้ึน  
ซ่ึงแตกต่างจากการเรียนท่ีตอ้งท ากิจกรรมการทดลองตามขั้นตอนท่ีก าหนดไวใ้นหนงัสือเรียน ดงันั้นการ
เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาน้ีจึงท าให้นักเรียนเกิดความทา้ทา้ย และมีความ
สนุกสนานในการเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั เจนจิรา สันติไพบูลย ์และวิสูตร โพธ์ิเงิน (2561: 69-85) ไดจ้ดั
กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนตามแนวคิดสะเตม็ร่วมกบัการสอนเชิงผลิตภาพเพื่อส่งเสริมทกัษะกระบวนการ และ
ความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 นักเรียนนักเรียนชอบการ
จดัการเรียนการสอน เน่ืองจากไดรั้บความรู้และเกิดความสนุกสนานในดา้นวทิยาศาสตร์  ดา้นคณิตศาสตร์  
ดา้นศิลปะ ความคิดสร้างสรรคใ์นการสร้างช้ินงานเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ  
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 1. ก่อนจดักิจกรรมเรียนรู้ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัปฏิบติัการเคมีนั้น ผูจ้ดักิจกรรมตอ้งมีความรู้ความ
เขา้ใจขอ้ปฏิบติัเบ้ืองตน้ในการท าปฏิบติัการเคมีเพื่อใหมี้ความปลอดภยั 
 2. ระหว่างปฏิบติักิจกรรมผูเ้รียนจะเป็นผูแ้สวงหาความรู้และสร้างความรู้ดว้ยตนเองเป็นหลกั 
อาจท าให้ผูเ้รียนเกิดความลา้ในการคิดซ่ึงมกัพบกบันักเรียนในกลุ่มอ่อน ฉะนั้นหากผูจ้ดักิจกรรมมีการ
เสริมแรงและช้ีแนะแนวทาง สามารถช่วยใหผู้เ้รียนสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองไดมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน 
 ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 
 จากการวิจัยเพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ รายวิชาเคมี เร่ือง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
ตามแนวทางสะเตม็ศึกษาท่ีส่งเสริมทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
พบว่า นกัเรียนมีความสนุกสนาน และเม่ือมีการใชเ้ทคโนโลยรีะหว่างกิจกรรมนกัเรียนจะมีความต่ืนเตน้
และให้ความสนใจในกิจกรรมเป็นพิเศษในการศึกษาคร้ังต่อไปควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวทางสะเตม็ศึกษาท่ีมีการส่งเสริมทกัษะดา้นสารสนเทศ ส่ือ และเทคโนโลยใีหเ้พิ่มมากข้ึน 
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