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การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 

ในรายวชิาชีพครู กลุ่มมหาวทิยาลยัภาคเหนือ* 

วารีรัตน์  แก้วอไุร  และคณะ** 

 

บทคัดย่อ 

 การวจิยัครัÊ งนีÊ มีวตัถุประสงคเ์พืÉอ 1) สร้างและตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในวชิาชีพครูกลุ่มมหาวิทยาลยัภาคเหนือ 2) ทดลองใช้รูปแบบการจดัการ
เรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในวชิาชีพครูกลุ่มมหาวทิยาลยัภาคเหนือ และศึกษาผลการใช้
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มรายวิชาชีพครู ในด้านผลการ
เรียนรู้บนฐานหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ดาํเนินการวิจยัโดยใช้ระเบียบวิธีวิจยัเชิงพฒันา โดยมี
ขัÊนตอนการดาํเนินการวจิยัเป็น 2 ขัÊนตอน ดงันีÊ   ขัÊนตอนทีÉ 1  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการ
จดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในรายวชิาชีพครูกลุ่มมหาวทิยาลยัภาคเหนือ ขัÊนตอน
ทีÉ 2 การทดลองใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในรายวิชาชีพครูกลุ่ม
มหาวทิยาลยัภาคเหนือ แบบพหุกรณี 

 ขอ้คน้พบทีÉสําคญัจากการวจิยัสรุปไดด้งันีÊ  
 1. รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในวชิาชีพครู มีองค์ประกอบของ
รูปแบบทีÉพฒันาขึÊนคือ ความเป็นมาและความสําคญัของรูปแบบฯ แนวคิด/ทฤษฎีทีÉใช้เป็นฐานในการ
พฒันาหลกัการของรูปแบบฯ มุ่งเน้นพฒันานิสิตให้ประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงเพืÉอพฒันาตนเองใน
พฤติกรรมดา้นต่างๆ ทัÊงดา้นเศรษฐกิจ ดา้นจิตใจ/คุณธรรมจริยธรรม ดา้นการเรียน ดา้นสุขภาพกาย ดา้น
สังคม ดา้นบุคลิกภาพ/นิสัยส่วนตวั ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและสิÉงแวดลอ้ม ดา้นเทคโนโลยี ดว้ยหลกั
แห่งความพอประมาณ ความมีเหตุมีผล และมีภูมิคุม้กนั บนฐานของการใชค้วามรู้คู่คุณธรรม วตัถุประสงค์
ของรูปแบบฯ เนืÊอหา/สาระการเรียนรู้ กระบวนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบฯ : ขัÊนตอนการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ ระบบสังคม หลกัปฏิสัมพนัธ์ ระบบสนบัสนุน ผลทีÉเกิดกบัผูเ้รียน และ การนาํรูปแบบฯไปใช ้
รูปแบบมีหลกัการสําคญั 5 ประการ คือ 1) การจดัการเรียนการสอนจะตอ้งเน้นให้เกิดการเรียนรู้โดยเป็น
กระบวนการทีÉเกิดจากผู ้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองในสภาพแวดล้อมของการมีตวัแบบทีÉดีการมี
สภาพแวดลอ้มทีÉเอืÊอต่อการเรียนรู้ 2) กระบวนการเรียนรู้เน้นให้เกิดการสะทอ้นสิÉงทีÉคิด สิÉงทีÉแก้ปัญหา 
และสิÉงทีÉจะนาํปฏิบติัดว้ยการใชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเน้นการคิดใคร่ครวญถึงผลกระทบทีÉ
เกิดจากการคิดและการกระทาํ 3) ผูเ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะทีÉส่งเสริมความสามารถในการเรียนรู้ 4) จดัการ

                                                             
* ไดรั้บการอุดหนุนงบประมาณวจิยัจาก สาํนกังานทรัพยสิ์นส่วนพระมหากษตัริย ์
**รองศาสตราจารย ์ดร. วารีรัตน์  แกว้อุไร และ ดร.อมรรัตน์  วฒันาธร คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร 

   ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.กาญจนา เกยีรติมณีรัตน์ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 

   รองศาสตราจารย ์ดร.นิตยา  สุวรรณศรี และ ดร.พิมผกา  ธรรมสิทธิÍ  คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ ์
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เรียนการสอนอย่างเป็นระบบ 5) การจดักระบวนการเรียนรู้ยึดผูเ้รียนเป็นสําคญั เน้นความหลากหลายใน
การนาํไปปฏิบติั  มีวตัถุประสงค์ของการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบเพืÉอพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะ 3 
ประการ คือ 1) ดีโดยเป็นผูที้Éมีจิตวญิญาณความเป็นครู ใชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกาํกบัการคิด
และการกระทาํ 2) เก่งโดยเป็นผูมี้ปัญญา ความรอบรู้ในศาสตร์ดา้นการจดัการเรียนรู้มีผลสัมฤทธิÍ ทางการ
เรียน มีทกัษะทีÉส่งเสริมความสามารถในการเรียนรู้ ไดแ้ก่ ทกัษะการวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมิน
ค่า การแก้ปัญหาและการนาํความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการประกอบวิชาชีพครู  3) มีความสุขโดยเป็นผูมี้
กระบวนการเรียนรู้และมีการเรียนรู้อย่างต่อเนืÉองตลอดชีวิต โดยมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
ความใฝ่รู้ รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในวิชาชีพครู มีข ัÊนตอนการ
จดัการเรียนรู้ในรูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีกลุ่มพุทธิปัญญานิยมตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้
และทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมเชิงพุทธิปัญญา เป็น 5 ขัÊนตอนทีÉเรียกว่า “PLRCA Model” ดงันีÊ  1) ขัÊน
เตรียมความพร้อมสําหรับการเรียนรู้ (Preparing: P) 2) ขัÊนเรียนรู้สิÉงใหม่โดยเชืÉอมโยงกบัความรู้เดิมและ
ความเขา้ใจทีÉมีอยู่ในปัจจุบนั แลว้ฝึกปฏิบติั (Learning: L) 3) ขัÊนสะทอ้นความคิดเชืÉอมโยงกบัหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง (Reflecting: R) 4) ขัÊนสร้างความรู้และประยุกต์ใช้ (Constructing: C) 5) ขัÊน
ประเมินผล (Assessing: A) ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ดว้ยการระดมสมอง
จากนักการศึกษาดา้นครุศาสตร์ /ศึกษาศาสตร์ 5 คน ทีÉมีส่วนได้ส่วนเสียใน 3 มหาวิทยาลยั ของกลุ่ม
มหาวทิยาลยัภาคเหนือ พบวา่ รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในวิชาชีพ
ครู มีความเหมาะสมและความเป็นไปไดใ้นการนาํไปจดัการเรียนรู้ในวิชาชีพครูทัÊง 3 มหาวิทยาลยัมี
ความเห็นร่วมกนัในการนาํรูปแบบการจดัการเรียนรู้ทีÉพฒันาขึÊนไปใช ้

 2. ผลการทดลองใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในวิชาชีพครู
กลุ่มมหาวิทยาลยัภาคเหนือแบบพหุกรณี ของ 3 สถาบัน คือ มหาวิทยาลัยนเรศวร 4 กรณีตวัอย่าง 
มหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ ์2 กรณีตวัอย่าง มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 1 กรณีตวัอย่าง พบวา่ ทุกกรณีของการ
ใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในวิชาชีพครูช่วยพัฒนาให้นิสิต
นกัศึกษามีผลการเรียนรู้บนฐานหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงหลงัเรียนสูงขึÊน 

คําสําคัญ : รูปแบบการจดัการเรียนรู้/ หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง/ วชิาชีพครู 
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A Learning Management Model Based on the Sufficiency Economy 

   Philosophy in Teacher Profession, University of the North 

Assoc. Prof. Dr. Wareerat  kaewurai and others 
 

Abstract 

 This research project is based on two prime objectives, which are 1) to construct and check a 

learning management model based on the sufficiency economy philosophy in teacher profession, 

university of the north quality inspection 2) to try out the learning management model based on the 

sufficiency economy philosophy in teacher profession, university of the north and study results of 

learning management model based on the sufficiency economy philosophy in teacher profession 

subjects in the learning outcomes based on the sufficiency economy philosophy. Research methods 

consisted of two steps. Firstly, the learning management model based on the sufficiency economy 

philosophy in teacher profession was developed from the review related document and the field study by 

using focus group and summarize with content analysis techniques. Secondly, the developed learning 

management model based on the sufficiency economy philosophy was validated implementation by 

using the multi case studies in 3 higher education in teacher profession subjects, university of the north.  

 The research result found that 

 1. the developed learning management model based on the sufficiency economy phil osophy has 

importantly assumption of educational management in the line of royal guidance focused on giving 

education with help individual search for correctly and appropriately life way lead to conventionally 

progress and happiness and leaning management in the line of the King Bhumibol’s Sufficiency 

Economy Philosophy Constructivist Theory, Social Cognitive Learning Theory, and Information 

Processing Theory, and use the B.Joyce, M.Weil, and E.Calhoun’ models of teaching concept. The 

components of the developed learning management model have 1. Orientation to the Model; Theories / 

Concepts, Principles, Goals and focusing on the principle of encouraging students to apply the 

sufficiency economy philosophy for self development in any behaviors all in economic , mind/ethics, 

learning, physical health, social, personality/personal habits, natural resources and environment, and 

technology facet with a major of modesty, reasonable, and immunity on the base of knowledge and 

morality. 2. The Model of teaching; Syntax, Social System, Principles of reaction, Support system, 

Application, and Instructional and Nurturant Effects. The principle of model has importantly 5 respects 

such as 1) the instruction and learning is required highlighted achieve learning to be process that learner 

manually construct knowledge in a good fit model environment and accommodate to learn 2) learning 
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process emphasize students reflect thinking, solve problems, and implementation with the sufficiency 

economy philosophy by using critical reflection to impact from thinking and acting 3) learner be 

develop skills that encourage learning ability 4) managing systematic instruction 5) arranging learning 

process focused on child centered  and the diversity in practices. The model objective has 3 attributes; 1) 

good it is being spirit a teacher and use the sufficiency economy philosophy control thinking and acting 

2) smart it is intelligence and mastery in the science of learning management, has skill to encourage 

learning ability such as analytical skill, synthesis, evaluation, problem solving, and bring knowledge to 

application in teacher profession 3) happy it is the person who has learning process and learn 

continuously throughout life, quest to be a learning process and want to know. A learning manag ement 

model based on the sufficiency economy philosophy in teacher profession subjects has 5 the process of 

learning or “PLRCA Model” as follow 1) Preparing: P 2) Learning: L 3) Reflecting: R 4) Constructing: 

C 5) Assessing: A. The result of verifying model quality with Connoisseurship by 5 educators from 3 

higher education institutes stakeholder showed that the developed learning management model has good 

quality and can be used appropriately with a learning management  model based on the sufficiency 

economy philosophy in teacher profession, university of the north. 

 2. the result of multi case studies’ implement and study the result of model in teacher profession 

subjects, university of the north in faculty of education 3 institutes; Naresuan university i n 4 cases, 

Chieng Mai university in 1 case and Uttaradit Rajabhat university in 2 cases. The results of learning 

management model based on the sufficiency economy philosophy in teacher profession subjects 

implementation met with all of the 7 cases improve teacher students have learning outcomes based on 

the sufficiency economy philosophy after learned with the developed learning management model 

higher than before. 

Keywords: learning management model/ the sufficiency economy philosophy/ teacher profession 
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ความเป็นมาของการทาํวิจัย 
 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในพระราชดาํริเป็นหลกัการเพืÉอการพฒันาคนให้มีหลกัคิดและมี
มนุษยส์ัมพนัธ์ในการดาํเนินชีวติอย่างพอเพียงเพืÉอพฒันาตนเอง/ครอบครัว/ชุมชน/สังคม/ประเทศชาติให้
ก้าวหน้าไปพร้อมกับความสมดุลตลอดจนพร้อมรับต่อการเปลีÉยนแปลงในสถานการณ์ต่างๆ โดยใช้
คุณธรรมกาํกบัความรู้ เป็นการฝึกคิด-พูด-ทาํ อย่างพอเหมาะ พอควร เนน้หลกัเหตุผล ไม่ประมาท โดยใช้
สติ และปัญญาในการทีÉถูกตอ้ง เพืÉอเพิÉมทางเลือกและพฒันาศกัยภาพของแต่ละคน  ใหส้ามารถอุม้ชู ตวัเรา
และครอบครัวได ้ไม่เบียดเบียนตนเองและผูอ้ืÉนและอยู่ร่วมกบัผูอ้ืÉนในสังคมไดอ้ย่างสงบสุข-รู้รักสามคัคี 
อยู่ร่วมกบัประเทศชาติไดอ้ย่างสมดุลและย ัÉงยืน และมีค่านิยมทีÉดีงาม ร่วมรักษาคุณค่าของความเป็นไทย     
จิรายุ  อิศรางกูร ณ อยุธยา (2553 จาก http://suriyothai.ac.th/node/932) ผูอ้าํนวยการสํานกังานทรัพย์สิน
ส่วนพระมหากษตัริย ์ในฐานะประธานอนุกรรมการขบัเคลืÉอนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสํานกังาน
คณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ไดอ้ธิบายไว ้สามารถสรุปประเด็นสําคญัไดด้งันีÊ  
เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาชีÊ ถึงแนวทางการดาํรงอยู่ และปฏิบติัตนของประชาชนในทุกระดับ
ครอบครัว ระดบัชุมชน จนถึงระดบัรัฐ ทัÊงในการพฒันาบริหารประเทศให้ดาํเนินไปในทางสายกลาง 
โดยเฉพาะการพฒันาเศรษฐกิจเพืÉอใหก้า้วหนา้ต่อยุคโลกาภิวตัน์ ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ 
ความมีเหตุผล รวมถึงความจาํเป็นทีÉจะตอ้งมีระบบภูมิคุม้กนัในตวัทีÉดีพอสมควร ต่อการมีผลกระทบใดๆ 
อนัเกิดจากการเปลีÉยนแปลงทัÊงภายนอกและภายใน ทัÊงนีÊ  จะตอ้งอาศยัความรอบรู้ ความรอบคอบ ความ
ระมดัระวงัอย่างยิÉงในการนําวิชาการต่างๆ  มาใช้ในการวางแผน และการดําเนินการทุกขัÊนตอน 
ขณะเดียวกนัจะตอ้งเสริมสร้างพืÊนฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจา้หน้าทีÉของรัฐ นกัทฤษฎี และ   

นกัธุรกิจในทุกระดบัใหมี้สํานึกในคุณธรรม ความซืÉอสัตยสุ์จริต และให้มีความรอบรู้ทีÉเหมาะสม ดาํเนิน
ชีวติดว้ยความอดทน มีความเพียร มีสติปัญญา และความรอบคอบ เพืÉอใหส้มดุล และพร้อมต่อการรองรับ
การเปลีÉยนแปลงอย่างรวดเร็วและกวา้งขวาง ทัÊงดา้นวตัถุ สังคม สิÉงแวดลอ้ม และวฒันธรรมจากโลก
ภายนอกไดเ้ป็นอย่างดี 

 การจดัการศึกษาตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียงมีเป้าหมายทีÉสําคญัคือ การปลูกฝังให้เด็กและเยาวชน
รู้จกัการใชชี้วติทีÉพอเพียงเห็นคุณค่าของทรัพยากรต่างๆ ฝึกการอยู่ร่วมกบัผูอ้ืÉนอย่างเอืÊอเฟืÊ อเผืÉอแผ่และ
แบ่งปัน มีจิตสํานึก รักษ์สิÉ งแวดล้อมและเห็นคุณค่าของวฒันธรรมค่านิยมเอกลกัษณ์/ความเป็นไทย        
การจดัการศึกษาตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียงดาํเนินการไดเ้ป็น 2 ส่วน ไดแ้ก่  1. การบริหารสถานศึกษา       
2. การจดัการเรียนรู้ของผูเ้รียน ซึÉงประกอบดว้ยการสอดแทรก สาระเศรษฐกิจพอเพียงในสาระการเรียนรู้
ในหอ้งเรียนและการประยุกตห์ลกัเศรษฐกิจพอเพียงในการจดักิจกรรมส่งเสริมพฒันาผูเ้รียน  

 คณะครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ เป็นคณะทีÉรับผิดชอบในการผลิตบุคลากรทางการศึกษา  ไดเ้ล็งเห็น
ความสําคญัของหลกัเศรษฐกิจพอเพียงเป็นอย่างยิÉง หากบณัฑิตครูทีÉผลิตออกไปมีความรู้ความเขา้ใจ เป็น
บุคคลทีÉสามารถถ่ายทอดความรู้ และปลูกฝังหลกัคิดต่าง ๆ ใหแ้ก่นกัเรียนได ้ ตลอดจนเป็นแบบอย่างทีÉดี
ในการดาํเนินชีวติแบบพอเพียง จะทาํใหนิ้สิตครูสามารถนาํไปประยุกตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัผ่านการบูรณา
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การในสาระการเรียนรู้วชิาต่าง ๆ  ตลอดจนสามารถสอดแทรกไดใ้นกิจกรรมพัฒนาผูเ้รียนได ้ ดว้ยเหตุ
ดงักล่าวและดว้ยบทบาทในการจดัการศึกษาจะตอ้งพฒันานิสิตนกัศึกษาครูใหเ้ป็นผูที้Éศาสตร์และศิลป์ใน
การพฒันาการจดัการเรียนรู้ ตามมาตรฐานของคุรุสภาเกีÉยวกบัการรับรองความรู้และประสบการณ์วชิาชีพ
สําหรับผูที้Éตอ้งการขอรับใบอนุญาตประกอบวชิาชีพครูของคุรุสภา  ดาํเนินการตามมาตรา 9(8) และมาตรา 
44(2) ทีÉกาํหนดให้ผูข้อรับใบอนุญาตตอ้งมีวุฒิปริญญาทางการศึกษาหรือเทียบเท่าหรือวุฒิอืÉนทีÉคุรุสภา
รับรอง  ทีÉมีมาตรฐานความรู้ ครอบคลุมมาตรฐานความรู้ทัÊง 9 มาตรฐาน ในดา้นภาษาและเทคโนโลยี
สําหรับครู การพฒันาหลกัสูตร การจดัการเรียนรู้ จิตวทิยาสําหรับครู การวดัและประเมินผลการศึกษา การ
บริหารจดัการในหอ้งเรียน การวจิยั ทางการศึกษา นวตักรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา และ
ความเป็นครู รวมทัÊงมีมาตรฐานประสบการณ์วชิาชีพ โดยปฏิบติัการสอนในสถานศึกษาไม่น้อยกว่า 1 ปี 
คณะครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ กลุ่มมหาวิทยาลยัภาคเหนือ  จึงมุ่งมัÉนพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ตาม
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในวิชาชีพครูเพืÉอให้นิสิตนกัศึกษาไดเ้ขา้ใจและนาํหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพืÉอสร้างและตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ในรายวชิาชีพครูกลุ่มมหาวทิยาลยัภาคเหนือ 

  2. เพืÉอทดลองใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในวชิาชีพครูกลุ่ม
มหาวิทยาลยัภาคเหนือ และศึกษาผลการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในกลุ่มรายวชิาชีพครู ในดา้นผลการเรียนรู้บนฐานหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวจิยัครัÊ งนีÊ  ดาํเนินการโดยใชร้ะเบียบวธีิวจิยัเชิงพฒันา มีข ัÊนตอนการดาํเนินการวิจยั 2 ขัÊนตอน 
ดงันีÊ  
 ขัÊนตอนทีÉ 1  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในวิชาชีพครูกลุ่มมหาวิทยาลัยภาคเหนือ 

 การดาํเนินการวจิยัประกอบดว้ย 4 ขัÊนตอนย่อย ดงันีÊ  
 ขัÊนทีÉ 1 การศึกษาและวเิคราะห์ขอ้มูลพืÊนฐานเพืÉอสร้างรูปแบบการสอน 

  1. ดาํเนินการศึกษาขอ้มูลพืÊนฐานดา้นทฤษฎีการเรียนรู้และแนวคิดทีÉสําคญั 

  2. สังเคราะห์องคค์วามรู้และแนวปฏิบติัตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จากการศึกษา
เอกสารและงานวจิยัทีÉเกีÉยวขอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จนไดก้รอบแนวคิดแนวทางการ
จดัการเรียนรู้ ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จากเอกสารและงานวิจยัแลว้สังเคราะห์องค์ความรู้ 
การจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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  3. สัมภาษณ์ผูที้ÉมีการปฏิบติัการทีÉดี (Best practice) ในการจดัการเรียนการสอนตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงโดยดาํเนินการสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) เพืÉอพิจารณาร่างรูปแบบการ
จดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

  4. วเิคราะห์สาระความรู้และสมรรถนะวชิาชีพครู สังเคราะห์แนวทางการจดัการเรียนรู้ตามแนว
ปฏิบติัของหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพืÉอใหไ้ดแ้นวปฏิบติัการจดัการเรียนรู้ 

 ขัÊนทีÉ 2 การสร้างรูปแบบการสอน 

  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
จากขอ้มูลพืÊนฐานในขัÊนทีÉ 1 ยกร่างรูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใน
วชิาชีพครู การยกร่างรูปแบบฯ เป็นการต่อยอดการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้จากโครงการวิจยัของ 
วารีรัตน์  แกว้อุไร (2554) เรืÉองการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้เพืÉอพฒันาคุณภาพผูเ้รียนสู่สังคมแห่ง
คุณธรรม ภูมิปัญญา และการเรียนรู้ 

 ขัÊนทีÉ 3 การจดัทาํเอกสารประกอบรูปแบบการสอน 

  เป็นการวเิคราะห์ถึงการนาํรูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้
ในรายวชิาชีพครู กลุ่มมหาวทิยาลยัภาคเหนือ จดัทาํแผนการสอนรายวิชาตามองค์ประกอบของ มคอ . 3 
เพืÉอใหเ้ป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานสํานกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 

 ขัÊนทีÉ 4 การตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบฯ 

  เป็นการประเมินรูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยการ
สัมมนาอิงผูเ้ชีÉยวชาญ (Connoisseurship) เป็นการประชุมแลกเปลีÉยนเรียนรู้คณาจารย์คณะครุศาสตร์ /
ศึกษาศาสตร์ทีÉจะสอนโดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในประเดน็
การจดัทาํแผนการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน การวิเคราะห์และประเมินผล เพืÉอระดมความคิด
พิจารณาความเหมาะสมและความเป็นไปไดข้องรูปแบบการจดัการเรียนรู้ทีÉพฒันาขึÊน 

 ขัÊนตอนทีÉ 2  การทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใน
วิชาชีพครูกลุ่มมหาวิทยาลัยภาคเหนือ 

 วธีิดาํเนินการวจิยัมุ่งประเมินประสิทธิผลของรูปแบบโดยการนาํไปทดลองใช้ในสภาพการเรียน
การสอนจริง ประกอบดว้ย 5 ขัÊนตอนย่อย ดงันีÊ  
 ขัÊนทีÉ 1 การจดักลุ่มทดลอง 

  การทดลองใช้และศึกษาผลการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ทีÉพฒันาขึÊนแบบพหุกรณีโดยใช้
รูปแบบการวจิยักึÉงทดลอง (quasi-experimental design) แบบมีเฉพาะกลุ่มทดลองหลายกลุ่มวดัก่อนหลงั 
ดาํเนินการทดลองใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ในรายวิชาชีพครูของ 3 สถาบนัการศึกษาประกอบดว้ย
มหาวิทยาลยันเรศวร มรภ.อุตรดิตถ์ และมหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ดาํเนินการนํารูปแบบทีÉพฒันาขึÊนมา
ประชุมสร้างความเขา้ใจร่วมกนั เพืÉอนาํรูปแบบทีÉพฒันาขึÊน ไปใช้ให้เหมาะสมกบับริบทของการใช้ใน
ระดบัอุดมศึกษา 6 กรณีตวัอย่าง กบันิสิตนกัศึกษาครูโดยทดลองในรายวชิาชีพครูใน 3 มหาวิทยาลยั ของ
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กลุ่มมหาวิทยาลยัภาคเหนือทีÉสมคัรใจเขา้ร่วมวิจยัและพฒันา มีรายละเอียดงันีÊ  มหาวิทยาลยันเรศวร 
ทดลองสอนในหลกัสูตรการศึกษาบณัฑิต (หลกัสูตร 5 ปี) ในรายวิชา 369322 การจดัการเรียนรู้และการ
สอน รายวชิา 366111 ความเป็นครู  รายวชิา 369514 การจดัการเรียนรู้ 2  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ทดลอง
สอนตามหลกัสูตรศึกษาศาสตร์บณัฑิต (หลกัสูตร 5 ปี)  ในรายวิชาบริโภคศึกษา มหาวิทยาลยัราชภฏั
อุตรดิตถ ์รายวชิา 1022303 A หลกัการจดัการเรียนรู้  และรายวชิาหลกัการบริหารการศึกษา ตามหลกัสูตร
ครุศาสตรบณัฑิต (หลกัสูตร 5 ปี) 

ขัÊนทีÉ 2 การสร้างเครืÉองมือเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

  เป็นการดาํเนินการสร้างเครืÉ องมือวดัผลการเรียนรู้บนฐานหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
ได้แก่ 1) ผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนรู้ 2) ความรู้ความเขา้ใจหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 3) การ
นาํไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และกาํหนดใหอ้าจารยน์กัวจิยั
ทีÉทดลองใช้รูปแบบทีÉพฒันาขึÊน ต้องทาํรายงานการวิจยัในชัÊนเรียนของคณาจารย์ทีÉสอนโดยใช้หลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และผู ้ประสานงานมหาวิทยาลยักลุ่มภาคเหนือ คือ คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยันเรศวร จดัทาํรายงานการสังเคราะห์รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในวชิาชีพครูของกลุ่มมหาวทิยาลยัภาคเหนือ 

 ขัÊนทีÉ 3 การดาํเนินการทดลอง 

  การดาํเนินการวิจยัในขัÊนตอนย่อยนีÊ เป็นการวิจยัเชิงปฏิบติัการ (action research) โดยแบ่งเป็น      
4 ขัÊนตอนตามหลกัการของ Kemmis และ Mc Taggart (1988, pp. 21-26) คือ 1) ขัÊนวางแผน (planning)       

2) ขัÊนปฏิบติังานตามแผน (action) 3) ขัÊนประเมินผลการปฏิบติังาน (reflection) และ 4) ขัÊนพฒันาแผนการ
ปฏิบติังาน (re-planning) ดงันีÊ  
  1. ขัÊนวางแผน (planning) ผูส้อนศึกษาคาํอธิบายรายวชิาและทาํความเขา้ใจเกีÉยวกบัเนืÊอหาทีÉสอน
และแนวทางทีÉจะบูรณาการหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงลงไปอย่างเหมาะสมกบับริบทของรายวิชา  
จดัทาํแผนการสอน  วางแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้  จดัเตรียมสืÉอการสอน  การติดตามและประเมินผล
การเรียนรู้ 

  2. ขัÊนปฏิบติังานตามแผน (action) ดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการสอนทีÉกาํหนด
ไว ้โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญั และบูรณาการหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงลงไปอย่างเหมาะสมกบั
บริบทของรายวชิา 
  3. ขัÊนประเมินผลการปฏิบติังาน (reflection) โดยให้ผูเ้รียนสะทอ้นความรู้สึก และประโยชน์      
ทีÉไดรั้บจากการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในรายวชิา 

  4. ขัÊนพฒันาแผนการปฏิบติังาน (re-planning) ในขัÊนนีÊ ให้ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมโดยการแสดง
ความคิดเห็น ขอ้เสนอแนะเพืÉอเป็นแนวทางการจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใน
รายวชิาเพืÉอพฒันาการจดัการเรียนรู้ต่อไป 
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 ขัÊนทีÉ 4 การเก็บรวบรวมขอ้มูล  
  การเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวจิยั เป็นช่วงระยะเวลาการเรียนการสอนในภาคการศึกษาทีÉ 2/2553 
จาํนวน 6 รายวชิา และภาคฤดูร้อน ปีการศึกษา 2553 จาํนวน 1 รายวชิา  
 ขัÊนทีÉ 5 การวเิคราะห์ขอ้มูล   
  วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้วิธีการแจกแจงความถีÉ นําเสนอข้อมูลโดยตาราง กราฟ  
ส่วนขอ้มูลเชิงคุณภาพวิเคราะห์เนืÊอหา จดักลุ่มขอ้มูลเชืÉอมโยงความสัมพนัธ์ของขอ้มูล สรุปและอธิบายข้อ
คน้พบเชิงเหตุผล 

  สถิติทีÉใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ค่าเฉลีÉย ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน การทดสอบทีแบบไม่เป็นอิสระ 
โดยใชโ้ปรแกรมสําเร็จรูป 

สรุปผลการวิจัย 
 1. รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในวิชาชีพครู มีองค์ประกอบ
ของรูปแบบทีÉพฒันาขึÊนคือ ความเป็นมาและความสําคญัของรูปแบบฯ แนวคิด/ทฤษฎีทีÉใชเ้ป็นฐานในการ
พฒันาหลกัการของรูปแบบฯ หลกัการของรูปแบบฯ หลกัการของรูปแบบฯ มุ่งเน้นพฒันานิสิตให้
ประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงเพืÉอพฒันาตนเองในพฤติกรรมด้านต่างๆ ทัÊงด้านเศรษฐกิจ ด้านจิตใจ/
คุณธรรมจริยธรรม ด้านการเรียน ด้านสุขภาพกาย ด้านสังคม ด้านบุคลิกภาพ /นิสัยส่วนตวั  ด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิÉงแวดลอ้ม ดา้นเทคโนโลยี ดว้ยหลกัแห่งความพอประมาณ ความมีเหตุมีผล และ
มีภูมิคุ้มกนั บนฐานของการใช้ความรู้คู่คุณธรรม วตัถุประสงค์ของรูปแบบฯ เนืÊอหา/สาระการเรียนรู้ 
กระบวนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบฯ : ขัÊนตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ระบบสังคม หลกัปฏิสัมพนัธ์ 
ระบบสนบัสนุน ผลทีÉเกิดกบัผูเ้รียน และ การนาํรูปแบบฯไปใช้ รูปแบบมีหลกัการสําคญั 5 ประการ คือ    
1) การจดัการเรียนการสอนจะตอ้งเนน้ใหเ้กิดการเรียนรู้โดยเป็นกระบวนการทีÉเกิดจากผูเ้รียนสร้างความรู้
ดว้ยตนเองในสภาพแวดลอ้มของการมีตวัแบบทีÉดีการมีสภาพแวดลอ้มทีÉเอืÊอต่อการเรียนรู้ 2) กระบวนการ
เรียนรู้เน้นให้เกิดการสะทอ้นสิÉงทีÉคิด สิÉงทีÉแก้ปัญหา และสิÉงทีÉจะนาํปฏิบติัดว้ยการใช้หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเนน้การคิดใคร่ครวญถึงผลกระทบทีÉเกิดจากการคิดและการกระทาํ 3) ผูเ้รียนไดพ้ฒันา
ทกัษะทีÉส่งเสริมความสามารถในการเรียนรู้ 4) จดัการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ 5) การจดักระบวนการ
เรียนรู้ยึดผูเ้รียนเป็นสําคญั เนน้ความหลากหลายในการนาํไปปฏิบติั  มีวตัถุประสงคข์องการจดัการเรียนรู้
ตามรูปแบบเพืÉอพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณลกัษณะ 3 ประการ คือ 1) ดีโดยเป็นผูที้Éมีจิตวญิญาณความเป็นครู ใช้
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกาํกบัการคิดและการกระทาํ 2) เก่งโดยเป็นผูมี้ปัญญา ความรอบรู้ใน
ศาสตร์ดา้นการจดัการเรียนรู้ มีผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียน มีทกัษะทีÉส่งเสริมความสามารถในการเรียนรู้ 
ไดแ้ก่ ทกัษะการวเิคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมินค่า การแกปั้ญหา และการนาํความรู้ไปประยุกต์ใช้
ในการประกอบวิชาชีพครู 3) มีความสุขโดยเป็นผูมี้กระบวนการเรียนรู้และมีการเรียนรู้อย่างต่อเนืÉอง
ตลอดชีวติ โดยมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และความใฝ่รู้ รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงในวชิาชีพครู มีองคป์ระกอบขัÊนตอนการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบการเรียนการสอน
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ตามทฤษฎีกลุ่มพุทธิปัญญานิยมตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้และทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมเชิงพุทธิ
ปัญญาเป็น 5 ขัÊนตอน ทีÉเรียกว่า “PLRCA Model” ประกอบด้วย ประกอบด้วย  5 ขัÊนตอน เรียกว่า 
“PLRCA Model” ดงันีÊ  1) ขัÊนเตรียมความพร้อมสําหรับการเรียนรู้ (Preparing:P) 2) ขัÊนเรียนรู้สิÉงใหม่โดย
เชืÉอมโยงกับความรู้เดิมและความเขา้ใจทีÉมีอยู่ในปัจจุบนั แล้วฝึกปฏิบติั (Learning:L) 3) ขัÊนสะท้อน
ความคิดเชืÉอมโยงกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (Reflecting: R) 4) ขัÊนสร้างความรู้และประยกุตใ์ช ้
(Constructing:C) 5) ขนัประเมินผล (Assessing:A) ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการจดัการเรียนรู้
ด้วยการระดมสมองจากนักการศึกษาด้านครุศาสตร์ /ศึกษาศาสตร์  5 คน ทีÉ มีส่วนได้ส่วนเสียใน                  
3 มหาวิทยาลยั ของกลุ่มมหาวิทยาลยัภาคเหนือ พบว่า รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในวชิาชีพครู มีความเหมาะสมและความเป็นไปไดใ้นการนาํไปจดัการเรียนรู้ในวิชาชีพ
ครู ทัÊง 3 มหาวทิยาลยัมีความเห็นร่วมกนัในการนาํรูปแบบการจดัการเรียนรู้ทีÉพฒันาขึÊนไปใช ้

2. ผลการทดลองใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในวิชาชีพครู
กลุ่มมหาวทิยาลยัภาคเหนือแบบพหุกรณี พบวา่ 

  2.1 ผลการทดลองใชใ้นรายวชิา 369322 การจดัการเรียนรู้และการสอน กลุ่ม 1 ชัÊนปีทีÉ 3 วชิาเอก
คอมพิวเตอร์ศึกษา จาํนวน 25 คน พบวา่  
   2.1.1 ความรู้ความคิดดา้นการจดัการเรียนรู้และการสอนหลงัเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการ
สอนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (PLRCA Model)  ในหมวดวิชาชีพครู รายวิชา 369322 การ
จดัการเรียนรู้และการสอนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 

   2.1.2 ผลการเรียนรู้เกีÉยวกบัสาระทีÉเรียนรู้ หลงัเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนตามหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (PLRCA Model)  ในหมวดวิชาชีพครู รายวิชา 369322 การจดัการเรียนรู้
และการสอนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 

   2.1.3 ความสามารถในการจดัการเรียนรู้ดว้ยการบูรณาการหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
หลงัเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (PLRCA Model) ในหมวด
วชิาชีพครู รายวชิา 369322 การจดัการเรียนรู้และการสอน ส่วนใหญ่อยู่ในระดบัดีถึงดีมาก  
   2.2 ผลการทดลองใชใ้นรายวชิา 369322 การจดัการเรียนรู้และการสอนกลุ่ม 2 ชัÊนปีทีÉ 3 วิชาเอก
คอมพิวเตอร์ศึกษา จาํนวน 26 คน พบวา่ 
   2.2.1 ความรู้ความคิดดา้นการจดัการเรียนรู้ส่วนใหญ่อยู่ในระดบัดีมาก 

   2.2.2 บนัทึกการเรียนรู้เกีÉยวกบัสาระทีÉเรียนรู้  สาระสําคญั/กระบวนการ  การนาํความรู้ไปใช้
ประโยชน์ในวชิาชีพครู ส่วนใหญ่อยู่ในระดบัดีมาก 

   2.2.3 ความสามารถในการจดัการเรียนรู้อยู่ในระดบัดีถึงดีมาก 

  2.3 ผลการทดลองใช้ในรายวิชา 366111 ความเป็นครู นิสิตชัÊนปีทีÉ 2 จาํนวน 16 คน โดยการ
ประเมินตนเอง ประเมินโดยเพืÉอนในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม พบว่า เกิดการเปลีÉยนแปลงพฤติกรรมจาก
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พฤติกรรมทีÉไม่พึงประสงค์เป็นพฤติกรรมทีÉพึงประสงค์ โดยแสดงถึงแนวปฏิบติัในการแก้ปัญหา
พฤติกรรมความไม่พอเพียง 

  2.4 ผลการทดลองใชใ้นรายวชิา 366316 การจดัการเรียนรู้ 2 จาํนวน 29 คน พบวา่ 
               2.4.1 ผลการประเมินชิÊนงานของนิสิตทัÊงงานรายบุคลและงานกลุ่มเกีÉยวกบัโครงการสอนและ
แผนการจดัการเรียนรู้ สืÉอประกอบการจดัการเรียนรู้ มีคุณภาพอยู่ใน ระดบั เกือบดี ร้อยละ 17.00 ระดบั ดี 
ร้อยละ 59.00 ระดบั ดีมาก ร้อยละ 24.00 

           2.4.2 ชิÊนงานการจดัการเรียนรู้รายบุคคลทุกชิÊน กาํหนดเป้าหมายการจดัการเรียนรู้บูรณาการ
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

              2.4.3 ความสามารถในการจดัการเรียนรู้ดว้ยการบูรณาการหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
หลงัเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (PLRCA Model) ในหมวด
วชิาชีพครู รายวชิา 366316 การจดัการเรียนรู้ 2 ส่วนใหญ่อยู่ในระดบั ดีถึงดีมาก 

   2.5 ผลการทดลองใช้ในรายวิชาบริโภคศึกษา โดยเป็นนักศึกษาครูสาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ 
จาํนวน 24 คน การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการโดยใช้หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในรายวิชา
บริโภคศึกษา ดาํเนินการตามกระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการ 4 ขัÊนตอนตามหลกัการของ Kemmis และ   
Mc Taggart คือ 1) ขัÊนวางแผน (planning) 2) ขัÊนปฏิบติังานตามแผน (action) 3) ขัÊนประเมินผลการ
ปฏิบติังาน (reflection) และ 4) ขัÊนพฒันาแผนการปฏิบติังาน (re-planning) นกัศึกษาวิชาชีพครูทัÊง 24 คน
สะทอ้นความรู้สึกทีÉมีต่อการเรียนในชัÉวโมงนัÊน สิÉงทีÉไดรั้บจากการเรียนรู้ 3 ดา้น คือ ดา้นความรู้ คือมีความ
เขา้ใจเกีÉยวกบัแนวคิดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  เขา้ใจในสิทธิ หน้าทีÉและการคุม้ครองผูบ้ริโภค  มี
ความเขา้ใจในทฤษฎีการเรียนรู้ของผูบ้ริโภค  ดา้นทกัษะปฏิบติั คือ นาํแนวคิดหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงไปใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้ วางแผนการดาํเนินชีวติตามแนวคิดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได ้ 
ปรับเปลีÉยนพฤติกรรมการบริโภคทีÉดีตามหลกัพอเพียง คิดและตดัสินใจเลือกซืÊอสินคา้อย่างมีเหตุผลดา้น
จิตพิสัย คือ สามารถควบคุมจิตใจตนเองใหบ้ริโภคตามแนวคิดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได ้รู้สึกสนุก
และมีความสุขในการเรียนและทาํกิจกรรม ขัÊนพฒันาแผนการปฏิบติังาน ผูเ้รียนมีขอ้เสนอแนะเพืÉอ
พฒันาการจดัการเรียนรู้ คือ  ควรเพิÉมมุมมองแนวคิดเกีÉยวกบัการบริโภคทีÉหลากหลาย  ควรมีรูปแบบการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ทีÉหลากหลายเช่น การศึกษาดูงาน การสัมภาษณ์บุคคลสําคญัทีÉประสบความสําเร็จ
ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นตน้ 

  2.6 ผลการทดลองใชใ้นรายวชิาหลกัการจดัการเรียนรู้กบันกัศึกษาระดบัปริญญาตรีชัÊนปีทีÉ 2 เอก
ภาษาองักฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ จาํนวน 36 คน พบวา่ นกัศึกษาให้ความเห็นว่า 
มีประโยชน์และสิÉงทีÉไดรั้บแบ่งออกเป็น 3 ดา้น คือ ดา้นองค์ความรู้  ดา้นทกัษะกระบวนการ   และดา้น
ลกัษณะนิสัย 
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   1) ดา้นองคค์วามรู้ เขา้ใจหลกัการของเศรษฐกิจพอเพียง นาํมาปรับใชใ้นอาชีพของผูป้กครอง 
นาํความรู้ไปเผยแพร่และสร้างอาชีพได ้มีความรู้เพืÉอใชแ้กปั้ญหาเฉพาะหนา้ทาํใหเ้กิดการพฒันาดีขึÊน การ
ลงมือปฏิบติัจริงทาํใหท้าํใหเ้กิดการเรียนรู้ทีÉติดตวัตลอดเวลาและนาํไปใชป้ระโยชน์ได ้

   2) ดา้นทกัษะกระบวนการ สามารถทาํงานร่วมกบัผูอ้ืÉนและเขา้อกเขา้ใจผูอ้ืÉนมากยิÉงขึÊน ทาํงาน
เป็นกลุ่มและเกิดความอดทนในการอยู่ร่วมกบัผูอ้ืÉน รู้จกัจดัระบบงานก่อนหลงัแบ่งหนา้ทีÉของแต่ละคนใน
ชัÊนเรียนไดท้าํใหไ้ม่เกิดการทาํงานซํÊ าซ้อนกนัและไดง้านทีÉมีประสิทธิภาพ 

   3) ดา้นลกัษณะนิสัย มีความรับผิดชอบมากกวา่เดิม มีความเสียสละ เกิดความขยนั ไม่ย่อทอ้ต่อ
ความยากลาํบาก รู้จกัอดทนอดกลัÊนเขา้ใจถึงลกัษณะนิสัยของเพืÉอนในชัÊนเรียน เกิดการปรับตวัเขา้สู่การอยู่
ในสังคมของคนหมู่มากและแกไ้ขขอ้บกพร่องของตนเองอยู่กบัเพืÉอนได  ้

  2.7 ผลการทดลองใช้ในรายวิชาหลกัการบริหารการศึกษา โดยเป็นนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 
จาํนวน 71 คน คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ พบว่า นกัศึกษาทีÉไดรั้บการจดัการเรียนการ
สอนตามรูปแบบการเรียนการสอนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (PLRCA Model)  มีผลสัมฤทธิÍ
ทางการเรียนเฉลีÉยร้อยละ 68.77 ซึÉงเป็นไปตามสมมุติฐานการวจิยัทีÉนกัศึกษามีผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนไม่
ตํÉากวา่ร้อยละ 60 

อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ผลการวจิยัพบวา่รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในรายวิชาชีพ
ครู มีองคป์ระกอบสําคญัของรูปแบบทีÉพฒันาขึÊนคือ ความเป็นมาและความสําคญัของรูปแบบฯ แนวคิด/
ทฤษฎีทีÉใชเ้ป็นฐานในการพฒันาหลกัการของรูปแบบฯ หลกัการของรูปแบบฯ วตัถุประสงคข์องรูปแบบฯ 
เนืÊอหา/สาระการเรียนรู้ กระบวนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบฯ : ขัÊนตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ระบบสังคม หลักปฏิสัมพนัธ์ ระบบสนับสนุน ผลทีÉเกิดกับผู ้เรียน และ  การนํารูปแบบฯไปใช้ มี
วตัถุประสงคข์องการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบเพืÉอพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณลกัษณะ 3 ประการ คือ 1) ดีโดย
เป็นผู ้ทีÉมีจิตวิญญาณความเป็นครู ใช้หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกาํกบัการคิดและการกระทาํ         
2) เก่งโดยเป็นผูมี้ปัญญา ความรอบรู้ในศาสตร์ดา้นการจดัการเรียนรู้ มีผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียน มีทกัษะทีÉ
ส่งเสริมความสามารถในการเรียนรู้ ได้แก่ ทกัษะการวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมินค่า การ
แก้ปัญหา และการนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการประกอบวิชาชีพครู  3) มีความสุขโดยเป็นผู ้มี
กระบวนการเรียนรู้และมีการเรียนรู้อย่างต่อเนืÉองตลอดชีวิต โดยมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
ความใฝ่รู้ รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในวิชาชีพครู มีองค์ประกอบ
ขัÊนตอนการจดัการเรียนรู้ เป็น 5 ขัÊนตอน ทีÉเรียกว่า “PLRCA Model” ประกอบด้วย ประกอบดว้ย 5 
ขัÊนตอน เรียกวา่ “PLRCA Model” ดงันีÊ  1) ขัÊนเตรียมความพร้อมสําหรับการเรียนรู้ (Preparing: P) 2) ขัÊน
เรียนรู้สิÉงใหม่โดยเชืÉอมโยงกบัความรู้เดิมและความเขา้ใจทีÉมีอยู่ในปัจจุบนั แลว้ฝึกปฏิบติั (Learning: L)    
3) ขัÊนสะทอ้นความคิดเชืÉอมโยงกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (Reflecting: R) 4) ขัÊนสร้างความรู้
และประยุกต์ใช้ (Constructing: C) 5) ขัÊนประเมินผล (Assessing: A) ผลการตรวจสอบคุณภาพของ
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รูปแบบการจดัการเรียนรู้ พบวา่ มีความเหมาะสมและความเป็นไปไดใ้นการนาํไปจดัการเรียนรู้ในวชิาชีพ
ครู สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ วารีรัตน์  แกว้อุไร (2554) ทีÉพบว่า รูปแบบการจดัการเรียนรู้เพืÉอพฒันา
คุณภาพผูเ้รียนสู่สังคมแห่งคุณธรรม   ภูมิปัญญา และการเรียนรู้ ใชแ้นวคิดสําคญัของการจดัการศึกษาตาม
แนวพระบรมราโชวาท  ทีÉเน้นว่าการให้การศึกษาจะตอ้งช่วยให้บุคคลคน้พบวิธีการดาํเนินชีวิตอย่าง
ถูกตอ้ง เหมาะสม ไปสู่ความเจริญและความสุขตามอตัภาพ และการจดัการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในพระราชดาํริพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยู่หวัภูมิพลฯ ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพุทธิปัญญา
นิยมตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมเชิงพุทธิปัญญา ทฤษฏีทฤษฎีประมวล
สารสนเทศ และใชแ้นวคิดของรูปแบบการสอนและหลกัการนาํเสนอรูปแบบการสอนของจอยส์และเวลล ์
องคป์ระกอบของรูปแบบทีÉพฒันาขึÊน ประกอบดว้ย ความเป็นมาและความสําคญัของรูปแบบฯ แนวคิด/
ทฤษฎีทีÉใชเ้ป็นฐานในการพฒันาหลกัการของรูปแบบฯ หลกัการของรูปแบบฯ วตัถุประสงคข์องรูปแบบฯ 
เนืÊอหา/สาระการเรียนรู้ กระบวนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบฯ : ขัÊนตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ระบบสังคม หลกัปฏิสัมพนัธ์ ระบบสนบัสนุน ผลทีÉเกิดกบัผูเ้รียน และ การนาํรูปแบบฯไปใช้ ผลการ
ตรวจสอบคุณภาพโดยผูเ้ชีÉยวชาญดา้นการศึกษาทัÊงนกัวชิาการ ศึกษานิเทศก์ และครูจาํนวน 9 คน พบว่า
รูปแบบทีÉพฒันาขึÊนมีคุณภาพดีและสามารถนาํไปใช้ไดเ้หมาะสมกบัการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้แบบ
เน้นผู ้เรียนโดยองค์รวมทัÊงด้านคุณธรรม ภูมิปัญญาและการเรียนรู้ ผลการทดลองใช้พบว่ารูปแบบทีÉ
พฒันาขึÊนสามารถพฒันาผูเ้รียนทัÊงดา้น คุณธรรม ภูมิปัญญาและการเรียนรู้ ผลทีÉพบเช่นนีÊอาจเนืÉองมาจาก
ทุกภาคส่วนทีÉจดัการศึกษาต่างตระหนกัถึงความสําคญัในการน้อมนาํหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ในพระราชดาํริเป็นหลกัการเพืÉอการพฒันาคนให้มีหลกัคิดและมีมนุษย์สัมพนัธ์ในการดาํเนินชีวิตอย่าง
พอเพียงเพืÉอพฒันาตนเอง/ครอบครัว/ชุมชน/สังคม/ประเทศชาติให้ก้าวหน้าไปพร้อมกับความสมดุล
ตลอดจนพร้อมรับต่อการเปลีÉยนแปลงในสถานการณ์ต่างๆ โดยใช้คุณธรรมกาํกบัความรู้ มากาํหนดเป็น
เป้าหมายของการจดัการศึกษา ทัÊงโดยการกาํหนดเป็นนโยบายกาํกบัในแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติในส่วนของเป้าหมายการจดัการศึกษา รวมทัÊงผูว้จิยัไดพ้ฒันารูปแบบขึÊนโดยใช้วิธีการเชิงระบบ 
ผสมผสานความเป็นหลกัสากลของทฤษฎีการเรียนรู้ในยุคแห่งการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนเป็น
สําคัญและเป็นผู ้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองโดยผู ้สอนเป็นผู ้อ ํานวยความสะดวกในการสร้าง
สภาพแวดลอ้มใหเ้อืÊอต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน และความเป็นอตัลกัษณ์ของปรัชญาแนวคิดของความเป็น
ไทยทีÉเนน้การเรียนรู้ใหเ้กิดปัญญาแห่งตน 

 2. ผลการทดลองใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในวิชาชีพครู
ของกลุ่มมหาวิทยาลยัภาคเหนือในแบบพหุกรณี พบว่า รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ช่วยพฒันาผลการเรียนรู้บนฐานหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง อนัไดแ้ก่ ความรู้  
ความสามารถ  ทกัษะและเจตคติของนิสิต/นกัศึกษาทีÉเรียนรายวิชาชีพครูตามรูปแบบการเรียนการสอน
ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (PLRCA Model)  แลว้สามารถวเิคราะห์  เชืÉอมโยง  สอดแทรกและ
บูรณาการใหเ้กิดแนวทางการปฏิบติัทีÉมีความพอประมาณ  มีเหตุผลและการมีภูมิคุม้กนัในตนเองทีÉดีบน
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เงืÉอนไขของความรอบรู้  มีสติ  มีปัญญาและคุณธรรม ซืÉอสัตย์ สุจริต อดทนมีความเพียร รอบคอบ 
ระมดัระวงั สามารถวดัไดจ้ากผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียน ความรู้ความคิดดา้นการจดัการเรียนรู้และการสอน 
บนัทึกการเรียนรู้เกีÉยวกบัสาระทีÉเรียนรู้สาระสําคญั/กระบวนการ การนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ในวชิาชีพ
ครู ความสามารถในการจดัการเรียนรู้ดว้ยการบูรณาการหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พฤติกรรมทีÉพึง
ประสงค์ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในทุกกรณี ทาํนองเดียวกับผลการวิจยัของ วารีรัตน์      
แกว้อุไร (2554)  ทีÉพบว่า รูปแบบการจดัการเรียนรู้เพืÉอพฒันาคุณภาพผูเ้รียนสู่สังคมแห่งคุณธรรม ภูมิ
ปัญญา และการเรียนรู้ผลการใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ทีÉพฒันาขึÊนแบบพหุกรณี พบว่า กรณีการใช้กบั
ระดบัอุดมศึกษา กบันกัศึกษาครู พบวา่ การเรียนโดยใชห้ลกัการของรูปแบบทีÉพฒันาขึÊนช่วยให้นกัศึกษา
ร้อยละ 80 มีความรู้ความเขา้ใจเกีÉยวกบัเรืÉ องเทคนิคในการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ร้อยละ 80 ขึÊนไป 
สามารถเขียนแผนผงัความคิด สามารถนาํเสนอเนืÊอหาไดอ้ย่างน่าสนใจและเขา้ใจง่าย  อธิบายเนืÊอหาได้
ละเอียดต่อเนืÉองชดัเจน  และโดยภาพรวมมีพฤติกรรมความรับผิดชอบในระดบัปานกลาง กรณีการใช้กบั
นกัศึกษาพยาบาล พบว่า ผูส้อนและนกัศึกษาประเมินว่า นกัศึกษาแสดงพฤติกรรมจริยธรรมความเอืÊอ
อาทรดา้นการรู้จกับุคคลในครอบครัวในฐานะบุคคลคนหนึÉง ในระดบัมาก และนกัศึกษาสามารถเขียน
รายงานสุขภาพครอบครัวในขัÊนตอนการรวบรวมขอ้มูลไดค้รอบคลุมทัÊงดา้นร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม 
และสิÉงแวดลอ้ม ผลทีÉพบเช่นนีÊอาจเนืÉองมาจาก รูปแบบการเรียนการสอนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงต่อยอดการพฒันามาจากการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้เพืÉอพฒันาคุณภาพผูเ้รียนสู่สงัคมแห่ง
คุณธรรม ภูมิปัญญา และการเรียนรู้เป็นไปตามแนวทางเดียวกับผลการพัฒนารูปแบบการปฏิรูป
กระบวนการเรียนรู้ทีÉพบวา่ รูปแบบการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้ทีÉพฒันาขึÊน มีหลกัการสําคญัทีÉเป็นการ
จดัการศึกษาทีÉใชผ้ลลพัธ์เป็นฐาน (Outcome-Based Education) และการจดัหลกัสูตรทีÉใชผ้ลลพัธ์เป็นฐาน 
(Outcome-Based Curriculum) โดยกาํหนดการเรียนรู้ของผูเ้รียนใหผู้เ้รียนสามารถแสดงออกวา่ตนเองเรียน
แลว้บรรลุผลลพัธ์ขณะจบการศึกษาไดต้ามมาตรฐานการเรียนรู้หรือไม่ เพียงใด การจดักระบวนการเรียนรู้
เน้นความหลากหลายในการนําไปปฏิบติั มุ่งยึดผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางในการจดัการเรียนรู้ โดยมีการ
ผสมผสานสาระความรู้ดา้นต่างๆอย่างไดส้ัดส่วนสมดุลกัน เพืÉอการพฒันาความเป็นมนุษย์ทีÉสมบูรณ์ทัÊง
ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และวฒันธรรมในการดาํรงชีวติ สามารถอยู่ร่วมกบัผูอ้ืÉนไดอ้ย่างมีความสุข 
และเกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนืÉองตลอดชีวติ (วารีรัตน์  แกว้อุไร, เทียมจนัทร์  พานิชยผ์ลินไชย, ชาดา  กลิÉนเจริญ 
และสมชาย  ธญัธนกุล, 2546)  ผลการนาํรูปแบบการจดัการเรียนรู้ทีÉพฒันาขึÊนไปใชใ้หผ้ลทาํนองเดียวกบั
ผลของการนาํกลยุทธ์การพฒันาและการขบัเคลืÉอนการพฒันาคุณลกัษณ์ทีÉพึงประสงคข์องนกัเรียนจงัหวดั
นครสวรรคแ์ละอุทยัธานีโดยใชเ้ครือข่ายวจิยัการศึกษา ทีÉพบวา่ หลงัการทดลองใช้กลยุทธ์การพฒันาคุณ
ลกัษณ์และกลยุทธ์การขบัเคลืÉอนการพฒันาคุณลกัษณ์ของนกัเรียน โดยภาพรวมมีจาํนวนนกัเรียนทีÉมีคุณ
ลกัษณ์ทีÉพึงประสงคด์า้นคุณธรรม คุณลกัษณ์ทีÉพึงประสงคด์า้นสังคมและคุณลกัษณ์ทีÉพึงประสงคด์า้นการ
เรียนรู้อยู่ในระดบัดีเพิÉมขึÊน และจาํนวนนกัเรียนทีÉมีคุณลกัษณ์ทีÉพึงประสงค์อยู่ในระดบัพอใช้และระดบั
ปรับปรุงมีจาํนวนลดลง ครูมีงานวิจยัในชัÊนเรียนเพืÉอพฒันาคุณลกัษณ์ของนกัเรียน (วารีรัตน์  แก้วอุไร,    
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รุจโรจน์  แกว้อุไร, ปกรณ์  ประจญับาน, สิรินภา  กิจเกืÊอกูล และวเิชียร  ธาํรงโสตถิสกุล, 2552)  ในแง่ของ
รูปแบบการเรียนการสอนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงช่วยพฒันาให้เกิดความตระหนกัใน
พฤติกรรมแห่งความพอเพียง อาจเนืÉองมาจาก  2  ประเดน็คือ 1) มิติดา้นวฒันธรรมและสิÉงแวดลอ้มสู่ชีวิต
ทีÉพอเพียง และ 2) ความสําเร็จของการจดัการเรียนรู้ คือ การระเบิดจากขา้งใน มิติดา้นวฒันธรรมและ
สิÉงแวดลอ้มสู่ชีวิตทีÉพอเพียง ผลการวิจยัพบว่า  นกัศึกษาวิชาชีพครูกลุ่มทีÉไดศึ้กษาไดก้ารนาํหลกัความ
พอเพียงไปใชใ้นการดาํเนินชีวติประจาํวนัมาปฏิบติั มิติดา้นสิÉงแวดลอ้ม  นกัศึกษาวิชาชีพครูไดค้าํนึงถึง
สิÉงแวดลอ้มโดยใชห้ลกัความพอเพียง ซึÉ งปัจจุบนัประเทศไทยมีทรัพยากรอย่างจาํกดั  การมีจิตสํานึกใน
การใชท้รัพยากรทีÉมีอยู่อย่างจาํกดั 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทัÉวไป   

 1. การจดัสภาพแวดล้อมทีÉเอืÊอต่อการเรียนรู้ของนิสิตนักศึกษา มหาวิทยาลยัจะต้องมีต้นแบบ
ความคิดและการกระทาํแห่งความพอเพียง มีแหล่งเรียนรู้ทีÉหลากหลาย มีกิจกรรมและการสนบัสนุนการ
ทาํกิจกรรมทัÊงในหลกัสูตรและเสริมหลกัสูตรทีÉเอืÊออาํนวยต่อการพฒันาคนให้มีหลกัคิดและมีมนุษย์
สัมพนัธ์ในการดาํเนินชีวิตอย่างพอเพียงเพืÉอพฒันาตนเอง /ครอบครัว/ชุมชน/สังคม/ประเทศชาติให้
ก้าวหน้าไปพร้อมกับความสมดุลตลอดจนพร้อมรับต่อการเปลีÉยนแปลงในสถานการณ์ต่างๆ โดยใช้
คุณธรรมกาํกบัความรู้  
 2. กระบวนการของการวจิยัเชิงปฏิบติัการ (action research) มีกระบวนการวจิยัหลกั 4 ขัÊนตอน คือ
ขัÊนวางแผน  ขัÊนปฏิบติังานตามแผน ขัÊนประเมินผลการปฏิบติังาน และขัÊนพฒันาแผนการปฏิบติังานเพืÉอ
พฒันาการเรียนการสอน มีสิÉงทีÉตอ้งคาํนึงถึง คือ ก่อนดาํเนินการควรศึกษาทาํความเขา้ใจเนืÊอหาทีÉเกีÉยวขอ้ง
กบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยเฉพาะ 3 ห่วงและ 2 เงืÉอนไข ซึÉงเป็นหลกัคิดสามารถสอดแทรก
ไดใ้นทุกเนืÊอหาทีÉผูส้อนตอ้งการให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้และเปลีÉยนแปลงพฤติกรรม ระหว่างการสอน จาก
ผลการวจิยัผูเ้รียนมีขอ้เสนอแนะให้ผูส้อนดาํเนินการ คือ มีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทีÉหลากหลายเช่น 
การศึกษาดูงาน การสัมภาษณ์บุคคลสําคญัทีÉประสบความสําเร็จตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
และยกตวัอย่างประกอบใหเ้ห็นอย่างชดัเจน และหลงัการสอนแบบบูรณาการผูส้อนควรใหเ้วลากบัผูเ้รียน
บนัทึกผลการเรียนรู้หลงัสอนเสร็จในชัÉวโมงทนัที เพราะเป็นช่วงเวลาทีÉผูเ้รียนยงัจดจาํสิÉงทีÉไดเ้รียนรู้ใน
ขณะนัÊน หากให้ผูเ้รียนบนัทึกหลงัเรียนในวนัถดัไปถดัไปผูเ้รียนอาจบนัทึกไดไ้ม่ครบถว้นจากสิÉงทีÉได้
เรียนรู้ 

 3. การเปลีÉยนผ่านการศึกษาทีÉจะเกิดสัมฤทธิÍ ผลอย่างสูงสุดควรเป็นการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้
ร่วมกนัทัÊงองคก์ร 
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 ข้อเสนอแนะในการทําวิจัยครัÊงต่อไป 

 1. การวจิยัครัÊ งนีÊ เป็นการบูรณาการโดยสอดแทรกเนืÊอหาวชิาโดยผูว้จิยัเป็นผูส้อนแต่ละรายวชิาเพียง
คนเดียว ควรมีการวจิยัในลกัษณะบูรณาการระหวา่งวชิา โดยมีการนาํวชิาอืÉนเขา้เชืÉอมโยงดว้ยกนั ตัÊงแต่  2  
วิชาขึÊนไป โดยภายใต้หัวข้อเดียวกันว่าวิชาใดทีÉสามารถนาํมาบูรณาการดว้ยกนัได ้และอาจมีผูส้อน
มากกวา่ 1 คน นอกจากนีÊควรพฒันากระบวนการวจิยัโดยใชก้ระบวนการ วจิยัแบบมีส่วนร่วมสามารถให้
นิสิตนักศึกษาไดมี้ส่วนร่วมในการพฒันาการเรียนรู้ดว้ยตนเองโดยผ่านกิจกรรมทีÉสอดคล้องกับหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2. ควรพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในวิชาชีพครูใน
ขอบเขตทีÉครอบคลุมกระบวนการจดัการเรียนรู้ในรายวิชาตามมาตรฐานความรู้และมาตรฐานการฝึก
ประสบการณ์การเรียนรู้ 

 3. ควรมีการวจิยัและพฒันาชุดเอกสารประกอบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในวชิาชีพครูในแต่ละมาตรฐานความรู้และมาตรฐานการฝึกประสบการณ์การเรียนรู้ 

 การนําไปใช้ประโยชน์ 

 ควรใหค้วามสําคญักบัการสร้างความเขา้ใจทีÉตรงกนัทุกฝ่ายอย่างแทจ้ริงจึงจะทาํใหก้ารปฏิบติับรรลุ
ตามจุดมุ่งหมายได ้โดยเฉพาะอย่างยิÉงผูที้Éเป็นปัจจยัสําคญัระดบัองคก์รระดบัอุดมศึกษา คือ คณบดีคณะครุ
ศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ รองคณบดีฝ่ายวชิาการของแต่ละสถาบนัควรกาํหนดเป็นนโยบายร่วมกนัวางแผน
การบูรณาการหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงลงในแต่ละรายวิชาในหมวดวิชาชีพครู พฒันานิสิต
นกัศึกษาอย่างต่อเนืÉองตัÊงแต่เริÉมตน้ในรายวชิาความเป็นครูตลอดจนการไดน้าํไปปฏิบติัในประสบการณ์
วชิาชีพครูในสถานศึกษา รวมทัÊงการสร้างวิสัยทศัน์อาจารย์ผูส้อนวิชาชีพครูในการพฒันากระบวนการ
เรียนรู้ทัÊงการสร้างความเขา้ใจในตวันิสิตนกัศึกษา รวมทัÊงส่งเสริม สนบัสนุน กาํหนดมาตรการในการนาํ
แนวทางการจดักระบวนการเรียนรู้และการนิเทศแบบกลัยาณมิตร 

*************** 
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