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บทคัดยอ 

               การวิจัยเชิงคุณภาพครั้งน้ีมีวัตถุประสงคดังนี้ 1) เพื่อศึกษา วิเคราะหนโยบายของรัฐท่ีเกี่ยวกับครอบครัว 
ภายใตกรอบแนวคิดอํานาจหลังสมัยใหม 2) เพื่อทราบและเขาใจถึงวาทกรรมครอบครัว ปฏิบัติการแหงอํานาจ
ของวาทกรรมครอบครัว 3) เพื่อทําความเขาใจปฏิบัติการแหงอํานาจที่เปนอื่นผานตรรกะของคูสมรสท่ีไมตองการ
มีบุตรใชวิธีการศึกษาจากหนังสือ เอกสาร การสัมภาษณเชิงลึก และการสังเกตแบบมีสวนรวมกับคูสมรส 5 คูซ่ึง
ไมตองการมีบุตร ที่ไดจากการสุมตัวอยางดวยวิธีการเฉพาะเจาะจง  
              ผลการวิจัยพบวา  
               1. นโยบายของรัฐสนับสนุนวาทกรรมครอบครัวซ่ึงใชในการควบคุมพฤติกรรมของครอบครัวไทย โดย
เปนทั้งผูสรางและผูผลิตซํ้าวาทกรรมครอบครัว  
               2. วาทกรรมครอบครัวแทรกอยูในนโยบายท่ีเกี่ยวกับครอบครัวซ่ึงปรากฏอยูในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ นโยบายประชากรและการวางแผนครอบครัว ในวาทกรรมท่ีเปนชุดความรูดานการแพทยและ
จิตวิทยา ดานกฎหมาย และศาสนา  
              3. ในการตอตานขัดขืนอํานาจวาทกรรมครอบครัวกระแสหลัก  ความคิดท่ีจะไมมีบุตรเกิดขึ้นไดทั้งกอน
และหลังการแตงงาน ผูเริ่มตนเปนไดทั้งฝายชายและฝายหญิง โดยมีที่มาท่ีแตกตางกันและพัฒนาในลักษณะคอย
เปนคอยไป สูการเปนตรรกะของครอบครัว ทั้งยังมีการพัฒนาตรรกะเพ่ิมเติมภายหลัง ตรรกะในการตอตานขัดขืน
ที่คนพบมีเนื้อหาอยูภายใตวาทกรรม ครอบครัวรูปแบบใหม เหตุผล ความสัมพันธ ความเปนพอ-แม และศาสนา  
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Abstract 

            The objectives of this qualitative research were: 1) to study and analyze government policy about family 

according to power in postmodern perspective, 2) to perceive and understand the discourse of family and 

discursive practice of power of family’s discourse, and 3) understand the discursive practice of other power by 

logic of the couple who don’t want to have a child.  

The research methods were documentary research, in-depth interview and participant observation with 5 

couples, who don’t want to have a child by intention, as key informant’s sampling.  

             The findings of this research were as follows:  

             1) The policy of the government had supported the discourse of controlled behavior of the Thai families 

in both reproduced and constructed roles.  

             2) The discourse of families in mainstream had been viewed through the National Economic and Social 

Development Plan, the population policy, family planning policy, and knowledge about medical advocacy to 

the public, family psychology , legal process and religious institutions . 

             3) In the resistance of the mainstream discourse, the idea of no child family took place in both before 

married and after married. The one who does not want to have a child first might be a husband or wife and they 

have different sources of idea. The logics supported the no child family idea had been developed gradually from 

individual to family, and new logics also were constructed. The logics of their resistance were classified into 5 

discourses: new pattern family, rationality, relation, parenthood, and religion.  
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ความสําคัญและปญหาการวิจัย 
 เปนที่ยอมรับกันในสังคมโดยท่ัวไปวาครอบครัวน้ันถือเปนหนวยทางสังคมที่มีความสําคัญตอ
พฤติกรรมของผูคน เพราะเปนสถาบันท่ีหลอหลอมใหบุคคลมีบุคลิกภาพตามท่ีสังคมตองการอุดมการณ
ของการมีครอบครัวที่สมบูรณ ที่จะตองประกอบไปดวยพอ แม ลูก ถูกจัดวางใหเปนความคิดหลักของ
สังคม เปนเน้ือหาของการกลอมเกลาทางสังคม (socialization) เปนวาทกรรม (discourse) ทางสังคมท่ี
แข็งแกรง หลอหลอมอยูในความคิดและเปาหมายชีวิตของผูคนนับจากอดีตจนถึงปจจุบัน   และภาครัฐเอง
ก็เปนสวนหน่ึงท่ีทําหนาท่ีผลิตซํ้าวาทกรรมครอบครัวดังกลาวดวยการนํามาใชเปนเคร่ืองมือในการบริหาร
ประเทศ ดังจะเห็นไดจากนโยบายสนับสนุนการเพ่ิมประชากร เพื่อความม่ันคงของประเทศ ทั้งดาน
การทหาร การเกษตรและอุตสาหกรรม ในชวงหลังสงครามโลกคร้ังท่ีสอง สมัยของจอมพล ป . พิบูล
สงคราม (เทียนฉาย กีระนันทน. 2537: 39) นโยบายควบคุมอัตราการเพ่ิมของประชากรโดยใชการวางแผน
ครอบครัว การกําหนดนโยบายประชากรแหงชาติขึ้นใช  และการกําหนดแบบแผนการมีบุตรท่ีเหมาะสม
ของครอบครัวไทย (มัลลิกา มัติโก และคณะ.2540: 69) รวมไปถึงการผลิตซํ้าวาทกรรมครอบครัวผาน
ชองทางท่ีหลากหลาย เชน ในพระราชบัญญัติประกันสังคม กรณีสงเคราะหบุตรและกรณีคลอดบุตร 

(สํานักงานประกันสังคม. 2549: 14, 22) การเสียภาษีเงินไดบุคคลธรรมดา ในประเด็นการลดหยอนและ
ยกเวนหลังจากหักคาใชจาย และวัฒนธรรม ประเพณีที่กําหนดโดยรัฐ แตกระแสการเปล่ียนแปลงท่ีแพร  
กระจายไปในโลกปจจุบัน สงผลใหวิถีการดําเนินชีวิตของปจเจกบุคคลและพลวัตรทางสังคมเปลี่ยนแปลง
ไปซึ่งครอบครัวจะไดรับผลกระทบดวยเชนกันครอบครัวไทยจึงมีการเปล่ียนแปลงท้ังในดาน                  
โครงสรางและรูปแบบการดําเนินหลายประการ สิ่งท่ีเกิดข้ึนสั่นคลอนตอการยึดถือการมุงสูครอบครัวตาม
แบบประเพณี ครอบครัวในความหมายใหมไดปรากฏขึ้น ซึ่งรวมถึงครอบครัวที่ไมคิดจะมีบุตร                 

(วารุณี ภูริสินสิทธ์ิ. 2550: 15; สุกัญญา ตีระวนิช. 2533: 183-194) ซึ่งครอบครัวในความหมายใหมเหลาน้ี
ตางมีตรรกะรองรับในความแตกตางท่ีเกิดข้ึน และเม่ือนําปรากฏการณที่เกิดข้ึนมาประกอบกับอัตราการ
เกิดของไทยท่ีลดลงอยางตอเน่ืองในชวงท่ีผานมา ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 10 

(พ.ศ. 2550-2554) จึงมีนโยบายรักษาอัตราเจริญพันธุใหอยูในระดับทดแทนเพ่ือรักษาสมดุลของโครงสราง
ประชากร (สถาบันวิจัยประชากรและสังคม. 2549: ตุลาคม-พฤศจิกายน) แนวโนมประชากรของไทยมี
อัตราการขยายตัวที่ลดลงทุกป โดยในป พ.ศ. 2550 ขยายตัวในอัตรารอยละ 1.01 และคาดการณวาในป 
พ.ศ. 2560 จะขยายตัวเพียงรอยละ 0.49 (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. 

2553) อัตราการเพ่ิมของประชากรท่ีลดลงอาจสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตอโครงสรางและขนาดของ
ประชากรได โดยจะทําใหประชากรในวัยเด็กลดจํานวนลง สัดสวนประชากรผูสูงอายุจะมีแนวโนมที่เพิ่ม
สูงข้ึน เกิดปญหาการขาดแคลนประชากรในวัยแรงงานทั้งในภาคเกษตรและอุตสาหกรรม สงผลตอผลิต
ภาพของประชากรและผลผลิตโดยรวมของประเทศ บั่นทอนโอกาสใน  การแขงขันทางเศรษฐกิจของ
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ประเทศ  และนําสูปญหาดานสังคมในรูปแบบตางๆ ที่สืบเน่ืองจากการเปนสังคมผูสูงอายุ เชน เกิดวิกฤต   
1 : 2 : 4 ที่คนรุนหลาน 1 คนจะตองดูแลคนรุนพอแม 2 คน และรุนปูยา ตายายอีก 4 คน (เก้ือ วงศบุญสิน. 
2551: 9 -11) สิ่งเหลาน้ีเปนปจจัยท่ีสําคัญตอการกําหนดนโยบายเพื่อการพัฒนาประเทศ เพราะตัวแปรทาง
ประชากรและการพัฒนาตางมีอิทธิพลตอกัน (พายัพ พยอมยนต. 2536: 3)  อัตราการเพ่ิมของประชากรท่ี
ลดลงอยางมากเปนปรากฏการณที่เกิดข้ึนทั้งในประเทศไทยและตางประเทศ เชน อังกฤษ ฮองกง ญี่ปุน 
สิงคโปร และเกาหลีใต เปนตน ซึ่งสงผลใหรัฐตองมีการกําหนดนโยบายตางๆ เพื่อสงเสริมใหประชาชนมี
บุตร(บัญญัติ สุขศรีงาม. 2553 และ วีรกร ตรีเศศ. 2549) 
 แมวาวาทกรรมครอบครัวกระแสหลักจะมีอํานาจเพียงใด การตอตานขัดขืนอํานาจก็เปนสิ่งท่ี
เกิดข้ึนเสมอ (Michel Foucault. 1980: 162) ปญหาอัตราเจริญพันธุของประชากรท่ีลดตํ่าลงกวาระดับ
ทดแทนท่ีรัฐเผชิญ อยู สะทอนใหเห็นถึงการเกิดข้ึนของการตอตานขัดขืนอํานาจวาทกรรมครอบครัว  และ
ปรากฏการณหน่ึงท่ีสงผลตอการลดลงของอัตราการเจริญพันธุคือการเกิดครอบครัวในความหมายใหมที่
ไมตองการมีบุตร และเปนปรากฏการณที่มีแนวโนมเพ่ิมมากข้ึน ปรากฏการณในลักษณะดังกลาวน้ี เปน
สิ่งท่ีรัฐปฏิเสธไมไดที่จะตองเขามาเก่ียวของ แมวาผูที่ยอมรับในความหมายใหมของครอบครัวจะมิใชคน
สวนใหญของสังคมก็ตาม ซึ่งสอดคลองกับการศึกษานโยบายสาธารณะหลังสมัยใหมที่ใหการยอมรับและ
ใหความสําคัญกับความแตกตางหลากหลาย  สนใจเร่ืองของปจเจก  เรื่องที่ เปนความเฉพาะตัว              

(Hugh T. Miller. 2002; Michael W. Spicer. 2001) ดังน้ัน การทําความเขาใจอยางถองแทถึงปรากฏการณที่
เกิดข้ึน โดยมุงคนหาตรรกะหรือชุดความรูที่สงผานอํานาจไปยังคูสมรสท่ีปฏิเสธอํานาจของวาทกรรม
ครอบครัวกระแสหลัก และสรางครอบครัวในความหมายใหม จึงเปนส่ิงท่ีนาสนใจทําการศึกษา เพื่อความ
ชัดเจนของขอมูลอันเปนสวนหน่ึงในการกําหนดนโยบายตางๆ ของรัฐท่ีเก่ียวของกับวิถีครอบครัว และใน
ขณะเดียวกันการศึกษาถึงปฏิบัติการแหงอํานาจของนโยบายรัฐบาลที่เก่ียวของกับครอบครัวก็จะเปนสวน
ที่เสริมใหเขาใจถึงศิลปะในการใชอํานาจของรัฐท่ีเขาควบคุมแมแตสิ่งท่ีเปนธรรมชาติของมนุษย 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาวิเคราะหนโยบายของรัฐท่ีเก่ียวกับครอบครัว ภายใตกรอบแนวคิดอํานาจหลังสมัยใหม  
 2. เพื่อทราบและเขาใจถึงวาทกรรมและปฏิบัติการแหงอํานาจของวาทกรรมครอบครัวกระแสหลัก     
 3. เพื่อทําความเขาใจถึงปฏิบัติการแหงอํานาจท่ีเปนอื่นผานตรรกะของคูสมรสท่ีไมตองการมีบุตร  
 

สมมติฐานการวิจัย 
 1. นโยบายสาธารณะครอบครัวไทยมีโครงขายของอํานาจแฝงตัว และปฏิบัติการอยูภายใน 

 2. ครอบครัวที่ตัดสินใจไมมีบุตร มีตรรกะท่ีเปนฐานคิดสนับสนุนการตัดสินใจในการเลือกใช
ชีวิตครอบครัวในรูปแบบน้ี 
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แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
 ผูวิจัยใชแนวคิดเร่ืองอํานาจ ของมิเชล ฟูโกต (Michel Foucault, 1926-1984) นักคิดในยุคหลัง
สมัยใหม (Postmodern) เปนแนวคิดหลักในการวิจัย  โดยแนวคิดของฟูโกตที่มีตออํานาจสามารถสรุปเปน
ประเด็นสําคัญไดดังน้ี (จักษ พันธชูเพชร. 2546: 148-151)  

 1. อํานาจกระจายตัวเปนอนุภาคเล็กๆ ครอบคลุมไปในทุกพื้นท่ีและทุกความสัมพันธในสังคม 
แมจะทราบวาอํานาจเปนสิ่งท่ีมีอยู แตผูคนในสังคมก็ไมสามารถเห็นไดวาอํานาจอยูที่ใด ยิ่งอํานาจสามารถ
ปกปดกลไกของตนเองไวไดมากเทาใดก็จะย่ิงสงผลใหอํานาจปฏิบัติการไดสําเร็จมากย่ิงข้ึนเทาน้ัน 
(Foucault. 1990: 86) การทําความเขาใจเก่ียวกับอํานาจควรมุงเนนใหความสําคัญกับอํานาจท่ีกระจัด
กระจายอยูในสังคม ซึ่งมีปฏิบัติการท่ีแตกตางและเปนลักษณะเฉพาะของแตละปรากฏการณ  

 2. อํานาจไมใชสิ่งท่ีบุคคลหรือกลุมบุคคลใดจะสามารถครอบครองหรือใชเปนเคร่ืองมือในการ
ควบคุมบุคคลอ่ืนใหอยูภายใตอํานาจของตนไดอยางเบ็ดเสร็จ แตอํานาจจะแสดงตัวออกมาในรูปของความ 
สัมพันธที่เกิดข้ึนจากภายใน อํานาจจึงมีอยูทุกแหง แตการดํารงอยูในทุกหนแหงของอํานาจไมใชเพราะ
อํานาจครอบคลุมทุกส่ิง แตเปนเพราะอํานาจมาจากทุกหนทุกแหง (Foucault. 1990: 92-93) กระจายอยูเต็ม
พื้นที่ในสังคม และมีลักษณะเฉพาะตัวท่ีแตกตางกันออกไปในแตละจุดท่ีอํานาจปฏิบัติการอยู  
 3. เม่ือความสัมพันธทางสังคมในแตละพ้ืนที่มีความแตกตางหลากหลาย มีลักษณะเฉพาะการ
วิเคราะหและอธิบายถึงอํานาจในลักษณะท่ีเปนสากล ทั่วไป จึงเปนสิ่งท่ีเปนไปไมได เพราะจะทําให
การศึกษาอํานาจขาดความครอบคลุมและไมครบถวนสมบูรณ เพราะเราไมอาจตัดทอนหรือละเลยท่ีจะ
กลาวถึงสวนหน่ึงสวนใดของอํานาจ ซึ่งจะทําใหอํานาจเปล่ียนไปจากสิ่งท่ีเปนอยู (Foucault. 1980: 198-

199)  การท่ีจะศึกษาอํานาจใหเขาใจไดอยางถองแท จึงไมควรเปนไปเพ่ือการพยายามหาคําตอบว าอํานาจ
คืออะไร แตควรจะทําความเขาใจอํานาจจากการศึกษาวาอํานาจน้ันมีปฏิบัติการอยางไร (Foucault. 1986: 

216 - 219)   

 4. การศึกษาอํานาจทําไดเพียงการอธิบายท่ีครอบคลุมเฉพาะท่ี (local) และในระดับภูมิภาค 
(region) เทาน้ัน โดยมุงเนนไปที่ปลายสุดของเสนทางอํานาจ ซึ่งจะแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธและ
ปฏิบัติการแหงอํานาจในระดับรากเหงาของมนุษย ที่เปนกลไกในระดับจุลภาคของอํานาจ (the micro-

mechanisms of power) ซึ่งนําไปสูการใหความสนใจกับรางกายและอํานาจท่ีกระทําตอรางกายของมนุษย 
(bio-power) (Foucault. 1990: 139-140) ซึ่งมีความสําคัญตอการทําความเขาใจถึงกลไกการปฏิบัติการของ
อํานาจ 

 กลไกที่สําคัญในการขับเคล่ือนอํานาจคือ “วาทกรรม” ซึ่งเปนผูสรางส่ิงตางๆข้ึนมาในสังคม
ภายใตกฎเกณฑชุดหน่ึง เปนกฎเกณฑที่กําหนดการดํารงอยู หรือการเปล่ียนแปลง ของส่ิงท่ีถูกสรางข้ึน 
(Foucault. 1972: 126-131) วาทกรรมตางๆ ถูกสรางข้ึนในรูปตัวแทนความคิดท่ีผานออกมาทางภาษาและ
สัญลักษณ วาทกรรมเกิดข้ึนเพราะการปฏิสัมพันธของคนในสังคม วาทกรรมจึงเก่ียวของกับระบบและ
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โครงสรางทางสังคม วัฒนธรรม ซึ่งจะมีเรื่องของอํานาจและอุดมการณแทรกอยู ดังน้ันวาทกรรมจึงมี
บทบาทอยางย่ิงในการสราง สะทอนและเปนอุดมการณทางสังคมท่ีสําคัญ (กฤษดาวรรณ หงศลดารมภ 
และจันทิมา เอียมานนท. 2549: 9,15)  
 วาทกรรมไมสามารถดํารงอยูไดโดยปราศจากอํานาจ และอํานาจก็ไมสามารถเกิดข้ึนไดหากไมมี  
วาทกรรมที่ชวยประกอบสรางชุดความรู  กลไกที่สําคัญประการหน่ึงในการสรางอํานาจและยึดครองพื้นท่ี
ในการใชอํานาจจึงไดแกการสรางองคความรูขึ้นมาเพ่ือรองรับอํานาจน้ันๆ ความรูที่ถูกสรางข้ึนคงอยูได
ดวยอํานาจในชุดเดียวกันและจะเขามารับรองความถูกตองของอํานาจท่ีผลิตความรูน้ันขึ้นมา แตถาเปน
ความรูและอํานาจในชุดท่ีแตกตางตรงขามกัน ความรูที่มีอยูก็จะมีปฏิบัติการในลักษณะของการเบียดไล 
และเขาแยงยึดพ้ืนที่ของอํานาจ เม่ือมีปฏิบัติการเชนน้ีการท่ีเราเขาใจวาความรูเปนการคนพบความจริงซ่ึงมี
อยูในธรรมชาติ นั้นจึงไมถูกตอง เพราะแทจริงแลวความรูเปนส่ิงท่ีเกิดขึ้นจากความคิดของมนุษยในแตละ
ยุคสมัยโดยมีการสรางชุดตรรกะข้ึนรองรับ (Foucault.1970: 344 - 387) ความจริงเปนส่ิงท่ีถูกสรางข้ึนและ
นําเสนอตอสาธารณชนโดยผานระบบภาษา (ธเนศ วงศยานนาวา. 2529: 146) จากความสัมพันธระหวาง
ความรูและอํานาจ แสดงใหเห็นวาอํานาจไมไดมีแตเพียงบทบาทท่ีแสดงถึงปฏิบัติการท่ีเปนดานลบ
(negative)เชนในรูปแบบของการกดข่ี ปราบปราม หรือการทําลายเพียงอยางเดียว แตอํานาจยังมีปฏิบัติการ
ดานบวก (positive)  (Foucault. 1980: 96-102) ซึ่งกอใหเกิดความชื่นชอบและยินยอมแตโดยดี ซึ่งอํานาจ
ในแงบวกน้ี วาทกรรมจะเขามาทําหนาท่ีประกอบสรางความจริง (the production of truth) ขึ้นมาในรูป
ของชุดความรูที่เปนกลางทําใหปฏิบัติการแหงอํานาจภายใตความรู ดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ ในขณะ
ที่การตอตานขัดขืนปฏิบัติการแหงอํานาจมีนอยมาก ความรูและวาทกรรมจึงเปนกลไกสําคัญในการทําให
อํานาจเกิดการหมุนเวียนแทรกตัวเขาไปไดอยางท่ัวถึงและตอเน่ืองในทุกพื้นที่ของสังคม แมแตในวิถี
ปฏิบัติท่ีเปนสวนตัวของบุคคลอยางครอบครัว รางกายหรือเรื่องเพศ (Foucault, 1980: 119- 120)      
 ดังน้ันทุกแหงท่ีมีความสัมพันธเชิงอํานาจเกิดข้ึน ยอมมีการตอตานขัดขืนเกิดข้ึน การตอตานขัด
ขืนเปนสิ่งท่ีเคล่ือนยายอยูภายในโครงขายของอํานาจ  การกระจัดกระจายอยูในทุกพื้นที่ความสัมพันธ
ภายในสังคมอํานาจ ทําใหการตอตานขัดขืนจะตองเคล่ือนยายการปฏิบัติการไปไดในทุกที่ และสามารถ
ปรับเปลี่ยนรูปแบบและกลวิธีการตอตานใหสอดคลองกับอํานาจที่ตอตานได การตอตานขัดขืนจึงมี
ลักษณะเปนพหุลักษณ มีรูปแบบหรือลักษณะเฉพาะของตนเองท่ีแตกตางกันออกไป (Foucault.1990: 94-

96) การตอตานขัดขืนท่ีเกิดข้ึนน้ันอาจเปนส่ิงท่ีขัดขวางหรือคัดคานการใชอํานาจ  เปนส่ิงท่ีอํานาจมุงหวัง
ใหเกิดข้ึน หรืออาจเปนส่ิงท่ีเขามาจัดการควบคุมความสัมพันธทางอํานาจก็ได (Foucault.1990: 95-96) 

การตอตานขัดขืนจึงสามารถปรากฏใหเห็นไดทั้งในรูปของความไรระเบียบวินัยเพื่อตอตานกลไกของ
ความเปนระเบียบวินัย หรือในรูปแบบการสรางวาทกรรมคูตรงขามเพ่ือมาแยงยึดพ้ืนที่เพื่อสรางความชอบ
ธรรมใหตนเอง (Foucault. 1990: 101)  
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ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยคร้ังน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งวิธีดําเนินการศึกษาวิจัยแบงออกเปน 2 สวนหลัก ๆ  คือ 

 1. การวิเคราะหเอกสารโดยเปนการศึกษาคนควาจากเอกสาร (Documentary Research) หนังสือ 
ตํารา เอกสาร สิ่งพิมพและส่ือในรูปแบบตางๆ ที่เก่ียวของ เพื่อรวบรวมขอมูลที่เก่ียวกับแนวคิดอํานาจหลัง
สมัยใหม นโยบายสาธารณะ วาทกรรมครอบครัว  นโยบายสาธารณะของไทยในดานท่ีเก่ียวกับครอบครัว 
และขอมูลในสวนของการผลิตซํ้าวาทกรรมครอบครัวผานวาทกรรมดานอ่ืนๆ  
 2. วิธีการทางชาติพันธุ (Ethnomethodology) ผูศึกษาใชวิ ธีการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth 

Interview) ควบคูไปกับการสังเกตแบบมีสวนรวมกับกลุมตัวอยางท่ีใชเปนกรณีศึกษา เพื่อรวบรวมขอมูล
สวนบุคคล ขอมูลของตรรกะท่ีมาและการดํารงอยูของตรรกะท่ีคูสมรสซึ่งไมตองการมีบุตรใชในการ
ตอตานขัดขืนวาทกรรมครอบครัวกระแสหลัก 
 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ในการวิจัยน้ี ผูวิจัยกําหนดคุณลักษณะของประชากรใหเปนคูสมรสท่ีตัดสินใจที่จะไมมีบุตร 
โดยไมรวมถึงครอบครัวที่ไมตองการมีบุตรเน่ืองจากมีบุตรเพียงพอแลว  ซึ่งคูสมรสในลักษณะดังกลาวน้ี
ไมสามารถพบไดทั่วไปในสังคมไทย เปนกลุมคนท่ีพบไดนอยมาก เม่ือเปรียบเทียบกับครอบครัวสวน
ใหญในสังคม ดังน้ันจึงไมสามารถทราบถึงจํานวนท่ีแทจริงของประชากรท้ังหมดได ประกอบกับกลุม
ตัวอยางท่ีใชจะตองเปนผูที่สมัครใจท่ีจะใหขอมูลเพื่อการศึกษา ดังน้ันในการเลือกกลุมตัวอยางจึ งไม
สามารถพิจารณาภายใตเกณฑทางสถิติได แตอยางไรก็ตามกลุมตัวอยางท่ีไดก็เปนไปในลักษณะท่ี
ใกลเคียงกับแนวคิดของ Glaser & Strauss (อางอิงจาก สุชาติ  ประสิทธ์ิรัฐสินธุ. 2554: 248) ที่ไดกลาวถึง
การอ่ิมตัวทางทฤษฎี การเลือกกลุมตัวอยางเพ่ือการศึกษาในครั้งน้ีจึงเปนการเลือกดวยวิธีการเฉพาะเจาะจง 
อีกทั้งขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณก็มีความชัดเจนและในกรณีหลังๆ ก็ไมไดมีขอมูลที่แตกตางกันออกไป
มากนัก ในการศึกษาจึงใชคูสมรสท้ังส้ิน 5 คูเปนกลุมตัวอยาง และเน่ืองกรณีศึกษาท้ัง 5 กรณีมิไดเปน
ตัวแทนของกลุมประชากรทั้งหมด ปฏิบัติการแหงอํานาจท่ีเปนอื่นของตรรกะในการตอตานขัดขืนวาท
กรรมครอบครัวกระแสหลักที่ไดจากการศึกษาจากกรณีศึกษาท้ัง 5 กรณี จึงมิไดหมายถึงตรรกะท่ีคนซ่ึงไม
ตองการมีบุตรท้ังหมดยึดถือในการตัดสินใจ แตเปนตรรกะเฉพาะบุคคลและเปนความรูใหมชุดหน่ึงท่ีเปน
ขอเท็จจริงซ่ึงจะปรากฏตัวขึ้นจากการศึกษาในครั้งน้ี  
 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 1. หนังสือ ตํารา เอกสาร สิ่งพิมพและส่ือในรูปแบบตางๆ  
 2. การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) ซึ่งใชในการรวบรวมขอมูลจากกรณีศึกษาท้ัง 5  กรณี 
 



วารสารวชิาการบัณฑิตศษึา มหาวิทยาลยัราชภัฏนครสวรรค 
 Nakhon Sawan Rajabhat University Graduate Studies Journal 74 

 

  ปที่ 7 ฉบับที่ 18  มกราคม – เมษายน 2555 

 การเก็บรวบรวมขอมูล 

 นอกจากการรวบรวมขอมูลจากเอกสารแลว การรวบรวมขอมูลจากกรณีศึกษาในแตละกรณีน้ัน
ใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth interview) รวมกับการสังเกตแบบมีสวนรวม เปนเครื่องมือที่สําคัญใน
การสืบคนขอมูลโดยในการเขาถึงขอมูลแตละกรณีผูวิจัยใชการเขารวมกิจกรรมตางๆ ที่กรณีศึกษาใหความ 

สนใจ การโทรศัพทติดตอ และการไปเย่ียมบาน เพื่อสรางความคุนเคยและสรางบรรยากาศความเปน
กันเองในการพูดคุยสอบถามขอมูล  
 

 การวิเคราะหขอมูล 

 วิเคราะหขอมูลภายใตกรอบแนวคิดอํานาจหลังสมัยใหมของมิเชล ฟูโกต โดยแบงเปน 2 สวน คือ 

 1. การวิเคราะหปฏิบัติการแหงอํานาจท่ีปรากฏในวาทกรรมครอบครัว  ใชสําหรับการวิเคราะห
ในสวนของขอมูลจากการศึกษาถึงนโยบายสาธารณะของไทยในดานท่ีเก่ียวกับครอบครัว และขอมูล
เก่ียวกับการผลิตซํ้าวาทกรรมครอบครัวผานวาทกรรมทางการแพทย กฎหมายและศาสนา  
 2. การวิเคราะหปฏิบัติการการตอตานขัดขืนวาทกรรมครอบครัวกระแสหลัก ใชสําหรับการ
วิเคราะหในสวนของขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณเชิงลึกที่ดําเนินการกับกรณีศึกษาท้ัง 5 กรณี 

 

สรุปผลการวิจัย 
 1. ภาคปฏิบัติการของวาทกรรมครอบครัวผานนโยบายครอบครัวของภาครัฐ วาทกรรมการเปน
ครอบครัวที่สมบูรณที่ตองประกอบไปดวยพอ แม ลูก ถูกผลิตซํ้าและสงผานอํานาจในหลายชองทาง ทั้ง
ในมิติของสังคมผานขนบธรรมเนียมประเพณี การส่ังสอนจากรุนสูรุน แทรกตัวอยูในวิถีการดําเนินชีวิต 
รวมท้ังส่ือรูปแบบตางๆ ที่ปรากฏอยูในสังคม ในมิติของศาสนาผานทางหลักธรรม คําสอน ตางๆ 
นอกจากน้ันยังมีการสรางอํานาจใหกับวาทกรรมดวยการแฝงตัวอยูในองคความรูในดานการแพทย สังคม
วิทยา มานุษยวิทยา ประชากรศาสตร เศรษฐศาสตร และนิติศาสตร สงผลใหวาทกรรมครอบครัวแข็งแกรง 
และมีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิตของคนในสังคมอยางตอเน่ือง นอกจากน้ีแลวอีกชองทางหน่ึงในการ
ปฏิบัติการของอํานาจวาทกรรมครอบครัวคือนโยบายท่ีเก่ียวกับครอบครัวของภาครัฐ ซึ่งในการวิจัยครั้งน้ี
พิจารณาจากนโยบายครอบครัวของภาครัฐท่ีปรากฏอยูในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 1 
(พ.ศ. 2504-2509) ถึงฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550-2554) ซึ่งพบวา  

 รัฐเปนผูผลิตซํ้าวาทกรรมครอบครัวกระแสหลักที่สําคัญ โดยจะเห็นไดจากนโยบายที่เก่ียวกับ
ครอบครัวหลายประการในแผนพัฒนาฯ แตละฉบับที่ยังคงไวซึ่งความหมายของการเปนครอบครัวที่
สมบูรณ ครอบครัวอบอุนที่ประกอบดวย พอ แม ลูก และเครื่องมือท่ีสําคัญของรัฐในการผลิตซํ้าวาทกรรม
ครอบครัวก็คือ นโยบายประชากร และการวางแผนครอบครัว ซึ่งรัฐมุงหวังท่ีจะใชในการเขาไปควบคุม
อัตราการเจริญพันธุของประชากรใหอยูในระดับท่ีเหมาะสม  ความหลากหลายของมาตรการตางๆ ที่รัฐใช
ในการสงเสริมการวางแผนครอบครัว ทั้งในรูปของการแกไขกฎระเบียบ ขอกฎหมาย ให เอื้อตอการเขาสู
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การวางแผนครอบครัวหรือการจูงใจดวยมาตรการตางๆ และนับต้ังแตแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 8  เปนตนมา 
รัฐจะมิไดมุงลดอัตราการเกิดดังเชนแผนพัฒนาฯ ฉบับกอนหนาน้ีแตรัฐยังคงใชวาทกรรมครอบครัวในการ
ดูแลความสงบเรียบรอยของสังคมดวยการมีนโยบายใหประชาชนมีขนาดครอบครัวที่เหมาะสมและเนนยํ้า
ใหเห็นถึงความสําคัญของครอบครัวตอสังคม และตอการพัฒนาประเทศ ซึ่งจะเช่ือมโยงไปถึงบทบาท
หนาท่ีของสมาชิกครอบครัวในฐานะสวนหน่ึงของสังคมดวย นอกจากน้ีรัฐยังสรางวาทกรรมท่ีเก่ียวของ
แทรกเขาไปในนโยบายเหลาน้ีดวย เชน วาทกรรมครอบครัวเขมแข็ง ครอบครัวอบอุน และความม่ันคง
ของครอบครัว เปนตน สําหรับองคความรูที่ถูกประกอบสรางข้ึนเพื่อเขามาเสริมความแข็งแกรงของวาท
กรรมครอบครัวท่ีรัฐนํามาใชน้ันไดแก องคความรูดานประชากรศาสตร เสริมดวยความรูในดานการแพทย 
สาธารณสุข อนามัยแมและเด็ก ครอบครัวศึกษา เปนตน 

 2. การตอตานขัดขืนวาทกรรมครอบครัวกระแสหลักของครอบครัวไทยยุคใหมถือไดวาเปน
สวนหน่ึงของผลกระทบที่เกิดจากนโยบายสาธารณะในดานครอบครัวท่ีผานมาของภาครัฐ ซึ่งเปนการผลิต
ซ้ําวาทกรรมครอบครัวกระแสหลักอยางตอเน่ือง ขอมูลจากกรณีศึกษาท้ัง 5 กรณี สรุปไดดังน้ี  

 ผูเริ่มตนความคิดท่ีจะเปนครอบครัวที่ไมมีบุตรเปนไดทั้งฝายชายและฝายหญิง โดยเกิดข้ึนได
ทั้งกอนและหลังการแตงงาน สวนที่มาของความคิดดังกลาวน้ันเกิดข้ึนจากท้ังประสบการณการรับรูของ
แตละบุคคล ความพึงพอใจในรูปแบบหรือวิถีการดําเนินชีวิต การเขาใจและยอมรับสภาวการณของคู
สมรส และสภาวะทางรางกาย/สุขภาพ ซึ่งบางกรณีเปนการผสมผสานกันของหลายประการ สวนการ
พัฒนาตรรกะของบุคคลไปสูการเปนตรรกะของครอบครัวน้ันเปนไปในลักษณะคอยเปนคอยไป โดยการ
จูงใจอีกฝายหน่ึงใหคลอยตามความคิดดวยการพูดคุย ถายทอดความคิด การอธิบาย ยกตัวอยางเพ่ือ
ชี้ใหเห็นถึงเหตุผล การแลกเปล่ียนความคิดเห็น รวมกันต้ังคําถามและหาคําตอบเพ่ือสนับสนุนความคิด
และพิจารณาเหตุผลสําหรับการปฏิเสธที่จะยอมรับอํานาจวาทกรรมครอบครัวกระแสหลัก รวมท้ังรวมกัน
วางแผนสําหรับการใชชีวิตในอนาคต นอกจากตรรกะในการตอตานขัดขืนวาทกรรมครอบครัวที่มีตั้งแต
เริ่มตนแลว มีการพัฒนาตรรกะเพิ่มเติมจากการหาคําตอบใหกับคําถามของคนและสังคมรอบขาง 
การศึกษาเพ่ิมเติมจากการอานหรือฟงเพ่ือยืนยันถึงแนวความคิดของตน และการเกิดปฏิกิริยาตอ
ปรากฏการณที่เกิดข้ึนในสังคม ในแตละกรณีเผชิญกับการเขามาปะทะของอํานาจวาทกรรมครอบครัว
กระแสหลักอยางตอเน่ืองจากหลากหลายทิศทาง แตที่ปรากฏใหเห็นไดอยางชัดเจนคือใน 3 ชองทางหลักๆ 
ไดแก การต้ังคําถามหรือตั้งขอสังเกตจากสังคมหรือผูคนรอบขาง จากนโยบายของรัฐ ระเบียบปฏิบัติตางๆ 
ของทางราชการ และส่ือรูปแบบตางๆ ที่ปรากฏอยูในสังคม  สวนเน้ือหาของตรรกะในการตอตานขัดขืน 

ที่ถูกสรางข้ึนรองรับความคิดท่ีจะเปนครอบครัวที่ไมมีบุตรของทั้ง 5 กรณี  อยูภายใตวาทกรรมครอบครัว
รูปแบบใหม วาทกรรมเหตุผล วาทกรรมความสัมพันธ วาทกรรมความเปนพอ-แม และวาทกรรมศาสนา 
โดยในแตละกรณีอาจใชวาทกรรมที่แตกตางกันออกไป  
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 โดยสรุปแลวจากการศึกษาพบวา นโยบายสาธารณะครอบครัวไทยมีโครงขายของอํานาจแฝง
ตัวปฏิบัติการอยู และครอบครัวที่ตัดสินใจไมมีบุตรน้ันมีตรรกะท่ีเปนฐานคิดสนับสนุนการตัดสินใจใน
การเลือกใชชีวิตครอบครัวในรูปแบบดังกลาว ตรงตามสมมติฐานในการศึกษาท่ีไดตั้งไว 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 วาทกรรมครอบครัวกระแสหลัก ที่กําหนดวาครอบครัวน้ันจะตองประกอบไปดวย พอ แม และ
ลูก เปนวาทกรรมท่ีไดรับการยอมรับใหเปนความคิดหลักของสังคมมาเปนเวลานาน แทรกตัวและมี
อิทธิพลอยูในวิถีการดําเนินชีวิตของผูคนในสังคมอยางมาก จากการศึกษาจะเห็นถึงชองทางท่ีวาทกรรม
ครอบครัวกระแสหลักเขามามีอํานาจตอชีวิตของคนไทยในหลากหลายมิติ ไมวาจะเปนมิติของเศรษฐกิจ 
สังคม หรือการเมือง หรือหากจะช้ีชัดลงไปก็จะพบครอบครัวพอ แม ลูก น้ีอยูในเร่ืองราวทางดาน
การแพทย จิตวิทยา ศาสนา ประชากรและกฎหมายอีกดวย และการที่วาทกรรมครอบครัวสามารถแสดง
ตนและดํารงอยูควบคูไปกับพฤติกรรมของคนในสังคมไดอยางแนบแนนน้ันก็เน่ืองจากการแทรกตัวอยู
ภายในองคความรูในดานตางๆ ที่สังคมยอมรับ ซึ่งชวยสรางความนาเช่ือถือและทําใหวาทกรรมน้ันมี
อํานาจมากขึ้นในการทําใหคนยอมรับ ดังท่ี Foucault ไดกลาวถึงความสัมพันธระหวางอํานาจกับความรูไว
วาส่ิงท่ีขาดไมไดเพื่อการสถาปนาอํานาจและการยึดครองพ้ืนที่ของอํานาจ  (Foucault. 1970: 344-387) 
ปริมณฑลการใชอํานาจของวาทกรรมครอบครัวไดปฏิบัติการขยายตัวออกไปอยางกวางขวางครอบคลุม
ไปถึงนโยบายของรัฐ เคร่ืองมือท่ีใชในการบริหารประเทศ 
 จากการศึกษานโยบายสาธารณะของไทยที่เก่ียวกับครอบครัว โดยศึกษาจากแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ตั้งแตฉบับที่ 1-10 ซึ่งเปนนโยบายหลักในการพัฒนาประเทศ  นโยบาย
ประชากรซ่ึงถูกกําหนดข้ึนเพ่ือควบคุมดูแลการเปลี่ยนแปลงประชากรของประเทศ และนโยบายการ
วางแผนครอบครัวที่เปนเคร่ืองมือสําคัญในการควบคุมอัตราการเกิดของประชากร พบวา นโยบายที่
เก่ียวกับครอบครัวเหลาน้ีตางก็อยูภายใตโครงขายของอํานาจ และมีอํานาจเปนตัวขับเคล่ือนท่ีสําคัญ เพื่อ
เขาควบคุมรางกายและพฤติกรรมของประชาชน ใหมีองคประกอบของครอบครัวที่เหมาะสม เพื่อที่รัฐจะ
สามารถบริหารจัดการไดภายใตนโยบายประชากร 
 ภายใตโครงขายของอํานาจพบวานโยบายสาธารณะท่ีเก่ียวกับครอบครัวของไทยน้ันปรากฏตัว
อยูใน 3 สถานะ คือในสถานะของผูผลิตซํ้าวาทกรรมครอบครัวกระแสหลัก ในฐานะเคร่ืองมือในการ
สงผานอํานาจ และในฐานะของผูสรางวาทกรรมใหม  โดยในฐานะของผูผลิตซํ้าวาทกรรมครอบครัว
กระแสหลักน้ันพบวาในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติสวนใหญ จะมีการนําเอาเรื่องท่ีเก่ียวของ
กับครอบครัวไปบรรจุไวเปนสวนหน่ึงของแผนฯ ทั้งในลักษณะท่ีจะสงผลตอครอบครัวในทางออม 
ดังเชนในแผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี 4 ในการดําเนินการดานงานวางแผนครอบครัวมีการใชมาตรการจูงใจและ
สงเสริมในทางออม เชน การแกไขระเบียบการใหเงินเลี้ยงดู รักษาพยาบาล การชวยเหลือการศึกษาบุตร 
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สวัสดิการดานการลาคลอดของขาราชการและพนักงานรัฐวิสาหกิจท่ีเนนใหการชวยเหลือเฉพาะบุตรคนท่ี 
1-4 คน การแกไขกฎหมายเก่ียวกับการใหบริการทําหมันที่เดิมตองมีบุตร 4 คนจึงจะทําหมันไดปรับเปน
ไมจํากัดจํานวน การที่รัฐออกคาใชจายในการทําหมันแกขาราชการผูนอยลูกจางของรัฐและพนักงาน
รัฐวิสาหกิจ และท่ีปรากฏใหเห็นไดอยางชัดเจน เชนในแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 3 ที่มีการนํานโยบาย
ประชากรและนโยบายดานการวางแผนครอบครัวเขามาใช และกําหนดเปาหมายท่ีจะมุงลดจํานวน
ประชากร   
 สวนในฐานะเคร่ืองมือในการสงผานอํานาจน้ัน จะเห็นไดวา นอกจากอํานาจของวาทกรรม
ครอบครัวกระแสหลักแลว นโยบายครอบครัวของไทยยังอยูทามกลางโยงใยของอํานาจอ่ืนท่ีเก่ียวเน่ืองกัน
ดังท่ี Foucault ไดตั้งสมมติฐานไววาความสัมพันธเชิงอํานาจไมใชความสัมพันธซึ่งแยกอยางเด็ดขาดจาก
ความสัมพันธดานอ่ืนๆ ในสังคม (Foucault. 1990: 93-96) ตัวอยางเชน การกําหนดนโยบายสนับสนุนการ
เพิ่มประชากรภายใตอํานาจวาทกรรมการสรางความม่ันคงของชาติ ดวยการมีแรงงานจํานวนมากในการ
ผลิตและปองกันประเทศ กระท่ังไดมีการเล็งเห็นวาอัตราการเพ่ิมของประชากรท่ีสูงจะเปนอุปสรรคตอการ
พัฒนาประเทศในอนาคต ซึ่งแสดงใหเห็นถึงปฏิบัติการของอํานาจวาทกรรมการพัฒนา ที่สงผานมากับ
แนวคิดและองคความรูดานการพัฒนา รัฐจึงไดเริ่มนําเอานโยบายประชากรมาใชอยางเปนทางการ  

 นโยบายครอบครัวไดกอใหเกิดวาทกรรมใหมจากปฏิบัติการของอํานาจท่ีโยงใยอยู ทั้งน้ีเพื่อ
นํามาใชเปนเครื่องมือในการควบคุมพฤติกรรมของประชาชน ทั้งวาทกรรมการวางแผนครอบครัวและ 
วาทกรรมการคุมกําเนิด ที่มุงเขาจัดการกับรางกายและการเจริญพันธุของประชาชน เพื่อใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงกับประชากรของประเทศในภาพรวม และบังเกิดผลในดานอ่ืน  ๆ ของการพัฒนาประเทศ 
นอกจากน้ียังไดสรางวาทกรรมความม่ันคงของครอบครัว วาทกรรมครอบครัวอบอุน และวาทกรรม
ครอบครัวเขมแข็ง ซึ่งเนนที่บทบาทของครอบครัวที่มีตอสังคมในฐานะสถาบันทางสังคมท่ีตองรวม
รับผิดชอบตอสังคม  
 การท่ีรัฐใชการผลิตวาทกรรมเขาควบคุมพฤติกรรมของประชาชน โดยท่ีประชาชนไมไดรูสึก
วาตนเปนผูถูกอํานาจเขากระทําน้ัน ตามแนวคิดเร่ืองอํานาจของ  Foucault แลว ถือไดวาเปนการใชอํานาจ
ในทางบวกซ่ึงมิไดเปนไปในลักษณะของการใชความรุนแรงหรือใชการบังคับ แตเปนการใชอํานาจ
ควบคุมพฤติกรรมของมนุษยผานทางวาทกรรม ซึ่งสามารถควบคุมมนุษยไดโดยที่มนุษยผูถูกควบคุมมิได
รูสึกตอตาน วาทกรรมจึงเขาควบคุมรางกายของมนุษยในสังคมได โดยการทําใหรางกายตกเปนเปาหมาย
ของความรูและเขายึดครองไวดวยอํานาจ (Martin. 1988: 8-9)  

 กลไกการใชอํานาจท่ีสําคัญของรัฐในการเขามากํากับ ดูแลควบคุมพฤติกรรมธรรมชาติในเร่ือง
การสืบพันธุของประชาชน คือการใชองคความรูในดานประชากรศาสตรเพื่อชวยสรางอํานาจใหกับเหลา
วาทกรรมที่ผลิตข้ึนมาเพ่ือเปาหมายในการควบคุมจํานวนประชากรของประเทศไมวาจะเปนวาทกรรมการ
วางแผนครอบครัว การคุมกําเนิด หรือการมีขนาดครอบครัวที่เหมาะสม วาทกรรมครอบครัวถูกนําข้ึนมา
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เปนวาทกรรมในระดับนโยบายอยางชัดเจนผานนโยบายประชากร และสรางการยอมรับดวยอํานาจของ
ความรูดานประชากรศาสตร ซึ่งเปนความรูที่ถูกสถาปนาข้ึนเพื่อรับใชอํานาจ เปนการควบคุมคนในเร่ือง
เพศทั้งในฐานะท่ีเปนปจเจกบุคคล และในฐานะท่ีเปนประชากรของสังคม เพื่อใหเกิดประชากรท่ีมี
ประสิทธิภาพและผลิตภาพที่ดี ที่ Foucault เรียกวา bio-power (ธีรยุทธ บญมี. 2551: 162) ที่ทําใหผูคนใน
สังคมถูกแปรเปล่ียนสถานะเขาสูการเปน “ประชากร” เพื่อการบริหารจัดการท่ีมีประสิทธิภาพ ดวยตัวเลข 
สถิติ ขอมูลประชากรดานตางๆ 

 การเกิดข้ึนของครอบครัวท่ีตัดสินใจท่ีจะไมมีบุตรน้ัน แสดงใหเห็นถึงการมีอยูของอํานาจท่ีเปน
อื่นท่ีนอกเหนือไปจากอํานาจของวาทกรรมครอบครัวกระแสหลัก และเปนการตอตานขัดขืนอํานาจของ
วาทกรรมครอบครัวกระแสหลักที่มีอยู สอดคลองกับลักษณะของอํานาจตามแนวคิดของ Foucault ที่วาท่ี
ใดมีอํานาจ ยอมมีการตอตานขัดขืนเกิดข้ึนเสมอ (Foucault. 1980: 162) โดยในการตอตานขัดขืนท่ีเกิดข้ึน 
บุคคลมีการสรางตรรกะเพ่ือรองรับความคิดในการท่ีจะเปนครอบครัวที่ไมมีบุตรของตนแลวพัฒนาไปสู
การยอมรับของคูสมรสอีกฝายในลักษณะคอยเปนคอยไป เปนการแผขยายปริมณฑลของอํานาจวาทกรรม
ครอบครัวที่สรางข้ึนใหมของตน เพื่อเขาไปแทนที่อํานาจวาทกรรมครอบครัวกระแสหลักที่ มีอยูเดิมทีละ
นอย กระท่ังกลายเปนตรรกะของครอบครัว  และเพื่อการดํารงอยูของชีวิตครอบครัวในรูปแบบท่ีแตกตาง 
นอกจากตรรกะเริ่มตนที่มีแลวในทุกกรณีศึกษาไดมีการพัฒนาตรรกะเพิ่มเติมเพ่ือเพิ่มความเขมแข็งใหกับ
วาทกรรมครอบครัวที่สรางข้ึน โดยวิธีการหลัก  ๆ ที่ใช ไดแก การหาคําตอบใหกับคําถามของคนและ
สังคมรอบขาง การศึกษาเพ่ิมเติมจากการอานหรือฟงเพ่ือยืนยันถึงแนวความคิด และการเกิดปฏิกิริยาตอ
ปรากฏการณที่เกิดข้ึนในสังคม  การท่ีตองเผชิญและโตตอบกับอํานาจวาทกรรมครอบครัวกระแสหลัก
ที่มาจากหลากหลายทิศทางและกระจายอยูในความสัมพันธทางสังคมที่เกิดข้ึนในหลายสวนของสังคม
อยางตอเน่ือง ทั้งผานการต้ังคําถามหรือตั้งขอสังเกตจากสังคมหรือผูคนรอบขาง ผานนโยบายของรัฐหรือ
ระเบียบปฏิบัติตาง ๆ ของทางราชการ และสื่อรูปแบบตางๆ ที่ปรากฏอยูในสังคมน้ัน ในอีกทางหน่ึงถือได
วาเปนที่มาของการผลิตซํ้าวาทกรรมครอบครัวในรูปแบบของพวกเขาใหมีความเขมแข็งย่ิงข้ึน และในบาง
กรณียังเปนการสรางตรรกะใหมขึ้นมารองรับเพิ่มเติมอีกดวย 
 จากการประมวลเน้ือหาของวาทกรรมที่เปนตรรกะในการตอตานขัดขืนท่ีสรางข้ึนเพื่อรองรับ
ความคิดท่ีจะเปนครอบครัวท่ีไมมีบุตร และเปนกลไกในการขับเคล่ือนอํานาจ พบวาอยูภายใตวาทกรรมใน 
5 เรื่อง ไดแก วาทกรรมครอบครัวรูปแบบใหม ที่พูดถึงการใชชีวิตครอบครัวในแบบท่ีไมมีบุตร วาทกรรม
เหตุผลซึ่งเปนเรื่องของเหตุผลในการมีและไมมีบุตร วาทกรรมเร่ืองความสัมพันธ ที่กลาวถึงความสัมพันธ
ของสามีภรรยาท่ีไมมีบุตร วาทกรรมความเปนพอ-แม ซึ่งกลาวถึงท่ีมาและความสําคัญของการเปนพอ-แม 
วาทกรรมเร่ืองศาสนาซ่ึงเปนการผูกโยงระหวางการมีและไมมีบุตรกับแนวคิดทางศาสนาเร่ืองเวรกรรม 
และความทุกข  ความหลากหลายของวาทกรรมที่ถูกสรางข้ึนเหลาน้ี ในทางหน่ึงน้ันถือไดวา เปนการ
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กระจายตัวของอํานาจไปยังปริมณฑลของวาทกรรมอ่ืน  ๆ ตามโยงใยของอํานาจท่ีกระจายตัวครอบคลุม
ทุกความสัมพันธในสังคม 

 แตอยางไรก็ตามอํานาจของวาทกรรมครอบครัวที่สรางข้ึนยังไมเขมแข็งมากพอที่จะแผขยาย
ไปสูสังคมในวงกวาง เน่ืองจากยังขาดองคความรูที่ชัดเจน เปนที่ยอมรับของสังคม โดยเฉพาะอยางย่ิง
ความรูในรูปแบบท่ีเปนสากล มาใหการรองรับวาทกรรมที่สรางข้ึน เพื่อใหอํานาจของวาทกรรมครอบครัว
ในความหมายใหมน้ีขับเคลื่อนไปภายใตความสัมพันธของวาทกรรม อํานาจ และความรู 
 

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1. การใชอํานาจเชิงบวกดวยการควบคุมพฤติกรรมของประชาชนผานทางวาทกรรมและความรู 
ยังคงเปนวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพในการควบคุมใหประชาชนประพฤติปฏิบัติตนใหเปนไปในทิศทางท่ีรัฐ
ตองการ ดังน้ันหากในกรณีที่ตองมีการกําหนดนโยบายเพ่ือจูงใจใหประชาชนมีความตองการท่ีจะมีบุตร 
การดําเนินนโยบายควรพิจารณาออกเปน 2 แนวทางหลัก ไดแก 
  1.1 การจูงใจโดยใชมาตรการทางเศรษฐกิจที่เปนรูปธรรม ดวยมาตรการในลักษณะท่ีเปน
การสนับสนุนหรือเอื้อประโยชน เชน การหักลดหยอนภาษีรายไดของผูมีบุตร การจัดสรรเงินสวัสดิการ
ชวยเหลือการมีบุตร ในลักษณะของอัตรากาวหนาตามจํานวนบุตรท่ีเพิ่มข้ึน การสนับสนุนการดําเนินงาน
ของสถานรับเล้ียงเด็ก รวมไปถึงการใหสิทธิในการลาเพ่ือเตรียมตัวกอนและหลังคลอด เปนตน 

  1.2 การจูงใจดวยมาตรการทางดานสังคมท่ีจะเปนการปรับเปลี่ยนทัศนคติหรือความคิดท่ีมี
ตอการมีบุตร ดวยการสรางวาทกรรมใหประชาชนเห็นคุณคาหรือความสําคัญของการมีบุตรโดยใชองค
ความรูในดานตาง ๆ  ที่เก่ียวของเปนพ้ืนฐานสนับสนุน เพื่อสรางการยอมรับใหเกิดข้ึนกับประชาชนได
โดยงาย 

2. บทเรียนความสําเร็จจากการดําเนินการควบคุมจํานวนประชากรของรัฐ นับต้ังแตแผน  

พัฒนาฯ ฉบับที่ 3 จนถึงฉบับที่ 8 แสดงใหเห็นถึงปจจัยความสําเร็จของการดําเนินงานในหลายประการ ทั้ง
การใหความสําคัญกับเปาหมายและการดําเนินงานอยางจริงจัง ความหลากหลายของวิธีการ รูปแบบของ
การนํานโยบายไปปฏิบัติ ความรวมมือจากทุกภาคสวนท่ีเก่ียวของ และความตอเน่ืองของการดําเนินงาน  

ซึ่งปจจัยเหลาน้ีสามารถนํามาปรับใชสําหรับการดําเนินงานเพ่ือการเพ่ิมจํานวนประชากรใหมีอัตราการ
เจริญพันธุที่เหมาะสมไดเชนกัน 

 3. มาตรการตางๆ ที่รัฐจะกําหนดขึ้นเพื่อจูงใจใหประชาชนมีบุตรท่ีไมต่ํากวาระดับทดแทน
จะตองสอดคลองกับรูปแบบหรือวิถีการดําเนินชีวิตของประชาชนที่เปลี่ยนแปลงไป  เพราะจะเปนส่ิงท่ีมี
ผลตอการตัดสินใจที่จะมีบุตรของคูสมรส 
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 4. การตัดสินใจมีบุตรของครอบครัวในปจจุบันไมไดขึ้นอยูกับปจจัยดานเศรษฐกิจเปนสําคัญ
เชนในอดีต แตยังมีปจจัยในดานอ่ืนๆ ประกอบดวย ดังน้ันหากรัฐมีเปาหมายท่ีจะสงเสริมการมีบุตรจําเปน
ที่จะตองทําการศึกษาและทําความใจกับปจจัยในดานอ่ืนๆ  ที่นอกเหนือจากปจจัยทางเศรษฐกิจดวย 

 

 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 1. การศึกษาถึงตรรกะในการตอตานขัดขืนวาทกรรมครอบครัวกระแสหลัก นอกจากการ
ทําการศึกษาในสวนของคูสมรสแลว ควรท่ีจะไดมีการขยายขอบเขตในการศึกษาใหครอบคลุมไปยัง
บุคคลใกลชิดอ่ืน ๆ ที่อยูนอกครอบครัวดวย เพื่อใหทราบถึงขอบเขตในการปฏิบัติการตอตานขัดขืนอํานาจ
วาทกรรมครอบครัววาไดมีการแผขยายปริมณฑลไปมากนอยเพียงใดและสงผลตอคนแวดลอมอยางไร 

 2. เพ่ือความเขาใจถึงปฏิบัติการในการตอตานขัดขืนที่ชัดเจนย่ิงข้ึน ควรเพิ่มมิติของระยะเวลา
ในการศึกษา ใหครอบคลุมชวงระยะเวลาของการดําเนินชีวิตครอบครัว คือหลังจากท่ีไดตัดสินใจเปน
ครอบครัวที่ไมมีบุตร ไปจนถึงชวงท่ีคูสมรสเขาสูวัยชรา เพ่ือใหเห็นถึงพัฒนาการความเปล่ียนแปลงใด  ๆ 
ที่จะเกิดข้ึนกับครอบครัวที่ไมตองการมีบุตร และเห็นถึงพัฒนาการในการตอตานขัดขืนที่เกิดข้ึนดวย 
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