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บทคัดย่อ 

 การวิจยัครั� งนี� มีวตัถุประสงคเ์พื�อ 1) พฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M เพื�อส่งเสริมทกัษะการคิดเชิง

เหตุผลสําหรับเด็กปฐมวยั และ  2) ศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M โดยมีวีธีดาํเนินการวิจยั 

2 ขั�นตอน คือ 1) สร้างและพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M โดยศึกษาและวิเคราะห์เนื�อหาเกี�ยวกบัการจดัการ

เรียนรู้ดา้นการพฒันาสติปัญญาการคิดเชิงเหตุผล สร้างรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M จากนั�นประเมินรูปแบบการ

จดัการเรียนรู้แบบ 4M ดว้ยแบบประเมินค่าความเหมาะสม 5 ระดบัเป็นเครื�องมือการวิจยั กบัผูเ้ชี�ยวชาญจาํนวน 5 คน  

สถิติที�ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าเฉลี�ย ค่าเบี�ยงเบนมาตรฐาน 2) การศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการจดัการ

เรียนรู้แบบ 4M  โดยทาํการทดลองกบักลุ่มตวัอย่างเด็กปฐมวยัจาํนวน 50 คน ที�เรียนอยู่ชั�นอนุบาล 3 โรงเรียนสาธิต

ละอออุทิศ สังกดัมหาวิทยาลยัราชภฏัสวนดุสิต ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2555 ไดม้าจากการสุ่มอย่างง่าย แบ่งเป็นกลุ่ม

ทดลองใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M จาํนวน 25 คน กลุ่มควบคุมใช้การจดัการเรียนรู้แบบปกติ จาํนวน 25 คน 

ทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติ t - test for dependent samples และ t - test for independent samples จากนั�นขยายผลการ

ใช้รูปแบบ 4M ในสภาพจริงโดยครูปฐมวยัที�สอนเด็กปฐมวยัชั�นอนุบาล 3 จํานวน 6 คน แสดงความคิดเห็นในแบบ

ประเมินค่าความเหมาะสมของรูปแบบ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติพื�นฐานค่าเฉลี�ย และ ค่าเบี�ยงเบนมาตรฐาน 

 ผลการวิจยัพบดงันี�  

 1. ผลการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M พบว่า สามารถนําไปส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงเหตุผล

สําหรับเดก็ปฐมวยัไดต้ามความคิดเห็นของผูเ้ชี�ยวชาญโดยค่าดชันีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากและมากที�สุด ค่าเฉลี�ย

ตั�งแต่ 4.00-4.80  

 2. ผลการศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M พบว่า เด็กปฐมวยักลุ่มทดลองมีทกัษะ

การคิดเชิงเหตุผล หลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ ที�ระดบั .01 และกลุ่มทดลองมีทกัษะ

การคิดเชิงเหตุผลสูงกว่ากลุ่มควบคุมหลงัการทดลอง อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ ที�ระดับ .01 ดา้นการขยายผลการใช้

รูปแบบ 4M ไปใชใ้นสภาพจริง พบว่า มีความเหมาะสมในระดบัมากและมากที�สุด ค่าเฉลี�ยตั�งแต่ 4.00 - 4.67 สามารถ

นาํไปใชเ้พื�อส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงเหตุผลในเชิงปฏิบติักบัเดก็ปฐมวยัได ้  

คําสําคัญ: รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M, ทกัษะการคิดเชิงเหตุผล, เดก็ปฐมวยั 

                                                             
* วิทยานิพนธ์หลกัสูตรการศึกษาดุษฎีบณัฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ พ.ศ. 2556 
1 นกัศึกษาหลกัสูตรการศึกษาดุษฎีบณัฑติ สาขาวิชาการศึกษาปฐมวยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
 อาจารย,์ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ (ที�ปรึกษาวทิยานิพนธ์) 
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The Development of 4M Learning Model for Reasoning Thinking  

Skills of Young Children 

Niroumon  Suwannasri 1 

Patana  Chutpong   

 

Abstract 

 This research aims to 1) develop a 4M learning model to promote young children’s reasoning thinking 
skills and 2) study the efficiency of the 4M learning model. The procedure of this study included 2 steps.  The 
first step was to create and develop the 4M learning model according to the related documents on learning 
management of intellectual development for reasoning thinking skills. Then the form of 4M learning model was 
developed and approved by 5 experts using the 5- point rating scales. The data were analyzed by using mean and 
standard deviation. The second step was to study the efficiency of the 4M learning model with the sample of 50 
preschool children studying in kindergarten 3 at La-Or Utit Demonstration School, Suan Dusit Rajabhat 
University, Bangkok, Thailand in the second semester of 2012 school year. The students were chosen by using 
simple random sampling and equally divided into two groups. One with 25 preschool children was an 
experimental group using the 4M learning model. The other with 25 preschool children was a controlled group 
using normal learning. The statistic methods used were t-test for dependent samples and t-test for independent 
samples, and then the 4M learning model was extended in classroom reality. Six early childhood teachers 
teaching in kindergarten 3 were interviewed for their comments and assessment of the 4M learning model. The 
data were analyzed by using mean and standard deviation.    
 The research findings were as follows:  
 1. According to the experts, the 4M learning model was appropriate for encouraging reasoning thinking 
skills of young children. The total scores for the appropriateness of the model were in the high and highest levels 
with the average of 4.00 - 4.80.  
 2. The result of investigating effectiveness of 4M was that in the experimental group, the post-test 
score was higher than the pre-test score (significant level of .01), and the score of the experimental group in terms 
of reasonably thinking skills was higher than those of the control group (significant level of 0.1) The 4M learning 
model could be adopted in the classroom reality. The model was practically appropriate for encouraging young 
children’s reasoning thinking skills at the high and the highest levels with the average mean of 4.00 - 4.67.  

Keywords: The 4M learning model, reasoning thinking skills, young children 

 

                                                             
* Research Article from thesis for the Doctor of Education Degree, Early Childhood Education Program, Srinakharinwirot University, Thailand, 2013. 
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ความสําคัญและปัญหาการวิจัย 

 การพฒันาประชากรให้มีคุณภาพการศึกษาดีนบัเป็นพื�นฐานที�แข็งแรงของสังคม เรื� องการจดั

การศึกษาจึงเป็นสิ�งสําคญัที�จาํเป็นตอ้งมีการปูพื�นฐานเรื�อง การคิด ให้แก่เด็กและเยาวชนนบัตั�งแต่ระดบั 

ชั�นอนุบาลจนถึงระดบัสูง (ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ, 2551, น. 4) การเรียนรู้ของเดก็ปฐมวยั 0-6 ปี มีผลกระทบ

ในระยะยาวต่อคุณภาพชีวติของมนุษยเ์พราะในวยันี� เป็นช่วงที�สมองมีการเจริญเตบิโตในอตัราสูงสุด ดงันั�น

การส่งเสริมปลูกฝังการวางรากฐานทางการคิดจึงมีความสําคญัต่อเดก็ปฐมวยัอย่างมาก การคิด เป็นเรื� องที�

สําคญัในการจดัการเรียนรู้เป็นจุดเริ�มตน้ของการพฒันาประชากรไทยใหม้นิีสยัใฝ่รู้ต ั�งแตเ่ดก็ปฐมวยั การคดิ

ของเดก็ปฐมวยัเกิดขึ�นจาก การทาํงานโดยอตัโนมตัิของสมองเกิดจากการที�เดก็ไดเ้รียนรู้ประสบการณ์ตรง

ทั�งจากการลงมือทาํดว้ยเองผ่านการเล่น ผ่านการจดัการเรียนรู้นั�นเอง (ศนัสนีย์ ฉัตรคุปต์ และอุษา ชูชาติ, 

2545, น. 5-11) ทกัษะการคิดหนึ�งที�สําคญัและเป็นทกัษะการคิดทั�วไปที�จาํเป็นตอ้งใชอ้ยู่เสมอในการดาํรงชีวติ

ประจาํวนั ไดแ้ก่ การใหเ้หตุผล (reasoning) ที�ตอ้งใชใ้นการเรียนรู้ต่างๆ ตลอดจนการใชชี้วติอย่างมีคุณค่า 

(สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2540, น. 34)  

 ทกัษะการคิดเชิงเหตุผล (reasoning thinking skills) สําหรับเดก็ปฐมวยั เป็นสิ�งสําคญัอย่างหนึ�งที�

ทาํใหเ้ดก็สามารถใชเ้หตุผลในการตดัสินใจและแกปั้ญหาต่าง ๆ ไดถู้กตอ้ง เนื�องจากการคิดเชิงเหตุผลเป็น

กระบวนการทางสมองที�สําคญัในการนาํเอาความรู้ ขอ้เทจ็จริง และประสบการณ์มาวเิคราะหเ์รื�องราวตา่ง ๆ  

นาํไปสู่การตดัสินใจหรือแกปั้ญหา การส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงเหตุผลสําหรับเด็กปฐมวยัจึงเป็นการนาํ

ประสบการณ์มาเชื�อมโยงสัมพนัธ์กนั เปรียบเทียบหาสาเหตุและผลในการกระทาํสิ�งใดสิ�งหนึ�ง ซึ�งแตกตา่ง

จากการคิดของผูใ้หญ่ เดก็จะใชเ้หตุผลในทิศทางที�ถูกตอ้งเหมาะสมหรือไม่เหมาะสมก็ได ้เนื�องจากเป็นวยั

ที�อยู่ในพฒันาการขั�นก่อนปฏิบตัิการการคิดคือการคิดของเดก็ขึ�นอยู่กบัการรับรู้ การใหเ้หตุผลของเด็กจะ

ใหเ้หตุผลจากสิ�งที�พบเห็นหรือมีประสบการณ์ที�เกี�ยวขอ้งกบัการรับรู้ การสังเกต การเปรียบเทียบ การ

จดัลาํดบัความสําคญั การคิดหาทางเลือกหรือการสรุปและการนาํไปใช ้(อารมณ์ สุวรรณปาล, 2551, น. 8-25) 

ดงันั�น ทกัษะการคิดเชิงเหตุผลของเดก็ปฐมวยัจึงควรส่งเสริม ทกัษะการคิดในการจดัระเบียบขอ้มูลใหเ้ดก็

ปฐมวยัดา้นการจาํแนก การเปรียบเทียบ การเรียงลาํดบัและการสรุปเหตุผล  การปลูกฝังและส่งเสริมทกัษะ

การคิดเชิงเหตุผลจึงควรเริ� มตั�งแต่ก้าวแรกของชีวิตเด็กที�เขา้สถานศึกษาซึ� งวยันี� เป็นช่วงที�สมองมีการ

พฒันาสูงสุด เป็นเวลาสําคญัของการเตรียมความพร้อมดา้นพฒันาการ ร่างกาย สังคม อารมณ์ จิตใจและ

สติปัญญา หน่วยงานทั�งของรัฐและเอกชนหลายหน่วยงานไดใ้ห้ความสําคญัอย่างต่อเนื�องในเรื� องการ

ส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงเหตุผลสําหรับเด็กปฐมวยั ดงัพบได้จากการระบุสาระสําคญัที�เกี�ยวขอ้ง เช่น 

กระทรวงพฒันาสังคมและความมั�นคงของมนุษยไ์ดก้าํหนดนโยบายและแผนยุทธศาสตร์ระดบัชาติดา้น

การพฒันาเดก็ตามแนวทาง “โลกที�เหมาะสมสําหรับเดก็” (A World Fit for Children) พ.ศ.2550-2559 ไดร้ะบุ
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เรื�องการพฒันาสติปัญญาและการคิดที�รู้จกัเหตุผล การคิดแกปั้ญหา ไวเ้ป็นคุณลกัษณะที�พึงประสงค์ของ

เดก็ไทยประเดน็หนึ�ง (สุมน อมรววิฒัน์, 2552, น. 148-149) 

 จากความสําคญัและประเดน็ดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสนใจสร้างและพฒันารูปแบบการจดัการ

เรียนรู้ โดยนาํแนวคิดและทฤษฎีการพฒันาสติปัญญาของ จีน เพียเจต ์(Jean Piaget) เจอโรม เอส บรูเนอร์ 

(Jerome S. Bruner) และเมโนวชิ ไวก็อตสกี (Lev Semennovich Vygotsky) ที�ศึกษาเรื� องโครงสร้างทางสติปัญญา 

การใชป้ระสาทสัมผสั กระบวนการเรียนรู้ ผสมผสานกบัรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกานเย 

(Gagne’s Instructional Model) และจอห์น ดิวอี�  (John Dewey) ที�เน้นเรื� องการสอนจากการกระทาํ และการ

สอนแบบปฏิบตัิการ (active learning) มาเป็นฐานแนวคิดในการออกแบบรูปแบบการจดัการเรียนรู้ รวมถงึ

นาํแนวคิดการสร้างแรงจูงใจดว้ยการกระตุน้ความสนใจอยากเรียนรู้จากการใช้สื�อประสม (multimedia) 

ตามแนวคิดของเอดการ์ เดล (Edgar Dale) ที�แบ่งสื�อการสอนตามประสบการณ์การเรียนรู้ที�เรียกวา่ “กรวย

ประสบการณ์” (Cone of Experience’s) นาํเสนอในลกัษณะของ  1. สื�อวสัดุ  2. สื�ออุปกรณ์  3. เทคนิคและ

วธีิการโดยผูว้จิยัมีความตอ้งการที�จะสร้างรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M เพื�อส่งเสริมทกัษะการคิดเชิง

เหตุผลสําหรับเดก็ปฐมวยั ทดสอบประสิทธิผล และขยายผลรูปแบบการจดัการเรียนรู้ โดยรูปแบบที�สร้าง

ขึ�นนี�มีองค์ประกอบ 4 ประการ คือ  1. การกระตุน้ความสนใจ (Motivation M1)  2. การลงมือทาํดว้ยตนเอง 

(Manipulation M2)  3. การขยายผลกิจกรรมการเรียนรู้ (Multiplication of learning activities M3)  4. การใช้สื�อ

ประสม (Multimedia M4) ประกอบดว้ยขั�นตอนการจดัการเรียนรู้ 3 ข ั�นตอน คือ 1. ข ั�นเริ� มตน้เรียนรู้ 2. ข ั�น

ปฏิบตัิการ 3. ข ั�นนาํเสนอผลงาน ให้เป็นอีกทางเลือกหนึ�งสําหรับผูเ้กี�ยวขอ้งกบัการศึกษาปฐมวยัไดน้าํ

รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M ไปใชใ้นการส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงเหตุผลของเดก็ปฐมวยัต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื�อพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M เพื�อส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงเหตุผลสําหรับเด็ก

ปฐมวยั 

 2. เพื�อศึกษาประสิทธิผลรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M เพื�อส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงเหตุผล

สําหรับเดก็ปฐมวยั 
 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที�เกี�ยวขอ้งกบัการพฒันาดา้นสติปัญญา ดา้นการคิด และการคิด

เชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยั ไดแ้ก่ ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ ทฤษฎีการเรียนรู้โดยการ

คน้พบของบรูเนอร์ และทฤษฎีวฒันธรรมเชิงสังคมของไวก็อตสกี รวมกบัแนวคิดการเรียนการสอนที�ให้

เดก็ไดเ้รียนรู้จากการกระทาํตามแนวคิดทางการศึกษาของดิวอี�  การเรียนแบบการปฏิบตัิการที�เน้นผูเ้รียน
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เป็นสําคญั ผสมผสานกบัรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกานเย่ที�มีการกระตุน้ความสนใจสร้าง

แรงจูงใจดว้ยสื�อการเรียนรู้ รวมทั�งการใชสื้�อการเรียนรู้อย่างเป็นขั�นตอนเหมาะสมตามกรวยประสบการณ์

ของเอด็การ์เดล ผูว้จิยัไดก้าํหนดกรอบแนวคิดการวจิยัไดด้งัภาพที� 1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที� 1  กรอบแนวคิดการวจิยัของรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4 M 
 

 

 

 

แนวคิดและทฤษฎีพื�นฐาน 

 

 

 

 

 

 

 
 

แนวคิดการเรียนการสอน 

 

 

ทฤษฎีพฒันาการทาง

สติปัญญาของเพียเจต ์  

ทฤษฎีการเรียนรู้โดยการ

คน้พบ ของบรูเนอร์ 

  

แนวคิดทางการศึกษาดิวอี�  

  

รูปแบบการเรียนการสอน

ตามแนวคิดของกานเย่ 

   
การสอนแบบปฏิบติัการ 

  

รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 4 M 

1.ข ั�นเริ�มตน้เรียนรู้เป็นขั�นตอนที�เด็ก

ถูกกระตุน้ความสนใจเตรียมความ

พร้อม โดยใชสื้�อประสม 

 

3. ข ั�นนาํเสนอผลงานเป็นขั�นการ

ขยายผลของกิจกรรมการเรียนรู้  

ดว้ยการนาํเสนอผลงาน โดยนาํ 
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ทักษะการคิดเชิงเหตุผล 

   การจาํแนก การเปรียบเทียบ  

   การเรียงลาํดบั การสรุป 

 

กรวยประสบการณ์ของ 

เอ็ดการ์เดล   

ทฤษฎีวฒันธรรมเชิงสังคม

ของไวก็อตสกี  

2.ข ั�นปฏิบติัการเป็นขั�นที�เด็กเกิดการ

เรียนรู้จากการไดล้งมือทาํดว้ยตนเอง

กบัสื�อที�หลากหลายจากสื�อของจริง 

สื�อจาํลอง   



วารสารวิชาการและวิจัยสังคมศาสตร์ 

 Social Sciences Research and Academic Journal 
                                  

 
 

 

  ปีที� 8 ฉบับที�  23 พฤษภาคม – สิงหาคม  2556 

52 

สมมติฐานในการวิจัย 

 รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M สําหรับเดก็ปฐมวยั สามารถส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงเหตุผล

ใหก้บัเดก็ปฐมวยั หลงัการทดลองใชรู้ปแบบกลุ่มทดลองมีทกัษะการคิดเชิงเหตุผลสูงกวา่ก่อนทดลองและ

กลุ่มทดลองมีทกัษะการการคิดเชิงเหตุผลสูงกวา่กลุ่มควบคุม 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 การวิจยัครั� งนี�  เป็นการวิจยัและพฒันา (Research and Development) ซึ� งมีรายละเอียดเกี�ยวกบั

วธีิดาํเนินการวจิยั ดงันี�  

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร ไดแ้ก่ 1) นกัวชิาการดา้นการศึกษาปฐมวยัที�มีประสบการณ์การทาํงานกบัเด็กปฐมวยั

เป็นเวลาไม่น้อยกว่า 10 ปี นักวิชาการด้านเทคโนโลยีการศึกษา ด้านหลักสูตรและการสอนที�มี

ประสบการณ์การจดัทาํสื�อการเรียนรู้ ดา้นหลกัสูตรและการสอนเป็นเวลาไม่นอ้ยกวา่ 10 ปี 2) เดก็ปฐมวยั

อายุ 5-6 ปี ชั�นอนุบาลปีที� 3 โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ สังกดั มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนดุสิต ภาคเรียนที� 2 

ปีการศึกษาที� 2555 จาํนวน 7 หอ้งเรียน 189 คน 3) ครูปฐมวยัที�ปฏิบตัิงานสอนอยู่ในระดบัชั�นอนุบาลปีที� 3 

โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ สังกดัมหาวิทยาลยัราชภฏัสวนดุสิต ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษาที� 2555 จาํนวน 

7 หอ้งเรียน ครู 8 คน เพื�อประเมินความเหมาะสมของรูปแบบ 4M ในการนาํไปใชต้ามสภาพจริง 

 กลุ่มตวัอย่างไดแ้ก่ 1) นกัวิชาการดา้นการศึกษาปฐมวยัที�มีประสบการณ์ทาํงานกบัเด็กปฐมวยั

เป็นเวลาไม่น้อยกว่า 10 ปี นักวิชาการด้านเทคโนโลยีการศึกษา ด้านหลักสูตรและการสอนที�มี

ประสบการณ์ การจดัทาํสื�อการเรียนรู้ ดา้นหลกัสูตรและการสอนเป็นเวลาไม่นอ้ยกวา่ 10 ปี จาํนวน 15 คน 

2) เดก็ปฐมวยัอายุ 5-6 ปี ชั�นอนุบาลปีที� 3 โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ สังกดั มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนดุสิต 

ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษาที� 2555 ที�ไดจ้ากการสุ่มแบบง่ายจากประชากร เป็นกลุ่มทดลอง จาํนวน 1 ห้องเรียน 

หอ้งเรียนละ 25 คน และกลุ่มควบคุม จาํนวน 1 หอ้งเรียน หอ้งเรียนละ 25 คน รวมทั�งสิ�นจาํนวน 50 คน  3) ครู

ปฐมวยัที�ปฏิบตัิงานสอนอยู่ในระดบัชั�นอนุบาลปีที� 3 อายุ 5-6 ปี โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ สังกดัมหาวทิยาลยั

ราชภฏัสวนดุสิตภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2555 จาํนวน 6 คน 6 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 1 คน จาํนวน 5 

หอ้งและ หอ้งเรียนละ 2 คน จาํนวน 1 หอ้งเรียน   

 ตัวแปรที�ศีกษา 

 ตวัแปรอิสระ คือ รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M 

 ตวัแปรตาม คือ ทกัษะการคิดเชิงเหตุผล 
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 เครื�องมือที�ใช้ในการวิจัย 

 1. แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M มีลกัษณะเป็นแบบ 

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั รวมขอ้คาํถาม12 ขอ้หลกั ผ่านการตรวจสอบความเที�ยงตรง

เชิงเนื�อหา โดยผูเ้ชี�ยวชาญ จาํนวน 5 คน มีค่าความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากถึงมากที�สุดค่าเฉลี�ยตั�งแต่ 

4.20 - 4.80 ภาพรวมค่าเฉลี�ยที� 4.50 ผลประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากที�สุด 

 2. แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของรูปแบบการจดัการ

เรียนรู้แบบ 4M มีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั ผ่านการตรวจสอบ

ความเที�ยงตรงเชิงเนื�อหาโดยผูเ้ชี�ยวชาญ จาํนวน 5 คน มีค่าความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากถึงมากที�สุด

ค่าเฉลี�ยต ั�งแต่ 4.00 - 5.00 ภาพรวมค่าเฉลี�ยที� 4.48 ผลประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากที�สุด 

 3. แบบทดสอบทกัษะการคิดเชิงเหตุผลสําหรับเดก็ปฐมวยั มีลกัษณะตรวจสอบความสอดคลอ้ง

ระหวา่งขอ้คาํถามกบัวตัถุประสงค ์คาํนวณค่าความเที�ยงตรงเชิงเนื�อหา โดยใช้สูตรดชันีความสอดคลอ้ง

ของผูเ้ชี�ยวชาญจาํนวน 5 คน มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ตั�งแต่ 0.60 - 1.00 

 4. แบบทดสอบทกัษะการคิดเชิงเหตุผลสําหรับเดก็ปฐมวยั เป็นแบบทดสอบสําหรับเด็กปฐมวยั 

มีลกัษณะเป็นแบบทดสอบเชิงสถานการณ์ ปฏิบตัิไดถู้กตอ้งตามเกณฑไ์ด ้1 คะแนน ไม่ปฏิบตัิหรือปฏิบตัิ

ไม่ถูกตอ้งตามเกณฑไ์ด ้0 คะแนน แบบทดสอบมีจาํนวน 3 ชุดๆละ 5 ขอ้รวม 15 ขอ้ มีค่าเชื�อมั�นแบบทดสอบ

ชุดที� 1 เท่ากบั 0.85 แบบทดสอบชุดที� 2 เท่ากบั 0.80 แบบทดสอบชุดที� 3 เท่ากบั 0.81  

 5. แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M ไปใช้ตามสภาพจริงโดย

ครูปฐมวยั จาํนวน 6 คน มีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั รวมขอ้คาํถาม

10 ขอ้หลกั มีค่าความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากถึงมากที�สุดค่าเฉลี�ยตั�งแต่ 4.00 - 4.67   

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ในการวจิยัครั� งนี�มีขั�นตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูล 2 ขั�นตอน ไดแ้ก่ 

 ข ั�นตอนที� 1  ข ั�นสร้างและพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M   

 1. ศึกษาทฤษฎีและแนวคิดพื�นฐานของการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ ได้แก่ ทฤษฏี

พฒันาการทางสติปัญญาการคิดเชิงเหตุผล พื�นฐานทางการศึกษาดา้นรูปแบบการสอน และศึกษาขอ้มูล

ทกัษะคิดเชิงเหตุผลของเดก็ปฐมวยัเพื�อกาํหนดองค์ประกอบและขั�นตอนการจดัการเรียนรู้ จากเอกสาร 

บทความ งานวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง  

 2. สร้างรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M โดยการสังเคราะห์รูปแบบการจดัการเรียนรู้ สร้าง

กรอบแนวคิดของรูปแบบ 4M ตรวจสอบองคป์ระกอบและขั�นตอนของรูปแบบการ 4M ให้มีคุณภาพโดย
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ผูเ้ชี�ยวชาญ จาํนวน 5 คน ปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี�ยวชาญ วเิคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉลี�ย

และค่าเบี�ยงเบนมาตรฐาน 

 3. สร้างแผนการจดัการเรียนรู้เพื�อกาํหนดกิจกรรมให้สอดคลอ้งกบัรูปแบบ 4M ให้มีคุณภาพ

ประเมินโดยผูเ้ชี�ยวชาญ จาํนวน 5 คน วเิคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉลี�ยและค่าเบี�ยงเบนมาตรฐาน 

 4. สร้างแบบทดสอบทกัษะการคิดเชิงเหตุผลสําหรับเด็กปฐมวยั มีลกัษณะเป็นแบบทดสอบ

รายบุคคลเชิงสถานการณ์ จาํนวน 3 ชุด ประเมินคุณภาพความสอดคลอ้งของขอ้คาํถาม โดยผูเ้ชี�ยวชาญ

จาํนวน 5 ท่าน วิเคราะห์ความเที�ยงตรงของ แบบทดสอบทกัษะการคิดเชิงเหตุผลด้วยค่าดชันีความ

สอดคลอ้ง (IOC: Index of congruency) ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่างขอ้คาํถามกบัคาํตอบไดค้่า

ความสอดคลอ้งตั�งแต่ 0.60-1.00 

 5. ทดลองใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้และแบบทดสอบทกัษะการคิดเชิงเหตุผล (try out) กบัเดก็นกัเรียน

ชั�นอนุบาล 3 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนสาธิตสะอออุทิศ จาํนวน 22 คน จาํนวน 2 ครั� งเป็นเวลา 2 สัปดาห์  

หาคุณภาพของแบบทดสอบ วเิคราะห์ขอ้มูลหาค่าความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจาํแนกรายขอ้ (r) และหาค่าความ

เชื�อมั�นของแบบทดสอบ โดยใชสู้ตร KR-20 ของคูเดอร์ริชาร์ดสัน ปรับปรุงแกไ้ขก่อนนาํไปใชท้ดสอบจริงกบั

กลุ่มตวัอย่างมีค่าความเชื�อมั�นของแบบทดสอบชุดที� 1 เท่ากบั 0.85 แบบทดสอบชุดที� 2 เท่ากบั 0.80 และ

แบบทดสอบชุดที� 3 เท่ากบั 0.81 ซึ�งถือวา่ใชไ้ด ้

 ข ั�นตอนที� 2  การศึกษาประสิทธิผลรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M   

 1. ดาํเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูล 

  1.1 นําแบบทดสอบทกัษะการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยัไปทดสอบก่อนการทดลอง

(Pretest) ที�เป็นกลุ่มทดลองจาํนวน 25 คนและกลุ่มควบคุมจาํนวน 25 คน  

  1.2 ทดลองใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของรูปแบบ 4M กบักลุ่มทดลอง เป็นเวลา 7 

สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 วนั รวม 28 วนั ทดสอบหลงัการทดลอง (Posttest) กบักลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม

ที�ใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบปกติ จาํนวน 25 คน เป็นเวลา 7 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 วนั รวม 28 วนั 

 2. วเิคราะห์ขอ้มูลโดยเปรียบเทียบค่าคะแนนเฉลี�ยจากแบบทดสอบก่อนและหลงัการทดลองใน

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมดว้ยค่าสถิติ t - test for dependent samples และเปรียบเทียบค่าคะแนนเฉลี�ยจาก

แบบทดสอบก่อนและหลงัการทดลองระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมดว้ยค่าสถิติ t - test for independent 

samples 

 3. สรุปผลและปรับปรุงแกไ้ขก่อนนาํไปขยายผลการใชรู้ปแบบ 4M ตามสภาพจริง 
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 4. ขยายผลการใชรู้ปแบบ 4M โดยประสานงานขอครูอาสาสมคัรเขา้ร่วมนาํรูปแบบ 4M ไปทดลอง

ใช้ไดค้รูจาํนวน 6 คนนํารูปแบบไปใช้จดัการเรียนรู้เป็นเวลา 1 สัปดาห์ จากนั�นประเมินความเหมาะสม 

ของรูปแบบวเิคราะห์ขอ้มูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. วเิคราะห์ความเหมาะสมของรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M จากแบบประเมินสอบถาม

ความคิดเห็นความเหมาะสมของรูปแบบจากมาตราส่วนประมาณ ค่า 5 ระดบั (Rating Scale) โดยการหา

ค่าเฉลี�ย ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน ตามความคิดเห็นของผูเ้ชี�ยวชาญ 

 2. วเิคราะห์ประสิทธิผลของการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M เปรียบเทียบค่าคะแนน

เฉลี�ยจากแบบทดสอบทกัษะการคิดเชิงเหตุผลของเดก็ปฐมวยัก่อนและหลงัการทดลองดว้ยสถิติ t - test for 

dependent samples (นวลศรี ชาํนาญกิจ, 2550 อา้งถึงใน กนกทิพย์ พฒันาบวัพนัธ์, 2541, น. 80) และ

เปรียบเทียบค่าคะแนนเฉลี�ยจากแบบวดัทกัษะการคิดเชิงเหตุผล ของเดก็ปฐมวยัระหว่างกลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคุมดว้ยค่าสถิติ t - test for independent samples และวิเคราะห์ความเหมาะสมของรูปแบบการ

จดัการเรียนรู้แบบ 4M ในการนาํไปใชใ้นสภาพจริง จากแบบประเมินสอบถามความเหมาะสมของรูปแบบ

ตามความคิดเห็นของครูปฐมวยั 
 

สรุปผลการวิจัย 

 1. ผลการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M พบว่า รูปแบบที�สร้างขึ�นมีองค์ประกอบสําคญั 

4 องคป์ระกอบ คือ 1. การกระตุน้ความสนใจ (Motivation M1) 2. การลงมือทาํดว้ยตนเอง (Manipulation M2) 

3. การขยายผลกิจกรรมการเรียนรู้ (Multiplication of learning activities M3) 4. การใชสื้�อประสม (Multimedia 

M4) และขั�นตอนการจดัการเรียนรู้ 3 ข ั�นตอน คือ 1. ข ั�นเริ�มตน้เรียนรู้ 2. ข ั�นปฏิบตัิการ 3. ขั�นนาํเสนอผลงาน 

ผลประเมินความเหมาะสมพบว่า รูปแบบ 4M สามารถนาํไปส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงเหตุผลสําหรับเด็ก

ปฐมวยัไดอ้ย่างเหมาะสมมากตามความคิดเห็นของผูเ้ชี�ยวชาญ โดยค่าดชันีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากถึง

มากที�สุดมีค่าเฉลี�ยตั�งแต่ 4.00-4.80 ส่วนค่าเฉลี�ยความเหมาะสมของรูปแบบในภาพรวมอยู่ในระดบัมากที�สุด

ที�ค่าเฉลี�ย 4.50 

 2. ผลการศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M พบวา่ เดก็ปฐมวยักลุ่มทดลอง

มีทกัษะการคิดเชิงเหตุผล หลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ ที�ระดบั .01 

และกลุ่มทดลองมีทกัษะการคิดเชิงเหตุผลหลงัการทดลอง สูงกวา่กลุ่มควบคุม อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�

ระดบั .01 ดา้นการขยายผลการใช้รูปแบบ 4M ไปใช้ในสภาพจริง พบว่า มีความเหมาะสมในระดบัมาก

และมากที�สุด ค่าเฉลี�ยต ั�งแต่ 4.00-4.67 สามารถนาํไปใชเ้พื�อส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงเหตุผลในเชิงปฏิบตัิ

กบัเดก็ปฐมวยัได ้  
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อภิปรายผลการวิจัย 

 1. ผลการพฒันารูปแบบจดัการเรียนรู้แบบ 4M พบวา่ รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M มีความ

เหมาะสมมากที�สุดในการนาํไปใช้ส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงเหตุผลสําหรับเด็กปฐมวยัตามความคิดเห็น

ของผูเ้ชี�ยวชาญ ซึ�งความเหมาะสมของรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M อาจเป็นเพราะว่า องค์ประกอบ

และขั�นตอนของรูปแบบนั�นทาํใหเ้ดก็ไดม้ีโอกาสเรียนรู้ดว้ยความอยากรู้อยากเห็นโดยใช้ประสาทสัมผสั

กระทาํกบัวตัถุสื�อสิ�งของ ซึ� งเป็นกระบวนการเรียนรู้ของเด็กที�เกี�ยวขอ้งกบัการดูดซึมประสบการณ์เขา้

มาแลว้พยายามสร้างความเขา้ใจดว้ยตนเอง (Brewer, 1995, p. 52-53) สอดคลอ้งกบัทฤษฎีพฒันาการทาง

สติปัญญาของเพียเจต์ ที�เชื�อเรื� องการเรียนรู้ว่าขึ�นอยู่กับสิ� งที�เด็กได้รับรู้หรือมองเห็น (พรรณทิพย ์

ศิริวรรณบุศย,์ 2549 น. 44) และสอดคลอ้งกบับรูเนอร์ที�เชื�อว่า การเรียนรู้จะเกิดขึ�นไดก้็ต่อเมื�อเด็กไดม้ี

ปฏิสัมพนัธ์กบัสิ�งแวดลอ้มอนัจะนาํไปสู่การคน้พบการแกปั้ญหา (สุรางค์ โควต้ระกูล, 2545, น. 48-49, 212) 

รูปแบบ 4M ยงัแสดงถึงแนวคิดทางการศึกษาเรื�องการเรียนรู้ดว้ยการลงมือปฏิบตัิ (learning by doing) ตาม

แนวคิดของดิ�วอี�  (Dewey) ตรงกบัฉทันา ภาคบงกช (2552, น. 92) ที�กล่าววา่ การลงมือกระทาํสิ�งต่างๆ ดว้ย

ตนเอง (Manipulative) เป็นการเรียนรู้ที�เด็กไดจ้ากการปฏิบตัิ (Active Learning) เช่น การสํารวจ การทดลอง 

การพูดหนา้ชั�น การทาํงานในสภาวะจริง เป็นตน้ อีกทั�งไดน้าํหลกัการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียน

การเรียนสอนของกานเย่ที�ใชสื้�อกระตุน้ความสนใจ เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้มาใช ้ทั�งหมดนี�ตรงกบัการ

เรียนการสอนที�เนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญั สอดคลอ้งกบัคาํกล่าวของ นวลจิตต ์เชาวกีรติพงศ์ (2545, น. 23) ที�

กล่าววา่ การจดัการเรียนการสอนที�เนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญั เป็นการให้ผูเ้รียนมีบทบาทสําคญัในการเป็นผู ้

เรียนรู้ โดยพยายามจดักิจกรรมให้ผูเ้รียนไดส้ร้างความรู้ไดม้ีปฏิสัมพนัธ์กบับุคคล สื�อ และสิ�งแวดลอ้ม

ต่าง  ๆโดยใชก้ระบวนการต่าง  ๆเป็นเครื�องมือในการเรียนรู้ เดก็มีโอกาสนาํความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์

อื�น ทั�งหมดนี� ส่งผลให้เกิดทกัษะทางดา้นเหตุผลที�มีความสําคญัต่อความพร้อมทางการเรียนรู้ของเด็ก

ปฐมวยัและยงัเป็นการเตรียมความพร้อมในเรื� องการพฒันาทางสติปัญญาสําหรับเด็กปฐมวยัได้ใช้

กระบวนการทางสมองในการนาํความรู้ ขอ้เทจ็จริงและประสบการณ์มาวิเคราะห์เรื� องราวต่างๆ นาํไปสู่

การตดัสินใจหรือแกปั้ญหา (Freeman, 1988, p. 3 - 4) เช่นเดียวกบังานวจิยัของ สลาวนิสกี�  เจนนิเฟอร์ (Slawinski, 

J.L., 1999) ที�พบวา่เดก็ระดบัอนุบาลและระดบัประถมศึกษาปีที� 1 ควรไดรั้บการส่งเสริมความสามารถใน

การอธิบายและชี�แจงเหตุผล เนื�องจากเป็นส่วนสําคญัต่อการพฒันาทางจิตวิทยา ส่วนงานวิจยัของ บูลลอค์ก 

และเกลแมน (เพ็ญพิไล ฤทธาคณานนท์, 2536, น. 42; อา้งถึงใน Bullock and Gelman, 1979) ที�ไดแ้สดงให้

เห็นวา่เดก็เลก็ๆ สามารถเขา้ใจวา่สิ�งที�เป็นเหตุจะเกิดก่อนสิ�งที�เป็นผลซึ� งพบว่าเด็กอายุ 5 ปี เกือบทุกคนและ

เด็กอายุ 3 ปี บางคนสามารถบอกได้ว่าเหตุการณ์ไหนที�ทาํให้เกิดผลอะไรตามมานั�นคือมีทกัษะการคิด 

เชิงเหตุผลที�สามารถส่งเสริมไดน้ั�นเอง  
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 2. ผลการศึกษาประสิทธิผลรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M จากการทดลองจดัการเรียนรู้ตาม

แนวคิดของรูปแบบ 4M เดก็ปฐมวยัมีทกัษะการคิดเชิงเหตุผลเพิ�มขึ�นหลงัจากไดรั้บการจดักิจกรรม และ

เมื�อเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มทดลองที�ใช้รูปแบบ 4M กบักลุ่มควบคุมที�ใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้

ตามปกติ กลุ่มทดลองมีทกัษะการคิดเชิงเหตุผลสูงกวา่กลุ่มควบคุมนั�น แสดงวา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวคิดของรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M ทาํให้เด็กปฐมวยัมีทกัษะการคิดเชิงเหตุผลเพิ�มขึ�น 

เนื�องมาจากรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�ส่งเสริมทกัษะการคิดเชิง

เหตุผล ดา้นการจาํแนก การเปรียบเทียบ การเรียงลาํดบั และการสรุป อย่างเป็นขั�นตอนและยงัพบวา่ เดก็มี

ส่วนร่วมในกิจกรรมอย่างสนุกสนานและสนใจในการตอบคาํถามเป็นอย่างดี สังเกตไดจ้ากการร่วม

สนทนาและร่วมตอบคาํถาม การหวัเราะ ยิ�มเมื�อเดก็ไดเ้รียนรู้ผ่านกิจกรรมที�ส่งเสริมกระบวนการคิดจาก

สื�อประสม เช่น การดู การฟัง การอ่าน จากสื�อวดีิทศัน์ สื�อภาพนิ�งที�น่าสนใจ รวมทั�งไดส้ัมผสัสื�อประสมที�

เป็นของจริงของจาํลองในการทดลองต่างๆ ได้ฝึกแก้ปัญหาจากสถานการณ์จริง สถานการณ์จาํลอง 

รูปแบบ 4M ยงัเปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดแ้ลกเปลี�ยนแสดงความคิดอย่างมีเหตุผลผ่านขั�นตอนการจดัการเรียนรู้ 

3 ขั�นที�มีครูเป็นผูอ้าํนวยความสะดวกและให้การช่วยเหลือ ทาํให้ทกัษะการคิดเชิงเหตุผลไดเ้ป็นอย่างดี  

ตรงกบัการพฒันาเดก็ปฐมวยัตามทฤษฎีวฒันธรรมเชิงสังคมของไวก๊อตสกี (Vygosky) ที�วา่พฒันาการเดก็

มีผลจากการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งเดก็กบัสิ�งแวดลอ้มในสังคม เช่น พ่อแม่ ครู เพื�อน รวมทั�งการมีปฏิสัมพนัธ์

กบัสิ�งอื�นเช่นสื�อต่างๆ ที�มีข ั�นตอนการจดัการเรียนรู้จากสื�อตามกรวยประสบการณ์ สอดคลอ้งแนวคิด

สําคญัของจอห์น ดิวอี�  (Dewey) และการสอนแบบปฏิบตัิการ(Active Learning) ที�เนน้เรื�องการเรียนรู้จาก

การกระทาํ การยึดเดก็เป็นสําคญัให้เด็กไดก้ระทาํจริงในสถานการณ์จริงผ่านสื�อจริงที�มีอยู่ (สํานกัพิมพ ์

สาราเดก็, 2552, น. 18, 23) สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ เสาวนีย์ อุ่นประเสริฐสุข (2546) ไดศึ้กษาการคิดเชิง

เหตุผลของเดก็ปฐมวยัที�ไดรั้บการจดักิจกรรมการสอนแบบเดินเรื�อง การวจิยัมีจุดมุ่งหมายเพื�อเปรียบเทยีบ

การคิดเชิงเหตุผลของเดก็ปฐมวยัที�ไดรั้บการจดักิจกรรมแบบเดินเรื�องก่อนและหลงัการทดลอง โดยใชเ้ดก็

ปฐมวยัชาย-หญิงที�มีอายุระหวา่ง 5-6 ปี กิจกรรมมีลกัษณะใหเ้ดก็ไดฝึ้กทกัษะการคิดเชิงเหตุผล ดา้นการจดั

ประเภท การอุปมาอุปมยั การสรุปความ การจาํแนก การอนุกรม ผลการวจิยัพบวา่ เดก็ปฐมวยัที�ไดรั้บการ

จดักิจกรรมการสอนแบบเดินเรื�อง มีการคิดเชิงเหตุผลทั�งในภาพรวมและจาํแนกตามแบบการคิด คือ การ

คิดแบบนิรนยัและการคิดแบบอุปนยัหลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�

ระดบั .01 นอกจากนี� ยงัพบว่า รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M สามารถนาํไปใช้ในสภาพจริงไดต้าม

ความคิดของครูปฐมวยัที�ปฏิบตัิงานสอนอยู่ในชั�นเรียนอนุบาล 3 ความคิดเห็นที�ตรงกนัของครูปฐมวยั คือ 

รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M มีความเหมาะสมในการนาํไปใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื�อ

ส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงเหตุผลไดจ้ริงและยงัสามารถใชส่้งเสริมทกัษะการคิดดา้นอื�นๆ ไดอ้ีก เช่น การคดิ
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วเิคราะห์ เป็นตน้ ทั�งนี� เป็นเพราะวา่ กระบวนการจดัการเรียนรู้ที�นาํมาใชใ้นชั�นเรียนนี�มีขั�นตอนครอบคลุม

องคป์ระกอบที�เหมาะสมกบัวยัของเดก็ปฐมวยั โดยคาํนึงถึงหลกัพฒันาการทางสติปัญญา หลกัการเรียนรู้

ของเดก็ปฐมวยัเป็นสําคญั มีการใชสื้�อที�หลากหลาย และสอดคลอ้งกบัคุณลกัษณะตามวยัหรือพฒันาการ

ตามธรรมชาติของเด็ก อายุ 5-6 ปี ดงัที�สํานกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 5) ไดร้ะบุไวว้่าผูส้อน

จะตอ้งมีวิธีการและใช้สื�อที�หลากหลายประกอบการใช้คาํถามกระตุ ้น ซักถาม ทบทวนหรือแสดงความ

คิดเห็นเพื�อใหเ้ดก็นาํประสบการณ์เดิมที�มีอยู่เชื�อมโยงกบัประสบการณ์ใหม่  
 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะทั�วไป 

 1. รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M เป็นทางเลือกหนึ�งสําหรับครูปฐมวยัในการนาํไปใช้เพื�อ

ส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงเหตุผลสําหรับเดก็ปฐมวยั ซึ�งการนาํรูปแบบการจดัการเรียนรู้นี� ไปใช้ครูปฐมวยั

ควรศึกษาคู่มือการใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M และแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคดิของรูปแบบ

การจดัการเรียนรู้แบบ 4M ให้เข้าใจก่อนการนาํไปใช้ จดัเตรียมสื�ออุปกรณ์ให้พร้อมและเพียงพอกับ

จาํนวนเดก็ ทั�งนี� กิจกรรมและสื�อประสมต่างๆ ครูสามารถปรับเปลี�ยนใหเ้หมาะสมกบัชั�นเรียนและบริบท

ของตนเองได ้

 2. กิจกรรมและสื�อประสม (สื�ออุปกรณ์การเรียนรู้) ตามแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของ

รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M ไดรั้บการออกแบบและพฒันาเพื�อใช้กบัเด็กปฐมวยัที�มีอายุ 5-6 ปี 

ดงันั�น หากครูตอ้งการนาํไปใช้จดักิจกรรมกบัเด็กในระดบัชั�นอื�น ครูตอ้งปรับเปลี�ยนกิจกรรมและสื�อ

อุปกรณ์รวมถึงระยะเวลาในการจดักิจกรรมใหเ้หมาะสมกบัพฒันาการตามวยัของเดก็ปฐมวยั 

 ข้อเสนอแนะเพื�อการวิจัยครั�งต่อไป 

 1. ควรมีการเปรียบเทียบการนาํรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M ไปใช้ในโรงเรียนที�มีบริบท

แตกต่างกนั เช่น สังกดั ขนาด และที�ต ั�ง เป็นตน้ 

 2. ควรนาํรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M ไปใช้พฒันาตวัแปรอื�นๆ เช่น ทกัษะการคิดดา้น

อื�นๆ ทกัษะทางวิทยาศาสตร์ ทกัษะทางคณิตศาสตร์ ทกัษะทางภาษา ความเชื�อมั�นในตนเอง พฒันา

จริยธรรม และพฒันาการทางสังคม เป็นตน้ 

 3. ควรนาํรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4M ไปใชท้ดสอบทกัษะการคิดเชิงเหตุผลกบัเดก็ปฐมวยั

ในทุกระดบัชั�นที�มีอายุ 3-4 ปี และ 4-5 ปีตามลาํดบั เพื�อศึกษาความแตกต่างของทกัษะการคิดเชิงเหตุผล

ของเดก็ปฐมวยัที�มีอายุแตกต่างกนั 
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