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บทคดัย่อ 

 การวิจยัครั� งนี�มีวตัถุประสงคด์งันี�  1) เพื�อเปรียบเทียบความสามารถดา้นการอ่านของเดก็ปฐมวยัก่อนและ

หลงัไดรั้บการจดัประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติ 2) เพื�อเปรียบเทียบความสามารถดา้นการเขียนของเด็ก

ปฐมวยัก่อนและหลงัไดรั้บการจดัประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติ 3) เพื�อเปรียบเทียบความสามารถดา้นการ

อ่านและการเขียนของเดก็ปฐมวยักบัคะแนนเกณฑ์  ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม กลุ่มตวัอย่างในการวิจัยเป็นเด็ก

ปฐมวยัชั�นอนุบาลปีที�  2 โรงเรียนบา้นสระบวั  อาํเภอพยหุะคีรี  สังกดัสาํนกังานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษา

นครสวรรค์ เขต 1 ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา 2555 จาํนวน 1 ห้องเรียน  28  คน โดยวิธีการการสุ่มแบบกลุ่ม 

(Cluster Random  Sampling) เครื�องมือที�ใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่  1) แผนการจดัประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติ  

ซึ� งผ่านการตรวจสอบคุณภาพโดยผูเ้ชี�ยวชาญ  3  คน 2)  แบบประเมินความสามารถดา้นการอ่านจาํนวน 20  ขอ้  

และดา้นการเขียนของเด็กปฐมวยั  จาํนวน  20  ขอ้ซึ� งผูว้ิจัยสร้างขึ�นเป็นแบบประเมินรายบุคคลมีค่าความเที�ยง 

(Reliability) ดา้นการอ่าน เท่ากบั  0.91 และค่าความเที�ยงดา้นการเขียน เท่ากบั  0.94  

 ผลการวิจยัพบว่า 

 1. เดก็ปฐมวยัที�ไดรั้บการจดัประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติที�มีต่อความสามารถดา้นการอ่านและ

การเขียนของเดก็ปฐมวยั  อยูใ่นระดบัดี 

 2. เดก็ปฐมวยัที�ไดรั้บการจดัประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติที�มีต่อความสามารถดา้นการอ่านของ

เด็กปฐมวยั  หลงัไดรั้บการจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนไดรั้บการจัดประสบการณ์ อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�

ระดบั  .05 

 3. เดก็ปฐมวยัที�ไดรั้บการจัดประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติที�มีต่อความสามารถดา้นการเขียน

ของเดก็ปฐมวยั  หลงัไดรั้บการจดัประสบการณ์สูงกว่าก่อนไดรั้บการจดัประสบการณ์อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�

ระดบั  .05 
 

คาํสําคญั: การจดัประสบการณ์, ภาษาธรรมชาติ, ความสามารถ, การอ่านและเขียน, เดก็ปฐมวยั 
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The Effect of Whole Language Approach Experiences on Reading  

and Writing Abilities of Preschool Children*  
 

Chompu  Kaewduang 1 

Bantita  Insombat    
 

Abstract 

 The purposes of this research were to 1) compare the reading ability of preschool children before and 

after the required whole language approach experiences provision, 2) compare the ability of preschool children 

before and after the required whole language approach experiences provision, and 3) compare the ability of 

preschool of children reading and writing scores passing 75 percent of the full score. The samples were 28 

Kindergarteners 2 of Bansabua School, Phayuhakriri District, Nakhon Sawan Primary Educational Service Area 

Office 1, in the second term of academic year 2012. The samples were selected by using cluster random 

sampling. The research instruments were 1) the experience management plans approved by three experts, 2) 

reading and writing abilities  test with 20 items with the reading reliability coefficient of 0.91 and the writing 

reliability of 0.94.  

 The research findings were as follows:   

 1. The effect of experiences provision whole language approach on reading and writing abilities of 

preschool of children was at a good level.   

 2. The reading abilities of preschool children exposed to simulation was significantly increased than  

before the experiment at the .05 level. 

 3. The writing abilities of preschool children exposed to simulation was significantly increased than  

before the experiment at the .05 level.  
 

Keywords: experience, whole language, reading and writing, abilities, early childhood 
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ความสําคัญและปัญหาการวิจัย 

 การจดัการศึกษาเด็กปฐมวยั  เป็นการจดัการศึกษาเพื�อเตรียมความพร้อมของเด็กด้วยการจดั

ประสบการณ์และสิ�งแวดลอ้มเพื�อช่วยใหเ้ดก็เกิดการเรียนรู้  และมีพฒันาการทั�งทางดา้นร่างกาย  อารมณ์  

สังคมและสติปัญญา พฒันาการทางภาษาเป็นสิ�งหนึ� งที�มีความสําคญัต่อเด็กปฐมวยั  ซึ� งพฒันาการทาง

ภาษานั�นจะมีประโยชน์ต่อการดาํรงชีวิตของเด็กต่อไปในอนาคต  เพราะภาษาทาํให้มนุษย์เราสามารถ

เรียนรู้ซึ�งกนัและกนั  สื�อความหมายกนัได ้ ในทางตรงกนัขา้ม  ถา้มนุษยเ์ราสื�อความหมายเขา้ใจไม่ตรงกนั

เพราะใชภ้าษาไม่ถูกตอ้ง  จะทาํใหเ้กิดปัญหาต่างๆตามมานบัตั�งแต่ปัญหาระหวา่งบุคคล  ปัญหาระดบัชาติ 

ขยายใหญ่ไปจนถึงปัญหาระดบัโลกได ้ ดงันั�นการศึกษาเรื�องราวเกี�ยวกบัพฒันาการทางภาษา  จึงมีความ

จาํเป็นอย่างมากที�จะตอ้งเร่งพฒันาใหก้บัเดก็ปฐมวยั ซึ�งถือเป็นรากฐานที�สําคญัที�สุดของความเป็น “คน”  

สอดคลอ้งกับการประเมินความพร้อมของเด็กปฐมวยั  ได้เพิ�มองค์ประกอบดา้นภาษาขึ�นอีก 1 ด้าน  

(สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2543) การพฒันาทกัษะทางภาษาถือเป็นสิ�งที�สาํคญัอยา่งหนึ�ง

สําหรับเดก็ปฐมวยั  ทั�งนี� เนื�องจากภาษาเป็นเครื�องมือที�สําคญัในการติดต่อสื�อสาร  ที�ทาํใหเ้กิดความเขา้ใจ

ซึ�งกนัและกนั  ตลอดจนเป็นมรดกทางวฒันธรรม  และเป็นเอกลกัษณ์ของชาติ  ในดา้นการศึกษา  ภาษาถือ

เป็นวชิาที�เป็นพื�นฐานสําคญัทางการเรียนรู้  เนื�องจากคนเราตอ้งใชท้กัษะทางภาษาในการแสวงหาความรู้

และประสบการณ์ (นิไพพรรณ  เกิดสวา่ง, 2547, น. 1) และทกัษะดา้นการอ่านและการเขียน  ถือเป็นการ

พฒันาทกัษะทางภาษาที�สําคญัและจาํเป็นอย่างยิ�งในสังคมปัจจุบนัที�ตอ้งให้การส่งเสริม  เนื�องจากความ

เจริญก้าวหน้าทางวิทยาการใหม่ๆ  ทาํให้มนุษย์ต้องค้นหาความรู้อยู่ เสมอ  เพื�อนําเข้าข้อมูลที�ได้มา

ประกอบการคิด  การตดัสินใจ  นอกจากนี�การอ่านและการเขียนยงัเป็นการส่งเสริมดา้นสติปัญญา  ซึ�งอาจ

กล่าวไดว้า่  ทกัษะการอ่านและการเขียนถือเป็นทกัษะหนึ�งที�ช่วยพฒันาคุณภาพชีวติของมนุษย์ให้ดียิ�งขึ�น 

(นิไพพรรณ เกิดสวา่ง, 2547, น. 1)  ไดก้ล่าววา่  ทกัษะการอ่านและการเขียนถือเป็นทกัษะที�สําคญัที�สุดใน

การเรียนรู้  ซึ� งจะส่งผลต่อการเรียนในระดบัอื�น  รวมทั�งการสร้างบุคลิกภาพ  และประสบการณ์ของผูเ้รียน 

 แนวการสอนภาษาธรรมชาติ (Whole Language) เป็นการสอนภาษาแบบใหม่ที�ส่งเสริมความสามารถ

ในการอ่านและเขียนได้ดี  ซึ� งเ รียกว่า จุดเด่นของภาษาธรรมชาติ คือมุ่งให้ผู ้เ รียนเ ริ� มต้นเรียน

ภาษาธรรมชาติ  เรียนรู้ดา้นการอ่าน  การเขียนอย่างมีความสุข  มีความมั�นใจ และมีเจตคติที�ดีต่อภาษาไทย 

(ฉนัทนา  ภาคบงกช, 2538) ซึ� งหลกัสําคญัตามปรัชญาการสอนภาษาแบบธรรมชาติ ให้ความสําคญักบั

ทกัษะทางภาษาทั�ง 4 ดา้น  คือการฟัง  การพูด  การอ่าน  และการเขียน  เดก็จะอ่านเขียนเป็นทกัษะที�จาํเป็นตอ้ง

ไดรั้บการปูพื�นฐานใหก้บัเดก็ปฐมวยั  ซึ� งในการศึกษาครั� งนี�ผูว้จิยัสนใจ และตอ้งการศึกษา  ดา้นการอ่าน

และการเขียนของเดก็ปฐมวยั  เพราะการอ่านและการเขียนเป็นทกัษะทางภาษาที�จาํเป็นดา้นหนึ�งในการ

พฒันาทางภาษา  เป็นเครื� องมือสําคญัที�จะช่วยพฒันาความคิดส่งเสริมให้ผูเ้รียนรู้จกักระบวนการคิดที�
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นาํไปสู่ทกัษะการฟัง การพูด การอ่าน  การเขียน  และหลกัภาษาได้ดี (บนัลือ พฤกษะวนั, 2532, น. 1-7)  

ผูว้จิยัจึงมีความสนใจที�จะศึกษาผลการจดัประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติที�มีต่อความสามารถดา้น

การอ่านและการเขียนของเด็กปฐมวยัเพื�อเป็นแนวทางการพฒันาการจดัประสบการณ์ และการพฒันา

พฒันาการเดก็ปฐมวยัต่อไป 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1. เพื�อศึกษาผลการจดัประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติที�มีต่อความสามารถดา้นการอ่าน

และการเขียนของเดก็ปฐมวยั 

 2. เพื�อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัได้รับการจัด

ประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติ 

 3. เพื�อเปรียบเทียบความสามารถด้านการเขียนของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัได้รับการจัด

ประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาต ิ
 

สมมุติฐานของการวิจัย 

 1. เดก็ปฐมวยัที�ไดรั้บการจดัประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติมีความสามารถดา้นการอ่าน

และการเขียนอยู่ในระดบัดี 

 2. เดก็ปฐมวยัที�ไดรั้บการจดัประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติมีความสามารถดา้นการอ่าน

สูงกวา่ก่อนไดรั้บจดัประสบการณ์ 

 3. เดก็ปฐมวยัที�ไดรั้บการจดัประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติมีความสามารถดา้นการเขียน

สูงกวา่ก่อนไดรั้บจดัประสบการณ์ 
 

กรอบแนวคิดและทฤษฎีที�เกี�ยวข้อง 

 ผูว้ิจยัศึกษาเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้ง นาํแนวคิดเกี�ยวกับการจดัประสบการณ์ตามแนว

ภาษาธรรมชาติของซอเยอร์และซอเยอร์ (นภเนตร ธรรมบวร, 2549, น. 223; อา้งถึงใน Sawyer&Sawyer, 

1993, unpage) กล่าววา่ วธีิการจดัประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติเป็นวิธีการจดัประสบการณ์ที�ยึด

ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางและส่งเสริมใหเ้ดก็เรียนรู้ภาษาผ่านการอ่านนิทานและวรรณกรรม การทาํงานกลุ่ม

ร่วมกบัเพื�อน  รวมตลอดถึงการส่งเสริมใหพ้่อแม่  ผูป้กครองมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ของเดก็ 

 ทฤษฎีที�วา่ดว้ยธรรมชาติการเรียน การอ่าน การเขียน ในระบบภาษา ดงันี�   

 1. ทฤษฎีวา่ดว้ยระบบของภาษา  ประกอบดว้ย 3 ระบบ  คือ  ระบบความหมาย  ระบบไวยากรณ์  

และระบบเสียง   
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      การจดัประสบการณ์ตาม  

      แนวภาษาธรรมชาติ  

      ประกอบดว้ย 3 กิจกรรม                                          

           1. การอ่านออกเสียงให้ 

         เด็กฟัง                                  

      2. การอา่นร่วมกนั       

        3. การเขยีนร่วมกนั 

 

 

 2. ทฤษฎีวา่ดว้ยภาษา  ความคิด  และสัญลกัษณ์สื�อสาร ทฤษฎีนี� เชื�อว่าภาษาเป็นสัญลกัษณ์ที�ไม่

สามารถสื�อความหมายไดทุ้กเรื�องไดอ้ย่างมีคุณค่า 

 3. ทฤษฎีวา่ดว้ยการเขียนในระบบภาษา  ทฤษฎีนี� เชื�อวา่ทุกคนตอ้งสะสมประสบการณ์ทางภาษา

ไวเ้ป็นขอ้มูลสําหรับใชต้่อไป   

 ผูว้จิยัไดน้าํหลกัการ แนวคิดของซอเยอร์และซอเยอร์  และทฤษฎีที�วา่ดว้ยธรรมชาติการเรียน การ

อ่าน การเขียน ในระบบภาษา และพฒันาการทางการอ่านและเขียนของเดก็ปฐมวยั เป็นแนวทางในการจดั

ประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติ โดยสรุปกรอบความคิดเกี�ยวกับการจดัประสบการณ์ตามแนว

ภาษาธรรมชาติไดด้งันี�  

 

         

   

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

ภาพที� 1  กรอบแนวคิดของการวจิยั 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 การวจิยัครั� งนี� เป็นการวิจยัเชิงทดลองเบื�องตน้ (Pre - experimental research) เป็นแบบแผนการ

วจิยักลุ่มเดียวที�มีการสอบก่อน-สอบหลงั (One - group Pretest - posttest Design) ซึ� งมีวิธีดาํเนินการวิจยั  

ดงันี�  

 

 

หลกัการ/แนวคิด 

 

1. จดัสภาพแวดลอ้มที�ส่งเสริม  

การเรียนรู้ทางภาษา 

2. จดัประสบการณ์การเรียนรู้   

โดยยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 

เรียนภาษาจากสถานการณ์จริง 

3. ครูเป็นตวัอย่างการใชภ้าษา 

ที�ถูกตอ้ง 

4. ส่งเสริมใหพ้่อแม่  ผูป้กครอง  

มีส่วนในการเรียนรู้ของเดก็ 

ตวัแปรตาม 

 

ความสามารถ 

ดา้นการอ่าน 
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 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรที�ใชใ้นการวจิยัครั� งนี� ไดแ้ก่ นกัเรียนชั�นอนุบาลปีที� 2 กลุ่มเครือข่ายโรงเรียนพยุหะภาคี 

เครือข่ายที� 2 สังกดัสํานกังานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค ์เขต 1   

 กลุ่มตวัอย่างที�ใช้ในการวิจยัครั� งนี� ได้แก่ นกัเรียนชั�นอนุบาลปีที� 2 โรงเรียนบา้นสระบวั สังกัด

สํานกังานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค ์ เขต 1 ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา  2555 จาํนวน 1 ห้องเรียน 

จาํนวน 28 คน ซึ�งไดม้าจากการสุ่มตวัอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

 ตัวแปรที�ศึกษา 

 ตวัแปรอสิระ  ไดแ้ก่  การจดัประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาต ิ

 ตวัแปรตาม  ไดแ้ก่  ความสามารถดา้นการอ่านและความสามารถดา้นการเขยีนของเดก็ปฐมวยั  

 เครื�องมือที�ใช้ในการวิจัย  

 1. แผนการจดัประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติ จาํนวน 40 แผน ใช้เวลาสอน 8 สัปดาห์ ๆ ละ  

5 วนั ใช้เวลาสอน 20 ชั�วโมง ซึ� งผูเ้ชี�ยวชาญประเมินคุณภาพ  มีความคิดเห็นสอดคล้องกนัในระดบัความ

เหมาะสมมากที�สุด  มีค่าเฉลี�ยเท่ากับ 4.61  และค่าเบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.08 ซึ� งมีข ั�นตอนการจดั

ประสบการณ์ 3 ขั�นตอน คือ  1) การอ่านออกเสียงใหเ้ดก็ฟัง  2) การอ่านร่วมกนั  3) การเขียนร่วมกนั 

 2. แบบประเมินความสามารถดา้นการอ่าน ประกอบดว้ย  4  ดา้น ไดแ้ก่  ดา้นที� 1  บอกไดว้า่ภาพ

นั�นเป็นภาพอะไร ดา้นที� 2  อธิบายความหมายของคาํและภาพได ้ ดา้นที� 3  สรุปไดว้่าขอ้มูลหรือข่าวสาร

นั�นๆ  เป็นเรื�องอะไรดา้นที� 4  เล่าเรื�องจินตนาการจากภาพ โดยเลือกแบบประเมินที�มีดชันีความสอดคลอ้ง

ตั�งแต่ 0.5 ขึ�นไป และค่าความเที�ยงของแบบประเมินดา้นการอ่าน  เท่ากบั  0.91  

 3. แบบประเมินความสามารถดา้นการเขียน ประกอบดว้ย 4 ดา้นไดแ้ก่  ดา้นที� 1 เขียนโดยไม่มี

แบบและกฎเกณฑ ์ดา้นที� 2 เขียนโดยลอกเลียนแบบ ดา้นที� 3 เขียนในรูปของตวัอกัษรและภาพวาด ดา้นที� 

4 เขียนโดยสะกดคาํขึ�นเอง โดยเลือกแบบประเมินที�มีดชันีความสอดคลอ้งตั�งแต่ 0.5 ขึ�นไป และค่าความ

เที�ยงของแบบประเมินดา้นการเขียน  เท่ากบั  0.94  

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การวจิยัครั� งนี� เป็นการวจิยัเชิงทดลองเบื�องตน้ (Pre-Experimental Research) ซึ� งผูว้ิจยัดาํเนินการ

ทดลองแบบแผนการวจิยักลุ่มเดียวสอบก่อน-สอบหลงั (One-Group Pretest-Posttest Design) (อนุวตัิ คูณแก้ว, 

2554, น. 121) โดยมีขั�นตอนดงันี�    

 1. ทาํการประเมินก่อนเรียน (Pretest) กบัเดก็กลุ่มตวัอย่างดว้ยแบบประเมินวดัความสามารถใน

การอ่าน  จาํนวน  20  ขอ้  และการเขียน  จาํนวน  20  ขอ้   
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 2. ทดลองจดักิจกรรมดว้ยแผนการจดัประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติ จาํนวน 40 แผน ใชเ้วลา 

สัปดาห์ละ 5 วนั ๆ  ละ 30 นาที  เป็นเวลา 8 สัปดาห์ รวมทั�งสิ�น 20 ชั�วโมง 

 3. เมื�อเสร็จสิ�นการทดลองจดักิจกรรมด้วยแผนการจดัประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติ  

แลว้จึงทาํการประเมินหลงัเรียน (Posttest) ดว้ยแบบประเมินวดัความสามารถในการอ่านและการเขียน

ฉบบัเดียวกบัแบบประเมินก่อนเรียน    

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์ขอ้มูลตามวตัถุประสงคข์องการวจิยัดงันี�  

 1. เพื�อศึกษาผลการจดัประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติที�มีต่อความสามารถดา้นการอ่าน

และการเขียนของเดก็ปฐมวยั โดยหาค่าเฉลี�ย หาค่าร้อยละ และหาค่าส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน 

 2. เพื�อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัได้รับการจัด

ประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติ โดยการทดสอบความแตกต่างของคะแนนโดยใช้สถิติทดสอบที

แบบไม่เป็นอิสระต่อกนั (t-test for dependent samples)   

 3. เพื�อเปรียบเทียบความสามารถด้านการเขียนของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัได้รับการจัด

ประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติ โดยการทดสอบความแตกต่างของคะแนนโดยใช้สถิติทดสอบที

แบบไม่เป็นอิสระต่อกนั (t-test for dependent samples)  
 

สรุปผลการวิจัย 

 1. เดก็ปฐมวยัที�ไดรั้บจดัประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติมีคะแนนความสามารถดา้นการอา่น

และการเขียนอยู่ในระดบัดี 

 2. เดก็ปฐมวยัที�ไดรั้บการจดัประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติ มีความสามารถดา้นการอ่าน

หลงัได้รับการจดัประสบการณ์สูงกว่าก่อนได้รับการจดัประสบการณ์ อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที� 

ระดบั  .05 

 3. เดก็ปฐมวยัที�ไดรั้บการจดัประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติ  มีความสามารถดา้นการเขยีน

หลงัได้รับการจดัประสบการณ์สูงกว่าก่อนได้รับการจดัประสบการณ์ อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที� 

ระดบั  .05 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 1. การจดัประสบการณ์ตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติทาํให้เด็กมีคะแนนความสามารถ

ดา้นการอ่านและการเขียนอยู่ในระดบัดี ทั�งนี� เนื�องมาจากผูว้จิยัไดจ้ดัทาํแผนการจดัประสบการณ์โดยผ่าน

ขั�นตอนการสร้างอย่างมีระบบ โดยศึกษาหลกัการ  ทฤษฎี  เนื�อหา  จุดประสงค ์ แลว้ดาํเนินการสร้างตาม
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หลกัการและไดรั้บการตรวจสอบแก้ไข  ตามข้อเสนอแนะจากผู ้เชี�ยวชาญ 3 ท่าน ได้ตรวจสอบและ

ประเมินคุณภาพดา้นความถูกตอ้ง  ความเหมาะสม  ในเรื�องจุดประสงค์ เนื�อหา สาระ กิจกรรม  สื�อ และ

การประเมินผล  ซึ�งการจดัประสบการณ์ตามแนวภาษาแบบธรรมชาติประกอบไปดว้ย 3 กิจกรรม ไดแ้ก่  

กิจกรรมการอ่านออกเสียงให้เด็กฟัง กิจกรรมการอ่านร่วมกนั และกิจกรรมการเขียนร่วมกนั ซึ� งทั�ง 3  

กิจกรรมลว้นเป็นการเปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดล้งมือกระทาํและสร้างองคค์วามรู้อย่างอิสระ ดว้ยการนาํหนงัสือ

นิทานเล่มใหญ่  ซึ� งเนื�อหาในนิทานเป็นเรื� องที�เกี�ยวกบัชีวิตประจาํวนัของเด็ก เป็นสิ� งที�เด็กพบเห็นอยู่

ตลอดเวลา เดก็เรียนรู้และมีปฏิสัมพนัธ์กบัสิ�งแวดลอ้มที�เต็มไปดว้ยภาษา เด็กเพลิดเพลินเกี�ยวกบันิทาน  

สนุกสนาน  ไม่เครียด ไดม้ีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื�อนและครูมีการใช้ภาษาไปพร้อมกนัทุกทกัษะ เช่นการพูด  

การฟัง  การอ่าน  และการเขียน โดยไม่แยกเป็นทกัษะย่อย ทาํใหเ้ดก็มีทศันคติที�ดีต่อการอ่านและการเขียน  

รู้สึกวา่การเรียนภาษาเป็นเรื�องง่าย ๆ  มีความมั�นใจและกลา้แสดงออก  พร้อมทั�งเป็นการปลูกฝังนิสยัรักการ

อ่านอย่างเป็นธรรมชาติ ซึ� งสอดคลอ้งกบักูดแมน (Goodman, 1986, น. 26) กล่าวว่า การจดัการเรียนการสอน

ภาษาใหเ้ดก็ปฐมวยัควรจดัใหค้รบทุกดา้นทั�งการฟัง  การพูด  การอ่าน  และการเขียนผ่านการบูรณาการที�

หลากหลาย  ซึ� งทาํใหเ้ดก็ไดเ้รียนรู้ภาษาเป็นธรรมชาติ และไวกอตสกี (อารี สัณหฉวี, 2535, น. 62; อา้งถึงใน 

Vygotsky, 1986, unpage) กล่าววา่ อิทธิพลของและบุคคลอื�นมีผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก กล่าวคือ เด็กจะ

เรียนรู้ทีละนอ้ยโดยการไดรั้บคาํแนะนาํจากผูอ้ื�นจนเด็กสามารถคิดและเกิดเป็นความรู้ภายในตนเองได ้ 

ฉะนั�นแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ จึงเนน้การใหม้ีปฏิสัมพนัธ์ การสนทนาโตต้อบ ช่วยเหลือสนบัสนุน

ซึ�งกนัและกนั ดงัที�ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2552, น. 121) กล่าววา่ เดก็เรียนรู้ภาษาดว้ยตนเองตามธรรมชาติ ซึ� งเป็น

การเรียนรู้ภาษาอย่างมีความหมายสมบูรณ์จากประสบการณ์จริงในสิ�งแวดลอ้ม และการไดม้ีปฏิสัมพนัธ์

กบัผูอ้ื�น โดยเดก็จะสะสมประสบการณ์ทางภาษาไวเ้ป็นขอ้มูลสําหรับใชต้่อไป และพชัรี ผลโยธิน (2537, น. 

188 - 189) ไดก้ล่าววา่ หลกัจดัประสบการณ์ตามแนวธรรมชาติตอ้งจดัสิ�งแวดลอ้มให้เต็มไปดว้ยภาษา ให้เด็กมี

โอกาสเล่นและปฏิสัมพนัธ์กบัเพื�อน กบัผูใ้หญ่ และสื�ออุปกรณ์ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของฉวีวรรณ นิล

กาล (2549) พบวา่ เดก็ปฐมวยัที�ไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ภาษาธรรมชาติมีความสามารถดา้น

การอ่านและการเขียนสูงกว่าเด็กปฐมวยัที�ได้รับการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ภาษาแบบปกติอย่างมี

นยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั  .05 

 2. เดก็ปฐมวยัที�ไดรั้บการจดัประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติ มีความสามารถดา้นการอ่าน

หลงัได้รับการจดัประสบการณ์สูงกว่าก่อนไดรั้บการจดัประสบการณ์ โดยมีค่าเฉลี�ย 49.39 และค่า

เบี�ยงเบนมาตรฐาน 6.47 หรือร้อยละ 82.32 อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 ตามสมมุติฐานที�ต ั�งไว ้ 

ทั�งนี� เนื�องจากครูได้มีนําการกิจกรรมอ่านออกเสียงให้เด็กฟังและกิจกรรมการอ่านร่วมกันมาจัด

ประสบการณ์ใหก้บัเดก็ โดยกิจกรรมอ่านออกเสียงใหเ้ดก็ฟัง  เป็นกิจกรรมที�ครูอ่านออกเสียงผ่านสื�อนิทาน 
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โดยชี�คาํขณะที�อ่าน มีการสนทนาทบทวนเหตุการณ์และตวัละคร  พร้อมทั�งคาดเดาเหตุการณ์ และนาํคาํ 

ที�คาดเดามาเทียบคาํศพัทท์ี�เหมือนกนัในนิทาน  และกิจกรรมการอ่านร่วมกนั เป็นกิจกรรมที�ครูและเด็กมี

ปฏิสัมพนัธ์ร่วมกนั โดยใชเ้ทคนิคการเติมคาํในช่องว่างดว้ยปากเปล่า (Oral Cloze) และครูการเขียนคาํที�

เวน้ไว ้(Written Cloze) ฝึกใหเ้ดก็ตรวจสอบความหมาย  คาดคะเนคาํศพัทแ์ละและประโยค โดยใชรู้ปภาพ 

รวมถึงการเลือกหนงัสือตามความสนใจมาอ่านเงียบ ๆ คนเดียว  อ่านอิสระในมุมหนงัสือ และการยืม

หนังสือไปอ่านร่วมกับผู ้ปกครองที�บ้าน ซึ� งจากการที� เด็กได้รับการจัดประสบการณ์ตามแนว

ภาษาธรรมชาติทั�ง 8 สัปดาห์ เป็นการจดักิจกรรมที�ส่งเสริมความสามารถดา้นการอ่านไดด้ี จะเห็นไดว้า่เมื�อ

เดก็ไดรั้บการจดักิจกรรมการอ่านตามแนวภาษาธรรมชาติในทุกสัปดาห์ คะแนนความสามารถดา้นการอ่าน

สูงขึ�นอย่างต่อเนื�องอย่างเห็นไดช้ดัเจน ซึ�งอารี สัณหฉว ี(2535, น. 188) กล่าววา่ การพฒันาภาษาเกิดจากการ

ติดต่อและโต้ตอบระหว่างเด็กกับเด็ก  เด็กผู ้ใหญ่ สอดคล้องกับกูดแมน (Goodman, 1971, unpage) 

กล่าวถึงทฤษฏีการอ่านว่า กระบวนการอ่านเป็นกระบวนการปฏิสัมพนัธ์ระหว่างความคิด หรือจิตของ

ผูอ้่านกบัภาษา  การถ่ายโยงความคิด  ความสนใจ  ประสบการณ์เดิม  เด็กจะสร้างกระบวนการอ่านเขียน

ดว้ยลกัษณะเดียวกบัที�เรียนรู้สิ�งอื�นผ่านการทดลองปฏิสัมพนัธ์เกี�ยวขอ้งกบัประสบการณ์ทางภาษาของ

ตนเอง และไวกอตสกี (อารี สัณหฉว,ี 2535, น. 62; อา้งถึงใน Vygotsky, 1986, unpage) กล่าวถึงทฤษฎีการ

อ่านวา่ อิทธิพลของบุคคลอื�นมีผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก กล่าวคือ เด็กจะเรียนรู้ทีละน้อยโดยการไดรั้บ

คาํแนะนาํจากผูอ้ื�นจนเดก็สามารถคิดและเกิดเป็นความรู้ภายในตนเองได ้และฉะนั�นแนวการสอนภาษา

แบบธรรมชาติ จึงเนน้การใหม้ีปฏิสัมพนัธ์ การสนทนาโตต้อบ ช่วยเหลือสนบัสนุนซึ�งกนัและกนั  ซึ� งการ

ทาํกิจกรรมที�เกี�ยวกบัการอ่านร่วมกบัผูใ้หญ่ หรือกิจกรรมที�จดัให้เด็กไดอ้่านเงียบตามลาํพงั การอ่านกบั

เพื�อนเป็นคู่  เป็นกลุ่มย่อย  เพื�ออภิปรายร่วมกนั  เพื�อรับฟังและตรวจสอบความคิด  ความเขา้ใจซึ� งกนัและกนั  

โดยเฉพาะการอ่านจากสิ�งที�ครูและเดก็อ่านเขียนร่วมกนั  และสิ�งที�เดก็เขียนขึ�นเอง นบัว่าเป็นการอ่านที�ดี

ที�สุดของเดก็ (สํานกังานคณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ, 2543, น. 21) สอดคลอ้งกบังานวจิยัของมยุรี กนัทะลือ 

(2543, น. 74) พบวา่ เดก็ปฐมวยัที�ไดรั้บการจดักิจกรรมการอ่านตามแนวการสอนแบบภาษาธรรมชาติมี

พฒันาการดา้นการอ่านภาษาไทยสูงขึ�นอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั  .05 

 3. เดก็ปฐมวยัที�ไดรั้บการจดัประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติ มีความสามารถดา้นการเขียน

หลงัได้รับการจดัประสบการณ์สูงกว่าก่อนไดรั้บการจดัประสบการณ์ โดยมีค่าเฉลี�ย 48.93 และค่า

เบี�ยงเบนมาตรฐาน 6.74  หรือร้อยละ 81.55 อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั  .05 ตามสมมุติฐานขอ้ที� 3 

ทั�งนี�การจดัประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติ  ที�ประเมินความสามารถดา้นการเขียนของเด็กปฐมวยั  

มีการนาํกิจกรรมการเขียนร่วมกนั  ซึ� งเป็นกิจกรรมที�ครูและเดก็ลงมือทาํกิจกรรมร่วมกนั โดยใหเ้ขียนคาํที�

เวน้ไว ้(Written Cloze) เพื�อฝึกใหเ้ดก็ตรวจสอบความหมาย  คาดคะเนคาํศพัทแ์ละประโยคโดยใช้รูปภาพ 
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เป็นกิจกรรมผ่านสื�อนิทานที�ครูและเด็กมีปฏิสัมพนัธ์ร่วมกนัโดยที�เด็กหยิบบตัรคาํมาเติมประโยคให้

สมบูรณ์ พร้อมทั�งเขียนคดัลอกคาํศพัท ์โดยสิ�งที�เดก็เขียนอาจอยู่ในรูปแบบของภาพประกอบคาํศพัท์หรือ

เขียนคาํศพัทอ์ย่างเดียวก็ไดร้วมถึงกิจกรรมวาดภาพดว้ยสีเทียน  วาดภาพดว้ยสีไม ้ การประดิษฐ์/ศิลปะ

ประเภทต่างๆ มุมหนงัสือ  เขียนบรรยายผลงาน  เขียนอิสระในมุมเขียน/มุมที�สัมพนัธ์กบัหน่วย ตามความ

สนใจของตนเอง ซึ�งการจดักิจกรรมดงักล่าว ทาํใหก้ารเรียนรู้ภาษาของเดก็ง่ายและสนุกดงัที�วรรณี โสมประยรู 

(2537, น. 131) กล่าวไวว้า่ การจดักิจกรรมที�เดก็สนใจ เป็นกระบวนการธรรมชาติที�ส่งเสริมความสามารถ

ดา้นการเขียนของเดก็ปฐมวยั สอดคลอ้งกบัพชัรี ผลโยธิน (2537, น. 19) กล่าวว่า การจดักิจกรรมที�ใช้ภาษา

เป็นศูนยก์ลางในการเรียนรู้  การสื�อสาร  การคิด  โดยไม่แยกออกเป็นส่วนย่อย เน้นทกัษะภาษาแบบองค์

รวม สร้างสรรคสิ์�งแวดลอ้มสถานการณ์จริง เพื�อช่วยให้ภาษานั�นง่ายต่อการเรียนรู้ ไม่ว่าจะเป็นการพูด  

การฟัง  การอ่าน  และการเขียน  ถา้เป็นสิ�งที�มีความหมาย  มีประโยชน์หรือเด็กสนใจและตอ้งการจะเป็น

สิ�งที�ง่ายสําหรับการเรียนภาษา ซึ�งนิวแมนและคณะ (Newman and others, 1993, น. 43) กล่าววา่ การที�เดก็

ไดล้งมือทาํกิจกรรมและฝึกหดัภาษา โดยผ่านประสบการณ์ต่างๆอย่างหลากหลาย  เดก็จะสร้างองคค์วามรู้

ดว้ยตนเอง เกี�ยวกบัตวัอกัษรดว้ยการสํารวจคน้ควา้อย่างอิสระจากการใชภ้าษาในการเขียน สอดคลอ้งกบั

งานวจิยัของนฤมล เฉียบแหลม (2545) พบวา่ เดก็ปฐมวยัที�ไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ภาษาธรรมชาติ

มีพฒันาการดา้นการเขียนสูงกว่าก่อนการจดัประสบการณ์อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 และ

งานวิจยัของดวงกมล เกื�อมิตร (2547) พบว่า ก่อนการจดัสภาพแวดลอ้มตามแนวการสอนภาษาแบบ

ธรรมชาติเดก็ปฐมวยั มีความสนใจในการเขียนเฉลี�ยร้อยละ 30.33 ระหวา่งการทดลองเด็กปฐมวยัมีความ

สนใจในการเขียนเฉลี�ยร้อยละ 65.15 และหลงัการทดลองเด็กปฐมวยัมีความสนใจในการเขียนเฉลี�ย 

ร้อยละ 72.66 แสดงวา่การจดัสภาพแวดลอ้มตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติทาํใหเ้ด็กปฐมวยัมีการ

เปลี�ยนแปลงความสนใจในการเขียนในทางที�สูงขึ�น  และงานวจิยัของอุทยั ดว้งใหญ่ (2549) พบว่าวยัเด็ก

ปฐมวยัที�ไดรั้บการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติมีพฒันาการดา้นการเขียน และ

พฤติกรรมความสนใจในการเขียนสูงกวา่ก่อนการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติ 

มีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั  0.01  
 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะทั�วไป 

 1. การจดัประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติ  โดยการจดับรรยากาศใหเ้อื�อต่อการเรียนรู้ เช่น 

การจดัมุมประสบการณ์  ทุกมุมประสบการณ์ตอ้งมีตวัหนงัสือกาํกับชื�อของสิ�งต่าง ๆ ภายในมุม มีมุม

สําหรับการเขียน  การจดัป้ายนิเทศที�มีตวัหนงัสือกาํกบัรูปภาพดว้ย 
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 2. การจดัประสบการณ์ ควรใชค้าํที�เหมาะสมกบัวยัเดก็ กิจกรรมที�จดัควรใหเ้ดก็ไดก้ลา้แสดงออก  

มีความคิดสร้างสรรคม์ากขึ�น เพื�อเปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดใ้ชภ้าษาเพื�อการสื�อสาร 

 3. การจดักิจกรรมควรเสริมภาษาธรรมชาติในทุกกิจกรรมการจดัประสบการณ์ 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั�งต่อไป 

 1. ควรมีการศึกษาการจดัประสบการณ์ตามแนวภาษาธรรมชาติ  ที�มีผลต่อพฒันาดา้นอื�น ๆ  ของ

เดก็ปฐมวยั  เช่น  การคิดวเิคราะห์  หรือ คิดแกปั้ญหา  

 2. ควรมีการเปรียบเทียบความสามารถดา้นการอ่านและการเขียนของเด็กปฐมวยัที�ไดรั้บการจดั

ประสบการณ์ในรูปแบบอื�น 

 3. ควรมีติดตามความคงทนดา้นการอ่านและการเขียนของเด็กปฐมวยั  หลงัจากเสร็จสิ�นการ

ทดลองไปแลว้อย่างต่อเนื�อง 
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