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อนงคน์าถ  ยิ้มช้าง 

 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาแนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็ก
ปฐมวัยเพื่อเข้าสู่ประชาคมอาเซียน และเพื่อประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของแนวทางการ
จัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย  เพื่อเข้าสู่ประชาคมอาเซียน กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่  ครูผู้สอน
ระดับปฐมวัยจ านวน 8 คน  ผู้ทรงคุณวุฒิในการประเมินแนวทางการจัดประสบการณ์จ านวน 3 คน 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่  แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและแบบประเมินความเหมาะสมซึ่งมี
ลักษณะเป็นการประมาณค่า 5 ระดับ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ
วิเคราะห์เน้ือหา 
 ผลการวิจัย พบว่า 
 1. แนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย เพื่อเข้าสู่ประชาคมอาเซียน  มี
หลักการในการจัดประสบการณ์เน้นให้เด็กปฐมวัยได้เรียนรู้สิ่งที่เป็นรูปธรรมและเป็นไปตามพัฒนาการ 
โดยสอดแทรกในกิจกรรมหลัก  6  กิจกรรม  ประกอบด้วย  กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรมการ
สร้างสรรค์  กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม  กิจกรรมกลางแจ้ง  กิจกรรมเสรี /การเล่น 
ตามมุม และเกมการศึกษา โดยมีการจัดประสบการณ์ตามแผนๆ ละ 40 นาที จ านวน 32 แผน 
 2. แนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย เพื่อเข้าสู่ประชาคมอาเซียน  มี
ความสอดคล้องกันขององค์ประกอบทุกรายการประเมินหลาย แนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
ส าหรับเด็กปฐมวัย เพื่อเข้าสู่ประชาคมอาเซียนมีความเหมาะสมในการน าไปใช้อยู่ในระดับมากถึงมาก
ที่สุด 
 

ค าส าคัญ: การจัดประสบการณ์, เด็กปฐมวัย, ประชาคมอาเซียน 
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The Development of the Learning Approaches for Early Childhood  

Students towards Asean Community 
 

Anongnat  Yim-Chang  

 

Abstract 

 The purposes of this study were 1) to develop the learning experience approaches of early 
childhood students towards ASEAN community, 2) to evaluate the accordance and the suitability of 
learning experience approaches. The sample group of this study were 8 early childhood teachers and  
3 experts in evaluation of the learning experience approaches. They were selected by using purposive 
sampling technique. The research instruments were structured interviewing form, the accordance 
evaluation form, and the suitability evaluation form. The data were analyzed by using means (  ), 
standard deviation (S.D.), and content analysis.  
 The results were found as the following: 
 1. The learning approaches for early childhood students towards ASEAN community were 
based on material objects and their development by being integrated in 6 activities. The 6 activities 
consisted of 1) movement activities, 2) creating activities, 3) supplement activities/circle activities,  
4) outdoor activities, 5) independent activities/corner activities, and 6) educational games. There were 
32 lesson plans which involved 40 minutes in each. 
 2. The results from the accordance evaluation and the suitability approach evaluation showed 
that the learning experience approaches were related to ASEAN community in all items. Moreover, the 
suitability of the learning experience approaches evaluated was at the high level and above in 
implementation in schools . 
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ความส าคัญและปัญหาการวิจัย 
 การเกิดขึ้นของประชาคมอาเซียน หรือสมาคมประชาชาติแห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
(Association of South East Asian Nations: ASEAN) เป็นองค์กรระหว่างประเทศระดับภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ประกอบด้วย 3 เสาหลักได้แก่ 1) ประชาคมการเมืองความมั่นคงอาเซียน (ASEAN 
Political-Security Community หรือ APSC) 2) ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (ASEAN Economic Community 
หรือ AEC) และ 3) ประชาคมสังคมและวัฒนธรรมอาเซียน (ASEAN Socio-Cultural Community หรือ 
ASCC)  โดยรัฐบาลได้ประกาศให้ทุกภาครัฐและหน่วยงานจัดเตรียมแผนรองรับการเข้าสู่ประชาคม
อาเซียนในปี พ.ศ. 2558 จากเหตุผลดังกล่าวท าให้กระทรวงศึกษาธิการได้มีนโยบายการปฏิรูปการศึกษาใน
ทศวรรษที่สอง (พ.ศ.2552 - 2561) มุ่งเน้นให้คนไทยได้เรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ ส านักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา ซึ่งมีบทบาทส าคัญในเร่ืองของหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้น
พื้นฐาน  ได้ระดมความคิดจากผู้ทรงคุณวุฒิ  ผู้บริหารสถานศึกษา  ศึกษานิเทศก์  ครูผู้สอนและผู้เก่ียวข้อง 
ร่วมก าหนดกรอบแนวทางในการพัฒนาโรงเรียนเป็นการเตรียมพร้อมสู่ความเป็นประชาคมอาเซียน  โดย
การก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของเด็กไทยที่สอดรับกับประชาคมอาเซียน การวิเคราะห์หลักสูตร
ในส่วนของอาเซียนศึกษา การก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้สถานศึกษาสามารถพัฒนาผู้เรียนได้อย่าง
มีคุณภาพและแข็งแกร่งในประชาคมอาเซียน  ซึ่ งคุณลักษณะของเด็กไทยในประชาคมอาเซียน 
มีคุณลักษณะ 3 ด้านที่ส าคัญ  ดังน้ี 1. ด้านความรู้ 2. ด้านทักษะ/กระบวนการ 3. ด้านเจตคติ  เพื่อเป็นแนวทาง
ในการพัฒนาหลักสูตรหรือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน(ปากกาปฐมวัย, ออนไลน์) 
 เด็กปฐมวัยศึกษาเป็นวัยที่ส าคัญที่สุดส าหรับพัฒนาการของชีวิตมนุษย์  การได้รับประสบการณ์
การเรียนรู้ในช่วง 5 ปีแรกของชีวิตจะมีผลต่อการวางรากฐานที่ส าคัญต่อการพัฒนาบุคลิกภาพของเด็ก 
เม่ือเจริญเติบโตขึ้นเป็นผู้ใหญ่ ซึ่งหมายความว่าการปลูกฝังความคิดความเช่ือ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม
ที่ถูกต้องตลอดจนทักษะต่างๆ ที่จ าเป็นในการด ารงชีวิตควรจะกระท าเมื่อคร้ังที่ยังเป็นเด็ก ซึ่งเยาวพา 
เดชะคุปต์ (2542, pp. 83-84) ได้เสนอหลักในการจัดหลักสูตรส าหรับเด็กปฐมวัยที่ส าคัญคือ หลักสูตรควร
เน้นสภาพชีวิตจริง กิจกรรมท่ีจัดควรเปิดโอกาสให้เด็กรู้จักการเรียนรู้และลงมือปฏิบัติจริง 
 การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยมีหน่วยงานหลายหน่วยงานที่รับผิดชอบ เช่น ส านักงานคณะกรรมการ
การประถมศึกษาแห่งชาติ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน หรือองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น
เป็นต้น เป็นผลให้หลักสูตรและการจัดประสบการณ์มีความหลากหลาย นอกจากน้ี จากการศึกษายังพบ 
อีกว่าครูส่วนใหญ่จัดประสบการณ์ตามหนังสือแบบเรียน ครูไม่สามารถปรับเน้ือหาให้สอดคล้องกับ 
วิถีชีวิตในท้องถิ่นของเด็กท าให้เด็กขาดโอกาสที่จะเรียนรู้สิ่งที่มีอยู่แล้วในเร่ืองใกล้ตัวท าให้ขาดโอกาส  
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ที่จะเข้าใจสภาพชีวิต ความเช่ือ ค่านิยม และวัฒนธรรมชุมชนของตนเอง ท าให้เด็กขาดความรัก ความ
ภูมิใจในท้องถิ่นของตน (บุษบง ตันติวงศ์, 2537, น. 128)  
 ดังน้ัน การจัดการศึกษาของเด็กปฐมวัย ควรจัดหลักสูตรที่สนองต่อพัฒนาการและการเจริญเติบโต
ของผู้เรียน ความต้องการของผู้เรียน สอดคล้องและมีความเป็นเอกลักษณ์มีความเหมาะสมกับวัฒนธรรม 
ศาสนา และวิถีชีวิตของชุมชน และสังคมน้ันๆ นอกจากน้ี ควรมีความสอดคล้องกันตั้งแต่แผนการจัด
ประสบการณ์ในระดับท้องถิ่น ส่วนกลางและนานาชาติ ดังน้ันการวางแผนการจัดประสบการณ์ส าหรับ
เด็ก ควรอาศัยความคิดเห็นของบุคคลตั้งแต่ส่วนกลาง ท้องถิ่น รวมถึงคณะกรรมการสถานศึกษา ซึ่ง
ประกอบด้วย ผู้บริหาร ครู ชุมชน ผู้ปกครอง (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์, 2537, น. 59) 
 ในปัจจุบันพบว่ามีครูผู้สอนระดับปฐมวัยไม่ได้ส าเร็จการศึกษาในสาขาปฐมวัยโดยตรง แม้ว่า
ครูผู้สอนระดับปฐมวัยบางส่วนจะผ่านการอบรมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมาบ้างก็ตาม แต่เป็นการ
อบรมระยะสั้น   และการอบรมไม่ได้ท าอย่างต่อเน่ืองทุกปี  จึงท าให้ครูผู้สอนขาดทักษะการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย (กรมวิชาการ, 2546, น. 39-40)  ผู้วิจัยตระหนักถึงความส าคัญ 
จึงสนใจที่จะพัฒนาแนวทางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย เพื่อเข้าสู่ประชาคม
อาเซียน ให้กับครูผู้สอนในระดับปฐมวัยให้มีแนวทางในการจัดการเรียนการสอน ที่มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาแนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย เพื่อเข้าสู่ประชาคม

อาเซียน 
2. เพื่อประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของแนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

ส าหรับเด็กปฐมวัยเพื่อเข้าสู่ประชาคมอาเซียน 
 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
 การจัดท าหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยควรยึดหลักการสร้างหลักสูตรที่เหมาะสมพัฒนาการทุกด้าน 
ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์จิตใจ สังคมและสติปัญญา โดยอยู่บนพื้นฐานของประสบการณ์เดิมที่เด็กมีอยู่ และ
ประสบการณ์ใหม่ที่เด็กจะได้รับ การสร้างสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ของเด็กจะต้องอยู่ในสภาพที่
สนองความต้องการ ความสนใจของเด็กทั้งภายในและนอกห้องเรียน มีสื่อวัสดุอุปกรณ์ที่หลากหลาย
เหมาะสมกับวัย ให้เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับตนเองและโลกที่เด็กอยู่รวมทั้งความพร้อมการอยู่ร่วมกับคนอื่น
ในสังคม พร้อมกับการบูรณาการการเรียนรู้ การจัดการเรียนการสอนในระดับปฐมวัยยึดหลักบูรณาการ
ที่ว่า หน่ึงแนวคิดเด็กสามารถเรียนรู้ได้หลายกิจกรรม หน่ึงกิจกรรมเด็กสามารถเรียนรู้ได้หลายทักษะและ
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หลายประสบการณ์ส าคัญ ดังน้ัน เป็นหน้าที่ของผู้สอนจะต้องวางแผนการจัดประสบการณ์ในแต่ละวันให้
เด็กเรียนรู้ผ่านการเล่นที่หลากหลายกิจกรรม หลากหลายทักษะ หลากหลายประสบการณ์ส าคัญ อย่าง
เหมาะสมกับวัยและความพร้อม เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลาง (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2546) ดังน้ันการที่ประเทศไทยก าลังมีการส่งเสริมให้เด็กนักเรียนได้เรียนรู้เก่ียวกับประชาคมอาเซียน หรือ
สมาคมประชาชาติแห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ (Association of South East Asian Nations: ASEAN) 
กระทรวงศึกษาธิการได้มีนโยบายการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง (พ.ศ.2552-2561) มุ่งเน้นให้คน
ไทยได้เรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ซึ่งมีบทบาทส าคัญในเร่ือง
ของหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ได้ระดมความคิดจากผู้ทรงคุณวุฒิ 
ผู้บริหาสถานศึกษา  ศึกษานิเทศก์  ครูผู้สอนและผู้เกี่ยวข้อง เพื่อร่วมก าหนดกรอบแนวทางในการพัฒนา
โรงเรียนเป็นการเตรียมพร้อมสู่ความเป็นประชาคมอาเซียน โดยการก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ของเด็กไทยที่สอดรับกับประชาคมอาเซียน  การวิเคราะห์หลักสูตรในส่วนของอาเซียนศึกษา  การก าหนด
กิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้สถานศึกษาสามารถพัฒนาผู้เรียนได้อย่างมีคุณภาพและแข็งแกร่งในประชาคม
อาเซียน ซึ่งคุณลักษณะของเด็กไทยในประชาคมอาเซียน ก าหนดคุณลักษณะ 3 ด้าน  ดังน้ี 1. ด้านความรู้ 
2. ด้านทักษะ/กระบวนการ 3. ด้านเจตคติ  เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรหรือการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน (ปากกาปฐมวัย, ออนไลน์) โดยมีการน าเน้ือหาความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียนมาบูรณาการ
เข้ากับสาระที่ควรเรียนรู้ในการจัดกิจกรรมให้กับเด็กปฐมวัย เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทุกด้านทั้งด้านร่างกาย 
อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา ซึ่งประกอบด้วยองค์ความรู้ ทักษะหรือกระบวนการและคุณลักษณะ
ส าหรับเด็กอายุ 3-5 ปี โดยมีการบูรณาการเน้ือหาเกี่ยวกับประชาคมอาเซียนในสาระที่ควรเรียนรู้ที่
เก่ียวข้องกับตัวเด็ก เร่ืองราวเก่ียวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก ธรรมชาติรอบตัวและสิ่งต่างๆรอบตัว
เด็ก พร้อมกับน าไปบูรณาการเข้ากับกิจกรรมหลัก 6 กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
กิจกรรมกลางแจ้ง กิจกรรมเสริมประสบการณ์ กิจกรรมสร้างสรรค์ กิจกรรมเสรี กิจกรรมเกมการศึกษา 
ให้กับเด็กปฐมวัยได้เรียนรู้เก่ียวกับประชาคมอาเซียน ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัยได้ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พทุธศักราช 2546 
-การจัดประสบการณ์ส าหรบัเด็กปฐมวัย 
-ประชาคมอาเซียนและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

-แนวทางการจัดประสบการณ์              
การเรียนรู้ส าหรบัเด็กปฐมวัย              
เพื่อเข้าสูป่ระชาคมอาเซยีน 

แนวคิด/ทฤษฎ ี ตัวแปรทีศ่ึกษา 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยคร้ังน้ีด าเนินการวิจัยโดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยและพัฒนา (Research and Development) โดย
มีวิธีด าเนินการวิจัย 2 ขั้นตอน ดังนี้ 
 ตอนที่  1 การพัฒนาแนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย เพื่อเข้าสู่
ประชาคมอาเซียน 
  ขั้นตอนน้ี ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
  1. ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับหลักการและแนวทางการจัดประสบการณ์ จากเอกสารต ารา รายงาน
การวิจัย จากน้ันด าเนินการสัมภาษณ์ครูผู้สอนระดับปฐมวัยจ านวน 8 คน  เกี่ยวกับความต้องการและ
แนวทางในการจัดประสบการณ์เก่ียวกับประชาคมอาเซียน 
  2. ออกแบบแนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย เพื่อเข้าสู่ประชาคม
อาเซียน โดยยึดการจัดประสบการณ์กิจกรรมหลัก 6 กิจกรรม ประกอบด้วย กิจกรรมเคลื่อนไหวและ
จังหวะ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ กิจกรรมเสรี กิจกรรมกลางแจ้ง กิจกรรมสร้างสรรค์ กิจกรรมเกม
การศึกษา และก าหนดสาระการเรียนรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียนที่เหมาะสมส าหรับเด็กปฐมวัย โดย
ก าหนดองค์ประกอบดังน้ี สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ การวัดผลประเมินผล 
 กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่  ครูผู้สอนระดับปฐมวัย  ที่มีต าแหน่ง ช านาญการพิเศษ หรือ มีประสบการณ์
ในการสอนระดับปฐมวัย ไม่น้อยกว่า  5  ปี  จ านวน  8  คน  ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Selection)   

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่  แบบสัมภาษณ์ครูผู้สอนระดับปฐมวัย โดยมีประเด็นการ

สัมภาษณ์ 3 ประเด็น ดังน้ี 1. ความส าคัญในการน าสาระการเรียนรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียนมาจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับเด็กปฐมวัย 2. ความต้องการในการน าสาระการเรียนรู้ไปใช้ในการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย 3. สาระการเรียนรู้ที่ควรน ามาใช้ในการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย   
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยด าเนินการนัดหมายครูผู้สอนระดับปฐมวัยจ านวน 8 คน และท าการสัมภาษณ์ใช้เวลาในการ
สัมภาษณ์แต่ละคนประมาณ 2 ช่ัวโมง ณ โรงเรียนที่ครูผู้สอนปฏิบัติงานตามวันและเวลาที่ได้นัดหมายไว้  
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การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
 1. จากการสัมภาษณ์ความต้องการและแนวทางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็ก
ปฐมวัย เพื่อเข้าสู่ประชาคมอาเซียน พบว่า ครูผู้สอนทุกคนให้ความส าคัญในการน าความรู้เกี่ยวกับ
ประชาคมอาเซียนมาจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับเด็กปฐมวัยและต้องการให้มีการก าหนดนโยบายใน
การน าไปใช้ในโรงเรียนอย่างเป็นรูปธรรมพร้อมเสนอสาระการเรียนรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียนส าหรับ
เด็กปฐมวัย ดังน้ี  สถานที่ ภาษา วัฒนธรรมและประเพณีในท้องถิ่น บุคคลส าคัญ สิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิต 
อาชีพ 
 2. ผลการออกแบบแนวทางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย เพื่อเข้าสู่
ประชาคมอาเซียน มีกิจกรรมและสาระการเรียนรู้ ดังนี้ 
  2.1 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ ประกอบด้วย สาระการเรียนรู้สถานที่ หน่วยสัตว์ประจ า
ชาติอาเซียน สาระการเรียนรู้ภาษา วัฒนธรรมและประเพณีในท้องถิ่น หน่วยค าทักทาย 
  2.2 กิจกรรมกลางแจ้ง ประกอบด้วย สาระการเรียนรู้สถานที่ หน่วยประเทศในอาเซียน สาระ
การเรียนรู้สิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิต หน่วยสถานที่ท่องเที่ยว 
  2.3 กิจกรรมเสริมประสบการณ์ ประกอบด้วย สาระการเรียนรู้บุคคลส าคัญ หน่วยบุคคลส าคัญ 
สาระการเรียนรู้สถานที่ หน่วยประเทศในอาเซียน สาระการเรียนรู้ภาษา วัฒนธรรมและประเพณีใน
ท้องถิ่น หน่วยค าทักทาย สาระการเรียนรู้บุคคลส าคัญ หน่วยบุคคลส าคัญ สาระการเรียนรู้สิ่งมีชีวิตและไม่
มีชีวิต หน่วยดอกไม้ประจ าชาติ 
  2.4 กิจกรรมสร้างสรรค์ ประกอบด้วย สาระการเรียนรู้สิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิตหน่วยดอกไม้
ประจ าชาติ หน่วยสัตว์ประจ าชาติอาเซียน สาระการเรียนรู้อาชีพ หน่วย 7 อาชีพอาเซียน สาระการเรียนรู้
ภาษาวัฒนธรรมและประเพณีในท้องถิ่น หน่วยการแต่งกายในอาเซียน 
  2.5 กิจกรรมเสรี ประกอบด้วย สาระการเรียนรู้อาชีพ หน่วย 7 อาชีพ สาระการเรียนรู้ภาษา
วัฒนธรรมและประเพณีในท้องถิ่น หน่วยอาหารอาเซียน หน่วยการแต่งกายในอาเซียน เคร่ืองดนตรีใน
อาเซียน 
  2.6 กิจกรรมเกมการศึกษา ประกอบด้วย สาระการเรียนรู้ภาษาวัฒนธรรมและประเพณีใน
ท้องถิ่น หน่วยอาหารอาเซียน หน่วยการแต่งกายในอาเซียน เคร่ืองดนตรีในอาเซียน สาระการเรียนรู้
สถานที่ หน่วยประเทศในอาเซียน 
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 ตอนที่  2  การประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของแนวทางการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย เพื่อเข้าสู่ประชาคมอาเซียน  
  ในขั้นตอนน้ีมุ่ งประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของแนวทางการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย เพื่อเข้าสู่ประชาคมอาเซียนระดับปฐมวัยมีรายละเอียดดังน้ี   

ด้านกลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่  ผู้เกี่ยวข้องด้านการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย จ านวน 8 คน โดยการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) ได้มาโดยการพิจารณาตามเกณฑ์ดังน้ี ครูปฐมวัยที่มีความช านาญ
การพิเศษและมีประสบการณ์ในการสอนระดับปฐมวัยอย่างน้อย 10 ปี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษานครสวรรค์เขต 1 จ านวน 5 คน ศึกษานิเทศก์ด้านการศึกษาปฐมวัย มีประสบการณ์ในการ
ท างานไม่น้อยกว่า 5 ปี จ านวน 1 คน และอาจารย์ผู้สอนในระดับอุดมศึกษาที่สังกัดสาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวัย มีประสบการณ์ในการสอนอย่างน้อย 5 ปี จ านวน 2 คน 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่  แบบประเมินความเป็นไปได้ในการน าไปใช้เป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) แบ่งการประเมินเป็น 4 ด้านดังนี้  

1. ด้านสาระส าคัญประกอบด้วย 
1.1 สาระส าคัญความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ในหลักสูตร 
1.2 สาระส าคัญความสอดคล้องกับเน้ือหา 

2. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ประกอบด้วย 
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับสาระส าคัญ 
2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับเน้ือหา 
2.3 จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับวัยของเด็ก 

3. ด้านเน้ือหาประกอบด้วย 
3.1 เน้ือหามีความสอดคล้องกับประชาคมอาเซียน 
3.2 เน้ือหาสอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียน 
3.3 เน้ือหาสอดคล้องกับวัยของเด็ก 
3.4 เน้ือหาสอดคล้องกับเวลา 

 4. ด้านการจัดประสบการณ์ประกอบด้วย 
    4.1  การจัดประสบการณ์สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ของเด็ก 
    4.2  การจัดประสบการณ์สอดคล้องกับเน้ือหา 
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   4.3 การจัดประสบการณ์สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   4.4 การจัดประสบการณ์สอดคล้องกับเวลาท่ีจัดประสบการณ์ 
   4.5 การจัดประสบการณ์สอดคล้องกับวัยของเด็ก 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 หลังจากผู้วิจัยด าเนินการสร้างแนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย เพื่อ
เข้าสู่ประชาคมอาเซียนเสร็จสมบูรณ์แล้ว  ผู้วิจัยแบบประเมินความเป็นไปได้ในการน าไปใช้ ด าเนินการ
เก็บรวบรวมข้อมูลดังนี ้

1. ผู้เกี่ยวข้องด้านการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย ได้แก่ ศึกษานิเทศก์ที่ดูแลการจัดการศึกษาระดับ
ปฐมวัย  จ านวน  1 คน  และอาจารย์ผู้สอนสาขาการศึกษาปฐมวัย ระดับอุดมศึกษา จ านวน  2 คน และ
ครูผู้สอนระดับปฐมวัย ที่มีความช านาญการพิเศษและมีประสบการณ์ในการสอนระดับปฐมวัยอย่างน้อย 
10 ปี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์เขต 1 จ านวน 5 คน ประเมินความ
เป็นไปได้ในการน าไปใช้ด้วยแบบมาตราส่วนประมาณค่า  5 ระดับ 

2. ผู้วิจัยขอรับแบบประเมินความเป็นไปได้ในการน าไปใช ้และวิเคราะห์ผลการประเมิน 
การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 

 วิเคราะห์ความเป็นไปได้ในการน าไปใช้ โดยใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และค่าที่มี
ความเหมาะสมอยู่ในระดับมากขึ้นไป 
  

สรุปผลการวิจัย 
1. แนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย เพื่อเข้าสู่ประชาคมอาเซียน   

มีหลักการในการจัดประสบการณ์เน้นให้เด็กปฐมวัยได้เรียนรู้สิ่งที่เป็นรูปธรรมและเป็นไปตามพัฒนาการ 
โดยสอดแทรกในกิจกรรมหลัก  6  กิจกรรม  ประกอบด้วย  กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรมการ
สร้างสรรค์  กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม  กิจกรรมกลางแจ้ง  กิจกรรมเสรี/การเล่นตาม
มุม และเกมการศึกษา  จัดการสอนแผนละ  40  นาที จ านวน  32  แผน 

2. แนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย เพื่อเข้าสู่ประชาคมอาเซียน มีความ
เป็นไปได้ในการน าไปใชทุ้กรายข้อในระดับมากถึงมากที่สุด 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัยเร่ือง  การพัฒนาแนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย เพื่อ
เข้าสู่ประชาคมอาเซียน  ผู้วิจัยอภิปรายผลได้ดังน้ี 
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1. จากผลการพัฒนาแนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยเพื่อเข้าสู่
ประชาคมอาเซียน ซึ่งมีหลักการในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย เพื่อเข้าสู่ประชาคม
อาเซียน  มีหลักการในการจัดประสบการณ์เน้นให้เด็กปฐมวัยได้เรียนรู้สิ่งที่เป็นรูปธรรมและเป็นไปตาม
พัฒนาการ โดยสอดแทรกในกิจกรรมหลัก  6  กิจกรรม  ประกอบด้วย  กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
กิจกรรมการสร้างสรรค์  กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม  กิจกรรมกลางแจ้ง  กิจกรรมเสรี/
การเล่นตามมุม และเกมการศึกษา  จัดการสอนแผนละ  40  นาที จ านวน  32  แผน  ทั้งน้ีเพราะจากการ
สัมภาษณ์ครูผู้สอนระดับปฐมวัย พบว่า  มีความต้องการแนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับ
เด็กปฐมวัย เพื่อเข้าสู่ประชาคมอาเซียน และยืนยันที่จะให้การสนับสนุนในการน ามาใช้ในห้องเรียน เม่ือมี
แนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียนส าหรับเด็กปฐมวัย  ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ  
ครูผู้สอนระดับปฐมวัยไม่ได้ส าเร็จการศึกษาในสาขาปฐมวัยโดยตรง  ท าให้กิจกรรมการเรียนการสอน
เป็นไปอย่างไม่ต่อเน่ือง  แม้ว่าครูผู้สอนระดับปฐมวัยบางส่วนจะผ่านการอบรมการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนมาบ้างก็ตาม  แต่เป็นการอบรมระยะสั้น  และการอบรมไม่ได้ท าอย่างต่อเน่ืองทุกปี  จึงท าให้
ครูผู้สอนขาดทักษะการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย   
 2. จากผลการประเมินความสอดคล้องของแนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็ก
ปฐมวัย เพื่อเข้าสู่ประชาคมอาเซียน  มีความสอดคล้องทุกรายการ และผลการประเมินความเหมาะสมอยู่
ในระดับมากถึงมากที่สุด  แสดงว่า  แนวทางการจัดประสบการณ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ในสถานการณ์จริง  ทั้งน้ีเป็นเพราะว่าผู้วิจัยได้ด าเนินการตามกระบวนการสร้าง  โดยใช้ข้อมูล
พื้นฐานจากครูผู้สอนในระดับปฐมวัย  พัฒนาแนวทางการจัดประสบการณ์โดยเน้นให้เด็กปฐมวัยได้
เรียนรู้สิ่งที่เป็นรูปธรรมและเป็นไปตามพัฒนาการของเด็ก  เป็นรูปแบบการจัดประสบการณ์ที่สอดคล้อง
กับธรรมชาติ  การเรียนรู้  และความพร้อมตามวัย  เปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงออกตามศักยภาพและเต็ม
ศักยภาพในสภาพแวดล้อมที่เป็นอิสระ  โดยมีสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมช่วยสนับสนุนการเรียนรู้ของเด็ก
ปฐมวัย  ดังที่บรูเนอร์เช่ือว่า  การเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสังคมที่ผู้เรียนต้องลงมือปฏิบัติและสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง  โดยมีพื้นฐานอยู่บนความรู้หรือประสบการณ์เดิม (นภเนตร ธรรมบวร, 2549, น. 45)    
 ดังน้ัน  แนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยเพื่อเข้าสู่ประชาคมอาเซียน 
สามารถน าไปใช้ได้ในสถานศึกษาที่มีระบบการเรียนการสอนแบบปกติและน าความรู้เกี่ยวกับประชาคม
อาเซียนมาใช้บูรณาการไปกับการเรียนการสอน  โดยสอดแทรกในกิจกรรมหลัก  6  กิจกรรม 
ประกอบด้วย  กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ  กิจกรรมการสร้างสรรค์  กิจกรรมเสริมประสบการณ์  
กิจกรรมกลางแจ้ง  กิจกรรมเสรี  และเกมการศึกษา  นอกจากน้ี ครูผู้สอนอาจสร้างบรรยากาศเกี่ยวกับ
สถานที่  สภาพแวดล้อม  ห้องเรียน  และแหล่งเรียนรู้ที่ส่งเสริมการพัฒนาความรู้เกี่ยวกับประชาคม



วารสารวิชาการและวิจยัสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 

    
   
 

   

ปีที่ 9 ฉบับที่ 25  มกราคม – เมษายน 2557 

33 

อาเซียน  หรือการตกแต่งบริเวณให้มีบรรยากาศของอาเซียน  เช่น  การจัดป้ายนิเทศ  ป้ายค าทักทายภาษา
อาเซียน  จัดให้มีภาพแสดงถึงวัฒนธรรมของประเทศในอาเซียน  เพื่อเป็นการพัฒนาผู้เรียนให้เข้าสู่
ประชาคมอาเซียนอย่างต่อเน่ืองสม่ าเสมอ   
 จากผลการวิจัยข้างต้นสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ นวพร หาญณรงค์ (2545, น. 56)  ได้พัฒนา
รูปแบบการจัดประสบการณ์เพื่อเสริมสร้างระเบียบวินัยของเด็กปฐมวัย  ซึ่งผลการวิจัย พบว่า แผนการจัด
ประสบการณ์มีจ านวน  45  แผน  ซึ่งมีกระบวนการจัดประสบการณ์ทั้งหมด  7  ขั้น  คือ  ขั้นน า  ขั้นสาธิต  
ขั้นสังเกตตระหนัก  ขั้นปรับพฤติกรรมที่พึงประสงค์  ขั้นสร้างและทบทวนข้อตกลง  ขั้นปฏิบัติ  ขั้นสรุป  
โดยผ่านการจัดกิจกรรมบูรณาการการเล่น  คือ กิจกรรมสร้างสรรค์  กิจกรรมเสรี  และกิจกรรมเล่น
กลางแจ้ง  และสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ อมลวรรณ วีระธรรมโม (2550)  ซึ่งได้พัฒนารูปแบบการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย  โดยการบูรณาการแนววิถีพุทธเข้าสู่หลักสูตรสถานศึกษา  
ผลการวิจัย  พบว่า  รูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยการบูรณาการแนววิถี
พุทธเข้าสู่หลักสูตรสถานศึกษา มีกิจกรรมของการด าเนินชีวิตตามแนววิถีพุทธได้แก่  กิจกรรมการท า
สมาธิ  กิจกรรมสวดมนต์ไหว้พระก่อนเข้าเรียนและก่อนเลิกเรียน  การรับศีล  การแผ่เมตตาไทย  การ
พัฒนาความรู้ผ่านการใช้เพลง  นิทาน โดยสอดแทรกในกิจกรรมหลัก 6 กิจกรรม โดยประกอบด้วย  
กิจกรรมเคลื่อนไหว  กิจกรรมการสร้างสรรค์  กิจกรรมเสริมประสบการณ์  กิจกรรมกลางแจ้ง  กิจกรรมเสรี  
และเกมการศึกษา  ประสิทธิภาพของรูปแบบที่บูรณาการในหลักสูตรสถานศึกษาระดับปฐมวัยมีค่าดัช นี
ความสอดคล้องเท่ากับ  1.00  และมีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด  ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.61 และสอดคล้อง
กับผลงานวิจัยของ ยูนิเซฟ (2006) ได้มีแนวทางในการพัฒนาเด็กปฐมวัยให้มีความรู้และคุณภาพส าหรับ
เด็กปฐมวัยซึ่งมีความสอดคล้องกับองค์กรระหว่างชาติให้ความส าคัญในเร่ืองดั งกล่าว ซึ่งสอดคล้องกับ
องค์กรยูนิเซฟ ได้ระบุว่าในกระบวนการพัฒนาเด็กปฐมวัย ประกอบด้วย 4 ระดับ อันได้แก่ ระดับ
ครอบครัว คือ พ่อแม่ผู้ปกครองควรให้ความรู้ในเร่ืองของทักษะการด ารงชีวิต การอยู่รอด ระดับชุมชน คือ 
เด็กสามารถด ารงชีวิตในชุมชนและสังคมได้อย่างปลอดภัย ระดับชาติ คือ ดูแลเร่ืองนโยบาย งบประมาณ
การจัดทรัพยากรการเรียนรู้ที่จะพัฒนาเด็ก ระดับนานาชาติ คือ ผู้ก าหนดเป้าหมายหรือนโยบายที่เด็กควร
จะได้รับการพัฒนา  
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการน าไปใช้ 

1. ครูปฐมวัยสามารถน าแนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย เพื่อเข้าสู่
ประชาคมอาเซียนไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้  อาจปรับสภาพห้องเรียน  จัดบรรยากาศในห้องเรียนด้วย
ป้ายนิเทศเกี่ยวกับอาเซียน  ทักทายกันด้วยภาษาในอาเซียน 
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2. ครูผู้สอนควรประสานความร่วมมือกับครูในโรงเรียน  ร่วมกันสร้างบรรยากาศในโรงเรียน ให้
เข้ากับการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน เพื่อเป็นการส่งเสริมด้านประชาคมอาเซียนอย่างต่อเน่ือง 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ควรมีการศึกษาเพื่อให้ได้แนวปฏิบัติที่ดีในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เก่ียวกับประชาคม
อาเซียนส าหรับเด็กปฐมวัย 

2. ควรมีการขยายผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อเข้าสู่ประชาคมอาเซียนเข้าสู่หลักสูตร
สถานศึกษา  

3. การวิจัยคร้ังน้ีไม่ได้มีการน าแนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย เพื่อเข้า
สู่ประชาคมอาเซียนไปใช้จริง ดังน้ันควรมีการน าแนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็ก
ปฐมวัย เพื่อเข้าสู่ประชาคมอาเซียนไปใช้ในโรงเรียน เพื่อจะได้พัฒนา ปรับปรุง แนวทางการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย เพื่อเข้าสู่ประชาคมอาเซียน ให้เหมาะสมกับการน าไปใช้
ประโยชน์ได้จริง  
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