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บทคดัย่อ 
 หลกัสูตรฐานสมรรถนะเป็นหลกัสูตรท่ีออกแบบมาเพ่ือพฒันาสมรรถนะหลกัท่ีจ าเป็นต่อการใชชี้วิต
ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 การจดัการเรียนรู้จึงมุ่งให้ความส าคญักบัพฤติกรรม การกระท า และศกัยภาพของ
ผูเ้รียน มิใช่มุ่งเรียนรู้เน้ือหาท่ีเป็นประโยชน์ต่อผูเ้รียนน้อย การจัดการเรียนการสอนยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง  
โดยส่งเสริมให้ผูเ้รียนแสดงออกถึงความสามารถของตนเองอย่างเช่ียวชาญ ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ตามความตอ้งการ
ความสนใจ เพ่ือให้ผูเ้รียนสามารถศึกษาคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเองใชท้กัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ มีทกัษะ
การท างานและการส่ือสาร ตลอดจนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นการด ารงชีวิตอยา่งมีคุณภาพ  ภาษาองักฤษ
ถือวา่มีบทบาทส าคญัในศตวรรษท่ี 21 ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งมีสมรรถนะดา้นการใชภ้าษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร ส่งผล
ใหก้ารจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสองหรือภาษาต่างประเทศในศตวรรษท่ี 21 เป็นแนวการสอน
ภาษาเพ่ือการส่ือสาร ไดแ้ก่ การสอนแบบมุ่งปฏิบติังาน การสอนภาษาโดยใชเ้น้ือหาเพ่ือน าไปสู่การเรียนรู้ภาษา 
และการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน วิธีสอนภาษาเหล่าน้ีช่วยใหผู้เ้รียนใชภ้าษาองักฤษในสถานการณ์จริง พฒันา
ทกัษะการคิด การแกปั้ญหา และการท างานร่วมกนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรฐานสมรรถนะท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียน
พฒันาสมรรถนะหลกัท่ีส าคญัต่อการด ารงชีวติของผูเ้รียน 
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Abstract 
 Competency-Based Curriculum is the curriculum that is designed to improve essential core 
competencies for the life of learners in the 21st century. Learning management focuses on the behavior, action 
and potential of the learners. Learners do not acquire content knowledge that is few useful to learners.       Learner-
centered teaching and learning encourages learners to express their own abilities proficiently, to learn depends on 
their needs, and interests. This enables learners to have self-directed learning, to have critical thinking, teamwork 
and communication skills. It also enables learners to acquire the knowledge and apply to the quality of life. 
English plays a dominant role in the 21st century. Learners need to have English competency for communication. 
This leads to English language teaching as a second or foreign language in the 21st century that is the 
Communicative Approach: Task-Based Learning, Content-Based Instruction, and Project-Based Learning. These 
help learners use English in real life, develop thinking, problem solving and collaboration skills. These are 
consistent with Competency-Based Curriculum that requires learners to develop essential core competencies to 
the life of the learners. 
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บทน า 
 ปัจจุบนั สังคมโลกไดเ้ขา้สู่ศตวรรษท่ี 21 (พ.ศ.2562-2642) ซ่ึงเป็นยคุท่ีส่งผลต่อการเปล่ียนแปลง
อย่างรวดเร็วในหลายดา้น อาทิ ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นสังคม ดา้นเทคโนโลยีสารสนเทศ และดา้นการศึกษา 
เป็นตน้ ส าหรับดา้นการศึกษา ถือไดว้่าเป็นรากฐานส าคญัส าหรับการพฒันาผูเ้รียนใหมี้ความพร้อมในการ
ด าเนินชีวิต ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งไดรั้บการเตรียมความพร้อมทางดา้นเน้ือหาสาระวิชาหลกัและพฒันาทกัษะ
ต่างๆ ท่ีจ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 โดยมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนมีทกัษะดา้นการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และทกัษะใน
การแกปั้ญหาต่าง ๆ รวมทั้งทกัษะดา้นการส่ือสารภาษาต่างประเทศ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ภาษาองักฤษมี
บทบาทส าคญัเป็นอยา่งมาก เน่ืองจากภาษาองักฤษเป็นภาษาสากลของโลก และเป็นภาษาหลกัในอาเซียน
ท่ีก าหนดใชเ้ป็นส่ือกลางส าหรับการส่ือสาร ซ่ึงสอดคลอ้งกบักฎบตัรอาเซียนขอ้ 34 ไดบ้ญัญติัไวว้่า ภาษา
ท่ีใช้ในการท างานของอาเซียน คือ ภาษาอังกฤษ (สมาคมแห่งประชาชาติเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้, 
2551: 29) โดยบุคคลท่ีมีความรู้ความสามารถทางดา้นภาษาองักฤษ ย่อมไดรั้บโอกาสการท างานท่ีดีและ
ค่าตอบแทนท่ีสูงกว่าบุคคลอ่ืน อย่างไรก็ตาม จากการทดสอบวดัความรู้ความสามารถทางด้านวิชา
ภาษาอังกฤษของการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติขั้ นพื้นฐานหรือ O-NET (Ordinary National 
Educational Test) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 363,678 คน ปีการศึกษา 2562 มีคะแนนเฉล่ีย
ระดับประเทศเท่ากับ 29.20 คะแนน (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน, 2563) 
จากภาพรวมผลทดสอบ O-NET ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนยงัต ่ากว่า
เกณฑ์และผูเ้รียนยงัไม่สามารถใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารได้ การท่ีคุณภาพของผูเ้รียนต ่าอาจ
เน่ืองมาจาก หลกัสูตรเน้นว่าผูเ้รียนจะตอ้งรู้อะไร โดยจะเน้นเน้ือหาสาระ ไม่ไดมุ่้งเน้นสมรรถนะของ
ผูเ้รียนว่าผูเ้รียนจะสามารถท าอะไรได ้ผูส้อนไม่ไดจ้ดัการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้
เพื่อน าไปประยกุตใ์ชใ้นการด ารงชีวิต ส่งผลให้ผูเ้รียนไม่สามารถน าความรู้ ทกัษะเจตคติและคุณลกัษณะ
ต่าง ๆ ไปประยุกต์ให้เกิดประโยชน์ในการเรียน การท างาน การแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวนั 
ส่ิงเหล่าน้ี ท าใหผู้เ้รียนขาดสมรรถนะต่าง ๆ ในการด ารงชีวิตแห่งโลกศตวรรษท่ี 21 (ทิศนา แขมมณี, 2562)  
 ส าหรับหลกัสูตรท่ีเนน้สมรรถนะของผูเ้รียน คือ หลกัสูตรฐานสมรรถนะ (Competency-Based 
Curriculum: CBC) ท่ีมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะท่ีจ าเป็นในการใช้ชีวิต ยึดความสามารถท่ีผูเ้รียน 
พึงปฏิบติัได้เป็นหลกั เพื่อประกนัว่า ผูท่ี้จบการศึกษาในแต่ละระดบัชั้น จะมีทกัษะและความสามารถ 
ในด้านต่าง ๆ ตามท่ีต้องการ โดยจะมีการก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้เชิงสมรรถนะ (Learning 
Competencies) ในการจดัการเรียนการสอน เพื่อเป็นเกณฑก์ าหนดความสามารถต่าง ๆ ท่ีผูเ้รียนพึงปฏิบติั
ในแต่ละช่วงชั้น และเน้นการวดัผลการเรียนรู้จากพฤติกรรมการปฏิบติั (Performance Assessment) ของ
ผูเ้รียนตามเกณฑท่ี์ก าหนด จะเห็นไดว้่า หลกัสูตรฐานสมรรถนะมีเป้าหมายให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะหลกั 
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10 สมรรถนะท่ีสอดคลอ้งกบัทกัษะแห่งอนาคตใหม่เพื่อการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 (Partnership for 21st 
Century Skills) นอกจากน้ี การจดัการเรียนการสอนภาษาฐานสมรรถนะ (Competency-Based Language 
Teaching) ถือเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีฝึกให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ทางภาษา และใช้ภาษาองักฤษ
ส่ือสารจริงอย่างเป็นธรรมชาติ สอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในปัจจุบัน ท่ีมี
จุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาสมรรถนะด้านการใช้ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารของผูเ้รียน พร้อมทั้งพฒันา
สมรรถนะดา้นอ่ืน ๆ ไปพร้อมกนั เช่น ดา้นทกัษะการคิดขั้นสูงและนวตักรรม ดา้นทกัษะชีวิตและความ
เจริญแห่งตน และดา้นการท างานแบบรวมพลงัเป็นทีม และมีภาวะผูน้ า เพื่อส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีทกัษะท่ี
จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตอยา่งมีคุณภาพ 
 การจัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 เป็นยุคท่ีเกิดการเปล่ียนแปลงและเจริญกา้วหนา้อยา่ง
รวดเร็ว ส่งผลให้วิถีการด าเนินชีวิตของมนุษยป์รับเปล่ียนไปจากอดีตอย่างส้ินเชิง ทุกคนจ าเป็นตอ้งมี
ทกัษะการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย โดยหวัใจส าคญัในการเตรียมความพร้อมเพื่อพฒันาทกัษะต่าง ๆ ของคนรุ่น
ใหม่นั้น คือ ระบบการศึกษา ส าหรับแนวทางการจัดการเรียนรู้ จะตอ้งมุ่งเน้นและพฒันาให้ผูเ้รียนมี
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคใ์นยคุศตวรรษท่ี 21 กล่าวคือ ระบบการเรียนการสอนจ าเป็นตอ้งเพิ่มทกัษะต่าง ๆ 
ท่ีจ าเป็นส าหรับผูเ้รียนท่ีจะตอ้งเรียนรู้ตั้งแต่ชั้นอนุบาลไปจนถึงระดบัอุดมศึกษา เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะ
การเรียนรู้ตลอดชีวิต วิจารณ์ พานิช (2555) ได้กล่าวว่า ทุกคนต้องเรียนรู้ตั้ งแต่ชั้นอนุบาล ไปจนถึง
มหาวิทยาลยัและตลอดชีวิต คือ 3R X 7C โดย 3R ไดแ้ก่ Reading (อ่านออก), (W) Writing (เขียนได)้ และ 
(A) Arithmetics (คิดเลขเป็น) 7C ไดแ้ก่ Critical Thinking and Problem Solving (ทกัษะดา้นการคิดอยา่งมี
วิจารณญาณและทักษะในการแก้ปัญหา) Creativity and Innovation (ทักษะด้านการสร้างสรรค์ และ
นวตักรรม) Cross-Cultural Understanding (ทักษะด้านความเข้าใจต่างวฒันธรรม ต่างกระบวนทัศน์) 
Collaboration, Teamwork and Leadership (ทกัษะด้านความร่วมมือ การท างานเป็นทีมและภาวะผูน้ า) 
Communications, Information, and Media Literacy (ทกัษะดา้นการส่ือสาร สารสนเทศและรู้เท่าทนัส่ือ) 
Computing and ICT Literacy (ทกัษะดา้นคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี สารสนเทศและการส่ือสาร) Career 
and Learning Skills (ทกัษะอาชีพและทกัษะการเรียนรู้) 
 จะเห็นได้ว่า ทกัษะท่ีส าคญัท่ีสุดในศตวรรษท่ี 21 คือ ทกัษะการเรียนรู้ (Learning Skills) โดย
ผูเ้รียนลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง แลว้เกิดการเรียนรู้ภายในใจ ผสมผสานองคค์วามรู้หลกั ทกัษะเฉพาะดา้น 
ความเช่ียวชาญและความรู้เท่าทนัดา้นต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั เพื่อให้ผูเ้รียนประสบความส าเร็จทั้งในดา้นการ
ท างาน และการด าเนินชีวิต ดว้ยเหตุผลเหล่าน้ี ส่งผลให้การจดัการเรียนการสอนในศตวรรษท่ี 21 ไดมี้
รูปแบบการเรียนรู้ท่ีเปล่ียนแปลงไป จากในอดีตท่ีเน้นการสอนแบบท่องจ า ครูบรรยายแลว้ให้ผูเ้รียน 
จดตาม ผูเ้รียนเป็นฝ่ายรับขอ้มูลเพียงอยา่งเดียว และไม่เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ เป็น
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กระบวนการจดัการเรียนรู้แบบ “สอนน้อย เรียนมาก” (Teach Less, Learn More) โดยออกแบบกิจกรรม
การเรียนการสอนให้ผูเ้รียนคน้หาความรู้ ฝึกฝน เพื่อก่อให้เกิดทกัษะการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ครูไดเ้ปล่ียน
บทบาทจากผูบ้รรยายเป็นผูอ้  านวยความสะดวก และผูเ้รียนไดเ้ปล่ียนบทบาทจากผูรั้บขอ้มูลฝ่ายเดียว เป็น
ผูท่ี้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง เพื่อใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะการคิด การแกไ้ขปัญหา
ต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวนั จนน าไปสู่การจดัการเรียนการสอนในปัจจุบนั ซ่ึงเป็นการเรียนการสอนท่ีเน้น
ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ยดึความสามารถของผูเ้รียนเป็นหลกั กล่าวคือ เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนตามความ
ตอ้งการ ตามความสนใจและความถนดัของผูเ้รียนและเช่ือมโยงกบัสถานการณ์จริง เพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียน
มีความสามารถเพื่อน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั ผูส้อนจ าเป็นตอ้งเพิ่มความสามารถของผูเ้รียนโดยมุ่งพฒันา
ให้ผูเ้รียนน าสาระความรู้ท่ีไดรั้บมาท าการฝึกฝนการใชค้วามรู้จนเกิดเป็นทกัษะ และสามารถประยุกตใ์ช้
ในการท างาน การแกไ้ขปัญหาในสถานการณณ์ต่างๆ ในการใชชี้วิต อนัน าไปสู่การเกิดสมรรถนะหลกัท่ี
จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ของผูเ้รียน ดว้ยเหตุน้ี ก่อให้เกิดความจ าเป็นในการเปล่ียนแปลง
หลักสูตร และการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นศักยภาพ (Potential) ภายในตัวของผู ้เ รียน ซ่ึงเป็น
ความสามารถท่ีแฝงอยูใ่นตวับุคคล ผูเ้รียนแต่ละคนมีความสามารถดา้นใดดา้นหน่ึงหรือหลากหลายดา้น 
แต่อาจจะไม่ได้แสดงออกมาให้เห็นจนกว่าจะไดรั้บการกระตุน้ หรือการส่งเสริมจากการจดัการเรียน 
การสอนท่ีเหมาะสมกบัศกัยภาพของผูเ้รียน เม่ือศกัยภาพเหล่านั้นไดรั้บการส่งเสริมและปรากฏออกมา  
กจ็ะท าใหผู้เ้รียนมีความสามารถในดา้นนั้นเพิ่มสูงข้ึน (คณะกรรมการอิสระเพื่อการปฏิรูปการศึกษา, 2562) 
โดยมีความสามารถในการประยุกต์ความรู้ ทกัษะ และคุณลกัษณะเฉพาะตนในการท างานหรือแก้ไข
ปัญหาต่าง ๆ จนประสบความส าเร็จ หรือท่ีเรียกว่า “ความสามารถเชิงสมรรถนะ” ซ่ึงการจดัการศึกษาท่ีมี
การตอบสนองต่อทกัษะแห่งศตวรรษท่ี 21 และส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะ คือ การจดัการศึกษาฐาน
สมรรถนะ (Competency-Based Education) 
 การจัดการศึกษาฐานสมรรถนะ (Competency-Based Education) เกิดจากความพยายามในการ
แกไ้ขปัญหาความดอ้ยคุณภาพของผูเ้รียนท่ีอยูใ่นระดบัต ่า ซ่ึงพบว่าผูเ้รียนเรียนรู้เน้ือหาสาระจ านวนมาก
เพื่อจดจ าและน าไปสอบให้ผ่าน แต่ไม่สามารถน าความรู้ท่ีได้รับไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวนั โดยไม่มีความสามารถ ความเช่ียวชาญอย่างแทจ้ริง (คณะกรรมการอิสระเพื่อการปฏิรูป
การศึกษา, 2562) จากปัญหาด้อยคุณภาพของผูเ้รียน ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิการทดสอบทางการศึกษา
ระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (Ordinary National Education Test) ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ประจ าปีการศึกษา 
2562 พบว่า คะแนนเฉล่ียต ่ากว่าเกณฑ์ นอกจากน้ี ผลการประเมิน PISA (Programmed for International 
Student Assessment) 2018 แสดงใหเ้ห็นวา่ คุณภาพของผูเ้รียนไทยยงัไม่ไดม้าตรฐานสากล และคะแนนต ่า
กว่าค่าเฉล่ีย โดยไม่สามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บในห้องเรียนไปประยกุตใ์นการใชชี้วิต ส่งผลให้ผูเ้รียนมีขีด
ความสามารถต ่าในการแข่งขนักบันานาประเทศ รวมทั้งขาดทกัษะแห่งศตวรรษท่ี 21 อนัเป็นทกัษะท่ี



วารสารวชิาการและวจิัยสังคมศาสตร์ 
 Social Sciences Research and Academic Journal 

                                  
 

 

 

 

ปีที ่16 ฉบบัที ่2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2564 

6 

ส าคญัต่อการด ารงชีวิตในโลกแห่งปัจจุบนัและอนาคต จากปัญหาเหล่าน้ี ส่งผลกระทบใหก้ารจดัการศึกษา
จ าเป็นตอ้งเปล่ียนจุดเนน้จากฐานเน้ือหา (Content-Based) ไปสู่ฐานสมรรถนะ (Competency-Based) 
 หากกล่าวถึงค าว่า “สมรรถนะ” จุดเร่ิมตน้การพฒันาสมรรถนะนั้นมาจาก David C. McClelland 
ศาสตราจารยด์า้นจิตวิทยาแห่งมหาวิทยาลยั Harvard ท่ีไดเ้ขียนบทความและไดรั้บการตีพิมพใ์นวารสาร
นักจิตวิทยา เร่ือง Testing for Competence Rather Than for Intelligence แนวคิดเร่ืองสมรรถนะนั้น ไดมี้
การอธิบายด้วยโมเดลภูเขาน ้ าแข็ง (Iceberg Model) ว่า ความแตกต่างระหว่างบุคคลเปรียบได้กบัภูเขา
น ้าแขง็ ส่วนท่ีเห็นไดง่้ายและพฒันาไดน้ั้น คือส่วนท่ีอยูล่อยน ้า ไดแ้ก่ ความรู้ และทกัษะต่างๆ ท่ีบุคคลมีอยู ่
เช่น ทกัษะการพูด ทกัษะการคิดวิเคราะห์ ทกัษะการวางแผน เป็นตน้ ส่ิงท่ีมองเห็นไดย้าก อยูใ่ตผ้ิวน ้ านั้น 
เป็นส่วนท่ีพัฒนาได้ยาก ซ่ึงมีผลต่อพฤติกรรมในการท างานของบุคคล ได้แก่ แรงจูงใจ อุปนิสัย 
ภาพลกัษณ์ภายใน และบทบาทต่อสังคม ดงันั้น สมรรถนะ จึงหมายถึง พฤติกรรมของบุคคลท่ีแสดงออก
ถึงความสามารถโดยน าความรู้ ฝึกฝนทกัษะ และคุณลกัษณะต่าง ๆ เฉพาะตน มาประยุกต์ใช้ในการ
ปฏิบติังาน แกไ้ขปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ในการด ารงชีวิตจนประสบความส าเร็จ หรือบรรลุเป้าหมาย
ท่ีตั้ งไวอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ก่อให้เกิดองค์ประกอบส าคญัของสมรรถนะ 7 ประการ คือ 1) ความรู้ 
(Knowledge) 2) ทกัษะ (Skill) 3) คุณลกัษณะ/เจตคติ (Attitude) 4) การประยุกต์ใช้ (Application) 5) การ
กระท า/การปฏิบัติ (Performance) 6) งานและสถานการณ์ต่างๆ (Tasks/Jobs/Situations) 7) ผลส าเร็จ 
(Success) ตามเกณฑ์ท่ีก าหนด (Performance Criteria) จะเห็นได้ว่า องค์ประกอบส าคญั 7 ประการนั้น 
จะส่งเสริมใหบุ้คคลนั้นเป็นคนท่ีมีความสามารถเชิงสมรรถนะ กล่าวคือ สมรรถนะจะเกิดข้ึนในตวับุคคล 
เม่ือบุคคลนั้นสามารถน าความรู้ ความสามารถ ทกัษะท่ีได้ฝึกฝนและเจตคติ หรือคุณลักษณะต่าง ๆ  
มาประยุกต์ใช้ในการท างาน การแก้ปัญหาจนเกิดความช านาญ ท าให้สามารถปฏิบติังาน จนประสบ
ความส าเร็จในระดบัใดระดบัหน่ึงตามเกณฑท่ี์ก าหนด ดงันั้น การจดัการศึกษาฐานสมรรถนะจึงเป็นการ
จดัการศึกษาท่ีมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนแสดงความสามารถท่ีตนเองพึงปฏิบติัไดอ้ย่างแทจ้ริง ซ่ึงมีเป้าหมายหลกั
เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะหลกัท่ีจ าเป็นในการใช้ชีวิต สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ McClelland (1973)  
ท่ีกล่าวว่า สมรรถนะเป็นตวัช้ีวดัความส าเร็จของการท างานท่ีดีกว่าเชาวปั์ญญา (Intelligence) ผูเ้รียนท่ี 
เรียนเก่ง อาจไม่ประสบความส าเร็จในการท างานเสมอไป แต่ผูท่ี้ท างานเก่ง มกัประสบความส าเร็จสูงใน
การท างาน เน่ืองจากสามารถประยุกตใ์ชห้ลกัการ วิธีการ ทกัษะ และคุณลกัษณะต่าง ๆ ท่ีตนมีอยู่ให้เกิด
ประโยชนใ์นงานท่ีท า 
 หลักสูตรฐานสมรรถนะ (Competency-Based Curriculum) การศึกษาฐานสมรรถนะ คือ การ
จดัการศึกษาดว้ยระบบหลกัสูตรฐานสมรรถนะ (Competency-Based Curriculum) การจดัการเรียนการสอน
ฐานสมรรถนะ (Competency-Based Instruction) และการวดัและการประเมินผลฐานสมรรถนะ (Competency-
Based Assessment) ซ่ึงหลกัสูตรฐานสมรรถนะนั้น เป็นหลกัสูตรท่ีมุ่นเนน้การพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดสมรรถนะ
ท่ีจ าเป็นต้องใช้ในการด ารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ยึดความสามารถของผูเ้รียนท่ีพึงปฏิบัติได้เป็นหลัก 
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หลักสูตรฐานสมรรถนะ ส่งเสริมให้ผูเ้รียนพฒันาสมรรถนะหลกัท่ีส าคญัต่อการด ารงชีวิตในโลกแห่ง
ศตวรรษท่ี 21 โดยก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้เชิงสมรรถนะ (Learning Competencies) ส าหรับผูเ้รียน
ในช่วงวยัหรือช่วงชั้นต่าง ๆ ให้แก่ผูส้อนเพื่อใชใ้นการจดัการเรียนการสอนและสถานศึกษาสามารถจดัการ
เรียนรู้ไดต้ามความตอ้งการ ตามวิถีชีวิตของผูเ้รียนและตามบริบทไดม้ากข้ึน ซ่ึงมีกรอบสมรรถนะหลกัของ
หลกัสูตรฐานสมรรถนะเป็นเกณฑ์กลาง เพื่อใช้ในการเทียบเคียงในการออกแบบหลกัสูตรสถานศึกษาท่ี
หลากหลาย (คณะกรรมการอิสระเพื่อการปฏิรูปการศึกษา, 2562)  
 หลกัสูตรจะก าหนดมาตรฐานสมรรถนะ (Competency Standards) ข้ึนเป็นสมรรถนะขั้นต ่าท่ีจ าเป็น
ส าหรับผู ้เ รียน เพื่อการด ารงชีวิตอย่างมีคุณภาพ สมรรถนะมีความส าคัญและประโยชน์ต่อชีวิต 
จึงต้องมีการพฒันากรอบสมรรถนะเพื่อพฒันาผูเ้รียนให้เกิดสมรรถนะท่ีจ าเป็นในชีวิต ในปี พ.ศ.2561 
คณะกรรมการอิสระเพื่อการปฏิรูปการศึกษาได้จดัตั้ งคณะท างานเพื่อท าโครงการวิจัยและพฒันากรอบ
สมรรถนะหลกัของผูเ้รียนระดบัประถมศึกษาตอนตน้ เพื่อพฒันากรอบสมรรถนะหลกัของผูเ้รียนซ่ึงเป็น
สมรรถนะของผูเ้รียนท่ีจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อให้เห็นกรอบสมรรถนะในภาพรวมปลายทาง และใช้
กรอบดังกล่าวเป็นหลักในการน าสู่กรอบสมรรถนะหลักระดับประถมศึกษาตอนต้น (ป.1 - ป.3) ซ่ึงมี
ความส าคญัเร่งด่วนท่ีตอ้งปรับเปล่ียนก่อนระดบัชั้นอ่ืน ๆ การด าเนินการขา้งตน้ก่อให้เกิดกรอบสมรรถนะ
หลกัของผูเ้รียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน 10 สมรรถนะ ได้แก่ 1) ด้านภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร 2) ด้าน
คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวนั 3) ด้านกระบวนการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์  4) ด้าน
ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร 5) ด้านทักษะชีวิตและความเจริญแห่งตน 6) ด้านอาชีพและการเป็น
ผูป้ระกอบการ 7) ดา้นทกัษะการคิดขั้นสูงและนวตักรรม 8) ดา้นการรู้เท่าทนัส่ือสารสนเทศและดิจิทลั 9) ดา้น
การท างานแบบรวมพลงัเป็นทีม และมีภาวะผูน้ า และ 10) ดา้นการเป็นพลเมืองต่ืนรู้และมีจิตส านึกสากล  
ซ่ึงสมรรถนะทั้ง 10 ประการนั้นเป็นสมรรถนะหลกัท่ีเด็กไทยจะตอ้งไดรั้บการพฒันาในช่วงเวลา 12  ปี ของ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถรู้เท่าทนัการเปล่ียนแปลงและใชชี้วิตอยา่งมีคุณภาพในศตวรรษท่ี 
21 โดยสมรรถนะหลกัทั้ง 10 สมรรถนะ ต่างเก้ือหนุนกนั ส่งผลร่วมกนัท าใหผู้เ้รียนเป็นคนไทยท่ีมีลกัษณะท่ี
พึงประสงค ์4 ประการ คือ 1) คนไทยฉลาดรู้ (Literate Thais) 2) อยู่ดีมีสุข (Happy Thais) 3) คนไทยสามารถ
สูง (Smart Thais) และ 4) พลเมืองไทยใส่ใจสังคม (Active Thai Citizens) (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2562) จะเห็นไดว้่า จุดเด่นของหลกัสูตรฐานสมรรถนะ คือมีการจดัการเรียนการสอนท่ีมุ่งเป้าหมายไปท่ีการ
พฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดสมรรถนะท่ีจ าเป็นในการใชชี้วิต 
 การจัดการเรียนการสอนภาษาฐานสมรรถนะ (Competency-Based Language Teaching) 
ในการจดัการเรียนการสอนภาษาฐานสมรรถนะนั้น เป็นการน าแนวคิดการจดัการศึกษาฐานสมรรถนะมา
ประยุกตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอนภาษา เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะดา้นการใชภ้าษา การจดัการเรียน
การสอนน้ีเป็นท่ีรู้จกัและไดรั้บการยอมรับอยา่งกวา้งขวางในประเทศสหรัฐอเมริกาในช่วงปลายศตวรรษท่ี 20 
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(ค.ศ.1990) ซ่ึงผูล้ี้ภยัท่ีตอ้งการไดรั้บความช่วยเหลือจากรัฐบาลสหรัฐอเมริกาจ าเป็นตอ้งเขา้ร่วมแผนการ
เสริมสร้างสมรรถนะ (Competency-Based Program) ในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีสองหรือ
ภาษาต่างประเทศจนน าไปสู่ความเช่ียวชาญทางภาษา ตามความสามารถของแต่ละบุคคลเพื่อการท างานใน
สังคมท่ีไดอ้าศยัอยู่ (Grognet & Crandall, 1982: 3) ในส่วนของทฤษฎีทางภาษาและทฤษฎีการเรียนรู้นั้น 
อาศยัแนวคิดเก่ียวกบัภาษาว่าภาษามีหนา้ท่ีในการส่ือความหมาย ผูเ้รียนจะฝึกใชภ้าษาองักฤษเพื่อส่ือสาร
ตามหนา้ท่ีต่างๆ ท่ีผูเ้รียนตอ้งการ และอาศยัแนวคิดเก่ียวกบัภาษาเชิงปฏิสัมพนัธ์ โดยส่งเสริมให้ผูเ้รียนมี
ปฏิสัมพนัธ์ทางภาษา และใชภ้าษาในสถานการณ์จริง หลกัสูตรไดถู้กออกแบบให้พฒันาสมรรถนะดา้น
การใช้ภาษา มิใช่มุ่งเป้าหมายไปท่ีการเรียนรู้รูปแบบภาษาเพียงอย่างเดียว ผูเ้รียนจะไดรั้บการประเมิน
ความสามารถตามสภาพจริง จากส่ิงท่ีผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง (Docking, 1994: 16) การออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ จะเช่ือมโยงกบัภาระงานจริง เพื่อฝึกการใชภ้าษาในชีวิตประจ าวนั ส าหรับบทบาทของ
ผูส้อน ผูส้อนจะเป็นผูอ้  านวยความสะดวก ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนลงมือปฏิบติั และให้
ขอ้มูลยอ้นกลบัเพื่อใหผู้เ้รียนพฒันาความสามารถตนเอง ในขณะท่ีผูเ้รียนจะเป็นผูมี้ส่วนร่วมในการเรียนรู้ 
และให้เวลาผูเ้รียนแต่ละคนเพียงพอท่ีจะปฏิบติัภาระงานหน่ึง ๆ ให้ส าเร็จก่อนท่ีจะไปสู่ภาระงานต่อไป
ตามความสามารถของตน ส าหรับขั้นตอนการสอน จะเร่ิมตน้จากการประเมินระดบัความสามารถทางดา้น
ภาษาองักฤษปัจจุบนัของผูเ้รียน จากนั้น ผูส้อนแบ่งกลุ่มผูเ้รียนตามความสามารถทางภาษาองักฤษและ
ความตอ้งการของผูเ้รียน โดยขั้นตอนการสอนแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน ในขั้นตอนท่ี 1 และ 2 ประกอบดว้ย  
12 สมรรถนะหลกัท่ีเก่ียวกบัการพฒันาดา้นภาษาองักฤษ และในขั้นตอนท่ี 3 ผูเ้รียนถูกแบ่งกลุ่มตามความ
ตอ้งการและความสามารถทางภาษาของตนเอง (Richards & Rodgers, 2001) กล่าวไดว้่า การจดัการเรียน
การสอนภาษาฐานสมรรถนะ เป็นการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ เป็นภาษาท่ีสองหรือ
ภาษาต่างประเทศ ท่ีฝึกใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ทางภาษา เพื่อใหเ้กิดสมรรถนะดา้นการใชภ้าษาองักฤษเพื่อ
การส่ือสารอยา่งมีประสิทธิภาพในสถานการณ์จริง 

การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ (English Language Teaching) ส าหรับการจดัการเรียน
การสอนภาษาองักฤษในประเทศไทยปัจจุบนัน้ี มีเป้าหมายหลกัเพื่อให้ผูเ้รียนใช้ภาษาองักฤษเพื่อการ
ส่ือสาร ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการจดัการเรียนการสอนภาษาฐานสมรรถนะและสมรรถนะหลกัดา้นการใช้
ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร ในขณะเดียวกนัยงัส่งเสริมและพฒันาสมรรถนะหลกัอ่ืน ๆ ไปพร้อมกบัการ
เรียนวิชาภาษาองักฤษ ไดแ้ก่ สมรรถนะดา้นทกัษะการคิดขั้นสูงและนวตักรรม ท่ีใชปั้ญหาเป็นตวักระตุน้
ให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนพฒันาทกัษะการคิด สามารถวิเคราะห์ สามารถเรียนรู้ดว้ย
ตนเองจนสามารถแกไ้ขปัญหาต่างๆ สมรรถนะดา้นทกัษะชีวิตและความเจริญแห่งตน และสมรรถนะดา้น
การท างานแบบรวมพลงัเป็นทีม และมีภาวะผูน้ า ท่ีมีจุดมุ่งหมายใหผู้เ้รียนท างานร่วมกนั รับผิดชอบหนา้ท่ี



วารสารวชิาการและวจิัยสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 

วารสารวชิาการและวจิัยสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 

    
   

 

   

ปีที ่16 ฉบบัที ่2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2564 

9 

ท่ีตนเองไดรั้บ ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ช่วยใหผู้เ้รียนรู้จกัการปรับตวั รับฟังความคิดเห็น เพื่อใหเ้รียนรู้และ
ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดเ้ป็นอยา่งดี ดงันั้น การท่ีเดก็ไทยจะมีสมรรถนะดา้นภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารไดดี้ 
ครูผูส้อนควรพึงตระหนกัถึงการจดัการเรียนการสอนและวางรากฐานท่ีดีทางดา้นภาษาองักฤษ จึงกล่าวได้
ว่า แนวทางการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในศตวรรษท่ี 21 นั้น มีเป้าหมายเพื่อให้ผูเ้รียนใช้
ภาษาองักฤษในสถานการณ์จริง พร้อมทั้งส่งเสริมและพฒันาให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะการคิด การแกปั้ญหา 
ตลอดจนการเรียนรู้ด้วยตนเองและการท างานร่วมกันกับผู ้อ่ืน ได้แก่ การสอนแบบมุ่งปฏิบัติงาน 
(Task-Based Learning)  การสอนภาษาโดยใช้เ น้ือหาเพื่อน าไปสู่การเรียนรู้ภาษา (Content-Based 
Instruction) และการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรฐาน
สมรรถนะท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนพฒันาสมรรถนะหลกัท่ีเป็นประโยชนแ์ก่ผูเ้รียนในการใชชี้วิตประจ าวนั 
 การสอนแบบมุ่งปฏิบติังาน (Task-Based Learning) เป็นการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษท่ี
ผูเ้รียนเรียนรู้ภาษาผ่านการท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย โดยมีเป้าหมายเพื่อให้ผูเ้รียนใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ย่างถูกตอ้ง เหมาะสม และสามารถบรรลุเป้าหมายหรือวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้
ในการจดัการเรียนการสอน ผูส้อนจะอธิบายขั้นตอนในการปฏิบติังานให้ผูเ้รียนทราบและเตรียมพร้อม
ส าหรับการปฏิบติังานอยา่งชดัเจน ผูเ้รียนจะตอ้งแสดงผลลพัธ์ท่ีไดอ้อกมาเป็นรูปแบบภาษาท่ีใชส่ื้อสารใน
สถานการณ์จริงผา่นทกัษะภาษาองักฤษทั้ง 4 ทกัษะ (Willis, 1996) นอกจากน้ี ในการมอบหมายภาระงาน
สามารถกระตุน้ให้ผูเ้รียนใชท้กัษะความคิดขั้นสูง เพื่อสร้างสรรคผ์ลงานท่ีมีความแปลกใหม่ และฝึกการ
แก้ปัญหาระหว่างปฏิบติังาน รวมถึงการปฏิสัมพนัธ์ทางภาษาระหว่างผูเ้รียนกบัผูส้อน และผูส้อนกบั
ผูเ้รียน (พะเยา นุเสน, 2562) ส าหรับการสอนแบบมุ่งปฏิบติังานตอ้งมีการก าหนดองคป์ระกอบของงาน 
เพื่อท่ีจะส่งเสริมความสามารถในการใชภ้าษาของผูเ้รียน Nunan (1989) กล่าววา่ องคป์ระกอบท่ีส าคญัของ
งานประกอบดว้ย 6 องคป์ระกอบ ดงัน้ี 1) จุดมุ่งหมาย คือ การก าหนดเป้าหมายใหผู้เ้รียนไดฝึ้กการใชภ้าษา
เพื่อการส่ือสารเพื่อใหง้านบรรลุผลส าเร็จ 2) ตวัป้อนทางภาษา คือ ส่ิงท่ีช่วยให้ผูเ้รียนเรียนรู้ภาษาไดอ้ยา่ง
บรรลุเป้าหมายท่ีก าหนดไว ้ตวัป้อนทางภาษาควรเป็นแหล่งขอ้มูลท่ีอยูร่อบตวัผูเ้รียนในชีวิตประจ าวนั เช่น 
จดหมายต่าง ๆ แผน่พบั แผนท่ี เป็นตน้ เพื่อใหผู้เ้รียนฝึกใชภ้าษาใกลเ้คียงกบัชีวิตประจ าวนัของผูเ้รียนมาก
ท่ีสุด 3) กิจกรรม คือ ส่ิงท่ีผูเ้รียนตอ้งปฏิบติัเพื่อให้ผูเ้รียนได้มีโอกาสเรียนรู้ภาษาและสามารถน าไป
ประยกุตใ์ชต้ามสถานการณ์ท่ีใชภ้าษาในชีวิตจริง กิจกรรมท่ีเป็นงานมอบหมายใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติั Prabhu 
(1987) ไดแ้บ่งกิจกรรมออกเป็น 3 รูปแบบ คือ (1) กิจกรรมช่องว่างของขอ้มูล (Information-gap activity) 
(2) กิจกรรมช่องว่างของการให้เหตุผล (Reasoning-gap activity) (3) กิจกรรมช่องว่างการให้ทัศนะ 
(Opinion-gap activity) 4) บทบาทของผูส้อน มี 4 บทบาท คือ ผูว้ิเคราะห์ความตอ้งการของผูเ้รียนผูว้างแผน 
ผูจ้ดัการและเป็นผูม้อบหมายภาระงานต่างๆ  (Wajnrub, 1992 และ Parrott, 1993) 5) บทบาทของผูเ้รียน 
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Nunan (1989) ไดก้ าหนดบทบาทของผูเ้รียน คือ เป็นผูป้ฏิสัมพนัธ์ทางภาษา และสามารถเป็นผูใ้ห้และรับ
ขอ้มูลทางภาษา 6) การจดัสภาพแวดลอ้มในชั้นเรียน คือ การจดัสภาพและบรรยากาศในห้องเรียนให้
สอดคลอ้งกบักิจกรรมท่ีผูส้อนมอบหมายให้ผูเ้รียนไดป้ฏิบติัจริง ในส่วนของขั้นตอนการจดัการเรียนการ
สอนภาษาท่ีเน้นภาระงาน ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน (Willis, 1996) คือ 1) ขั้นก่อนปฏิบติังาน (Pre-Task) 
เป็นขั้นเตรียมความพร้อมและความเขา้ใจของผูเ้รียนก่อนการปฏิบติังาน ผูส้อนจะช้ีแจงวตัถุประสงค์ 
ช้ีแจงรายละเอียดและอธิบายขั้นตอนในการปฏิบติังาน รวมถึงเนน้ย  ้าค  า วลี และท่ีเป็นประโยชน์ต่อการ
ปฏิบติังานให้ผูเ้รียนทราบ 2) ขั้นปฏิบติังาน (Task Cycle) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนลงมือปฏิบติังานเป็นคู่หรือเป็น
กลุ่มท่ีไดรั้บมอบหมาย โดยมีครูเป็นผูส้ังเกตการณ์ จากนั้น รายงานหรือน าเสนอจากการปฏิบติังานต่อ 
ชั้นเรียน 3) ขั้นมุ่งเน้นภาษา (Language Focus) เป็นขั้นท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนประเมินผลงานตนเอง 
วิเคราะห์รูปแบบภาษาท่ีผิดพลาดและตรวจสอบการใชภ้าษาท่ีถูกตอ้ง โดยมีผูส้อนใหค้ าแนะน าและความ
ช่วยเหลือ จากนั้น ผูเ้รียนฝึกใชรู้ปแบบทางภาษาอีกคร้ัง 
 แนวการสอนภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสองหรือภาษาต่างประเทศ ในปัจจุบนัจะเป็นแนวการสอน
ภาษาเพื่อการส่ือสารท่ีได้รับความนิยม โดยฝึกให้ผูเ้รียนใช้ภาษาให้ถูกต้องตามหน้าท่ี (Functions) 
ในสถานการณ์ท่ีครูจ าลองให้เหมือนชีวิตประจ าวนัให้มากท่ีสุด อย่างไรก็ตาม แนวการสอนเพื่อการ
ส่ือสารช่วยใหผู้เ้รียนส่ือสารไดใ้นระดบัพื้นฐานเท่านั้น แต่การสอนแนวน้ียงัไม่สามารถเตรียมความพร้อม
ทางดา้นภาษาองักฤษเชิงวิชาการ (Academic English) ดว้ยเหตุน้ี จึงควรเร่ิมสอนภาษาองักฤษเชิงวิชาการ
ตั้งแต่ระดบัชั้นมธัยมศึกษาเพื่อเตรียมความพร้อมของผูเ้รียนให้มีความพร้อมในการใชภ้าษาองักฤษใน
การศึกษาหาความรู้ต่อไป น าไปสู่การสอนภาษาโดยใชเ้น้ือหาเพื่อน าไปสู่การเรียนรู้ภาษา (Content-Based 
Instruction) Brinton, Snow, and Wesche (1989, อา้งถึงใน Snow and Brinton, 1997) ให้ค  าอธิบายเก่ียวกบั
การสอนภาษาโดยใชเ้น้ือหาเพื่อน าไปสู่การเรียนรู้ภาษา ว่าเป็นการสอนภาษาท่ีเนน้เน้ือหา เป็นการสอน
โดยประสานเน้ือหาเขา้กบัวตัถุประสงคข์องการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร โดยส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถ
ใช้ภาษาองักฤษเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาเน้ือหาพร้อมกบัพฒันาภาษาองักฤษเชิงวิชาการ นอกจากน้ี 
ผูส้อนจ าเป็นตอ้งฝึกทกัษะการเรียนรู้ (Study skills) แก่ผูเ้รียน เพื่อให้ผูเ้รียนได้น าไปใช้ในการศึกษา
แสวงหาความรู้ดว้ยตนเองตลอดจนการแกปั้ญหาในระหว่างการท ากิจกรรม ซ่ึงเป็นการเตรียมผูเ้รียนให้มี
ความพร้อมในการใชภ้าษาองักฤษเชิงวิชาการในการศึกษาหาความรู้ต่อไปในอนาคต ส าหรับหลกัส าคญั
ในการจดักิจกรรมการสอน คือ เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง สอดคลอ้งกบัรัฐพล ศรีชยัวงศแ์ละจารุณี มณีกุล 
(2560) ท่ีกล่าวว่า ลกัษณะกิจกรรมจะเน้นความส าคญัของผูเ้รียนผ่านกิจกรรมความร่วมมือและการใช้
ภาษาเพื่อการส่ือสาร จะช่วยส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาองักฤษและพฒันาทกัษะความคิดของ
ผูเ้รียน Grabe and Stoller (1997) ไดเ้สนอแนวคิด Six-T’s Approach เพื่อวางแผนการจดัการเรียนการสอน 
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ดงัต่อไปน้ี 1) เคา้โครงเร่ือง (Theme) เป็นเคา้โครงเร่ืองท่ีเป็นไปตามความสนใจและความตอ้งการของ
ผูเ้รียน 2) เน้ือหา (Texts) หรือส่ือต่าง ๆ ท่ีมาจากส่ือของจริงท่ีประกอบการสอน ควรมีความยากง่ายทั้งใน
ดา้นค าศพัทแ์ละโครงสร้างทางภาษา เพื่อใหเ้หมาะสมกบัระดบัความรู้ความสามารถของผูเ้รียน 3) หวัเร่ือง 
(Topics) หัวเร่ืองหรือเร่ืองราวย่อย ๆ ควรมีความสัมพนัธ์สอดคลอ้งเป็นเคา้โครงเร่ืองเดียวกนั 4) การ
เช่ือมโยงเน้ือหา (Threads) เป็นการเช่ือมโยงเน้ือหาแต่ละเร่ืองให้สอดคลอ้งกนั 5) งาน (Tasks) เป็นงาน
และกิจกรรมท่ีจดัข้ึนจากการท่ีผูส้อนวิเคราะห์เน้ือหาโดยกิจกรรมควรมีความสมัพนัธ์และเสริมกนั 6) การ
ถ่ายโอน (Transitions) ลกัษณะการถ่ายโอนมี 2 ลกัษณะ คือ การเปล่ียนหัวเร่ืองย่อยใหม่ และการเปล่ียน
การมอบหมายภาระงานให้แก่ผูเ้รียน จากขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนของแนวการสอนภาษาโดยใช้
เน้ือหาเพื่อน าไปสู่การเรียนรู้ภาษา ส่งเสริมให้ผูเ้รียนเรียนรู้ภาษาเม่ืออยูใ่นสถานการณ์จริง โดยใชเ้น้ือหา
น าไปสู่การเรียนรู้ภาษา ใชท้กัษะภาษาองักฤษเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาคน้ควา้หาขอ้มูลเพิ่มเติมในดา้น
วิชาการ มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนท างานเป็นคู่หรือเป็นกลุ่มเพื่อช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั อภิปราย แสดงความ
คิดเห็น ร่วมกนัคิด และหาแนวทางแกไ้ขปัญหาร่วมกนั 
 นอกจากน้ี การเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning) ถือเป็นอีกวิธีสอนท่ีช่วย
พฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดทกัษะการคิด การแกปั้ญหา การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น รวมถึงการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการพฒันาสมรรถนะหลกัท่ีส าคญัของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 การเรียนแบบโครงงาน 
เป็นฐาน ไดเ้ร่ิมตน้มาจากประเทศสหรัฐอเมริกา ช่วงศตวรรษท่ี 19-20 เป็นความคิดริเร่ิมของ William 
Heard Kilpatrick นกัการศึกษาอเมริกนัซ่ึงพฒันามาจากแนวคิดของ John Dewey ท่ีเนน้การเรียนรู้โดยการ
ปฏิบติัจริง ส่งผลให้การจดัการเรียนการสอนปรับเปล่ียนเป็นเน้นการปฏิบติัจริงของผูเ้รียน จดักิจกรรม 
ในลกัษณะท่ีเน้นให้ผูเ้รียนเรียนรู้ แกปั้ญหาดว้ยตนเอง ปฏิบติัจริง ฝึกคิด ฝึกลงมือท า และฝึกทกัษะการ
เสาะแสวงหาความรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่ม ตั้งแต่การวางแผน การปฏิบติังาน ตลอดจนการประเมินผลอยา่งเป็น
ระบบเพื่อใหผู้เ้รียนเป็นคนคิดเป็นและแกปั้ญหาเป็น การเรียนแบบโครงงานเป็นฐานท่ีดี จะกระตุน้ผูเ้รียน
ใหมี้การคน้ควา้อยา่งกระตือรือร้นและใชท้กัษะการคิดขั้นสูง นอกจากน้ี Wicks (2000) กล่าวว่า โครงงาน
ช่วยให้ผูเ้รียนมีโอกาสใช้ภาษาองักฤษเป็นเคร่ืองมือ โดยไดเ้ห็นรูปแบบของการใช้ภาษาท่ีหลากหลาย
ระหว่างการท าโครงงาน ซ่ึงการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน แสดงให้เห็นว่า สามารถช่วยให้ผูเ้รียนใช้
ภาษาองักฤษในสถานการณ์จริงได ้การจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษโดยใชโ้ครงงานนั้นมีขั้นตอน
หลักท่ีส าคญั 3 ขั้นตอน (Fried-Booth, 1986; Ribe and Vidal, 1993; Kessler, 1992: 14) ดังน้ี ขั้นท่ี 1 ขั้น
การวางแผนการท างาน (Launching the Project) เป็นขั้นตอนพฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
ผูเ้รียน ในขั้นน้ีผูเ้รียนท าการแบ่งกลุ่มและเลือกหัวขอ้โครงงานจากปัญหาหรือขอ้สงสัยท่ีตนเองสนใจ 
จากนั้นระดมความคิดวางแผนการด าเนินงานโดยการเขียนโครงร่างของโครงงาน ผูส้อนมีหนา้ท่ีแนะน า
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ให้ค  าปรึกษา และตั้งค  าถามช้ีน า (Diving Questions) เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนไดฝึ้กคิดและแกไ้ขปัญหา และ
น าไปสู่การวางแผนได้ถูกต้องและรัดกุม ขั้นท่ี 2 ขั้นการลงมือปฏิบติั (Scaffolding and Managing the 
Project) ในขั้นน้ีผูเ้รียนจะด าเนินงานตามโครงร่างของโครงงานท่ีวางไว ้ในรายวิชาภาษาองักฤษการ
ด าเนินงานไดแ้ก่ การสัมภาษณ์ การส ารวจ การบนัทึกเทป การขอขอ้มูล และการจดบนัทึก เป็นตน้ ในการ
น้ี ผูเ้รียนจะมีโอกาสบูรณาการการใชท้กัษะภาษาองักฤษครบทั้ง 4 ทกัษะ จากนั้น ผูเ้รียนจะตอ้งด าเนินการ
เขียนรายงานผลของกลุ่มท่ีไดจ้ากการรวบรวมและเรียบเรียงขอ้มูลในรูปแบบบนัทึก (Weekly Report) ว่า 
ไดอ้งคค์วามรู้ใหม่จากแหล่งใดบา้ง และแกไ้ขปัญหาท่ีพบระหว่างการท างานอย่างไรเป็นภาษาองักฤษ  
ขั้นท่ี 3 ขั้นการน าเสนอขอ้มูล และการใหข้อ้มูลแบบยอ้นกลบั (Assessing and Presenting the Project) เป็น
ขั้นตอนท่ีน าเสนอผลงาน ทกัษะท่ีเนน้ในขั้นน้ี คือทกัษะการพูดและการเขียนภาษาองักฤษรวมทั้งการฝึก
ทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของผูเ้รียน ผูเ้รียนจะตอ้งท าการสรุป วิเคราะห์ สังเคราะห์ขอ้มูล ตีความ
แลว้มาน าเสนอหน้าชั้นเรียน อีกทั้งผูเ้รียนจะไดรั้บขอ้เสนอแนะ ค าแนะน าจากผูส้อนและเพื่อนร่วมชั้น
เรียน เพื่อน าไปปรับปรุงแก้ไขผลงานต่อไป จากขั้นตอนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้โครงงานนั้น 
สามารถสรุปไดว้า่ ทุกขั้นตอนผูเ้รียนมีโอกาสฝึกใชท้กัษะภาษาองักฤษทั้ง 4 ทกัษะ พร้อมทั้งช่วยใหผู้เ้รียน
พฒันาทกัษะการคิด การแกปั้ญหา และผูเ้รียนมีความรับผิดชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย ส่งผลใหเ้กิด
ทกัษะการท างานกลุ่ม (นิธิดา อดิภทัรนนัทแ์ละธนญัญา กลุจลา, 2562)  
 

บทสรุป 
 แนวทางส าหรับการเรียนการสอนในศตวรรษท่ี 21 นั้น ระบบการเรียนการสอนจ าเป็นตอ้งเพิ่ม
ทกัษะต่างๆ ท่ีจ าเป็นส าหรับผูเ้รียนท่ีจะตอ้งเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะการเรียนรู้ตลอด
ชีวิต ผูเ้รียนจะตอ้งเป็นคนท่ีพร้อมในการเรียนรู้ สามารถศึกษาหาความรู้เพื่อใหแ้สดงศกัยภาพของตนเอง
และเป็นท่ียอมรับในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดเ้ป็นอยา่งดี ซ่ึงสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรฐานสมรรถนะท่ีช่วย
พฒันาสมรรถนะหลกัท่ีส าคญัต่อการใช้ชีวิต การท างาน และเรียนรู้ของผูเ้รียนไดอ้ย่างมีคุณภาพ โดย
หลกัสูตรฐานสมรรถนะเป็นหลกัสูตรท่ีใหค้วามส าคญักบัพฤติกรรม การกระท า การปฏิบติัของผูเ้รียนเป็น
หลัก ส่งเสริมให้ผูเ้รียนแต่ละคนได้แสดงความสามารถ ตามความสนใจ และความถนัดของตนเอง 
จนผูเ้รียนมีความสามารถในดา้นนั้นเพิ่มสูงข้ึน ผูเ้รียนจะตอ้งสามารถประยกุตใ์ชค้วามรู้ ทกัษะ เจตคติและ
คุณลกัษณะต่าง ๆ ในการใชชี้วิตจนประสบความส าเร็จ ก่อให้เกิด “สมรรถนะ” โดยยึดกรอบสมรรถนะ
หลกัของผูเ้รียน 10 สมรรถนะ ท่ีท าใหเ้ดก็ไทยมีคุณลกัษณะ 4 ประการ คือ คนไทยฉลาดรู้ (Literate Thais) 
คนไทยอยู่ดีมีสุข (Happy Thais) คนไทยสามารถสูง (Smart Thais) และพลเมืองไทยใส่ใจสังคม (Active 
Thai Citizens) ในส่วนของภาษาองักฤษถือว่ามีความส าคญัเป็นอยา่งมากส าหรับโลกท่ีมีการเปล่ียนแปลง
อยา่งรวดเร็ว ในการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งมีสมรรถนะในการใชภ้าษาองักฤษ
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เพื่อการส่ือสาร แสวงหาความรู้ วิเคราะห์ขอ้มูลข่าวสารในการศึกษา หรือการประกอบอาชีพ พร้อมทั้ง
สามารถพฒันาสมรรถนะหลกัในดา้นอ่ืน ๆ ไปพร้อมกนั เช่น สมรรถนะดา้นทกัษะชีวิตและความเจริญ
แห่งตน ดา้นทกัษะการคิดขั้นสูงและนวตักรรม และดา้นการท างานแบบรวมพลงัเป็นทีม และมีภาวะผูน้ า 
จะเห็นไดว้่า แนวทางการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษในศตวรรษท่ี 21 นั้น สอดคลอ้งกบัหลกัสูตร
ฐานสมรรถนะและการจดัการเรียนการสอนภาษาฐานสมรรถนะ ท่ีมีเป้าหมายเพื่อพฒันาใหผู้เ้รียนสามารถ
ใชภ้าษาองักฤษเพื่อการส่ือสารในสถานการณ์จริง ไม่เนน้การท่องจ าเก่ียวกบัหลกัการการใชภ้าษา หรือ
โครงสร้างไวยากรณ์ ท่ีมีเน้ือหาจ านวนมาก กิจกรรมการเรียนรู้จึงเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ส่งเสริมให้
ผูเ้รียนแสดงศกัยภาพของตนเอง ฝึกใหผู้เ้รียนเรียนรู้จากการลงมือท าหรือปฏิบติัดว้ยตนเอง พฒันาการคิด
วิเคราะห์ การแกไ้ขปัญหา คน้ควา้หาค าตอบในระหว่างท ากิจกรรมการฝึกทกัษะทางภาษา สามารถฝึกใช้
ภาษาองักฤษอย่างเป็นธรรมชาติ ตลอดจนการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็น ช่วยพฒันาทกัษะ
การท างานร่วมกนัในกลุ่ม เพื่อสร้างองคค์วามรู้ใหม่ดว้ยตนเองและน าไปสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิต (Lifelong 
Learning) อนัเป็นทกัษะท่ีส าคญัและเป็นประโยชนย์ิง่แก่ผูเ้รียนในการด ารงชีวิตแห่งยคุศตวรรษท่ี 21  
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