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บทคดัย่อ 
 การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพ ศกัยภาพและพฒันาตวับ่งช้ีทักษะการออกแบบการ
จดัการเรียนรู้แบบสะเต็มของครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงจงัหวดัเชียงราย และวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยนัอนัดบั
สองตัวบ่งช้ีทักษะการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มของครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูง ประชากร ได้แก่ 
ผูอ้  านวยการโรงเรียน ครู ศึกษานิเทศก์  และนักวิชาการ กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ ครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงในพ้ืนท่ี
จงัหวดัเชียงรายทั้ง 4 เขต จ านวน 1,000 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แบบบนัทึกการสนทนากลุ่มยอ่ย และ
แบบสอบถามตวับ่งช้ี ท าการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติพ้ืนฐานและสถิติอา้งอิง ผลการวจิยัพบวา่  
    1. สภาพการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มของครูบนพ้ืนท่ีสูง บางคนเคยได้รับการอบรมสะเต็มหรือ
การศึกษาดูงานโรงเรียนตน้แบบ และเคยจดัการเรียนการสอนโดยยึดตวัอยา่งจากอบรมหรือดูงาน แต่ยงัขาดความ
เขา้ใจเก่ียวกับสะเต็มศึกษาอย่างแท้จริง ผูบ้ริหารไม่สามารถสนับสนุนไดเ้ต็มท่ีเน่ืองจากครูยา้ยบ่อย ส าหรับ
ศกัยภาพและตวับ่งช้ีการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม จากการสนทนา คร้ังท่ี 1 ประกอบดว้ย ศกัยภาพ  
9 รายการ และ 6 ตวับ่งช้ีหลกั คร้ังท่ีสอง ประกอบดว้ย ศกัยภาพ 12 รายการ และ 5 ตวับ่งช้ีหลกั 30 ตวับ่งช้ียอ่ย 
     2. การสังเคราะห์ศกัยภาพและการพฒันาตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มการ
สนทนากลุ่มประกอบดว้ยศกัยภาพ 10 รายการ และตวับ่งช้ีหลกั 5 องคป์ระกอบ ตวับ่งช้ียอ่ย 33 ตวับ่งช้ี  
    3. การส ารวจศกัยภาพและวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยนัของตวับ่งช้ี พบวา่ ศกัยภาพการออกแบบ
การเรียนรู้แบบสะเต็มของครู ภาพรวมอยู่ระดบัปานกลาง รายการท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ความรู้และความเขา้ใจ
เก่ียวกบัชุมชน รายการท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ ทกัษะการส่ือสารกบันกัเรียนบนพ้ืนท่ีสูง และ ผลการทดสอบความ
สอดคลอ้งของโมเดลการวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยนัอนัดบัสองของตวับ่งช้ี พิจารณาจากค่าสถิติโดยมีค่า   
2 = 153.15 (P-Value = 0.252) GFI = 0.94 AGFI = 0.98 และ RMSEA = 0.02  
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Abstract 
 This research aims to study condition potential and developing indicators of STEM learning design skill 
of highland schoolteachers in Chiang Rai province as well as analyzing the components of indicators of STEM 
learning design skill of highland schoolteachers. Populations include school directors, teachers, educational 
supervisors, and academics. The sample consisted of a thousand teachers in highland schools in four districts of 
Chiang Rai. The instruments were conversation recording, indicator questionnaire, and the data was analyzed by 
using basic and reference statistics.  
            1) The conditions of STEM learning management of highland schoolteacher s, some schoolteachers have 
received STEM training model or visited the school’s seminar and applied the STEM teaching method based on 
examples from training. However, these teachers were not deeply understanding on the STEM education because 
some of teacher offenly look for school transferring. Thus, school’s administrators could not be fully supported and 
promoted for STEM. On the information of potential and indicators as follows: the first discussion consisted of  
9 potentials and 6 key indicators. The second part consisted of 12 potentials and 5 key indicators and 30 sub-
indicators.  
 2) The potential and develop the indicators were synthesized by using the data and information from the 
first stage achieved 10 potential and 5 main indicators with 33 sub-indicators. 3). The potential synthesis and 
consistency testing of model with the empirical data found that the potential of STEM learning design of highland 
schoolteachers revealed that the overall average was moderate level. The highest mean was knowledge and 
understanding on the community while the communication skills with tribal students in class was lowest mean and 
the results of consistency testing of skill indicator model by the second order confirmation factor analysis as the 
statistics 2 = 153.15 (P-Value = 0.252) GFI = 0.94 AGFI = 0.98 and RMSEA = 0.02   
 

Keywords: Potential, Indicator, Skill of STEM Learning design, Highland school teacher, and Second order 
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ความส าคัญและปัญหาการวิจยั 

 สะเต็มศึกษาเป็นแนวทางการจัดการศึกษาท่ีบูรณาการความรู้ใน 4 สหวิทยาการ ได้แก่ 
วิทยาศาสตร์ วิศวกรรม เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ โดยเนน้การน าความรู้ไปใชแ้กปั้ญหาในชีวิตจริง 
รวมทั้งการพฒันากระบวนการหรือผลผลิตใหม่ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตและการท างาน  การ
จัดการเรียนรู้แบบสะเต็มเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีไม่เน้นท่องจ าทฤษฎีหรือกฏทางวิทยาศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ แต่เป็นการสร้างความเขา้ใจทฤษฎีหรือกฏผ่านการปฏิบติัจริงควบคู่กบัการพฒันาทกัษะการ
คิดตั้งค าถาม แกปั้ญหา การหาขอ้มูลและวิเคราะห์ขอ้คน้พบใหม่พร้อมทั้งน าขอ้คน้พบไปใชห้รือบูรณา
การกับชีวิตประจ าวนัได้ โดยแนวทางสะเต็มเป็นการสอนท่ีเน้นการบูรณาการท่ีเช่ือมโยงระหว่าง
เน้ือหาวิชาทั้ง 4 กบัชีวิตประจ าวนัและการท าอาชีพ  เนน้การพฒันาทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ทา้ทายความคิด
ของนักเรียน และเปิดโอกาสให้นักเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นและยงัสร้างความ เขา้ใจท่ีสอดคลอ้งกบั
เน้ือหาทั้ง 4 วิชา จุดประสงค์ของการจดัการเรียนรู้ คือ การส่งเสริมให้ผูเ้รียนรักและเห็นคุณค่าของการ
เรียนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์  และมองเห็นว่าวิชาเหล่านั้นเป็นเร่ือง
ใกลต้วัท่ีสามารถน ามาใชไ้ดทุ้กวนั (สะเต็มศึกษาประเทศไทย, 2558) ซ่ึงส่ิงท่ีเป็นความแตกต่างของสะเต็ม
กบัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์โดยทัว่ไปก็คือการเรียนรู้ท่ีเป็นการบูรณาการสภาพแวดลอ้ม
ความสามารถประยุกต์วิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้โดยสะเต็มศึกษาถือไดว้่าเป็น
เคร่ืองมือเตรียมนกัเรียนให้มีความพร้อมกบัชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับระดบัประถมศึกษาจะเป็นการ
เนน้การรู้จกัคน้หาอาชีพเก่ียวกบัสะเต็มศึกษา ซ่ึงเป็นขั้นเร่ิมตน้ของการสืบเสาะและการเรียนรู้ปัญหาจาก
โลกท่ีเป็นจริง โดยการเช่ือมโยง 4 วิชาหลกัเป้าหมายเพ่ือตอ้งการโนม้นา้วใหผู้เ้รียนสนใจเรียนวิชาเหล่าน้ี
แทนการบงัคบั (Elaine J. Hom, 2014) 
 ส าหรับจงัหวดัเชียงรายท่ีมีลกัษณะทางภูมิศาสตร์เป็นพ้ืนราบและพ้ืนท่ีสูง  มีความหลากหลาย
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุ  มีประชากรอาศยักระจายตามแนวตะเข็บชายแดนและบนพ้ืนท่ีสูง  รวมทั้งมีโรงเรียน
บนพ้ืนท่ีสูงท่ีส่วนใหญ่เป็นโรงเรียนขนาดเล็กและนกัเรียนเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุ มีการจดัการเรียนรู้เหมือน
โรงเรียนโดยทั่วไป ท่ีมีเป้าหมายให้นักเรียนสามารถปรับตัวและเกิดทักษะการเรียนรู้ทันต่อการ
เปล่ียนแปลง ดงันั้นสะเต็มศึกษาจึงไดถู้กก าหนดใหน้ ามาเป็นนโยบายหน่ึงของการจดัการเรียนรู้ส าหรับ
โรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูง ซ่ึงการจัดสะเต็มศึกษาให้บรรลุเป้าหมายจ าเป็นท่ีต้องอาศัยปัจจัยหลายอย่าง
โดยเฉพาะความพร้อมของครู บุคลากรของโรงเรียน ร่วมถึงการสนับสนุนของผูบ้ริหารโรงเรียน  
ซ่ึงศกัยภาพและทกัษะการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มของครูผูส้อนมีความส าคญัอย่างยิ่งท่ีจะ
ท าให้ผูเ้รียนมีคุณลกัษณะเป็นไปตามทกัษะการเรียนรู้ในอนาคต แต่ในสภาพความเป็นจริงแลว้โรงเรียน
บนพ้ืนท่ีสูงยงัประสบปัญหาในการจัดการศึกษาหลายเร่ือง เช่น การคมนาคม บุคลากร งบประมาณ  
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การอ่านออกเขียนไดข้องนกัเรียน ภาระงานของครู เป็นตน้ ส่ิงเหล่าน้ีมีผลต่อการปรับเปล่ียนการจดัการ
เรียนรู้ใหก้บันกัเรียนและการพฒันาตนเองของครูใหเ้ป็นไปตามแนวทางการจดัสะเตม็ศึกษาทั้งส้ิน ดงันั้น
จึงเป็นท่ีน่าสนใจว่าการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงจงัหวดัเชียงรายควร
ตอ้งมีศกัยภาพท่ีมีความเฉพาะอะไรบา้ง เน่ืองจากบริบทของโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงซ่ึงเป็นโรงเรียนชายขอบ
ของประเทศย่อมมีความแตกต่างไปจากโรงเรียนอ่ืนโดยทัว่ไป และการระบุว่าครูผูส้อนควรมีทกัษะการ
ออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ไดส้อดคลอ้งกบัผูเ้รียนและโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงนั้น จ าเป็นตอ้งมีตวั
บ่งช้ีท่ีแตกต่างเช่นกนั ซ่ึงตวับ่งช้ีจะบ่งบอกและแสดงถึงประสิทธิภาพและประสิทธิผลไดช้ดัเจนว่าส่ิงท่ี
ก าหนดไวบ้รรลุผลแล้วหรือไม่ ดังท่ี เจือจันทร์ จงสถิตอยู่ และแสวง ป่ินมณี (2533) ได้อธิบายถึง
ประโยชน์ของตวับ่งช้ีไวต้อนหน่ึงว่า ตวับ่งช้ีจะช่วยในการติดตามผลการเปล่ียนแปลงในระบบการศึกษา 
ตรวจสอบไดว้่าการเปล่ียนแปลงเป็นไปในทิศทางท่ีตอ้งการและพึงประสงคห์รือไม่และมากนอ้ยเพียงใด 
และผูก้  าหนดนโยบายจะใชต้วับ่งช้ีเป็นเคร่ืองมือท่ีใชบ่้งบอกสถานะผลการด าเนินงาน   
 อย่างไรก็ตามส าหรับการศึกษาศกัยภาพและตวับ่งช้ีการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ของครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงจงัหวดัเชียงรายยงัไม่ปรากฏวา่มีขอ้มูลการศึกษาหรือผลการวิจยัมาก่อน ดงันั้น
ผูวิ้จยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาศกัยภาพและพฒันาตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มของ
ครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงจังหวดัเชียงราย เพ่ือใช้เป็นข้อมูลแนวทางการพฒันาหลกัสูตรการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มของครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูง (แสงระวี ณ ล าพูน, 2562) นอกจากน้ีทางเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาเชียงราย ศึกษานิเทศก์ และผูเ้ก่ียวขอ้งสามารถน าผลการศึกษาไปตรวจสอบศักยภาพ 
รวมถึงใชเ้พ่ือประเมินทกัษะการจดัการศึกษาแบบสะเต็มของครู อนัจะน าไปสู่การแนวทางการสนบัสนุน
ครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงจงัหวดัเชียงรายในการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจยั 

 1. เพ่ือศึกษาสภาพ ศกัยภาพการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มของครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ี
สูงจงัหวดัเชียงราย 
 2. เพ่ือพฒันาตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ของครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูง
จงัหวดัเชียงราย 
 3. เพ่ือวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนัอนัดบัสองของตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบการจดัการ
เรียนรู้แบบสะเตม็ของครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงจงัหวดัเชียงราย 
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สมมติฐานการวิจัย 

 องคป์ระกอบตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ของครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูง
จงัหวดัเชียงรายสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์
 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วข้อง 

 สภาพและปัญหาการจัดการศึกษาบนพื้นที่สูง 
 จากการศึกษาของมานิตย ์แกว้กนัธะ และคณะ (2558) ไดก้ล่าวถึง ปัญหาและสภาพการบริหาร
สถานศึกษาบนพ้ืนท่ีสูง ท่ีมีนักเรียนหลายชนเผ่าเรียนรวมกันสังกัดเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา 
จงัหวดัเชียงราย เช่น ดา้นการบริหารงานทัว่ไป ปัญหาดา้นบริหารงานวิชาการงบประมาณนอ้ย ขาดแคลน
บุคลากรครู ระบบสาธารณูปโภคขั้นพ้ืนฐานไม่พร้อม  ปัญหาการยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
นกัเรียนส่วนใหญ่มีปัญหาการอ่านออกเขียนได ้การส่ือสาร การคิดวิเคราะห์และการคิดค านวณ ขาดแคลน
เทคโนโลยี ส่ือการเรียนการสอน การจัดสรรงบประมาณน้อย ขาดบุคลากรท่ีมีความรู้ในด้านการ
บริหารงานงบประมาณ การขาดแคลนบุคลากรครู ครูยา้ยบ่อย ครูไม่ครบตามสาระ ครูสอนไม่ตรงตาม
วิชาเอก ภาระงานของครูมาก ขาดขวญัและก าลงัใจ    
 ปัจจยัที่เกีย่วข้องกบัคุณภาพการจดัการศึกษาบนพื้นที่สูง 
 สุบนั พรเวียง (2558) ไดก้ล่าวถึงคุณภาพทางการศึกษาของผูเ้รียนในการจดัการศึกษานอกระบบ
ในสถานศึกษาขั้ น พ้ืนฐานบนพ้ืนท่ี สูง  สังกัดส านักงานคณะกรรมการการ ศึกษาขั้ น พ้ืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ ไดแ้ก่  (1) ผูเ้รียนอ่านออกเขียนไดต้ามเกณฑ์สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานบนพ้ืนท่ีสูง 
(2) ผูเ้รียนเกิดทกัษะการเรียนรู้ (Learning Skill)  (3) ผูเ้รียนเกิดทกัษะชีวิต (Life Skill)  และ (4) ผูเ้รียนเกิด
ทกัษะอาชีพ (Work Skill) 
 สะเตม็ศึกษา 
 สะเต็มเป็นแนวคิดในการจดัการเรียนรู้ใน 4 รายวิชาหลกั (วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี 
และวิศวกรรม) ใหก้บันกัเรียนในลกัษณะของการบูรณาการท่ีจะสร้างกระบวนทศันก์ารเรียนรู้บนฐานของ
การประยกุตใ์ชใ้นโลกของความเป็นจริง (Elaine J. Hom, 2014) 
 ความหมายของตวับ่งช้ี 
 เจือจนัทร์ จงสถิตอยู่ (2533) ใหค้วามหมายและประโยชน์ของตวับ่งช้ีว่า  เป็นสารสนเทศอย่างหน่ึง
ท่ีได้จาการประมวลผลข้อมูล โดยใช้มาตรการทางสถิติค านวณข้ึน เพ่ือใช้ประโยชน์ในการก าหนด
นโยบาย การวางแผน การบริหารงาน  และการจดัล าดบัการพฒันา 
 จากการทบทวนวรรณกรรมและการสนทนากลุ่มเพ่ือก าหนดตวับ่งช้ีท่ีเหมาะสมกบัทกัษะการ
ออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาของครูบนพ้ืนท่ีสูง ซ่ึงไดต้วับ่งช้ีหลกั 5 ตวับ่งช้ีท่ีแสดงถึง
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ประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ไดแ้ก่ การก าหนดปัญหา การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
การใชน้วตักรรม การวดัผลและประเมินผล และการสร้างเครือข่าย  แสดงตามกรอบแนวคิดการวิจยั ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระเบียบวิธีวิจยั 

 การวิจยัคร้ังน้ีใชรู้ปแบบการวิจยัแบบผสมผสาน (Mixed Method)  เพ่ือศึกษาศกัยภาพการจดัการ
เรียนรู้ และการพฒันาตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบการเรียนรู้แบบสะเต็มของครูโรงเรียนพ้ืนท่ีสูงจงัหวดั
เชียงราย ด าเนินการโดยใชก้ารศึกษาจากเอกสาร การจดัสนทนากลุ่ม และการเกบ็รวบรวมขอ้มูลภาคสนาม 
มีขั้นตอนการด าเนินงานตามวตัถุประสงคด์งัน้ี 
 วตัถุประสงคข์อ้ท่ี 1 การศึกษาสภาพ ศกัยภาพและตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบการจดัการเรียนรู้
แบบสะเตม็ศึกษาในโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงโดยใชก้ารสนทนากลุ่ม  ด าเนินการดงัน้ี    
 คร้ังท่ี 1 กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ ผูท้รงคุณวุฒิและผูเ้ก่ียวขอ้งกบัการจดัสะเต็มศึกษา ประกอบดว้ย 
(1) ศึกษานิเทศกท่ี์รับผิดชอบดา้นสะเต็มศึกษาจากทุกเขตพ้ืนท่ีการศึกษา พ้ืนท่ีละ 1 คน (2) ศึกษานิเทศก์ 
ศธจ.เชียงราย 2 คน (2) ครูท่ีมีผลงานสะเตม็ระดบัชาติและนานาชาติ จ านวน 2 คน  (3) นกัวิชาการทางดา้น
การศึกษา จ านวน 3 คน (4) ผูอ้  านวยการโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูง จ านวน 2 คน รวมทั้งหมด 14 คน ซ่ึงไดม้า
จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
 คร้ังท่ี 2 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ผูอ้  านวยการและครูสะเต็มโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงในเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาเชียงราย ซ่ึงเป็นผูรั้บผิดชอบเก่ียวกับสะเต็มศึกษาจ านวน 42 คน เพ่ือจัดสนทนากลุ่มย่อย  
โดยแบ่งการสนทนาออกเป็น 3 กลุ่มยอ่ย ซ่ึงแต่ละกลุ่มมีจ านวนใกลเ้คียงกนั 

การก าหนดปัญหา 

การจดัการเรียนรู้ 

การใชน้วตักรรม 

การวดัและประเมินผล 

การสร้างเครือข่าย 

ตวับ่งช้ีทกัษะ
การออกแบบการ
จดัการเรียนรู้   
แบบสะเตม็ 

หลกัสูตรการออกแบบ 

กิจกรรการเรียนรู้แบบ     
สะเตม็ของครูโรงเรียน 

บนพ้ืนท่ีสูง 

โรงเรียนสามารถจดัการ
เรียนรู้แบบสะเตม็ไดอ้ยา่ง 

มีประสิทธิภาพ 
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 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัเป็น ไดแ้ก่ แบบบนัทึกการสนทนากลุ่มย่อย และท าการวิเคราะห์ขอ้มูล
โดยการวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) 
 วตัถุประสงค์ขอ้ท่ี 2 การพฒันาตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มของครู
บนพ้ืนท่ีสูง กลุ่มเป้าหมายไดแ้ก่ (1) ครูสะเต็มท่ีไดรั้บรางวลัระดบัชาติ  (2) ศึกษานิเทศก์จากเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาในพ้ืนท่ี  (3) ผูอ้  านวยการแกนน าสะเตม็ (4) นกัวิชาการ และ (5) นกัวดัผลและประเมินผล  รวม
จ านวนทั้งส้ิน 15 คน ท าการร่วมกนัสังเคราะห์ขอ้มูลศกัยภาพและตวับ่งช้ีทกัษะจากการสนทนากลุ่มใน
ขั้นตอนท่ี 1 และจดัท าเป็นแบบสอบถามเพ่ือใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลภาคสนาม และมี
การหาคุณภาพของเคร่ืองมือในการวิจยัโดยการหาความเท่ียงตรงเชิงประจกัษ์ ( face validity) จากการ
พิจารณาตรวจสอบของผูท้รงคุณวฒิุ จ านวน 5 คน และท าการสงัเคราะห์โดยใชก้ารวิเคราะห์เน้ือหาและจดั
กลุ่มขอ้มูลวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยนัอนัดบัสองของตวับ่งช้ีทกัษะ 
 วตัถุประสงค์ขอ้ท่ี 3 การส ารวจศกัยภาพและการทดสอบความสอดคลอ้งของโมเดลการวิจยั
โครงสร้างการวดั (Measurement Model) ตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มของครู
บนโรงเรียนพ้ืนท่ีสูง ประชากร ไดแ้ก่ ครูสงักดัเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย จ านวน  7,680 คน 
กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่  ครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงในพ้ืนท่ีจงัหวดัเชียงราย โดยไดท้ าการก าหนดสัดส่วนของครู
จากจ านวนเขตพ้ืนท่ีการศึกษาเชียงรายทั้ง 4 เขต ๆ ละ 250 คน จ านวนรวมทั้งส้ิน 1,000 คน และใชก้ารสุ่ม
แบบหลายขั้นตอน (Multistage Random Sampling) ดงัน้ี  
 ขั้นท่ี 1 ใชก้ารสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified Random Sampling) โดยแบ่งโรงเรียนในแต่ละเขตพ้ืนท่ี
ตามขนาดโรงเรียน จากนั้นท าการสุ่มโรงเรียนแต่ละขนาดอย่างเป็นสัดส่วน โดยใช้การสุ่มอย่างง่าย 
(Simple Random Sampling) จากนั้นแบ่งครูในแต่ละโรงเรียนท่ีสุ่มไดอ้อกตามระดบัท่ีสอน 
 ขั้นท่ี 2 ใชก้ารสุ่มอยา่งง่าย (Simple Random Sampling) ท าการสุ่มครูผูส้อนตามระดบัท่ีสอน  
 ท าเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการใชแ้บบสอบถาม และน ามาวิเคราะห์ศกัยภาพดว้ยสถิติบรรยายและ
ท าการวิเคราะห์ตวับ่งช้ีดว้ยสถิติการวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยนั (Confirmatory Factor Analysis)  
 

สรุปผลการวิจยั 
 พบว่า กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีประสบการณ์สอนบนโรงเรียนพ้ืนท่ีสูง ระหว่าง 1-5 ปี (ร้อยละ 51.3) 
รองลงมาไดแ้ก่ ระหวา่ง 6-10 ปี (ร้อยละ 16) และนอ้ยท่ีสุด 21 ปีข้ึนไป (ร้อยละ 2.1)  มีการศึกษาในระดบั
ปริญญาตรี ร้อยละ 77.9 และปริญญาโท ร้อยละ 22.1 ส่วนใหญ่ไม่เคยมีประสบการณ์เก่ียวกบัการสอน
แบบสะเตม็ ร้อยละ 71.4 และเคยมี ร้อยละ 28.6 สามารถสรุปผลการวิจยัไดด้งัน้ี 
 1. สภาพการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มในโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูง  ครูบางคนมีประสบการณ์
เก่ียวกบัสะเต็มศึกษาจากการอบรมของส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาร่วมกบัมหาวิทยาลยัจากส่วนกลาง 
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เคยใชก้ารสอนแบบสะเต็มแต่ยึดตวัอย่างจากการอบรม มีการศึกษาดูงานโรงเรียนตน้แบบและน าตวัอย่าง
มาสอน แต่ขาดความเขา้ใจเก่ียวกบัสะเต็มศึกษาอย่างแทจ้ริง  ผูบ้ริหารโรงเรียนไม่สามารถสนบัสนุนได้
เต็มท่ีเน่ืองจากครูมีการยา้ยบ่อย รวมทั้งวสัดุอุปกรณ์ไม่เพียงพอ นอกจากน้ีครูมีปัญหาเก่ียวกบัการส่ือสาร
กบันกัเรียนท่ีเป็นชาติพนัธ์และความรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ส าหรับศกัยภาพและตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบ
การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม จากการสนทนากลุ่มคร้ังแรกประกอบดว้ย ศกัยภาพ 9 ดา้น 6 ตวับ่งช้ีหลกั 
และการสนทนาคร้ังท่ีสอง ประกอบดว้ย ศกัยภาพ 12 ดา้น และ 5 ตวับ่งช้ีหลกั 
 2. การพฒันาตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มของครูบนพ้ืนท่ีสูง พบว่า 
ศกัยภาพการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มของครู 12 ดา้น ประกอบดว้ย (1) ความรู้เก่ียวกบับริบท  
(2) ความรู้และทกัษะเก่ียวกบัการออกแบบ (3) ความรู้ดา้นวิทยาศาสตร์ (4) ความสามารถในการบูรณาการ  
(5) ความสามารถในการวางแผน (6) ทกัษะการสร้างการเปล่ียนแปลง (7) ทกัษะการจดัการเรียนการสอน
นกัเรียนท่ีมีความหลากหลายทางชาติพนัธ์ (8) ทกัษะการสร้างปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียนท่ีมีความหลากหลายทาง
ชาติพันธ์ (9) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  (10) ทักษะในการส่ือสารกับกลุ่มชาติพันธ์ (11) 
ความสามารถในการสร้างเครือข่าย และ (12) ความสามารถในการท างานกบัชุมชน  ส่วนตวับ่งช้ีหลกัมี 
5 องค์ประกอบ ได้แก่ (1) การก าหนดปัญหา (2) การจัดการเรียนรู้ (3) การใช้นวตักรรม (4) การวดัและ
ประเมินผล และ (5) การสร้างเครือข่าย โดยมี 30 ตวับ่งช้ียอ่ย 
 3. การส ารวจศักยภาพและการทดสอบความสอดคล้องโมเดลการวิจัยโครงสร้างการวดั
(Measurement Model) ของตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเตม็ พบวา่ 
    3.1 ศักยภาพการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาของครูโรงเรียนพ้ืนท่ีสูง
จงัหวดัเชียงรายในภาพรวมอยู่ระดบัปานกลาง (X =3.42) ดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ความรู้และความ
เขา้ใจเก่ียวกบัชุมชน (X = 3.67) รองลงมา คือ ทกัษะการสร้างปฏิสมัพนัธ์กบัผูเ้รียนบนพ้ืนท่ีสูง (X =3.67) 
และ ความสามารถในการท างานกบัชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง (X =3.59) ส่วนดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ ทกัษะใน
การส่ือสารกบันกัเรียนบนพ้ืนท่ีสูง (X = 2.99)  
    3.2 ผลการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างโมเดลองคป์ระกอบและตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบ
การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มของครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูง โดยการวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยนัอนัดบัสอง 
พบว่า  มีความตรงเชิงโครงสร้างเป็นไปตามเกณฑ์การตรวจสอบความกลมกลืนของโมเดลกับขอ้มูลเชิง
ประจกัษ ์ โดยมีค่าไคสแควร์ (2) = 153.15 ไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (P-Value = 0.252) ดชันีความกลมกลืน 
(GFI) = 0.94  (AGFI) = 0.98 ค่าประมาณความคลาดเคล่ือนของรากก าลงัสองเฉล่ีย (RMSEA) = 0.02  และ
เม่ือเรียงจากน ้ าหนักองค์ประกอบมากท่ีสุดไปน้อยท่ีสุด ไดแ้ก่ การใช้นวตักรรม (Innovation) การสร้าง
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เครือข่าย (Network) การจดักิจกรรมการเรียนรู้ (Leaning) การก าหนดปัญหา (Problem) และการวดัและ
ประเมินผล (Evaluation)   
แผนภูมทิี่ 1 โมเดลองคป์ระกอบและตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ของครู    
                   โรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูง 
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ตารางท่ี 1 ค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบและตวับ่งช้ีการออกแบบกิจกรรมการจดักิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับครู 
                 สะเตม็บนพ้ืนท่ีสูง  

 
 

อนัดบั 
องค์ประกอบหลกั ตวับ่งช้ีย่อย 

องค์ประกอบ 
น า้หนัก

องค์ประกอบ 
ตวับ่งช้ี 

น า้หนัก 
ตวับ่งช้ี 

1 การใชน้วตักรรม 
(Innovation) 
 
 
 
 
 

1.02 1. ใชแ้หล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาในชุมชน 
2. ส่งเสริมการท างานเป็นกลุ่ม 
3. เปิดโอกาสไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็น 
4. ท าใหเ้ห็นคุณค่าของการเรียนรู้ 
5. สร้างความรู้สึกท่ีดีต่อการเรียนรู้ 
6. ท าใหผู้เ้รียนมีความสุขในการเรียน 
7. สอดคลอ้งตามเป้าหมายหลกัสูตร 
8. สอดลอ้งกบัตวับ่งช้ีและหลกัสูตรแกนกลาง 
9. ใชกิ้จกรรมสะเตม็ในการจดัการเรียนรู้ 
10. น าไปสู่การแกไ้ขปัญหา 
11. มีวธีิการหลากหลายในการสร้างการเรียนรู้ 

0.84 
0.89 
0.87 
0.84 
0.84 
0.86 
0.89 
0.85 
0.82 
0.90 
0.89 

2 การสร้างเครือข่าย 
(Network) 
 

1.00 1. ใชก้ระบวนการ PLC เพ่ือแกไ้ขปัญหา 
2. สร้างเครือข่ายภายในและภายนอกโรงเรียน 
3. ผลงานต่อยอดไปสู่เชิงธุรกิจ 

0.90 
0.98 
0.88 

3 การจดักิจกรรม
การเรียนรู้ 
(Leaning) 
 

0.96 1. เขียนแผนการจดัการเรียนรู้บูรณาการร่วมกบั
ศาสตร์อ่ืน 
2. ผูเ้รียนคน้หาความรู้ดว้ยตนเองเป็นหลกั 
3. สร้างการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม 
4. เนน้การลงมือปฏิบติั  
5. สอดแทรกกระบวนการทางวศิวกรรม 
6. น าเสนอช้ินงานหรือผลงาน 
7. ใชส่ื้อการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบับริบท 
8. ก าหนดเน้ือหาการเรียนรู้ท่ีมีความต่อเน่ือง 

 
0.80 
0.87 
0.91 
0.85 
0.85 
0.87 
0.87 
0.84 



วารสารวชิาการและวจิยัสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 101 

 

ปีที่ 17 ฉบับที ่2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2565 

ตารางที่ 1 (ต่อ) 

 

 จากตารางท่ี 1  ผลการวิเคราะห์พบวา่ ค่าน ้ าหนกัองคป์ระกอบและตวับ่งช้ีการออกแบบกิจกรรม
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับครูสะเต็มบนพ้ืนท่ีมีค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบอยู่ระหว่าง 0.85-1.02 และมี
ค่าน ้าหนกัตวับ่งช้ีระหวา่ง 0.77-0.98  
 

อภิปรายผลการวิจยั 

 1. จากการศึกษาศกัยภาพการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มของครูโรงเรียนพ้ืนท่ีสูง 
จงัหวดัเชียงรายในภาพรวมอยู่ระดบัปานกลาง ทั้งน้ีอาจมาจากโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงส่วนใหญ่เป็นโรงเรียน
ขนาดเลก็และนกัเรียนเป็นชนเผ่า ซ่ึงการจดัการศึกษาและภารกิจของโรงเรียนเหมือนโรงเรียนโดยทัว่ไป 
ดงันั้นจึงท าให้โรงเรียนประสบปัญหาหลายประการ อาทิ การขาดแคลนงบประมาณ วสัดุอุปกรณ์ และ
บุคลากร เป็นตน้ โดยเฉพาะครูผูส้อนมีจ านวนไม่เพียงพอกบัระดบัชั้นเรียน ครูบางคนตอ้งสอนหลาย 
ชั้นเรียน สอนทุกวิชาหรือสอนควบชั้นเรียน และยงัตอ้งปฏิบติัภาระงานอ่ืนนอกเหนือจากการสอนอีกดว้ย 
ดงันั้นจึงท าใหค้รูไม่สามารถทุ่มเทให้กบัการจดัการเรียนการสอนไดเ้ต็มท่ี โดยเฉพาะการออกแบบการ
จดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ท่ีครูตอ้งใชเ้วลาในการเรียนรู้และท าความเขา้ใจในการออกแบบกิจกรรม
เน่ืองจากสะเต็มศึกษาเป็นการบูรณาการความรู้ใน 4 สหวิทยาการ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ วิศวกรรม 
เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ โดยเน้นการน าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริงดังจะเห็นได้จาก
กระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม คือ ขั้นท่ี 1 ระบุปัญหาในชีวิตจริง/นวตักรรมท่ีตอ้งการพฒันา 
ขั้นท่ี 2 รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง ขั้นท่ี 3 ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา ขั้นท่ี 4 วางแผนและ

อนัดบั 
องค์ประกอบหลกั ตวับ่งช้ีย่อย 

องค์ประกอบ 
น า้หนัก

องค์ประกอบ 
ตวับ่งช้ี 

น า้หนัก 
ตวับ่งช้ี 

4 การก าหนดปัญหา 
(Problem)  

0.94 1. สอดคลอ้งกบัวถีิชีวติ 
2. สร้างความทา้ทายใหก้บัผูเ้รียน 
3. ตรงตามความตอ้งการของชุมชน 
4. เป็นไปไดใ้นการด าเนินการ 
5. ใชร่้วมกบัตวับ่งช้ีของหลกัสูตร 
6. สอดคลอ้งกบัความสามารถของผูเ้รียน 

0.77 
0.90 
0.92 
0.93 
0.93 
0.90 

5 การวดัและ
ประเมินผล 
(Evaluation) 

0.85 1. วดัและประเมินท่ีสอดคลอ้งกบัการเรียนรู้ 
2. ใชว้ธีิการวดัประเมินผลตามสภาพจริง 

0.83 
0.79 
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ด าเนินการแกปั้ญหา ขั้นท่ี 5 ทดสอบประเมินผลและปรับปรุง ขั้นท่ี 6 น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการ
แกปั้ญหา (ศิริพร ศรีจนัทะ และคณะ, 2562) นอกจากน้ียงัเห็นวา่ครูผูส้อนอาจไม่มีความถนดัในการบูรณา
การและเร่ืองของวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์รวมทั้งการใชเ้ทคโนโลยีเน่ืองจากไม่ไดจ้บสาขาวิชาเหล่าน้ีมา
โดยตรง จึงท าใหข้าดความเขา้ใจในสะเตม็ศึกษาอย่างแทจ้ริงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วรกนัยา แกว้กลม
และคณะ (2561) ท่ีพบว่าครูขาดความชดัเจนเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาในบาง
ประเด็น จึงท าให้ครูไม่สามารถน าเน้ือหาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลกัสูตรในแต่ละสาระ 
การเรียนรู้มาบูรณาการในการออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษาดว้ยตนเอง           
       ส าหรับศกัยภาพการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ความรู้
และความเขา้ใจเก่ียวกบัชุมชนนั้น กเ็น่ืองมาจากครูส่วนใหญ่มีภูมิล าเนาอยู่นอกพ้ืนท่ี ดงันั้นการปฏิบติังาน
ในโรงเรียนก็จะพกัอาศยัในชุมชน ซ่ึงท าใหค้รูมีโอกาสพบและรู้จกักบัผูค้นในชุมชน ร่วมถึงการเขา้ไปมี
ส่วนร่วมกิจกรรมของชุมชนบ่อยคร้ังจึงท าใหค้รูเกิดความเขา้ใจและเรียนรู้ภูมิปัญญาตลอดจนวฒันธรรม
ในชุมชนไดอ้ยา่งดี  ซ่ึงศกัยภาพส่วนน้ีท าใหค้รูมองปัญหาหรือประเด็นท่ีน ามาใชใ้นการออกแบบกิจกรรม
ไดส้อดคลอ้งกบับริบทของพ้ืนท่ี ซ่ึงเป็นศกัยภาพท่ีน ามาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียนขั้นตอนหน่ึง
ของกระบวนการสะเต็มในขั้นของการระบุปัญหา (Problem Identification) โดยเร่ิมจากการท่ีผูแ้กปั้ญหา
ตระหนกัถึงส่ิงท่ีเป็นปัญหาในชีวิตประจ าวนัและจ าเป็นตอ้งหา วิธีการหรือสร้างส่ิงประดิษฐ ์(Innovation) 
เพ่ือแกไ้ขปัญหาดงักล่าว  (วิธีสอนสะเตม็ศึกษา, 2561)  

2. จากผลการวิเคราะห์โมเดลเชิงโครงสร้างตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
สะเต็มศึกษานั้น จะพบว่าตวับ่งช้ีหลกัท่ีประกอบดว้ย 5 องค์ประกอบนั้น องค์ประกอบท่ีส าคญัและมี
น ้าหนกัสูงกวา่องคป์ระกอบอ่ืนล าดบัแรก ไดแ้ก่ การใชน้วตักรรมซ่ึงถือว่าเป็นตวับ่งช้ีท่ีส าคญั สอดคลอ้ง
กบัเป้าหมายของการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม ท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนสามารถจะสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ท่ีจะช่วย
แกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจ าวนั ดงันั้นทกัษะการออกแบบของการเรียนรู้ของครูก็จะเนน้ไปท่ีท า
อย่างไรท่ีจะให้ผูเ้รียนนั้นมีทกัษะในการสร้างสรรค์ท่ีใชแ้หล่งเรียนรู้ในชุมชนท่ีหลากหลายน ามาสู่การ
แกไ้ขปัญหารวมทั้งการใหผู้เ้รียนเห็นคุณค่า มีความสุขและรู้สึกดีในการเรียนรู้  การท่ีครูสามารถออกแบบ
การเรียนรู้ให้เกิดผลดงักล่าวไดก้็ย่อมถือว่าประสบผลส าเร็จในการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม  ทั้งน้ีการ
เรียนรู้แบบสะเตม็มีเป้าหมายเพ่ือสร้างความสนใจท่ีย ัง่ยืน การมีส่วนร่วมของนกัเรียน  มีแนวคิดการเรียนรู้
แบบบูรณาการ น าไปสู่การคิดอย่างสร้างสรรค์ (STEM Education, 2019) ดงัท่ี สสวท. (2561) ไดร้ะบุไว้
ตอนหน่ึงวา่การจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษาเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีไม่เนน้เพียงการท่องจ า  แต่เป็นการ
สร้างความเข้าใจทฤษฎีหรือกฏเหล่านั้นผ่านการปฏิบัติให้เห็นจริงควบคู่กับการพฒันาทกัษะการคิด  
พร้อมทั้งสามารถน าขอ้คน้พบไปใชห้รือบูรณาการกบัชีวิตประจ าวนัได ้  

อย่างไรก็ตามตวับ่งช้ีการออกแบบการเรียนรู้แบบสะเต็มนอกจากครูจะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจ
นวตักรรมท่ีมีอยู่ในชุมชนแลว้ครูยงัตอ้งมีทกัษะท่ีจะน านวตักรรมเหล่านั้นมาช่วยในการจดัการเรียนรู้ 
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ไดเ้ป็นอย่างดีอีกดว้ย ซ่ึงจะเป็นการต่อยอดนวตักรรมแลว้ยงัท าให้ผูเ้รียนจะเห็นคุณค่าของส่ิงท่ีมีอยู่ดว้ย 
จึงกล่าวไดว้่านวตักรรมเป็นตวัเช่ือมระหว่างชุมชนกบัโรงเรียนผา่นการจดัการเรียนการสอนของครูท่ีเป็น
ผูเ้ลือกและคน้หานวตักรรมท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและเป้าหมายการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ 
 ส าหรับตวับ่งช้ีหลกัท่ีมีน ้าหนกัและความส าคญัล าดบัรองลงมาคือ การสร้างเครือข่าย และการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงตวับ่งช้ีทั้งสองตวัดงักล่าวน้ีถือไดว้่าเป็นตวับ่งช้ีหลกัท่ีค่อนขา้งเหมาะสมกบัการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มของโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูง เน่ืองจากโรงเรียนส่วนใหญ่เป็นโรงเรียนขนาด
เล็กท่ีประสบกบัขอ้จ ากดัในการจดัการเรียนรู้หลายประการ โดยเฉพาะการขาดแคลนครู งบประมาณ  
ซ่ึงเช่ือมโยงไปสู่เร่ืองของวสัดุอุปกรณ์  ดังนั้นโรงเรียนขนาดเล็กท่ีอยู่ภายใต้ภาวะความขาดแคลน
จ าเป็นตอ้งมีกรสร้างเครือข่ายเพ่ือแลกเปล่ียนและร่วมกนัจดัการเรียนรู้ในหลายรูปแบบโดยกระบวนการท่ี
ส าคญัคือกระบวนการชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC)  พิจารณ์ พานิช (2556) ไดใ้หค้วามหมายวา่ PLC 
ของครู คือการรวมตวักนัจดัการความรู้ของครู  คือเป็น KM ครูนัน่เอง เป็นกลไกช่วยสนบัสนุนใหค้รูสร้าง
ความรู้ข้ึนใชท้ าหนา้ท่ีครูและน าความรู้ไปใชท้ าหนา้ท่ีครู เพ่ือใหศิ้ษยเ์กิดการเรียนรู้ชนิด “รู้จริง” (Mastery) 
กระบวนการน้ีจะช่วยใหโ้รงเรียนมีโอกาสจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ใหก้บัผูเ้รียนไดโ้ดยอาศยัความร่วมมือ
จากเครือข่ายทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน อนัจะช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บการพฒันาให้มีคุณลกัษณะของ
ผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 อีกดว้ย ดงันั้นตวับ่งช้ีน้ีจึงเป็นตวับ่งช้ีหน่ึงท่ีมีความส าคญัในการท่ีจะท าให้ทุก
โรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงไดมี้โอกาสประสบผลส าเร็จในการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม อีกทั้งยงัเป็นตวับ่งช้ีท่ี
แตกต่างและสอดคลอ้งกบับริบทของโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงและอยูภ่ายใตท้รัพยากรท่ีจ ากดั  
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 1. ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา ศึกษานิเทศก์ น าไปใชเ้ป็นกรอบในการตรวจสอบติดตามและ
ประเมินผลการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มของครู เพ่ือใช้เป็นแนวทางให้การช่วยหลือ แก้ปัญหาและ
สนบัสนุนครูสามารถจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 2. ผูบ้ริหารสถานศึกษาสามารถน าไปเป็นเคร่ืองมือส่งเสริมและสนบัสนุนใหค้รูสามารถจดัการ
เรียนรู้แบบสะเต็มทุกระดับชั้นเพ่ือพฒันาผูเ้รียนให้มีทักษะการเรียนรู้ ท่ีสอดคลอ้งกับศตวรรษท่ี 21  
โดยอาจก าหนดเป็นโครงการ เช่น การพฒันากลุ่มครูสะเตม็ การสอนงาน (Coaching) เป็นตน้ 
 2. ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
      ควรมีการศึกษาปัจจยัหรือความสัมพนัธ์ระหว่างศกัยภาพการออกแบบการจดัการเรียนรู้กบั 
ตวัแปรอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งในการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษาในระดบัชั้นอ่ืน  
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