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บทคัดย่อ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาแนวทางการฝึกอบรมครูทั้งโรงเรียนเพื่อพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติั
ทอ้งถ่ินแผ่นดินไหวในระหว่างเผชิญการแพร่ระบาดของโควิด-19  2) สร้างและตรวจสอบคุณภาพชุดฝึกอบรมครูเพื่อ
พฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหว และ 3) ศึกษาประสิทธิผลการฝึกอบรมครู กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ ครูโรงเรียน
ในพ้ืนท่ีเส่ียงภยัแผน่ดินไหว จงัหวดัเชียงราย ปีการศึกษา 2563 จ านวน 3 โรงเรียน รวมทั้งส้ิน 38 คน ด าเนินการวิจยัดว้ย
กระบวนการวจิยัและพฒันา 3 ขั้นตอน เคร่ืองมือ ท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แบบสัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง ชุดฝึกอบรมครูพฒันา
หลกัสูตร และแบบบนัทึกภาคสนาม วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชค่้าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการสร้างขอ้สรุปอุปนยั  
 ผลการวจิยัพบวา่  1) กระบวนการฝึกอบรมครูทั้งโรงเรียนเพ่ือพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผน่ดินไหวเม่ือ
เผชิญการแพร่ระบาดจากของโควิด-19 ท่ีเหมาะสมกับการวิจัยคร้ังน้ีเป็นแบบผสมผสานระหว่างแบบออนไลน์ด้วย
โปรแกรม Microsoft Teams และรูปแบบปกติท่ีใชเ้ครือข่ายครูในพ้ืนท่ีร่วมพฒันา 2) ชุดฝึกอบรมครูเพื่อพฒันาหลกัสูตรภยั
พิบติัทอ้งถ่ินแผน่ดินไหวมีจ านวน 5 หน่วย คือ    1) การสร้างแรงบนัดาลใจพฒันาหลกัสูตร 2) การบูรณาการภยัพิบติัสู่ชั้น
เรียน 3) การพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหว 4) การน าหลกัสูตภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหวไปใช ้และ 5) การ
ประเมินผลหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหว มีผลการประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด 3) หลกัสูตรภยั
พิบติัทอ้งถ่ินแผน่ดินไหวท่ีครูพฒันาข้ึนมีจุดเด่นแตกต่างกนัตามบริบทโรงเรียน การฝึกอบรมครูเพื่อพฒันาหลกัสูตรแบบ
ผสมผสานสามารถใชแ้กปั้ญหาการพฒันาครูเม่ือเผชิญภาวะวิกฤติจากการแพร่ระบาดของโควดิ-19 ท าใหค้รูเกิดการเรียนรู้ 
และมีความสามารถในการพฒันาหลกัสูตรเทียบเท่ากับรูปแบบปกติ มีขอ้ดีคือ ประเด็นเร่ืองเวลา ค่าใช้จ่าย และความ
สะดวกสบาย รวมถึงครูรู้สึกมีเพ่ือนร่วมทาง เกิดการประสานพลงักนัในการพฒันาหลกัสูตร ท าใหไ้ดห้ลกัสูตรท่ีสอดคลอ้ง
กบับริบท และน าไปใชไ้ดจ้ริง 
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Abstract 
 The purposes of this research were: 1) to study the whole teacher training process to develop a local earthquake 
disaster curriculum with appropriation to the pandemic of COVID-19, 2) to construct and verify teacher training package 
to develop a local earthquake disaster curriculum, and 3) to study the effectiveness of teacher training process. The target 
group consisted of 45 teachers from 3 schools in the earthquake risk zone o f Chiang Rai province. This research was 
conducted with Three steps of research and development methodology. The research instruments included semi -structured 
interview, a teacher training package, and field notes. Data were analyzed by mean, standard deviation, and analytic 
induction.  
 Research findings revealed as follows: 1) The process of whole training teachers to develop a curriculum for local 
earthquake disaster curriculum in the pandemic of COVID-19 that suite for this research was a blended method is an 
integration of online with Microsoft Teams and onsite using a network of local teachers in co-development. 2) the teacher 
training package complied of 5 units, that were: 1) inspiring for curriculum development, 2) integrating disaster to the 
classroom, 3) developing a local earthquake disaster curriculum, 4) implementing a local earthquake disaster curriculum, 
and 5) evaluating of a local earthquake disaster curriculum. The curriculum revealed an appropriateness at the highest 
level. 3)  The local earthquake disaster curriculums that teachers developed have different strengths depending on the 
school context. The blended method of teacher training can be used to solve the problem of professional development in 
the pandemic of COVID-19, it also stimulated teachers to learn more and finally develop a curriculum like deliverer  
a training by face-to-face method. Furthermore, using online platform gave an advantage on saving both time and cost, 
convenience, and teachers feel like having companions. There was a synergy in curriculum development. resulting in  
a curriculum that is consistent with the context and can be used in practice.  
Keywords: Teachers’ Training Package, Disaster Curriculum, Earthquake, COVID-19 
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ความส าคัญและปัญหาการวิจยั 

ปัจจุบนัมวลมนุษยชาติไดรั้บผลกระทบจากภยัพิบติัธรรมชาติมากข้ึน รวมถึงประเทศไทย จงัหวดั
เชียงราย เป็นจงัหวดัหน่ึงท่ีไดรั้บผลกระทบจากภยัพิบัติหลายชนิด อย่างต่อเน่ือง จนจงัหวดัประกาศ
นโยบายเป็นเมืองตน้แบบลดความเส่ียงจากภยัพิบติัอย่างย ัง่ยืน เหตุการณ์ภัยพิบติัธรรมชาติท่ีรุนแรง 
ในทศวรรษท่ีผ่านมาคือ เกิดแผ่นดินไหวท่ีรุนแรงท่ีสุดเท่าท่ีมีการบนัทึกไวใ้นประเทศ ขนาด 6.3 ตาม
มาตราริกเตอร์ เม่ือวนัท่ี 5 พฤษภาคม 2557 โดยมีศูนยก์ลางแผ่นดินไหว ท่ีต าบลดงมะดะ อ าเภอแม่ลาว 
จงัหวดัเชียงราย ก่อใหเ้กิดความเสียหายของส่ิงปลูกสร้างเป็นจ านวนมาก มีผูเ้สียชีวิต 1 คน มีมูลค่าความ
เสียหายประมาณ 781,415,042 บาท (ส านักเฝ้าระวงัแผ่นดินไหว กรมอุตุนิยมวิทยา, 2557) เหตุการณ์
ดงักล่าวส่งผลกระทบทั้งดา้นสุขภาวะ เศรษฐกิจ  สังคม และส่ิงแวดลอ้ม  ความเสียหายดงักล่าวมีสาเหตุ
ส่วนหน่ึงเกิดจากขาดการเตรียมความพร้อมรับมือ ขาดความตระหนกั และมองเป็นเร่ืองไกลตวั 
 การศึกษาเป็นเคร่ืองมือหน่ึงท่ีส าคญัในการแกปั้ญหาภยัพิบติั ดงัเช่น ประเทศญ่ีปุ่นไดแ้กปั้ญหา
ภยัพิบติัผ่านการศึกษาให้กบันกัเรียนตั้งแต่ชั้นประถม จนถึงระดบัอุดมศึกษา โดยมีกิจกรรมสร้างการ
เรียนรู้ ฝึกทกัษะเอาชีวิตรอด สร้างความตระหนักส าหรับนักเรียนทุกคนในแต่ละระดับชั้น รวมถึงมี
กิจกรรมระดบัโรงเรียน จนท าให้เกิดวฒันธรรมความปลอดภยั (Safety Culture) (จกัรกฤษณ์  จนัทะคุณ, 
2558, หนา้ 189) สอดคลอ้งกบัท่ี Billings and Kowaiski (2006) กล่าวว่า การศึกษาตอ้งมีส่วนร่วมในการ
ลดความเส่ียงเตรียมความพร้อมรับมือภยัพิบติั ซ่ึง Dufty (2018) เรียกว่า ภยัพิบติัศึกษาเป็นการศึกษาท่ีจะ
ช่วยให้ผูเ้รียนในโรงเรียน รวมถึงประชาชนเรียนรู้ในการปฏิบติัก่อน ระหว่าง และหลงัเกิดภยัพิบติัหรือ
สถานการณ์ฉุกเฉิน การมีโครงสร้างลดผลกระทบ มีหน่วยงานฉุกเฉินก็ไม่สามารถป้องกนั ช่วยเหลือ
ประชาชนได ้หากไม่สร้างการเรียนรู้ให้กบัเยาวชน และประชาชน Consortium for Disaster Education 
Indonesia (2011) เสนอว่าการเตรียมความพร้อมรับมือภยัพิบัติควรใช้โรงเรียนเป็นฐาน ซ่ึงโรงเรียนท่ี
ไดรั้บผลกระทบจากภยัพิบติัตอ้งให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ในสถานท่ีท่ีปลอดภยั สร้างการเรียนรู้การลดความ
เส่ียงจากภยัพิบติั รวมถึงช่วยเตรียมความพร้อมให้กบัโรงเรียนในชุมชน และร่วมมือจดัการความเส่ียง
ใหก้บัชุมชน สอดคลอ้งกบั Shahadi and Maru (2005) ท่ีเสนอใหโ้รงเรียนเขา้ไปมีส่วนร่วมในการลดความ
เส่ียงจากภยัพิบติัท่ีเกิดข้ึนในชุมชนของตนเอง โดยเฉพาะโรงเรียนท่ีอยู่ในพ้ืนท่ีเส่ียงภยั ทั้งน้ีใหน้กัเรียน
เป็นส่ือกลางถ่ายทอดความรู้ ประสบการณ์ท่ีไดรั้บจากโรงเรียนสู่ผูป้กครอง คนในครอบครัว และชุมชน 
ดงันั้นจึงมีความจ าเป็นยิ่งท่ีตอ้งพฒันาโรงเรียนในพ้ืนท่ีเส่ียงภยัให้สร้างการเรียนรู้ในการลดความเส่ียง 
และเอาชีวิตรอดจากภยัพิบติัใหก้บันกัเรียนและขยายผลสู่ครอบครัว และชุมชน 

 ภายหลังเกิดแผ่นดินไหวดังกล่าว โรงเ รียนในพ้ืนท่ีเ ส่ียงภัยได้ตระหนักและเข้า ร่วม
โครงการวิจัย การพัฒนาหลกัสูตรภัยพิบัติท้องถ่ินแผ่นดินไหว ด้วยการจัดการความรู้ ซ่ึงได้รับการ
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สนบัสนุนจากส านกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั (สกว.) ผลการวิจยัพบความส าเร็จท่ีมีผลงานการปฏิบติั
ท่ีดี (Good Practice) มีช่ือเสียงในระดบัประเทศ และสามารถเป็นตน้แบบ 2 คือ โรงเรียนแม่ลาววิทยาคม 
โรงเรียนชุมชนบา้นสันจ าปา จงัหวดัเชียงราย ซ่ึงสามารถใช้เป็นทุนส าหรับขยายผลการน าวิจยัไปใช้
ประโยชน์ สร้างเครือข่ายโรงเรียนในพ้ืนท่ี ซ่ึงการถ่ายทอดผลงานการปฏิบติัท่ีดีระหวา่งโรงเรียนในพ้ืนท่ี
ท่ีมีบริบทคลา้ยกนันั้น Fielding et al. (2005) กล่าวว่าจะเกิดประสิทธิผลดีกว่าการถ่ายทอดจากต่างพ้ืนท่ี 
ทั้งน้ีครูโรงเรียนในพ้ืนท่ีเดียวกนัมีความสัมพนัธ์ท่ีไวว้างใจกนัมาก่อน มีภาษา วฒันธรรม และค่านิยม
เหมือนกนัจะ ท าใหง่้ายต่อการตดัสิน และเขา้มา  มีส่วนร่วมในการพฒันาอย่างตั้งใจ รวมถึงงานวิจยัของ
เจือจนัทร์ จงสถิตอยู่ และอรุณศรี จิตต์แจง้ (2556) ท่ีใชแ้นวคิดการระดมเครือข่ายเชิงพ้ืนท่ีสามารถหนุน
เสริมคุณภาพการเรียนรู้ของนกัเรียน และก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงทางบวกต่อโรงเรียน คณะนกัวิจยัจึง
ไดเ้สนอขอทุนการจดัการความรู้การวิจยัเพ่ือการใชป้ระโยชนด์า้นความมัน่คงภายใตโ้ครงการส่งเสริมและ
สนบัสนุนการจดัการความรู้การวิจยัเพ่ือการใชป้ระโยชน์ ประจ าปี 2563 ซ่ึงไดรั้บการอนุมติัจากส านกังาน
การวิจยัแห่งชาติ (วช.) แต่ทั้งน้ีในช่วงตน้ปี 2563 ท่ีผ่านมาเกิดสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19  
ซ่ึงส่งผลกระทบต่อการพฒันาครูในพ้ืนท่ีเส่ียงภยัแผ่นดินไหวทั้งโรงเรียนสร้างหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ิน
แผน่ดินไหวในประเดน็ดา้นความปลอดภยั ดงันั้นการฝึกอบรมครูจึงตอ้งปรับเปล่ียนเป็นการฝึกอบรมแนว
ใหม่ การฝึกอบรมแบบผสมผสาน (Blended Training) เป็นการฝึกอบรมท่ีผสมผสานระหว่างการอบรม
แบบออนไลน์ร่วมกับการอบรมแบบดั้ งเดิมท่ีเป็นแบบเผชิญหน้า (Kaye Thom, 2003) ซ่ึงท่ีผ่านมามี
งานวิจยัท่ีฝึกอบรมครูแบบผสมผสาน เช่นงานวิจยัของ Eshtehardi (2014) ท่ีฝึกอบรมครูภาษาองักฤษของ
ประเทศมาเลเซียโดยใชรู้ปแบบผสมผสานท่ีเขา้ร่วมโครงการ Pro-ELT พบว่าครูมีความรู้ และทกัษะใน
การสอนภาษาองักฤษสูงข้ึน งานวิจยัของคุณาพร วรรณศิลป์ สมปอง ศรีกลัยา และภูษิต บุญทองเถิง 
(2554) ท่ีไดฝึ้กอบรมครูประถมศึกษา จงัหวดัขอนแก่นแลว้พบว่าครูมีความรู้ ความสามารถในการท าวิจยั
ในชั้นเรียนสูงข้ึน นัน่แสดงว่าการฝึกอบรมแบบผสมผสานจะเป็นแนวทางการพฒันาครูท่ีเหมาะสมใน
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 ดงันั้นคณะนักวิจยัจึงสนใจพฒันาชุดอบรมฝึกอบรมครูเพ่ือ
พฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหวเพ่ือเป็นแนวทางในพฒันาครูเม่ือเผชิญภาวะวิกฤติจากการ
แพร่ระบาดของโควิด-19 หรือภาวะวิกฤติอ่ืน  
 

วัตถุประสงค์ของการวิจยั 

 1. เพ่ือศึกษาแนวทางฝึกอบรมครูทั้งโรงเรียนเพ่ือพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหวท่ี
เหมาะสมในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 
 2. เพ่ือสร้างและตรวจสอบคุณภาพชุดฝึกอบรมครูเพ่ือพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหว
ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 
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 3. เพ่ือศึกษาประสิทธิผลการฝึกอบรมครูเพ่ือพัฒนาหลักสูตรภัยพิบัติท้องถ่ินแผ่นดินไหว          
ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 
 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วข้อง 
 การพฒันาครูสร้างหลกัสูตรภัยพบัิต ิ
 โรงเรียนในพ้ืนท่ีเส่ียงภยัควรมีส่วนร่วมในการเตรียมความพร้อมรับมือภยัพิบติัท่ีเกิดข้ึนใน
ชุมชนให้กบัผูเ้รียน การศึกษาเป็นมิติหน่ึงของการแกปั้ญหาภยัพิบติัท่ีไม่ใช่มาตรการเชิงโครงสร้างท่ีจะ
ช่วยใหเ้กิดความยัง่ยืน (John, 2012; Dufty, 2018, จกัรกฤษณ์  จนัทะคุณ, 2558) โรงเรียนในประเทศญ่ีปุ่น
สามารถเป็นศูนยก์ลางในการเตรียมความพร้อมให้กบัทั้งนกัเรียน และชุมชน ซ่ึงมีกิจกรรมปลูกฝังความ
ตระหนกั ความรู้ และทกัษะทั้งในระดบัชั้นเรียน ระดบัโรงเรียน และชุมชนตั้งแต่ชั้นอนุบาลจนถึงระดบั
มัธยม (สุพร รัตนนาคินทร์, 2550; Consortium for Disaster Education Indonesia, 2011) ครูเป็นข้อต่อ
ส าคัญของถ่ายทอดองค์ความรู้ในการลดความเส่ียง เตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบัติให้กับผูเ้รียนสู่
ผูป้กครอง และชุมชน ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นท่ีต้องพฒันาครูในพ้ืนท่ีเส่ียงภัย ท่ีผ่านมางานวิจัยของ
จักรกฤษณ์  จันทะคุณ (2562) ได้วิจัยพฒันาครูทั้ งโรงเรียนเพ่ือพฒันาหลกัสูตรภัยพิบัติแลว้ประสบ
ผลส าเร็จ เกิดการเปล่ียนแปลงทั้งโรงเรียน ซ่ึงเร่ิมจากการสร้างความตระหนกั สร้างกรอบความคิดเติบโต 
(Growth Mindset) สร้างแรงบันดาลใจ ให้ผูบ้ริหาร และครูมองเห็นว่าสามารถพฒันาหลกัสูตรข้ึนได้ 
มองเห็นความส าเร็จและมีเป้าหมายร่วมกนั ควรใหค้รูไดเ้ลือกรูปแบบหลกัสูตรท่ีสอดคลอ้งกบับริบท รู้สึก
เป็นเจา้ของหลกัสูตรร่วมกนั และมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ หนุนเสริมจากเครือข่ายในพ้ืนท่ีท่ีมีเจตนารมย์
เดียวกนัในการลดความเส่ียงจากภยัพิบติั จากนั้นจดัท าชุดความรู้ หรือแพลตฟอร์มส าหรับเผยแพร่ 
 เครือข่ายในพื้นที่พลงัหนุนเสริมการพฒันาครูสร้างหลกัสูตรภัยพบัิติ 
    การขยายผลองคค์วามรู้การพฒันาหลกัสูตรและการเรียนการสอนแผ่นดินไหวสู่วงกวา้งใหก้บั
ครูในพ้ืนท่ีเส่ียงภยั จงัหวดัเชียงราย จึงมีความจ าเป็นเน่ืองจากเป็นจงัหวดัท่ีมีความเส่ียงสูง การถ่ายทอด
ผลงานการปฏิบติัท่ีดี (Good Practice) จากโรงเรียนตน้แบบสู่โรงเรียนใกลเ้คียงเพ่ือสร้างเครือข่ายจะ
ประสบผลส าเร็จดีทั้ งน้ีครูโรงเรียนในพ้ืนท่ีเดียวกันมีความสัมพันธ์ท่ีไวว้างใจกันมาก่อน มีภาษา 
วฒันธรรม มีค่านิยม ความตอ้งการคลา้ยกันจะท าให้ง่ายต่อการพฒันาขยายผล (Fielding et al., 2005;  
Katz et al., 2008) การระดมพลงัเครือข่ายครูในพ้ืนท่ีจากโรงเรียนตน้แบบมาเป็นพ่ีเล้ียงโรงเรียนเครือข่าย
ขยายผลพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัจะเป็นการท างานแบบประสานพลงั (Synergy) เป็นเครือข่ายสังคมแห่ง 
การเรียนรู้ (Learning Social Networks) ท่ีช่วยใหค้รูช่วยเหลือ แลกเปล่ียนเรียนรู้กนัทั้งระหวา่ง และภายใน
โรงเรียน นอกจากจะเป็นการพฒันาครูสร้างนวตักรรมหลกัสูตรแลว้ ยงัเป็นการพฒันาวิชาชีพครู และ
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พฒันาองคก์รไปพร้อมกนัดว้ย ซ่ึงนบัว่าเป็นความยัง่ยืน (เจือจนัทร์ จงสถิตอยู่ และอรุณศรี จิตตแ์จง้, 2556; 
Thijs And Van den Akker, 2009) 
 การฝึกอบรมครูแบบผสมผสานแนวทางการพฒันาครูในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควดิ-19 

  สถานการณ์แพร่ระบาดของโควิด-19 ในปี 2563 ท่ีระบาดไปทัว่โลก ท าให้มนุษยต์อ้งปรับเปล่ียน
การใช้ชีวิตเป็นแบบวิถีชีวิตใหม่ (New Normal) หลายประเทศมีการปรับการเรียนการสอนเป็นแบบ
ออนไลน์ มีการใชเ้ทคโนโลยีมาช่วยจดัการเรียนการสอน โดยเนน้การจดัการเรียนการสอนแบบทางไกล 
โดยให้ผูเ้รียนเรียนอยู่ท่ีบา้นในพ้ืนท่ีท่ีปลอดภยัจากโรคระบาด ซ่ึงเรียกว่า การเรียนรู้แบบผสมผสาน 
(Blended Learning) ไดถู้กหยิบยกมาใช้ในหลายประเทศ (Lyst, 2020) ท่ีเป็นการผสมระหว่างการเรียน
ระหว่างการเรียนแบบเผชิญหน้า (Face-to-Face) หรือการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนรวมกับการเรียน 
การสอนออนไลน์ผ่านระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ ดังนั้นการฝึกอบรมแบบผสมผสานเป็นวิธีการ
ฝึกอบรมแนวใหม่ เป็นการรวมนวตักรรมและความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีเข้าด้วยกัน ด้วยการมี
ปฏิสัมพนัธ์บนการเรียนแบบออนไลน์ และการมีส่วนร่วมในการเรียนแบบดั้งเดิม (Kaye Thom, 2003)  
ซ่ึงมีตัวอย่างงานวิจัยของ Eshtehardi (2014) ท่ีฝึกอบรมครูภาษาองักฤษของประเทศมาเลเซียโดยใช้
รูปแบบผสมผสานท่ีเขา้ร่วมโครงการ Pro-ELT แลว้พบว่าครูมีความรู้ และทกัษะในการสอนภาษาองักฤษ
สูงข้ึน และงานวิจยัของคุณาพร วรรณศิลป์ สมปอง ศรีกลัยา และภูษิต บุญทองเถิง (2554) ท่ีฝึกอบรมครู
ดว้ยรูปแบบผสมผสาน แลว้ช่วยใหค้รูมีความรู้ ความสามารถในการท าวิจยัในชั้นเรียนสูงข้ึน นัน่แสดงว่า
การฝึกอบรมแบบผสมผสานจะเป็นแนวทางการพฒันาครูท่ีเหมาะสมในสถานการณ์การแพร่ระบาดของ 
โควิด-19 
 

ระเบียบวิธีวิจยั 
 การวิจยัคร้ังน้ีด าเนินการวิจยัใชก้ระบวนการวิจยัและพฒันา (Research and Development) เป็น

ส่วนหน่ึงของโครงการวิจยัการพฒันาเครือข่ายโรงเรียนพฒันาหลกัสูตรภัยพิบัติทอ้งถ่ินแผ่นดินไหว 
จงัหวดัเชียงราย ในระยะท่ี 1 ซ่ึงไดรั้บการสนับสนุนจากส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) โดยมีการ
ด าเนินการ ดงัน้ี 

  ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาแนวทางฝึกอบรมครูทั้งโรงเรียนพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหว
ท่ีเหมาะสมในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 มีการด าเนินการ ดงัน้ี 

  แหล่งข้อมูล ไดแ้ก่ 1) งานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการพฒันาครูทั้งโรงเรียนเพ่ือพฒันาหลกัสูตร และการ
พฒันาครูดว้ยเครือข่ายในพ้ืนท่ี และ 2) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการจดัอบรมออนไลน์ ฝึกอบรมครูแบบออนไลน์ 
จ านวน 3 คน   
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   เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั ไดแ้ก่ 1) แบบวิเคราะห์เอกสาร (Documentary Analysis Form) 2) แบบ
สัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง (Semi-Structured Interview) ส าหรับศึกษาแนวทางการฝึกอบรมครูทั้งโรงเรียน
พฒันาหลกัสูตรท่ีเหมาะสมในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 และ 3) แบบบนัทึกภาคสนาม 
(Field Note)  
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
 1. วิเคราะห์งานวิจยัโดยมีเกณฑ ์คือ เป็นงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั 1) การพฒันาครูทั้งโรงเรียนเพ่ือ
พัฒนาหลักสูตร 2) การพัฒนาครูด้วยเครือข่ายในพ้ืนท่ี และ 3) การถ่ายทอดผลงานการปฏิบัติท่ีดี 
ของโรงเรียนของ Fielding และคณะ (2005) Little (2005) วารีรัตน์ แกว้อุไร และคณะ (2562) เจือจนัทร์  
จงสถิตอยู่ และอรุณศรี จิตตแ์จง้ (2556) และงานวิจยัของจกัรกฤษณ์ จนัทะคุณ (2562) ดว้ยแบบวิเคราะห์
เอกสารเพ่ือใหไ้ดเ้น้ือหาของชุดฝึกอบรมครู และแนวทางฝึกอบรมครูทั้งโรงเรียนพฒันาหลกัสูตรโดยใช้
เครือข่ายในพ้ืนท่ีท่ีเหมาะสม 

  2. สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการจดัอบรมออนไลน์ ฝึกอบรมครู
แบบออนไลน์ในประเด็นเก่ียวกับแพลตฟอร์ม รูปแบบ ขั้นตอนการฝึกอบรมครูทั้ งโรงเรียนพฒันา
หลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผน่ดินไหวท่ีเหมาะสมในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19  

 3. คณะนักวิจัยทดลองลองเข้าร่วมฝึกอบรมออนไลน์ด้วยแพลตฟอร์มต่าง ๆ ได้แก่ Zoom, 
Google Meet และ Microsoft Teams และทดลองจัดอบรมออนไลน์กับนิสิต (Immerse) จ านวน 30 คน   
โดยระหว่างร่วมและทดลองจัดอบรมมีการบันทึกภาคสนาม จากน้ันโดยเลือกแพลตฟอร์มออนไลน์ท่ี
เหมาะสม คือ Microsoft Teams แลว้จดัท าคู่มือแนะน าการอบรม 
 การวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ขอ้มูลจากการวิเคราะห์เอกสารโดยการวิเคราะห์เน้ือหา (Content 
Analysis)  ส่วนขอ้มูลจากการสมัภาษณ์ และจากการบนัทึกภาคสนามวิเคราะหโ์ดยการสร้างขอ้สรุปอุปนยั 
(Analytic Induction) 

  ขั้นตอนท่ี 2 สร้างและตรวจสอบคุณภาพชุดฝึกอบรมครูเพ่ือพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ิน
แผน่ดินไหว ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 

  แหล่งข้อมูล ได้แก่ ผูเ้ช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน และด้านแผ่นดินไหว ส าหรับ
ตรวจสอบคุณภาพชุดฝึกอบรม รวมจ านวน 3 คน 

  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่ 1) ชุดฝึกอบรมครูเพ่ือพัฒนาหลักสูตรภัยพิบัติท้องถ่ิน
แผน่ดินไหว  2) แบบประเมินความเหมาะสมของชุดฝึกอบรมครูเป็นชนิดมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 
5 ระดบั ไดแ้ก่ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยท่ีสุด 
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 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
   คณะนกัวิจยัน าชุดฝึกอบรมครูพร้อมแบบประเมินความเหมาะสมใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตร

และการสอน และดา้นแผ่นดินไหวตรวจสอบคุณภาพ  จากนั้นปรับปรุงแกไ้ขให้สมบูรณ์ก่อนน าไป
ฝึกอบรมกลบักลุ่มเป้าหมาย 

  การวิเคราะห์ข้อมูล  วิเคราะห์ความเหมาะสมของชุดฝึกอบรมครูพฒันาหลกัสูตรภัยพิบัติ
ทอ้งถ่ินแผน่ดินไหวโดยใชค่้าเฉล่ีย  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 ขั้นตอนท่ี 3 ศึกษาประสิทธิผลการฝึกอบรมครูเพ่ือพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหว
ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19  

 กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ ครูโรงเรียนในพ้ืนท่ีเส่ียงภยัแผน่ดินไหว จงัหวดัเชียงราย ปีการศึกษา 2563 
จ านวน 3 โรงเรียน รวมทั้งส้ิน 45 คน ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง 
   เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่ 1) ชุดฝึกอบรมครูเพ่ือพัฒนาหลักสูตรภัยพิบัติท้องถ่ิน
แผน่ดินไหว 2) แบบบนัทึกภาคสนาม และ 3) แบบสมัภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง 
 ตัวแปรที่ศึกษา ไดแ้ก่ ประสิทธิผลการฝึกอบรมครู ประกอบดว้ย จุดเด่นของหลกัสูตรภยัพิบติั
ทอ้งถ่ินแผน่ดินไหวของแต่ละโรงเรียน และกระบวนการการเรียนรู้ของครูภายหลงัพฒันาหลกัสูตร 
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 1. ฝึกอบรมครูเพ่ือพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหวดว้ยแพลตฟอร์มออนไลน์ผ่าน 
Microsoft Teams  

      1.1 คณะนกัวิจยัเตรียมเครือข่ายในพ้ืนท่ี ไดแ้ก่ เตรียมครูพ่ีเล้ียงจากโรงเรียนตน้แบบหลกัสูตร        
ภยัพิบัติทอ้งถ่ินแผ่นดินไหว ผูช่้วยนักวิจยัในพ้ืนท่ีจังหวดัเชียงราย รวมจ านวน 12 คน จากนั้นเตรียม
ผูบ้ริหาร และครูแกนน าครูทั้ง 3 โรงเรียนเพ่ือซกัซอ้มการเขา้ระบบอบรมออนไลนก่์อนวนัอบรมจริง 2 วนั  
     1.2 คณะนกัวิจยัแนะน าขอ้ปฏิบติัส าคญั และการใชเ้คร่ืองมือท่ีจ าเป็นของ Microsoft Teams 
ในการอบรมออนไลน ์จากนั้นอบรมตามหน่วยการเรียนรู้ โดยเร่ิมจากกิจกรรมสร้างแรงบนัดาลใจในการ
พฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัท้องถ่ินแผ่นดินไหว ซ่ึงเป็นหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 คณะนักวิจยัเน้นการอบรม
ออนไลนเ์ชิงรุกท่ีสร้างการมีส่วนร่วมทั้ง 5 หน่วยการเรียนรู้  
  1.3 คณะนกัวิจยัใหค้วามรู้ภาคทฤษฎีในการเขียนหลกัสูตรในแต่ละองคป์ระกอบตามเอกสาร
แพลตฟอร์ม พร้อมทั้งใหศึ้กษาตวัอย่างหลกัสูตรจากโรงเรียนตน้แบบ จากนั้นใหแ้ต่ละโรงเรียนปฏิบติัการ
สร้างหลกัสูตรให้สมบูรณ์ครบถว้นตามองคป์ระกอบทีละหอ้งของแต่ละโรงเรียน (Chanel) โดยมีพ่ีเล้ียง
ประจ าห้องละ 4 คน เป็นท่ีปรึกษา ทั้งน้ีคณะนกัวิจยัเขา้สังเกตการณ์และเสริมพลงัในแต่ละหอ้ง และให้
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กลบัมาน าเสนอผลงาน แลกเปล่ียนเรียนรู้ภายหลงัท่ีท างานเสร็จท่ีห้องรวม (General) โดยคณะนกัวิจยั 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอน และครูพ่ีเล้ียงร่วมใหข้อ้มูลป้อนกลบั (Feedback) ในการปรับปรุง 

   1.4 จากนั้นเวน้ช่วงเวลา 2 สัปดาห์ ให้ครูแต่ละโรงเรียนจดัท าร่างหลกัสูตรต่อให้ครบตาม
องคป์ระกอบ แลว้ใหน้ าเสนอ และรับขอ้มูลยอ้นกลบัเพ่ือปรับปรุงแกไ้ขจากคณะนกัวิจยั ผูเ้ช่ียวชาญดา้น
หลกัสูตรและการสอน และครูพ่ีเล้ียง แบบออนไลนผ์า่น Microsoft Teams จ านวน 3 ชัว่โมง  

 2. พฒันาครูรูปแบบปกติในพ้ืนท่ี (Onsite) โดยการนิเทศ ติดตามการพฒันาหลกัสูตรหลงัการ
อบรมออนไลน ์จ านวน 2 คร้ัง คร้ังละ 3 ชัว่โมง/โรงเรียน รวมเป็นเวลา 6 ชัว่โมง โดยคร้ังท่ี 1 นิเทศ ติดตาม
เสริมพลงัภายหลงั โดยครูพ่ีเล้ียงในพ้ืนท่ีเพ่ือให้ได้หลกัสูตร และเอกสารประกอบหลกัสูตรภัยพิบัติ
ทอ้งถ่ินแผ่นดินไหวท่ีสมบูรณ์ และคร้ังท่ี 2 คณะนกัวิจยั และครูพ่ีเล้ียงร่วมประเมินคุณภาพของหลกัสูตร
ของแต่ละโรงเรียน และสัมภาษณ์ตวัแทนครูโรงเรียนเครือข่าย ผูบ้ริหาร และครูพ่ีเล้ียงท่ีเป็นเครือข่าย     
ในพ้ืนท่ี รวมจ านวน 12 คน เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของการฝึกอบรมครู 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ วิเคราะห์จุดเด่นของหลกัสูตรภัยพิบัติท้องถ่ินแผ่นดินไหวท่ีครู
พฒันาข้ึนจากแบบบนัทึกภาคสนาม และวิเคราะห์กระบวนการการเรียนรู้ของครูภายหลงัพฒันาหลกัสูตร
จากการสมัภาษณ์ โดยการสร้างขอ้สรุปอุปนยั  
 

สรุปผลการวิจยั 
  1. ผลการศึกษาแนวทางฝึกอบรมครูทั้งโรงเรียนเพ่ือพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผน่ดินไหว
ท่ีเหมาะสมในระหวา่งเผชิญการระบาดจากของโควิด-19 พบว่า  
  1.1 การฝึกอบรมครูเพ่ือพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหวควรเป็นแบบผสมผสาน 
ระหว่างอบรมแบบออนไลน์ดว้ยแพลตฟอร์มออนไลน์ผ่าน Microsoft Teams ในลกัษณะท่ีผูอ้บรมและ     
ผูเ้ขา้รับการอบรมมีปฏิสัมพนัธ์เกิดข้ึน ณ เวลาจริง (Real Time) จ านวน 15 ชัว่โมง และพฒันาครูรูปแบบ
ปกติในพ้ืนท่ี (Onsite) โดยการนิเทศ ติดตาม เสริมพลงัการพฒันาหลกัสูตรหลงัการอบรมออนไลน ์จ านวน 
2 คร้ัง เป็นเวลา 6 ชั่วโมง ทั้งน้ีทั้ง 2 รูปแบบ ใช้เครือข่ายในพ้ืนท่ีท่ีเป็นครูพ่ีเล้ียงจากโรงเรียนตน้แบบ       
ในจงัหวดัเชียงราย ซ่ึงมีบริบทคลา้ยกนัช่วยเป็นโคช้และพ่ีเล้ียงครูในการพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ิน
แผน่ดินไหว   
  1.2 ขั้นตอนการฝึกอบรมครูดว้ยแพลตฟอร์มออนไลน์ผ่าน Microsoft Teams ประกอบดว้ย     
7 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนท่ี 1 การเตรียมความพร้อม ได้แก่ 1) เตรียมชุดฝึกอบรมครู 2) เตรียมเครือข่าย 
เชิงพ้ืนท่ี ขั้นตอนท่ี 2 ศึกษาและเลือกแพลตฟอร์มอบรมครูออนไลน์ท่ีเหมาะสม และสร้างคู่มือการอบรม
ออนไลน์ ขั้นตอนท่ี 3 สร้างความเขา้ใจการอบรมครูแบบออนไลน์ระหว่างคณะนกัวิจยั ครูพ่ีเล้ียงและ
ผูช่้วยนกัวิจยัในพ้ืนท่ี ขั้นตอนท่ี 4 สร้างความเขา้ใจครูแกนน าเพ่ือถ่ายทอดสู่ครูทุกคน ขั้นตอนท่ี 5 ซกัซอ้ม
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การเข้าระบบการอบรมออนไลน์ ขั้นตอนท่ี 6 อบรมครูเชิงปฏิบติัการพฒันาหลกัสูตรแบบออนไลน์  
โดยความร่วมมือจากครูพ่ีเล้ียง และผูช่้วยนกัวิจยัในพ้ืนท่ีโรงเรียนละ 4 คน ขั้นตอนท่ี 7 ประเมินผลการ
อบรมครูพฒันาหลกัสูตรแบบออนไลน์ โดยแพลตฟอร์มการอบรมออนไลน์ท่ีเหมาะสมส าหรับน ามาใช้
อบรมครูแบบออนไลน ์คือ โปรแกรม Microsoft Teams 
 2. ผลการสร้างและตรวจสอบคุณภาพชุดฝึกอบรมครูเพ่ือพัฒนาหลักสูตรภัยพิบัติท้องถ่ิน
แผ่นดินไหวในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 พบว่า   ชุดฝึกอบรมครูประกอบด้วย  
4 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ส่วนน า แนวคิดหลกัการ หน่วยการเรียนรู้ และแผนการฝึกอบรม โดยหน่วยการเรียนรู้  
มี 5 หน่วย คือ 1) การสร้างแรงบนัดาลใจพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหว 2) การบูรณาการ   
ภยัพิบติัสู่ชั้นเรียน 3) การพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผน่ดินไหว 4) การน าหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ิน
แผ่นดินไหวไปใช้  และ 5) การประเมินหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหว  และผลการตรวจสอบ
คุณภาพมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  ( = 4.58, S.D. = 0.06)  

3. ผลการศึกษาประสิทธิผลการฝึกอบรมครูเพ่ือพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผน่ดินไหวใน
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 น าเสนอเป็น 2 ประเดน็ ดงัน้ี 

   3.1 จุดเด่นของหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหวของแต่ละโรงเรียนท่ีครูพฒันาข้ึนมีความ
แตกต่างกนัตามบริบทโรงเรียน ดงัแสดงในตารางท่ี 1 
ตารางท่ี 1 จุดเด่นของหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผน่ดินไหวของแต่ละโรงเรียนท่ีครูพฒันาข้ึน 
  

โรงเรียน จุดเด่นของหลกัสูตรภัยพบิัตท้ิองถิ่นแผ่นดนิไหว 
โรงเรียนท่ี 1 1. หลกัสูตรเป็นหลกัสูตรเสริมในกิจกรรมลูกเสือเนตรนารี มีจ านวน 6 หน่วยการเรียนรู้ท่ีเรียง

ตามความส าคญัก่อนหลงั โดยเร่ิมจากหน่วยท่ี 1 การประเมินและจดัการความเส่ียง ซ่ึงเป็น
พ้ืนฐานท่ีช่วยใหน้กัเรียนมีทกัษะเอาชีวติรอดจากภยัพิบติั  
2. มีการบูรณาการสาระการเรียนรู้  อพยพอัคคีภัย โควิด-19 และโรคอุบัติใหม่ และการ
เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศเขา้ไวใ้นหลกัสูตร ใชแ้นวคิด Block Course ในการน าหลกัสูตรไป
ใช ้
3. ใชแ้นวคิดพ่ีสอนน้องในการจดักิจกรรมอพยพและฝึกซ้อมอพยพแผ่นดินไหว การปฐม
พยาบาล การเตรียมชุดยงัชีพ และการแจง้เตือนภยั  และใชแ้นวคิดเกมมิฟิเคชัน่มาออกแบบ
การเรียนรู้ใหเ้ป็นการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)  
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ตารางท่ี 1  (ต่อ) 

โรงเรียน จุดเด่นของหลกัสูตรภัยพบิัตท้ิองถิ่นแผ่นดนิไหว 
โรงเรียนท่ี 2 1. หลกัสูตรเป็นหลกัสูตรเสริมในกิจกรรมลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้ มีจ านวน 4 หน่วยการเรียนรู้ 

ท่ีเร่ิมให้เรียนรู้แผ่นดินไหวในประเทศ และในจังหวดัเชียงราย ตามด้วยการปฏิบัติตน  
ในการรับมือ ฝึกซอ้มอพยพ การปฐมพยาบาล และการช่วยเหลือผูป้ระสบภยั รวมถึงมีการ 
บูรณาการสาระการเรียนรู้ COVID-19 เขา้ไวใ้นหลกัสูตร  
2. ใช้แนวคิด Block Course ในการน าหลกัสูตรไปใช ้โดยครูสร้างฐานการเรียนรู้ ให้นักเรียน 
Walk Rally นอกจากน้ีมีปราชญช์าวบา้นมาช่วยจดัการเรียนการสอนเก่ียวกบัประวติัการเกิดและ
ประสบการณ์ในการ เผชิญภยัแผน่ดินไหว  
3. กิจกรรมฝึกซอ้มแผนอพยพแผ่นดินไหวของโรงเรียนเกิดจากการมีส่วนร่วมของผูบ้ริหาร 
ครู และนกัเรียนอยา่งแทจ้ริง โดยด าเนินการกนัเองในทุกขั้นตอน  

โรงเรียนท่ี 3 1. หลกัสูตรเป็นหลกัสูตรเสริมในกิจกรรมลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้ มีจ านวน 5 หน่วยการเรียนรู้ 

โดยหน่วยท่ี 1 เร่ิมจากให้นักเรียนรู้จกัภยัธรรมชาติในทอ้งถ่ิน และการประเมินความเส่ียง 
ประวติัการเกิดและลางบอกเหตุแผ่นดินไหว รวมถึงมีการบูรณาการสาระการเรียนรู้   
การอพยพอคัคีภยั เน่ืองจากบริบทเป็นโรงเรียนประจ า และโควดิ-19 เขา้ไวใ้นหลกัสูตร  
2. ใชแ้นวคิด Block Course ในการน าหลกัสูตรไปใช ้ทั้งน้ียืดหยุน่จดัทีละหน่วย ตามเวลา และ
ความพร้อมของครูเน่ืองจากเป็นโรงเรียนขนาดเล็กท่ีครูขาดแคลน ทั้งน้ีให้มีเวลาครบตาม
หลกัสูตร  

 

    3.2 กระบวนการเรียนรู้ของครูภายหลงัพฒันาหลกัสูตร สรุปเป็นประเดน็ไดด้งัน้ี 
          3.2.1 การพฒันาครูเพ่ือสร้างหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหวแบบผสมผสานสามารถ
แกปั้ญหาในการพฒันาครูทั้งโรงเรียนเม่ือเผชิญภาวะวิกฤติจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด -19 
เป็นการลดความเส่ียงในการแพร่ระบาด และติดเช้ือโรค ถึงแมว้่าจะไม่คุน้ชิน ไม่มัน่ใจเพราะเป็นส่ิงใหม่ 
ไม่ถนดัใชเ้ทคโนโลยี แต่ครูกพ็ยายามปรับตวัต่อการเปล่ียนแปลง สามารถเรียนรู้ได ้อีกทั้งเป็นการพฒันา
ทกัษะการใชเ้ทคโนโลยีของครู ดงัขอ้ความท่ีสะทอ้นวา่ 
        …ถา้ไม่อบรมออนไลน์เราก็คงพฒันาหลกัสูตรไม่เสร็จเพราะ Lockdown นาน อาจารยอ์ยู่
ไกลมาไม่ได…้อบรมออนไลน์ถือว่าช่วยป้องกนัการระบาดของ COVID หากอบรมเหมือนเดิมก็เส่ียง คง
ไม่มีใครกลา้เพราะกลวัติดเช้ือ…ตอ้งขอบคุณ COVID ท่ีท าให้ไดท้ าอะไรท่ีแปลกใหม่…ถือว่าเป็นการ
ปรับตวันะคะ ไม่งั้นเราก็ท าอะไรต่อไม่ได ้ขอบคุณ COVID และขอบคุณอาจารยท่ี์พาท าอะไรท่ีไม่เคยท า
มาก่อน…จะน าเทคนิคอบรมออนไลนไ์ปใชก้บัการสอนออนไลน์นกัเรียนท่ีโรงเรียนบา้งครับ… 
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  (ตวัแทนครูคนท่ี 2, ผูบ้ริหารคนท่ี 1, ตวัแทนครูคนท่ี 5, ตวัแทนครูคนท่ี 7, สมัภาษณ์, 20 
สิงหาคม 2563) 
    3.2.2 ครูเกิดการเรียนรู้ มีความสามารถในการพฒันาหลกัสูตรเทียบเทียบเท่ากบัการอบรม
รูปแบบปกติในห้องเรียน ครูมีส่วนร่วมในการอบรม แลกเปล่ียนเรียนรู้ทั้งกบัพ่ีเล้ียงในพ้ืนท่ี และคณะ
นกัวิจยัแบบออนไลน์ ท าใหย้่นระยะเวลาในการเดินทางนิเทศ ติดตาม เกิดความสะดวกรวดเร็วท่ีนกัวิจยั
ใหแ้นวทาง ลองฝึกปฏิบติัแบบออนไลน์ ใหพ่ี้เล้ียงในพ้ืนท่ีช่วยใหค้ าแนะน า แลว้คณะนกัวิจยั ผูเ้ช่ียวชาญ 
และพ่ีเล้ียงใหข้อ้มูลยอ้นกลบัเพ่ือปรับปรุงร่วมกบัพ่ีเล้ียงในพ้ืนท่ี กระบวนการดงักล่าวไม่ต่างจากอบรมครู
ปกติ แต่กลบัมีขอ้ดีท าให้เกิดความสะดวก รวดเร็ว ประหยดัเวลา และค่าใช้จ่าย และครูภาคภูมิใจต่อ
หลกัสูตรแผน่ดินไหวท่ีพฒันาข้ึนใชเ้อง ดงัขอ้ความท่ีสะทอ้นวา่ 

     …คิดว่าอบรมแบบออนไลนไ์ดค้วามรู้ไม่ต่างจากอบรมในหอ้งปกติ เพราะมีเอกสารอบรมท่ี
ชดัเจน มีตวัอย่างสามารถท าตามไดเ้ลย…อาจติดขดับา้งช่วงแรก แต่เร่ิมคุน้แลว้ก็คิดว่าสะดวกดี ความรู้ท่ี
ไดรั้บคิดว่าไม่แตกต่างจากอบรมปกติ…เป็นคอร์สออนไลน์ท่ีมีปฏิบติัจริง แลว้ยงัมีพ่ีเล้ียงมาช่วยในพ้ืนท่ี
ดว้ยท าใหอุ่้นใจ…เป็นการอบรมออนไลนไ์ดห้ลกัสูตรจริง มีแบบฟอร์มหลกัสูตรมาให ้แลว้พาคิด พาท า…
หากรอให้อาจารย์มานิเทศท่ีเชียงรายคงอีกนานกว่าจะเสร็จ แบบน้ีประหยดัเวลาในการเดินทาง และ
ค่าใชจ่้าย…ภูมิใจมากคะท่ีโรงเรียนเรามีหลกัสูตรแผน่ดินไหวเป็นของตนเอง จากท่ีไม่เคยท าหลกัสูตรเอง  
 (ผูบ้ริหารคนท่ี 2, ตวัแทนคนท่ี 3, ตวัแทนครูคนท่ี 8, ตวัแทนครูคนท่ี 10, ตวัแทนครูคนท่ี 12, สัมภาษณ์, 
20 สิงหาคม 2563) 

    3.2.3 ครูสามารถพฒันาหลกัสูตรข้ึนไดจ้ากการปรับแพลตฟอร์มหลกัสูตรท่ีฝึกอบรมให้
สอดคลอ้งกับบริบทและความต้องการของโรงเรียนอย่างลงตัว โดยไม่กระทบต่อภาระงานเดิมของ
โรงเรียน และสามารถน าไปใชไ้ดจ้ริง การมีพ่ีเล้ียงมาช่วยท าให้รู้สึกมีพลงั มีเพ่ือนร่วมทาง เกิดเครือข่าย
แลกเปล่ียนเรียนรู้ ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ดงัขอ้ความท่ีสะทอ้นวา่ 
  …ไม่คิดว่าจะท าหลกัสูตรไดง่้าย จากท่ีไม่เคยสร้างหลกัสูตรเอง ภูมิใจท่ีสร้างข้ึนใชเ้อง…มี
ปรับเน้ือหาบา้งท่ีเพ่ิมภยัธรรมชาติอ่ืนท่ีเกิดข้ึนในชุมชนเขา้ไป เช่น อคัคีภยั รวมถึง COVID-19 ให้ทนั
เหตุการณ์มากข้ึน…ทีแรกกลวัจะเพ่ิมภาระแต่พอปรับเอาไปไวใ้นชั่วโมงลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้ หรือ
บูรณาการไวใ้นกิจกรรมลูกเสือกไ็ม่กระทบอะไร…ดีคะไดส้อนเร่ืองท่ีเกิดข้ึนจริง และจ าเป็นจากหลกัสูตร
ท่ีร่วมกนัสร้างข้ึน…ขอบคุณคณะนกัวิจยั ครูพ่ีเล้ียงท่ีมาช่วยพาคิด พาท า จนไดห้ลกัสูตรเป็นรูปธรรม…
ตอนแรกกไ็ม่มัน่ใจ แต่มีพ่ีเล้ียงมาช่วยช้ีแนะท าใหมี้ก าลงัใจ ไดแ้ลกเปล่ียนและปรับงานจนส าเร็จ  
    (ตวัแทนคนท่ี 4, ตวัแทนครูคนท่ี 6 , ตวัแทนครูคนท่ี 9, ตวัแทนครูคนท่ี 11, สัมภาษณ์, 
20 สิงหาคม 2563) 
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อภิปรายผลการวิจยั 
 1. จากผลการวิจยัท่ีพบว่าครูสามารถพฒันาหลกัสูตรภัยพิบัติท้องถ่ินแผ่นดินไหวมีจุดเด่น
แตกต่างกนัข้ึนใชไ้ดจ้ริง และสอดคลอ้งกบับริบทของแต่ละโรงเรียน ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก คณะนักวิจยัใช้
กลไกของเครือข่ายในพ้ืนท่ีเขา้มามีส่วนร่วมในการพฒันาครูในทุกขั้นตอน ท าใหเ้กิดการช่วยเหลือ หนุน
เสริมพลงัของครูพ่ีเล้ียงจากโรงเรียนตน้แบบท่ีมีผลงานการปฏิบติัท่ีดีแลว้ถ่ายทอดให้โรงเรียนใกลเ้คียง    
ในพ้ืนท่ีท่ีเป็นเครือข่ายพฒันา ครูเกิดแรงบนัดาลจากโรงเรียนตน้แบบ และครูพ่ีเล้ียง รู้สึกมีพลงับวก ไม่มี
รู้สึกโดดเด่ียวมีเพ่ือนร่วมทางในการพฒันาหลกัสูตร นอกจากน้ีคณะนกัวิจยั และครูพ่ีเล้ียงท่ีเป็นเครือข่าย
ในพ้ืนท่ีไดส้ร้างความไวว้างใจ มองเห็นประโยชน์ท่ีโรงเรียนจะไดน้วตักรรมหลกัสูตร ครู และองค์กรก็
ไดรั้บการพฒันาระหว่างเขา้ร่วมโครงการ กระตุน้ทีมงานของโรงเรียนเกิดพลงัซ่ึงสอดคลอ้งกนัแนวทาง
ของ Thijs, A., & Van den Akker, (2009) ท่ีกล่าวว่าการสร้างความไวว้างใจ การท าให้ทีมงานของโรงเรียน
เกิดความทะเยอทะยาน และการเตรียมความพร้อมท่ีจะท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงตามบริบทโรงเรียน เป็น
ปัจจยัความส าเร็จของการพฒันานวตักรรมหลกัสูตรของโรงเรียน สอดคลอ้งกบัท่ีนนัทิยา หุตานุวฒัน์ และ
ณรงค์  หุตานุวฒัน์ (2546) ท่ีกล่าวว่าเครือข่ายเชิงพ้ืนท่ีเป็นเครือข่ายท่ีจะช่วยให้เกิดการท างานประสาน
พลงั (Synergy) มีความยืดหยุ่นและอิสระในตวั ซ่ึงสามารถอธิบายไดด้ว้ยแนวคิดเครือข่ายเชิงพ้ืนท่ีว่า 
เครือข่ายเกิดข้ึนจากการรวมตวักนัของกลุ่มองคก์ร ท่ียึดพ้ืนท่ีด าเนินการเป็นท่ีตั้ง กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ี
เป็นกิจกรรมพฒันาแบบบูรณาการเป็นเครือข่ายสังคมแห่งการเรียนรู้ท่ีท างานแบบประสานพลงัและมี
ความยืดหยุ่น (เจือจันทร์ จงสถิตอยู่ และอรุณศรี จิตต์แจง้, 2556) สอดคลอ้งกับงานวิจัยของวารีรัตน์       
แกว้อุไร จกัรกฤษ กล่ินเอ่ียม และประทีป คงเจริญ (2562) ท่ีพบว่าปัจจยัแห่งความส าเร็จในการด าเนิน
เครือข่ายของครูคือ ความร่วมมือ การแลกเปล่ียนแนวคิด การและส่ือสารผ่านการท างานเป็นทีม 
เช่นเดียวกบั วรกิต วดัเขา้หลาม และไมตรี  อินทร์ประสิทธ์ิ (2555) ท่ีพบว่าปัจจยัท่ีท าให้เกิดการพฒันา
เครือข่าย ได้แก่ การประสบปัญหาร่วมกันการใช้เทคโนโลยีประชุมผ่านเครือข่ายท่ีสะดวก และ
ความคุน้เคย นอกจากน้ีอาจเน่ืองมาจากการมีแพลตฟอร์มหลกัสูตรท่ีใชใ้นการฝึกอบรมครูท่ีชดัเจน ง่ายต่อ
การเขา้ใจ ท าใหค้รูสามารถฝึกปฏิบติัตามทีละขั้นตอน และสามารถปรับใชใ้หส้อดคลอ้งกบับริบทของแต่
ละโรงเรียน เหตุผลดงักล่าวจึงช่วยใหค้รูสามารถพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหวข้ึนใชไ้ดจ้ริง      
อยา่งเป็นรูปธรรม 

 2. จากผลการวิจยัท่ีพบวา่ การฝึกอบรมครูแบบผสมผสานสามารถใชแ้กปั้ญหาการพฒันาครูเม่ือ
เผชิญภาวะวิกฤติจากการระบาดของ COVID-19 ท าใหค้รูเกิดการเรียนรู้ และมีความสามารถในการพฒันา
หลกัสูตรเทียบเท่ากบัรูปแบบปกติ ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากรูปแบบการฝึกอบรมเพ่ือพฒันาครูดงักล่าวเหมาะ
กบัการพฒันาครูในภาวะวิกฤติจากการแพร่ระบาดของโควิด-19 ท่ีตอ้งใหค้วามส าคญัของการรักษาความ
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ปลอดภยัของชีวิต ซ่ึงเป็นการปรับรูปแบบการพฒันาครูของทั้งผูอ้บรม และครูผูเ้ขา้รับการอบรมตอ้ง
ปรับตัวอยู่ในยุคชีวิติวิถีใหม่ (New Normal) ท่ีอาศัยความก้าวหน้าของเทคโนโลยียุคดิทิจัลมาช่วย           
การฝึกอบรมครูแบบผสมผสานท่ีใช ้คือ ใชก้ารอบรมแบบออนไลน์ดว้ยแพลตฟอร์มออนไลน์ Microsoft 
Teams ผสมกบัการพฒันาครูแบบเผชิญหน้า (Face to Face) ในพ้ืนท่ีโรงเรียนในสัดส่วน 15 : 6 ชั่วโมง   
การฝึกอบรมเป็นแบบออนไลน์เชิงรุก (Active Online Learning) เร่ิมจากใหค้รูโรงเรียนเครือข่ายตระหนกั
เห็นความส าคัญ และเกิดแรงบนัดาลใจพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหวเหมือนโรงเรียน
ตน้แบบท่ีมาช่วยหนุนเสริมผ่านคลิปวิดีโอ จากนั้นใหฟั้งเร่ืองเล่าเร้าพลงัจากครูพ่ีเล้ียง 2 โรงเรียน ซ่ึงเป็น
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 คณะนกัวิจยัเนน้การอบรมออนไลน์เชิงรุก ท่ีสร้างการมีส่วนร่วมทั้ง 5 หน่วยการ
เรียนรู้ ให้ความรู้ภาคทฤษฎี จากนั้นให้ศึกษาตวัอย่างหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหวจากโรงเรียน
ต้นแบบให้ฝึกปฏิบัติเขียนหลกัสูตรตามองค์ประกอบทีละขั้นตอนตามแพลตฟอร์มของเอกสารชุด
ฝึกอบรมในหอ้งรวม (General) จากนั้น ใหแ้ต่ละโรงเรียนปฏิบติัการสร้างหลกัสูตรใหส้มบูรณ์ครบถว้น
ตามองค์ประกอบท่ีห้องของแต่ละโรงเรียน (Chanel) โดยมีพ่ี เล้ียงประจ าห้องละ 4 ทั้งน้ีคณะนักวิจัย 
เขา้สังเกตการณ์และเสริมพลงัในแต่ละหอ้ง และให้กลบัมาน าเสนอผลงาน แลกเปล่ียน เรียนรู้ภายหลงัท่ี
ท างานเสร็จท่ีหอ้งรวม โดยคณะนกัวิจยั ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอนจากมหาวิทยาลยัพะเยา และ
ครูพ่ีเล้ียงร่วมให้มูลป้อนกลบัในการปรับปรุงแกไ้ข เหตุผลดงักล่าวจึงท าให้ผูเ้ขา้รับการอบรม  มีความ 
พึงพอใจ และมีความสามารถในการพฒันาหลกัสูตรเทียบเท่ากบัรูปแบบปกติ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ
พชันี กุลฑานนัท ์(2554) ท่ีฝึกอบรมครูดว้ยรูปแบบแบบผสมผสานเพ่ือความสามารถในการท าวิจยั ในชั้น
เรียนแลว้พบว่า ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมมีความกา้วหนา้ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ ์สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 
ณัฐหทยั สร้างสุข (2559) ท่ีไดฝึ้กอบรมครูเพ่ือพฒันาสมรรถนะการพฒันาตนเองของครูด้วยรูปแบบ
ผสมผสานตามแนวคิดโซสิโอคอนสตรัคติวิสต์ พบว่า ครูมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิหลงัการฝึกอบรมสูงกว่า
คะแนนก่อนการฝึกอบรม และผลการประเมินสมรรถนะการพัฒนาตนเองอยู่ในระดับคุณภาพสูง 
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Eshtehardi (2014) ท่ีวิจยัฝึกอบรมครูภาษาองักฤษของประเทศมาเลเซียโดยใช้
รูปแบบผสมผสานท่ีเข้าร่วมโครงการ Pro-ELT แล้วพบว่าครูมีความรู้ และทักษะในการสอนภาษา 
องักฤษสูงข้ึน และงานวิจัยของคุณาพร วรรณศิลป์ สมปอง ศรีกัลยา และภูษิต บุญทองเถิง (2554) ท่ี
ฝึกอบรมครูด้วยรูปแบบผสมผสานท่ีผสมผสานแลว้ช่วยให้ครูมีความรู้ ความสามารถในการท าวิจัย 
ในชั้นเรียนสูงข้ึน และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Yustina,  Syafii and  Vebrianto (2020) ท่ีใชรู้ปแบบการ
เรียนการสอนแบบผสมผสานดว้ยการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานและการสอนออนไลน์ในการพฒันา
ทกัษะการคิดสร้างสรรค์ของนักศึกษาครูชีววิทยาในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 พบว่า 
รูปแบบดงักล่าวมีประสิทธิผลช่วยเพ่ิมทกัษะการคิดสร้างสรรคใ์นการเรียนชีววิทยาของนกัศึกษาครู  
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 จากการผลการวิจัยท่ีพบว่า การพัฒนาครูทั้ งโรงเรียนเพ่ือพัฒนาหลักสูตรภัยพิบัติท้องถ่ิน
แผ่นดินไหวในภาวะวิกฤติท่ีปรับรูปแบบการพฒันาแบบเดิมเป็นแบบผสมผสาน และมีแพลตฟอร์ม
หลกัสูตรภยัพิบติัท่ีชัดเจนให้ครูปรับใช้ให้สอดคลอ้งกับบริบทโรงเรียนมีส่วนส าคญัมากท่ีช่วยให้ครู
สามารถพฒันาหลกัสูตรไดร้วดเร็ว  รวมถึงการน าเครือข่ายในพ้ืนท่ีหนุนเสริมพลงัพฒันาครู ช่วยให้
โรงเรียนพฒันานวตักรรมหลกัสูตรภยัพิบติัข้ึนใชไ้ดจ้ริง อยา่งรวดเร็ว ทั้งน้ีหน่วยงานการศึกษาท่ีจะพฒันา
ครูสร้างหลักสูตรภัยพิบัติท้องถ่ินแผ่นดินไหวสามารถปรับแพลตฟอร์มชุดฝึกอบรม หรือเลือกใช้
แพลตฟอร์มอบรมออนไลนใ์หเ้หมาะสมกบับริบทท่ีเปล่ียนแปลง 
 ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
 ควรมีการวิจยัสร้างเครือข่ายครูเพ่ือเป็นโคช้นกัเรียนสร้างนวตักรรมแกปั้ญหาภยัพิบติัธรรมอ่ืนใน
ชุมชน หรือวิจยัถอดการเปล่ียนแปลงของครูพ่ีเล้ียงท่ีเป็นเครือข่ายในพ้ืนท่ี  
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