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บทคัดย่อ 
 บทความวิชาการน้ีมีจุดประสงค์ 1) เพื่อศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ย
เทคนิคจ๊ิกซอว ์แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัการอ่านแบบกวา้งขวาง และความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษและ 2) 
เพื่อน าเสนอการประยุกตใ์ชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิคจ๊ิกซอวแ์ละหนงัสือเสริมการอ่านภาษาองักฤษ
เพื่อพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ โดยมีวิธีการด าเนินโดยการสังเคราะห์ทฤษฎีและแนวคิดท่ี
เก่ียวขอ้งเพื่อใชส้ร้างแนวทางในการเรียนการสอนเพื่อพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน
ตวัอยา่ง ซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งในบทความน้ีคือนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 30 คน  บทความช้ินน้ีสรุปได้
ว่าการศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ การอ่านแบบกวา้งขวางโดยใชห้นังสือเสริมการอ่าน และ
ความสามารถทางการอ่านภาษาองักฤษ สามารถน ามาซ่ึงองคค์วามรู้และน าไปสู่การน าเสนอถึงการประยุกตใ์ช้
การเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีใชเ้ทคนิคจ๊ิกซอวแ์ละหนงัสือเสริมการอ่านภาษาองักฤษ เพื่อมุ่งพฒันาความสามารถดา้น
การอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ไดต่้อไป 
 
ค าส าคัญ: การเรียนรู้แบบร่วมมือ, เทคนิค jigsaw, หนงัสือเสริมการอ่านภาษาองักฤษ, ความสามารถดา้นการอ่าน
ภาษาองักฤษ 
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Abstract 
 The purposes of this study were 1) to study the theory of cooperative learning, extensive reading, and 
reading comprehension and 2) to present the application of the use of cooperative learning with Jigsaw technique 
and supplementary English books for enhancing matthayom suksa 5 students’ English reading comprehension 
through synthesis the related theory for planning the application using as learning activities for developing 
English reading skills of students. The sample is 30 mathayom suksa 5 students. The result can be concluded that 
the study of the cooperative learning, extensive reading, and reading comprehension theories can be applied to 
create learning activities for developing English reading skills of mathayom suksa 5 students. 
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บทน ำ 
ในยุคปัจจุบนั ภาษาองักฤษถือว่าเป็นภาษากลางท่ีใชใ้นการติดต่อส่ือสารในสังคมทัว่โลกเป็น

อนัดบัตน้ๆ รวมถึงเป็นภาษาท่ีใชศึ้กษาหาขอ้มูล ดงันั้นกระทรวงศึกษาธิการจึงก าหนดใหภ้าษาองักฤษเป็น
ภาษาในหลกัสูตรขั้นพื้นฐาน ซ่ึงมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนสามารถส่ือสารไดใ้นชีวิตประจ าวนั อีกทั้งผูเ้รียนยงัตอ้ง
พฒันาทกัษะทางภาษาองักฤษ 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการฟัง การอ่าน การพูด และการเขียน โดยท่ีทกัษะการ
อ่านนั้นถือว่ามีความส าคญัเน่ืองจากเป็นทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับการรับข่าวสาร ขอ้มูลและความรู้อนัจะ
น าไปสู่การก่อให้เกิดการพฒันาตนเองได้ ดังท่ี Khuhapinant (1999) ได้อธิบายว่าการอ่านเป็นทกัษะท่ี
จ าเป็นอย่างยิ่ง เพื่อให้คนเรารอบรู้ เท่าทนัต่อเหตุการณ์ในโลกท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา ดงันั้น
การอ่านจึงกล่าวไดว้่าเป็นทกัษะพื้นฐานท่ีจ าเป็นในการด ารงชีวิตเป็นอย่างมาก อย่างไรก็ตาม ในสภาวะ
ปัจจุบนัในประเทศไทย นกัเรียนมีความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษท่ีไม่เป็นไปตามความคาดหวงั
เท่าท่ีควร ซ่ึงมีผลส ารวจพบว่านกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายส่วนใหญ่ซ่ึงมากกว่าร้อยละ 70 มี
ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษท่ีอยูใ่นระดบัต ่า ทั้งในดา้นโครงสร้างประโยค ดา้นความเขา้ใจใน
ในการอ่าน และด้านค าศพัท์ จากการท่ีนักเรียนไม่สามารถตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได้อย่างถูกตอ้ง 
(นงคน์าถ ชาววงั, 2551) ทั้งน้ี สาเหตุของปัญหาท่ีนกัเรียนมีความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษนั้น อาจ
เกิดจากปัจจยัรอบดา้นในสถานการณ์ปัจจุบนั อาทิ การศึกษาในยุคแห่งความเปล่ียนแปลงพลิกผนัของ
เทคโนโลยี Disruptive Era และสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัส Covid-19 อนัส่งผลให้บริบทของ
หอ้งเรียนและธรรมชาติการเรียนรู้ของผูเ้รียนเปล่ียนไป จากเดิมท่ีผูเ้รียนเรียนรู้ในหอ้งเรียนตอ้งถูกแทนท่ี
โดยเทคโนโลยีท่ีผูเ้รียนตอ้งเรียนในห้องเรียนเสมือนจริง จึงท าให้นกัเรียนตอ้งปรับตวัให้เท่าทนัต่อการ
เปล่ียนแปลง โดยอาจท าใหเ้กิดความเหล่ือมล ้าในการศึกษาท่ีส่งผลใหน้กัเรียนบางกลุ่มเขา้ถึงการศึกษาได้
ยากจากความขาดแคลนในด้านอุปกรณ์ อีกทั้งปัจจยัทั้ งสองขา้งต้นยงัส่งผลกระทบให้ครูผูส้อนต้อง
ปรับตวัตามความเปล่ียนแปลง จากเดิมท่ีครูผูส้อนใช้ส่ือทัว่ไปตอ้งถูกแทนท่ีดว้ยส่ือออนไลน์ โซเชียล
มีเดีย หรือแอพพลิเคชั่น เพื่อให้เท่าทนัต่อสภาพการณ์ไดท้นัท่วงทีตามยุคสมยัท่ีเปล่ียนผ่าน (ศุภภทัรว
ริศรา เกตุสุนทร, 2564) อีกหน่ึงปัจจยัท่ีอาจเก่ียวขอ้งกบัปัญหาความสามารถในการอ่านของนกัเรียนคือ
การจดัการเรียนรู้ของครูผูส้อนแบบเดิมท่ีเป็นการถ่ายโอนความรู้จากครูไปสู่นักเรียนแต่เพียงฝ่ายเดียว 
หรือท่ีเรียกว่า Teacher Center อนัเป็นผลใหผู้เ้รียนไม่เกิดการฝึกทกัษะท่ีส าคญัต่าง ๆ เช่น การฟัง การพูด 
การอ่าน หรือแมก้ระทัง่การเขียนท่ีเป็นทกัษะส าคญัในโลกยุคศตวรรษท่ี 21 ท่ีเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว 
ผูส้อนขาดวธีิการสอนท่ีหลากหลาย ยดึติดกบัการสอนแบบผูส้อนเป็นศูนยก์ลาง เนน้เพียงแต่ดา้นการแปล
และการสอนไวยากรณ์ ขาดการเนน้ในทกัษะอ่ืน ๆ โดยเฉพาะทกัษะดา้นการอ่านภาษาองักฤษ และขาด
การดึงดูดความสนใจต่อตัวผูเ้รียน อีกทั้ งการเรียนรู้ดังกล่าวยงัก่อให้เกิดความซ ้ าซ้อนจ าเจและไม่
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ตอบสนองต่อความสนใจของผูเ้รียนอีกด้วย (กมล โพธิเย็น, 2564) หรืออาจเป็นผลอันเน่ืองมาจาก
พฤติกรรมส่วนบุคคลของผูเ้รียน อาทิ การท่ีนกัเรียนไม่กลา้อ่านภาษาองักฤษ เน่ืองจากมีความคิดว่าไม่ใช่
ภาษาแม่ของตน การขาดความตระหนักรู้ถึงความส าคัญของภาษาอังกฤษ นักเรียนขาดการฝึกฝน
ความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ ท าให้ไม่สามารถท่ีจะน าทกัษะดงักล่าวไปพฒันาสู่ขั้นการเขียน
และการพูดภาษาอังกฤษได้ ผูเ้รียนไม่เข้าใจความหมายของค าศัพท์ อ่านออกเสียงไม่ได้ ไม่พึ่ งพา
พจนานุกรมเพื่อช่วยคน้หาค าอ่านและค าแปลของค าศพัทภ์าษาองักฤษ อนัน าไปสู่ความรู้สึกเบ่ือหน่าย ขาด
แรงกระตุน้หรือแรงจูงใจในการเรียนและการพฒันาความสามารถดา้นการอ่าน และมีอคติทางลบต่อ
ตนเองท่ีไปยบัย ั้งการพฒันาของผูเ้รียนแต่ละคน (สมุทร เซ็นเชาวนิช, 2551, 15)  

ดังนั้น จากปัญหาและสาเหตุของปัญหาดังกล่าว ผูเ้ขียนจึงเล็งเห็นถึงความจ าเป็นท่ีจะต้อง
แสวงหาแนวทางแก้ไขปัญหาดังกล่าวและพัฒนาความสามารถทางด้านการอ่านของนักเรียนให้มี
พัฒนาการท่ีสูงข้ึน โดยผู ้เขียนได้ยกแนวทางการแก้ปัญหาโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Cooperative Learning) ซ่ึงถือว่าเป็นอีกหน่ึงการจัดการเรียนการสอนท่ีน่าสนใจเน่ืองจากเป็นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง (Active Leanrning) ท่ีตอบสนองและมุ่งเปล่ียนแปลงและ
ทดแทนการจดัการเรียนรู้แบบดั้งเดิม โดยให้จดัผูเ้รียนเป็นกลุ่มเพื่อช่วยกนัระดมความคิด กล่าวคือการ
เรียนรู้ดงักล่าวสามารถส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการแลกเปล่ียนความรู้ สลบัหนา้ท่ีในการเป็นผูน้  าและผูต้าม 
เพื่อให้บรรลุเป้าหมายภาระงานท่ีไดรั้บมอบหมาย โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้นมีกิจกรรมหลากหลาย 
อาทิ Think Pair Share Round Robin และอ่ืน ๆ โดยกิจกรรมท่ีน่าสนใจคือการเรียนรู้แบบจ๊ิกซอว ์(Jigsaw 
technique) ท่ีแมจ้ะต่างคนต่างความสามารถในกลุ่มนั้น ๆ ผูเ้รียนทุกคนจะไม่ถูกทอดท้ิงไวข้า้งหลงัและ
ลว้นแลว้แต่จะเกิดกระบวนการเรียนรู้ไดค้รบทุกคน และการจดัการเรียนรู้ดงักล่าวยงัสามารถพฒันาทกัษะ
การอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนไดจ้ากการมีปฏิสัมพนัธ์ร่วมมือกนั และสร้างความเขา้ใจของเร่ืองราวท่ี
อ่านของผูเ้รียนในกลุ่มไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

อีกหน่ึงแนวทางในการแกไ้ขปัญหาการอ่านของนกัเรียน แต่กระทรวงศึกษาธิการยงัไม่ไดมี้การ
จดัตั้งนโยบายในการน าวธีิน้ีมาใชใ้นหลกัสูตรของสถานศึกษามากสักเท่าไหร่ (กุสุมา, 2020) ซ่ึงวิธีนั้นคือ
การส่งเสริมให้นกัเรียนฝึกฝนความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษโดยใช้หนงัสือส่งเสริมการอ่านท่ี
เป็นการอ่านแบบกวา้งขวาง (Extensive Reading) อนัมีจุดประสงคท่ี์มุ่งเนน้ในการพฒันาความสามารใน
การอ่านภาษาองักฤษของผูเ้รียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน และช่วยปลูกฝังนิสัยรักการอ่านต่อไป  
(วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์, 2545) ดงัท่ี Nation (1997) กล่าวว่าการอ่านหนังสือเสริมการอ่านช่วยให้ผูเ้รียน 
โดยเฉพาะผูเ้รียนท่ีขาดทกัษะการอ่านอยา่งเขา้ใจ สามารถพฒันาทกัษะการอ่าน และสามารถต่อยอดใหเ้กิด
พฒันาการในดา้นการฟัง การพูด การเขียน ไวยากรณ์ และอ่ืน  ๆ อีกดว้ย โดยท่ีผูเ้ขียนไดน้ าชุดหนงัสือ
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เสริมการอ่านภาษาองักฤษ Oxford Reading Tree ท่ีมีเน้ือหาในการอ่านภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียนอย่าง
หลากหลายและหลายระดบั ตั้งแต่ระดบัเร่ิมตน้ไปจนถึงสูง ผูอ่้านจึงสามารถคดัเลือกเน้ือหาท่ีหลากหลาย
เร่ืองราวตามความสนใจของแต่ละคน และเป็นไปตามระดบัท่ีเหมาะสมของผูเ้รียนรายบุคคล ชุดหนงัสือ
ดงักล่าวจึงเหมาะสมอยา่งยิง่ท่ีจะน ามาประยกุตใ์ชค้วบคู่กบัการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาองักฤษเพื่อ
มุ่งเนน้พฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน 

ดงันั้นบทความช้ินน้ีมีจุดประสงคเ์พื่อศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค
จ๊ิกซอว ์เพื่อศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัการอ่านแบบกวา้งขวางโดยใชห้นงัสือเสริมการอ่าน เพื่อศึกษาแนวคิด
เก่ียวกบัความสามารถทางการอ่าน และเพื่อเสนอการประยุกตใ์ชห้รือสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้
การเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิคจ๊ิกซอวแ์ละหนงัสือเสริมการอ่าน 
เน้ือหำสำระ 

นับตั้ งแต่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และฉบับปรับปรุง
พุทธศกัราช 2560 ซ่ึงกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาไดก้  าหนดคุณภาพของ
ผูเ้รียนพฒันาทกัษะพื้นฐานดา้นการอ่านว่าเม่ือจบระดบัชั้นมธัยมแลว้จะตอ้งสามารถออกเสียง ประโยค 
ขอ้ความ นิทาน บทกลอนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ส่งผลใหก้ารอ่านภาษาองักฤษเป็น
อีกทกัษะท่ีส าคญัท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถต่อยอดทกัษะทางภาษาดา้นอ่ืน ๆ ทั้งดา้นการฟัง การพูด และ
การเขียนไดอ้ย่างต่อเน่ือง อนัน าไปสู่การน าไปประยุกตใ์ชใ้นการติดต่อส่ือสารกบัชาวต่างชาติไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษน้ีไดรั้บการอธิบายว่า เป็นการตอบสนองทั้งใน
ระดบัพื้นฐาน นัน่คือการอ่านออกเสียง ไปจนถึงระดบัเชิงลึก นัน่คือการท าความเขา้ใจในความหมายท่ี
ผูเ้ขียนส่ือให้กบัผูอ่้านผ่านตวัอกัษร (บ ารุง โตรัตน์, 2524) หรือเป็นกระบวนการท่ีน าผูอ่้านเขา้สู่การคิด 
และเขา้ใจหรือปฏิกิริยาโตต้อบกบัส่ิงท่ีผูอ่้านไดอ่้าน โดยท่ีผูอ่้านจะตอ้งเขียนแทนค าพูดก่อนจึงจะเกิดการ
เขา้ใจในกระบวนการดงักล่าว ดงันั้นอาจสรุปโดยสังเขปไดว้่า ความสามารถในการอ่านคือกระบวนการท่ี
ผูเ้รียนจะตอ้งอาศยัความสามารถในการท าความเขา้ใจท่ีผูอ่้านจะตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์ทั้งระดบัพื้นฐานและเชิง
ลึกเพื่อให้บรรลุในการอ่านไดอ้ย่างเขา้ใจถ่องแทน้ั่นเอง ทั้งน้ี ระดบัความเขา้ใจในการอ่านของผูเ้รียน
สามารถอธิบายไดจ้ากทฤษฎีของบลูม (Bloom’s Taxonomy) ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัการอ่านเน่ืองจากเป็นหน่ึงใน
พฤติกรรมดา้นสมอง สติปัญญา ความรู้คิดอย่างมีประสิทธิภาพ โดยสามารถแบ่งไดเ้ป็น 6 ระดบั (Bloom  
et al, 1956) ไดแ้ก่  

1. ระดบัความรู้จากความจ า (Knowledge) ซ่ึงผูอ่้านสามารถจ าแนกเร่ืองราวประสบการณ์ต่าง ๆ 
ออกจากกนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
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2. ระดบัความเขา้ใจ (Comprehension) ซ่ึงผูอ่้านสามารถอธิบายใจความส าคญัของประสบการณ์ 
ต่าง ๆ และตีความเป็นสรุปไดอ้ยา่งตรงประเดน็  

3. ระดบัการประยกุตใ์ช ้(Application) ผูอ่้านสามารถประยกุตใ์ชป้ระสบการณ์ ความรู้ หรือหลกัการ
ต่าง ๆท่ีสั่งสมมาไปแกปั้ญหาในประสบการณ์ใหม่ 

4. ระดบัการวเิคราะห์ (Analysis) ซ่ึงผูอ่้านจะตอ้งแบ่งแยกเร่ืองราวหลกัออกเป็นส่วนยอ่ย ๆไดอ้ยา่ง
ชดัเจน รวมทั้งแกปั้ญหาได ้

5. ระดบัการสังเคราะห์ (Synthesis) ซ่ึงผูอ่้านจะตอ้งสามารถน าส่วนประกอบยอ่ยต่าง ๆ ไปรวบรวม
ก่อร่างสร้างเป็นรูปแบบใหม่ใหมี้ความสดใหม่และแปลกไปจากเร่ืองราวเดิม 

6. ระดบัการประเมิน (Evaluation) ผูอ่้านจะตอ้งสามารถท่ีจะตดัสินและวดัค่าไดว้่าส่ิงใดถูกหรือส่ิง
ใดผดิ ควบคู่ไปกบัการตดัสินใจท่ีพิจารณาจากกฎเกณฑแ์ละเหตุผลท่ีชดัเจน 

ดงันั้น การอ่านจึงจ าเป็นตอ้งอาศยัองค์ประกอบส าคญัท่ีตอ้งพึ่งพาความรู้และประสบการณ์ของ
ผูอ่้าน ควบคู่ไปกบักระบวนการคิดในสมองท่ีจะไปสู่การเขา้ใจเน้ือหาของเร่ืองท่ีอ่านได ้ซ่ึงหน่ึงแนวทาง
ในการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษท่ีส าคญั นัน่คือการอ่านแบบกวา้งขวาง  

การอ่านแบบกวา้งขวาง (Extensive Reading) หมายถึง การอ่านแบบเน้นผูอ่้านเป็นศูนยก์ลาง 
กล่าวคือผูอ่้านสามารถมีสิทธิในการเลือกส่ือการอ่านไดต้ามความสนใจและความเพลิดเพลินของแต่ละ
บุคคล (Day & Bamford, 1998) โดยการเลือกสรรคส่ื์อ อาทิ หนงัสือเสริมการอ่าน นิทาน วรรณกรรม และ
อ่ืน ๆ ท่ีใชอ่้านนั้น จะตอ้งค านึงถึงระดบัความเหมาะสมกบัความสามารถทางภาษาของผูอ่้านแต่ละคน 
รวมไปถึงทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ซ่ึงการอ่านดังกล่าวจึงสามารถน าผู ้อ่านไปสู่การพัฒนา
ความสามารถทางการอ่านภาษาองักฤษไดอ้ยา่งต่อเน่ืองและรวดเร็ว อีกทั้งยงัส่งเสริมหรือปลูกจิตส านึกให้
ผูอ่้านมีนิสัยรักการอ่านอีกด้วย (จันทร์ทอง, 2553) นอกจากนั้น Nation (1997) กล่าวว่าการอ่านแบบ
กวา้งขวางเหมาะส าหรับผูอ่้านท่ีขาดการอ่านอย่างเขา้ใจในภาษาองักฤษ อีกทั้งยงัช่วยให้ผูเ้รียนพฒันา
ทกัษะทางภาษาองักฤษในดา้นอ่ืน ๆ นอกจากการอ่านอีกดว้ย อาทิ การฟัง การพูด การเขียน ไวยากรณ์ 
และอ่ืน ๆ เป็นตน้  

จากงานวิจยัท่ีศึกษานกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปี 3 จ านวน 45 คน  ซ่ึงพบว่าความสามารถใน
การอ่าน ค าศพัท์ และรวมทั้งการเขียนภาษาองักฤษของผูเ้รียนสูงข้ึนหลงัการใชกิ้จกรรมการอ่านอย่าง
กวา้งขวาง (อุบลวรรณ, 2560) ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของกุสุมา (2020) ท่ีใชว้ิธีการอ่านแบบกวา้งขวาง
ในการจดัการเรียนการสอนรายวิชาการอ่านภาษาองักฤษ โดยไดค้รอบคลุมประเด็น แนวทางการใชก้าร
อ่านแบบกวา้งขวาง ระดบัความพึงพอใจ และปัญหาในการใชว้ิธีดงักล่าว ไดข้อ้สรุปว่าวิธีการอ่านแบบ
กวา้งขวางมีศกัยภาพในการพฒันาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน ถึงแมว้า่ครูผูส้อนจะ
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เป็นผูเ้ลือกหนังสือให้กบัผูเ้รียนท่ีอาจขดัแยง้กบัหลกัการอ่านแบบกวา้งขวางท่ีว่านกัเรียนสามารถเลือก
หนังสืออ่านเองได ้แต่ครูผูส้อนก็ไดมี้การพิจารณาจากความชอบของเด็กนักเรียนส่วนใหญ่ รวมไปถึง
ระดบัความสามารถของนกัเรียนเป็นสัดส่วนมาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเรียบร้อยแลว้ ดงันั้น การ
อ่านแบบกว้างขวางสามารถท่ีจะส่งเสริมความสามารถด้านการอ่าน โดยเฉพาะอย่างยิ่งนั่นคือ
ความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงควรค านึงถึงระดบัความสามารถและ
ความสนใจของผูเ้รียนแต่ละคนอยา่งเหมาะสมเพื่อใหไ้ดผ้ลท่ีมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

อีกหน่ึงแนวทางในการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนท่ีผูเ้ขียนได้
ค  านึงถึง นัน่คือการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning: CL) ซ่ึงหมายถึง วิธีการส่งเสริมการมีส่วน
ร่วมในหอ้งเรียน กล่าวคือ นกัเรียนจะตอ้งท างานเป็นกลุ่มหรือเป็นคู่เพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายของการเรียนรู้
ภาษา เพื่อให้บรรลุเป้าหมายและความส าเร็จของทีม (Harmer, 1991) อีกทั้งสมาชิกทุกคนในกลุ่มตอ้ง
เรียนรู้วตัถุประสงค์ร่วมกนัในระหว่างท่ีครูผูส้อนไดม้อบหมายงานในชั้นเรียน (Slavin, 1995) ซ่ึงในแง่
ของการสอนภาษา การเรียนรู้แบบร่วมมือไดรั้บการพิจารณาว่าเป็นแนวทางท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ซ่ึง
มีแนวโนม้ว่าจะเป็นประโยชน์และมีประสิทธิภาพมากกว่าวิธีการสอนในห้องเรียนท่ีเน้นครูผูส้อนเป็น
ศูนยก์ลาง  ดงันั้น การเรียนรู้ดงักล่าวจึงสามารถน าไปใชท้ั้งในการสอนภาษาท่ีสองและภาษาต่างประเทศ
และการศึกษากระแสหลกัในวิชาอ่ืน ๆ ไดอี้กดว้ย (Richards, Jack & Theodore, 2014) นอกจากน้ี ในแง่
ของการเรียนรู้ภาษา ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมวฒันธรรมของ Vygotsky สามารถเช่ือมโยงกบัการเรียนรู้
แบบร่วมมือไดเ้ช่นกนั เน่ืองจากการเรียนรู้และแนวคิดดงักล่าวสอดคลอ้งหรือมุ่งเนน้ท่ีจะสร้างบรรยากาศ
ของการเรียนรู้ภาษาระหว่างปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม ซ่ึง Vygotsky (1980) กล่าวว่าการใช้โซนการพฒันา
ใกลเ้คียง (The Zone of Proximal Development: ZPD) และทฤษฎีการเสริมต่อการเรียนรู้ (Scaffolding) มี
แนวความคิดท่ีคลา้ยคลึงกนัเช่นเดียวกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ นัน่คือการมอบหมายใหน้กัเรียนแกปั้ญหา
ตามประสบการณ์แต่ละอย่างและท างานให้เสร็จสมบูรณ์โดยการเรียนรู้กบันักเรียนคนอ่ืน ๆ ผ่านการ
พูดคุยหรือปฏิสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วม  

ดงันั้น อาจกล่าวไดว้่าประโยชน์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้นไม่ไดเ้นน้เพียงแค่การเสริมสร้าง
ทกัษะทางภาษาขั้นพื้นฐานในดา้นการอ่าน การเขียน การฟัง และการพูด และทกัษะทางสังคมส าหรับ
นกัเรียนเท่านั้น แต่ยงัพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณซ่ึงสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้หเ้ป็นมาตรฐาน
ในการเรียนรู้ความรู้ทั้งหมดไดอี้กดว้ย (Kagan, 2009)  ดงัท่ี Wiederhold (1995) ไดก้ล่าวเสริมวา่ การเรียนรู้
ดงักล่าวสามารถเพิ่มพูนทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ช่วยให้นกัเรียนคิดและตอบค าถามในรูปแบบ
ต่าง ๆ รวมถึงการฝึกฝนการใช้ภาษาท่ีใชโ้ตต้อบกบัผูอ่ื้นไดอี้กดว้ย ดงันั้นอาจกล่าวไดว้่าการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือนั้นไดมุ่้งเน้นและช่วยให้ครูผูส้อนในดา้นการส่งเสริมให้นักเรียนเพิ่มทกัษะทางสังคมผ่านการ
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สนทนาร่วมกบัผูอ่ื้น อีกทั้งยงัสามารถยกระดบัการเรียนรู้ภาษาท่ีสอง (L2) ของผูเ้รียนผ่านบทสนทนาการ
ส่ือสารท่ีพวกเขาแบ่งปันกบัผูอ่ื้น กล่าวอีกนยัหน่ึงคือนกัเรียนมกัจะแกปั้ญหาหรือท างานใหส้ าเร็จโดยการ
แลกเปล่ียนความคิดและการเรียนรู้เพื่อบรรลุเป้าหมายท่ีไดรั้บโดยใชภ้าษาเป้าหมายท่ีครูผูส้อนตอ้งการ
สอนใหก้บันกัเรียนนัน่เอง (Richards, 2014)  

การเรียนรู้แบบร่วมมือนั้นสามารถแตกแขนงหรือมีเทคนิคและกิจกรรมต่าง ๆ ออกไปหลากหลาย
รูปแบบ ซ่ึงล้วนแต่สามารถน ามาใช้กระตุ้นความร่วมมือในห้องเรียนได้ เช่น Think Pair-share, Four 
Corners, Round Robin, Group Investigation และ Jigsaw (Kagan, 2009) ซ่ึงเทคนิคจ๊ิกซอว์พื้นฐานหรือ
กิจกรรมต่อช้ินส่วนพื้นฐาน (The Basic Jigsaw) เป็นหน่ึงในเทคนิคท่ีมีช่ือเสียงท่ีสุด ซ่ึงพฒันาโดย Elliot 
Aronson ในปี 1971 และต่อมาไดมี้การพฒันาโดยมีรูปแบบท่ีเรียกว่า Jigsaw II ภายหลงัในปี 1986 โดย 
Robert Slavin ซ่ึงเทคนิคจ๊ิกซอวพ์ื้นฐานอาจยกตวัอยา่งโดยประกอบไปดว้ยขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

1. แบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มท่ีมีสมาชิกประมาณ 4-6 คน ซ่ึงนกัเรียนแต่ละคนในทีมจะไดรั้บชุดหวั
ขอ้ความรู้ท่ีแตกต่างกนัซ่ึงจะเรียกกลุ่มท่ีมีความแตกต่างน้ีวา่ “กลุ่มบา้น” (Home groups) 

2. หลงัการอ่านชุดความรู้ของแต่ละคน นกัเรียนในแต่ละกลุ่มท่ีก าลงัศึกษาส่วนเดียวกนัจะเขา้ร่วม 
"กลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ" (Expert groups) ท่ีประกอบดว้ยสมาชิกในหวัขอ้เดียวกนัของกลุ่มบา้นอ่ืนๆเพื่ออภิปราย
และแลกเปล่ียนความรู้เน้ือหาซ่ึงกนัและกนั 

3. จากนั้นสมาชิกกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญจึงกลบัไปท่ีกลุ่มบา้นก่อนหนา้ของตนเองดงัเดิม เพื่อสอนความรู้ท่ี
ไดรั้บจากกลุ่มก่อนหนา้น้ีใหก้บัเพื่อนร่วมทีม 

4. นกัเรียนน าขอ้มูลโดยการอภิปรายสมาชิกแต่ละคน และสร้างโครงการกลุ่มหรือท าการทดสอบท่ี
ครูผูส้อนมอบหมายเพื่อแสดงการสังเคราะห์ท่ีน าเสนอโดยสมาชิกทุกคน 

ในทางกลับกัน Jigsaw II จะมีรายละเอียดท่ีได้พัฒนาต่อยอดจาก The Basic Jigsaw นั่นคือ
ครูผูส้อนจะมอบหมายงานหรือการทดสอบให้กบันกัเรียนเป็นรายบุคคลหรือทีละคน แทนท่ีจะเป็นกลุ่ม
โครงงานเหมือนกบั The Basic Jigsaw อีกทั้งคะแนนของแต่ละกลุ่มจะถูกน ามาเฉล่ียและน าไปเปรียบเทียบ
กบักลุ่มอ่ืน ๆ ซ่ึงกล่าวไดว้่ามีการเพิ่มการแข่งขนัและความทา้ทายใหก้บันกัเรียนไดม้ากยิ่งข้ึน โดยส่งผล
กระตุน้ท าใหน้กัเรียนเกิดความร่วมมือกนัในกลุ่มเพื่อแข่งขนัหรือเอาชนะกลุ่มอ่ืน ๆ ไดม้ากกวา่เดิม เป็นตน้  

นอกจากนั้น งานวจิยัท่ีศึกษาการใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชว้ธีิการจดัการเรียนการสอนแบบ
ต่อช้ินส่วนหรือจ๊ิกซอวย์งัสามารถส่งเสริมพฒันาการทกัษะความเขา้ใจดา้นการอ่านภาษาองักฤษของ
ผู ้เรียนของ Udombua Adun (2019)  Jing Zhu และ Nitida Adipattaranan (2016) อ านาจ สมบัติยานุชิต 
(2552) และกนิษฐา จีถม (2550) ท่ีพบขอ้สรุปท่ีสอดคลอ้งไปในทิศทางเดียวกนัว่า ความสามารถในการ
อ่านภาษาองักฤษของผูเ้รียนสูงข้ึนหลงัจากการเรียนรู้ดงักล่าว โดยท่ีจะตอ้งเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่ม ซ่ึง
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สามารถสร้างผลลพัธ์หรือผลสัมฤทธ์ิทางบวกของตวันกัเรียน ดงันั้น จากงานวจิยัขา้งตน้ สามารถช้ีใหเ้ห็น
ไดว้า่การเรียนการสอนแบบการอ่านแบบจ๊ิกซอว ์และการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้นสามารถส่งเสริมใหผู้เ้รียน
มีความรับผิดชอบในการเรียนและยงัรับผิดชอบในการสอนสมาชิกคนอ่ืนในกลุ่ม แม้จะต่างคนต่าง
ความสามารถก็ตาม ช่วยพฒันาทกัษะทางสังคมท่ีมีต่อตวันักเรียน ไม่ว่าจะเป็นปฏิสัมพนัธ์ระหว่างกลุ่ม 
การแสดงออกพฤติกรรมดา้นการติดต่อส่ือสาร โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ผูเ้รียนสามารถพฒันาทกัษะการอ่าน
และการเขียนภาษาองักฤษของนกัเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพโดยการใชก้ารเรียนการสอนในรูปแบบการ
อ่านจ๊ิกซอว ์ซ่ึงถือวา่เป็นอีกทกัษะท่ีจ าเป็นในการแสวงหาความรู้ซ่ึงลว้นแลว้แต่มีความจ าเป็นต่อผูเ้รียนใน
การด ารงชีวติประจ าวนัในสังคม 

 อยา่งไรกต็าม ถึงแมว้่าการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิคจ๊ิกซอวน์ั้นไดน้ ามาประยกุตใ์ชม้าอย่าง
ยาวนาน หากมองยอ้นกลบัมายงัสถานการณ์ปัจจุบนัท่ีการศึกษาไดมี้การปรับตวัและเปล่ียนแปลงอย่าง
รวดเร็ว การประยกุตใ์ชก้ารเรียนรู้ดงักล่าวกอ็าจตอ้งมีการปรับเปล่ียนเพื่อใหเ้ท่าทนัต่อยคุสมยัท่ีเปล่ียนผ่าน 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในยคุสมยัของ Technology Disruption Era หรือแมก้ระทัง่สถานการณ์การแพร่ระบาด
ของไวรัส Covid-19 ท่ีส่งผลใหเ้กิดความเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติหรือบริบทของหอ้งเรียนท่ีเปล่ียนไป 
จากเดิมท่ีเป็นการเรียนในห้องเรียนให้เป็นห้องเรียนรูปแบบออนไลน์ หรือมีเทคโนโลยีเขา้ช่วย ดงันั้น 
เช่นเดียวกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจ๊ิกซอวท่ี์ควรมีการปรับปรุงและประยุกต์ใช้ให้เข้ากับ
สถานการณ์ ณ ปัจจุบนั อาทิ การใช้แอพพลิเคชั่นวีดีโอ Conferring เช่น Zoom หรือ Google Meet หรือ
แมก้ระทัง่แอพพลิเคชั่นส่ือและเกมต่าง ๆในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิคจ๊ิกซอว์
เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการเรียนท่ีเหมาะสมและพฒันาการดา้นการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนท่ี
เพิ่มข้ึนในสถานการณ์ปัจจุบนั  

ดงันั้น จากการศึกษาวิเคราะห์ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง สามารถสรุปไดว้่าการศึกษาแนวคิด
เก่ียวกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ การอ่านแบบกวา้งขวางโดยใชห้นังสือเสริมการอ่าน และความสามารถ
ทางการอ่านภาษาองักฤษ สามารถน าไปเสนอแนะและน าไปสู่การประยกุตใ์ชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีใช้
เทคนิคจ๊ิกซอว์และหนังสือเสริมการอ่านภาษาอังกฤษ เพื่อมุ่งพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาองักฤษของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ได ้ซ่ึงควรปรับปรุงและพฒันาการเรียนรู้ดงักล่าวให้
เหมาะสมกบัสถานการณ์ปัจจุบนัไดต่้อไป ซ่ึงผูเ้ขียนไดน้ าเสนอแนวทางการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิคจ๊ิกซอวแ์ละหนงัสือเสริมการอ่านมาประยกุตใ์ชไ้ด ้โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

1. ลกัษณะหนงัสือเสริมการอ่านท่ีน ามาประยกุตใ์ช ้
ผูเ้ขียนไดค้ดัสรรคแ์ละไดมี้การน าชุดหนงัสือเสริมการอ่าน Oxford Reading Tree Level 7 โดยชุด

หนงัสือดงักล่าวเขียนข้ึนโดย Roderick Hunt และ Alex Brychta จดัพิมพโ์ดยส านกัพิมพ ์Oxford University 
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ซ่ึงถึงแมชุ้ดหนงัสือดงักล่าวจะเป็นชุดหนงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษของเดก็ท่ีเป็นเจา้ของภาษาและ
เป็นหนังสือส าหรับเด็กท่ีมีช่วงอายุท่ีเหมาะส าหรับเด็กนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 แต่เน่ืองจาก
ระดบัการใช้ภาษาและระดบัความสามารถในการอ่านของนกัเรียนช่วงระดบัชั้นดงักล่าวนั้น ผูเ้ขียนได้
พิจารณาตามระดบัความเขา้ใจในการอ่านของ Bloom’s Taxonomy และตดัสินไดว้า่ชุดหนงัสือดงักล่าวนั้น
สามารถน ามาใชป้ระกอบการท ากิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียนไดเ้น่ืองจากหนงัสือส าหรับมธัยมศึกษา
ตอนต้นของเจ้าของภาษานั้ นมีความสามารถในการอ่านท่ีค่อนข้างใกล้เคียงกับนักเรียนระดับชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีการใชภ้าษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศ โดยชุดหนงัสือมีวงค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบั
วฒันธรรมอ่ืน ๆ จากประเทศต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนสามารถเรียนรู้ความหลากหลายทางวฒันธรรมอ่ืน ๆ ได ้อีก
ทั้งยงัมีการน าเสนอรูปภาพท่ีสามารถอธิบายถึงเร่ืองราวในแต่ละย่อหนา้ประกอบให้นกัเรียนไดส้ามารถ
เดาความหมายหรือเห็นภาพตามในแต่ละย่อหน้าได้อย่างถูกตอ้ง ซ่ึงผูส้อนสามารถดัดแปลงหนังสือ
ดงักล่าวเป็นไฟล ์PDF เพื่อใหส้ามารถแชร์เป็นส่ือให้นกัเรียนสามารถดาวน์โหลดและใชใ้นกิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีจะจดัข้ึนไดต่้อไปในอนาคต โดยท่ีผูเ้ขียนจะยกตวัอยา่งหนงัสือจ านวนหน่ึงเร่ืองท่ีจะน ามาใช้ใน
แผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวนหน่ึงแผน คือเร่ือง Australian Adventure ท่ีมีเร่ืองราวเก่ียวกบัการผจญภยัใน
ประเทศออสเตรเลียผ่านการเล่าเร่ืองของตวัละคร โดยจะอธิบายถึงแนวทางในการประยกุตใ์ชห้นงัสือใน
หวัขอ้ถดัไป 

2. ลกัษณะของแผนการจดัการเรียนรู้ ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และการประเมินผล 
ผูเ้ขียนสามารถน าทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค

จ๊ิกซอว ์ท่ีอาจน าเสนอเป็นแนวทางในการจดัแผนการเรียนรู้จ านวน 1 แผน แผนละ 4 คาบ คาบละ 50 นาที 
รวมทั้งส้ิน 4 คาบ โดยมีรายละเอียดตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 

ช่ือแผนการเรียนรู้ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง: Australian Adventure 

ระยะเวลา เวลา 50 นาที (จ านวน 4 คาบ) 
วตัถุประสงค์การเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีพฒันาการความสามารถดา้นการอ่านในระดบัความเขา้ใจตามทฤษฎีของ 

Bloom’s Taxonomy  
กจิกรรมการเรียนรู้ 1. ครูผูส้อนช้ีแจงหรือเกร่ินน าเก่ียวกบัหัวขอ้และเน้ือหาของหนงัสือเสริมการอ่านภาษาองักฤษ

เร่ือง Australian Adventure  โดยตั้งประเด็นค าถามปลายเปิดก่อนการอ่านหนงัสือเก่ียวกบัประเทศ
ออสเตรเลีย เพ่ือฝึกความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษในระดับความรู้จากความจ า 
(Knowledge) ซ่ึงผูอ่้านสามารถจ าแนกเร่ืองราวประสบการณ์ต่างๆเก่ียวกบัประเทศดงักล่าวออก
จากประเทศไทยได้อย่างถูกต้อง และระดับการประยุกต์ใช้ (Application) โดยน าความรู้หรือ
ประสบการณ์เดิมของนกัเรียนไปสู่การสร้างองคค์วามรู้ใหม่ในการตอบค าถาม 
2. ครูผูส้อนแบ่งกลุ่มนกัเรียนเป็นกลุ่มย่อยๆ กลุ่มละประมาณ 4-6 คน ซ่ึงนกัเรียนแต่ละคนในทีม
จะไดรั้บชุดหัวขอ้ความรู้ท่ีแตกต่างกนั อาทิ เน้ือหา 1-2 หน้า ต่อ 1 คน ซ่ึงจะเรียกกลุ่มท่ีมีความ
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แตกต่างน้ีวา่ “กลุ่มบา้น” (Home groups) และครูผูส้อนมอบหมายให้นกัเรียนอ่านเน้ือหาท่ีตนเอง
ไดรั้บมอบหมายอยา่งคร่าวๆโดยใชเ้ทคนิค Skim and Scan  
3. ครูผูส้อนมอบหมายให้นกัเรียนท่ีไดเ้น้ือหาเดียวกนัเขา้ร่วม "กลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ" (Expert groups) 
เ พ่ืออภิปราย และแลกเปล่ียนความรู้เ น้ือหาซ่ึงกันและกัน ซ่ึงนักเรียนจะสามารถฝึกฝน
ความสามารถด้านการอ่านในระดับความเข้าใจได้หลายระดับ ได้แก่  ระดับความเข้าใจ 
(Comprehension) ซ่ึงผูอ่้านสามารถอธิบายใจความส าคญัของประสบการณ์ต่างๆ และตีความเป็น
สรุปร่วมกนัในกลุ่มไดอ้ยา่งตรงประเด็น รวมไปถึงระดบัการวิเคราะห์ (Analysis) ซ่ึงผูอ่้านจะตอ้ง
แบ่งแยกเร่ืองราวหลกัออกเป็นส่วนยอ่ยๆไดอ้ยา่งชดัเจน  
4. ครูผูส้อนมอบหมายให้นกัเรียนสมาชิกรวมกลุ่มกลบัไปท่ีกลุ่มบา้นของตน เพ่ือสอนความรู้ท่ี
ได้รับจากกลุ่มก่อนหน้าน้ีให้กับเพ่ือนร่วมทีม ซ่ึงสามารถพฒันาความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาองักฤษในระดบัต่างๆ ไดแ้ก่ ระดบัการสังเคราะห์ (Synthesis) ซ่ึงผูอ่้านจะตอ้งสามารถน า
ส่วนประกอบยอ่ยต่างๆ ไปรวบรวมก่อร่างสร้างเป็นรูปแบบใหม่ให้มีความสดใหม่และแปลกไป
จากเร่ืองราวเดิม 
5. นักเรียนน าขอ้มูลความรู้ท่ีได้จากการแลกเปล่ียนร่วมกันในกลุ่ม เพ่ือน าไปท าการทดสอบท่ี
ครูผูส้อนมอบหมายเพ่ือแสดงการสังเคราะห์และการประเมินท่ีน าเสนอโดยสมาชิกทุกคน อาทิ 
การท าแบบทดสอบวดัความสามารในการอ่านภาษาองักฤษหลงัการเรียน  

การวดัผลความสามารถ
ด้านการอ่านภาษาองักฤษ 

แบบทดสอบวดัความสามารในการอ่านภาษาองักฤษหลงัการเรียน โดยเป็นแบบทดสอบแบบ
เลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ท่ีอิงตาม Bloom’s Taxonomy  

จากการน าเสนอแนวทางการประยุกต์ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ขั้นตอนการสอน และการ
ประเมินผล โดยการใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิคจ๊ิกซอวแ์ละหนงัสือเสริมการอ่านเพื่อพฒันา
ความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 แลว้นั้น สามารถสรุป
ไดว้่าผูเ้ขียนหรือผูว้ิจยัท่ีสนใจการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดงักล่าว สามารถน าแนวทางดงักล่าวในการวิจยั
ในชั้นเรียนไดต่้อไป โดยอาจมีการปรับเปล่ียนโดยใชโ้ปรแกรมการเรียนแบบ Online โดยใชแ้อพพลิเคชัน่ 
Video Conferring ท่ีสามารถจดักิจกรรมไดต่้อไปในอนาคต อาทิ Zoom หรือ Google Meet ท่ีมีฟีเจอร์ใน
การแบ่งกลุ่มย่อยของนักเรียนได้ หรือการใช้ส่ือออนไลน์ประเภทส่ือน าเสนอ Powerpoint และส่ือ
แอพพลิเคชัน่เกมออนไลน์ท่ีใชป้ระกอบการสอน Kahoot Vonder Go และอ่ืน ๆ เป็นตน้ อีกทั้งผูเ้ขียนยงั
ไดเ้ลง็เห็นถึงขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมในการเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดงักล่าวได ้ต่อไปน้ี 
 1. ครูผูส้อนควรพึงตระหนักถึงการเลือกหนังสือเสริมการสอนท่ีใช้ในการเรียนการสอนตาม
ความสนใจของผูเ้รียน 
 2. ครูผูส้อนควรค านึงถึงระดบัหรือพื้นฐานความสามารถทางการอ่านของผูเ้รียนเป็นรายบุคคลให้
เหมาะสมกบัเน้ือหาของหนงัสือ  

3. ครูผูส้อนควรส่งเสริมหรือปลูกฝังใหผู้เ้รียนตระหนกัถึงความส าคญัของการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ท่ีจะน าไปสู่ทกัษะการอยูร่่วมกนัทางสังคมของนกัเรียนในอนาคต 
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4. ครูผูส้อนควรประยุกต์ ปรับปรุงและพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ให้เท่าทันต่อสภาพการณ์
ปัจจุบนั อาทิ การปรับตวัของกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิคจ๊ิกซอวแ์ละหนงัสือเสริมการอ่าน
ในหอ้งเรียนออนไลน ์โดยการใชเ้ทคโนโลยแีละแอพพลิเคชัน่เขา้ช่วย  

5. ครูผูส้อนควรค านึงถึงและศึกษาทฤษฎีอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เพื่อให้ไดผ้ลลพัธ์ท่ีมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน อาทิ องค์ประกอบทั้ง 3 ในทฤษฎี Zone of Proximal ของ 
Vygotsky ไดแ้ก่ (1) การมีนกัเรียนเก่งในกลุ่มเพื่อสอนนกัเรียนคนอ่ืนท่ีอ่อนกว่า (2) การมีปฏิสัมพนัธ์ทาง
สังคมในกลุ่มนกัเรียน และ (3) การเสริมต่อการเรียนรู้ (Scaffolding) หรือกิจกรรมเสริมพฒันาการใหแ้ก่
นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม เป็นตน้ 
 

บทสรุป 
 จากการศึกษาแนวคิดและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง บทความช้ินน้ีสามารถสรุปไดว้่าการศึกษาแนวคิด
เก่ียวกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ การอ่านแบบกวา้งขวางโดยใชห้นังสือเสริมการอ่าน และความสามารถ
ทางการอ่าน สามารถน าไปเสนอแนะหรือประยุกตใ์ชแ้ละสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้
แบบร่วมมือท่ีใชเ้ทคนิคจ๊ิกซอวแ์ละหนงัสือเสริมการอ่านภาษาองักฤษ เพื่อมุ่งพฒันาความสามารถดา้น
การอ่านภาษาองักฤษของนักเรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งกบันักเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผูเ้ขียน
ตอ้งการศึกษาและวิจยัเป็นตวัอย่างวิจยัในภายภาคหนา้ ทั้งน้ี การประยุกตใ์ชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ย
เทคนิคจ๊ิกซอวแ์ละหนงัสือเสริมการอ่านนั้น จะตอ้งมีการประยุกตใ์ชใ้ห้เขา้กบับริบทท่ีเปล่ียนไปตามยคุ
สมัยปัจจุบันท่ีมีความเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วจากห้องเรียนออนไลน์และการเข้าแทรกแซงของ
เทคโนโลย ีอีกทั้งครูผูส้อนควรมีการสืบคน้และศึกษาแนวคิดหรือทฤษฎีท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัเทคนิคการ
จดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจ๊ิกซอว ์รวมไปถึงการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนอยา่งเหมาะสมตาม
ระดบัชั้นและความสามารถและเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการจดัการเรียนรู้ท่ีมากข้ึน อาทิ ทฤษฎี ZPD 
Scaffolding และอ่ืน ๆ เป็นตน้ ผูเ้ขียนหวงัอยา่งยิง่ว่าบทความช้ินน้ีจะสามารถเป็นประโยชน์ต่อครูผูส้อน
ทั้งครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ท่ีสอนวชิาภาษาองักฤษเพื่อท่ีจะมุ่งพฒันาความสามารถ
ดา้นการอ่านภาษาองักฤษ หรือแมก้ระทัง่ต่อครูผูส้อนวิชาหรือกลุ่มสาระอ่ืน ๆ ท่ีก าลงัศึกษาหรือสนใจ
แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนโดยใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือ และเทคนิคจ๊ิกซอวข์องการเรียนรู้
ดงักล่าว ในการน าไปเป็นแนวทางในการประยุกตใ์ช้หรือเป็นแนวทางในการพฒันารูปแบบการเรียนรู้
ดงักล่าวไดต่้อไป   
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