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บทคดัย่อ 
 การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ 1) ศึกษาความตอ้งการในการพฒันาศกัยภาพเพ่ือการจดัการการท่องเท่ียวโดย
ชุมชนอยา่งย ัง่ยืน และ 2) แนวทางการพฒันาส่งเสริมการจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชนอยา่งย ัง่ยืน เป็นงานวิจยัแบบ
ผสมผสาน ประชากรและกลุ่มตวัอย่างในพ้ืนท่ี และผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั ใชเ้คร่ืองมือแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ และ
ประเด็นสนทนากลุ่ม วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติพรรณนาและเชิงเน้ือหา  
 ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุมชนตอ้งการพฒันาศกัยภาพเพ่ือการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างย ัง่ยืนอยู่ใน
ระดบัมาก โดยเฉพาะการปรับปรุงภูมิทศัน์ การตระหนักคุณค่าวฒันธรรมประเพณี การสร้างช่ือเสียงแก่ต าบล การ
กระจายรายได้ให้กบัประชาชน การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม และการพฒันาตลาดน ้ าเพ่ือการ
ท่องเท่ียวในชุมชน  ส่วนการมีส่วนร่วมพฒันาการท่องเท่ียวโดยชุมชนอยา่งย ัง่ยนือยูใ่นระดบัปานกลางโดยเฉพาะการ
จดักิจกรรมการท่องเท่ียววิถีชุมชนและวฒันธรรม การปรับปรุงสาธารณูปโภคในชุมชนของภาครัฐและท้องถ่ิน 
พฒันาแหล่งท่องเท่ียวให้มีความปลอดภยั  กลุ่มและองค์กรร่วมกนัอนุรักษท์รัพยากรเพ่ือการท่องเท่ียว  การอบรม 
ดา้นความรู้ การพฒันา ฟ้ืนฟูและการอนุรักษ์ทรัพยากร ตามล าดบั 2) แนวทางส่งเสริมและพฒันาในการจดัการการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างย ัง่ยืน  (1) ศกัยภาพการท่องเท่ียว ประวติัศาสตร์ วิถีวฒันธรรมชุมชน ท่ีตั้งใกลต้วัจงัหวดั 
และส่ิงอ านวยความสะดวกรองรับ (2) แหล่งและกิจกรรมการท่องเท่ียว มีสถานท่ี แหล่งเรียนรู้ วิถีชุมชนริมแม่น ้ า วดั 
พระพทุธรูป ตลาดน ้ า และสวนผลไม ้(3) ปัญหาและผลกระทบการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนยงัไม่ดีพอในดา้นความ
พร้อม ผลประโยชน์ และการบริหารจดัการ จ าเป็นตอ้งสร้างความเขา้ใจในจุดมุ่งหมาย  การเตรียมชุมชน และจดัการ
ทรัพยากรเพ่ือประโยชน์ร่วมกนั (4) การมีส่วนร่วมส่งเสริมและพฒันา อาศยัภาครัฐ ทอ้งถ่ิน และชุมชนประสานงาน
ร่วมกนั และ (5) แนวทางการส่งเสริมและพฒันาเนน้สร้างคุณค่า ตระหนกั เรียนรู้ สร้างชุมชนท่ีเขม้แขง็ 
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Abstract 
 The objectives of this research were: 1) to study the need for potential development for sustainable 
community-based tourism management and 2) to develop the guidelines promote for sustainable community-
based tourism management. This study is a mixed method research. Population and sampling in this area and key 
informant use questionnaires, interview forms and focus group. Data were analyzed with descriptive and content 
statistics.  
 The findings of this study are as follows: 1) The community wants to develop the high potential for 
sustainable community-based tourism management, including landscape improvement, realization of 
cultural values and traditions, building a reputation for the district, income distribution to people, 
conservation of natural resources and environment, and the development of a floating market for 
community tourism. As for participation in sustainable community-based tourism development was at a moderate 
level, particularly in terms of organizing community-based and cultural tourism activities, improving public and 
local utilities, develop tourist attractions for safe, groups and organizations joint to conserve resources for tourism, 
knowledge training, development, rehabilitation and resource conservation, respectively. 2) The guidelines for 
promoting and developing sustainable community-based tourism management are as follows: (1) tourism 
potential history, community culture located near the province and supporting facilities (2) sources and tourism 
activities, places, learning resources, the way of life of communities along the river, temples, Buddha statues, 
floating market and fruit orchards (3) Problems and impacts of tourism management by the community were 
insufficient in terms of readiness, benefits and management. It is necessary to create an understanding of the 
purpose, community preparation and manage resources for mutual benefits (4) participation in promoting and 
developing, relying on government, local and community co-ordination and (5) guidelines for promotion and 
development focusing on creating value, realizing, learning, and building strong communities. 
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ความส าคัญและปัญหาการวิจยั 

 การท่องเท่ียวของประเทศสร้างรายไดก้บัระบบเศรษฐกิจและอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว จาก
สถิติการส่งเสริมการท่องเท่ียวของไทยเกิดรายไดใ้นการพฒันาประเทศ ปี 2562 นกัท่องเท่ียวเดินทางเขา้
มาท่องเท่ียว 39.91 ลา้นคน สร้างรายได ้1.911 ลา้นบาท และผูเ้ดินทางท่องเท่ียวในประเทศ จ านวน 28.43 
ลา้นคน/คร้ัง สร้างรายได ้0.882 ลา้นลา้นบาท (กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา, 2563)  แผนพฒันาการ
ท่องเท่ียวแห่งชาติ ฉบบัท่ี 2 (พ.ศ.2560-2564) ให้ความส าคญัการส่งเสริมความมัน่คง มัง่คัง่ ย ัง่ยืนของ
ประเทศ การวางต าแหน่งแหล่งท่องเท่ียวคุณภาพ เป็นแหล่งเพ่ิมรายไดแ้ละกระจายความเจริญสู่ประชาชน
และชุมชน เชิดชูอตัลกัษณ์ และส่งเสริมวฒันธรรมไทย โดยมีเป้าหมายการยกระดบัประเทศให้เป็น
ประเทศพฒันาแลว้ การบริหารจดัการอยา่งมีประสิทธิภาพ และการเป็นแหล่งท่องเท่ียวคุณภาพอย่างย ัง่ยืน 
(การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย, 2563)  อีกทั้ งแนวทางการพฒันาในแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบบัท่ี 12 (พ.ศ.2560-2564) เนน้การน าทุนของประเทศท่ีมีศกัยภาพมาใชป้ระโยชน์อย่างบูรณา
การและเก้ือกูล ด้วยการเสริมสร้างทุนสังคม ให้ความส าคญักับการพฒันาคนและสังคมไทยสู่สังคม
คุณภาพ การพฒันายกระดบัคุณภาพแหล่งท่องเท่ียวในเชิงกลุ่มพ้ืนท่ีให้สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของ
ตลาดและชุมชน การบริหารจัดการท่องเท่ียวให้เกิดความสมดุลและยัง่ยืน ตลอดจนเสริมสร้างความ
เขม้แข็งของภาคเอกชน ทอ้งถ่ิน ชุมชนในอุตสาหกรรมท่องเท่ียว (ส านกังานคณะกรรมการพฒันาการ
เศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ, 2561) 
 การท่องเท่ียวโดยชุมชน (Community - based Tourism) เน้นการสร้างความสมดุลทางด้าน
เศรษฐกิจ สังคม ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในพ้ืนท่ีท่องเท่ียว เป็นเคร่ืองมือในการเสริมสร้าง
ความเขม้แข็งใหก้บัชุมชนทอ้งถ่ินในการอนุรักษท์รัพยากรส่ิงแวดลอ้ม การสร้างงาน การกระจายรายได ้
ทั้งน้ี แผนยุทธศาสตร์การท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างย ัง่ยืน พ.ศ. 2559-2563 (CBT Thailand) มีเป้าหมาย
พฒันาศกัยภาพของทรัพยากรมนุษย์ในชุมชนในด้านความรู้ และทักษะความสามารถในการจัดการ  
การท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างย ัง่ยืน การยกระดบัความส าคญัของชุมชนท่ีมีการจดัการการท่องเท่ียวให้มี
มาตรฐานคุณภาพภายใตขี้ดความสามารถของการรองรับของชุมชน และความเขม้แข็งของเครือข่าย 
การท่องเท่ียวโดยชุมชน (องค์การบริหารการพฒันาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืน, 2559) แผน
ยุทธศาสตร์การท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างย ัง่ยืนท่ีเป็นมติคณะรัฐมนตรีมียุทธศาสตร์ในการเสริมสร้าง
คุณภาพ ทกัษะ และความสามารถของทรัพยากรมนุษยใ์นชุมชนใหมี้ศกัยภาพในการจดัการการท่องเท่ียว 
โดยชุมชนแบบพ่ึงพาตนเองบนฐานความพอเพียงและความรู้ ตลอดจนการพฒันาดัชนีช้ีวดัความสุข
ระหวา่งชุมชนและนกัท่องเท่ียวตลอดจนพฒันาไปสู่การเป็นแหล่งเรียนรู้ในภูมิภาคอาเซียน   
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 จงัหวดัชยันาท ก าหนดวิสัยทศัน์การพฒันา “เมืองเกษตรมาตรฐาน ย่านท่องเท่ียวเพ่ือการเรียนรู้ 
มุ่งสู่ส่ิงแวดลอ้มสมดุลและสงัคมเป็นสุข”  มียุทธศาสตร์การเพ่ิมศกัยภาพดา้นท่องเท่ียวเพ่ือการเรียนรู้และ
วิถีชีวิตชุมชน (ส านักงานจังหวัดชัยนาท, 2563, 102-103)  พ้ืนท่ีต าบลธรรมามูล ชุมชนเก่าแก่สมัย
รัตนโกสินทร์ต้อนต้น เป็นถ่ินฐานของขุนธรรมามูลธรรมวิมล อยู่ห่างจากจังหวดัชัยนาทประมาณ  
9 กิโลเมตร มีพ้ืนท่ีประมาณ 44 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 27,500 ไร่ มีหมู่บา้นจ านวน 10 หมู่บา้น 
จากสภาพพ้ืนท่ีราบลุ่ม มีแม่น ้าเจา้พระยาเป็นแหล่งน ้าส าคญั วิถีการด ารงชีพทางการเกษตรกรรม ศูนยร์วม
วฒันธรรมประเพณีระดบัจงัหวดั ในต าบลมีวดัธรรมามูลวรวิหาร หลวงพ่อธรรมจกัรคู่บา้น หลวงพ่อนาค
บนยอดเขาธรรมามูลท่ีมีขั้นบนัได 565 ขั้น และเป็นสถานท่ีท่ีสมเดจ็พระพุทธเจา้หลวงรัชกาลท่ี 5 ไดเ้สด็จ
มาทรงสักการะหลวงพ่อธรรมจกัร จ านวน 3 คร้ัง เป็นต าบลท่ีพฒันาสู่ต าบลรองรับการท่องเท่ียว เสน้ทาง
การท่องเท่ียวสู่วดัปากคลองมะขามเฒ่า วดัจนัทาราม (ท่าซุง) ในจงัหวดัอุทยัธานี ท่ีภาครัฐ ทอ้งถ่ิน ทอ้งท่ี 
และชุมชนร่วมกนัการจดัการทุนทางสังคม อาทิ บึงส าเภา แหล่งน ้าศกัด์ิสิทธ์ิท่ีใชป้ระกอบพิธีหลวง ตลาด
น ้าวดัธรรมามูล วดัดกัคะนน ศาลเจา้พ่อยางใหญ่ สวนเกษตรไมผ้ล เกษตรเชิงวิถีพอเพียง และกลุ่มอาชีพ
ผลิตภณัฑชุ์มชน ในปี 2561 ชุมชนถูกคดัเลือกด าเนินโครงการชุมชนท่องเท่ียว OTOP นวตัวิถี ขบัเคล่ือน
การพฒันาและการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวิถีชุมชนภายใตส้โลแกน “กราบพระศกัด์ิสิทธ์ิ พิชิตเนิน 565 
กินก๋วยเต๋ียวห้อยขา ชมวิถีเจา้พระยาท่ีธรรมามูล” เกิดเป็นชุมชนการท่องเท่ียวเชิงวิถี (ส านกังานพฒันา
ชุมชนอ าเภอเมืองชยันาท, 2561)  จากกระแสการพฒันาตามนโยบายของภาครัฐ การจดัการทุนทางสังคม
และวฒันธรรมเพ่ือสร้างสรรค์เศรษฐกิจชุมชน การมีส่วนร่วมของชุมชน ทอ้งถ่ิน และหน่วยงานภาครัฐ 
ตลอดจนการปรับตวัของชุมชนเพ่ือรองรับและยกระดบัต าบลใหเ้ป็นพ้ืนท่ีท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างย ัง่ยืน 
ด้วยการสะท้อนคิดเห็นของคนในพ้ืนท่ีเก่ียวกับความต้องการในการพฒันาศักยภาพเพ่ือการจัดการ 
การท่องเท่ียว การมีส่วนร่วมของชุมชน ทอ้งถ่ิน และหน่วยงานรัฐในการจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
และแนวทางการพฒันาและส่งเสริมการจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างย ัง่ยืนของต าบลธรรมามูล 
จงัหวดัชยันาทท่ีเป็นรูปธรรมในอนาคต 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจยั 

 1. เพ่ือศึกษาความตอ้งการในการพฒันาศกัยภาพเพ่ือการจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชนอยา่งย ัง่ยืนของ
ต าบลธรรมามูล อ าเภอเมือง จงัหวดัชยันาท 
 2. เพ่ือศึกษาแนวทางการพฒันาและส่งเสริมการจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างย ัง่ยืนของต าบล 
ธรรมามูล อ าเภอเมือง จงัหวดัชยันาท 
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แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วข้อง 

การพฒันาศกัยภาพเพ่ือการจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชนจ าเป็นตอ้งวิเคราะห์แหล่งทรัพยากร
ทางการท่องเท่ียว การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรดา้นการจดัการ ตลาดนักท่องเท่ียว การบริการและ
กิจกรรมการท่องเท่ียว โดยท่ีชุมชนเขา้มีส่วนร่วมก าหนดทิศทางบนฐานคิดท่ีทุกคนเป็นเจา้ของทรัพยากร
และเป็นผูมี้ส่วนไดเ้สีย และท่ีส าคัญความยัง่ยืนของการท่องเท่ียวโดยชุมชนจะตอ้งตอบสนองความ
ตอ้งการของนกัท่องเท่ียว ผูเ้ป็นเจา้ของทอ้งถ่ิน ตลอดจนมีการจดัการทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มไดอ้ย่าง
สมบูรณ์และเกิดประโยชน์สูงสุด ไม่เกิดผลกระทบกบัเอกลกัษณ์ วิถีวฒันธรรมและทรัพยากรธรรมชาติ
ของทอ้งถ่ิน โดยใชแ้นวคิดท่ีส าคญั ดงัน้ี 

1. แนวคิดเก่ียวกบัการจดัการท่องเท่ียว ชุมชน กลุ่ม และองคก์รตอ้งบริหารจดัการองคป์ระกอบ 
ต่าง ๆ ให้สอดคลอ้งกบัการท่องเท่ียวรูปแบบอ่ืน ๆ แต่จะแตกต่างท่ีแหล่งทรัพยากรทางการท่องเท่ียว  
การใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรดา้นการจดัการ ตลาดนกัท่องเท่ียว การบริการและกิจกรรมการท่องเท่ียว 
(บุญเลิศ จิตตั้งวฒันา, 2542, 5) การจดัการท่องเท่ียว เป็นการวางแผน และด าเนินการการท่องเท่ียวให้
เป็นไปตามแผน โดยมีการจดัองค์การบริหารงานบุคคล การอ านวยการ และการควบคุมอย่างเหมาะสม 
เพ่ือใหเ้ป็นไปตามแผนท่ีไดว้างไว ้ทั้งมีการประเมินผลการท่องเท่ียว ภายใตส้ภาพแวดลอ้มของพ้ืนท่ีนั้น ๆ  

2. แนวคิดการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน เนน้ใหชุ้มชนเขา้มีส่วนร่วมก าหนดทิศทางบนฐานคิดท่ี
ทุกคนเป็นเจา้ของทรัพยากรและเป็นผูมี้ส่วนไดเ้สีย โดยการน าเอาทรัพยากรในทอ้งถ่ินมาใชเ้ป็นตน้ทุน
หรือปัจจัยในการจัดการท่องเท่ียวอย่างเหมาะสม การพัฒนาศักยภาพของคนในชุมชนให้มีความรู้
ความสามารถ การตัดสินใจ การวางแผน การด าเนินงาน การสรุปบทเรียน เน้นให้เกิดความยัง่ยืน  
เกิดประโยชนต่์อทอ้งถ่ิน และความสามารถในการรองรับของธรรมชาติเป็นส าคญั (สินธ์ุ สโรบล, 2546, 12)  

3. แนวคิดการท่องเท่ียวท่ีย ัง่ยืน (Sustainable Tourism) เป็นการพฒันาการท่องเท่ียวท่ีสามารถ
ตอบสนองความตอ้งการของนกัท่องเท่ียวและผูเ้ป็นเจา้ของทอ้งถ่ิน มีการจดัการทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม
ไดอ้ย่างสมบูรณ์และเกิดประโยชน์สูงสุด ไม่ท าใหเ้กิดผลกระทบกบัวฒันธรรมของทอ้งถ่ินและเอกลกัษณ์
ของธรรมชาติ มีการปกป้องและรักษาเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมและระบบนิเวศไวเ้พ่ือคนรุ่นหลงั โดยเนน้
กิจกรรมการท่องเท่ียวตอ้งด ารงอยู ่นกัท่องเท่ียวมาเยี่ยมเยือนอยา่งสม ่าเสมอ  ทรัพยากรการท่องเท่ียวยงัคง
รักษาความดึงดูดใจไม่เส่ือมคลาย และกิจการการบริการมีก าไร มีการปรับปรุงเปล่ียนแปลงการใหบ้ริการ
อยู่เสมอ ต้องไม่มีผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม ทรัพยากรทางธรรมชาติ สังคมและวฒันธรรม (กฤติยา  
จกัรสาร, 2545)  

 
 



วารสารวชิาการและวจิยัสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 64 

ปีที่ 18 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2566 

 
แผนภาพกรอบแนวคิดการวจิยั 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
  

ระเบียบวิธีวิจยั 

 รูปแบบการวิจัย การวิจยัใชรู้ปแบบการศึกษาวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และวิจยั
เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ร่วมกนั โดยผูวิ้จยัไดด้ าเนินการกระบวนการวิจยั ดงัน้ี 
 ขอบเขตเน้ือหา  ข้อมูลเชิงปริมาณ  ประกอบด้วย (1) ข้อมูลทั่วไป ประกอบด้วย เพศ อายุ 
สถานภาพการศึกษา อาชีพ รายไดข้องครัวเรือนเฉล่ียต่อเดือน ระยะเวลาท่ีอาศยัอยู่ในพ้ืนท่ี (2) ความ
ต้องการในการพฒันาศักยภาพเพ่ือการจัดการการท่องเท่ียวโดยชุมชน ได้แก่ การจัดการท่องเท่ียว  
การท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างย ัง่ยืน และการมีส่วนร่วมของชุมชน และ (3) แนวทางการพฒันาและส่งเสริม
การท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างย ัง่ยืน และขอ้มูลเชิงคุณภาพ ศกัยภาพของชุมชนในต าบล ด้านลกัษณะ 
ทางกายภาพ/พ้ืนท่ี ทุนทางสังคมและวฒันธรรม และกิจกรรมการมีส่วนร่วมของชุมชน การสนทนากลุ่ม 
(Focus Group) โดยการซักถามพูดคุยระหว่างผูเ้ขา้ร่วมสนทนาระดมความคิดเก่ียวกบัแนวทางในการ
ส่งเสริมและพฒันาการท่องเท่ียวโดยชุมชนอยา่งย ัง่ยืน 

ด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  การวิจยัเชิงปริมาณ  ประชากร คือ ประชาชนท่ีอยูใ่นพ้ืนท่ีต าบล
ธรรมามูล อ าเภอเมือง จงัหวดัชยันาท 10 หมู่บา้น ขอ้มูล ณ วนัท่ี 6 ตุลาคม 2563 จ านวนทั้งส้ิน 7,561 คน 
ไดก้ลุ่มตวัอย่าง จ านวน 380 คน  และผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั (Key Informants) ท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการจดัการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชน จ านวน 20 คน ไดแ้ก่ นายอ าเภอเมือง ผูบ้ริหารองค์กรทอ้งถ่ิน สมาชิกสภาทอ้งถ่ิน 
ก านนัและผูใ้หญ่บา้น ตวัแทนกลุ่มอาชีพ องคก์รชุมชน ผูแ้ทนหน่วยงานในพ้ืนท่ี และผูป้ระกอบการ 

บริบทพื้นท่ี/อตัลกัษณ์ของชุมชนต าบล 

 

แนวทางการจดัการการท่องเท่ียวโดย 
ชุมชน 

อยา่งย ัง่ยนื 
 ศกัยภาพของชุมชนต าบล 

ความตอ้งการในการจดัการการท่องเท่ียวชุมชน 
อยา่งย ัง่ยนื 
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 เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา  ข้อมูลเชิงปริมาณ ใช้แบบสอบถาม มีค่าความน่าเช่ือถือทั้ งฉบับ 
เท่ากบั 0.979 แบบสอบถามมี 3 ตอน ไดแ้ก่ 1) ขอ้มูลทัว่ไป ประกอบดว้ย เพศ อายุ สถานภาพ การศึกษา 
อาชีพ รายไดข้องครัวเรือนเฉล่ียต่อเดือน ระยะเวลาท่ีอาศยัอยู่ในพ้ืนท่ี ลกัษณะขอ้ค าถามเป็นแบบเติมค า
และเลือกตอบ (Check List) 2) ความตอ้งการในการพฒันาศกัยภาพเพ่ือการจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
ไดแ้ก่ การจดัการท่องเท่ียว การท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างย ัง่ยืน และการมีส่วนร่วมของชุมชน ลกัษณะ
แบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (Rating Scale) คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย 
และน้อยท่ีสุด และ 3) แนวทางการพัฒนาและส่งเสริมการท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างย ั่งยืน เป็น
แบบสอบถามแบบปลายเปิดใหผู้ต้อบ ๆ ไดอ้ยา่งอิสระ 
 การทดสอบคุณภาพแบบสอบถามโดยหาค่าความเท่ียงตรง โดยน าแบบสอบถามท่ีผูวิ้จยัสร้างข้ึน
ไปปรึกษาผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน เพ่ือท าการตรวจสอบความถูกตอ้งและทดสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  
ของค าถามในแต่ละขอ้ว่าตรงตามวตัถุประสงคข์องการวิจยัในคร้ังน้ี จากนั้นน ามาปรับใหเ้หมาะสมและ
ถูกตอ้ง น าแบบทดสอบไปทดสอบหาความเช่ือมัน่ ผูวิ้จยัหาความเช่ือมัน่โดยการน าแบบสอบถามท่ีแกไ้ข
ปรับปรุงแลว้ไปท าการทดสอบกบัประชากรและกลุ่มตวัอย่างท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกบัท่ีจะศึกษาจ านวน  
30 ราย โดยท าการวิเคราะห์ทางสถิติเพ่ือหาความเช่ือมัน่ โดยวิธีการหาความสอดคลอ้งของขอ้ความ 
แต่ละตอนในแบบสอบถาม ซ่ึงค่าความน่าเช่ือถือทั้งฉบบั เท่ากบั 0.975   
 การวิเคราะห์ข้อมูล  ข้อมูลเชิงปริมาณสถานภาพทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม น ามา
วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการแจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ ขอ้มูลความตอ้งการของชุมชนในการพฒันาศกัยภาพ
เพ่ือการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างย ัง่ยืนและการมีส่วนร่วมในการพฒันาการท่องเท่ียวโดยชุมชน
อย่างย ัง่ยืน น ามาวิเคราะห์โดยการหาค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าส่วนเบ่ียงเบน (Standard Deviation) ซ่ึง
ก าหนดน ้าหนกัคะแนนจากค าตอบแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั มีเกณฑใ์นการแปลความหมาย
ของค่าเฉล่ีย โดยใชเ้กณฑม์าตรฐาน ดงัน้ี 
  4.51 - 5.00 ระดบัมากท่ีสุด 
  3.51 - 4.50 ระดบัมาก 
  2.51 - 3.50 ระดบัปานกลาง 
  1.51 - 2.50 ระดบันอ้ย 
  1.00 - 1.50 ระดบันอ้ยท่ีสุด 
 ส่วนข้อมูลเชิงคุณภาพ เก่ียวกับศักยภาพของชุมชนและแนวทางในการส่งเสริมและ
พฒันาการท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างย ัง่ยืนจากการสัมภาษณ์และการสนทนากลุ่ม ใช้การวิเคราะห์และ



วารสารวชิาการและวจิยัสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 66 

ปีที่ 18 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2566 

สังเคราะห์เชิงคุณภาพ โดยการน าขอ้มูลท่ีไดม้าจ าแนก จดัหมวดหมู่เช่ือมโยงขอ้มูลท่ีได ้มาวิเคราะห์
ส่วนประกอบเชิงเน้ือหา และสรุปผลโดยอาศยัความเป็นเหตุและเป็นผล 
 

สรุปผลการวิจยั 
1. ความตอ้งการของชุมชนในการพฒันาศกัยภาพเพ่ือการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างย ัง่ยืน

ของต าบลธรรมามูล โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.22 ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด คือ พฒันา
ดา้นภูมิทศัน์/ระบบนิเวศทางดา้นธรรมชาติและวิถีชีวิต รองลงมาดา้นการตระหนกัคุณค่าและหวงแหน
วฒันธรรมและประเพณีทอ้งถ่ิน การจดัการทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนอยา่งรู้ค่า การพฒันาต าบลใหเ้กิด
ความเจริญกา้วหนา้/สร้างช่ือเสียงและมาตรการการรักษาความปลอดภยัท่ีมีประสิทธิภาพ การสร้างและ
กระจายรายได้ให้แก่คนในต าบล การประสานความร่วมมือในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ การสร้างตลาดการท่องเท่ียวและการประชาสัมพนัธ์ช่องทางในการเขา้ถึง เช่น 
เส้นทางคมนาคม ระยะเวลาเดินทาง ส่ิงอ านวยความสะดวก เช่น ร้านอาหาร ตลาดชุมชน สถานบริการ 
การสร้างงานให้เกิดกบัคนในต าบล การยกระดบัและพฒันากลุ่ม องค์กร เครือข่ายในต าบล การสร้าง 
อตัลกัษณ์วิถีชีวิต/วฒันธรรมของคนในต าบล และการสร้างกระบวนการวางแผนและการตดัสินใจ การ
พฒันาคุณค่าแหล่งท่องเท่ียว การควบคุม ก าหนดกฎ กติกาและมาตรการร่วมกนั การเรียนรู้ระหว่าง
นกัท่องเท่ียวและคนในชุมชน การพฒันาความรู้ ทกัษะดา้นการรวบรวมขอ้มูล การส่ือสาร และการน า
เท่ียว(มคัคุเทศก์ชุมชน) เส้นทางและปฏิทินการท่องเท่ียวโดยชุมชน การส่งเสริมอาชีพท่ีมัน่คงให้คนใน
ต าบล และค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด คือ การพฒันามาตรฐานด้านท่ีพกัอาศัย เช่น รีสอร์ท บ้านพกั โฮมสเตย์ 
ตามล าดบั 

ส่วนประเด็นการมีส่วนร่วมในการพฒันาการท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างย ัง่ยืนของต าบลธรรมามูล 
ในภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  3.44  ในส่วนขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดอยู่ในระดบัมาก คือ 
ชุมชนมีส่วนร่วมจดักิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีสอดคลอ้งอาชีพและวิถีวฒันธรรมของชุมชน  รองลงมาคือ 
ภาครัฐ ทอ้งถ่ินปรับปรุงสาธารณูปโภคภายในชุมชนโดยไดรั้บความเห็นชอบจากชุมชน  เช่น  น ้ าประปา  
ไฟฟ้า  ใหเ้ขา้ถึงแหล่งท่องเท่ียวและมีป้ายบอกทางไปยงัแหล่งท่องเท่ียวต่าง ๆ  และภาครัฐ ทอ้งถ่ินมีส่วน
ร่วมกบัชุมชนในการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวแต่ละแห่งให้มีความปลอดภัย  กลุ่ม องค์กร แหล่งเรียนรู้ 
ในชุมชนร่วมมือกบัชาวบา้นในการอนุรักษท์รัพยากรการท่องเท่ียวของชุมชน  และภาครัฐ ทอ้งถ่ินมีส่วน
ร่วมในการจดัอบรมใหค้วามรู้แก่คนในชุมชนเก่ียวกบัแนวทางการพฒันาฟ้ืนฟูและการอนุรักษท์รัพยากร
ของชุมชนตามล าดบั ในขณะท่ีค่าเฉล่ียรายขอ้อยูใ่นระดบัปานกลาง คือ ชุมชนมีส่วนร่วมในการปรับปรุง
สภาพภูมิทศัน์ การก าจดัขยะส่ิงปฏิกูลและน ้ าเสีย การเสนอความคิดเห็นต่อการพฒันากิจกรรม แหล่ง
ท่องเท่ียว  ภาครัฐ ทอ้งถ่ินส่งเสริมใหมี้การอนุรักษท์รัพยากรทางการท่องเท่ียวภายในชุมชน และภาครัฐ 
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ทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมกบัชุมชนในการพฒันาท่ีพกัให้มีความปลอดภยัแก่นกัท่องเท่ียว ภาครัฐ ทอ้งถ่ินและ
ชุมชนมีส่วนร่วมในการจดัท าแผนท่ีการเดินทางมายงัแหล่งท่องเท่ียว การมีส่วนร่วมกบัภาครัฐวางแผน
พฒันาการท่องเท่ียวของชุมชน  ภาครัฐ ทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมในการสนบัสนุนกิจการท่ีอ านวยความสะดวก
แก่นกัท่องเท่ียว  กลุ่ม องค์กรชุมชนมีส่วนร่วมในการพฒันาและเพ่ิมกิจกรรมการท่องเท่ียว มีส่วนร่วม
ปรับปรุงระบบขอ้มูลและการเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์ในชุมชน ส่วนขอ้ท่ีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ มีการเสนอ
ความคิดเห็นต่อการจดัการท่องเท่ียวในชุมชน ซ่ึงกอ็ยูใ่นระดบัปานกลางเช่นเดียวกนั  

2. แนวทางในการส่งเสริมและพัฒนาการจัดการการท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างย ั่งยืน จาก  
4 ประเด็น ประเดน็แรก ศกัยภาพการท่องเท่ียวโดยชุมชนต าบลธรรมามูล พบว่า ในพ้ืนท่ีมีแหล่งเรียนรู้ 
เชิงประวติัศาสตร์  วิถีวฒันธรรมฝ่ังแม่น ้ าเจา้พระยา มีวดัและพระพุทธรูปท่ีเก่าแก่ สถานท่ีท่ีในหลวง
รัชกาลท่ี 5 และรัชกาลท่ี 9 ไดเ้สดจ็มาทรงสกัการะหลวงพ่อธรรมจกัร วิถีชีวิตชุมชนเกษตรกรรม  พ้ืนท่ีอยู่
ในเขตอ าเภอเมืองและไม่ไกลจากตวัจงัหวดั มีสถานท่ีและจุดชมวิวพระอาทิตยต์กริมแม่น ้ าเจา้พระยา 
ในบริเวณวดัธรรมามูลวรวิหาร พระวิหารหลวงพ่อนาคบนยอดเขาธรรมามูล จุดชมวิวสะพานธรรมจกัร   
มีสถานประกอบการ ร้านอาหาร ร้านกาแฟ แหล่งเรียนรู้พ้ืนบา้น  จุดจ าหน่ายผลิตภณัฑชุ์มชน  ตลาดตอ้ง
ชมวดัธรรมามูล ซ่ึงการพฒันาและยกระดบัการท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างย ัง่ยืนจ าเป็นตอ้งสร้างความรู้
ความเขา้ใจกบัทุกภาคส่วนท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดจนพฒันาสถานท่ี  ส่ิงอ านวยความสะดวก  ประเดน็ท่ีสอง 
แหล่งท่องเท่ียว พ้ืนท่ี กิจกรรมการท่องเท่ียวโดยชุมชน ต าบลธรรมามูลมีสถานท่ีส าคญัดา้นทรัพยากรหรือ
ทุนชุมชนท่ีเป็นเอกลักษณ์ ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม วิถีชุมชน คุ้งแม่น ้ าเจ้าพระยา และบึงน ้ า
สาธารณะ อาทิ นมสัการหลวงพ่อธรรมจกัร วดัธรรมามูลวรวิหาร ชมแหล่งน ้า วดัดกัคะนนวดัเก่าแก่ท่ีมี
ต านานความเช่ือและพระเกจิดงั  ศูนยเ์รียนรู้เกษตรพอเพียง  สวนผลไม ้ และตลาดตอ้งชมตลาดน ้าวดัธรร
มามูล ประเดน็ท่ีสาม การเปล่ียนแปลงวิถีชุมชนและวฒันธรรมชุมชน ปัญหาและผลกระทบภายหลงัท่ีมี
การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน (1) การสร้างความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัการท่องเท่ียวโดยชุมชนอยา่งย ัง่ยืน
ให้กบัประชาชน กลุ่มอาชีพ แหล่งเรียนรู้ ดว้ยวิธีการอบรมให้ความรู้ การพฒันาทกัษะ การเตรียมความ
พร้อมให้กับชุมชนด้านการตระหนักถึงคุณค่า หวงแหนทรัพยากร วิถีวฒันธรรมของชุมชนอย่างมี 
ส่วนร่วม (2) การจดัการผลประโยชน ์ในระยะเร่ิมตน้ของการจดัการท่องเท่ียวยงัขาดระบบ ภาคีท่ีเก่ียวขอ้ง 
องค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน  ก านนัและผูใ้หญ่บา้น  เจา้อาวาส ผูน้ าชุมชน แกนน าแหล่งเรียนรู้ ครูและ
นกัเรียน และผูป้ระกอบการในต าบล มีการประชุม ก าหนดแนวทางการจดัการชุมชนร่วมกนั  ซ่ึงท่ีผ่านมา
มีส านกังานพฒันาชุมชนอ าเภอเมืองชยันาทเขา้มาสนบัสนุนผา่นโครงการชุมชนท่องเท่ียว OTOP นวตัวิถี 
เกิดการจดัการชุมชนในช่วงเร่ิมตน้ แต่สถานการณ์ปัจจุบนั การด าเนินงานขาดต่อเน่ือง และช่องทาง 
การส่ือสารมีขอ้จ ากดั ส่งผลใหก้ารจดัการชุมชนโดยภาพรวมยงัอยู่ในช่วงการพฒันาให้เกิดเชิงรูปธรรม 
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(3) เตรียมความพร้อมส่ิงอ านวยความสะดวกของต าบล โดยเฉพาะการพฒันาจุดแหล่งท่องเท่ียว อาทิ 
สถานท่ี หอ้งน ้า วิทยากรส าหรับแหล่งเรียนรู้ เส้นทางการท่องเท่ียว ซ่ึงทางส านกังานพฒันาชุมชนอ าเภอ
เมืองชยันาท  เทศบาลต าบลธรรมามูลเขา้มาดูแลไดใ้นระดบัหน่ึง แต่จ าเป็นตอ้งอาศยัผูท้รงคุณวฒิุ ปราชญ์
ชุมชน และภาคส่วนอ่ืน ๆ ในการพฒันาและส่งเสริมเก่ียวกบัทรัพยากร/ แหล่งท่องเท่ียว/ สร้างความโดด
เด่นส าหรับรองรับการท่องเท่ียวโดยชุมชนท่ีย ัง่ยืน การสร้างมาตรฐานรองรับการท่องเท่ียวโดยชุมชนใน
อนาคต (4) การดูแลและการบริหารจดัการ การเขา้มาดูแลของหน่วยงานภาครัฐยงัไม่ต่อเน่ือง ทอ้งถ่ินมี
ขอ้จ ากดัดา้นงบประมาณ กลุ่ม องคก์รชุมชนยงัขาดการเรียนรู้ ตระหนกั ในเชิงคุณค่า ส่งผลใหก้ารจดัการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชนขาดประสิทธิภาพ ระบบการจดัการไม่ชดัเจน ความยัง่ยืนยงัไม่เห็นผล ประการท่ีส่ี 
การมีส่วนร่วมในการส่งเสริมและพฒันาแหล่งท่องเท่ียว กิจกรรมการท่องเท่ียวโดยชุมชนโดยหน่วยงาน
รัฐ ท้องถ่ิน ให้การสนับสนุน ส่งเสริมและพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวเน้นการประสานงาน สนับสนุน
งบประมาณ  จดัท าโครงการและกิจกรรม ร่วมเป็นคณะท างานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการท่องเท่ียวโดย
ชุมชน ตลอดจนการเขา้มีส่วนร่วมในการพฒันาพ้ืนท่ี แหล่งเรียนรู้ โดยการจดัการตนเองเป็นส าคญั และ
ประการสุดท้าย แนวทางการส่งเสริมและพฒันาการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างย ัง่ยืนของต าบลธรร
มามูลโดยการ (1) สร้างการตระหนกั ใหคุ้ณค่าเพ่ือการเรียนรู้ อนุรักษ ์ฟ้ืนฟูทุนทางสงัคมและวฒันธรรมท่ี
เป็นแหล่งท่องเท่ียวในต าบล จากความเป็นอตัลักษณ์ ประวติัศาสตร์ ภูมิทัศน์ทางธรรมชาติและวิถี
วฒันธรรมชุมชนมาต่อยอดสร้างเสริมความเขม้แข็งใหก้บัชุมชน ต าบล ในมิติเศรษฐกิจ สังคม การเมือง 
และทรัพยากรธรรมชาติ (2) การสร้างการมีส่วนร่วมกบัทุกภาคส่วนใหเ้ขา้ถึงคุณค่าและน าไปสู่มูลค่าจาก
วิถีชุมชน  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เพ่ือสร้างคุณภาพชีวิต ความมัน่คงแก่คนในต าบลในการพฒันาสถานท่ี แหล่ง
เรียนรู้ ตลาดตอ้งชมตลาดน ้ าวดัธรรมามูล และช่องทางการประชาสัมพนัธ์สถานท่ีท่องเท่ียวของต าบล  
(3) ส่ิงอ านวยความสะดวกท่ีเอ้ือต่อการส่งเสริมการท่องเท่ียวโดยชุมชน จุดบริการ ระบบสาธารณูปโภค
และสาธารณูปการในต าบล เช่น สถานท่ี วดั ศูนยเ์รียนรู้เกษตร สวนผลไม ้อาหารพ้ืนบา้น  สถานท่ีพกั ของ
ท่ีระลึก เป็นตน้  เปิดพ้ืนท่ีส าหรับรองรับคนภายใน (ตลาดน ้า ตลาดชุมชน จุดกระจายผลผลิตชุมชน)และ
ภายนอก ดา้นการประชาสัมพนัธ์ ความปลอดภยั จุดบริการ และ (4) พฒันาสภาพภูมิทศัน์ทางกายภาพ 
ระบบนิเวศ เสน้ทางการท่องเท่ียวในชุมชน ดว้ยการสร้างการเรียนรู้ การร่วมมือในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
ทรัพยากรธรรมชาติ และผลกระทบท่ีจะเกิดจากการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน อาทิ การจดัระเบียบชุมชน 
การจดัการภูมิทศัน ์และการจดัการจดัการขยะ เป็นตน้ 

สรุปได้ว่า ชุมชนต้องการพัฒนาศักยภาพเพ่ือการจัดการท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างย ั่งยืน 
โดยเฉพาะตอ้งการปรับปรุงภูมิทศัน์ การตระหนกัคุณค่าวฒันธรรมประเพณี การสร้างช่ือเสียงแก่ต าบล 
การกระจายรายไดใ้หก้บัประชาชน การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม และการพฒันาตลาด
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น ้ าเพ่ือการท่องเท่ียวในชุมชน และการมีส่วนร่วมพฒันาการท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างย ัง่ยืนต้องให้
ความส าคญักบักิจกรรมการท่องเท่ียววิถีชุมชนและวฒันธรรม การปรับปรุงสาธารณูปโภค ความปลอดภยั
แหล่งท่องเท่ียว การร่วมกนัอนุรักษท์รัพยากรเพ่ือการท่องเท่ียว ตลอดจนการอบรม ดา้นความรู้ การพฒันา 
ฟ้ืนฟูและการอนุรักษ์ทรัพยากร เป็นต้น ส่วนแนวทางส่งเสริมและพฒันาในการจดัการการท่องเท่ียว 
โดยชุมชนอยา่งย ัง่ยืนน าเอาศกัยภาพการท่องเท่ียว ประวติัศาสตร์ วิถีวฒันธรรมชุมชน มีการพฒันาสถานท่ี
และกิจกรรมการท่องเท่ียวเป็นแหล่งเรียนรู้วิถีชุมชน เรียนรู้การจัดการปัญหาและผลกระทบโดยการ
ก าหนดจุดมุ่งหมาย การเตรียมชุมชน และจดัการทรัพยากรเพ่ือประโยชน์ร่วมกนั ท่ีส าคญัภาครัฐ ทอ้งถ่ิน 
และชุมชนร่วมส่งเสริมและพฒันา เนน้สร้างคุณค่า ตระหนกั เรียนรู้ สร้างชุมชนท่ีเขม้แข็งจากการจดัการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชน  
 

อภิปรายผลการวิจยั 
ผลจากการวิจัยได้พบประเด็นท่ีน ามาอภิปรายผลให้สอดคลอ้งกับจุดมุ่งหมายของการวิจัย  

ซ่ึงผูวิ้จยัไดข้อ้คน้พบ ดงัน้ี 
1. ความตอ้งการของชุมชนในการพฒันาศกัยภาพเพ่ือการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างย ัง่ยืน 

ขอ้ค้นพบจากการวิจยั พบว่า การพฒันาศักยภาพเพ่ือการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนอยู่ในระดบัมาก 
โดยเฉพาะการพฒันาดา้นภูมิทศัน ์ระบบนิเวศทางธรรมชาติและวิถีชีวิต เกิดการตระหนกัคุณค่าหวงแหน
วฒันธรรม ประเพณีทอ้งถ่ิน ต าบลมีความเจริญกา้วหนา้และสร้างช่ือเสียง การสร้างและกระจายรายได ้
ในต าบล จากการน าทุนทางสังคมท่ีเป็นอตัลกัษณ์เชิงวิถีวฒันธรรมของคนในต าบล เป็นการสร้างความ
เจริญและสร้างช่ือเสียง ส่งเสริมการเรียนรู้ระหว่างนกัท่องเท่ียวและคนในชุมชน ตลอดจนการตระหนกัถึง
คุณค่าและหวงแหนวัฒนธรรมและประเพณีท้องถ่ินอยู่ในระดับมาก เน่ืองจากต าบลธรรมามูลมี
ประวติัศาสตร์ วิถีวฒันธรรม และทรัพยากรในชุมชน ต าบลตั้งอยู่ใกลต้วัจงัหวดั การคมนาคมสะดวก  
วิถีการด ารงชีพการเกษตรโดดเด่น สอดคลอ้งแนวคิดการพฒันาทุนชุมชนของวฒันาพร อิมสุรรณ์ และ
คณะ (2553) ไดก้ล่าวถึง การน าทุนชุมชนในรูปแบบต่าง ๆ โดยเฉพาะทุนสังคม (Social Capital) ท่ีเป็น
ทรัพยากรทางสงัคมเพ่ือการด ารงชีพ การไวเ้น้ือเช่ือใจ การยอมรับซ่ึงกนัและกนั ความเช่ือถือศรัทธา และ
วัฒนธรรม ทุนกายภาพ (Physical Capital) ท่ีสร้างข้ึนเพ่ืออ านวยความสะดวกต่อการด าเนินชีวิต 
ปัจจยัพ้ืนฐานในการผลิตท่ีสนบัสนุนการด ารงชีพ และทุนธรรมชาติ (Natural Capital) ส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ 
ท่ีเป็นตวัก าหนดศกัยภาพในการด ารงชีวิต และการประกอบอาชีพของชุมชน มาสู่การจดัการตนเองใน
ต าบลและยกระดบัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ในขณะท่ีพชัรินทร์ จึงประวติั (2560) ศึกษาความตอ้งการของ
ชุมชนในการพฒันาศกัยภาพเพ่ือการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ:์ กรณีศึกษาตลาดคลองสวนร้อยปี อ าเภอ
บางบ่อ จงัหวดัสมุทรปราการ พบว่า คนในชุมชนตอ้งการพฒันาศกัยภาพชุมชนดา้นการจดัการท่องเท่ียว



วารสารวชิาการและวจิยัสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 70 

ปีที่ 18 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2566 

ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก โดยเฉพาะมีการใหค้วามรู้และสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ ์มีการอนุรักษวิ์ถี
ชีวิตดั้งเดิม วฒันธรรม และทรัพยากรการท่องเท่ียว อีกทั้งแนวคิดของริชาร์ด (Richards, 2010) ท่ีเห็นว่า
ลกัษณะของการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรคอ์าศยัรูปแบบท่ีเพ่ิมทกัษะใหก้บันกัท่องเท่ียว การเขา้มามีส่วนร่วม
ในกิจกรรมการท่องเท่ียว การไดส้ัมผสัถึงวิถีชีวิตของคนในทอ้งถ่ินและเป็นรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีสร้าง
เอกลกัษณ์ใหก้บัแหล่งท่องเท่ียวโดยเฉพาะการท่องเท่ียวโดนชุมชน  

2. การมีส่วนร่วมในการพัฒนาการท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างย ัง่ยืนของต าบลธรรมามูล ใน
ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ชุมชนมีส่วนร่วมจดักิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีสอดคลอ้งอาชีพและวิถี
วฒันธรรม ภาครัฐและทอ้งถ่ินปรับปรุงสาธารณูปโภคโดยไดรั้บความเห็นชอบจากชุมชน  การเขา้ถึงมี
ป้ายบอกทางไปยงัแหล่งท่องเท่ียวต่าง ๆ  และภาครัฐ ทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมกบัชุมชนในการพฒันาแหล่ง
ท่องเท่ียวให้มีความปลอดภยั  กลุ่มองค์กร แหล่งเรียนรู้ในชุมชนร่วมกนัอนุรักษท์รัพยากรการท่องเท่ียว 
และภาครัฐ ทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมในการจดัอบรมใหค้วามรู้เก่ียวกบัแนวทางการพฒันาฟ้ืนฟูและการอนุรักษ์
ทรัพยากรของชุมชน และมีส่วนร่วมสนบัสนุนกิจการท่ีอ านวยความสะดวกแก่นกัท่องเท่ียว เช่น ร้านขาย
ของท่ีระลึก ร้านอาหาร และท่ีพกั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Maxwell (1988, 8) ท่ีเห็นว่าการท่องเท่ียว
ต้องอาศัยความรู้ทางวิชาการในการพัฒนาและการจัดการเพ่ือให้เกิดความยัง่ยืน โดยเน้นด้านการ
สร้างสรรค์กิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีเป็นจุดขายในทุกด้าน โดยเฉพาะด้านความต้องการนักท่องเท่ียว 
สถานท่ีท่องเท่ียว การพฒันาโครงสร้างพ้ืนฐานและส่ิงอ านวยความสะดวก การมุ่งเน้นกิจกรรมการ
ท่องเท่ียวท่ีมีความหลากหลาย ในส่วนของชุมชนไดเ้กิดการรักษาศิลปวฒันธรรม ประเพณี มีการกระจาย
รายได ้สร้างคุณค่าแก่ชุมชน เช่นเดียวกบัเบญญาภา เศรษฐทตัต ์(2553) ศึกษาทุนทางสังคมกบัการจดัการ
ท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์กรณีศึกษาตลาดคลองสวนร้อยปี อ าเภอบางบ่อ จงัหวดัสมุทรปราการ ท่ีพบว่าชุมชน
มีทรัพยากรบุคคลท่ีเขม้แข็ง ซ่ึงมีส่วนส าคญัในการผลกัดนัใหเ้กิดการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์ข้ึนในชุมชน 
โดยกระบวนการการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษต์อ้งอาศยัการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนเขา้มาช่วยใน
การด าเนินการ 

3. แนวทางในการส่งเสริมและพฒันาการจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชนอยา่งย ัง่ยืน ดา้นศกัยภาพ
การท่องเท่ียวโดยชุมชน ต าบลธรรมามูลมีแหล่งเรียนรู้เชิงประวติัศาสตร์  วิถีวฒันธรรมฝ่ังแม่น ้าเจา้พระยา 
วดัและพระพุทธรูปเก่าแก่ สถานท่ีเสด็จทรงสักการะหลวงพ่อธรรมจกัรของในหลวงรัชกาลท่ี 5 และ
รัชกาลท่ี 9  วิถีชุมชนเกษตร จุดชมวิว ร้านอาหาร ร้านกาแฟ แหล่งเรียนรู้ อาหารพ้ืนบา้น ผลิตภณัฑชุ์มชน  
การยกระดบัการท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างย ัง่ยืนตอ้งสร้างความรู้ความเขา้ใจภายในชุและภายนอกชุมชน
การพฒันาสถานท่ี  ส่ิงอ านวยความสะดวก ซ่ึงสอดคลอ้งกบัวฒัน์จิรชยั เวชชนินนาท (2559) ในประเด็น
การสร้างแนวทางการพฒันาศกัยภาพทางการตลาดแหล่งท่องเท่ียวให้เป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีคุณภาพ  
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เพ่ิมกิจกรรม เช่ือมโยงกิจกรรมการท่องเท่ียวภายในชุมชนและแหล่งท่องเท่ียวใกลเ้คียง ปรับปรุงรูปแบบ
การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรคใ์หน้กัท่องเท่ียวมีส่วนร่วมกบักิจกรรม สร้างสัมพนัธ์และสร้างประสบการณ์
ร่วมกนัระหว่างนกัท่องเท่ียวกบัชุมชน การพฒันาสินคา้ท่ีระลึกแสดงถึงเอกลกัษณ์แหล่งท่องเท่ียว พฒันา
บา้นพกัใหมี้มาตรฐาน จดัอบรมเร่ืองการใหบ้ริการแก่นกัท่องเท่ียว การปรับปรุงสภาพแวดลอ้ม สร้างจุด
ถ่ายภาพ (เช็คอิน) จดัท าป้ายแหล่งท่องเท่ียว จดัท าแผ่นพบัส าหรับนกัท่องเท่ียว และสร้างการมีส่วนร่วม
ในการจดัการแหล่งท่องเท่ียวของผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง  ส่วนการส่งเสริมความรู้ ความเขา้ใจ สถานท่ีและ 
ส่ิงอ านวยความสะดวก จ าเป็นตอ้งอาศยัภาคส่วนต่าง ๆ ช่วยสร้างความเขา้ใจ วางแผน ในการพฒันาวิถี
การด ารงชีพ วฒันธรรมและประเพณี และสอดคลอ้งกบัธญัณ์ณภทัร์ เจริญพานิช, สุขสมาน สงัโยคะ และ 
อรชร ฉิมจารย ์(2564) ได้ศึกษาการยกระดบัศกัยภาพการท่องเท่ียวชุมชนแบบสร้างสรรค์ของต าบล 
นครชุม จงัหวดัพิษณุโลก ท่ีเห็นว่าการยกระดบัศกัยภาพการท่องเท่ียวชุมชน ตอ้งอาศยัการวางแผนและ
พฒันาแบบมีส่วนร่วมระหว่างชุมชนกบันักวิจยั  พฒันาศูนยบ์ริการตอ้นรับนักท่องเท่ียว เส้นทางการ
ท่องเท่ียวออกแบบโปรแกรมการท่องเท่ียวใหม่ การพฒันาผลิตภณัฑ์สินคา้ชุมชน และพฒันาช่องทาง
การตลาดออนไลน์ เกิดนักส่ือสารความหมายชุมชน และชุมชนได้ออกแบบเส้นทางโปรแกรมการ
ท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค ์

อย่างไรก็ตามการส่งเสริมและพฒันาการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างย ัง่ยืนของต าบลตอ้ง
สร้างกลไกในต าบล มีการจดัท ายุทธศาสตร์ แผนงาน เพ่ือเสริมสร้างและต่อยอดสู่การพฒันาสถานท่ี  
แหล่งเรียนรู้ การประชาสัมพนัธ์ ส่ิงอ านวยความสะดวก จุดบริการ สาธารณูปโภคและสาธารณูปการ
รองรับ ตลอดจนการสร้างเครือข่ายกบัหน่วยงานในการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนในอนาคต 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 1. หน่วยงานภาครัฐ องคก์รทอ้งถ่ิน หรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในการส่งเสริมการท่องเท่ียวโดย
ชุมชน ควรสนบัสนุนทรัพยากรและส่ิงอ านวยความสะดวกส าหรับการยกระดบัการท่องเท่ียวของต าบลใน
ดา้นงบประมาณ ระบบจราจร ติดตั้งป้ายบอกทาง แหล่งท่ีพกั จุดบริการแก่นกัท่องเท่ียวใหเ้พียงพอ ระบบ
การรักษาความปลอดภยั การประชาสัมพนัธ์การเขา้ถึงแหล่งท่องเท่ียว และกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีจดัข้ึนโดย
ผา่นส่ือต่าง ๆ ในช่องทางท่ีหลากหลาย  
  2. หน่วยงานภาครัฐ องค์กรทอ้งถ่ิน ร่วมจดัอบรมหลกัสูตรดา้นการพฒันาศกัยภาพ การพฒันา
แหล่งเรียน ผลิตภณัฑชุ์มชน อาหารทอ้งถ่ิน ให้แก่ประชาชน กลุ่ม องค์กรชุมชน เพ่ือให้เกิดการพฒันา
ตนเอง สถานท่ี ผลิตภณัฑ์ชุมชน และน ามาสู่การพฒันาแหล่งท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืน เช่น อบรมเก่ียวกบั
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ความรู้ดา้นการอนุรักษแ์หล่งท่องเท่ียว อบรมการท าอาหาร อบรมการท าบรรจุภณัฑเ์พ่ือเพ่ิมมูลค่าสินคา้ 
อบรมอาสาสมคัรน าเท่ียว อบรมมคัคุเทศก ์เป็นตน้ 
  3. องคก์รทอ้งถ่ิน องคก์รชุมชน และกลุ่มอาชีพต่าง ๆ ควรมีการจดักิจกรรมเพ่ือสร้างการรับรู้และ
ความเข้าใจในวิถีการด ารงชีวิต วิถีว ัฒนธรรมท้องถ่ิน และระบบภูมินิเวศชุมชน และส่งเสริมให้
นกัท่องเท่ียวไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้วิถีชุมชน วิถีวฒันธรรม อนัสะทอ้นถึงคุณค่า อตัลกัษณ์ และ
สร้างส านึกท่ีดีเก่ียวกบัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ทั้งน้ีควรจดักิจกรรมการท่องเท่ียวโดยชุมชนอยา่งต่อเน่ือง 
  4. การสร้างเครือข่ายภาคีความร่วมมือกับแหล่งเรียนรู้ ศูนย์เรียนรู้ในพ้ืนท่ีใกล้เคียง และ
หน่วยงานต่าง ๆ โดยมีองคก์รปกครองทอ้งถ่ินคอยใหค้วามช่วยเหลือและประสานงานกบัหน่วยงานต่าง ๆ 
เพ่ือการแลกเปล่ียนเรียนรู้และพฒันาต่อยอด  
 ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
 1. ควรศึกษาการพฒันารูปแบบการจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชนในสถานการณ์ปัจจุบนัดา้น
พฤติกรรมนกัท่องเท่ียว ดา้นกลไกการขบัเคล่ือนของต าบลธรรมามูล อ าเภอเมือง จงัหวดัชยันาท 
  2. ควรศึกษาการจดัการตนเองของชุมชนเพ่ือการท่องเท่ียวโดยชุมชนอยา่งย ัง่ยืนโดยอาศยัทุกฝ่าย
ท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น ผูน้ าชุมชน ผูป้ระกอบการ หน่วยงานทอ้งถ่ิน นักท่องเท่ียว เพ่ือหาแนวทางการแกไ้ข
ปัญหา การปรับปรุง การท่องเท่ียวโดยชุมชนต าบลธรรมามูล  
  3. ควรศึกษาการจัดท าและพัฒนามาตรฐานกิจกรรมการท่องเท่ียวโดยชุมชนเพ่ือสนองตอบ
รองรับความตอ้งการของนกัท่องเท่ียวในสถานการณ์หรือรูปแบบท่ีเปล่ียนไป 
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