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กระบวนการเรียนรู้เพ่ือพฒันาตนเองของเกษตรกรปลูกหม่อนเลีย้งไหมหัตถกรรม 
 

สุนารักษ์  โสภา   สถดิาพร  ค าสด อทุุมพร  อินทจักร์ 

 (วนัท่ีรับบทความ: 28 มกราคม 2566; วนัแก้ไขบทความ: 4 มนีาคม 2566; วนัตอบรับบทความ: 14 มนีาคม 2566) 
 

บทคัดย่อ 
 งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) วิเคราะห์ปัจจยัส่งเสริมใหเ้กษตรกรปลูกหม่อนเล้ียงไหมภายใตบ้ริบท
ชุมชน และกระบวนการผลิตหม่อนไหมหตัถกรรม 2) วิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้เพื่อพฒันาตนเองของเกษตรกร
ปลูกหม่อนเล้ียงไหมหตัถกรรม เกบ็รวบรวมขอ้มูลดว้ยวิธีวิจยัเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณ์เชิงลึกและการสังเกต 
เกษตรกรปลูกหม่อนเล้ียงไหมหตัถกรรม 3 กลุ่มวิสาหกิจชุมชน จ านวน 21 ราย คือ วิสาหกิจชุมชนกลุ่มเล้ียงไหม
บา้นหนองบวัแปะ วิสาหกิจชุมชนกลุ่มปลูกหม่อนเล้ียงไหมทอผา้บา้นอ่างเตย และวิสาหกิจชุมชนกลุ่มหม่อน
ไหมบา้นป่ากลว้ย  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือแนวค าถามในการสัมภาษณ์ก่ึงมีโครงสร้าง บนัทึกการสังเกต และ
ตวัผูว้ิจยั วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยการวิเคราะห์เน้ือหา 
  ผลการวิจยัพบวา่ ปัจจยัส่งเสริมใหเ้กษตรกรประกอบอาชีพปลูกหม่อนเล้ียงไหมหตัถกรรมภายใตบ้ริบท
ชุมชนและกระบวนการผลิตหม่อนไหมหัตถกรรม คือ 1) ความเช่ียวชาญดา้นความรู้จากประสบการณ์ 2) ความ
พร้อมของตวัเกษตรกรทั้งดา้นร่างกาย จิตใจ และอารมณ์ 3) การรวมกลุ่มทางสังคม และ 4) การสนบัสนุนของ
หน่วยงานภาครัฐและสถาบนัการศึกษา ส่วนกระบวนการเรียนรู้ของเกษตรกรปลูกหม่อนเล้ียงไหมหัตถกรรม
พบว่า เกษตรกรปลูกหม่อนเล้ียงไหมหตัถกรรมมีกระบวนการเรียนรู้เพื่อพฒันาตนเอง เป็น 3 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 
บ้านคือจุดเร่ิมตน้ภูมิปัญญาพื้นฐาน เกษตรกรเร่ิมกระบวนการเรียนรู้ด้วยการถ่ายทอดกันภายในครอบครัว  
ระยะท่ี 2 การพฒันาองค์ความรู้จากภาครัฐและสถาบนัการศึกษา จากการปฏิบติัดว้ยตนเอง และจากการวิจัย  
ท่ีมีส่วนร่วมกบัสถาบนัการศึกษา และระยะท่ี 3 การต่อยอดองคค์วามรู้สู่การสร้างสรรค ์การออกแบบลวดลายผา้ 
ท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของกลุ่ม 
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Abstract 
The purposes of this study were to 1) examine the factors that encourage traditional sericulture farmers 

in a community context and 2) analyze the learning process for self development of traditional sericulture farmers. 
Qualitative research using in-depth interviews was conducted with 21 key informants from three community 
enterprises: Ban Nong Bua Phae Silkworm Group Community Enterprise, Ban Ang Toei Silk Weaving Community 
Enterprise, and Ban Pa Kluai Silkworm Group Community Enterprise. The research tools were a semi-structured 
interview questionnaire, observations, and the researcher. The data were analyzed by content analysis. 

The results revealed that the factors that encourage traditional sericulture farmers in a community 
context and in the production process for mulberry silk handicrafts are: 1) expertise in knowledge gained from 
experience; 2) readiness of farmers physically, mentally, and emotionally aspects; 3) social integration; and  
4) support of government agencies and educational institutions. The learning process of traditional sericulture 
farmers was studied, and it was discovered that a learning process for self-improvement can be divided into three 
phases: The first phase begins in the house, the starting point of basic wisdom, and farmers begin the learning 
process by transferring it within the family. The second phase, knowledge development, is obtained from the 
public sector and educational institutions, through self-practice and through research engagement with 
educational institutions. The third phase includes the extension of knowledge to creativity, and the design of the 
fabric pattern is the identity of the group. 
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ความส าคญัและปัญหาการวิจัย 

 ไหมไทยเป็นเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมท่ีมีคุณค่าของประเทศไทย การปลูกหม่อนเล้ียงไหมเป็น
อาชีพท่ีเกษตรกรไทยยึดถือมายาวนานสร้างรายไดใ้ห้แก่เกษตรกร ส่งผลให้เศรษฐกิจในชุมชนมีความ
เขม้แขง็ (กรมหม่อนไหม, 2560) โดยเฉพาะภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ การปลูกหม่อนเล้ียงไหมเป็นอาชีพ
ทางเลือกท่ีสร้างรายได้เสริมให้กบัเกษตรกรหลงัฤดูปลูกขา้ว พร้อมทั้งแรงงานในทอ้งถ่ินให้มีงานท า 
อย่างต่อเน่ือง (Vianmana, and Nohmi, 2020) และยงัมีส่วนส าคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม  
เพิ่มรายได ้การจา้งงาน การใช้ท่ีดินท่ีมีคุณภาพ และยงัช่วยอนุรักษว์ฒันธรรมและทรัพยากรธรรมชาติ 
ส่งผลใหเ้กิดการเกษตรท่ีย ัง่ยนื (Bhattarcharjya, et al, 2019) 

ในศตวรรษท่ี 21 การเปล่ียนแปลงของโลกมีการขับเคล่ือนนวตักรรมการปฏิวติัทางดิจิทัล  
อยา่งต่อเน่ือง ส่งผลกระทบกบัภาคการเกษตรทั้งทางตรงและทางออ้ม โดยเฉพาะการเกษตรของประเทศ
ไทย พบว่า ภาคการเกษตรเป็นอาชีพท่ีควรได้รับการดูแลเป็นอันดับแรก เน่ืองจากมีความเหล่ือมล ้ า 
ทางรายไดสู้งเป็นอาชีพท่ีมีรายไดต้  ่ากว่าค่าเฉล่ีย และเผชิญกบัภาวะท่ีหัวหนา้ครัวเรือนมีอายุมาก การศึกษา
นอ้ย ซ่ึงเป็นอุปสรรคต่อความสามารถในการยกระดบัรายได ้(ณัฏฐภทัร์ ก่ิงเนตร, และณัฐนรี  มณีจกัร, 2562) 
พิทูร ชมสุข, และคณะ (2564) กล่าวถึง ทางเลือก ทางรอด สู่การเป็นเกษตรกรยคุใหม่เพื่อปรับตวัใหพ้ร้อม
รับโอกาสท่ามกลางความเปล่ียนแปลงดว้ยการเรียนรู้ การพฒันาทกัษะ การต่อยอดไปสู่การท าเกษตร 
เชิงพาณิชยแ์ละความยัง่ยืน เพื่อให้มีอ  านาจต่อรองน าไปสู่ทางรอดในอาชีพ การปลูกหม่อนเล้ียงไหม 
เป็นอาชีพหน่ึงท่ีปัจจุบนัพบว่าจ  านวนเกษตรกรลดลงอย่างต่อเน่ือง ตั้ งแต่ปี พ.ศ. 2560 - 2564 จ านวน
ครัวเรือนเกษตรกรท่ีปลูกหม่อนเล้ียงไหมลดลงจาก 85,097 ราย เหลือเพียง 83,950 ราย (กรมหม่อนไหม, 
2565) ซ่ึงหากสถานการณ์เป็นเช่นน้ีต่อไป อาชีพท่ีเป็นวฒันธรรมชุมชนซ่ึงเป็นเอกลกัษณ์ของความเป็นไทย
อาจสูญหายไปในท่ีสุด แต่ในสถานการณ์เช่นน้ี พบว่ามีเกษตรกรปลูกหม่อนเล้ียงไหมหัตถกรรม 3 กลุ่ม
วสิาหกิจชุมชน คือ วสิาหกิจชุมชนกลุ่มเล้ียงไหมบา้นหนองบวัแปะ วสิาหกิจชุมชนกลุ่มปลูกหม่อนเล้ียงไหม
ทอผา้บา้นอ่างเตย และวิสาหกิจชุมชนกลุ่มหม่อนไหมบา้นป่ากลว้ย สามารถประกอบอาชีพปลูกหม่อน 
เล้ียงไหมหัตถกรรมและพฒันาอย่างต่อเน่ือง จนสามารถสร้างสรรค์ผลงานและสร้างรายได้ให้ตนเอง 
ครอบครัว และชุมชน ซ่ึงถือวา่เป็นแนวทางปฏิบติัท่ีดี 

การวิเคราะห์การเรียนรู้เพื่อการพฒันาตนเองของเกษตรกรอาชีพการปลูกหม่อนเล้ียงไหม
หตัถกรรมทั้ง 3 กลุ่ม ซ่ึงเป็นวฒันธรรมชุมชนท่ีสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นมาอยา่งยาวนาน ใหเ้ป็นเศรษฐกิจทาง
วฒันธรรม นอกจากการด ารงและสืบทอดวฒันธรรมอนัเป็นเอกลกัษณ์ของชาติแลว้ เกษตรกรยงัสามารถ
ยึดเป็นอาชีพท่ามกลางการเปล่ียนแปลงในโลกยุคใหม่ ดงันั้นการศึกษากระบวนการเรียนรู้เพื่อพฒันา
ตนเองของเกษตรกรปลูกหม่อนเล้ียงไหมหัตถกรรมให้สามารถรับมือกับการเปล่ียนแปลงของโลก  
และระบบเศรษฐกิจใหม่ จึงเป็นประเดน็ท่ีผูว้จิยัศึกษา  
 



วารสารวชิาการและวจิัยสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 188 

ปีที ่18 ฉบับที ่3 กนัยายน – ธันวาคม 2566 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. วิ เคราะห์ปัจจัยส่งเสริมให้เกษตรกรปลูกหม่อนเล้ียงไหมภายใต้บริบทชุมชน  และ
กระบวนการผลิตหม่อนไหมหตัถกรรม 

2. วิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้ในการพัฒนาตนเองของเกษตรกรปลูกหม่อนเล้ียงไหม
หตัถกรรม 
 

แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง 

โครงสร้างการผลิตไหมไทย สามารถจ าแนกโครงสร้างการผลิตตามกระบวนการผลิตได้เป็น  
2 รูปแบบ คือ 1) ระบบหัตถกรรมและหัตถอุตสาหกรรม เป็นการปลูกหม่อนท่ีสืบทอดมายาวนานจาก 
รุ่นสู่รุ่น เป็นอาชีพเสริมของชาวบ้านในท้องถ่ิน ใช้แรงงานในครอบครัวเป็นหลัก และ 2) ระบบ
อุตสาหกรรม จ าแนกได ้2 ลกัษณะ คือ การผลิตในระดบัเกษตรกร และการผลิตระดบัโรงงานอุตสาหกรรม 
ซ่ึงแตกต่างกันท่ีปริมาณการผลิตและก าลังคนท่ีใช้ในการผลิต เกษตรกรจะประกอบเป็นอาชีพหลกั  
ส่วนใหญ่เป็นคู่คา้หรือสมาชิกของบริษทัหรือโรงงานสาวไหมท่ีมีการท าสัญญาหรือขอ้ตกลงระหว่างกนั 
ศิ ริพร บุญชู , และคณะ (2559)  การผลิตหม่อนไหมตลอดห่วงโซ่ อุปทานแบ่งเ ป็น 3 ส่วน คือ  
1) กระบวนการตน้น ้ า หมายถึง กิจกรรมท่ีเป็นการผลิตวตัถุดิบตั้งตน้ของการผลิตสินคา้หม่อนไหม ไดแ้ก่ 
การปลูกหม่อนเพื่อผลิตผลหม่อน การปลูกหม่อนเพื่อผลิตใบหม่อน การเล้ียงไหมเพื่อผลิตรังไหม  
2) กระบวนการกลางน ้า หมายถึง กิจกรรมท่ีน าเอาวตัถุดิบซ่ึงเป็นผลผลิตจากกระบวนการตน้น ้า น ามาผลิต
เพื่อเป็นวตัถุดิบในกระบวนการปลายน ้า คือน ารังไหมมาสาวเส้นไหมเพื่อผลิตเส้นไหมดิบ จากนั้นน าเส้น
ไหมดิบมาลอกกาว ยอ้มสี และทอผา้เพื่อผลิตผา้ไหม และ 3) กระบวนการปลายน ้า หมายถึง กิจกรรมท่ีน า
ว ัตถุดิบจากผลผลิตกระบวนการต้นน ้ า ได้แก่ ใบหม่อนหรือผลหม่อน และผลผลิตกระบวนการ 
กลางน ้ า ไดแ้ก่ เส้นไหมดิบ ผา้ไหม มาใชเ้ป็นวตัถุดิบในกระบวนการผลิต ปรับปรุงเป็นสินคา้ สร้างเป็น
ผลิตภัณฑ์เชิงพาณิชย์ หรือการบริการกระจายสินค้า สู่ผูบ้ริโภค เช่น ผลิตภัณฑ์แปรรูปหม่อนจาก 
หม่อนผลสด ผลิตภณัฑแ์ปรรูป จากใบหม่อน ผลิตภณัฑแ์ปรรูปจากโปรตีนไหม (ชุมญาณชั ค าวงษ,์ 2561) 

การพฒันาตนเอง เป็นการเสริมสร้าง ปรับปรุง การเพิ่มเติมคุณสมบติั ความสามารถหรือศกัยภาพ  
ความช านาญ เจตคติ ความรู้ของบุคคลหรือฝึกฝนตนเองใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดี ทั้งร่างกาย
และจิตใจ ช่วยให้ผู ้ท่ีพัฒนาตนเองเกิดความรู้ ความช านาญ มีก าลังใจ และทัศนคติท่ีดีต่อภารกิจ 
ท่ีรับผิดชอบ พร้อมท่ีจะท างานให้เกิดผลดีทั้ งต่อตนเองและหน่วยงาน (วีรฉัตร สุปัญโญ, 2548)  
ซ่ึงเป้าหมายของการพฒันาตนเอง คือการพึ่งตนเองใหป้ระสบผลส าเร็จในการท างาน  และเป็นประโยชน์ 
ต่อสังคม (สุจิตรา  ธนานนัท,์ 2554)  

กระบวนการเรียนรู้ พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ให้ความหมาย “การเรียนรู้”  
ว่าเป็นกระบวนการเรียนรู้ข่าวสาร ข้อมูล และประสบการณ์ อันน าไปสู่การรู้แจ้งเห็นจริง และการ
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ปรับเปล่ียนพฤติกรรมของมนุษย ์เนน้กระบวนการพฒันามนุษยท่ี์เก่ียวขอ้งกบัการรับรู้ ความเขา้ใจ และ
การปรับเปล่ียนทางความคิดและพฤติกรรม ซ่ึง “กระบวนการเรียนรู้ของมนุษย”์ เป็นกระบวนการต่อเน่ือง 
“ตลอดชีวิต” โดยเน้นท่ีผูเ้ รียนเป็นผู ้รู้จักคิด พิจารณา และแสวงหาความรู้ความเข้าใจด้วยตนเอง 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2542) สอดคลอ้งกบั Bower, and Hilgard (1981) และ สุพตัรา ชาติบญัชาชยั (2549) 
กล่าวว่า การเรียนรู้ เป็นกระบวนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีมีผลสืบเน่ืองจากประสบการณ์และการฝึก 
อรศรี งามวทิยาพงศ ์(2549) กล่าววา่ กระบวนการเรียนรู้เพื่อพฒันาตนเองเป็นกลไกท่ีส าคญัท่ีสุด ซ่ึงมนุษย์
ใช้ในการปรับตัวเพื่อให้สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างสอดคล้องกับส่ิงแวดล้อมรอบตัวท่ีมีอิทธิพล 
ต่อมนุษย ์ทั้งในระดบัปัจเจกบุคคลและสังคม 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 

ประเภทของงานวจิัย 
การวิจัยกระบวนการเรียนรู้เพื่อพฒันาตนเองของเกษตรกรปลูกหม่อนเล้ียงไหมหัตถกรรม  

เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการศึกษาเอกสาร (Documentary 
Research) การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) และการสังเกตอย่างไม่เป็นทางการ (Informal 
Observation) 

กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลกั 
ผูว้ิจัยก าหนดเกณฑ์ผูใ้ห้ข้อมูลหลักคือ วิสาหกิจชุมชนกลุ่มเกษตรกรปลูกหม่อนเล้ียงไหม

หตัถกรรมท่ีมีกระบวนการผลิตไหมหตัถกรรมครบวงจร คือ การปลูกหม่อน การเล้ียงไหม การสาวเส้นไหม 
การผลิตผา้ไหม และการจ าหน่ายผลิตภณัฑ ์และเขา้ร่วมโครงการพฒันาลวดลายผา้เอกลกัษณ์พื้นถ่ินของ
กรมหม่อนไหมและน าไปต่อยอดพัฒนาอาชีพจนประสบความส าเร็จ ซ่ึงพบกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 
ท่ีเป็นไปตามเกณฑ ์3 กลุ่ม ไดแ้ก่ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ คือวสิาหกิจชุมชนกลุ่มเล้ียงไหมบา้นหนองบวัแปะ 
ต าบลสร้างแซ่ง อ าเภอยางสีสุราช จงัหวดัมหาสารคาม ภาคตะวนัออก คือวิสาหกิจชุมชนกลุ่มปลูกหม่อน
เล้ียงไหมทอผา้บา้นอ่างเตย ต าบลท่าตะเกียบ อ าเภอท่าตะเกียบ จงัหวดัฉะเชิงเทรา และภาคใต ้คือวสิาหกิจ
ชุมชนกลุ่มหม่อนไหมบา้นป่ากลว้ย ต าบลนาสัก อ าเภอสวี จงัหวดัชุมพร แต่ละกลุ่มผูว้ิจยัเลือกผูใ้หข้อ้มูล
โดยสมคัรใจและมีประสบการณ์ปลูกหม่อนเล้ียงไหมหัตถกรรมตั้งแต่ 5 ปีข้ึนไป กลุ่มละ 7 ราย รวมผูใ้ห้
ขอ้มูลหลกัทั้งส้ิน 21 ราย  

เคร่ืองมือ 
เคร่ืองมือวิจัย  คือแนวค าถามในการสัมภาษณ์มีก่ึงโครงสร้าง (Semi-Structured Interview)  

คือ บริบททัว่ไป หมายถึง บริบทพื้นท่ีศึกษา ไดแ้ก่ ประวติัการปลูกหม่อนเล้ียงไหมหตัถกรรม ขอ้มูลกลุ่ม 
ข้อมูลสมาชิก ผลผลิต และกระบวนการผลิตหม่อนไหมหัตถกรรม ได้แก่ การปลูกหม่อน การเล้ียงไหม  
การสาวเส้นไหม การผลิตผา้ไหม และการจ าหน่ายผลิตภณัฑ ์และกระบวนการเรียนรู้เพื่อพฒันาตนเองของ
ของเกษตรกรปลูกหม่อนเล้ียงไหมหัตถกรรม นอกจากนั้นผูว้ิจัยใช้การสังเกตอย่างไม่เป็นทางการ 
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ผูใ้ห้ขอ้มูลในขณะสัมภาษณ์ โดยเคร่ืองมือผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญ นอกจากนั้นตวัผูว้ิจยัเอง 
ถือเป็นเคร่ืองมือหน่ึงในการเกบ็รวบรวมขอ้มูลและตีความหมาย  

วเิคราะห์ข้อมูล 
วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยการวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) โดยผูว้ิจยัไดต้รวจสอบความน่าเช่ือถือ

ของขอ้มูลในขณะเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยการสะทอ้นผล ความหมาย การตีความ ของผูว้ิจยัดว้ยค าถาม
ยอ้นกลบัระหว่างการสัมภาษณ์เพื่อเป็นการยนืยนัว่าขอ้คน้พบของผูว้ิจยัถูกตอ้ง จากนั้นถอดค าสัมภาษณ์ 
จดักลุ่มขอ้มูล (Category) และตีความใหค้วามหมายของขอ้มูล (Interpretation) 
 

สรุปผลการวิจัย 

 ผลการวิจัยกระบวนการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาตนเองของเกษตรกรปลูกหม่อนเลีย้งไหมหัตถกรรม 
ผู้วจิัยน าเสนอดังนี ้

1. ปัจจัยส่งเสริมให้เกษตรกรปลูกหม่อนเลี้ยงไหมภายใต้บริบทชุมชน และกระบวนการผลิต
หม่อนไหมหัตถกรรม 

 1.1 บริบทชุมชน 
             การศึกษาบริบทพื้นท่ีศึกษา กลุ่มวิสาหกิจชุมชน ทั้ ง 3 กลุ่ม คือ วิสาหกิจชุมชนกลุ่ม 

เล้ียงไหมบา้นหนองบวัแปะ วสิาหกิจชุมชนกลุ่มปลูกหม่อนเล้ียงไหมทอผา้บา้นอ่างเตย และวสิาหกิจชุมชน
กลุ่มหม่อนไหมบา้นป่ากลว้ย พบว่าแต่ละชุมชนประกอบอาชีพหลกัดา้นเกษตรกรรม ไดแ้ก่ ท านา ท าไร่ 
ท าสวน เช่น ปาล์มน ้ ามนั ยางพารา และผลไม ้รวมถึงการเล้ียงสัตว ์ส่วนการปลูกหม่อนเล้ียงไหมเป็น
อาชีพเสริม พื้นท่ีท ากินมีทั้งถือครองโฉนด และเขตปฏิรูปท่ีดินเพื่อการเกษตร เป็นท่ีน่าสังเกตว่า วิสาหกิจ
ชุมชนกลุ่มปลูกหม่อนเล้ียงไหมทอผา้บา้นอ่างเตย และวิสาหกิจชุมชนกลุ่มหม่อนไหมบา้นป่ากลว้ย แมจ้ะ
เป็นพื้นท่ีท่ีอยูภ่าคตะวนัออกและภาคใตข้องประเทศไทย แต่รากฐานของคนในชุมชนอพยพยา้ยถ่ินมาจาก
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือทั้ง 2 กลุ่ม การปลูกหม่อนเล้ียงไหมเร่ิมจากใช้พนัธ์ุดั้ งเดิม ต่อมาปรับเปล่ียน
วธีิการผลิตโดยไดรั้บการอบรมจากศูนยห์ม่อนไหมเฉลิมพระเกียรติฯ กรมหม่อนไหม รับพนัธ์ุหม่อนไข่ไหม  
จากศูนยฯ์ แต่ละชุมชนมีปริมาณการเล้ียงไหมท่ีแตกต่างกนัตั้งแต่ 6 - 12 รุ่น/ปี ทั้ง 3 กลุ่มมีการจดัตั้งและ 
จดทะเบียนเป็นวิสาหกิจชุมชน มี 2 ชุมชน คือ วิสาหกิจชุมชนกลุ่มเล้ียงไหมบ้านหนองบัวแปะ และ
วสิาหกิจชุมชนกลุ่มปลูกหม่อนเล้ียงไหมทอผา้บา้นอ่างเตย จดทะเบียนกลุ่มแปลงใหญ่ ส่วนวสิาหกิจชุมชน
กลุ่มหม่อนไหมบา้นป่ากลว้ย ไม่สามารถจดทะเบียนกลุ่มแปลงใหญ่ได ้เน่ืองจากพื้นท่ีเขตปฏิรูปท่ีดินเพื่อ
การเกษตรท่ีถือครองใชใ้นการปลูกยางพารา ปาลม์น ้ ามนั และผลไม ้ส่วนการปลูกหม่อนใชพ้ื้นท่ีริมทาง 
ท่ีรกร้างในการปลูก ซ่ึงถึงแมเ้ป็นพื้นท่ีจ  านวนมากแต่ไม่สามารถจดทะเบียนกลุ่มแปลงใหญ่ได ้อย่างไร 
กต็ามทั้ง 3 กลุ่มเป็นศูนยก์ารเรียนรู้ของชุมชน 

 สมาชิกกลุ่มมีอายอุยูร่ะหว่าง 30 - 70 ปี ระดบัการศึกษาตั้งแต่ระดบัประถมศึกษาถึงระดบั
ปริญญาตรี ชุมชนมีประสบการณ์การปลูกหม่อนเล้ียงไหมมากว่า 30 ปี ผูน้  ากลุ่มทุกกลุ่มไดรั้บรางวลัจาก 
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กรมหม่อนไหมระดบัประเทศ ผลผลิตของชุมชนสามารถผลิตเส้นไหมประมาณ 300 กิโลกรัมต่อปี ผา้ไหม
ประมาณ 100 - 500 เมตรต่อปี โดยเฉพาะวิสาหกิจชุมชนกลุ่มเล้ียงไหมบา้นหนองบวัแปะ สามารถผลิตไหม
วยัอ่อนเพื่อจ  าหน่าย ประมาณ 300 แผน่ต่อปี  
     1.2 กระบวนการผลติหม่อนไหมหัตถกรรม 
    กระบวนการผลิตหม่อนไหมหตัถกรรม ของวสิาหกิจชุมชน ทั้ง 3 กลุ่ม เร่ิมตั้งแต่ การปลูก
หม่อน การเล้ียงไหม การสาวเส้นไหม การผลิตผา้ไหม และการจ าหน่ายผลิตภณัฑ ์มีดงัน้ี 
 การปลูกหม่อน  
 เกษตรกรเร่ิมปลูกหม่อนจากพนัธุ์พื้นเมือง คือ พนัธ์ุคุณไพ มีลกัษณะใบเล็กท าให้ใชเ้วลา
เก็บมาก ต่อมาไดรั้บพนัธุ์หม่อนจากศูนยห์ม่อนไหมเฉลิมพระเกียรติฯ กรมหม่อนไหม คือ พนัธ์ุบุรีรัมย ์60 
และพนัธุ์สกลนคร การปลูกระยะห่างระหว่างตน้ท่ีเหมาะสมคือ 0.75 - 1.00 เมตร ส่วนระยะห่างระหว่างแถว  
2.00 เมตร การบ ารุงรักษาตน้หม่อนใชปุ๋้ยคอกเป็นหลกั และเสริมดว้ยปุ๋ยเคมี ตดัแต่งก่ิงปีละประมาณ 2 คร้ัง 
ท าใหไ้ดใ้บหม่อนท่ีมีคุณภาพดีส าหรับเล้ียงไหม ดงัค  าสัมภาษณ์ 

“ท าตามท่ีเคา้สอน ไปเห็นแปลงหม่อนเคา้แลว้ใบเคา้ใหญ่ ของเราปลูกถ่ี แลว้
ใบมนัเลก็....” 

    (B3 สัมภาษณ์ วนัท่ี 13 กนัยายน 2565) 
การเลีย้งไหม  
การเล้ียงไหมเป็นภูมิปัญญาท่ีสืบทอดมาตั้ งแต่บรรพบุรุษจากรุ่นสู่รุ่นใช้ไหมพันธ์ุ

พื้นบา้น โดยใชใ้ตถุ้นบา้นเป็นโรงเล้ียงไหม ภายหลงัไดรั้บการอบรมจากศูนยห์ม่อนไหมเฉลิมพระเกียรติฯ 
ด้านความรู้และสนับสนุนอุปกรณ์การเล้ียงไหม มีการสร้างโรงเรือนท่ีได้มาตรฐาน ใช้ไข่ไหมพนัธ์ุ 
เหลืองสระบุรี มีชั้นเล้ียงไหมท่ีอากาศถ่ายเทสะดวก ท าความสะอาดโรงเล้ียงไหมอย่างเหมาะสม ใชส้าร
โรยตวัไหมเพื่อป้องกนัโรคและลดความช้ืน ท าให้การเล้ียงไหมไดผ้ลผลิตมากข้ึน การเล้ียงไหม 1 แผ่น 
สามารถผลิตเส้นไหมได ้3 กิโลกรัม ดงัค  าสัมภาษณ์ 

“เม่ือก่อนท าผา้ส่งวงั ท าผา้อยา่งเดียว ต่อมาไปอบรมท่ีศูนยส์ระบุรี อาจารยถ์าม
ว่าอยากได้โรงเล้ียงไหมมั้ย ...ได้โรงเล้ียงไหม ได้เป็นวสัดุ ตอนน้ีเล้ียงไหม 
ปีหน่ึง 12 รุ่น” 

(B5 สัมภาษณ์ วนัท่ี 12 กนัยายน 2565) 
การสาวเส้นไหม  
การสาวเส้นไหมเป็นการดึงเส้นไหมออกจากรังไหม ดว้ยการตม้รังไหมเพื่อท าลายกาว  

ท่ีผนึกเส้นใยท่ีอดัแน่นออกจากกนั และดึงเส้นใยจากหลาย ๆ รังรวมกนัเป็นเส้นเดียวเพื่อให้ไดล้กัษณะ
และขนาดท่ีตอ้งการ น าไปท าไจไหมก่อนท่ีจะน าไปผลิตผา้ไหม การสาวไหมเป็นงานหตัถกรรมท่ีตอ้งใช้
แรงงานคนเป็นหลกั เดิมใชอุ้ปกรณ์สาวแบบพื้นบา้น ปัจจุบนัใชอุ้ปกรณ์สาวแบบติดมอเตอร์ และจากเดิม
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เคยใช้เตาถ่านเปล่ียนเป็นเตาแก๊ส จากหมอ้ดินเป็นหมอ้น่ึงขา้วและหมอ้แสตนเลส การสาวเส้นไหม
เกษตรกรตอ้งใชค้วามช านาญเพื่อใหไ้ดเ้ส้นไหมท่ีมีคุณภาพตามมาตรฐานสินคา้เกษตร ท าใหเ้ส้นไหมไทย
เป็นท่ียอมรับ น าไปผลิตผา้ท่ีมีคุณภาพ และเป็นท่ีตอ้งการของตลาดการทอผา้ไหม ดงัค าสัมภาษณ์ 

“พอเส้นมีมาตรฐานท าใหเ้ราขายดี คือลูกคา้คนไหนซ้ือไปแลว้เคา้กติ็ดใจ” 
    (A2 สัมภาษณ์ วนัท่ี 7 สิงหาคม 2565) 

การผลติผ้าไหม 
การผลิตผา้ไหมเร่ิมจากการเตรียมเส้นไหมสองส่วน คือ เส้นพุ่งและเส้นยืน ด้วยการ 

ลอกกาวเส้นไหม การยอ้มสีเส้นไหมดว้ยวสัดุธรรมชาติหรือสีสังเคราะห์ เส้นยืนขึงไวก้บัก่ีตามความยาว
ของผา้ เส้นพุ่งน าไปมัดหม่ีและยอ้มสีตามลายท่ีออกแบบไว ้แล้วจึงน าไปทอด้วยก่ีทอผา้ การทอผา้ 
ในชุมชนใช้ก่ีพื้นบา้นท ากนัเอง ยกเวน้ฟืมและกระสวยท่ีตอ้งซ้ือจากนอกพื้นท่ี ลวดลายบนผืนผา้เป็น 
ภูมิปัญญาท่ีปฏิบัติสืบต่อกันมาเป็นมรดกทางวัฒนธรรมท่ีสร้างอัตลักษณ์ และเอกลักษณ์ให้แต่ 
ละทอ้งถ่ิน ซ่ึงเกษตรกรตอ้งใชค้วามเช่ียวชาญและทกัษะขั้นสูงในการปฏิบติั และสร้างสรรคล์วดลายใหม่ ๆ 

“ฟอกกาวแลว้กวกัใส่บกัอกั แลว้ก็เหล่ง แลว้ใส่โฮงมดัมดัหม่ี แม่จบัมดัเลย
แม่พาเฮด็ แม่เราสร้าง เฮด็ไปเฮด็มาเรามีความช านาญ มดัจนลูกคา้มกั” 

(A3 สัมภาษณ์ วนัท่ี 8 สิงหาคม 2565) 
การจ าหน่ายผลติภัณฑ์ 
ผลิตภัณฑ์ของแต่ละกลุ่มจะมีความแตกต่างกันไปตามสภาวะแวดล้อมของพื้นท่ี  

ภูมิปัญญาและเอกลกัษณ์ในทอ้งถ่ิน ผลผลิตท่ีไดจ้ากการผลิตของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน แบ่งไดเ้ป็น 2 กลุ่ม 
ไดแ้ก่ 1) เส้นไหมดิบ และผา้ไหม การทอผา้ของทั้ง 3 กลุ่ม ใชเ้ส้นไหมพนัธ์ุไทยลูกผสมท่ีผลิตเอง ทั้งเส้น
พุ่งและเส้นยืนซ่ึงเป็นการสร้างเอกลกัษณ์และคุณค่าให้กบัผา้ไหม 2) หนอนไหมวยัอ่อน ใบหม่อน และ
ดกัแด ้การจ าหน่ายเส้นไหมดิบและผา้ไหม เกษตรกรต่างคนต่างจ าหน่ายให้กบัลูกคา้ประจ าของตนเอง 
และส่วนหน่ึงน ามารวบรวมท่ีกลุ่มเพื่อจ  าหน่ายในรูปแบบกลุ่มโดยผ่านช่องทางของเครือข่ายผูผ้ลิต 
หม่อนไหม ช่องทางออนไลน์ (Online) ทั้งทาง Facebook  และ Line Application  รวมถึงจ าหน่ายทัว่ไป 
ในงานแสดงสินค้าต่าง ๆ และการจ าหน่ายหนอนไหมวยัอ่อน ใบหม่อน และดักแด้ จ  าหน่ายให้กับ
เครือข่ายผูผ้ลิตหม่อนไหม และลูกคา้ประจ าในทอ้งถ่ิน  
   ชุมชนเพิ่มคุณค่าใหผ้ลิตภณัฑต่์าง ๆ ดว้ยการท าให้ขบวนการผลิตและผลิตภณัฑ์ไดรั้บ
การรับรองมาตรฐาน ได้แก่ มาตรฐานสินคา้เกษตร มกษ. 3500 - 2553 (การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี
ส าหรับหม่อนเพื่อผลิตใบ) มาตรฐานสินคา้เกษตร มกษ. 5900 - 2550 (การปฏิบติัท่ีดีส าหรับการผลิตเส้น
ไหมไทย) มาตรฐานสินคา้เกษตร มกษ. 8000 - 2555 (เส้นไหมดิบ เล่ม 1: เส้นไหมไทยสาวมือ) มาตรฐาน
ผลิตภณัฑ์ผา้ไหมไทย (ตรานกยูงพระราชทาน) และการข้ึนทะเบียนเป็นสินคา้หน่ึงต าบลหน่ึงผลิตภณัฑ์ 
(OTOP) เป็นตน้      
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 สรุปจากการศึกษาบริบทชุมชนและกระบวนการผลิตหม่อนไหม พบว่า ปัจจยัส่งเสริมการ
ประกอบอาชีพของเกษตรกรเล้ียงไหมหตัถกรรมมี 4 ปัจจยั คือ 

1. ความเช่ียวชาญทางดา้นความรู้จากประสบการณ์ จากการสืบทอดภูมิปัญญา ใชต้น้ทุนท่ีมีอยูเ่ดิม
น าความรู้จากประสบการณ์สืบสานต่อยอดและพฒันา เพื่อสร้างอาชีพให้ชุมชนในสังคมชนบท รวมถึง
การมีผูเ้ช่ียวชาญอยูใ่นชุมชนสามารถเป็นผูน้  า และสร้างความเช่ือมัน่ในการประกอบอาชีพใหก้บัชุมชน 

2. ความพร้อมของเกษตรกร ด้านร่างกาย จิตใจ และอารมณ์ โดยเกษตรกรมีความพร้อม
ทางด้านร่างกายท่ีสามารถพัฒนาทักษะการประกอบอาชีพ มีทัศนคติท่ีดี อดทน ขยนั ยอมรับการ
เปล่ียนแปลง รวมถึงความกระตือรือร้นในการเรียนรู้เพื่อพฒันาตนเองในอาชีพ 

3. การรวมกลุ่มทางสังคม ความสัมพนัธ์ของคนในชุมชนอยูก่นัแบบเครือญาติ มีความสัมพนัธ์
ทั้ งท่ีเป็นสายเลือดเดียวกันและมีความสัมพันธ์ในชุมชน ท าให้ชุมชนมีการพึ่ งพาอาศัยกันแบบ
เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผช่่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

4.  การสนับสนุนของหน่วยงานภาครัฐ และสถาบันการศึกษา สนับสนุนทั้ งในเ ร่ือง
ปัจจยัพื้นฐานดา้นการผลิตและการตลาด ความรู้ และโอกาสในการเขา้ถึงความรู้และการส่งเสริมเพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพการผลิตและการตลาด 
 2. กระบวนการเรียนรู้เพ่ือพฒันาตนเองของเกษตรกรปลูกหม่อนเลีย้งไหมหัตถกรรม 
  การเรียนรู้ของเกษตรกร แบ่งเป็น 3 ระยะดงัน้ี 
 ระยะที่ 1 บ้านคือจุดเร่ิมต้นภูมิปัญญาพื้นฐาน เกษตรกรเร่ิมกระบวนการเรียนรู้ด้วยการ
ถ่ายทอดกนัภายในครอบครัว จากการสังเกตเห็นพ่อแม่ท า เรียนรู้แบบตวัต่อตวัแม่สอนลูกเป็นการเรียนรู้
ขั้นพื้นฐาน น าความรู้ช่วยเหลือครอบครัว โดยมีพ่อแม่และผูใ้หญ่ท่ีมีความรู้ให้ค  าแนะน า จากนั้นเม่ือ
ฝึกฝนกระท าซ ้ า ๆ อยา่งต่อเน่ือง เกิดความรู้จากประสบการณ์จนเกิดความคล่องแคล่ว 

 “ตอนเป็นเด็กเห็นคนแก่ทอ คนแก่ก็ให้ข้ึนทอ แม่ให้ข้ึนทอก็ทอเป็น...แม่พา
เฮ็ด เฮ็ดไปเฮ็ดมาเรามีความช านาญ แม่กส็อนทอ มดัหม่ี ท ามดัหม่ีเป็นก็ท่ีนัน่
แหละ เกบ็ขิดเกบ็อะไรพี่กท็  าเป็น กเ็ร่ิมจากฝ้ายแต่ก่อนแม่จะใหท้ าฝ้ายก่อน”  

 (C1 สัมภาษณ์ 28 พฤศจิกายน 2565) 
 ระยะที่ 2 การพัฒนาองค์ความรู้จากภาครัฐและสถาบันการศึกษา จากความรู้พื้นฐานท่ีไดรั้บ
จากครอบครัว เกษตรกรเร่ิมพัฒนาอาชีพด้วยกระบวนการเรียนรู้จากหน่วยงานภาครัฐ และจาก
ประสบการณ์ลงมือปฏิบติัจริง (action learning) ในสภาพพื้นท่ีของตนเอง ฝึกปฏิบติัลองผิดลองถูก และ
ปรับปรุงการปลูกหม่อนเล้ียงไหมตามค าแนะน า ทั้งจากเจา้หนา้ท่ีและเพื่อนสมาชิกท่ีเกษตรกรท่ีไวว้างใจ 
ซ่ึงเป็นกระบวนการเรียนรู้ดว้ยตนเอง นอกจากนั้นเกษตรกรเรียนรู้จากกระบวนการวิจยัท่ีไดมี้ส่วนร่วม 
ในงานวิจยัของสถาบนัการศึกษา นกัวิชาการต่าง ๆ รวมทั้งการเรียนรู้เร่ืองตลาดซ่ึงเป็นส่วนส าคญัในการ



วารสารวชิาการและวจิัยสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 194 

ปีที ่18 ฉบับที ่3 กนัยายน – ธันวาคม 2566 

พฒันาสินคา้ให้ตรงตามความตอ้งการลูกคา้ จากการเขา้ร่วมจ าหน่ายและแสดงสินคา้ในโอกาสต่าง ๆ  
ท่ีภาครัฐส่งเสริม 
    “ผมท างานวจิยัเยอะมาก ตั้งแต่การเล้ียงไหม การใส่ปุ๋ย เก่ียวขอ้งกบัขนาด 
    เส้น คุณภาพเส้น”  

(A1 สัมภาษณ์ วนัท่ี 29 กนัยายน 2565) 
“รู้ตลาดเพราะพี่ดูท่ีเคา้มาซ้ือของเราไง การท่ีเคา้มาซ้ือเคา้จะเนน้อะไร...พี่
ออกตลาดเองพี่กรู้็ไงวา่เคา้ตอ้งการแบบไหน พี่กท็  าแบบนั้น”  

      (A2 สัมภาษณ์ วนัท่ี 7 สิงหาคม 2565) 
 ระยะที ่3 การต่อยอดองค์ความรู้สู่การสร้างสรรค์ กระบวนการเรียนรู้ท่ีมีการพฒันา และฝึกฝน
อย่างต่อเน่ืองของเกษตรกรท าให้สามารถปฏิบติัไดด้ว้ยความคล่องแคล่ว เช่ียวชาญ และการสร้างสรรค์
งานเป็นอตัลกัษณ์ของชุมชน 

“...แค่เห็นลายดูตัวอย่างก็ท าได้เลย...มัดได้หมด...พุทธรักษามัดประจ า        
ใช่มั้ย ตวันั้น ตวัน้ี เรากนึ็กออกวา่ตวัน้ีมีก่ีล  า มดัมนักมี็เท่ากนันะ”  

(C1 สัมภาษณ์ วนัท่ี 28 พฤศจิกายน 2565) 
 การพฒันาดงักล่าวส่งผลใหเ้กษตรกรสร้างสรรคผ์ลงานดงัน้ี  
 1. วสิาหกิจชุมชนกลุ่มหม่อนไหมบา้นป่ากลว้ย สามารถออกแบบลวดลายผา้ 8 ลาย ไดแ้ก่  ลาย
นางแอ่นคู่ชุมพร ลายกาแฟหม่ีคั่น ลายเกล็ดปลาหมอชุมพร ลายเขาทะลุ ลายช่อกาแฟชุมพร ลาย
เลบ็มือนางชุมพร ลายสมอพร และลายดอกกาแฟชุมพร นอกจากนั้นยงัสามารถต่อยอดจาก 8 ลายเพิ่มเติม 
เช่น ลายโซ่ดอกกาแฟ ลายดอกพุทธรักษานางแอ่น และลายเมลด็กาแฟ 
 2. วิสาหกิจชุมชนกลุ่มปลูกหม่อนเล้ียงไหมทอผ้าบ้านอ่างเตย ออกแบบตราสัญลักษณ์
ผลิตภณัฑ์ท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของผา้ไหมบา้นอ่างเตยโดยพฒันาจากการคน้หาตวัตนของกลุ่มเกษตรกร  
ระดมความคิดปรึกษาหารือกนัของสมาชิก เพื่อสร้างตราสัญลกัษณ์ของกลุ่ม ภายใตช่ื้อ โส๊ดละออ หมายถึง 
เส้นไหมสวย พร้อมทั้งพฒันาลายผา้ไหมเป็นอตัลกัษณ์ทอ้งถ่ิน โดยมีแรงบนัดาลใจจากตน้เตยป่าท่ีมี 
ในทอ้งถ่ิน พฒันาเป็นผา้ไหมลายหนามเตย  
 3. วิสาหกิจชุมชนกลุ่มเล้ียงไหมบา้นหนองบวัแปะ ไดส้ร้างสรรค์ลายผา้ไหมลายอตัลกัษณ์ 
ไดแ้ก่ลาย นาคมณีตรีปทุม และสร้างสรรคผ์า้ไหม ลายนาคนาคี เขา้ประกวด จนสามารถไดรั้บรางวลัจาก
กรมหม่อนไหม และกลุ่มมีส่วนร่วมเป็นกรรมการคดัเลือกลายผา้ประจ าอ าเภอยางสีสุราช คือ ลายดอกขจร 
 สรุปพื้นฐานภูมิปัญญาจากครอบครัว การส่งเสริมของหน่วยงานภาครัฐและสถาบนัการศึกษา 
มีบทบาทส าคญัมากในการพฒันาการเรียนรู้ของเกษตรกร ท าให้อาชีพปลูกหม่อนเล้ียงไหมหัตถกรรม
ประสบความส าเร็จ ส่ิงท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองของเกษตรกร ทั้ง 3 กลุ่มคือ การออกแบบ
ลวดลายผา้ท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของชุมชน และผูน้  ากลุ่มได้รับการรับรองเป็น Smart Farmer Model ได้รับ
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รางวลัเกษตรกรดีเด่นด้านการบริหารจัดการไหมหัตถกรรม และได้รับการคัดเลือกให้เป็นปราชญ์ 
หม่อนไหม จากกรมหม่อนไหม  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 1. การประกอบอาชีพปลูกหม่อนเล้ียงไหมหัตถกรรม ของทั้ง 3 กลุ่ม ลกัษณะของการประกอบ
อาชีพคือ เป็นอาชีพท่ีสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ องคค์วามรู้ท่ีสืบต่อกนัจากรุ่นสู่รุ่น ถ่ินฐานเดิมของอาชีพ
เร่ิมตน้จากภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ถึงแมว้่าวิสาหกิจชุมชนกลุ่มปลูกหม่อนเล้ียงไหมทอผา้บา้นอ่างเตย 
และวิสาหกิจชุมชนกลุ่มหม่อนไหมบา้นป่ากลว้ยมีการอพยพยา้ยถ่ินฐานไปอยู่ภาคอ่ืน แต่เกษตรกรยงัคง
น าพนัธุ์หม่อนและไข่ไหมจากถ่ินฐานเดิมไปประกอบอาชีพในพื้นท่ีใหม่ เกษตรกรมีการพฒันาจากการ
ผลิตในครัวเรือนเพื่อบริโภค มาสู่ระบบกลุ่มเพื่อสร้างความเขม้แข็งในการประกอบอาชีพ สร้างโอกาส 
ในการเรียนรู้และพฒันาตนเองโดยการสนับสนุนส่งเสริมจากหน่วยงานภาครัฐและสถาบนัการศึกษา 
ในเร่ืององคค์วามรู้ ปัจจยัการผลิตรวมถึงการตลาด ซ่ึงเป็นปัจจยัส าคญัท่ีท าใหอ้าชีพการปลูกหม่อนเล้ียงไหม
สร้างรายได้ให้กับกลุ่มเกษตรกร จากการศึกษาบริบทชุมชนและกระบวนการผลิตหม่อนเล้ียงไหม
หัตถกรรม พบว่าปัจจยัท่ีท าให้เกษตรกรประกอบอาชีพปลูกหม่อนเล้ียงไหมหัตถกรรม มี 4 ปัจจยั คือ 
1) ความเช่ียวชาญทางดา้นความรู้จากประสบการณ์ 2) ความพร้อมของตวัเกษตรกรทั้งดา้นร่างกาย จิตใจ 
และอารมณ์ 3) การรวมกลุ่มทางสังคม และ 4) การสนบัสนุนของหน่วยงานภาครัฐและสถาบนัการศึกษา 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ณฐัทิณี รตานนท,์ และอาแว มะแส (2558) พบวา่ องคป์ระกอบส าคญัในการ
ประกอบอาชีพเพื่อด ารงชีพของเกษตรกร มี 3 ประการ คือ 1) ทุนทางสังคม กลุ่มเกษตรกรมีความสัมพนัธ์
เชิงเครือญาติ ช่วยเหลือเก้ือกูลซ่ึงกนัและกนั 2) ทุนทางดา้นองคค์วามรู้ โดยมีการน าภูมิปัญญาดั้งเดิมมา
ประกอบอาชีพในชุมชน และ 3) ทุนมนุษยใ์นชุมชน มีผูน้  าชุมชนท่ีดี และปราชญชุ์มชนท่ีดีดา้นการปลูก
หม่อนเล้ียงไหม ร่วมถึงการช่วยเหลือและส่งเสริมจากทางภาครัฐและสถาบนัการศึกษา โดยเฉพาะทุนทาง
ปัญญาท่ีเป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เป็นความรู้และทกัษะท่ีถูกถ่ายทอดจนเกิดเป็นวฒันธรรม เป็นจุดเร่ิมตน้
ของการประกอบอาชีพและการพฒันาอาชีพ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั สมคิด ทองช่วย, และคณะ (2564) พบว่า 
ผลิตภณัฑผ์า้ไหมไทยมีความจ าเพาะและเป็นมรดกทางวฒันธรรม หากเกษตรกรสามารถท าใหผ้ลิตภณัฑ์  
มีเอกลกัษณ์ และอตัลกัษณ์ภูมิปัญญา จะสามารถสร้างศกัยภาพ และมูลค่าผลิตภณัฑ์น าไปสู่ความยัง่ยืน 
เช่นเดียวกบั ปาณมน จนัทบุตร, และสุนียรั์ตน์ วุฒิจินดานนท์ (2563) พบว่า ทุนทางปัญญาสามารถสร้าง
คุณค่าใหก้บัองคก์รทั้งดา้นการเงิน และคุณค่ากบัสินคา้และบริการ 
 2. กระบวนการเรียนรู้ในการพฒันาอาชีพการปลูกหม่อนเล้ียงไหมหัตถกรรมของเกษตรกร 
สามารถแบ่งได ้3 ระยะ คือ  
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 ระยะท่ี 1 บา้นคือจุดเร่ิมตน้ภูมิปัญญาพื้นฐาน ซ่ึงผลการวิจยัสอดคลอ้งกบั ทิศนา แขมมณี 
(2548) ท่ีกล่าวว่า สถาบนัครอบครัวมีอิทธิพลต่อการพฒันาทางเชาวปั์ญญาของบุคคล ส่วนกระบวนการ
เรียนรู้ท่ีเร่ิมจากการไดเ้ห็นรับรู้การปฏิบติัจากพ่อแม่ ช่วยท างาน และปฏิบติัจนเกิดความช านาญ สอดคลอ้ง
กบัทฤษฎีการเรียนรู้ของ Bloom Taxonomy ท่ีเร่ิมจาก 1) การรับรู้ เร่ิมตน้จากการเห็น การสังเกต และ
สัมผสั  2) การเตรียมพร้อม ดา้นพื้นฐานความรู้ อารมณ์ และทกัษะการปฏิบติั 3) การปฏิบติังานโดยมี 
ผูแ้นะน าได้แก่พ่อแม่และผูใ้หญ่ท่ีมีความรู้เป็นผูแ้นะน า 4) การปฏิบัติงานได้เอง เกษตรกรสามารถ
ปฏิบติังานไดเ้อง และ 5) การปฏิบติังานดว้ยความช านาญ การฝึกฝนกระท าซ ้ า ๆ อยา่งต่อเน่ืองจนเกิดความ
คล่องแคล่ว สามารถเลือกแนวทางปฏิบัติท่ีเป็นของตนเองได้คล่องแคล่วอัตโนมัติเป็นธรรมชาติ  
(Gogus, 2012) 
 ระยะท่ี 2 การพฒันาองค์ความรู้จากภาครัฐและสถาบนัการศึกษา จากการปฏิบติัดว้ยตนเอง 
และจากการวจิยัท่ีมีส่วนร่วมกบัสถาบนัการศึกษา เป็นกระบวนการเรียนรู้เพื่อพฒันาตนเองท่ีสอดคลอ้งกบั
ทฤษฎีการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง (Constructivism) ท่ีกล่าวว่า บุคคลมีการปรับตวัผ่านกระบวนการ
ซึมซาบ และโครงสร้างทางปัญญา ดว้ยการรับขอ้มูลหรือประสบการณ์ใหม่เพื่อใหส้ัมพนัธ์กบัความรู้และ
โครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยูเ่ดิม (ทิศนา แขมมณี, 2548) นอกจากนั้นการวิจยัเป็นกระบวนการไดม้าซ่ึงองค์
ความรู้ใหม่ดว้ยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีเร่ิมจากปัญหา การพิสูจน์ความจริงเพื่อหาทางแกปั้ญหา 
การวางแผนการทดลอง การด าเนินการอย่างเป็นระบบตามขั้นตอน และการวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อสรุปผล 
(นนทลี พรธาดาวทิย,์ 2559) 
 ระยะท่ี 3 การต่อยอดองค์ความรู้สู่การสร้างสรรค์ การออกแบบลวดลายผา้ท่ีเป็นอตัลักษณ์ 
ของกลุ่มเป็นการน าองคค์วามรู้ท่ีเกษตรกรต่อยอดจากการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองในระยะท่ี 2 สู่การ
สร้างสรรค์ผลงานใหม่ ๆ ท่ีเป็นของตนเอง สอดคลอ้งกบัทฤษฎีการเรียนรู้การสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
โดยการสร้างสรรค์ช้ินงาน (Constructionism) ซ่ึงต่อยอดจากการเรียนรู้ด้วยตนเองท่ีบุคคลมีโอกาส 
สร้างความคิด และน าความคิดไปสร้างสรรค์ช้ินงานท่ีเป็นรูปธรรมชัดเจนข้ึนและสามารถถ่ายทอด
ความคิดของตนเองใหค้นอ่ืนไดเ้ขา้ใจของตนเองไดดี้ยิง่ข้ึน ซ่ึงกระบวนการเรียนรู้น้ีสามารถเป็นการสร้าง
ความรู้ใหม่ต่อไปอย่างไม่มีท่ีส้ินสุด (ทิศนา แขมมณี, 2548) สอดคล้องแนวคิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต  
คือ การเรียนเพื่อรู้ (Learning to Know) การเรียนรู้เพื่อปฏิบติัไดจ้ริง (Learning to Do) การเรียนรู้เพื่อการ 
อยูร่่วมกนั (Learning to Live Together) และการเรียนรู้เพื่อชีวติ (Learning to Be) เพื่อพฒันาตนเองน าไปสู่
การประกอบอาชีพท่ีย ัง่ยนืของเกษตรกร (ประเสริฐ บุญเรือง, 2555)  
  



วารสารวชิาการและวจิัยสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 197 

 

ปีที ่18 ฉบับที ่3 กนัยายน – ธันวาคม 2566 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 กรมหม่อนไหมควรเป็นหน่วยงานกลางประสานความร่วมมือ ระหว่างหน่วยงานภาครัฐ เช่น 
กรมส่งเสริมการเกษตร กรมการพฒันาชุมชน ในการส่งเสริมและพฒันาการรวมกลุ่มและกระบวนการ
เรียนรู้ และสถาบนัการศึกษาในการพฒันาและออกแบบผลิตภณัฑ ์เพื่อส่งเสริมอาชีพเกษตรกรปลูกหม่อน
เล้ียงไหมหัตถกรรม สร้างคุณค่าของผลิตภณัฑ์ ตลอดจนการสร้างสรรค์เศรษฐกิจวฒันธรรมชุมชน  
เพื่อเป็น Soft Power ใหแ้ก่ชุมชน ในลกัษณะของการท าตลาดเฉพาะกลุ่ม (Niche Market) ในการก าหนด 
กลยุทธ์ท่ีเหมาะสมของแต่ละทอ้งถ่ิน โดยวางแผนกระบวนการพฒันาความรู้ด้วยการใช้ระบบพี่เล้ียง 
(Coaching System) ส่งเสริมการผลิตและการตลาด 
 ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรวิจยัเชิงปฏิบติัการเพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิของกระบวนการเรียนรู้ ท่ีเหมาะสมกบักลุ่ม
เกษตรกรในแต่ละพื้นท่ี ซ่ึงท าให้เกษตรกรเกิดการพฒันาตนเองและสร้างรายไดท้ าให้สามารถยึดเป็น
อาชีพได ้
 2. ควรศึกษากระบวนการเรียนรู้เพื่อพฒันาตนเองในภาพรวมของประเทศ เพื่อเป็นแนวทางให้
กรมหม่อนไหมและรัฐบาลใชเ้ป็นขอ้มูลในการขบัเคล่ือนกลยทุธ์ของประเทศ 
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