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บทคัดย่อ 
  

 การวิจัยน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดการใชส้มองเป็นฐาน 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดการใชส้มอง
เป็นฐานกบัเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ และ 3) ศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาภาษาไทยของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดการใชส้มองเป็นฐาน กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ นกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นดอนกะโดน สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชยันาท จ านวน 11 คน 
ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ 1 แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดการใชส้มองเป็นฐาน 
จ านวน 6 แผนซ่ึงมีคุณภาพดา้นความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด (x̅ = 4.14, S.D. = 0.81) 2) แบบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน จ านวน 25 ขอ้ ค่าความยากระหว่าง 0.37 - 0.80 ค่าอ  านาจจ าแนกระหว่าง 0.27 - 0.80 และค่าความเช่ือมัน่
เท่ากบั 0.78 และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาภาษาไทย การวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉล่ีย 
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าทีกรณีกลุ่มตวัอยา่งไม่เป็นอิสระต่อกนัและการทดสอบค่าทีกรณีกลุ่มเดียว 
 ผลการวิจยัพบวา่ 
 1. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดการใชส้มองเป็นฐานมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดการใชส้มองเป็นฐานมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 3. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดการใชส้มองเป็นฐานมีความพึงพอใจ
ต่อการเรียนวิชาภาษาไทย โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
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Abstract 
 

 The purposes of this research were to 1) compare the learning achievement of Prathomsuksa 1 students 
between before and after learning by Brain-Based Learning management, 2) compare the learning achievement 
of Prathomsuksa 1 students between after learning by Brain-Based Learning management and the criteria 70 percent  
of total score and 3) study the satisfaction of Prathomsuksa 1 students towards learning on Thais subject. The sample 
were 11 Prathomsuksa 1 students of Bandonkadone School under the Chainat Primary Education Service Area 
Office obtained by cluster random sampling. The instruments of this research were 1) 6 lesson plans with the 
most appropriate level ( x̅ = 4.14, S.D. = 0.81) 2) the 25 items achievement test with the difficulty was between  
0.37 - 0.80, the discrimination was between 0.27 - 0.80 and the reliability was 0.78 and 3) the assessment form 
concerning satisfaction towards learning on Thai subject. Data were analyzed by using mean, standard deviation, 
t - test for dependent samples and t - test for one sample. 
 The research findings were as follows: 
 1. The Prathomsuksa 1 students after learning by Brain-Based Learning management had the achievement  
after learning higher than before with statistically significant at the .05 level. 
 2. The Prathomsuksa 1 students after learning by Brain-Based Learning management had the achievement  
after learning higher than the criteria 70 percent of total score with statistically significant at the .05 level. 
 3. The Prathomsuksa 2 students after learning by Brain-Based Learning management had the satisfaction 
towards learning on Thais subject in overall was at a high level. 
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ความส าคญัและปัญหาการวิจัย 

 ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์ประจ าชาติของคนไทย เป็นสมบติัทางวฒันธรรมอนัก่อใหเ้กิดความเป็น
เอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสาร 
เพื่อสร้างความเขา้ใจและความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั ท าให้สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และด ารงชีวิต
ร่วมกนัในสังคมประชาธิปไตยไดอ้ย่างสันติสุข และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์
จากแหล่งขอ้มูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพฒันาความรู้ กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และ สร้างสรรค์ 
ใหท้นัต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคมและความกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีตลอดจนน าไปใช้
ในการพฒันาอาชีพให้มีความมัน่คงทางเศรษฐกิจ นอกจากน้ียงัเป็นส่ือแสดงภูมิปัญญา ของบรรพบุรุษ
ดา้นวฒันธรรม ประเพณี สุนทรีภาพเป็นสมบติัล ้าค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษแ์ละสืบสาน ใหค้งอยูคู่่ชาติไทย
ตลอดไป (Ministry of Education, 2008, p. 37)  
 ในการจดักระบวนการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ภาษาไทยมีความส าคญัต่อระบบการส่ือสารหรือ
ส่ือความหมายในชีวิตจริงเร่ิมดว้ยการใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ถึงทกัษะ ความจ าเป็นของธรรมชาติสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดก้  าหนดสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย ดงัน้ี สาระ
ท่ี 1 การอ่าน สาระท่ี 2 การเขียน สาระท่ี 3 การฟัง การดู และการพูด สาระท่ี 4 หลกัการใชภ้าษาไทยและ
สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม ((Ministry of Education, 2008, p. 12) โดยเฉพาะการอ่านและการเขียน
ท่ีเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการศึกษาหาความรู้และความบนัเทิงให้กบัตนเอง กระบวนการเรียนการสอน
จะตอ้งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั การใชเ้ทคนิควิธีการสอนท่ีหลากหลายเพื่อใหเ้กิดประสิทธิภาพสูงสุด ทกัษะ
การอ่านและการเขียนต่างส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั คือผูท่ี้เขียนไดถู้กตอ้งกจ็ะสามารถอ่านไดถู้กตอ้งเช่นกนั
จึงมีความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทยจึงมีความจ าเป็นมากท่ีจะใหผู้เ้รียนมีการพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทยใหอ้ยา่งมีคุณภาพและมีประสิทธิภาพ 
 แมว้่าภาษาไทยจะมีความส าคญัต่อการพฒันาคุณภาพชีวติและเป็นภาษาประจ าชาติแต่การจดัการเรียน
การสอนภาษาไทยในปัจจุบนัไม่ส่งผลส าเร็จเท่าท่ีควรเห็นไดจ้ากผลการประเมินการเรียนรู้ภาษาไทยจาก
การทดสอบ (NT) วิชาภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ทัว่ประเทศ เฉล่ียร้อยละ 55.33 ถือว่า
ยงัไม่เป็นท่ีน่าพึงพอใจเท่าท่ีควร นอกจากนั้นผลการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1ในโรงเรียนกลุ่มสหรังสรรค ์จ  านวน 35 คนก็พบว่าอยู่ในระดบัพอใชแ้ละ
ปรับปรุงถึง 17 คน คิดเป็นร้อยละ 48.57 (Chainat Primary Educational Service Area Office. 2022, p. 13) 
ปัญหาท่ีส าคญัในการเรียน คือ นกัเรียนไม่สามารถอ่านสะกดค าได ้ไม่เขา้ความใจความหมายของค า ไม่สามารถ
แยกส่วนประกอบของค าแต่ละค าได ้และเขียนไม่ได ้จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยต ่าลง 
(Office of the Basic Education Commission. 2022. online) 
 ซ่ึงวธีิการสอนท่ียดึผูเ้รียนเป็นส าคญั ท่ีจะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ไดว้ิธีหน่ึงกคื็อการเรียนรู้ตามแนวคิด
สมองเป็นฐาน (Brain-Based Learning) ท่ีเป็นการจดัการเรียนรู้โดยค านึงถึงธรรมชาติการเรียนรู้ของสมอง 
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ใชโ้ครงสร้างของสมองเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ ซ่ึงการเรียนรู้ดงักล่าวจะตอ้งผสมผสานทั้งการคิด ความรู้สึก
และการลงมือปฏิบติัไปพร้อม ๆ กนั (Chitchayawanich and Pansiket Khongcharoen. 2021, p. 22) นอกจากนั้น
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานโดยการใชเ้ทคนิควิธีการท่ีเหมาะสมกบัระดบัความสามารถ
ของผูเ้รียน จะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนเพราะเป็นการจดัการเรียนรู้
ท่ีสอดคลอ้งกบัการท างานของสมองทั้งซีกซา้ยและซีกขวาโดยวิธีการท่ีหลากหลายเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้
อยา่งสมดุลทั้งดา้นความรู้สึกและการลงมือปฏิบติับนพื้นฐานของความเช่ือวา่ทุกคนสามารถเรียนรู้ไดอ้ยา่ง
เต็มศกัยภาพ ดงัจะเห็นไดจ้ากท่ีมีการศึกษาวิจยัเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน
ในรายวชิาภาษาไทยท่ีสามารถเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทยสูงข้ึน ดงังานวจิยัของ Chetuwan,  
Sathit-phakhikun and Bangtoe (2017, p. 73) ท่ีศึกษาผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 แลว้พบว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 เช่นเดียวกับ
งานวิจัยของ Moree, Makemeaungthong and Boonthongterng (2022, p. 196) ท่ีท าวิจัยเร่ืองการพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองค าคลอ้งจองโดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกบัแบบ
ฝึกทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปี 2 มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 รวมทั้งงานวิจยั
ของ Pho-ong,  Sripanomthanakorn and Iao-sanurak (2022, p. 212) ท่ีท าการพฒันาชุดกิจกรรมการอ่านดว้ยการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเร่ืองมาตราตัวสะกด ส าหรับชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 พบว่านกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการอ่านหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการอ่าน
ดว้ยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
และยงัพบว่าผูเ้รียนมีความพึงพอใจจากการไดเ้รียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานในภาพรวมอยู่ในระดบั
มากท่ีสุด 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีท าการวิจยัเพื่อหาแนวทางในการแกปั้ญหาการจดัการเรียน
การสอนวชิาภาษาไทย เร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี เพื่อน าผลการวิจยัท่ีไดม้า
เป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย ใหส้ามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนให้สูงข้ึน
อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน  
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 1  
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน หลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 
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 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนวชิาภาษาไทยของนกัเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 1. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้
ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน สูงกวา่ก่อนเรียน 
 2. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้
ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 
 

แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง 
 การเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานเป็นทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีอยูบ่นพื้นฐานของโครงสร้างและหนา้ท่ี
การท างานของสมองหากสมองยงัปฏิบติัตามกระบวนการท างานปกติการเรียนรู้กย็งัจะเกิดข้ึนต่อไป ทฤษฎีน้ี
เป็นสหวิทยาการเพื่อท าให้เกิดการเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุดซ่ึงมาจากงานวิจยัทางประสาทวิทยา (Caine and Caine. 
1989, p. 73) โดยศึกษาเก่ียวกบัพฒันาการและการท างานของสมอง เพื่อตอ้งการทราบว่าสมองเรียนรู้ได้
อย่างไรในการศึกษาดา้นชีววิทยา ท าให้เราทราบถึงวิวฒันาการของสมองมนุษยจ์ากระดบัเร่ิมตน้จนสู่
ระดบัสูงสุด ท าใหเ้กิดความรู้ในลกัษณะสหวิทยาการท่ีไขไปสู่ความเขา้ใจท่ีน่าสนใจ และทา้ทายเพื่อก าหนด
แนวทางการจดัการศึกษาท่ีอาศยัความเขา้ใจการท างานสมองมนุษยอ์อกแบบกระบวนการเรียนรู้ (Leardvicha, 
2015, p. 9) ซ่ึง Gardner (1994 อา้งถึงใน Klomim, 2017, p. 82) นักจิตวิทยามหาวิทยาลยัฮาวาร์ดเป็นผูเ้สนอ 
“ทฤษฎีพหุปัญญา” (Theory of Multiple Intelligences) ซ่ึงมีแนวคิดว่า สติปัญญาของมนุษยม์ีหลายดา้น
ท่ีมีความส าคญัเท่าเทียมกนั ข้ึนอยูก่บัวา่ใครจะโดดเด่นในดา้นไหนบา้ง แลว้แต่ละดา้นผสมผสานกนั 
 ขั้นตอนการสอนท่ีสอดคลอ้งตามแนวการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน โดยมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
ชั้นท่ี 1 ขั้นอุ่นเคร่ือง (Warm-up) มีแนวการจดักิจกรรม ดงัน้ี 1) บริหารสมอง 2) ยดึเส้นยดืสาย 3) กิจกรรม
เคล่ือนไหว 4) เพลง , เกม ขั้นท่ี 2 ขั้นเรียนรู้ (Learning Stage) มีแนวการจดักิจกรรม ดงัน้ี 1) กระตุน้ความสนใจ
ดว้ยส่ือท่ีแปลกใหม่ทา้ทาย 2) ส่ิงท่ีสอนตอ้งมีความหมายใกลต้วัเช่ือมโยงกบับริบทจริง 3) จดักิจกรรมการเรียนรู้
อย่างหลากหลาย และมีบรรยากาศต่ืนตวั หรือสนุกสนานเพลิดเพลิน 4) สรุปโดยใชแ้ผนผงัตาราง กราฟ 
และใส่รหสัช่วยจ า ถา้เป็นไปไดข้ั้นท่ี 3 ขั้นฝึก (Practice Stage) มีแนวการจดักิจกรรม ดงัน้ี 1) ท าการฝึกซ ้ า ๆ 
จนเกิดความเขา้ใจและความช านาญ 2. ปรับปรุงและพฒันาผลงานโดยใชใ้บงานและช้ินงานท่ีกา้วหนา้ข้ึน 
ขั้นท่ี 4 ขั้นสรุป (Conclusion Stage) มีแนวการจดักิจกรรม ดงัน้ี 1) สรุปความคิดรวบยอดของบทเรียนซ ้ า
อีกคร้ังหน่ึง 2) ประเมินผลการเรียนรู้ตามตวัช้ีวดั ขั้นท่ี 5 ขั้นน าไปใช ้(Application Stage) มีแนวการจดั
กิจกรรม ดงัน้ี 1) ประยกุตใ์ชค้วามรู้ในสถานการณ์ใหม่ เช่น ท าใบงานใหม่ ๆ  โครงงานใหม่ ๆ  2) สร้างสรรค์
ผลงานและช้ินงาน (Leardvicha, 2015, pp. 68-78) 
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 ซ่ึงผูว้จิยัไดก้  าหนดกรอบแนวคิดในการวจิยั ดงัแสดงในภาพท่ี 1 
 

 
 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดของการวจิยั 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยัเชิงทดลองเบ้ืองตน้ (Pre-experimental research design) แบบแผน 
การวิจยัแบบกลุ่มทดลองกลุ่มเดียววดัผลก่อนเรียนและหลงัเรียน (One Group Pretest - Posttest Design) 
(Ritcharoon, 2016, p.123)  
 ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีก  าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 
โรงเรียนในกลุ่มสหรังสรรค ์สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชยันาท เขต 1 จ  านวนโรงเรียน 6 
โรงเรียน จ านวนหอ้งเรียน 6 หอ้ง มีนกัเรียนทั้งหมด 34 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นดอนกะโดน สังกดัส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชยันาท ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 จ  านวน 11 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่ม
แบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม 
 ตัวแปรทีศึ่กษา 
 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
 ตวัแปรตาม มี 2 ตวัแปร ไดแ้ก่ 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 2) ความพึงพอใจต่อการเรียน 
 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน จ านวน 6 แผน แผนละ 2 ชัว่โมง รวมเวลา
ทั้งหมด 12 ชัว่โมง ผูว้จิยัไดด้  าเนินการสร้างตามขั้นตอนดงัน้ี 

การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตาม

แนวคิดสมองเป็นฐาน มี 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ขั้นอุ่นเคร่ือง  

ขั้นท่ี 2 ขั้นเรียนรู้  

ขั้นท่ี 3 ขั้นฝึก  

ขั้นท่ี 4 ขั้นสรุปความรู้  

ขั้นท่ี 5 ขั้นน าไปใช ้ 

 

 

- ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

- ความพึงพอใจต่อการเรียน 

 
 

 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 
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  1.1 ศึกษาและวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้
รวมทั้งเวลาท่ีใชใ้นการสอน ตามศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มาตรฐาน
การเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง สระเสียงยาว 
  1.2 จากนั้นท าการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ประกอบด้วย 1) ช่ือแผนการจดัการเรียนรู้ 
2) มาตรฐานการจดัการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 3) สาระการเรียนรู้ 4) สาระส าคญั 5) จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
6) กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 7) ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 8) การวดัและประเมินผล 
จากนั้นไดน้ าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญประเมินความเหมาะสม จ านวน 3 ท่าน โดยใชแ้บบประเมินแบบมาตรประมาณค่า 
5 ระดบั ผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้พบว่ามีความเหมาะสมมาก (x̅ = 4.14, S.D. = 0.81) โดยมี
เกณฑก์ารประเมินดงัน้ีคือ  
    ค่าเฉล่ีย 4.51 - 5.00 หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
    ค่าเฉล่ีย 3.51 - 4.50 หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมมาก 
    ค่าเฉล่ีย 2.51 - 3.50 หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมปานกลาง 
    ค่าเฉล่ีย 1.51 - 2.50 หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมนอ้ย และ  
    ค่าเฉล่ีย 1.00-1.50 หมายถึง หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  
 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย เร่ือง สระเสียงยาว ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 1 ฉบบั เป็นแบบทดสอบปรนยัชนิดเลือกตอบ 3 ตวัเลือก จ  านวน 25 ขอ้ โดยมี
ขั้นตอนการสร้างและการหาคุณภาพดงัน้ี 
  2.1 ผูว้จิยัท าการวเิคราะห์หลกัสูตร ตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ แลว้ท าตารางวเิคราะห์ขอ้สอบ 
เพื่อเป็นแนวทางการเขียนขอ้สอบตามท่ีก าหนดไว ้โดยเขียนจ านวนขอ้สอบมากกว่าจ  านวนท่ีตอ้งการ 40 ขอ้ 
เพื่อท่ีหลงัจากน าไปวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบรายขอ้เรียบร้อยแลว้จะตดัขอ้ท่ีมีคุณภาพไม่เขา้เกณฑ์
ออกจนเหลือจ านวนขอ้สอบท่ีตอ้งการใชจ้ริง 
  2.2 น าขอ้สอบไปหาค่าความตรงเชิงเน้ือหาโดยการวิเคราะห์หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่าง
ข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน 
พบวา่ค่า IOC มีค่าระหวา่ง 0.33 - 1.00 ผูว้จิยัจึงตดัขอ้ท่ีมีค่าต ่ากวา่ 0.50 ออก คงเหลือขอ้สอบท่ีมีความตรง
เชิงเน้ือหาจ านวน 30 ขอ้ 
  2.3 จากนั้นน าขอ้สอบท่ีมีความตรงเชิงเน้ือหาตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไปทดสอบกบันกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ห้อง 1 โรงเรียนอนุบาลหันคา อ าเภอหันคา จงัหวดัชัยนาท ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง 
จ  านวน 30 คน และเคยเรียนเน้ือหาน้ีมาแลว้ เพื่อวิเคราะห์ค่าความยาก (P) และค่าอ านาจจ าแนก (B) พบวา่ 
ขอ้สอบมีค่าความยาก ระหว่าง 0.37 - 0.80 และค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.27 - 0.80 จากนั้นผูว้ิจยั
ท าการคดัเลือกขอ้สอบท่ีจะน าไปใช ้โดยคดัเลือกขอ้ท่ีมีค่าความความยากระหว่าง 0.40- 0.75 และค่าอ านาจจ าแนก
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ตั้งแต่ 0.30 ข้ึนไป รวมขอ้สอบท่ีมีเกณฑคุ์ณภาพตามท่ีก าหนดจ านวน 25 ขอ้ เพื่อน าไปวิเคราะห์หาความเช่ือมัน่ 
ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
  2.4 น าแบบทดสอบท่ีมีขอ้สอบจ านวน 25 ขอ้ ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
ห้อง 2 โรงเรียนอนุบาลหันคา อ าเภอหันคา จงัหวดัชยันาท ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ  านวน 30 คน ท่ีไม่ใช่
ห้องเรียนเดิมท่ีใชห้าค่าความยากและอ านาจจ าแนก จ านวน 30 คน เพื่อวิเคราะห์ค่าความเช่ือมัน่โดยวิธี
ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (KR-20) พบวา่ แบบทดสอบ มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.78 
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดการใช้สมองเป็นฐานเป็น
แบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดบั (Rating Scale) จ านวน 12 ขอ้ โดยมีขั้นตอนการสร้าง
และการหาคุณภาพดงัน้ี 
   3.1 ผูว้ิจยัท าการร่างขอ้ค าถามความพึงพอใจ ซ่ึงประกอบดว้ยองค์ประกอบ 3 ดา้น ไดแ้ก่ 
ด้านเน้ือหา ด้านบรรยากาศและการจดักิจกรรม โดยก าหนดรูปแบบเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 3 ระดบั โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัน้ี 
    3 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
    2 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
    1 หมายถึง มีความพึงพอใจนอ้ย 
    การแปลความหมายค่าคะแนนเฉล่ียใชเ้กณฑก์ารแปลความหมายแบ่งออกเป็น 3 ระดบั ดงัน้ี 
    ค่าเฉล่ีย 2.34 - 3.00 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
    ค่าเฉล่ีย 1.68 - 2.33 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
    ค่าเฉล่ีย 1.00 - 1.67 หมายถึง มีความพึงพอใจนอ้ย 
   3.2 น าขอ้ค าถามแบบสอบถามความพึงพอใจไปหาค่าความตรงเชิงเน้ือหาโดยการวิเคราะห์
หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัความตรงเชิงเน้ือหา (Index of Item Objective Congruence 
: IOC) โดยผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน พบวา่ขอ้สอบมีค่า IOC ระหวา่ง 0.67 - 1.00 
   3.3 ผูว้ิจัยได้ทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานไปใช้สอนเพื่อท่ี
หลงัจากการสอนเรียบร้อยแลว้ จะทดลองใชแ้บบสอบถามความพึงพอใจ กบันักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 1 ห้อง 3 โรงเรียนอนุบาลหันคา อ าเภอหันคา จงัหวดัชัยนาท ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง เพื่อวิเคราะห์ 
ค่าความเช่ือมัน่ โดยวธีิสัมประสิทธ์ิอลัฟ่าของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) พบวา่ มีค่าความ
เช่ือมัน่เท่ากบั 0.71 
 การรวบรวมข้อมูลการวจิัย  
 1. ใหน้กัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ก่อนเรียน (Pretest) เร่ือง สระเสียงยาว จ านวน 25 ขอ้ แลว้บนัทึกผลการสอบไวเ้ป็นคะแนนก่อนเรียน 
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 2. ด าเนินการทดลอง โดยสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน จ านวน 6 แผน 
โดยใชเ้วลาในการทดลอง 6 สัปดาห์ ๆ ละ 1 วนั ๆ ละ 2 ชัว่โมง รวมทั้งส้ิน 12 ชัว่โมง โดยเร่ิมการทดลอง
ในวนัท่ี 29 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 
 3. เม่ือส้ินสุดการทดลองในวนัท่ี 30 มิถุนายน พ.ศ.2566 จึงใหก้ลุ่มตวัอยา่งท าการทดสอบหลงัเรียน 
(Posttest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สระเสียงยาว จ านวน 25 ขอ้ ซ่ึงเป็นฉบบั
เดียวกบั ที่ใชท้ดสอบก่อนเรียน แลว้บนัทึกผลการสอนไวเ้ป็นคะแนนหลงัเรียนและให้กลุ่มตวัอย่าง
ตอบแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยของของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ด าเนินการดงัน้ี 
  1.1 น าคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน มาวเิคราะห์หาค่าเฉล่ีย (x̅) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
  1.2 ทดสอบขอ้ตกลงเบ้ืองตน้เก่ียวกบัการแจกแจงปกติของประชากรโดยใชส้ถิติ Komogorov-
smirnov ซ่ึงพบว่าประชากรมีการแจกแจงปกติ พบว่ามีค่า Sig. เท่ากบั 0.490 ซ่ึงเป็นไปตามขอ้ตกลงเบ้ืองตน้
ของการทดสอบค่าที 
  1.3 ทดสอบความแตกต่างระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนตามสมมติฐานโดยใช ้
การทดสอบค่าทีกรณีกลุ่มตวัอย่างไม่เป็นอิสระต่อกนั (t - test for dependent samples) กรณีกลุ่มตวัอย่าง
ไม่เป็นอิสระต่อกนั 
  1.4 แปลความหมายของผลการทดสอบสมมติฐานตามขอ้ 1 
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานกบัเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดลอง
มาวเิคราะห์ ดงัน้ี 
  2.1 น าคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน มาวเิคราะห์หาค่าเฉล่ีย (x̅) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
  2.2 ทดสอบขอ้ตกลงเบ้ืองตน้เก่ียวกบัการแจกแจงปกติของประชากรโดยใชส้ถิติ Komogorov-
smirnov พบวา่มีค่า Sig. เท่ากบั 0.488 ซ่ึงเป็นไปตามขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของการทดสอบค่าที 
  2.3 ทดสอบความแตกต่างระหวา่งคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนตามสมมติฐานโดยใชก้ารทดสอบ
ค่าทีกรณีกลุ่มเดียว (t - test for one sample) 
  2.4 แปลความหมายของผลการทดสอบสมมติฐานตามขอ้ 2  
 3. การศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด
สมองเป็นฐาน วเิคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉล่ีย (x̅) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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สรุปผลการวิจัย 
ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยก่อนและหลังเรียนของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน n คะแนนเตม็  S.D. df t sig 

ก่อนเรียน 11 25 15.91 2.25 10 14.12* .000 
หลงัเรียน 11 25 20.09 2.54 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 จากตารางท่ี 1 พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด
สมองเป็นฐาน มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 15.91 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 2.25และหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้
ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 20.09 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 2.54 เม่ือท าการทดสอบ
ทางสถิติ พบว่า นักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยหลงัเรียนกบัเกณฑ์ร้อยละ 70 ของ
คะแนนเตม็ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คะแนนเตม็ คะแนนเกณฑ ์  S.D. t sig 
หลงัเรียน 25 17.5 20.09 2.54 3.37* .0035 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 จากตารางท่ี 2 พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด
สมองเป็นฐาน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 20.09 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 2.54 เม่ือท าการทดสอบทางสถิติ 
พบว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 
สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

ตารางท่ี 3 ผลการความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด
สมองเป็นฐาน 

รายการ 
ระดบัความพึงพอใจ แปล

ความหมาย x̅ S.D. 
ดา้นเน้ือหา 
1. เน้ือหาท่ีเรียนเขา้ใจง่าย 2.73 0.47 มาก 
2. เน้ือหาน่าสนใจสามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้ 2.91 0.30 มาก 
3. เน้ือหาตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 2.73 0.47 มาก 
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ตารางท่ี 3 (ต่อ) 

รายการ 
ระดบัความพึงพอใจ แปล

ความหมาย x̅ S.D. 
ดา้นเน้ือหา (ต่อ) 
4. เน้ือหามีความเหมาะสมกบัช่วงอาย ุ 2.73 0.47 มาก 
ดา้นบรรยากาศการเรียนรู้ 
5. ครูใชส่ื้ออยา่งหลากหลาย 2.64 0.50 มาก 
6. ครูรับฟังความคิดเห็นของนกัเรียน 2.73 0.47 มาก 
7. ครูใหค้วามสนใจแก่นกัเรียนอยา่งทัว่ถึงขณะสอน 2.91 0.30 มาก 
8. ครูใหโ้อกาสนกัเรียนถามเร่ืองท่ีเรียน 2.64 0.50 มาก 
ดา้นการจดักิจกรรม 
9. ครูตั้งใจสอน ใหค้  าแนะน าแก่นกัเรียนในการท ากิจกรรม 2.91 0.30 มาก 
10. มีกิจกรรมท่ีช่วยใหผ้อ่นคลาย 2.64 0.50 มาก 
11. ครูส่งเสริมใหน้กัเรียนคน้ควา้หาความรู้จากหอ้งสมุด
อินเทอร์เน็ตหรือแหล่งเรียนรู้อ่ืน ๆ  

3.00 0.00 มาก 

12. ครูใชส่ื้อประกอบการจดักิจกรรม 2.82 0.40 มาก 
รวม 2.78 0.39 มาก 

 จากตารางท่ี 3 พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานใน
ภาพรวม ในระดบัมาก (x̅ = 2.78, S.D. = 0.39) 
 จากผลการวจิยัจึงสรุปผลการวจิยัไดด้งัน้ี 
 1. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 3. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน
โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 1. จากผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนได้รับการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ทั้ งน้ีเน่ืองจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
มีการจดักิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัการท างานของสมอง และมีการออกแบบกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับเด็ก 
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ในแต่ละวยัท าใหเ้ดก็เกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนปัญญา โดยศึกษาเก่ียวกบัพฒันาการและการท างาน
ของสมอง เพื่อต้องการทราบว่าสมองเรียนรู้ได้อย่างไรในการศึกษาด้านชีววิทยา ท าให้เราทราบถึง
วิวฒันาการของสมองมนุษยจ์ากระดบัเร่ิมตน้จนสู่ระดบัสูงสุด ท าให้เกิดความรู้ในลกัษณะสหวิทยาการ 
ท่ีไขไปสู่ความเขา้ใจท่ีน่าสนใจ และทา้ทายเพื่อก าหนดแนวทางการจดัการศึกษาท่ีอาศยัความเข้าใจ 
การท างานของสมองมนุษย์ออกแบบกระบวนการเรียนรู้  (Leardvicha, 2015, p. 9) ซ่ึงสอดคล้องกับ
งานวิจยัของ (Moree, Makemeaungthong and Boonthongturng, 2022, p. 196) ไดท้ าการวิจยัเร่ือง การพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคลอ้งจอง โดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 จากผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี 2 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง ค  าคลอ้งจอง โดยการจดัการเรียนรู้ ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึก
ทักษะ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
และยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ (Pho-ong, Sripanomthanakorn and Iao-sanurak, 2020, p. 212)ไดท้ าการ
วิจยัเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมการอ่านดว้ยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย เร่ือง มาตราตัวสะกด ส าหรับชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 1 จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านการอ่านหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการอ่านด้วย  
การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 2. จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดสมองเป็นฐานสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ทั้ งน้ีอาจ
เน่ืองมาจากการท่ีนกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนเกิดจากการจดักระบวนการเรียนรู้ขั้นท่ี 2 
ขั้นเรียนรู้ และขั้นท่ี 3 ขั้นฝึก มีการฝึกท าซ ้ าจนช านาญ เด็กเรียนรู้ส่ิงท่ีตวัเองฝึกฝน การฝึกท าใหเ้กิดความ
ผิดพลาด การแกไ้ขความผิดบกพร่องการเรียนรู้จากส่ิงนั้น พยายามท าอีก และท าอีกท าให้เกิดการเรียนรู้  
การท าและเรียนรู้จากความผิดพลาดเป็นส่วนท่ีจ าเป็น และเป็นธรรมชาติของการเรียนรู้ เด็กเรียนรู้ส่ิงท่ี 
ฝึกปฏิบติั เพราะเม่ือฝึกหัด สมองสร้างเดนไดรต์และเช่ือมโยงเขา้ด้วยกนั (Leardvicha, 2015, p. 119)  
เม่ือนักเรียนได้รับการเรียนรู้จากกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดสมองเป็นฐานสามารถท าให้ 
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนจึงเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
(Inphitak. 2019, p. 85) ได้ท าการวิจยัเร่ือง การพฒันาความสามารถการอ่านและการเขียนค าภาษาไทย
นักเรียน ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานผลการวิจัยพบว่า  
1) นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนรู้ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เร่ือง การอ่าน
และเขียนค า ท่ีมีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา มีความสามารถในการอ่านค า ภาษาไทย โดยคิดเป็นร้อยละ 
84.44 และมีความสามารถการเขียนค า ภาษาไทย โดยคิดเป็นร้อยละ 83.95 ซ่ึงผา่นเกณฑร้์อยละ 75 ท่ีตั้งไว้
ได ้และยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ (Chetuwan, Sathit-phakhikun and Bangtoe, 2017, p.73) ไดท้ าการ
วิจยัเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ท่ีมีต่อความสามารถดา้น
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การอ่านจับใจความและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 จากผลการวิจยัพบว่า หลงัจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้ตามแนวคิด
สมองเป็นฐานนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี1 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่เกณฑค์ะแนนเฉล่ียร้อยละ80 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
  3. จากผลการวิจยัพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาภาษาไทยตามแนวคิดสมอง 
เป็นฐานอยู่ในระดับมาก ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ Pho-ong, Sripanomthanakorn and Iao-sanurak  
(2020, p. 212)ไดท้ าการวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมการอ่านดว้ยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็น
ฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง มาตราตวัสะกด ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จากผลการวิจยั
พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการอ่านด้วยการจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดสมองเป็นฐานโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Moree, 
Makemeaungthong, and Boonthongturng (2022, p. 196) ได้ท าการวิจัยเร่ือง การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนคลอ้งจอง โดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 จากผลการวิจยัพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปี 2 มีความ 
พึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เร่ือง  
ค าคลอ้งจอง มีความพึงพอใจ โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 1. ในระหว่างการวิจยัในขั้นอุ่นเคร่ือง พบว่ามีการใชเ้วลามาก เน่ืองจากใชเ้ป็นการฟังบทกลอน
และท าท่าประกอบ จึงควรปรับวธีิการใหม่ใหเ้หมาะสมกบัเวลา 
 2. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ควรมีกิจกรรมท่ีหลากหลาย เช่น ปริศนา 
ค าทาย เกม การร่วมกิจกรรมกลุ่มเพื่อให้นกัเรียนเกิดความ กระตือรือร้น ไดช่้วยเหลือกนั และร่วมมือกนั
ท ากิจกรรม 
 ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาในเร่ืองความคงทนของผลสัมฤทธ์ิเม่ือใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมอง
เป็นฐานเร่ืองสระเสียงยาว ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
 2. ควรมีการพฒันาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ส าหรับรายวิชาอ่ืน ๆ โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้
ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน  
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