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การพฒันาความสามารถในการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 5  
ด้วยการจดัการเรียนรู้แบบให้ข้อมูลย้อนกลบัร่วมกบัการจดัการเรียนรู้ด้วยห้องเรียนเสมือนจริง 

 

ธวรรณรัตน์ นาคเครือ    

 (วนัที่รับบทความ: 8 มกราคม 2567; วนัแก้ไขบทความ: 27 มนีาคม 2567; วนัตอบรับบทความ: 10 เมษายน 2567) 
 

บทคดัย่อ 
  

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือพฒันาความสามารถในการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 5 ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบใหข้อ้มูลยอ้นกลบัร่วมกบัการจดัการเรียนรู้ดว้ยหอ้งเรียนเสมือนจริง 
กลุ่มตวัอย่างส าหรับการวิจัยในคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์
คณิตศาสตร์ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามค าแหง ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 76 คน ซ่ึงได้มา 
โดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 1) การจดัการเรียนรู้ดว้ยหอ้งเรียนเสมือนจริง 2) แผนการ
จดั การเรียนรู้แบบให้ขอ้มูลยอ้นกลบั เร่ือง การย่อยอาหาร จ านวน 4 แผน 3) แบบทดสอบความสามารถในการ
ส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่าเฉล่ีย (x̅) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าสถิติ Paired 
Samples t-test  
 ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 5  
หลังจัดการเรียนรู้แบบให้ข้อมูลยอ้นกลับร่วมกับการจัดการเรียนรู้ด้วยห้องเรียนเสมือนจริงสูงกว่าก่อนเรียน  
อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 
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Abstract 
 

 The purposes of this research were to development of grade 11th students science communication to use 
feedback teaching mixed with virtual classroom. The samples were made up of 76 grade 11th students in Sciences-
Mathematics program at the Demonstration school of Ramkhamhaeng university in their semester 1 Academic 
Year 2022 through a purposive Cluster random sampling. The tools of the research consisted of 1) virtual 
classroom, 2 )  feedback teaching for lesson plans under the topic digestion, 3) a test measuring the ability to 
science communication. Data was analyzed to find the means, the standard deviation (S .D.), and the paired 
samples t-test.  
 The results showed that: In terms of the ability to science communication of grade 11th students undergoing  
the feedback teaching mixed with virtual classroom after was higher than before with statistically significance at 
the .05 level. 
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ความส าคัญและปัญหาการวิจยั 
 การจดัการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกระดบัการศึกษาใหมี้ความรู้ มีทกัษะท่ีจ าเป็น 
และสมรรถนะส าคญั ประกอบดว้ยความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใชท้กัษะชีวิต 
และการใชเ้ทคโนโลยี เพ่ือใชใ้นการด ารงชีวิตในสงัคมแห่งความเปล่ียนแปลง ในดา้นการเรียน การท างาน 
รวมทั้งในปัจจุบนัมีการคน้พบความรู้ใหม่ ๆ ทางวิทยาศาสตร์เพ่ิมมากข้ึนและจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีตอ้งมีผูท่ี้มี
ทกัษะในการส่ือสารใหข้อ้มูลทางวิทยาศาสตร์ อนัจะส่งผลถึงการพฒันาชุมชน เศรษฐกิจ และประเทศชาติ 
(Intuprapa, 2019) ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็นเร่ืองท่ีเขา้ใจยาก มีศพัทท์างเทคนิคท่ียากจะเขา้ใจ ผูถ่้ายทอดสาร
หรือองค์ความรู้จะตอ้งรู้จริงเก่ียวกบัเร่ืองตอ้งการจะส่ือสาร ดงันั้นการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์นอกจาก
การฟัง พูด อ่านและเขียน ยงัตอ้งสามารถส่ือสารความเขา้ใจในความรู้ของเน้ือหาทางวิทยาศาสตร์ อธิบาย 
ยกตวัอยา่งประกอบหรือใหเ้หตุผลใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได ้เพราะขอ้มูลท่ีถูกถ่ายทอดออกไปจะไดค้รบถว้น ไม่ผิดพลาด
และคลาดเคล่ือน ในการพฒันาการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนจึงตอ้ง ใชว้ิธีการและกลยุทธ์ท่ีเป็น
นวตักรรม ซ่ึงรวมถึงการวางรูปแบบการสอนท่ีมีคุณภาพ ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการใชภ้าษาเขียน
และการพูดน าเสนอ เขา้ใจบริบทและเช่ือมโยงความรู้ความเขา้ใจดา้นวิทยาศาสตร์ของตนเองไปยงัผูฟั้ง
กลุ่มต่าง ๆ จะช่วยใหผู้เ้รียนมัน่ใจในทกัษะการส่ือสารของตนเองและมีรากฐานในทกัษะการส่ือสารท่ีจะ
น าไปสู่การพฒันาเอกลกัษณ์ทางวิทยาศาสตร์และความตั้งใจท่ีจะประกอบอาชีพฐานะนกัวิทยาศาสตร์ 
และส่งเสริมใหพ้ร้อมส าหรับการท างานและความส าเร็จในอนาคตท่ีดียิ่งข้ึน(Khambayat, 2017, pp. 8799-
8817; Diloyan, 2017, pp. 22-23; Stephenson, et al., 2015, pp. 313-318; Ibrahim & Heuer, 2016, pp.1-13; 
Cameron et al., 2015, pp.1-12)  
 การจดัการเรียนการสอนในแบบออนไลน์ พบว่ามีผลต่อปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียน และผูส้อน
เป็นอย่างมาก ทั้งปัญหาในการจดักิจกรรมกลุ่ม การอภิปราย การตอบค าถาม ส่วนหน่ึงมาจากการใชภ้าษา 
ไม่เขา้ใจเน้ือหา และไม่กลา้แสดงออก (Chevalier, Doltonand Lührmann, 2016, p.8582; Rathee and Rajain, 
2018, pp. 41-46) ผูวิ้จยัยงัพบวา่ในการเรียนวิทยาศาสตร์ผูเ้รียนมกัตอบค าถามสั้น ๆ ไม่อธิบายรายละเอียด 
ใชภ้าษาพูดมากกว่าภาษาเขียนและผูเ้รียนไม่เขา้ใจกระบวนการและแนวคิดตามหลกัวิทยาศาสตร์ เม่ือมีค าศพัท์
ทางวิทยาศาสตร์ท่ียากไม่กลา้อธิบายหรือให้เหตุผล และไม่สามารถเช่ือมโยงความรู้เขา้กบัเหตุการณ์ใน
ชีวิตประจ าวนั พูดหรือเขียนน าเสนอมกัจะไม่ตรงประเด็นขาดความชดัเจน ซ่ึงมีสาเหตุมาจากการท่ีผูเ้รียน
ขาดทกัษะในการส่ือสาร สัมพนัธ์กบัการวดัความสามารถของผูเ้รียนดว้ยโปรแกรมประเมินสมรรถนะ
นกัเรียนมาตรฐานสากล (PISA) ใน PISA 2018 นกัเรียนไทยมีจุดอ่อนในการอ่านท่ีลดลงอย่างต่อเน่ือง 
ความฉลาดรู้ดา้นการอ่านยงัมีความสมัพนัธ์กบัความฉลาดรู้ดา้นวิทยาศาสตร์ดว้ย (IPST., 2019, pp. 1-3)  
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 ในปัจจุบนัเทคโนโลยีสารสนเทศเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน การสืบคน้ 
การรวบรวมความรู้ การติดต่อส่ือสารผ่านแพลตฟอร์มในรูปแบบต่าง ๆ  ท่ีสะดวกรวดเร็ว (Dulkanit, et al., 2020, 
pp. 11-13) ซ่ึงห้องเรียนเสมือนจริงเป็นการเรียนการสอนผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์ มีสร้างเว็บไซต์
ให้เหมือนกับห้องเรียนท่ีสามารถเข้าถึงได้ทุกท่ีทุกเวลา มีการน าเสนอเน้ือหาบทเรียน ส่ือการสอน 
มีกิจกรรมต่าง ๆ การมอบหมายงาน ส่งงาน และช่องทางติดต่อส่ือสารท่ีช่วยติดตามพฤติกรรมการเรียน 
ท าให้เกิดปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนและผูส้อน เม่ือน ามาผสานกบัวิธีการสอนแบบให้ขอ้มูลยอ้นกลบั
แก่ผูเ้รียนเป็นรายบุคคลหรือกลุ่มแบบเฉพาะเจาะจง ใช้ปรับปรุงการสอนและติดตามพฒันาการและ
ประเมินผลการเรียน การตอบสนองดา้นการส่ือสาร ส่งเสริมการมีส่วนร่วมและแรงจูงใจในการเรียนรู้ 
การปรับปรุงความสามารถและทกัษะท่ีจ าเป็นในการด ารงชีวิต (Mathuros, 2021, pp. 33-42; Al-Qahtani, 2019, 
pp. 223-240) จากสภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึนประกอบกบัการศึกษาขอ้มูลขา้งตน้จึงท าใหผู้วิ้จยัเลือกน าแนวทาง 
การจดัการเรียนรู้ดว้ยการใหข้อ้มูลยอ้นกลบัผสานกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนเสมือนจริงมาพฒันา
ความสามารถในการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ของผูเ้รียน อนัจะส่งผลต่อกระบวนการเรียนรู้และการน าไปใช้
ประโยชนใ์นชีวิตจริงของนกัเรียนต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจยั 
 เพื่อพฒันาความสามารถในการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 5 
ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบใหข้อ้มูลยอ้นกลบัร่วมกบัการจดัการเรียนรู้ดว้ยหอ้งเรียนเสมือนจริง 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 การพฒันาความสามารถในการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 5 
หลงัจดัการเรียนรู้แบบใหข้อ้มูลยอ้นกลบัร่วมกบัการจดัการเรียนรู้ดว้ยหอ้งเรียนเสมือนจริงสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 
 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วข้อง 
 1. ความสามารถในการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ (Science Communication) หมายถึง การรับและ
ส่งขอ้มูลทางวิทยาศาสตร์เป็นขอ้ความและเร่ืองราวท่ีเขา้ใจไดด้ว้ยรูปแบบการส่ือสารท่ีแสดงพฤติกรรม
ออกมาจากการฟัง/การอ่าน การพูดและการเขียน เช่น การเขียนสรุปเร่ืองราวจากการอ่าน การน าเสนอความรู้
จากการอ่านและการฟังดว้ยการพูด และแสดงลกัษณะของการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงสามารถวดัไดจ้าก
แบบวดัทกัษะการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ ท่ีผูวิ้จยัสร้างข้ึนโดยผูวิ้จยัพฒันาเกณฑก์ารใหค้ะแนนโดยพิจารณา
องค์ประกอบของการ ส่ือสารตามกรอบแนวคิดของ Kulgemeyer and Schecker (2013, pp. 2235-2256); 
Srimongkon (2014, p. 47) ซ่ึงมีองค์ประกอบ 4 ดา้น คือ 1) เน้ือหา (Content) ผูเ้รียนจะตอ้งแสดงพฤติกรรม
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โดยการอ่าน/ฟัง แลว้จบัใจความส าคญัของเน้ือหา พูดตรงประเดน็และส่ือสารเป็นล าดบัขั้นตอน และเขียน
น าเสนอเน้ือหาดว้ยหลกัการทางวิทยาศาสตร์ได ้2) บริบท (Contex) ผูเ้รียนจะตอ้งรู้และเขา้ใจในความหมาย
ของค าศพัทท์างวิทยาศาสตร์หรือความสัมพนัธ์ของเน้ือหาทางวิทยาศาสตร์พูดเช่ือมโยงและเขียนสอดแทรก
เน้ือหาท่ีเป็นขอ้เท็จจริงทางวิทยาศาสตร์เขา้กบัตวัอย่างท่ีพบในชีวิตประจ าวนั 3) ภาษา (Code) ผูเ้รียนใช้
ภาษาถูกตอ้งตามหลกัการทางวิทยาศาสตร์ในการตอบค าถามหลงัจากการฟัง/อ่าน โดยการพูดและเขียน 
4) ส่ิงแทนความ (Representation Form) ผูเ้รียนเลือกค าศพัท ์รูปภาพ แผนภูมิ แบบจ าลองท่ีสอดคลอ้งกบั
เน้ือหาหลงัจากการฟัง/อ่าน แลว้น าเสนอดว้ยการพูดและเขียน  
 2. การสอนแบบการใหข้อ้มูลยอ้นกลบั (Feedback Teaching) หมายถึง การสอนท่ีผูส้อนก าหนด
รูปแบบและวิธีการเรียนไวใ้ห้กบัผูเ้รียน โดยผูเ้รียนด าเนินกิจกรรมตามท่ีผูส้อนก าหนดให้มีการส่ือสาร
ดา้นการฟัง การพูด การอ่านและการเขียนในทุกกิจกรรมร่วมกบัการจดัการเรียนรู้ดว้ยหอ้งเรียนเสมือนจริง 
พร้อมสะทอ้นขอ้มูลยอ้นกลบัแก่ผูเ้รียน ในการวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดด้ดัแปลงรูปแบบการจดัการเรียนการสอน
แบบให้ขอ้มูลยอ้นกลบัจากส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษาตามรูปแบบของ Frey And Fisher (2011) 
ปรับปรุงจาก Hattie and Timperley (2007) มีองค์ประกอบ 4 ขั้นตอน ดงัน้ี ขั้นท่ี 1 การกระตุน้และสร้าง
แรงจูงใจในการเรียน (Feed Up) ขั้นท่ี 2 การตรวจสอบความเขา้ใจเพ่ือพฒันาการเรียนรู้ (Checking For 
Understanding) ขั้นท่ี 3 การใหข้อ้มูลยอ้นกลบัในการเรียน (Feedback) และขั้นท่ี 4 การใหข้อ้มูลยอ้นกลบั
กระตุน้ความกา้วหนา้ในการเรียน (Feed Forward)  
 3. การจดัการเรียนรู้ดว้ยหอ้งเรียนเสมือนจริง (Virtual Classroom) หมายถึง เป็นการจดัการเรียน
การสอนผา่นเครือข่ายอินเตอร์เน็ตดว้ยการเรียนผา่น Google Classroom ท่ีมีองคป์ระกอบของบทเรียนและ
แบบฝึกหดั มีส่ือประสมทั้งภาพ เสียง การเคล่ือนไหว ผูเ้รียนสามารถเขา้ไปศึกษาเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองได้
ทุกท่ีทุกเวลา และผูส้อนก าหนดเวลาใหผู้เ้รียนเขา้หอ้งเรียนเสมือนในการอภิปรายโดยมีการส่ือสารสองทาง
ท่ีสามารถโตต้อบใหข้อ้มูลยอ้นกลบัโดยทนัทีทนัใดระหว่างผูเ้รียนและผูส้อนหรือระหว่างผูเ้รียนดว้ยกนั
ดว้ยการสนทนาหรือการ Chat โดยใช ้Google Meet , Line , E-Mail , Padlet ท่ีผูเ้รียนสามารถน ามาพฒันา 
การส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ของตนเองใหสู้งข้ึน โดยการออกแบบหอ้งเรียนเสมือนจริงผูวิ้จยัดดัแปลงมาจาก 
Hsu et al.,(1999) กล่าวไว ้10 ขั้นตอนส าคญัดงัน้ี ขั้นตอนที่ 1 ประเมินความตอ้งการและเง่ือนไข
ความจ าเป็นต่าง ๆ เพ่ือสร้างความพึงพอใจต่อการใช ้ขั้นตอนท่ี 2 ก าหนดกรอบการพฒันาให้ชดัเจนทั้ง
ดา้นงบประมาณ ส่ือ และวิธีปฏิบติั ขั้นตอนท่ี 3 วางแผนเพ่ือสร้างนวตักรรมหอ้งเรียนเสมือน ขั้นตอนท่ี 4 
ออกแบบเชิงโครงสร้างของหอ้งเรียนเสมือนจริง ขั้นตอนท่ี 5 เตรียมการปรับในเชิงเน้ือหาส าหรับใชส้อน 
ขั้นตอนท่ี 6 สร้างประสิทธิภาพดา้นระบบการส่ือสาร ขั้นตอนท่ี 7 วางแผนปฏิบติัการสอนแบบออนไลน์ 
รวมทั้งวิธีการวดัและประเมินผลผูเ้รียนใหช้ดัเจน ขั้นตอนท่ี 8 วางแผนปฏิบติัการดา้นกระบวนการจดัการชั้นเรียน 
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ขั้นตอนท่ี 9 จดัเตรียมในดา้นระบบการเรียนการสอนแบบหอ้งเรียนเสมือนจริง และขั้นตอนท่ี 10 ปรับปรุง
และพฒันาระบบหอ้งเรียนเสมือนให้พฒันาต่อเน่ือง จากแนวคิดและทฤษฎีน ามาเขียนเป็นกรอบแนวคิด
ในการวิจยั ดงัน้ี 
 

 

ภาพท่ี 1 ภาพประกอบกรอบแนวคิดในการวิจยั 
 

ระเบียบวิธีวิจยั 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง(Experimental Research) ใช้แบบแผนการวิจยักลุ่มเดียว
ทดสอบก่อน-หลงั (One Group Pretest-Posttest Design)  
 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากรส าหรับการวิจยัในคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนแผนการเรียนวิทยค์ณิตปกติและแผนการเรียน
เรียนวิทยค์ณิตโครงการพิเศษท่ีเรียนเน้ือหาเร่ืองการยอ่ยอาหาร ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามค าแหง 
รวมทั้งหมด 4 หอ้งเรียน จ านวน 87 คน 
 

การตรวจสอบความเขา้ใจเพื่อพฒันาการเรียนรู้ 

การจดัการเรียนรู้แบบใหข้อ้มูลยอ้นกลบัดว้ยหอ้งเรียน
เสมือนจริงผา่น Google Classroom 

การให้ขอ้มูลยอ้นกลบัในการเรียน 

การให้ขอ้มูลยอ้นกลบักระตุน้ความกา้วหนา้ในการเรียน 

Google Meet 
 

Padlet 

การกระตุน้และสร้างแรงจูงใจในการเรียน 

การจัดการเรียนรู้แบบให้ข้อมูลย้อนกลบัร่วมกบัการจัดการเรียนรู้ด้วยห้องเรียนเสมือน 

Line 
 

การใหข้อ้มูลยอ้นกลบัผา่นแพลทฟอร์มการส่ือสาร 
 

ความสามารถในการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ 
 ลกัษณะของการส่ือสาร

ดา้นเน้ือหา ดา้นบริบท ดา้นภาษา ดา้นส่ิงแทนความ

พฤติกรรมของการส่ือสาร

การฟัง/การอ่าน การพดู การเขียน



วารสารวชิาการและวจิยัสังคมศาสตร์  
Social Sciences Research and Academic Journal 161 

 

ปีที่ 19 ฉบับที ่2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2567 

 กลุ่มตวัอย่างส าหรับการวิจัยในคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2565 
แผนการเรียนวิทยค์ณิตปกติ ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามค าแหง ทั้งหมด 3 หอ้งเรียน จ านวน 76 คน 
ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  
 ตวัแปรที่ศึกษา 
 ตวัแปรตน้ คือ การจดัการเรียนรู้แบบให้ขอ้มูลยอ้นกลบัร่วมกบัการจดัการเรียนรู้ดว้ยห้องเรียน
เสมือน และตวัแปรตาม คือ ความสามารถในการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ 
 แบบแผนการวจิัย 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั ม ี3 ส่วน คือ 
 1. เคร่ืองมือในการจดัการเรียนรู้ดว้ยหอ้งเรียนเสมือนจริง โดยใช ้Google Classroom ผูว้ิจยัเสนอ
ใหผู้เ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน ท่ีเช่ียวชาญดา้นการออกแบบโปรแกรมการเรียนการสอนออนไลน์ เทคนิควิธีสอน 
และการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบออนไลน์หรือหอ้งเรียนเสมือนจริงตรวจสอบความถูกตอ้งและ
พิจารณาความรูปแบบและความเหมาะสมสอดคลอ้งในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใหข้อ้มูลยอ้นกลบั
ร่วมกบัหอ้งเรียนเสมือนจริง มีค่า IOC อยูร่ะหวา่ง 0.92-1.00  
 2. แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบใหข้อ้มูลยอ้นกลบั 
(Feedback Teaching ) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้ดว้ยหอ้งเรียนเสมือนจริง (Virtual Classroom) ผูว้ิจยัเสนอ
ใหผู้เ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน ท่ีมีความเช่ียวชาญดา้นการสอนชีววิทยา เทคนิควิธีสอน และการวดัและประเมินผล 
ตรวจสอบความถูกตอ้งและพิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา ความสอดคลอ้งระหว่างจุดประสงคก์ารเรียนรู้
และการจดักิจกรรมการเรียนรู้ มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.97- 0.98 ในหน่วยการเรียนรู้เร่ือง ระบบย่อยอาหาร 
จ านวน 4 แผน (12 คาบ) คาบละ 50 นาที ดงัตารางท่ี 1  
 

ตารางท่ี 1 แสดงแผนจดัการเรียนรู้รายชัว่โมง หน่วยการเรียนรู้เร่ือง ระบบยอ่ยอาหาร 
แผนจดัการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้/เร่ือง จ านวนชัว่โมง 

แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 1 การยอ่ยอาหารของส่ิงมีชีวติเซลลเ์ดียวและส่ิงมีชีวติหลายเซลล ์ 2 
แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 2 การยอ่ยอาหารของสตัวไ์ม่มีกระดูกสนัหลงั  2 
แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 3 การยอ่ยอาหารของสตัวมี์กระดูกสนัหลงั  4 
แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 4 การยอ่ยอาหารของมนุษย ์ 4 

 

 3. แบบทดสอบความสามารถในการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ ใชเ้ป็นแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) 
และหลงัเรียน (Post-Test) ผูวิ้จยัเลือกเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้เร่ือง ระบบย่อยอาหารสร้างแบบทดสอบ
เป็นแบบอตันยัจ านวน 6 ขอ้ ดงัแสดงในตารางท่ี 2 และตวัอยา่งแบบทดสอบอตันยัและเกณฑก์ารใหค้ะแนน 
ดงัแสดงในตารางท่ี 3 
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ตารางท่ี 2 แสดงแบบทดสอบและความสามารถในการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ 

พฤติกรรม 
การส่ือสาร 

ทางวิทยาศาสตร์ 

แบบทดสอบวดัความสามารถ 
ในการส่ือสารทางวทิยาศาสตร์ 

ลกัษณะในการส่ือสารทางวทิยาศาสตร์ 
1. เน้ือหา 
(Content) 

2. บริบท 
(Context) 

3. ภาษา 
(Code) 

4. ส่ิงแทนความ 
(Representation Form) 

การฟัง/การอ่าน ใหน้กัเรียนฟังคลิปเสียงและอ่าน
บทความท่ีก าหนดใหแ้ลว้ตอบค าถาม
เป็นขอ้สอบอตันยัจ านวน 2 ขอ้ 

✓ ✓ ✓ ✓ 

การพูด ใหน้กัเรียนบนัทึกการพูดน าเสนอ
เป็นคลิปวิดีโอ ไม่เกิน 3 นาที  

ตามสถานการณ์ท่ีก าหนดให ้

จ านวน 2 ประเดน็ 

✓ ✓ ✓ ✓ 

การเขียน ก าหนดสถานการณ์ใหศึ้กษาแลว้
ตอบค าถามเป็นขอ้สอบอตันยั 

จ านวน 2 ขอ้ 

✓ ✓ ✓ ✓ 

 

ตารางท่ี 3 ตวัอยา่งแบบทดสอบอตันยัและเกณฑก์ารใหค้ะแนน 
พฤติกรรมที่ต้องการวัดด้าน

การฟัง/การอ่าน 
ลกัษณะในการส่ือสาร

วิทยาศาสตร์ 
คะแนน 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ตวัอยา่งค าถามอตันยั  
“การอ่านบทความ” เร่ือง  
“การเค้ียวเอ้ืองคือการเค้ียว
อยา่งไร” จงตอบค าถามต่อไปน้ี 
ค าถาม “กระเพาะของววัแบ่ง
ออกเป็น 4 ส่วนมีผลดีอยา่งไร 
และและหากปราศจากจุลินทรีย์
ในกระเพาะจะมีผลต่อการยอ่ย
อาหารอยา่งไร”  
(อธิบาย ยกตวัอยา่งและเขียน
แผนผงัหรือวาดภาพประกอบ) 

เน้ือหา (Content) 3 
 
 

2 
 
 

1 
 
 

0 

จบัใจความส าคญัของเน้ือหาจากเร่ืองท่ีฟัง/อ่าน
น ามาตอบค าถามดว้ยหลกัการทางวทิยาศาสตร์ 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ครบถว้นทุกประเดน็  
จบัใจความส าคญัของเน้ือหาจากเร่ืองท่ีฟัง/อ่าน
น ามาตอบค าถามดว้ยหลกัการทางวทิยาศาสตร์ 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง แต่ไม่ครบถว้นทุกประเดน็  
จบัใจความส าคญัของเน้ือหาจากเร่ืองท่ีฟัง/อ่าน
น ามาตอบค าถามดว้ยหลกัการทางวทิยาศาสตร์ 
ไดถู้กตอ้งบางส่วน และไม่ครบถว้นทุกประเดน็  
ไม่ตอบค าถาม/ตอบไม่ตรงประเดน็จากการจบั
ใจความส าคญัของเน้ือหาจากเร่ืองท่ีฟัง/อ่าน 

  



วารสารวชิาการและวจิยัสังคมศาสตร์  
Social Sciences Research and Academic Journal 163 

 

ปีที่ 19 ฉบับที ่2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2567 

ตารางท่ี 3 (ต่อ) 
พฤติกรรมที่ต้องการวัดด้าน

การฟัง/การอ่าน 
ลกัษณะในการส่ือสาร

วิทยาศาสตร์ 
คะแนน 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

 บริบท (Context) 3 
 
 

2 
 
 

1 
 

0 

มีการอธิบายและเช่ือมโยงขอ้เทจ็จริงทางวทิยาศาสตร์
เขา้กบัตวัอยา่งท่ีพบในชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งชดัเจน 
เขา้ใจง่าย 
มีการอธิบายและเช่ือมโยงขอ้เทจ็จริงทาง 
วทิยาศาสตร์เขา้กบัตวัอยา่งท่ีพบในชีวติประจ าวนั
ไม่ชดัเจน เขา้ใจยาก 
มีการอธิบาย แต่ไม่เช่ือมโยงขอ้เทจ็จริงทาง
วทิยาศาสตร์เขา้กบัตวัอยา่งท่ีพบในชีวติประจ าวนั  
ไม่มีการอธิบาย ค าตอบไม่ตรงกบัขอ้เทจ็จริง
ทางวทิยาศาสตร์และไม่เช่ือมโยงเขา้กบัตวัอยา่ง
ท่ีพบในชีวติประจ าวนั 

ภาษา (Code) 3 
 
 

2 
 

1 
 
 

0 
 

ภาษาในการตอบค าถามถูกตอ้งตามหลกัการ
ทางวทิยาศาสตร์ทั้งหมดและมีการขยายค าให้
เขา้ใจง่าย กระชบัชดัเจน 
ภาษาในการตอบค าถามถูกตอ้งตามหลกัการ
ทางวทิยาศาสตร์เป็นส่วนใหญ่และเขา้ใจง่าย 
ภาษาในการตอบค าถามถูกตอ้งตามหลกัการ
ทางวทิยาศาสตร์บางส่วน และตอบค าถามวกไป
วนมาเขา้ใจยาก 
ภาษาท่ีใชใ้นการตอบค าถามไม่ถูกตอ้งตาม
หลกัการทางวทิยาศาสตร์ทั้งหมด 

ส่ิงแทนความ 
(Representation Form) 

3 
 

2 
 
 

1 
 

 
0 

เลือกใชค้  าศพัท/์วาดภาพ/แผนภูมิ/กราฟ ประกอบได้
อยา่งสอดคลอ้งกบัเน้ือหา โดยค านึงถึงคุณภาพ
และความส าเร็จ 
เลือกใชค้  าศพัท/์วาดภาพ/แผนภูมิ/กราฟประกอบได้
อยา่งสอดคลอ้งกบัเน้ือหา โดยไม่ค านึงถึง
คุณภาพหรือความส าเร็จ 
เลือกใชค้  าศพัท/์วาดภาพ/แผนภูมิ/กราฟ
สอดคลอ้งกบัเน้ือหาบางส่วน 
ไม่แสดงค าศพัท/์วาดภาพ/แผนภูมิ/กราฟ 
ท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
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  ผูวิ้จยัเสนอใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา ความถูกตอ้งในการใช้
ภาษา และใหข้อ้เสนอแนะเก่ียวกบัเกณฑใ์นการตรวจสอบ มีค่า IOC อยูร่ะหวา่ง 0.8-1.00 น าแบบทดสอบ
ท่ีปรับปรุงแล้วไปทดลอง ( try out) กับกลุ่มนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ี เคยเรียนเน้ือหาแล้ว  
เพ่ือวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) มีค่าระหว่าง 0.39-0.74 และค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าอยู่ระหว่าง  
0.28-0.72 แลว้หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้ งชุดโดยใช้สัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค  
มีค่าเท่ากบั 0.928 
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 1. แนะน าวิธีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้กบันกัเรียนให้นกัเรียนเขา้ใจ ไดแ้ก่ วิธีการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้และขอ้ตกลงในการใช้ห้องเรียนเสมือนจริง การให้ขอ้มูลยอ้นกลบัในการเรียนและ
การส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ แลว้ท าแบบทดสอบความสามารถในการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน  
  2. ด าเนินการจดักิจกรรมเรียนการสอนกบักลุ่มนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้
แบบให้ขอ้มูลยอ้นกลบัร่วมกบัห้องเรียนเสมือนจริงท่ีสร้างข้ึน ในหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง การย่อยอาหาร 
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 4 แผน (12 คาบเรียน) เป็นเวลา 4 สปัดาห์ต่อเน่ืองกนั 
  3. หลงัจากกิจกรรมการเรียนการสอน ผูวิ้จัยให้นักเรียนกลุ่มเป้าหมายแลว้ท าแบบทดสอบ
ความสามารถในการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์หลงัการเรียน โดยหาค่าที (t-test) น าคะแนนมาวิเคราะห์เพ่ือ
ตรวจสอบสมมติฐาน 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงเน้ือหา โดยการตีความจากการถอดวิดีทศัน์ท่ีบนัทึกไว ้และการจดบนัทึก 
น าขอ้มูลมาจดักลุ่มและประเมินตามเกณฑ ์น าคะแนนท่ีไดจ้ากแบบประเมินความสามารถในการส่ือสาร
ทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัเรียน น ามาเทียบกบัช่วงคะแนนเพ่ือระบุระดบัความสามารถ  
 2. หาค่าเฉล่ีย (x̅) ค่าร้อยละ (%) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนความสามารถในการ
ส่ือสารวิทยาศาสตร์ในแต่ละองคป์ระกอบและคะแนนเฉล่ียโดยรวมหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบ
การใหข้อ้มูลยอ้นกลบัร่วมการการจดัการเรียนดว้ยหอ้งเรียนเสมือนจริง 
  3. ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียเลขคณิตของคะแนนความสามารถในการส่ือสารทาง
วิทยาศาสตร์ ระหว่างก่อนและหลงัการจดักิจกรรม ดว้ยสถิติทดสอบท่ีแบบไม่อิสระต่อกนั (Paired t-test) 
โดยก าหนดระดบันยัส าคญัท่ีระดบั 0.05 
 

สรุปผลการวิจยั 
 1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ บ่งช้ีพฤติกรรมดา้นการฟัง/อ่าน 
การพูด และการเขียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลงัจดัการเรียนรู้ ดงัตารางท่ี 4 
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ตารางท่ี 4 แสดงภาพรวมการเปรียบเทียบพฤติกรรมในการส่ือสารวิทยาศาสตร์ดา้นการฟัง/อ่าน การพูด 
และการเขียน 
พฤติกรรมในการส่ือสารทางวทิยาศาสตร์ ช่วงเวลา 𝐱̅ S.D. t 𝐏 value 
ดา้นท่ี 1 การฟัง/อ่าน 
(24 คะแนน) 

ก่อนทดลอง 7.30 3.07  

26.69* 
 

.00 
หลงัทดลอง 17.09 3.96 

ดา้นท่ี 2 การพดู 
(24 คะแนน) 

ก่อนทดลอง 12.03 2.23  

28.36* 
 

.00 
หลงัทดลอง 18.50 2.78 

ดา้นท่ี 3 การเขียน 
(24 คะแนน) 

ก่อนทดลอง 5.13 2.21  

17.32* 
 

.00 
หลงัทดลอง 13.20 4.64 

*นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

  จากตารางท่ี 4 พบวา่พฤติกรรมในการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ดา้นการฟัง/อ่าน มีค่าเฉล่ียสูงข้ึน
ระดบั 17.09 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 3.96 ดา้นการพูด มีค่าเฉล่ียสูงข้ึนระดบั 18.50 ค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 2.78 ดา้นการเขียน มีค่าเฉล่ียสูงข้ึนระดบั 13.20 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 4.64 และพฤติกรรม
ในการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 
 

 2. ผลการเปรียบเทียบลกัษณะในการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
ก่อนและหลงัจดัการเรียนรู้ ดงัตารางท่ี 5 
 

ตารางท่ี 5 แสดงภาพรวมการเปรียบเทียบลกัษณะของการส่ือสารวิทยาศาสตร์ 
ลกัษณะของการส่ือสารทางวทิยาศาสตร์ ช่วงเวลา 𝐱̅ S.D. t 𝐏 value 

ดา้นท่ี 1 เน้ือหา (Content) 
(18 คะแนน) 

ก่อนทดลอง 8.40 1.67  

29.86* 
 

.00 
หลงัทดลอง 13.65 2.21 

ดา้นท่ี 2 บริบท (Context) 
(18 คะแนน) 

ก่อนทดลอง 4.28 1.73  

26.25* 
 

.00 
หลงัทดลอง 11.24 2.83 

ดา้นท่ี 3 ภาษา (Code) 
(18 คะแนน) 

ก่อนทดลอง 6.97 1.58  

27.78* 
 

.00 
หลงัทดลอง 12.58 2.46 

ดา้นท่ี 4 ส่ิงแทนความ (Representation Form) 
(18 คะแนน) 

ก่อนทดลอง 4.82 2.17  

23.63* 
 

.00 
หลงัทดลอง 11.33 2.84 

*นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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  จากตารางท่ี 5 พบว่าลกัษณะของการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ดา้นเน้ือหา มีค่าเฉล่ียสูงข้ึน 
ระดบั 13.65 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.21 ดา้นบริบท มีค่าเฉล่ียสูงข้ึนระดบั 11.24 ค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 2.83 ดา้นภาษา มีค่าเฉลี่ยสูงข้ึนระดบั 12.58 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.46 ดา้นส่ิงแทน
ความ มีค่าเฉลี่ยสูงข้ึนระดบั 11.33 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.84 และลกัษณะของการส่ือสารทาง
วิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 
 

อภิปรายผลการวิจยั 
 ผลการวิจยัพบว่าการจดัการเรียนรู้แบบใหข้อ้มูลยอ้นกลบัร่วมกบัการจดัการเรียนรู้ดว้ย
หอ้งเรียนเสมือนจริง เพ่ือพฒันาความสามารถในการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ชั้นปีท่ี 5 นกัเรียนมีความสามารถในการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์สูงกวา่ก่อนเรียนเป็นไปตามสมมติฐาน 
แยกประเด็นการอภิปรายดงัน้ี 
 1. พฤติกรรมในการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ แยกพิจารณาออกเป็น 3 ดา้น ดงัน้ี 
  ดา้นการฟัง/อ่าน ผูเ้รียนส่วนใหญ่สามารถจบัใจความส าคญัของเร่ืองแลว้ส่ือสารดว้ยการเขียน
ตอบค าถาม เน่ืองจากการเขา้ถึงแหล่งขอ้มูลในหอ้งเรียนเสมือนจริง มีส่ือการสอนท่ีหลากหลาย ความสะดวก
ในช่วงเวลาท่ีพร้อมจะศึกษาจึงไม่มีความกดดนัในการฟังหรืออ่าน แต่มีผูเ้รียนบางส่วนขาดการก ากบัตนเอง
ในการจดัการดา้นเวลา ความรับผิดชอบ ความอดทนต่อการศึกษาเน้ือหา ท าใหต้อบค าถามไดไ้ม่ครบและ
ไม่ตรงประเด็น สอดคลอ้งกบั Jaruma and Konnaimuang (2020, pp. 413-428) กล่าวว่าความอดทน การมีสมาธิ
ในการฟังและสภาพแวดลอ้มขณะฟังเป็นปัจจยัเส่ียงใหเ้กิดการฟังท่ีผิดพลาดได ้ 
  ดา้นการพูด ผูเ้รียนมีความสามารถการเตรียมเน้ือหา จดัเรียงขอ้มูลเป็นล าดบัขั้นตอน มีการ
ใชภ้าพประกอบในการพูด การใชน้ ้ าเสียง การเวน้จงัหวะ และมีการใชท่้าทางประกอบการพูด เน่ืองจาก
ผูเ้รียนไดมี้การพูดเพื่อแสดงความคิดเห็นภายในกลุ่ม การอภิปราย ตอบค าถาม และการน าเสนอผลงาน
โดยในแต่ละกลุ่มจะมีการผลดัเปล่ียนกนัพูดจนครบผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ผูเ้รียนจึงมัน่ใจในการพูด
มากกว่าการเผชิญหนา้ ควบคู่กบัการใหข้อ้มูลยอ้นกลบัท าใหผู้เ้รียนสามารถปรับแกไ้ขและพฒันาการพูด
ของตนเองใหด้ียิ่งข้ึนสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Promwang (2014, pp. 41-52) พบว่าหอ้งเรียนเสมือน
ช่วยใหน้กัเรียนมีการเรียนรู้อย่างเป็นขั้นตอน มีการคน้ควา้ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต จนเกิดองคค์วามรู้ 
ท่ีสมบูรณ์ยิ่งข้ึนและสามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นบริบทอ่ืน ๆ ได ้ 
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  ดา้นการเขียน ผูเ้รียนมีความสามารถในการเขียนสรุปความรู้จากการอ่านและการฟัง แต่เน้ือหา
ไม่ลงรายละเอียดของและใช้เวลาค่อนข้างมาก มีการใช้ภาษาและค าศัพท์ทางวิทยาศาสตร์ แผนภูมิ  
วาดภาพ ประกอบการเขียนได้ถูกต้องเป็นส่วนใหญ่ เน่ืองมาจากมีการฝึกให้ผูเ้รียนสร้างแบบจ าลอง  
การใหข้อ้มูลยอ้นกลบัในการเขียนตอบ การแลกเปล่ียนเรียนรู้ผลงานการเขียนของกลุ่มอ่ืน จึงท าใหมี้การ
ปรับรูปแบบเขียนของตนเองสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Faksang (2020, pp. 110-122) พบว่าการพฒันา
ทกัษะการเขียนโดยเทคนิคการใหข้อ้มูลยอ้นกลบัในการจดัการเรียนรู้ ส่งผลใหค้วามสามารถทางการเขียน
ของนกัเรียนพฒันาข้ึนได ้
 2. ลกัษณะของการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ แยกการพิจารณออกเป็น 4 ดา้น ดงัน้ี  
  ดา้นเน้ือหา ผูเ้รียนส่วนใหญ่จบัใจความส าคญัของเน้ือหาหลงัจากท่ีเน้นการฟัง/อ่าน เขียน
น าเสนอเน้ือหาดว้ยหลกัการทางวิทยาศาสตร์ พูดตอบค าถามตรงประเด็นและเป็นล าดบัขั้นตอนเร่ิมจาก
การน าเข้าสู่เน้ือเร่ือง เน้ือเร่ืองส าคัญและส่วนสรุปเน้ือเร่ือง เน่ืองจากผูเ้รียนสามารถเขา้ไปศึกษาใน
ห้องเรียนเสมือนจริงได้ตลอดเวลาท่ีต้องการ และสอบถามประเด็นท่ีสงสัยผ่าน Google Classroom,  
E-Mail หรือ Line ผูเ้รียนสามารถทบทวนเน้ือหาซ ้ าไปมา รวบรวมขอ้มูล ฝึกฝนการพูดน าเสนอร่วมกบั
เพ่ือนในกลุ่ม แลว้น าเสนอขอ้มูลโดยใช้ Google Meet แลว้ปรับปรุงการน าเสนอภายหลงัไดรั้บข้อมูล
ยอ้นกลบั เน้ือหาท่ีผูเ้รียนมีความคุน้เคย จะสามารถการพูดหรือเขียนย่างชดัเจนแสดงให้เห็นว่าผูเ้รียนมี
ความเขา้ใจในเน้ือหาและส่ือสารเขา้ใจง่าย สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Intayat (2021, pp. 47-58) พบว่าใน
การอภิปรายท่ีชดัเจนและสะทอ้นผล มีการร่วมกนัอภิปรายขอ้มูลท่ีไดจ้ากการท ากิจกรรมทั้งหมด ช่วยให้
นักเรียนไดวิ้เคราะห์ แสดงความคิดเห็น และสรุปความรู้ท่ีไดรั้บ เพ่ือจะน าไปสู่ขอ้สรุปร่วมกันอย่าง
เหมาะสมและมีความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียนรู้ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
  ดา้นบริบท ผูเ้รียนส่วนใหญ่สามารถเช่ือมโยงความรู้ท่ีเป็นขอ้เท็จจริงทางวิทยาศาสตร์สัมพนัธ์
กับส่ิงท่ีพบได้ในชีวิตประจ าว ัน แต่บางส่วนขาดการใช้ค าศัพท์เฉพาะทางวิทยาศาสตร์ รวมถึง
ประสบการณ์เดิมของผูเ้รียนช่วยให้สามารถเช่ือมโยงความรู้เขา้กบัชีวิตประจ าวนัไดช้ดัเจน เช่น การกิน
แบบอะมีบาพบในการกินเช้ือโรคของเมด็เลือดขาว มีการวาดรูปประกอบซ่ึงท าใหก้ารอธิบายเขา้ใจไดง่้าย 
เน่ืองมาจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็นแบบกลุ่ม กระตุน้การคิดเช่ือมโยงโดยใช้ประเด็นค าถามท่ี
สัมพนัธ์กบัชีวิตประจ าวนั และมีการน าเสนอพร้อมกบัใหข้อ้มูลยอ้นกลบัอย่างต่อเน่ืองท าใหผู้เ้รียนมีการ
พฒันาการเช่ือมโยงตรงประเด็นมากข้ึน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Pongsue (2021, pp. 134-136) พบว่า
การใหส้ถานการณ์ปัญหาท่ีสอดคลอ้งกบับริบทของนกัเรียนและเป็นส่ิงใกลต้วันกัเรียน ร่วมกบัก าหนดให้
นกัเรียนท าใบกิจกรรมกลุ่ม ใบงานฝึกการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ ส่งผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์มีการ
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สะทอ้นกลบั นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัจริงและสืบคน้ขอ้มูลดว้ยตน้เองสามารถน าขอ้มูลมาจดักระท าให้
ส่ือสารความรู้ทางวิทยาศาสตร์ใหเ้ขา้ใจง่าย ทั้งการใชภ้าษา การยกตวัอยา่งและการน าเสนอ 
  ดา้นภาษา ผูเ้รียนส่วนใหญ่สามารถใชภ้าษาท่ีมีค าศพัท์เฉพาะทางวิทยาศาสตร์ตอบค าถาม
หลงัจากการฟัง/อ่านไดดี้ในเน้ือหาท่ีผูเ้รียนเขา้ใจ มีการการพูดและเขียนถูกตอ้งตามหลกัการทางวิทยาศาสตร์
และเขา้ใจง่าย เน่ืองจากในงานวิจยัน้ีมีการแบ่งกลุ่มใหผู้เ้รียนท างานตามภาระงานท่ีมอบหมาย แลว้น ามา
อภิปรายเพ่ือหาค าตอบภายในกลุ่ม ผูเ้รียนเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ฝึกการพูดและเขียน โดยมีผูวิ้จยั
ตรวจสอบความถูกตอ้งและใหข้อ้มูลยอ้นกลบัผา่นแพลตฟอร์มออนไลน์ต่าง ๆ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 
Phinin (2021, p. 105); Duangpummes and Kaewurai (2017, pp. 1-14) พบว่าการท่ีนักเรียนมีปฏิสัมพันธ์
กนัภายในกลุ่ม การอภิปรายแลกเปล่ียนเรียนรู้กนั นกัเรียนจะสามารถพูดแสดงความคิดเห็นร่วมกนัใชเ้หตุผล
ของแต่ละคนในการอธิบายปรากฏการณ์นั้น ส่งผลใหน้กัเรียนการพฒันาทางการใชภ้าษาและค าศพัท์
ทางวิทยาศาสตร์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
  ดา้นส่ิงแทนความ ในงานวิจยัน้ีพบว่าหอ้งเรียนเสมือนช่วยใหผู้เ้รียนเลือกรูปแบบการน าเสนอ
ดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูปต่าง ๆ มาใช้ในการน าเสนอให้มีความน่าสนใจและเหมาะสม ผูเ้รียนบางส่วน
สามารถสร้างแบบจ าลอง วาดภาพ แผนภาพอย่างง่ายมาใชไ้ดเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือหา แต่ยงัไม่
สามารถใชรู้ปแบบมาแทนเน้ือหาท่ีมีความซบัซอ้นเขา้ใจยากได ้และเม่ือผูเ้รียนมีโอกาสไดเ้ห็นรูปแบบใน
การน าเสนองานของสมาชิกกลุ่มอ่ืน ท าใหน้ าไปแกไ้ขปรับปรุงในการน าเสนองานคร้ังถดัไป สอดคลอ้ง
กับงานวิจัยของ Atjanawat (2015, pp. 118-119) พบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีให้นักเรียนได้ฝึก
เลือกใชส่ิ้งแทนความประกอบการส่ือสารและการใหค้ าแนะน าจากครูหรือเพ่ือนสมาชิกในหอ้ง ส่งผลให้
ความสามารถในการพูดของนักเรียนอยู่ในระดับดี และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Worakitchanon  
(2020, p. 559) พบว่านักเรียนท่ีไดเ้รียนรู้เน้ือหาผ่านการสร้างแบบจ าลองในคาบเรียนซ่ึงแบบจ าลองท่ี
นกัเรียนไดส้ร้างข้ึนน้ีไดมี้การปรับปรุงแกไ้ขจนมีความถูกตอ้งสมบูรณ์ นกัเรียนจึงน าแบบจ าลองท่ีได้
สร้างข้ึนมาใช ้ประกอบกบัการเขียนส่ือสารเพ่ือใชใ้นการอธิบายส่วนประกอบต่าง ๆ และกระบวนการท่ี
เป็นขั้นตอนตามล าดบั 
  จากขอ้คน้พบในการวิจยัน้ียืนยนัไดว้า่การจดัการเรียนรู้แบบใหข้อ้มูลยอ้นกลบัร่วมกบัการจดัการ
เรียนรู้ดว้ยหอ้งเรียนเสมือนจริงสามารถใชเ้ป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการพฒันาการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ของ
ผูเ้รียนใหสู้งข้ึนได ้ทั้งน้ีผูเ้รียนท่ีไดรั้บการพฒันาพฤติกรรมในการฟัง พูด อ่าน เขียน ท าใหผู้เ้รียนสามารถ
ส่ือสารขอ้มูลพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ได ้และเม่ือไดรั้บการพฒันาลกัษณะของส่ือสารทางวิทยาศาสตร์
ดา้นเน้ือหา บริบท ภาษา และการใชส่ิ้งแทนความ ผูเ้รียนจะมีความเขา้ใจ มีกระบวนคิดวิเคราะห์ แยกแยะ 
การคิดเช่ือมโยงความรู้ทางวิทยาศาสตร์กบัปรากฏการณ์ในชีวิตประจ าวนัได ้แสดงว่าผูเ้รียนไดรั้บการ
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พฒันาความสามารถในการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์เพ่ิมข้ึนและจะช่วยใหผู้เ้รียนน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์
ไปประยกุตใ์ชก้บัตนเองและสงัคมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 1. ในการใหข้อ้มูลยอ้นกลบัแบบทนัทีและบอกเป็นรายบุคคลใชเ้วลาค่อนขา้งมากภายใตเ้วลาท่ี
จ ากดั ควรมีการก าหนดใหผู้เ้รียนไดติ้ดต่อส่ือสารระหวา่งผูเ้รียนกบัผูส้อน หรือระหวา่งผูเ้รียนดว้ยกนัเป็น
ประจ า โดยเพ่ิมช่องทางการให้ขอ้มูลยอ้นกลบัโดยใช้ Chat, E- Mail, Line ให้นักเรียนเขา้มารับทราบ 
ในภายหลงั 
 2. การพฒันาพฤติกรรมการส่ือสารด้านการฟัง/อ่าน พูดและเขียนต้องอาศัยการฝึกฝนอย่าง
สม ่าเสมอ และมีความต่อเน่ือง ดงันั้นการน าเทคนิคการใหข้อ้มูลยอ้นกลบัไปสอดแทรกเขา้กบัทุกบทเรียน
จะช่วยฝึกใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการส่ือสารท่ีดีข้ึน  
 3. ห้องเรียนเสมือนจริงเป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีเหมาะกับยุคสมยัของโลกเทคโนโลยี 
ในปัจจุบนั ครูผูส้อนควรน าไปประยุกตใ์ชใ้หเ้หมาะกบัวิชาท่ีตนสอน โดยเฉพาะอยา่งยิ่งวิชาท่ีกบัเน้ือหาท่ี
ตอ้งศึกษาคน้ควา้ และสามารถน าไปประยุกต์ใช้กบัการจดัการเรียนได้ทุกช่วงชั้นของการศึกษา และ 
ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ โดยการปรับกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ในช่วงชั้น
หรือกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีจะน าไปใช ้  
 ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
 1. จดัท าคู่มือการใช้งานในการจดัการเรียนรู้ดว้ยห้องเรียนเสมือนจริง ซ่ึงควรน ามาช้ีแจงให้
นักเรียนได้เข้าใจอย่างชัดเจนร่วมกัน จะส่งผลในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ให้บรรลุตาม
วตัถุประสงค์ท่ีไดต้ั้งไว ้และเตรียมความพร้อมของผูเ้รียน โดยการฝึกทกัษะการสืบคน้ขอ้มูล การใช้
โปรแกรมส าหรับการติดต่อ ส่ือสาร รวมไปถึงวิธีการและขั้นตอนในการศึกษาหอ้งเรียนเสมือนจริงอย่าง
ละเอียดในทุกขั้นตอนของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
 2. น าแนวคิดน้ีไปพฒันาทกัษะในการเรียนรู้ของนกัเรียนดา้นอ่ืน ๆ เช่น การคิดวิเคราะห์ การคิด
อยา่งมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค ์
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