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บทคัดย่อ 
              การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาระดับจิตส านึกทางการเมืองและปัจจัยทีม่ีอิทธิผลตอ่จิตส านึก
ทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชน 2) ศึกษาสภาพปัญหา อุปสรรคของการพัฒนาจิตส านึกทางการเมือง
แบบมีส่วนร่วมของเยาวชน 3) น าเสนอแนวทางเสริมสร้างกระบวนการพัฒนาจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วน
ร่วมของเยาวชนระดับอุดมศึกษาในจังหวัดนครสวรรค์ ผู้ให้ข้อมูลหลัก ได้แก่ ตั วแทนผู้บริหาร คณาจารย์ 
นักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาและเจ้าหน้าที่ของรัฐที่เกี่ยวข้อง ในจังหวัดนครสวรรค์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยหา
ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าพหุคูณแบบถดถอย และข้อมูลเชิงคุณภาพใช้การวิเคราะห์แบบอุปนัย   
             ผลการวิจัยพบว่า  1. ระดับจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม ในภาพรวมอยู่ระดับปานกลาง (  = 
3.10) โดยปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม ได้แก่ การกล่อมเกลาจากสถาบันทาง
สังคม (t= 2.039) การเกื้อหนุนทางเศรษฐกิจ (t = 2.413) การรับรู้ข้อมูลข่าวสารและส่ือเทคโนโลยี (t = 2.697) 
และความรู้เรื่องสิทธิและเสรีภาพทางการเมือง (t = 2.878) และทุกด้านมีความสัมพันธ์ในเชิงบวกกับจิตส านึก
ทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม  
              2. ปัญหา อุปสรรคในการพัฒนาจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมได้แก่ กระบวนการจัดการเรียน
การสอน ขาดผู้น าและแนวร่วมนักศึกษา ขาดการสนับสนุนจากครอบครัว ขาดงบประมาณสนับสนุน ขาดการ
สร้างประวัติศาสตร์ทางการเมืองในพื้นที่ร่วมกัน ขาดการประชาสัมพันธ์ข่าวสารทางการเมือง  นักศึกษา
บางส่วนมีทัศนคติเชิงลบต่อการเมือง และมีความรู้การเมืองน้อย 
              3. แนวทางการเสริมสร้างกระบวนการพัฒนาจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชน
ระดับอุดมศึกษา ได้แก่ 1) พัฒนาทักษะความรู้ 2) ประสานความร่วมมือจากสถาบันทางสังคมตามหลักบวร 3) 
พัฒนาช่องทางในการใช้ส่ือเทคโนโลยี 4) การสร้างแนวทางจูงใจ หรือผลประโยชน์ตอบแทน 5) ผลักดันการท า
กิจกรรมทางการเมืองอย่างต่อเนื่อง 6) จัดตั้งกลุ่มและเครือข่ายความร่วมมือ 7) การสร้างต้นแบบทางการเมือง 8) 
สร้างประวัติศาสตร์ทางการเมืองในพื้นที่ร่วมกัน 9) สร้างมาตรการทางกฎ ข้อบังคับในการมีส่วนร่วม 
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The Reinforcement of Political Consciousness in the Participation of 
Youth in Higher Education in NakhonSawan Province* 

Khunakorn  Kornsing1 

Nattachai  Nimnual2 
 

Abstract 
              The objectives of this study were: 1) to study level and the influenced factors of the political 
consciousness in the participation of youth. 2) to study problems and obstacles of the political consciousness in 
the participation of youth. 3) to present the courses of the reinforcement of the political consciousness in the 
participation of youth in Higher Education in NakhonSawan Province. The key informants in qualitative 
were administrators and professors in the Higher Education and officials in NakhonSawan Province. 
The data analysis were mean, standard deviation, pearson correlation coefficient and multiple regression.  
               The findings were as follows: 1. The level of the political consciousness in the participation of youth 
in higher education in overall is an average (  =3.10). The influenced factors of the political consciousness in 
the participation are the institutional socialization ( t=2.039) , the economic support ( t=2.413) , the information 
and technology perception ( t=2.697)  and the knowledge of political right and freedom ( t=2.878). 2. The 
problems and obstacles of the political consciousness in the participation are the inefficiency of educational 
process, lack of the student leader and allies to participate the political activities,  lack of students’ family to 
support, lack of budget to support, lack of building the political history in locality, lack of political information 
heads up in the university, the negative attitudes of some professors and students, lack of competence of 
students to distinguish the facts in the political news and lack of political right acknowledge of students 3. The 
courses of the reinforcement of political consciousness in the participation of youth in higher education are 1) to 
encourage the development of knowledge. 2) to encourage the cooperation with social institution. 3) to develop 
the channels of political communication through technology. 4) to motivate the political interest in various 
patterns. 5) to encourage the political activities continually. 6) to encourage to group or build the political 
network. 7) to have the good political model. 8) to build the political history in the locality and 9) to regulate 
the rules in the participant. 
Keywords: Political Consciousness, The Participation, The Reinforcement of Consciousness 
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ความส าคัญและปัญหาการวิจัย 
 แนวทางการพัฒนาการเมืองของประเทศไทยมุ่งสู่การพัฒนาไปสู่ความเป็นประชาธิปไตย โดย
ทิศทางหน่ึงที่ถือว่ามีความส าคัญกับการพัฒนาฐานทางการเมืองให้เข้มแข็งคือ การพัฒนาจิตส านึกทาง
การเมือง ซึ่งหมายถึง การตระหนักรู้ และค านึงถึงส่วนรวมร่วมกัน รวมถึงการมีพฤติกรรมที่แสดงออกทาง
การเมืองในสิ่งที่ถูกต้อง โดยการพัฒนาที่จิตส านึกทางการเมืองจ าเป็นที่จะต้องปลูกฝังตั้งแต่วัยเด็ก เพราะ
เด็กและเยาวชนเป็นทรัพยากรที่ส าคัญของชาติ และมีจ านวนมากถึง 2 ใน 3 ของประชากรทั้งประเทศ และ
เป็นกลุ่มหน่ึงภายใต้ความหลากหลายของภาคประชาสังคมในไทย นอกจากน้ันเป็นกลุ่มที่มีความตื่นตัวต่อ
สิ่งเร้าใหม่ๆ อยู่ตลอดเวลา และเป็นกลุ่มที่มีพลัง มีความคิด สร้างสรรค์ที่สูงกว่ากลุ่มคนวัยอื่น 
 ในประวัติศาสตร์การพัฒนาประชาธิปไตยไทย เยาวชนมีบทบาทในเวทีทางการเมือง เวทีทาง
สังคม และเวทีทางเศรษฐกิจอย่างมาก เช่นในช่วง 6 ตุลาคม 2519 บทบาทของเยาวชนที่มีศักยภาพจน
สามารถชี้น า รวมทั้งยังสามารถสร้างอิทธิพลต่อการก าหนดนโยบายแห่งรัฐได้ การเติบโตของเยาวชนใน
อดีต เป็นสิ่งแสดงออกให้เห็นถึงพลังการพัฒนาสังคมไปสู่ประชาธิปไตยที่สมบูรณ์แบบที่มีความเป็นไป
ได้สูงมาก แต่บทบาทของเยาวชนไทยมีความเปล่ียนแปลงอย่างมาก เด็กและเยาวชนในปัจจุบันแตกต่างไป
จากเด็กและเยาวชนเม่ือ 40 กว่าปีที่แล้ว  ด้วยเพราะสภาพแวดล้อมทางสังคมเปล่ียนไป ดังน้ันเพื่อสร้าง
ฐานการพัฒนาการเมืองให้เข้มแข็ง จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องสร้างฐานทางการเมืองโดยเริ่มจากการพัฒนา
จิตส านึกให้แก่เด็กและเยาวชนรุ่นใหม่ เพราะสังคมที่เป็นประชาธิปไตยกับการพัฒนาส านึกของเด็กจึงต้อง
เกิดขึ้นไปพร้อมกัน เพื่อสร้างวัฒนธรรมทางการเมืองในอนาคตที่ดีงามเป็นรากฐานในการพัฒนาประเทศ
ต่อไป 
 ส าหรับการศึกษาถึงการพัฒนาจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม แก่กลุ่มเยาวชนในจังหวัด
นครสวรรค์ ถือเป็นจังหวัดที่น่าสนใจท าการศึกษา เน่ืองจากจังหวัดนครสวรรค์ มีสถาบันการศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาหลายแห่ง ได้แก่  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ มหาวิทยาลัยภาคกลาง มหาวิทยาลัย
เจ้าพระยา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ศูนย์วิทยพัฒนานครสวรรค์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราช
วิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ วิทยาลัยบรมราชชนนี สวรรค์ประชารักษ์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ศูนย์
วิทยบริการนครสวรรค์  มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี ศูนย์ตาคลี อ าเภอตาคลี จังหวัดนครสวรรค์ โดยส่วน
หน่ึงมีเยาวชนจากจังหวัดใกล้เคียงเข้ามาศึกษาในจังหวัดนครสวรรค์เป็นจ านวนมาก ได้แก่ จากจังหวัด
อุทั ยธานี  พิ จิตร ชัยนาท ก าแพงเพชร ทั้ งน้ี เม่ือส ารวจในเบื้ องต้นพบว่าสถาบันการศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาที่ เป็นแหล่งรวมของเยาวชนส่วนใหญ่จะศึกษาอยู่ในมหาวิทยาลัยสามแห่ง คือ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ มหาวิทยาลัยภาคกลาง และมหาวิทยาลัยเจ้าพระยา ซึ่งหากรวมสถิติของ
นักศึกษาระดับอุดมศึกษาของทั้งสามแห่งน้ี  มีจ านวนนักศึกษาประมาณ 9,351 คน (ส านักงาน
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คณะกรรมการอุดมศึกษา, 2556) ซึ่งถือว่ามีจ านวนค่อนข้างมาก ซึ่งสวนทางกับจ านวนการท ากิจกรรมการ
มีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชนในพื้นที่น้ี พบว่ามีบทบาทไม่เด่นชัดมากนัก ดังน้ันผู้วิจัยจึงมีความ
สนใจศึกษาเรื่องการเสริมสร้างกระบวนการพัฒนาจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมแก่เยาวชน
ระดับอุดมศึกษาในจังหวัดนครสวรรค์ เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนารากฐานทางการเมืองให้เข้มแข็ง
ต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาระดับจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชนระดับอุดมศึกษาในจังหวัด
นครสวรรค์พร้อมทั้งศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม  
 2. เพื่อศึกษาสภาพปัญหา อุปสรรคของการพัฒนาจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของ
เยาวชนระดับอุดมศึกษาในจังหวัดนครสวรรค์ 
 3. เพื่อน าเสนอแนวทางเสริมสร้างกระบวนการพัฒนาจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของ
เยาวชนระดับอุดมศึกษาในจังหวัดนครสวรรค์ 
 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
 ในการวิจัยครั้งน้ี คณะผู้วิจัยใช้แนวคิดเก่ียวกับจิตส านึกทางการเมือง และแนวคิดการมีส่วนร่วม
ทางการเมือง สรุปสาระส าคัญดังน้ี 
 แนวความคิดเก่ียวกับจิตส านึกมีความหมายดังน้ี พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2525: 231) 
กาญจนา แก้วเทพ (2527: 210) และสุพจน์ ทรายแก้ว (2546: 46) ให้นิยามความหมายของจิตส านึกไว้
คล้ายคลึงกันว่า หมายถึงภาวะที่จิตตื่นและรู้ตัว สามารถตอบสนองต่อสิ่งเร้าจากประสาทสัมผัสทั้งห้า คือ 
รูป เสียง กล่ิน รส และสิ่งที่สัมผัสได้ด้วยกาย เป็นสภาวะทางจิตที่เก่ียวกับความรู้สึก  ความคิด ความ
ปรารถนา และส านึกได้ต่อสิ่งต่าง ๆ ก่อนการแสดงออกเชิงพฤติกรรม ซึ่งสอดคล้องกับ Wolman (1973: 
76) ที่ให้ความหมายของจิตส านึกไว้ 5 ความหมาย คือ 1) สภาวะที่รู้ตัวหรือมีสติ 2) คุณลักษณะเฉพาะของ
บุคคลท่ีรู้สึกตัว 3) ความสามารถที่จะโต้ตอบต่อสิ่งเร้าในสภาวะสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ 4) ลักษณะการพิจารณา
ตนเอง การทบทวนความคิดตนเอง และ 5) การตัดสินใจกระท าโดยใช้เหตุผลที่ผ่านมา เช่นเดียวกับผล
การศึกษาแนวคิดของชาย โพธิสิตา และคณะ (2540: 11-12) ที่ได้ก าหนดความหมายของจิตส านึก ว่าเป็น
ความตระหนักในสิ่งใดสิ่งหน่ึงหรือปรากฏการณ์ใดปรากฏการณ์หน่ึง คือตระหนักว่า สิ่งน้ัน หรือ
ปรากฏการณ์น้ัน คืออะไร มีความหมายอย่างไร และที่ส าคัญ ตนควรมีท่าทีหรือพฤติกรรมอย่างไรต่อสิ่ง
น้ัน ฉะน้ันการมีจิตส านึกต่อสิ่งใด น่ันคือ มีความตระหนักในความรับผิดชอบต่อสิ่งน้ันซึ่งล าพังความ
ตระหนักที่อยู่ในจิตของคน แม้จะเต็มไปด้วยความรับผิดชอบ ก็เป็นสิ่งที่ยากจะหยั่งรู้ได้อย่างเป็นรูปธรรม 
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เราจะประจักษ์ความตระหนักเช่นน้ันได้ก็ต่อเม่ือมันแสดงออกมาเป็นพฤติกรรม ฉะน้ันในเชิงประจักษ์
แล้ว จะต้องยึดเอาพฤติกรรมที่แสดงออกมา และต้องเป็นพฤติกรรมที่แสดงความรับผิดชอบ เป็น
เครื่องบ่งชี้ว่า บุคคลมีจิตส านึกหรือไม่ ถ้าอยากรู้ว่าบุคคลมีจิตส านึกต่อสิ่งใดหรือไม่เพียงใด จะต้องดูที่การ
กระท าหรือพฤติกรรมของเขาต่อสิ่งน้ันว่า ประกอบด้วยความรับผิดชอบหรือไม่ เพียงใด พฤติกรรมที่
ประกอบด้วยความรับผิดชอบ จึงเป็นสิ่งส าคัญที่ใช้ส าหรับตัดสินใจว่าใครมีจิตส านึกต่อสิ่งใดสิ่งหน่ึงเป็น
อย่างไร 
 ในขณะที่จิตส านึกทางการเมืองเป็นส่วนหน่ึงของจิตส านึกทางสังคม ซึ่งเป็นการตระหนักในเรื่อง
การเมืองการปกครอง ทั้งน้ีการปกครองภายใต้ระบอบประชาธิปไตยเน้นหลักการมีส่วนร่วม  ดังน้ัน
จิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมจึงหมายถึง การตระหนักหรือการรู้สึกคิดในเรื่องเก่ียวกับการเมือง
การปกครอง โดยอาจแสดงออกทางความคิด ความรู้สึก การกระท า ซึ่งเป็นการแสดงออกโดยมีสติรู้สึกตัว
ว่าได้ด าเนินการโดยความเต็มใจ ไม่ถูกบังคับ ทั้งน้ี ตนอาจจะเป็นผู้แสดงพฤติกรรมด้วยตนเอง หรือการ
ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้อื่นตระหนักในการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมืองด้านต่างๆ ได้แก่ การ
ตระหนักในการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง การตระหนักในการวางแผนพัฒนา การตระหนักในการร่วมจัดท า
กฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ การตระหนักในการจัดท าบริการสาธารณะร่วมกับรัฐ ชุมชน ท้องถ่ิน และการ
ตระหนักในการตรวจสอบการใช้อ านาจรัฐจะเห็นได้ว่าจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมมีลักษณะ
ความสอดคล้องกับค าว่าจิตสาธารณะ สามารถสรุปกรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย ได้ดังน้ี 
 

 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

แนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วม
ทางการเมือง 

ระดับจิตส านึกทางการเมืองแบบ
มีส่วนร่วมของเยาวชน 

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อจิตส านึก
ทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม 

ปัญหา/อุปสรรคของการพัฒนา
จิตส านึกทางการเมืองแบบมี

ส่วนร่วมของเยาวชน 

 
น าเสนอแนวทางการเสริมสร้าง
กระบวนการพัฒนาจิตส านึกทาง
การเมืองแบบมีส่วนร่วมของ

เยาวชน 

แนวคิดเกี่ยวกับจิตส านึกทาง
การเมือง 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ี เป็นการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ มีวิธีการด าเนินการวิจัยตามวัตถุประสงค์
ของการวิจัย 3 ขั้นตอน ดังน้ี 
 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาระดับจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชน และปัจจัยที่มีอิทธิ
ต่อจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชนระดับอุดมศึกษา กลุ่มตัวอย่าง  คือ นักศึกษาใน
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ มหาวิทยาลัยภาคกลาง และมหาวิทยาลัยเจ้าพระยา จ านวน 370 คน จาก
จ านวนประชากรทั้งหมด 9,351 คน ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยเทียบตารางส าเร็จรูปของเครซี่ และมอร์
แกน โดยใช้การสุ่มแบบหลายขั้นตอน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสอบถาม 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติได้แก่ ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสหสัมพันธ์เพียร์สัน และค่า
ถดถอยพหุคูณ 
 ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาปัญหา อุปสรรคของการพัฒนาจิตส านึกทางการเมืองของเยาวชนใน
สถาบันอุดมศึกษาในจังหวัดนครสวรรค์ ผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ ตัวแทนนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ตัวแทน
ผู้บริหารหรือคณาจารย์ระดับอุดมศึกษา ในจังหวัดนครสวรรค์และตัวแทนเจ้าหน้าที่รัฐที่ดูแลเก่ียวกับการ
มีส่วนร่วมทางการเมือง และการดูแลเยาวชน จ านวน 32 คนโดยใช้วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 
เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือแบบสัมภาษณ์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์แบบอุปนัย 
 ขั้นตอนที่ 3 การหาแนวทางเสริมสร้างกระบวนการพัฒนาจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม
แก่เยาวชน ผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ ตัวแทนนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ตัวแทนผู้บริหารหรือคณาจารย์
ระดับอุดมศึกษาในจังหวัดนครสวรรค์และตัวแทนเจ้าหน้าที่ของรัฐที่ดูแลเก่ียวกับงานการมีส่วนร่วม
ทางการเมือง และการดูแลเยาวชน จ านวน 22 คน โดยใช้วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบบันทึกการประชุมกลุ่ม 

 

สรุปผลการวิจัย 
 ส่วนที่ 1 ผลการศึกษาระดับจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชนระดับอุดมศึกษา 
ดังตารางที่ 1 
ตารางที่ 1 ค่าเฉล่ียส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของระดับจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชนใน 
 จังหวัดนครสวรรค์ ในภาพรวม (n = 370) 

ระดับจิตส านึกทางการเมืองในภาพรวม 
  S.D. แปลผล ล าดับ 

1. การตระหนักในการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง 3.52 0.81 มาก 1 
2. การตระหนักในการร่วมกระบวนการจัดท าแผน 3.15 0.83 ปานกลาง 3 
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ตารางที ่1 (ต่อ) 
ระดับจิตส านึกทางการเมืองในภาพรวม 

  S.D. แปลผล ล าดับ 

3. การตระหนักในการร่วมจดัท าบริการสาธารณะร่วมกับ
รัฐ ชุมชน ท้องถิ่น 
4. การตระหนักในการเข้าร่วมจดัท ากฎหมายหรือ
ระเบียบข้อบังคับ 
5. การตระหนักในการร่วมตรวจสอบการท างานของรัฐ 

2.95 
 

3.24 
2.63 

0.75 
 

0.74 
0.72 

ปานกลาง 
 

ปานกลาง 
ปานกลาง 

4 
 

2 
5 

รวม 3.10 0.77 ปานกลาง  
 

 จากตารางที่  1 แสดงถึงระดับจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชนในจังหวัด
นครสวรรค์ ในภาพรวมพบว่าอยู่ในระดับปานกลาง (  = 3.10)ซึ่งด้านที่มีระดับจิตส านึกทางการเมือง
แบบมีส่วนร่วมมากที่สุด คือ การตระหนักในการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง (  = 3.52) รองลงมาคือการ
ตระหนักในการเข้าร่วมจัดท ากฎหมาย ระเบียบข้อบังคับ (  = 3.24) และการตระหนักในการร่วม
จัดท าแผน ( = 3.15) การตระหนักในการจัดท าบริการสาธารณะร่วมกับรัฐ ชุมชน ท้องถิ่น (  = 
2.95) และการมีจิตส านึกทางการเมืองน้อยที ่สุดคือ การตระหนักในการตรวจสอบติดตามการ
ท างานของรัฐ ( = 2.63)  
 ส่วนที่ 2 ผลการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชน
ระดับอุดมศึกษา ในจังหวัดนครสวรรค์ ดังตารางที่ 2-3 
ตารางที่ 2 ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรทุกตัวที่ใช้ในการวิเคราะห์ยกเว้นตัวของมันเองที่มีค่า 
 เท่ากับ 1.00 ซึ่งเราตัดทิ้งไป เพื่อให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรตามกับตัวแปรอิสระ 
 และระหว่างตัวแปรอิสระด้วยกัน 
  

 
 

การกล่อมเกลา
จากสถาบัน
ทางสังคม 

(X1) 

การเกื้อหนุน
ทางเศรษฐกิจ 

(X2) 

การรับรู้ข้อมูล
ข่าวสาร และสื่อ 
เทคโนโลย(ีX3) 

ความรู้เรื่อง
สิทธิและ

เสรีภาพ(X4) 

จิตส านึกทาง
การเมืองแบบ
มีส่วนร่วม(Y) 

การกล่อมเกลาจากสถาบันทางสังคม (X1) 1 -0.031 0.236** -0.040 0.140** 
การเกื้อหนุนทางเศรษฐกิจ (X2)  1 0.190** 0.178** 0.175** 
การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร และสื่อเทคโนโลยี 
(X3) 

   
1 

 
0.045 

 
0.197** 

ความรู้เรื่องสิทธิและเสรีภาพ (X4)    1 0.179** 
จิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม(Y)     1 
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 จากตารางที่ 2 จะเห็นได้ว่าไม่มีตัวแปรอิสระคู่ใดมีความสัมพันธ์กันเองสูงที่จะก่อให้เกิดปัญหา
การละเมิดข้อสมมติฐานที่ก ากับเทคนิคการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ ซึ่งเป็นสิ่งบ่งชี้เบื้องต้นว่าผลที่ได้รับ
สามารถน าไปเสนอในตารางการวิเคราะห์อิทธิพลของปัจจัยได้และตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม คือ
จิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชนในจังหวัดนครสวรรค์พบว่าการกล่อมเกลาจากสถาบัน
ทางสังคม มีความสัมพันธ์เชิงบวก ต่อจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมอย่างมีนัยส าคัญ ณ ระดับ 0.01 
โดยการกล่อมเกลาจากสถาบันทางสังคม มีระดับความสัมพันธ์ ค่อนข้างต่ า (r = 0.140) ส่วนปัจจัยเก้ือหนุน
ทางเศรษฐกิจ มีความสัมพันธ์เชิงบวก ต่อจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม อย่างมีนัยส าคัญ ณ ระดับ 
0.01 โดยปัจจัยเก้ือหนุนทางเศรษฐกิจ มีระดับความสัมพันธ์ ค่อนข้างต่ า (r = 0.175) ส่วนการรับรู้ข้อมูล
ข่าวสาร และสื่อเทคโนโลยีมีความสัมพันธ์เชิงบวกต่อจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม อย่างมี
นัยส าคัญ ณ ระดับ 0.01โดยการรับรู้ข้อมูลข่าวสาร และสื่อเทคโนโลยี มีระดับความสัมพันธ์ ค่อนข้างต่ า                
(r = 0.197) และความรู้เรื่องสิทธิและเสรีภาพทางการเมือง มีความสัมพันธ์เชิงบวกต่อจิตส านึกทาง
การเมืองแบบมีส่วนร่วมอย่างมีนัยส าคัญ ณ ระดับ0.01 โดยความรู้เรื่องสิทธิและเสรีภาพทางการเมืองมี
ระดับความสัมพันธ์ค่อนข้างต่ า (r = 0.179) 
 

ตารางที่ 3 การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบปกติ โดยใช้สถิติ Multiple regression ซึ่งปัจจัยต่างๆ  
 ประกอบด้วย การกล่อมเกลาจากสถาบันทางสังคม ปัจจัยเก้ือหนุนทางเศรษฐกิจ การรับรู้ข้อมูล 
 ข่าวสาร และ สื่อเทคโนโลยีความรู้เรื่องสิทธิและเสรีภาพ ที่มีอิทธิพลต่อจิตส านึกทางการเมือง 
 แบบมีส่วนร่วมของเยาวชนในจังหวัดนครสวรรค์ 

ตัวแปรอิสระ 
ตัวแปรตาม (จิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม) 

B Beta t Sig 

การกล่อมเกลาจากสถาบันทางสังคม (X1) 0.083 0.105 2.039 0.042 
ปัจจัยเกื้อหนุนทางเศรษฐกิจ (X2) 0.052 0.125 2.413 0.016 
การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร และสื่อเทคโนโลยี(X3) 0.048 0.141 2.697 0.007 
ความรู้เรือ่งสิทธิและเสรีภาพทางการเมือง(X4) 0.033 0.146 2.878 0.004 
Constant 2.543 - 16.387 0.000 

R  =  0.587 R2  =  0.382 F  =  9.091 , sig = 0.000 
 

 จากตารางที่ 3 ตัวแปรอิสระทุกตัว สามารถพยากรณ์จิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมได้ โดย
มีค่าสัมประสิทธ์ิร้อยละ 38.2 (R2 = 0.382) ได้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และตัวแปรที่มี
อิทธิพลต่อจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชนในจังหวัดนครสวรรค์ ได้แก่ การกล่อมเกลา
จากสถาบันทางสังคม ปัจจัยเก้ือหนุนทางเศรษฐกิจ การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร สื่อเทคโนโลยี และความรู้เรื่อง
สิทธิและเสรีภาพทางการเมือง นอกจากน้ันยังพบว่า การกล่อมเกลาจากสถาบันทางสังคม มีความสัมพันธ์



วารสารวิชาการและวิจัยสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 

    
   
 
   

ปีที่ 10 ฉบับพิเศษ (ครุศาสตร-์ศึกษาศาสตร์) กรกฎาคม 2558 

37 

ในเชิงบวกกับจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชนในจังหวัดนครสวรรค์ ( t = 2.039) ปัจจัย
เก้ือหนุนทางเศรษฐกิจ มีความสัมพันธ์ในเชิงบวกกับจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชนใน
จังหวัดนครสวรรค์ (t = 2.413) การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร และสื่อเทคโนโลยี มีความสัมพันธ์ในเชิงบวกกับ
จิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชนในจังหวัดนครสวรรค์ (t = 2.697) และความรู้เรื่องสิทธิ
และเสรีภาพทางการเมืองมีความสัมพันธ์ในเชิงบวกกับจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชน
ในจังหวัดนครสวรรค์ (t = 2.878) 
  

 ส่วนที่ 3 ผลการศึกษาปัญหา อุปสรรค ของการพัฒนาจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของ
เยาวชนระดับอุดมศึกษา ในจังหวัดนครสวรรค์ 
 จากการศึกษาพบว่า ปัญหาของการพัฒนาจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชน
ระดับอุดมศึกษามีดังน้ี 1) กระบวนการจัดการเรียนการสอนไม่เอื้อต่อการท ากิจกรรมทางการเมืองหรือท า
ให้เกิดความตระหนักถึงปัญหาการเมือง 2) ขาดผู้น าและแนวร่วมนักศึกษาในการท ากิจกรรมทางการเมือง 
3) ขาดต้นแบบการมีส่วนร่วมในการพัฒนาการเมืองจากผู้บริหาร และอาจารย์ผู้สอนในมหาวิทยาลัย 4)
นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจในทางการเมืองค่อนข้างน้อย 5) ขาดการสนับสนุนในการท ากิจกรรมทางการ
เมืองจากครอบครัวของนักศึกษา 6) ขาดงบประมาณในการสนับสนุนกิจกรรมทางการเมืองอย่างต่อเน่ือง 
7) ขาดการสร้างประวัติศาสตร์ทางการเมืองในพื้นที่ร่วมกัน 8) ขาดการประชาสัมพันธ์ข่าวสารทางการ
เมืองในมหาวิทยาลัย 9)นักศึกษาและคณาจารย์บางท่านมีทัศนคติเชิงลบต่อการเมือง 10) นักศึกษาไม่
สามารถกรองข้อเท็จจริงจากข่าวทางการเมืองได้ 
 ส่วนที่ 5 แนวทางในการเสริมสร้างกระบวนการพัฒนาจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของ
เยาวชนระดับอุดมศึกษา ในจังหวัดนครสวรรค์ 
 จากการประชุมกลุ่มตัวแทนคณาจารย์ หรือผู้บริหาร กลุ่มตัวแทนนักศึกษา และตัวแทนหน่วยงาน
รัฐที่งานเก่ียวกับการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมือง และผู้ดูแลเด็กและเยาวชนในพื้นที่จังหวัด
นครสวรรค์ ในการแลกเปล่ียนความคิดเห็นแนวทางในการเสริมสร้างกระบวนการพัฒนาจิตส านึกทาง
การเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชนระดับอุดมศึกษา ในจังหวัดนครสวรรค์ มีข้อเสนอร่วมกันดังน้ี  1) 
ส่งเสริมพัฒนาทักษะความรู้ ความเข้าใจ ความส าคัญ ความจริงทางการเมืองให้กับนักศึกษา  2) ส่งเสริม
การประสานความร่วมมือจากสถาบันทางสังคมตามหลักบวร (บ้าน วัด โรงเรียน) ร่วมกันกล่อมเกลา
เยาวชนให้มีจิตส านึกทางการเมืองที่ดี 3) การพัฒนาช่องทางในการใช้สื่อเทคโนโลยีเป็นสื่อกลางการ
แลกเปล่ียนทางการเมืองในกลุ่มเยาวชน 4) การสร้างแนวทางจูงใจ หรือสร้างผลประโยชน์ตอบแทนใน
รูปแบบที่หลากหลายกระตุ้นความสนใจทางการเมือง 5) การส่งเสริมการท ากิจกรรมทางการเมืองอย่าง
ต่อเน่ือง 6) ส่งเสริมให้มีการจัดตั้งกลุ่มและสร้างเครือข่ายความร่วมมือทางการเมือง 7) การสร้างแบบอย่าง



วารสารวิชาการและวิจัยสังคมศาสตร์ 
 Social Sciences Research and Academic Journal 

                                  
 
 

 

ปีที่ 10 ฉบับพิเศษ (ครุศาสตร-์ศึกษาศาสตร์) กรกฎาคม 2558 

38 

การมีส่วนร่วมทางการเมืองที่ดี ให้แก่นักศึกษา 8) สร้างประวัติศาสตร์ทางการเมืองในพื้นที่ร่วมกัน 9) 
สร้างมาตรการทางกฎ ข้อบังคับในการมีส่วนร่วมทางการเมือง 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาเรื่องการเสริมสร้างกระบวนการพัฒนาจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม
โดยมีการศึกษาถึงระดับจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชนระดับอุดมศึกษา ซึ ่ง
พบว่าในภาพรวม อยู่ในระดับปานกลาง (  = 3.10)  ทั้งนี้เป็นเพราะเยาวชนในจังหวัดนครสวรรค์
อาจจะขาดการมองการเมืองแบบองคาพยพหรือภาพกว้าง คือ ปัญหาใดที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับตัวเอง
ก็จะเลือกกระท าเป็นอันดับแรก ส่วนปัญหาการเมืองใดไม่ได้รับผลกระทบโดยตรงก็จะเห็นว่า
ปัญหานั้นไม่ใช่หน้าที่ของตนเองและเลือกกระท าเป็นอันดับท้ายๆ หากเข้าไปยุ่งเกี่ยวอาจท าให้เกิด
ปัญหามากขึ ้น  ซึ ่งกระบวนการที ่ท าให้เกิดความตระหนัก เรียนรู ้ เข ้าใจ และพร้อมจะลุกขึ ้นสู้
เรียกร้องหรือตรวจสอบเพื ่อคานอ านาจรัฐกับผู ้ที ่อาศัยต าแหน่งหน้าที ่เป็นเครื ่องมือในการฉวย
โอกาสแย่งชิงทรัพยากรส่วนรวมเป็นของตนเองในสังคมยังมีน้อย ทั้งนี้ด้านที่มีระดับจิตส านึกทาง
การเมืองแบบมีส่วนร่วมมากที่สุด คือการตระหนักในการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง (  = 3.52) ที ่เป็น
เช่นนี้อาจเป็นเพราะว่า จิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิป ไตยยังคงยึดติด
กับกรอบโครงสร้างและสถาบันเป็นตัวหลัก โดยมีมุมมองว่าประชาธิปไตยทางตรงนั้นอาจเป็นไป
ได้ยากหรือมีลักษณะเป็นอุดมคติที่ไม่สามารถกระท าได้ เหลือเพียงแต่ประชาธิปไตยโดยอ้อมหรือ
มีผู้ท าหน้าที่ที่ถูกคัดเลือกมาแทนประชาชนทั้งหมด โดยวิธีการที่ได้มาซึ่งตัวแทนก็คือการเลือกตั้ง 
ดังนั้นเยาวชนอาจมองเรื่องการไปใช้สิทธิเลือกตั้งเป็นหัวใจส าคัญของการมีจิตส านึกทางการเมือง
แบบมีส่วนร่วม สอดคล้องกับงานวิจัยของสุวัฒน์ ศรีพงษ์สุวรรณ (2544) ได้ศึกษาเรื่อง ความคิดเห็น
ของประชาชนต่อการเลือกตั้งสมาชิกวุฒิสภาในการเลือกตั้งเม่ือวันที่ 4 มีนาคม 2543 ผลการวิจัยพบว่า คน
กลุ่มใหม่ที่เป็นเยาวชนคนหนุ่มสาวผู้ได้รับสิทธิเลือกตั้งมาใหม่จะมีจ านวนมากขึ้น และเป็นกลุ่มคนที่
กระตือรือร้นต่อการมีส่วนร่วมในการไปใช้สิทธิเลือกตั้งเป็นอย่างมาก 
 ส่วนการศึกษาถึงปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชนใน
จังหวัดนครสวรรค์ พบว่า ปัจจัยการกล่อมเกลาจากสถาบันทางสังคมมีความสัมพันธ์และมีอิทธิพลต่อ
จิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชนจังหวัดนครสวรรค์ในทางบวก ที่เป็นเช่นน้ันเพราะว่า
สังคมไม่ว่าจะเป็นครอบครัว สถาบันการศึกษา สถาบันศาสนาและวัฒนธรรม มีส่วนท าให้เยาวชนได้รับ
การปลูกฝังค่านิยม ทัศนคติ แนวคิด หรือได้รับการถ่ายทอดความรู้ที่เป็นไปตามความต้องการของผู้
ถ่ายทอด ดังเช่น การศึกษาที่ต้องเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางหรือให้สิทธิและเสรีภาพในการตัดสินใจว่ามี
ความต้องการจะศึกษาอะไรก็ให้เสรีภาพในการตัดสินใจอย่างเต็มที่ตามกรอบกติกาทางสังคม ในระบอบ
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ประชาธิปไตยก็เช่นเดียวกันถ้าได้รับการปลูกฝังค่านิยมว่าต้องเน้นกระบวนการมีส่วนร่วม ผลที่ออกมาก็
เป็นไปในตามแนวทางที่ตัวสถาบันเป็นผู้ก าหนด สอดคล้องกับไพบูลย์ วัฒนศิริธรรมและสังคม สัญจร 
(2543) ที่กล่าวว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อจิตส านึกมีทั้งปัจจัยภายใน และปัจจัยภายนอก ส าหรับปัจจัยภายนอกถือ
ว่าเป็นภาวะที่ได้รับการอบรมกล่อมเกลาและสะสมอยู่ในส่วนของการรับรู้ทีละเล็กทีละน้อย ท าให้เกิด
ส านึกที่มีรูปแบบหลากหลาย ภาวะแวดล้อมทางสังคมน้ีเริ่มตั้งแต่พ่อแม่ พี่น้อง ญาติ เพื่อน ครู สื่อมวลชน 
บุคคลทั่วไป ตลอดจนระดับองค์กร  วัฒนธรรมประเพณี ความเชื่อ กฎหมาย ศาสนา รวมทั้งภาวะแวดล้อม
ด้านสื่อสารมวลชนและส่วนที่ก ากับส านึกของบุคคล ส่วนปัจจัยภายในเกิดจากการครุ่นคิดไตร่ตรองของ
แต่ละบุคคลในการพิจารณาตัดสินคุณค่าและความดีงาม ซึ่งส่งผลต่อพฤติกรรมและการประพฤติปฏิบัติ
ทางจิตใจ เพื่อขัดเกลาตนเองให้เป็นไปทางใดทางหน่ึง โดยเกิดจากการรับรู้จากการเรียนรู้ การมองเห็น 
การคิด แล้วน ามาพิจารณาเพื่อตัดสินว่าต้องการสร้างส านึกแบบใดก็จะมีการฝึกฝนและสร้างสมส านึก
เหล่าน้ันโดยทั้งปัจจัยภายนอก และปัจจัยภายในล้วนมีส่วนสัมพันธ์กันอย่างแนบแน่น อาจส่งผลต่อกัน
อย่างแยกไม่ออก ความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่างกันน้ันส่งผลให้มนุษย์แสดงพฤติกรรมออกมาตาม
จิตส านึกของแต่ละคน  และสอดคล้องกับงานวิจัยของ พิริยา นิลมาตร (2550) วิจัยเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อ
จิตส านึกสาธารณะ ของนักเรียนช่วงชั้นที่ 4 ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดร้อยเอ็ด ผลการวิจัยพบว่า 
พฤติกรรมการสอนของครู หรือการเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย มีความสัมพันธ์ทางบวกกับจิตส านึก
สาธารณะ 
 ในส่วนของปัจจัยเก้ือหนุนทางเศรษฐกิจ มีความสัมพันธ์และมีอิทธิพลต่อจิตส านึกทางการเมือง
แบบมีส่วนร่วมของเยาวชนจังหวัดนครสวรรค์ในทางบวกที่เป็นเช่นน้ีก็เพราะว่า การมีส่วนร่วมที่สนใจแต่
ส่วนรวมน้ันในความเป็นจริงจะมีน้อยมาก เน่ืองด้วยชีวิตความเป็นอยู่ต้องอาศัยค่าตอบแทนให้กับตนเอง
โดยเฉพาะในรูปของตัวเงินถึงจะท าให้ส่วนอื่นๆ ที่เป็นตัวส่งเสริมให้ประชาชนอยากเข้าไปมีส่วนร่วม
เพิ่มขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของชาญชัย สิทธิสาร (2554) ท าการศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่ก าหนดความต้องการ
มีส่วนร่วมของประชาชนในการตรวจสอบการบริหารงบประมาณขององค์การบริหารส่วนตล่ิงชัน อ าเภอ
เหนือคลอง จังหวัดกระบี่พบว่า ปัจจัยที่ก าหนดความต้องการมีส่วนร่วมของประชาชนในการตรวจสอบ
การบริหารงบประมาณ โดยหากค่าใช้จ่ายในการใช้บริการลดลงจะมีผลท าให้ประชาชนมีความต้องการมี
ส่วนร่วมในการตรวจสอบการบริหารงบประมาณเพิ่มขึ้น หากรายได้ลดลงจะมีผลท าให้ประชาชนมีความ
ต้องการมีส่วนร่วมในการตรวจสอบการบริหารงบประมาณเพิ่มขึ้น 
 การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร และสื่อเทคโนโลยี มีความสัมพันธ์และมีอิทธิพลต่อจิตส านึกทางการเมือง
แบบมีส่วนร่วมของเยาวชนจังหวัดนครสวรรค์ในทางบวก ที่เป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะว่าการติดตามข้อมูล
ข่าวสาร หรือสถานการณ์ทางการเมืองในปัจจุบันจากสื่อต่างๆ จะท าให้ประชาชนเข้าใจและเกิดความ
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สนใจในการอยากมีส่วนร่วมทางการเมืองเพิ่มขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของสยามรัฐเรืองนาม  (2542) 
ท าการศึกษาความรู้ทางการเมืองและการรับรู้ข่าวสารทางการเมืองกับความส านึกเชิงสังคมของประชาชน
ในองค์การบริหารส่วนต าบลจังหวัดกาญจนบุรีพบว่ากลุ่มผู้น าชุมชนเป็นกลุ่มที่มีการรับรู้ข่าวสารทาง
การเมืองมีความสนใจข่าวสารทางการเมืองและมีความรู้ทางการเมืองมากกว่ากลุ่มของประชาชนใน
องค์การบริหารส่วนต าบลและความรู้ทางการเมืองมีความสัมพันธ์ด้านบวกกับการเข้าถึงอ านาจทางการ
เมืองและความส านึกเชิงสังคม 
 ส าหรับความรู้เรื่องสิทธิและเสรีภาพทางการเมืองมีความสัมพันธ์และมีอิทธิพลต่อจิตส านึกทาง
การเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชนจังหวัดนครสวรรค์ในทางบวกที่ เป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะว่า 
ประชาชนที่มีความรู้เรื่องสิทธิและเสรีภาพทางการเมือง โดยส่วนใหญ่จะมีความสนใจในประเด็นทาง
การเมืองเป็นพื้นฐาน การที่จะเข้าไปมีส่วนร่วมกับกลุ่มใดไม่ว่าจะเป็นการสมัครสมาชิกพรรคการเมือง 
การลงสมัครรับเลือกตั้ง หรือแม้กระทั่งการติดตามตรวจสอบการด าเนินงานของภาครัฐ จะท าให้
ประชาชนผู้น้ันมีความตื่นตัวต่อการศึกษาหาประสบการณ์ทางการเมืองเพิ่มขึ้นโดยแนวทางการพัฒนา
การเมืองดังดูจากในรัฐธรรมนูญก็มีการก าหนดในการส่งเสริมการให้ความส าคัญกับสิทธิเสรีภาพทาง
การเมือง ดังน้ันผู้ที่มีความรู้ความเข้าใจในทางการเมือง ท าให้มีความสามารถ มีความกล้าที่จะเข้าไปมี
บทบาทในด้านต่างๆ ซึ่งจะน าพาให้เกิดการมีจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมเกิดขึ้นได้  

 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป  
 1. การสร้างความตระหนักในการไปใช้สิทธิในการเลือกตั้งสถาบันการศึกษาควรส่งเสริม
กิจกรรมการให้เยาวชนร่วมรณรงค์การไปใช้สิทธิเลือกตั้งโดยประกาศเชิญชวนก่อนหน้าเป็นระยะเวลาที่
เหมาะสม และควรส่งเสริมให้เยาวชนร่วมในการไปใช้สิทธ์ิเลือกตั้งในทุกระดับมากขึ้น 
 2. การสร้างความตระหนักในการร่วมจัดท าแผน สถาบันการศึกษาควรให้ความรู้เก่ียวกับการ
จัดท าแผนพัฒนาร่วมกับหน่วยงานรัฐ และท้องถ่ิน เพื่อสร้างทักษะในการมีส่วนร่วมในระดับที่สูงขึ้นได้
และควรประสานพื้นที่ให้นักศึกษาได้เรียนรู้เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการจัดท าแผนมากขึ้น  
 3. การสร้างความตระหนักในการจัดท าบริการสาธารณะร่วมกับชุมชนท้องถ่ิน สถาบันการศึกษา
ควรให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมในการจัดท าโครงการบริการวิชาการแก่ชุมชน และให้นักศึกษาได้มีส่วน
ร่วมในการจัดบริการสาธารณะในรูปแบบที่หลากหลายมากยิ่งขึ้น และควรให้นักศึกษาได้วิเคราะห์ความ
ต้องการของชุมชนในด้านการบริการการสาธารณะด้วยตนเอง 
 4. การสร้างความตระหนักในการจัดท ากฎ ระเบียบ ข้อบังคับสถาบันการศึกษาควรฝึกให้
นักศึกษาได้มีส่วนร่วมในการจัดท ากฎระเบียบข้อบังคับในมหาวิทยาลัยโดยให้นักศึกษาได้แสดงออกทาง
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ความคิดเห็นที่หลากหลายได้และควรน าตัวแบบที่ปฏิบัติตามกฎระเบียบของมหาวิทยาลัยมาเป็นแนวทาง
ให้แก่นักศึกษา 
 5. การสร้างความตระหนักในการตรวจสอบการท างานของรัฐสถาบันการศึกษาควรให้ความรู้ใน
เรื่องสิทธิในการตรวจสอบการท างานของรัฐเพิ่มมากขึ้น  
 

 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรศึกษาเปรียบเทียบระดับจิตส านึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของสถาบันการศึกษา
ระดับอุดมศึกษาต่างๆ เพื่อท าให้ทราบความแตกต่างของจิตส านึกทางการเมืองของเยาวชน 
 2. ควรศึกษาเครือข่ายความร่วมมือของสถาบันการศึกษาในการพัฒนาจิตส านึกทางการเมือง 
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