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การสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์งานประติมากรรมจากกากถั่วเหลือง*
 

 

ไพฑูรย์  ทองทรัพย์1 
 

บทคัดย่อ 
              บทความน้ีมีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาคุณสมบัติของกากถ่ัวเหลืองและเพื่อออกแบบสร้างสรรค์
ผลิตภัณฑ์งานประติมากรรมจากกากถ่ัวเหลือง โดยมีวิธีการดังน้ี ขั้นตอนที่ 1 น ากากถ่ัวเหลืองมาผสม
กับตัวประสาน เช่น กาว เรซิ่น ตัวม่วง ตัวท าให้แข็ง แป้งข้าวเจ้า เพื่อให้ขึ้นรูปเป็นผลิตภัณฑ์ขั้นตอนที่ 
2 น าเอากากถ่ัวเหลืองมาสร้างสรรค์เป็นงานประติมากรรมประเภทงานป้ัน งานหล่อ และงานพิมพ์กด 
              ผลของการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์งานประติมากรรมจากกากถ่ัวเหลือง พบว่า กากถ่ัวเหลืองเม่ือ
น าไปตากแดดให้แห้ง แล้วน าไปท าให้ละเอียดโดยใช้เครื่องปั่น จะได้กากถ่ัวเหลืองที่มีลักษณะป่น
ละเอียดมีสีเหลืองอ่อนหรือสีน้ าตาลอ่อน และสามารถน าไปสร้างงานประติมากรรม งานปั้นรูปลอยตัว 
เช่น วัว ควาย ดอกไม้ เป็นต้น งานหล่อรูปลอยตัว นูนต่ า เช่น พระ การ์ตูน เป็นต้น และงานพิมพ์กดนูน
ต่ า เช่น ดอกไม้ ผีเสื้อ เป็นต้น 
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The creative sculpture product of soy bean dregs*
 

 

Phitoon  Thongsap1 
 

Abstract 
              This article had two main objectives: 1)  to study the qualification of soybean meal and 2)  to 
design some sculptures of soybean products. The procedurcs were as the following: Step1: Blending 
soybean meal with some binders for adhesive such as glue resin, purple flour to create the products. Step 
2: creating soybean meal to be some sculptures as sculpture, molding and printing press.  
              The results of the sculptures from the soybean products, it was found that when putting soybean 
meal in the sun to make it dry, and then make a profile by using a blender, we would get soybean meal 
look fine with light yellow or light brown colours. And we could contribute to create some sculptures of 
floating sculpture shaped like cows, buffalos, flowers Moreover, we could create floating mold and low 
relief such as Buddha images, comics, incuding law relief printing press as flowers, alphabets, some 
animals and so on. 

 

Keywords: The creative sculpture product, soy bean dregs. 
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ความส าคัญและปัญหาการวิจัย 
 วิถีชีวิตของคนไทยชอบกินน้ าเต้าหู้กับปลาท่องโก๋มาหลายยุคสมัยดังจะเห็นได้จากตอนเช้าตรู่จะ
เห็นร้านขายน้ าเต้าหู้มาขายตามหน้าร้านของตนเอง บางคนก็น ามาวางขายในตลาดสด ตามสี่แยก หัวมุม
ของถนน ตลาดเช้า จากการลงพื้นที่เดินทางไปตามต่างจังหวัดจะเห็นร้านขายน้ าเต้าหู้ในทุกจังหวัดที่ผ่าน
ไปเป็นภาพอันชินตาของคนไทย ในเวลายามค่ าคืนก็มีการขายน้ าเต้าหู้เช่นกัน บางคนซื้อไปแช่ตู้เย็นกินใน
ตอนเช้าก็มี บางคนก็มีร้านประจ าที่จะต้องมาซื้อไปกินโดยเฉพาะร้านที่มีชื่อเสียง 

 

 
 

ภาพที่ 1 การรับประทานน้ าเต้าหู้ 
 

 
 

ภาพที่ 2 บรรยากาศการขายน้ าเต้าหู้ในยามเช้าและยามค่ าคืน 
 

 เน่ืองจากมีผู้บริโภคน้ าเต้าหู้กันมากมายจนเรียกได้ว่าต้องกินกันทุกเช้า บางคนกินทั้งตอนเช้าและ
ตอนเย็น เพราะเชื่อว่าถ้าได้กินทุกวันเป็นประจ าจะท าให้สุขภาพดี ร่างกายแข็งแรง การดื่มน้ าเต้าหู้ในยาม
เช้าถือเป็นทางเลือกหน่ึงที่ช่วยเสริมสร้างพลานามัยเพราะเป็นมุมสุขภาพที่อุดมไปด้วยสารอาหารนานา
ชนิดที่ส าคัญ ได้แก่ โปรตีนจากพืชและกรดไขมันไม่อิ่มตัว ทั้งยังไม่มีคอเลสเตอรอลอีกด้วย การดื่มน้ า
เต้าหู้เป็นประจ ายังช่วยป้องกันไม่ให้เกิดโรคหลอดเลือดแข็งตัว ความดันโลหิตสูง นอกจากน้ียังช่วยขับไอ
ร้อนและขับพิษออกจากร่างกาย ช่วยขับปัสสาวะ ระงับอาการหวัด เสริมพลังกล้ามเน้ือ บ ารุงผิวพรรณ ยัง
ช่วยเจริญอาหารด้วย ช่วยกระตุ้นให้เกิดการสร้างเซลล์ใหม่ทดแทนเซลล์เก่า ท าให้ไขมันใต้ผิวหนังไม่จับ
ตัวเป็นก้อน จึงช่วยสร้างเสริมความงามให้แก่เรือนร่าง จึงมีผู้บริโภคกันทุกภาคไม่ว่าจะเป็นภาคกลาง 
ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงใต้ และภาคใต้ เมื่อมีคนนิยมกินน้ าเต้าหู้เป็นจ านวนมาก จึงท าให้มีร้านขาย
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น้ าเต้าหู้มากเช่นกัน เม่ือเราไปลงพื้นที่ตามร้านที่ท าน้ าเต้าหู้ขายจะมีกากถ่ัวเหลืองที่เหลือจากการคั้นน้ า
เต้าหู้ เหลือมากมาย ส่วนใหญ่จะใส่ถุงแล้วน าไปทิ้งตามถังขยะ มีบางคนมาขอกากถ่ัวเหลืองเอาไป
ท าอาหาร เลี้ยงสัตว์ แต่ก็ส่วนน้อยมาก 
 จากเหตุผลที่กล่าวมาในข้างต้น ผู้รายงานจึงมีแนวคิดในการน ากากถ่ัวเหลือง จากแม่ค้าที่ขายน้ า
เต้าหู้ เหลือท้ิงอยู่เป็นจ านวนมาก และยังไม่มีใครคิดเอาไปใช้ประโยชน์อย่างอื่น  จึงคิดจะน ากากถ่ัวเหลือง
ไปใช้ประโยชน์ในด้านงานประติมากรรมโดยใช้วิธีการผลิตอย่างง่าย ไม่สลับซับซ้อน ซึ่งชาวบ้านและ
ผู้สนใจสามารถผลิตได้  ซึ่งจะได้กระบวนการเพิ่มมูลค่าของวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตรให้กับผลิตภัณฑ์  
อีกทั้งยังเป็นการใช้วัสดุเหลือทิ้งอย่างคุ้มค่า สามารถน าไปใช้ในการเรียนการสอน ประยุกต์ในการสร้าง
งาน  สร้างอาชีพให้กับชาวบ้านมีงานท าในระยะต่อไป  ส่งผลให้เศรษฐกิจของประเทศชาติดีขึ้น 

 

 
 

ภาพที่ 3 กากถ่ัวเหลืองที่เกิดจากการคั้นเอาน้ าเต้าหู้ไปขาย 
 

กระบวนการและขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์งานประติมากรรม 
 1. กระบวนการได้มาซึ่งกากถั่วเหลือง 
  1.1 วัสดุที่เลือกมาท าผลิตภัณฑ์ คือ กากถ่ัวเหลือง จากบ้านที่ท าน้ าเต้าหู้ขาย มีลักษณะยุ่ย และ
ชุ่มน้ า ซึ่งสามารถจะไปหาตามถังขยะที่คนท าน้ าเต้าหู้เอาไปทิ้งไว้ที่ถังขยะภายในบ้าน หรือน าไปทิ้งไว้
นอกบ้าน วัสดุเหลือทิ้งน้ีจะมีบางคนขอไปใช้เป็นอาหารสัตว์ แต่เป็นส่วนน้อย ส่วนใหญ่รถขนขยะก็จะ
น าไปทิ้งในถังขยะใหญ่ กากถ่ัวเหลืองถ้าปล่อยไว้จะเน่าและขึ้นรา จะส่งกล่ินเหม็นมาก เม่ือเราน ามาตาก
แดดจะต้องเกล่ียให้บาง ๆ ต้องพลิกไปพลิกมาหลาย ๆ แดดจึงจะแห้ง เม่ือแห้งก็จะมีลักษณะเป็นเม็ดสี
เหลืองหรือสีน้ าตาลอ่อน 
 
 
 
 
 



วารสารวิชาการและวิจัยสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 

    
   
 
   

ปีที่ 10 ฉบับพิเศษ (สหวิทยาการด้านมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์) กรกฎาคม 2558 

159 

 

 
 

ภาพที่ 4 การน ากากถ่ัวเหลืองไปตากแดด 
 

  1.2 เม่ือกากถ่ัวเหลืองแห้งสนิทดีแล้ว น ากากถ่ัวเหลืองที่แห้งแล้วมาใส่ในเครื่องปั่น จะท าให้
ได้กากถ่ัวเหลืองที่มีความป่นในระดับหน่ึง จากน้ันน าไปร่อนในตะแกรงเพื่อใหมี้ความละเอียดมากยิ่งขึ้น 

 
 

ภาพที่ 5 การน ากากถ่ัวเหลืองไปป่ันในเครื่องปั่น 
 

 2. ขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์งานประติมากรรม (งานปั้น) 
  2.1 น ากากถ่ัวเหลืองผสมกับกาวลาเท็กส์ แป้งข้าวเจ้าในอัตราส่วน 4:3:1 จากน้ันนวดให้เป็น
เน้ือเดียวกันโดยใช้เวลาประมาณ 5-8 นาที 
  2.2 ปั้นตามแบบท่ีต้องการเช่น ดอกกุหลาบ คน เต่า ปลา ช้าง การ์ตูนวัว ควาย เป็นต้น 
  2.3 เม่ือป้ันเสร็จแล้วก็น าไปตากแดดให้แห้ง 
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ภาพที่ 6 ตัวอย่างงานป้ัน 
 

 3. ขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์งานประติมากรรม (งานพิมพ์กด) 
  3.1 ปั้นดินน้ ามันให้เป็นรูปร่างตามท่ีเราต้องการ 
  3.2 ทาซิลิโคนลงบนรูปร่างที่เราต้องการ ให้หนาพอประมาณ แล้วท้ิงไว้ให้แห้ง 
  3.3 หาฟิวเจอร์บอร์ดท าเป็นสี่เหล่ียม แล้วยึดด้วยดินน้ ามันเพื่อกันปูนปลาสเตอร์ไหล 
  3.4 วางแบบที่ทาซิลิโคนไว้ตรงกลางสี่เหล่ียม จากน้ันผสมปูนปลาสเตอร์กับน้ า แล้วเทลงไป
ให้เต็มบล็อคสี่เหล่ียม 
  3.5 เม่ือปูนปลาสเตอร์แห้งแล้ว ให้แกะดินน้ ามันที่เราปั้นออก ก็จะได้แบบพิมพ์ตามต้องการ 
  3.6 น ากากถ่ัวเหลือง กาวลาเท็กส์ แป้งข้าวเจ้า มาผสมคลุกเข้ากัน จากน้ันนวดให้เป็นเน้ือ
เดียวกัน  
  3.7 น าส่วนที่ผสมเป็นเน้ือเดียวกันแล้ว กดลงบนแบบพิมพ์ให้เต็ม 
  3.8 ลอกซิลิโคนออก ก็จะได้รูปร่างตามท่ีเราต้องการแล้วน าไปตากแดดให้แห้ง 
  3.9 ตกแต่งให้สวยงามโดยการใช้สีอะคิลิคและพ่นแลคเกอร์ 
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ภาพที่ 7 ตัวอย่างงานพิมพ์กด 
 

 4. ขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์งานประติมากรรม (งานหล่อ) 
  4.1 ปั้นดินน้ ามันให้เป็นรูปร่างตามท่ีเราต้องการ 
  4.2 ทาซิลิโคนลงบนรูปร่างที่เราต้องการ ให้หนาพอประมาณ แล้วท้ิงไว้ให้แห้ง 
  4.3 หาฟิวเจอร์บอร์ดท าเป็นสี่เหล่ียม แล้วยึดด้วยดินน้ ามันเพื่อกันปูนปลาสเตอร์ไหล 
  4.4 วางแบบที่ทาซิลิโคนไว้ตรงกลางสี่เหล่ียม จากน้ันผสมปูนปลาสเตอร์กับน้ า แล้วเทลงไป
ให้เต็มบล็อคสี่เหล่ียม 
  4.5 เม่ือปูนปลาสเตอร์แห้งแล้ว ให้แกะดินน้ ามันที่เราปั้นออก ก็จะได้แบบพิมพ์ตามต้องการ 
  4.6 น ากากถ่ัวเหลือง เรซิ่น ตัวม่วง ตัวเร่ง มาผสมและคลุกให้เข้ากันแล้วเทลงในแบบพิมพ์ที่
เตรียมไว้ ประมาณ 20 นาทีก็แห้ง 
  4.7 ลอกซิลิโคนออก ก็จะได้รูปร่างตามท่ีเราต้องการ 
  4.8 ตกแต่งให้สวยงามโดยการใช้กระดาษทราย สีอะคิลิคและพ่นแลคเกอร์ 
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ภาพที่ 8 ตัวอย่างงานหล่อ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 การสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ปติมากรรมจากกากถ่ัวเหลืองซึ่งเป็นวัสดุเหลือท้ิง โดยน าไปตากแดดให้
แห้ง และน าไปป่นให้ละเอียดจากน้ันน าไปผสมกับเรซิ่นหรือกาว ซึ่งเป็นตัวประสานสามารถขึ้นรูปเป็น
ผลิตภัณฑ์งานปั้น งานหล่อ และงานพิมพ์กดได้น้ัน ปัจจุบันวัสดุธรรมชาติที่มีอยู่ทั่วไปเช่น กากกาแฟ เศษ
ไม้ เศษหิน ฟางข้าว ซังข้าวโพด เป็นต้น เม่ือน ามาท าให้ป่นจนมีความละเอียด แล้วน าไปผสมกับตัว
ประสาน เรซิ่น และกาว ก็สามารถขึ้นรูปเป็นผลิตภัณฑ์ตามต้องการได้เช่นกัน นอกจากน้ียังลดภาวะโลก
ร้อน และเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมได้ 
 เน่ืองจากสภาพเศรษฐกิจปัจจุบัน มีการใช้วัสดุเพื่อท าการผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ในรูปแบบต่างๆ เพื่อ
สนองความต้องการของผู้บริโภค ท าให้วัสดุต่างๆ มีปริมาณลดลง และมีราคาสูงขึ้น จึงน าเอากากถ่ัวเหลือง
มาทดแทนวัสดุเดิม ท าให้สามารถลดต้นทุนในการผลิตได้ แต่ในการน ากากถ่ัวเหลืองมาสร้างเป็น
ผลิตภัณฑ์ก็ยังมีข้อจ ากัดอยู่ จึงมีข้อเสนอแนะดังน้ี สีของวัสดุ ยังเป็นสีของวัสดุเดิม คือ มีสีเหลืองอ่อนหรือ
สีน้ าตาลอ่อนพียงสีเดียว ซึ่งอาจมีการน าเอาสีอื่น ๆ เข้ามาผสม ก็จะท าให้ผลิตภัณฑ์มีความแปลกใหม่ 
น่าสนใจยิ่งขึ้น ระยะเวลาการแห้งของผลิตภัณฑ์ ใช้เวลาค่อนข้างมาก ควรมีการพัฒนาโดยสูตรผสมทาง
เคมี เพื่อลดระยะเวลาการแห้งของตัวผลิตภัณฑ์เพื่อสะดวกในการผลิต และการตกแต่ง ส าหรับขั้นตอน
การปั้นและงานพิมพ์กด จะมีข้อจ ากัดด้านรูปทรง เนื่องจากเม่ือวัตถุดิบแห้ง จะเกิดการหดตัว ท าให้รูปทรง
ไม่สมบูรณ์ ในกรณีที่ใช้สูตรผสมระหว่างกากถ่ัวเหลืองกับกาวลาเท็กซ์ ควรจะศึกษาส่วนผสมที่จะน ามา
แก้ไขปัญหาการหดตัวของผลิตภัณฑ์ และเวลาปั้นจะติดมือท าให้ปั้นยาก ซึ่งจะท าให้ผลิตภัณฑ์มีความ
สมบูรณ์และคงรูปได้ด ี
 



วารสารวิชาการและวิจัยสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 

    
   
 
   

ปีที่ 10 ฉบับพิเศษ (สหวิทยาการด้านมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์) กรกฎาคม 2558 

163 

เอกสารอ้างอิง 
จาตุรงค์ บุญทันใจ และจ าลอง ล้ิมตระกูล. (2532). การพัฒนาวัสดุก่อสร้างน ้าหนักเบาจากแกลบเผา. วศด., 
 มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ขอนแก่น. 
จีรพันธ์ สมประสงค์.(2533). การสร้างประติมากรรมจากปูนปลาสเตอร์. กรุงเทพฯ: โอ เอสพริ้นติ้งเฮ้าส.์ 
ดิศา ประสพลาภ. (2546). การหล่อเรซิ่นเบื องต้น.นิตยาสารบายแฮนด์. 1(1) , 51. 
ทวีศักดิ์ อ่วมน้อย. (2543). วัสดุและเทคโนโลยีการผลิต. ปทุมธาน:ี หจก.สยามสเตชั่นเนอรี่ซัพพลายส์. 
นิรัช สุดสังข์.(2548). การออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม. กรุงเทพฯ: ไอเดียนสโตร์. 
นวลน้อย บุญวงษ์. (2542). หลักการออกแบบ. พิมพ์ครั้งที่ 2. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
วัชินทร์ จรุงจิตสุนทร. (2548). หลักการและแนวคิดการออกแบบผลิตภัณฑ์. กรุงเทพฯ  
 แอ๊ปป้าพริ้นท์ติ้ง กรุ๊ปจ ากัด. 
มนตรี ยอดบางเตย. (2538). ออกแบบผลิตภัณฑ์. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์โอเดียนสโตร์. 
สุวิทย์ วิทยาจักษ์. (2555). การสร้างสรรค์งานหล่อ. กรุงเทพฯ : บอสส์การพิมพ์. 
อภิพรรณ พุพภักดี. (2547). ถั่วเหลืองพืชทองของไทย. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 
อุดมศักดิ์ สาริบุตร. (2549). เทคโนโลยีผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม. กรุงเทพฯ: ไอเดียนสโตร์. 
อุไรวรรณปิติมณียากุล. (2543). การวิเคราะห์วิพากษ์การออกแบบ. กรุงเทพฯ: ไอเดียนสโตร์. 
Archer, L.B. (1968). Technological innovation: A methodology. London, UK: royal college of art.  
 Unpublished doctoral thesis. 
Askeland. (1994). The Science and Engineering of Materials. Boston: PWS Pulishing Company 
Banathy, B.H. (1968). Instructional System. California: Lear Sieglet Inc. 
Boundy, A.W. (1992). Engineering Drawing. Australia. McGraw-Hill. 
Dieter, E. Georg.(2000). Engineering Design. Singapore: McGraw-Hill. 
Doren, Van Harold. (1940). IndustrialDesign: A Practice Guide to Product  
 Designand Development. New York: McGraw-Hill. 

************** 


