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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อการสร้างพื้นที่ทางสังคมผ่านเครือข่ายทางสังคมของคนไทยอีสานพลัดถิ่น
โดยมีขอบเขตของการศึกษาชุมชนคนอีสานพลัดถิ่นในต าบลอ่างทอง อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา และชุมชนคน
ไทยอีสานพลัดถิ่นต าบลดงมหาวัน อ าเภอเวียงเชียงรุ้ง จังหวัดเชียงราย ข้อมูลที่น ามาวิเคราะห์ในครั้งนี้ผู้วิจัยได้จัด
ข้อมูลประเภทของเรื่องเล่าทั้งหมด 5 ประเภท คือ นิทาน ต านานหรือนิทานท้องถิ่น ผญาค าสอน บทสวดประกอบ
พิธีกรรม และเรื่องเล่าประสบการณ์จริง  
 ผลการศึกษาพบว่าการสร้างพื้นที่ทางสังคมผ่านเครือข่ายทางสังคมของคนไทยอีสานพลัดถิ่น
ประกอบด้วย การสร้างพื้นที่ทางสังคมผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ การสร้างพ้ืนที่ทางสังคมผ่านชมรมชาวอีสาน
ในล้านนาโดยการก่อตั้งชมรมคนอีสานในเชียงราย ซ่ึงระยะแรกมีวัตถุประสงค์เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการต่อสู้
และต่อรองกับอ านาจทางการเมือง แต่ในปัจจุบันได้มีการปรับเปลี่ยนวัตถุประสงค์ในการด าเนินงานของชมรม
เป็นองค์กรที่ท างานด้านสาธารณประโยชน์แทน องค์กรสาธารณประโยชน์หรือ “องค์กรพัฒนาเอกชน” การสร้าง
พื้นที่ทางสังคมผ่านการส่ือสารมวลชน ผ่านนักจัดรายการวิทยุในพื้นที่ โดยนักจัดรายการวิทยุจะเป็นผู้ที่มีความรู้
เกี่ยวกับผญาค าสอนและเป็นที่ยอมรับในสังคม มีความรอบรู้ในหลักการด าเนินชีวิตและมีความรู้ในวิถีของ
วัฒนธรรมอีสาน นอกจากนั้นยังได้มีการจัดท าส่ือส่ิงพิมพ์ประเภทหนังสือสารบันเทิง เช่น หนังสือประเพณี
โบราณไทยอีสาน ฤกษ์ ยาม ฮีตสิบสอง พิธีกรรม และผญา เพื่อเผยแพร่แก่คนไทยอีสานในล้านนา และการสร้าง
พื้นที่ทางสังคมผ่านการท่องเที่ยวผ่านประเพณีบุญบั้งไฟ 
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Tales and the Creation of a Social Network of the Isan Displaced Persons 
 

Autthapon  Intasena 
Pathom  Hongsuwan  Nittaya Wannakit 

      

Abstract 
 The purpose of this research is to create the social space through a social network of the Isan 
displaced persons. The delimitation of the research is to study the community of the Isan displaced persons in 
Ang Thong Sub-district, Chiang Kham District, Payao Province and in Dong Maha Wan Sub-district, Chiang 
Rung District, Chiang Rai Province. The data used to analyze comprise 5 types of tales. They are the fables, 
mythologies, Phaya (Isan’s proverbs), prayers and tales from the real experiences.  
 The results of the research found the creation of social through the social space network consists of 
the creation of social space through social media and the creation of social space through the Isan displaced 
person club in Lanna. The Isan displaced person club in Lanna was built by the Isan displaced persons in 
Chiang Rai. At first, the objective of the club was to be a tool for political bargaining but now the objective is 
changed to be Non-Governmental Organizations or the organization that works for the public. The creation of 
social space through mass communication; the local disc jockey who truly knows about Phaya (Isan’s proverb) 
and Isan’s lifestyle and culture. Furthermore, the organization makes many printing medias to publicize for Isan 
persons who live in Lanna such as Thai-Isan ancient tradition book; auspicious time, twelve customs, 
ceremonies, Phaya and creates the social space through tourism in the Rocket festival. 
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ความส าคัญของปัญหาการวิจัย 
 แนวคิดเครือข่ายทางสังคมในปัจจุบัน แวดวงวิชาการและชีวิตประจ าวันของผู้คนได้พิสูจน์ให้
เห็นถึงความส าคัญของปรากฏการณ์ “เครือข่ายทางสังคม” ว่ามีบทบาทอย่างมากในการน าเสนอช่องทาง
และโอกาสในชีวิตแก่ผู้คน นักวิชาการตะวันตกอย่าง Gaechter (2000, น. 159-181) ไดนิยามความหมาย
ของ “เครือข่ายทางสังคม” ไวในบทความชื่อ “Fairness and Relation: The Economic of Reciprocity” ว่า
เครือข่ายเป็นรูปแบบจ าลองที่ม่ันคงในความสัมพันธ์ระหว่างคนโดยตรงต่อกิจกรรมร่วมกัน กล่าวอีกนัย
หน่ึง เครือข่ายทางสังคม คือ ชุดความสัมพันธ์ทางสังคมร่วมกันระหว่างปัจเจกและตัวปัจเจกเอง การศึกษา
เครือข่ายทางสังคมเป็นการมุ่งสร้างความชัดเจนในปรากฏการณ์เรื่องเครือข่ายที่เกิดขึ้นในรูปแบบต่างๆ  
ที่หลากหลาย และการให้ค าอธิบายทางวิชาการอย่างมีเหตุผล รวมถึงเป็นการค้นหาค าตอบหรือทางเลือก
เรื่องเครือข่ายที่มีอย่างหลากหลาย เพื่อให้บรรลุถึงการได้มาซึ่งทรัพยากรแก่ตนเองในแต่ละท้องถ่ินและ
การศึกษาเครือข่ายทางสังคมยังเป็นการสร้างสหวิทยาการ (trandisciplinary) ให้เกิดขึ้นกับการอธิบาย
ปัญหาอย่างครบองค์ประกอบ วิชาเครือข่ายสังคมใช้ศาสตร์ในการอธิบายค่อนข้างชัดเจน คือ ก ารใช้ 
เศรษฐศาสตร์ สังคมวิทยา ระบบภูมินิเวศ และภูมิสังคม การใช้ค่านิยมและบรรทัดฐานตามสภาพแวดล้อม
ที่ตั้งถ่ินฐานก าหนดความเป็นสถาบันให้มนุษย์เข้าถึงทรัพยากรและในที่สุดแล้วการศึกษาเครือข่ายสังคม
พยายามสร้างเครื่องมือเพื่อพยากรณ์แนวโน้มที่เปล่ียนแปลงในสังคมไม่ว่าจะเป็นค่านิยม อาชีพ การให้การ
ยอมรับตามบรรทัดฐานของสังคม (ชินสัคค สุวรรณอัจฉริย, 2549 น. 18-20) 
 การสร้างเครือข่าย (Networking) คือการท ากิจกรรมในการก่อให้เกิดกลุ่ม ซึ่งอาจเป็นกลุ่มองค์กร
หรือกลุ่มบุคคล เพื่อวัตถุประสงค์ในการแลกเปล่ียน การจัดกิจกรรม หรือการผลิตระหว่างองค์กรสมาชิก
ต้องอาศัยการมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันมาก่อนหน้าที่จะท าความตกลงเป็นองค์กรเครือข่าย (นฤมล นิราทร , 
2543, น.8) ส าหรับเหตุผลในการสร้างเครือข่ายทางสังคมน้ัน นฤมล นิราทร (2543, น. 11-12) กล่าวว่าเป็น
เพราะ 1) ต้องการมีเพื่อนในการท างาน ต้องการมีหมู่  มีพวก 2) ต้องการทรัพยากรในการท างาน  
3) ต้องการรับภาระความเสี่ยงในกิจกรรมร่วมกัน 4) ต้องการความช านาญเฉพาะด้านในการแก้ไขปัญหา 
5) ต้องการประหยัด และ 6) ต้องการเรียนรู้ประสบการณ์ในการท างานร่วมกัน รวมไปถึงมีปัจจัยเสริม  
ที่เป็นเง่ือนไขส าคัญ คือ ความเต็มใจที่จะเข้าร่วมเป็นเครือข่าย ส่วนพระมหาสุทิตย์ อาภากโร (2547, น. 
55-58) ให้เหตุผลว่าการสร้างเครือข่ายทางสังคมเกิดจาก 1) สถานการณ์ปัญหาและสภาพแวดล้อมที่
ซ้ าซ้อน หลากหลาย และขยายตัว จนเกินความสามารถของปัจเจกบุคคล หรือกลุ่ม ที่จะด าเนินการแก้ไข  
2) เครือข่ายเป็นเครื่องมือหรือยุทธศาสตร์ในการสร้างพื้นที่ทางสังคม และ 3) เพื่อให้การประสาน
ผลประโยชน์เป็นไปอย่างเท่าเทียม จากที่กล่าวมาในข้างต้น จะเห็นได้ว่าเหตุผลส าคัญของการสร้าง
เครือข่ายทางสังคม คือ การมุ่งที่จะบรรลุเป้าหมายของปัจเจกบุคคล ซึ่งไม่สามารถท าได้ด้วยตนเอง  
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โดยล าพัง แตต่้องอาศัยการรวมตัวกันเป็นกลุ่มเพื่อแลกเปล่ียนทรัพยากร อันจะส่งผลให้สามารถด าเนินการ
ให้บรรลุเป้าหมาย อันเป็นการประสานผลประโยชน์ซึ่งกันและกัน 
 คนไทยอีสานพลัดถ่ินเม่ืออพยพเข้ามาตั้งถ่ินฐานในล้านนาก็ได้มีการรวมกลุ่มจัดตั้งเครือข่ายทาง
สังคมหลายรูปแบบ โดยมีวัตถุประสงค์ในการจัดตั้งเครือข่ายทางสังคมที่ส าคัญคือการติดตามข่าวคราว
ความเคล่ือนไหวของพี่น้องชาวไทยอีสานและให้ความช่วยเหลือพี่น้องชาวไทยอีสานด้วยกันในช่วงวิกฤติ
ของชีวิต ซึ่งในการจัดตั้งเครือข่ายทางสังคมของคนไทยอีสานพลัดถ่ินน้ันได้มีการจัดตั้ง กันในระดับ
จังหวัด ระดับอ าเภอ ระดับต าบล และระดับหมู่บ้าน โดยผู้น าในแต่ละระดับจะท าการส ารวจสมาชิกที่เป็น
คนไทยอีสานและเก็บรวบรวมเป็นฐานข้อมูล ในปัจจุบันเครือข่ายทางสังคมของคนไทยอีสานพลัดถ่ิน 
ได้มีการพัฒนาไปตามกระแสของโลกปัจจุบัน โดยได้มีการสร้างเครือข่ายทางสังคมไม่เพียงแต่ในรูปแบบ
ของชมรมเท่าน้ันแต่ยังสร้างเครือข่ายสังคมออนไลน์ขึ้นเพื่อเพิ่มช่องทางในการประชามสัมพันธ์  
แจ้งข่าวสารความเคล่ือนไหว และเป็นพื้นที่ให้กับสมาชิกในการพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน 
อย่างสร้างสรรค์ ในหัวข้อน้ีผู้วิจัยจะน าเสนอเครือข่ายสังคมของชาวไทยอีสานพลัดถ่ินที่ส าคัญ 2 เครือข่าย  
คือ การสร้างพื้นที่ทางสังคมผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ และการสร้างพื้นที่ทางสังคมผ่านชมรมชาวอีสาน  
 ดังน้ันบทความเรื่องน้ีจึงมีวัตถุประสงค์ในการศึกษา เพื่อศึกษาการสร้างพื้นที่ทางสังคมผ่าน
เครือข่ายทางสังคมของคนไทยอีสานพลัดถ่ิน โดยมีขอบเขตในการศึกษาเฉพาะชุมชนอีสานพลัดถ่ิน 
ในเขตต าบลอ่างทอง อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยาและชุมชนอีสานพลัดถ่ินในเขตต าบลดงมหาวัน อ าเภอ
เวียงเชียงรุ้ง จังหวัดเชียงราย ข้อมูลที่น ามาวิเคราะห์ในครั้งน้ีผู้วิจัยจะได้น าไปพัฒนาเพื่อเป็นข้อมูล  
ในการศึกษาเรื่องวรรณกรรมไทยอีสานในล้านนา : เรื่องเล่าคนพลัดถ่ินกับการสร้างพื้นที่ทางสังคมต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพื่อศึกษาการสร้างพื้นที่ทางสังคมผ่านเครือข่ายทางสังคมของคนไทยอีสานพลัดถ่ิน 
 

ขอบเขตของการศึกษา 
 การเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตด้านพื้นที่ไว้ 2 พื้นที่หลักด้วยกัน ประกอบด้วย
ชุมชนคนอีสานพลัดถ่ินในต าบลอ่างทอง อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา และชุมชนคนไทยอีสานพลัดถ่ิน
ต าบลดงมหาวัน อ าเภอเวียงเชียงรุ้ง จังหวัดเชียงราย ด้านข้อมูลที่น ามาวิเคราะห์ในครั้งน้ีผู้วิจัยได้จัดข้อมูล
ประเภทของเรื่องเล่าโดยประยุกต์จากแนวคิดของเดก (Degh, 1972) และสติธ ธอมป์สัน (Stith Thompson, 
1977) ซึ่งจากการลงพื้นที่เก็บข้อมูลเบื้องต้นท าให้สามารถแบ่งข้อมูลออกเป็น 5 ประเภท คือ นิทาน 
ต านานหรือนิทานท้องถ่ิน ผญาค าสอน บทสวดประกอบพิธีกรรม และเรื่องเล่าประสบการณ์จริง  
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 การสร้างพื้นที่ทางสังคมผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ 
 เครือข่ายสังคมออนไลน์ คือ ช่องทางในการติดต่อสื่อสารแบบสองทาง การแลกเปล่ียนข้อมูล
ข่าวสารการพูดคุยตอบโต้กันระหว่างผู้ส่งสารและผู้รับสาร รวมไปถึงการแบ่งปันสื่อต่างๆ ที่สามารถ
ส่งผ่านทางระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตได้  ปัจจุบันเครือข่ายสังคมออนไลน์ได้ เข้ามามีบทบาทกับ
ชีวิตประจ าวันของประชากรทุกกลุ่มวัย ด้วยความก้าวหน้าของเทคโนโลยี คอมพิวเตอร์ หรือเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตที่ถูกพัฒนาให้รองรับความต้องการในการใช้งานอย่างทั่วถึงในทุกพื้นที่ ประกอบกับอัตราการ
ให้บริการในระดับที่ประชาชนทั่วไปที่มีความต้องการใช้งานสามารถจ่ายได้ เครือข่ายสังคมออนไลน์ 
ได้ขยายฐานผู้ใช้งาน ตลอดจนมีความหมายที่กว้างขวางขึ้น มนุษย์สามารถติดต่อปฏิสัมพันธ์กันผ่าน 
บนโลกออนไลน์ผ่านเว็บไซต์ ตลอดจน Application ต่างๆ เพื่อการพูดคุย สนทนาแลกเปล่ียนข้อมูล
ข่าวสาร ทั้งที่มีเป้าหมายในเชิงพาณิชย์ และลักษณะไม่แสวงหาก าไร (ปิยวัฒน์ เกตุวงศา และศุทธิดา  
ชวนวัน, 2558, น. 18-19) 
 คนไทยอีสานพลัดถ่ินได้มีการสร้างพื้นที่เครือข่ายสังคมออนไลน์โดยเฉพาะ Facebook และ 
LINE ซึ่งเครือข่ายสังคมดังกล่าวได้รับความนิยมเป็นอย่างมาก เพราะมีความรวดเร็วในการติดต่อสื่อสาร
และการให้ข้อมูลประชาสัมพันธ์ต่างๆ นอกจากน้ันในเครือข่ายสังคมออนไลน์ยังได้มีการน าเสนอและ
เผยแพร่วรรณกรรมพื้นบ้านอีสานโดยเฉพาะประเภทผญาค าสอน เทียนชัย สุริมาศ (2557, น. 4) กล่าวว่า 
ชาวอีสานใช้ประโยชน์จากผญาภาษิตในฐานะเป็นเครื่องมือขัดเกลาทางสังคม กล่าวคือชาวอีสานใช้ผญา
เพื่อสั่งสอนอบรมคนในสังคมให้มีพฤติกรรมที่เหมาะสมเพื่อการอยู่ร่วมกันในสังคมโดยไม่มีปัญหา ทั้งยัง
ใช้เพื่อการลดการกระท าผิดบรรทัดฐานทางสังคมของสมาชิกในสังคมโดยผญาภาษิตสามารถใช้สอนทั้ง
ชาวอีสานในระดับปัจเจกชน ระดับครอบครัว และระดับสังคม การใช้ผญาบอกกล่าวสิ่งที่ ชาวอีสานควร
ปฏิบัติในระดับปัจเจกบุคคล เช่น  “เกิดเป็นคนให้หาความฮู้ จ้ังบ่ซู่ลู่เป็นควายไถนา”  ซึ่งสอนให้คนอีสาน
เป็นคนที่ไฝ่หาความรู้จะได้มีความรู้เพื่อขจัดความโง่เขลาของตน หรือบทผญาที่กล่าวว่า  “อยากกินหลาย
ได้กินท่อก้อย อยากกินน้อยได้กินท่อโป้มือ”  ที่มุ่งสอนให้ด าเนินชีวิตด้วยความพอเพียง ไม่โลภมาก 
ด าเนินชีวิตค่อยเป็นค่อยไป ซึ่งเป็นค าสอนที่ส่งผลให้คนอีสานมีการปฏิบัติที่เหมาะสมและเป็นที่ยอมรับ
ของสังคม นอกจากน้ีผญาค าสอนยังเป็นวรรณกรรมที่มีการปรับเปล่ียนเน้ือหาให้เข้ากับบริบทสังคมและ
วัฒนธรรมต่างๆ ได้อย่างเหมาะสมและกลมกลืน ทั้งน้ีเน่ืองจากตัวบทของผญาเองสามารถที่จะคิดและ 
แต่งใหม่ได้ตลอดเวลาซึ่งถือว่าเป็นผญาร่วมสมัยกับสังคมปัจจุบัน โดยองค์ความรู้ของผญาค าสอน 
เป็นวัฒนธรรมได้รับการถ่ายทอดอยู่ในสังคมของชาวไทยอย่างไม่มีวันเลือนหาย เห็นได้จากปัจจุบัน 
มีการน าเสนอผญาค าสอนผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์โดยกลุ่มคนรุ่นใหม่ ซึ่งเน้ือหาที่น าเสนอน้ัน
ครอบคลุมเน้ือหาของผญาทุกประเภทไม่ว่าจะเป็นผญาที่ใช้กันมาแต่โบราณและผญาร่วมสมัย โดยเฉพาะ
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อย่างยิ่งกลุ่มผู้ใช้เฟซบุ๊กจะมีการน าเสนอและเปล่ียนบทผญาต่างๆ แก่สมาชิกอย่างต่อเน่ือง จะเห็นได้ว่า
ถึงแม้กลุ่มของคนไทยอีสานพลัดถ่ินได้อพยพย้ายถ่ินฐานไปยังล้านนาเป็นเวลานานแล้วแต่ก็ยังไม่ลืมผญา
ที่เป็นถ้อยค าในการสั่งสอนคนในชุมชนและในปัจจุบันยังคงใช้ประโยชน์จากบทผญาเพื่อสอนลูกหลาน
และเป็นคติเตือนใจในการด าเนินชีวิต ดั้งน้ันผญาค าสอนจึงเป็นกลไกหน่ึงของสังคมที่เคล่ือนไหว 
ปรับเปล่ียนอย่างเป็นพลวัต ทั้งในชุมชนคนไทยอีสานพลัดถ่ินเองและพื้นที่ในเครือข่ายสังคมออนไลน์ 
ซึ่งเป็นโลกหน่ึงที่ผญาได้เข้าไปมีบทบาทในปัจจุบันนี้ 
 ผญาเป็นวัฒนธรรมทางภาษารูปแบบหน่ึงที่สะท้อนถึงความเป็นอีสานได้เป็นอย่างดีเพราะ
รูปแบบในการแต่งผญาน้ันมาจากเรื่องราวและสิ่งรอบตัวจากการด าเนินชีวิตประจ าวัน ซึ่งสิ่งเหล่าน้ี
เก่ียวข้องกับมิติทางวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ และวิถีปฏิบัติของชาวอีสาน โดยอีกนัยหน่ึงเป็นสื่อ  
ที่ถ่ายทอดความเป็นอีสานออกมาอย่างชัดเจน เทียนชัย สุริมาศ (2557, น. 68) กล่าวว่า การเคล่ือนย้ายของ
ประชากรทั้งในรูปแบบคนต่างถ่ินย้ายเข้ามาอยู่ในอีสานและชาวอีสานย้ายไปอยู่ต่างถ่ิน รวมไปถึงการใช้
พื้นที่สังคมออนไลน์น้ัน เป็นพื้นที่การใช้ผญารูปแบบใหม่และเป็นปรากฏการณ์ทางสังคมที่เกิดขึ้นจาก
การสื่อสารตามกระแสโลกาภิวัตน์ท าให้ประเด็นพื้นที่ทางภูมิศาสตร์น้ันถูกเปล่ียนไป เน่ืองจากผญาได้ถูก
ปรับเปล่ียนในการน าเสนอและใช้ประโยชน์ในสังคมออนไลน์มากขึ้น ดังน้ันการพบผญาทั้งในพื้นที่  
ภาคอีสานและในสังคมออนไลน์ที่ถ่ายทอดโดยคนอีสานทั้งสองลักษณะสามารถสะท้อนความคิด ความเชื่อ 
วัฒนธรรม และแนวการด าเนินชีวิตของผู้คนรวมทั้งบริบททางสังคมด้วย  
 จากที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นว่าการสร้างพื้นที่ทางสังคมผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ของคนไทย
อีสานพลัดถ่ินเป็นการสร้างพื้นที่ในโลกเสมือนจริง โลกที่มีความรวดเร็วในการติดต่อสื่อสาร ซึ่งผู้ดูแล
ระบบจะเปิดให้สมาชิกที่เป็นคนไทยอีสานและผู้สนใจทั่วไปที่ชื่นชอบในบทผญาสามารถที่จะเข้าถึง
ข้อมูลและเน้ือหาของผญาได้  โดยการเปิดเป็นระบบสาธารณะแสดงให้เห็นถึงการแสดงออกทาง
วัฒนธรรม ซึ่งโดยนัยแล้วท าให้เห็นว่าผู้ใดก็ตามที่คุณเป็นสมาชิกหรือเข้าไปอ่านข้อมูลทางวัฒนธรรม 
ที่คนไทยอีสานพลัดถ่ินได้อัพโหลดข้อมูลลงไป ไม่ว่าจะเป็นผญาค าสอนหรือวรรณกรรมพื้นบ้านประเภท
ต่างๆ ย่อมหมายถึงการสร้างพื้นที่ทางสังคมในโลกเสมือนจริง ถ้าเม่ือใดก็ตามมีคนอ่านหรือคนติดตาม 
น่ันแสดงให้เห็นถึงการเปิดรับข้อมูลและยอมให้พื้นที่กับคนไทยอีสานพลัดถ่ินในการแสดงถึงอัตลักษณ์
ความเป็นตัวตนของตนเอง ซึ่งในการเผยแพร่ข้อมูลดังกล่าวก่อให้เกิดประโยชน์ในแง่ของการอบรมสั่ง
สอนคนไทยอีสานพลัดถ่ินในล้านนาหรือคนในเครือข่ายสังคมออนไลน์ได้น าไปประพฤติปฏิบัติตาม
ค าสั่งสอนที่ปรากฏในบทผญา ซึ่งลักษณะเน้ือหาของผญาค าสอนในเครือข่ายสังคมออนไลน์จะมีลักษณะ
การน าเสนอเน้ือหาที่เป็นเรื่องศีลธรรมทั่วไป เช่น ศีล 5 ความกตัญญู คุณธรรม จริยธรรมที่ควรปฏิบัติ เป็นต้น 
นอกจากน้ันยังเป็นการแลกเปล่ียนข้อมูลเก่ียวกับผญาและประเด็นต่างๆ ในสังคมอีกด้วย 
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 การสร้างพื้นที่ทางสังคมผ่านชมรมชาวอีสานในล้านนา 
 ชมรมชาวอีสานในล้านนามีวัตถุประสงค์เริ่มแรกในการก่อตั้งชมรมคือเพื่อใช้ เป็นเครื่องมือ 
ในการต่อสู้และต่อรองกับอ านาจทางการเมืองในสมัยก่อน ทั้งน้ีในยุคของการอพยพเข้ามาตั้งถ่ินฐาน 
ในยุคเริ่มแรกน้ันได้เกิดปัญหาและความขัดแย้งกับคนเมืองซึ่งเป็นคนในพื้นที่ด้วยสาเหตุและปัญหา
นานัปการ เช่น ปัญหาเรื่องของการใช้แหล่งทรัพยากรธรรมชาติทั้งในเรื่องของที่ดินท ากินและทรัพยากร
น้ า และการถูกกล่าวหาว่าเป็นคอมมิวนิสต์ กัญญาณัฐ นาสมทรง (2555, น. 77) กล่าวว่าการที่คนเมือง
เชียงรายนิยามว่าชาวอีสานเป็นคอมมิวนิสต์น้ันส่วนหน่ึงมาจากคนเมืองเชียงรายถูกครอบง าด้วย  
“ภาพตัวแทน” ของชาวอีสานที่เกิดขึ้นในขณะน้ันซึ่งเป็นช่วงที่พรรคคอมมิวนิสต์แห่งประเทศไทยได้ท า
การเคล่ือนไหวที่ภาคอีสานจึงท าให้คนส่วนใหญ่ได้สร้างภาพความเป็นคอมมิวนิสต์เป็นภาพตัวแทน 
ของชาวอีสาน ดังน้ันคนไทยอีสานพลัดถ่ินจึงได้รวมตัวกันเพื่อจัดตั้งชมรมของชาวอีสานในการต่อสู้และ
เป็นเครื่องมือในการต่อรองกับคนเมืองจนสถานการณ์ความตึงเครียดและแรงกดดันได้คล่ีคลายลงและ 
ทั้งสองวัฒนธรรมก็ได้ผสมผสาน ยอมรับ และอยู่ร่วมกันได้ 
 ในปัจจุบันชมรมชาวอีสานในเชียงรายได้มีการปรับเปล่ียนวัตถุประสงค์ในการด าเนินงานของ
ชมรมเป็นองค์กรที่ท างานด้านสาธารณประโยชน์แทน องค์กรสาธารณประโยชน์หรือ “องค์กรพัฒนา
เอกชน” ในภาษาอังกฤษคือ (Non Government Organizations : NGOs) ได้ก่อก าเนิดในสังคมไทยมาช้า
นานและมีพัฒนาการที่โดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ ควบคู่กับพัฒนาการทางสังคม ทั้งน้ีการท าความเข้าใจ  
ถึงกระบวนการท างานขององค์การสาธารณประโยชน์ ความเข้าใจและการยอมรับของประชาชนต่อ
บทบาทขององค์การสาธารณประโยชน์ ประชาชนรับรู้ในฐานะของผู้ใจบุญ โดยประชาชนจ านวนหน่ึง
พิจารณาจากข้อมูลข่าวสารที่ปรากฏผ่านสื่อมวลชน โดยเฉพาะมูลนิธิบางแห่งเน้นการบริจาคทรัพย์สิน  
เพื่อช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาสทางสังคม หรือการที่บุคคลมีฐานะทางสังคมได้สมัครเป็นอาสาสมัคร 
ของมูลนิธิกู้ภัย เป็นต้น การรับรู้ในฐานะของอาชีพหน่ึงโดยประชาชนกลุ่มหน่ึงมีมุมมองว่าบุคลากร 
ขององค์การสาธารณประโยชน์ เป็นอาชีพหน่ึงๆ ซึ่งมีผลประโยชน์ตอบแทน ในรูปของเงินเดือน 
เงินสวัสดิการต่าง ๆ และต้องท างานไปตามวัตถุประสงค์ขององค์กรน้ันๆ 
 ชมรมชาวอีสานในเชียงรายเป็นองค์กรสาธารณประโยชน์มีการด าเนินงานมาเป็นระยะเวลานาน
และมีรูปแบบกิจกรรมค่อนข้างหลากหลาย แหล่งทุนที่สนับสนุนมีทั้งภาครัฐ หน่วยงานราชการและ
เอกชน ในด้านของบทบาทและรูปแบบของกิจกรรม พบว่าทางชมรมมีกิจกรรมที่หลากหลาย เช่น  
การรณรงค์ การจัดสัมมนา การพิมพ์เอกสาร การประชุมชาวบ้าน การรณรงค์เพื่อรับการสนับสนุนต่างๆ 
เช่น การระดมทุนเพื่อช่วยเหลือผู้ประสบภัย และโดยมากรูปแบบของกิจกรรมมักเป็นไปในทางเดียวกับ
ปรัชญา วิสัยทัศน์ และวัตถุประสงค์ของชมรม จากการสัมภาษณ์จะพบว่าการด าเนินกิจกรรมของชมรม 
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ได้มีการน าศิลปะและวัฒนธรรมของภาคอีสานทั้งหมอล า ผญาค าสอน และนิทานพื้นบ้านมาเป็นส่วนหน่ึง
ของการจัดกิจกรรม ทั้งน้ีนอกจากจะเป็นการน าศิลปะ วัฒนธรรม และวรรณกรรมพื้นบ้านของอีสาน 
มาเผยแพร่แล้วยังเป็นการสร้างเครือข่ายทางวัฒนธรรมทับซ้อนการสร้างพื้นที่ทางสังคมควบคู่กันไปอีก
ด้วย อย่างไรก็ตามในระยะหลังชมรมชาวอีสานในเชียงรายเน้นงานเชิงเครือข่ายเพิ่มมากขึ้น ซึ่งชมรม 
ชาวอีสานในเชียงรายน้ันได้แบ่งเครือข่าย หน้าที่ และความรับผิดชองออกเป็น 4 ระดับ คือ ระดับจังหวัด 
ระดับอ าเภอ ระดับต าบล และระดับหมู่บ้านเพื่อส ารวจและคอยดูแลสมาชิก รวมทั้งประชาสัมพันธ์
ข่าวสารต่างๆ ให้กับสมาชิกได้ทราบโดยทั่วกัน  
 นอกจากจะมีการจัดตั้งชมรมชาวอีสานในเชียงรายแล้วลักษณะการรวมกลุ่มของคนไทยอีสาน
พลัดถ่ินยังปรากฏให้เห็นภายในแต่ละหมู่บ้าน คือในแต่ละหมู่บ้านก็จะมีการแบ่งกลุ่มตามกลุ่มที่อยู่
เพื่อที่จะให้กลุ่มเหล่าน้ันดูแลสมาชิก ร่วมกันท างานและการพัฒนาหมู่บ้าน ตัวอย่างเช่น บ้านร่องหวาย 
ได้แบ่งกลุ่มต่างๆ ภายในหมู่บ้านออกเป็น 10 กลุ่ม คือ กลุ่มสันโค้งพัฒนา กลุ่มสุขสวัสดิ์ กลุ่มเอื้องดอย 
กลุ่มพรสวรรค์ กลุ่มบูรพาร่วมใจ กลุ่มนทีทอง กลุ่มทานตะวัน กลุ่มพุทธชาด กลุ่มหรดี และกลุ่มอุบลพัฒนา 
โดยกิจกรรมหลักๆ ของกลุ่ม เช่น การช่วยงานที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวัน การพัฒนาหมู่บ้าน ร่วมงาน
บุญประจ าปี การจัดตั้งกลุ่มสหกรณ์ออมทรัพย์ “กลุ่มสัจจะออมทรัพย์” เป็นต้น 
 คนไทยอีสานพลัดถ่ินยังได้จัดตั้งกลุ่มต่างๆ ขึ้นเพื่อเป็นองค์กรขึ้นเพื่อร่วมมือกันช่วยเหลืองาน
หรือกิจกรรมต่างๆ ของหมู่บ้านและชุมชนใกล้เคียง โดยมีโครงสร้างขององค์กรที่ชัดเจน ตัวอย่างเช่น  
การจัดตั้งกลุ่มแม่บ้าน ซึ่งเป็นการรวมกลุ่มเพื่อช่วยเหลืองานของหมู่บ้านไม่ว่าจะเป็นงานบุญ งานประเพณี
ต่างๆ สมาชิกทุกคนในกลุ่มแม่บ้านจะต้องมาช่วยงานกันและดูแลในเรื่องของข้าวปลาอาหาร การ 
ต้อนรับแขก หลังจากเสร็จงานแล้วก็ต้องดูแลในเรื่องของความสะอาดเก็บกวาดเครื่องครัวและสถานที่ให้
เรียบร้อย การจัดตั้งกลุ่มออมทรัพย์ขึ้นเพื่อให้สมาชิกรู้จักอดออม โดยในแต่ละเดือนก็จะมีการออมเงิน 
ตามจ านวนหุ้นที่ตัวเองได้ซื้อไว้ และถ้าสมาชิกคนใดเดือดร้อนต้องการเงินฉุกเฉินก็สามารถกู้ยืมเงิน 
ในอัตราดอกเบี้ยถูกได้ นอกจากน้ียังมีการจัดตั้งชมรมผู้สูงอายุขึ้นเพื่อพบปะพูดคุยกัน ภาระหน้าที่ที่ส าคัญ
ของชมรมผู้สูงอายุคือการเป็นผู้น าในเรื่องต่างๆ ของชาวบ้าน เป็นผู้ตัดสินใจในเรื่องส าคัญๆ ซึ่งสอดคล้อง
กับระบบทางสังคมของคนไทยอีสานที่ให้ความเชื่อฟังและเคารพผู้อาวุโส ซึ่งวีระ สุดสังข์ (2555) กล่าว
ว่าอัตลักษณ์ที่เด่นชัดในแต่ละชาติพันธ์ุก็คือวัฒนธรรมเครือญาติ วัฒนธรรมน้ีมีผู้อาวุโสสูงสุดหรือญาติ  
ที่อยู่สูงสุด ซึ่งเป็นที่เคารพนับถือของญาติลดหล่ันระดับกันลงมาเป็นทอดๆ หากจินตนาการให้เห็นเป็นรูป 
เราก็เห็นใยแมงมุมที่ถักเส้นใยขยายวงออกเรื่อยๆ เส้นใยแต่ละเส้นเชื่อมต่อกันอยู่อย่างเหนียวแน่น ยากที่
จะขาดจากกัน ปรากฏการณ์ตัดญาติหรือตัดหางปล่อยวัดไม่เกิดขึ้นอย่างง่าย ๆ ในวัฒนธรรมเครือญาติ  
ของชาติพันธ์ุอีสาน  
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 การสร้างพื้นที่ทางสังคมผ่านการสื่อสารมวลชน  
 สิริชญา คอนกรีต (2548, น. 8) กล่าวว่า การศึกษาคติชนวิทยาในบริบทของวัฒนธรรมและ
สถานการณ์จริงน้ันมิได้เป็นเพียงการขยายประสบการณ์ภาคสนามออกไปจากการค้นคว้าวิจัยแต่ยังให้
หลักเกณฑ์ที่จะอธิบายและเป็นการส ารวจความแตกต่างของการสร้างสรรค์มุขปาฐะในสังคมอีกด้วย 
ดังน้ันในบริบทของสังคมปัจจุบันซึ่งแวดล้อมด้วยประดิษฐกรรมสมัยใหม่ เทคโนโลยีด้านสื่อสารมวลชน
จึงเข้ามามีบทบาทในการถ่ายทอดความรู้และข้อมูลทางคติชนให้แพร่หลายออกไปสู่สังคมภายนอก  
ซึ่งวิทยุกระจายเสียงเป็นสื่อสมัยใหม่ที่นับว่ามีความจ าเป็นและมีอิทธิพลต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ 
ไม่น้อยไปกว่าสื่อสารมวลชนชนิดอื่น เน่ืองจากสื่อวิทยุกระจายเสียงเป็นสื่อที่มีการแพร่หลายกว้างขวาง
และรวดเร็ว นับเป็นสื่อหน่ึงที่มีความส าคัญต่อการสื่อสารไปยังประชาชน เน่ืองจากสามารถเข้าถึง
ประชาชนได้เป็นอย่างดี ประชาชนทุกฐานะสามารถที่จะซื้อหาและเป็นเจ้าของได้ อีกทั้งวิทยุยังให้ทั้ง
ความรู้ ข่าวสารและความบันเทิง โดยที่ประชาชนมีโอกาสที่จะได้รับข่าวสารหรือสิ่งอื่นใดท่ีจะน ามาให้ได้
รู้ด้วยความรวดเร็ว เพื่อให้เกิดประโยชน์กับส่วนรวมกับประชาชนในวงกว้างต่อไป  
 การเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารของคนไทยอีสานพลัดถ่ินผ่านช่องทางการสื่อสารมวลชน ถือเป็น 
การถ่ายทอดศิลปะและวัฒนธรรมของคนไทยอีสานให้เป็นที่รู้จัก เช่น ผญาค าสอน หมอล า เพลงลูกทุ่ง
อีสาน ในลักษณะการจัดรายการวิทยุ ซึ่งนักจัดรายการวิทยุถือว่าเป็นบุคคลที่มีความส าคัญในการเผยแพร่
ศิลปะและวัฒนธรรมของคนไทยอีสาน เพราะนักจัดรายการวิทยุเป็นกลุ่มบุคคลที่มีวาทศิลป์และมี
ความสามารถในด้านการติดต่อสื่อสาร ดังน้ันการน าผญาค าสอนที่มีวาทศิลป์มาเป็นส่วนหน่ึงในการสอน
ของนักจัดรายการวิทยุจึงท าให้รายการมีความน่าสนใจและสามารถจูงใจท าให้ผู้ฟังน้ันติดตาม เทียนชัย  
สุริมาศ (2557, น. 84 - 85) กล่าวว่า นักจัดรายการหรือวิทยากรที่ใช้ผญาทักทายผู้ฟังจะช่วยให้ผู้ฟังสนใจ 
เพราะการเปิดรายการด้วยบทผญาจะสร้างสีสันและดึงดูดผู้ฟังมากกว่าการกล่าวทักทายแบบเป็นทางการ
หรือการทักทายแบบปกติ ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าสังคมอีสานยังคงเห็นว่าผู้ที่มีวาทศิลป์และสามารถ 
พูดผญาได้เป็นผู้ที่มีความสามารถ เป็นปราชญ์ ในรูปแบบหน่ึง นอกจากน้ีแล้วยังพบการเผยแพร่บทผญา
ภาษิตในวีดิทัศน์ วีซีดี และสื่ออื่นๆ ตามยุคสมัย ซึ่งถือเป็นการเผยแพร่ข้อมูลในช่องทางหน่ึงด้วย โดยจาก
การศึกษาจะพบว่านักจัดรายการวิทยุในพื้นที่ จังหวัดเชียงรายและจังหวัดพะเยาจะเป็นผู้ที่มีความรู้
เก่ียวกับผญาค าสอนและเป็นที่ยอมรับในสังคมของคนไทยอีสานพลัดถ่ินและในล้านนา  มีความรอบรู้ 
ในหลักการด าเนินชีวิตและมีความรู้ในวิถีของวัฒนธรรมอีสาน ตัวอย่างรายการที่น าเสนอผญาค าสอน 
ในพื้นที่จังหวัดเชียงรายและจังหวัดพะเยาได้แก่ รายการขวัญใจแรงงาน ออกอากาศทางสถานีวิทยุ  
เพื่อการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย FM 104.25 เวลา 14.00 - 16.00 น. โดยคุณชาญณรงค์ ชัยชนะ 
เป็นผู้ด าเนินรายการ ซึ่งรายการน้ีได้งดออกอากาศและเปล่ียนเป็นรายการ อีสานล้านนา ออกอากาศ  
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ทางสถานีวิทยุกระจายเสียงแห่งประเทศไทย จังหวัดเชียงราย FM 95.75MHz ออกอากาศทุกวันเสาร์และ
วันอาทิตย์ เวลา 10.00 น. - 12.00 น.  
 จะเห็นได้ว่าผญาค าสอนมีบทบาทที่ส าคัญต่อการด าเนินชีวิตของคนในชุมชน เช่น การเล่า
เรื่องราวและการสื่อข่าว การสื่อสารต่างๆ มีการใช้ถ้อยค าที่ไพเราะคล้องจอง การสั่งสอนหรือแสดงคติ
ชีวิตในด้านต่างๆ ทั้งเรื่องของการประพฤติปฏิบัติตัว คุณธรรมจริยธรรม สร้างความเพลิดเพลินแก่คน 
ในชุมชน ความไพเราะที่เกิดจากบทผญาค าสอนช่วยให้เกิดความเพลิดเพลินและผ่อนคลายจากความ 
ตึงเครียดในชีวิตประจ าวัน การหนีจากแรงขับและความกดดันที่ เกิดจากการอพยพย้ายถ่ินฐาน และเป็น
วาทกรรมที่ใช้ในการต่อรองกับคนเมืองในล้านนาอีกด้วย 
 นอกจากการใช้สื่อสารมวลชนประเภทวิทยุกระจายเสียงในการสร้างพื้นที่ทางสังคมแล้วคนไทย
อีสานพลัดถ่ินยังมีการสร้างพื้นที่ทางสังคมผ่านสื่อสิ่งพิมพ์อีกด้วย ซึ่งสื่อสิ่งพิมพ์ น้ันเป็นสิ่ งที่ มี 
ราคาถูก เมื่อเปรียบเทียบกับสื่อมวลชนประเภทอื่นๆ น าเสนอเรื่องราวท่ีสามารถเก็บรักษาไว้เป็นหลักฐาน
ได้คงสภาพนานเม่ือประสงค์อ่านหรืออ้างอิงก็สามารถท าได้ สามารถเปิดอ่านเม่ือใดก็ได้แล้วแต่
สถานการณ์ ให้ข่าวสารและรายละเอียดได้อย่างลึกซึ้งมากกว่าสื่อประเภทวิทยุกระจายเสียงและวิทยุ
โทรทัศน์ โดยสื่อสิ่งพิมพ์มีบทบาทที่ส าคัญในด้านการน าเสนอข้อมูล ข่าวสาร สาระ และความบันเทิง  
ซึ่งเม่ืองานสื่อสารมวลชนต้องเผยแพร่ข้อมูลจึงต้องมีการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือพิมพ์  วารสาร 
นิตยสาร ขึ้น นอกจากน้ันสื่อสิ่งพิมพ์ยังถูกน าไปใช้ในสถานศึกษาโดยทั่วไป ซึ่งท าให้ผู้เรียนผู้สอนเข้าใจ
ในเน้ือหามากขึ้น เช่น หนังสือ ต ารา แบบเรียน แบบฝึกหัด สามารถพัฒนาได้เป็นเน้ือหาในระบบเครือข่าย
อินเตอร์เน็ตได ้ 
 คนไทยอีสานพลัดถ่ินได้มีการจัดท าสื่อสิ่งพิมพ์ประเภทหนังสือสารบันเทิง ตัวอย่างเช่น ประเพณี
โบราณไทยอีสาน ฤกษ์ ยาม ฮีตสิบสอง พิธีกรรม และผญา ซึ่งเรียบเรียงโดยพระมหาบุญส่ง ชินวโร  
วัดห้วยเคียน (ขทิรคงคาราม) ต าบลทุ่งก่อ อ าเภอเวียงเชียงรุ้ง จังหวัดเชียงราย ซึ่งภายในเน้ือหาได้กล่าวถึง
วัตถุประสงค์ในการจัดท าคือ เพื่อต้องการให้ผู้อ่านมีความรู้ เก่ียวกับประเพณีพื้นฐานของคนอีสาน  
และมอบไว้เพื่อเป็นมรดกให้กับผู้น าชุมชนคนไทยอีสานพลัดถ่ินในจังหวัดเชียงราย และจังหวัดพะเยา 
รวมทั้งให้ทุกหมู่บ้านได้ยึดถือเป็นแนวปฏิบัติเดียวกัน สะท้อนถึงเอกลักษณ์ความเป็นอีสาน การเผยแผ่
ประเพณีอีสานให้ เป็นที่รู้ จักในวงกว้างมากยิ่งขึ้น ประการสุดท้ายคือต้องการขจัดความลังเลของ 
ผู้น าชุมชนและประหยัดทั้งเงินทอง เวลา ความเชื่อม่ัน โดยผู้เขียนได้กล่าวทิ้งท้ายว่าต้องการท าเพื่อ  
แจกจ่ายและสะดวกในการค้นหา อ้างอิง และน าไปสู่การปฏิบัติเพื่อให้เกิดความซึมซับในประเพณีและ
เพื่อท่ีจะได้สืบสานให้คงอยู่ต่อไป ซึ่งจากวัตถุประสงค์ของผู้เขียนที่ได้เขียนขึ้น จะพบว่า ต้องการที่จะให ้
กับผู้น าชุมชนได้ไปศึกษาและถือเป็นแนวปฏิบัติเดียวกัน และต้องการที่จะให้คนไทยอีสานพลัดถ่ินน้ัน 



วารสารวิชาการและวิจัยสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 

    
   

 
   

ปีที่ 12 ฉบับที ่34 มกราคม – เมษายน 2560 

77 

เกิดส านึกของความเป็นกลุ่มชาติพันธ์ุไทยอีสานและให้คนรุ่นหลังรักษา สืบสานสิ่งที่เป็นภูมิปัญญา 
และเป็นมรดกตกทอดที่ส าคัญของบรรพบุรุษเอาไว้ 
 ในส่วนของเน้ือหาได้มีการรวบรวมคติความเชื่อ แนวคิดและแนวการประพฤติปฏิบัติตนที่ส าคัญ
ของคนไทยอีสานพลัดถ่ินเอาไว้อย่างครบถ้วนโดยในเน้ือหาจะแบ่งออกเป็นทั้งหมด 8 ส่วนซึ่งมี
รายละเอียดดังน้ี 
 ส่วนที่ 1 ฤกษ์ ยาม ประเพณีอีสาน ในส่วนน้ีได้กล่าวถึงดิถีมหาโชควันมงคลดี  วันโลกาวินาศ   
วันฟู วันจม วันพายเข้า (ดี) วันพายออก (ไม่ดี) โสก (โฉลก) ช้างแก้ว (ขึ้นแรม) วันกาลกินี ห้ามจัดงาน
มงคล วันหล่มหลวง วันอัปมงคล วันทุกข์ทื่น เป็นวันบ่ดีให้แต่ความทุกข์ยาก วันพานเดือน อัปมงคล     
วันเกา้กอง วันอัปมงคล (ห้ามจัดกิจกรรม) ดิถีมหาสูญ (ไม่ดีห้ามจัดงานมงคลเด็ดขาด) วันพระยาวัน (วันดี
จงท าพิธีตรงกับวันและเดือน) เดือนแลวันที่แต่งงานดีที่สุด วันปลูกเรือนบ้านดีที่สุด เดือนปลูกเรือน ก่อน
ท ากิจกรรมควรตรวจสอบวันดีไม่ดี พระยายาม ฤกษ์เวลาประกอบพิธี 
 ส่วนที่ 2 โสก (โฉลก) ตามประเพณีอีสาน ในส่วนน้ีได้กล่าวถึง เอกลักษณ์ประจ าตัวหรือวัสดุ  
ที่ต้องการรู้ว่าดีหรือไม่ดี ประกอบด้วย โฉลกกลอง โฉลกฆ้อง โฉลกกลอนกุฏิ โฉลกเสาเรือน โฉลกบันได 
โฉลกกลอนเรือน โฉลกผู้ชาย โฉลกผู้หญิง โฉลกประจ าปี โฉลกประจ าเดือน โฉลกประจ ารถเรือ 
ยานพาหนะ โฉลกผ้านุ่ง โฉลกปืน โฉลกแห และโฉลกอู่นอน 
 ส่วนที่ 3 ฮีตสิบสอง คองสิบสี่ ในส่วนน้ีได้กล่าวถึง ฮีตทั้งสิบสองเดือนของคนอีสาน คองสิบสี่ 
แนวทางวัฒนธรรม 3 ประเภท คือ คองสิบสี่ของพระราชา คองสิบสี่ของประชาชน คองสิบสี่ของพระสงฆ์ 
ค่าคูณเมืองข้อที่สิบสี่ของพระราชา ภาคปฏิบัติฮีตสิบสองที่กล่าวถึงแนวปฏิบัติที่ส าคัญของประเพณี 
ในแต่ละเดือน 
 ส่วนที่ 4 ประเพณีบุญอีสานทั่วไป ในส่วนนี้ได้กล่าวถึง การปลูกเรือนโบราณ เช่น ไม้ท าเสาเรือน 
สถานที่ปลูกเรือน การขุดเสาเรือน เสาแฮก เสาขวัญ ไม้มงคลเก้าอย่าง บุญกองหด คือ บุญที่เป็นการให้
ก าลังใจแด่พระคุณเจ้าและเปล่ียนผ้าให้พร้อมผูกมัดให้จ าอยู่ที่วัด ถือว่าเป็นสัญญาประชาคมอย่างหน่ึง  
ถือว่าเป็นภูมิปัญญาที่ฉลาดหลักแหลมของคนโบราณ บุญตอกหลักบ้าน (สายดือบ้าน) บุญงานศพ บุญสืบ
ชะตา สวดธาตุ ค้ าโพธ์ิค าไฮ ท าบุญบายศรีสู่ขวัญ งานแต่งงาน (มงคลสมรส) การแต่งแก้ เสียเคราะห์เข็ญ 
เสียลางบ่ดี การท าบุญอุทิศแก่ผู้ตาย (บุญแจกข้าว) บุญบวช (อุปสมบท) หัวใจวันเป็น หัวใจวันตาย 
 ส่วนที่ 5 คะล า เป็นเรื่องไม่ดีที่คนอีสานส่วนมากไม่ท า ในส่วนนี้ได้กล่าวถึง คะล าในเรื่องการกิน 
คะล าในการยืน คะล าในการเดิน คะล าในการน่ัง คะล าในการนอน คะล าในการพูด คะล าในงานศพ คะล า
ในการอยู่เฮือน คะล าทั่วไป 
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 ส่วนที่ 6 พิธีกรรมศาสนาที่ควรทราบ ในส่วนน้ีได้กล่าวถึง พิธีกรรมศาสนาที่ควรทราบ เช่น พิธี
แสดงตนเป็นพุทธมามกะ อาราธนาศีล 5 อาราธนาศีลอุโบสถ (ศีล 8) อาราธนานิจศีล (ถือศีล 5 ประจ า) 
อาราธนาธรรม อาราธนาพระปริตร ค าถวายสังฆทานทั่วไป ค าถวายสังฆทานอุทิศ (อุทิศแก่ผู้ตาย)  
 ส่วนที่ 7 ผญาปรัญญาอีสาน ในส่วนน้ีได้กล่าวถึง ผญาประเภทคติค าสอนของคนโบราณอีสาน 
ปัญหาเสียวสวาสดิ์ ผญาปรัชญาอีสานประเภทเก้ียวพาราสี ความรัก ผญาสุภาษิตล้านนา 
 ส่วนที่ 8 เบ็ดเตล็ด ในส่วนน้ีประกอบด้วยส านวนผญาภาษิตอีสาน ผญาภาษิตส านวนร่วมสมัย 
ปรัชญาชีวิตข้อคิดส่วนตัว ส านวนภูมิปัญญาอีสาน ค าขอขมาบิดามารดา ค าขอขมาศพ และอาราธนาธรรม
โดยสรภัญญะ 
 จากหนังสือประเพณีโบราณไทยอีสาน ฤกษ์ ยาม ฮีตสิบสอง พิธีกรรม และผญา จะพบว่าเป็นสิ่ง
ที่สะท้อนถึงโลกทัศน์ คติความเชื่อ ประเพณีและพิธีกรรมของคนไทยอีสานพลัดถ่ินในล้านนาได้เป็น 
อย่างดี ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่าการที่คนไทยอีสานพลัดถ่ินได้จัดท าหนังสือเก่ียวกับพิธีกรรม ความเชื่อและ 
แนวปฏิบัติเหล่าน้ีมีเหตุผลอยู่ 3 ประการด้วยกัน ประการแรก ต้องการสืบสานและอนุรักษ์องค์ความรู้ซึ่ ง
เป็นมรดกตกทอดจากบรรพบุรุษของชาวอีสานให้คงอยู่ชั่วลูกชั่วหลาน โดยต้องการที่จะให้เป็นแนว 
ในการปฏิบัติร่วมกัน ทั้งน้ีเน่ืองจากคนไทยอีสานที่อพยพเข้ามาตั้งถ่ินฐานในล้านนาน้ันมาจากหลายพื้นที่
ในภาคอีสานเพราะฉะน้ันอาจจะมีแนวทางในการปฏิบัติที่แตกต่างกันไปบ้างตามพื้ นที่ ซึ่งการจัดท า
หนังสือเล่มน้ีต้องการให้คนไทยอีสานพลัดถ่ินน้ันมีความเป็นหน่ึงเดียวกันมีแบบแผนและแนวปฏิบัติ
ร่วมกัน ประการที่สอง หนังสือเล่มน้ีเป็นสิ่งที่ควบคุมคนในชุมชนให้อยู่ในกรอบของศีลธรรมและ 
แนวปฏิบัติที่ดี ทั้งน้ีถ้าคนในชุมชนประพฤติปฏิบัติดีแล้วย่อมลดปัญหาความขัดแย้งระหว่างสองชุมชน 
ได้เป็นอย่างดี ใครที่ประพฤติปฏิบัติตามหลักฮีตคองก็จะท าให้สังคมสงบสุข เพราะทุกคนรู้จักหน้าที่ของ
ตนเองอยู่ในหลักของศีลธรรมที่ดี และประการสุดท้ายคือต้องการสร้างพื้นที่ของคนไทยอีสานพลัดถ่ิน 
ในด้านของความมีอารยธรรม มีความรู้  และ มีหลักปฏิบัติที่ เป็นแบบแผน มีบรรทัดฐานร่วมกัน 
นอกจากน้ันยังมีการขยายขอบเขตของความส าคัญระหว่างสองชุมชน ดังจะเห็นได้จากในหนังสือประเพณี
โบราณไทยอีสาน ฤกษ์ ยาม ฮีตสิบสอง พิธีกรรม และผญา จะมีผญาสุภาษิตล้านนารวมอยู่ด้วย ซึ่ งแสดง
ให้เห็นว่าคนไทยอีสานพลัดถ่ินนอกจากจะกระตุ้นส านึกของความเป็นคนอีสานแล้วยังรับเอาวัฒนธรรม
ค าสอนของคนล้านนามาปฏิบัติใช้อันแสดงให้เห็นถึงการปรับตัวและการผสมผสานทางวัฒนธรรม  
ไม่ปิดก้ันทางด้านความคิด ซึ่งถือว่าเป็นกลไกที่ส าคัญในการอยู่ร่วมกันในสังคม 
 นอกจากที่กล่าวมาข้างต้นแล้วยังมีหนังสือค ากลอนเซิ้งบั้งไฟที่ใช้ในเทศกาลบุญบั้งไฟอีกด้วย 
โดยในเน้ือหาได้กล่าวถึงค ากลอนเซิ้งบั้งไฟ ดังน้ี ค าเซิ้งกลอง ค าเซิ้งบั้งไฟ ค าเซิ้งขอสิ่งของ ค าเซิ้งแห่บั้งไฟ 
ค าเซิ้งขอเงินหน้าเฮือน ค าเซิ้งขอเงินผู้สาว กลอนเซิ้งตลก กลอนเซิ้งถามหาเต่า กลอนเซิ้งขอ เงินแม่ค้า 
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กลอนเซิ้งขอเงินแม่ค้าข้าวปุ้น กลอนเซิ้งขอเงินแม่ค้าปิ้งไก่ กลอนเซิ้งขอเงินแม่ค้าข้าวลอดช่อง กลอนเซิ้ง
ขอขนมหมก  
 จากกลอนเซิ้งข้างต้นแสดงให้เห็นถึงความเชื่อและมูลเหตุในการจัดบุญบ้ังไฟ โดยมีเค้ามูลมาจาก
การที่พระยาขอมได้สั่งให้มีการจัดท าบั้งไฟขึ้น ซึ่งได้สะท้อนถึงงานบุญประจ าปีตามหลักการปฏิบัติของ  
ฮีตสิบสอง ถ้าไม่ปฏิบัติตามก็เหมือนเป็นการทิ้งประเพณีและแนวปฏิบัติที่ส าคัญของคนในชุมชนไปเป็น
การทิ้งแนวการปฏิบัติที่มาจากบรรพบุรุษในภาคอีสาน ดังค ากล่าวที่ว่า “ถ่ิมฮีตถ่ิมคอง ถ่ิมท านองบ้าน
เฮือนพ่อแม่” 
 การสร้างพื้นที่ทางสังคมผ่านการท่องเที่ยว 
 สังคมในปัจจุบันมีความตระหนักถึงความส าคัญของศิลปะ วัฒนธรรม เทศกาลรวมถึงมรดกทาง
วัฒนธรรมพื้นบ้านมากขึ้น ทั้งน้ีการตื่นตัวต่อวัฒนธรรมประกอบกับความหลากหลายทางวัฒนธรรม 
ของในแต่ละพื้นที่เป็นจุดก าเนิดของการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม นอกจากน้ีการท่องเที่ยว 
เชิงวัฒนธรรมยังเป็นเครื่องมือส าคัญในการสืบทอดวัฒนธรรมให้คงอยู่ต่อไป การท่องเที่ยวงานวัฒนธรรม
และประเพณี  (Cultural and Traditional Tourism) เป็นส่วนหน่ึงของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ซึ่ง
หมายถึงการเดินทางท่องเที่ยวเพื่อชมงานศิลปวัฒนธรรมประเพณีต่างๆ ที่ชาวบ้านในท้องถ่ินน้ันๆ จัดขึ้น 
เพื่อให้ได้รับความเพลิดเพลินตื่นตาตื่นใจในสุนทรียศิลป์และศึกษาความเชื่อ การยอมรับนับถือ การเคารพ
พิธีกรรมต่าง ๆ อีกทั้งได้รับความรู้ความเข้าใจต่อสภาพสังคมและวัฒนธรรม มีประสบการณ์ใหม่ ๆ 
เพิ่มขึ้น บนพื้นฐานของความรับผิดชอบและมีจิตส านึกต่อการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณค่า 
ของสภาพแวดล้อม โดยชุมชนท้องถ่ินมีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยว จะเห็นได้ว่าชุมชนคนไทย
อีสานพลัดถ่ินน้ันเป็นชุมชนที่มีความพิเศษในฐานะเป็นชุมชนของคนไทยอีสานที่อพยพย้ายถ่ินฐาน 
มาตั้งรกรากในชุมชนล้านนาเป็นเวลากว่า 5 ทศวรรษ ซึ่งภายในชุมชนได้มีการประกอบสร้างความหมาย
ทางวัฒนธรรมและมีการผลิตซ้ าทางวัฒนธรรมที่ได้รับการปลูกฝังมาจากบรรพบุรุษ จนเป็นที่ยอมรับของ
คนเมืองในล้านนา ซึ่งจากแนวปฏิบัติในวิถีชีวิตประจ าวันก่อให้เกิดวัฒนธรรมที่ผสมผสาน มีการส่งผ่าน
องค์ความรู้และการให้คุณค่าของสังคมโดยสามารถสะท้อนให้เห็นถึงสภาพชีวิต ความเป็นอยู่ของคน 
ในชุมชนได้เป็นอย่างดี ไม่ว่าจะเป็นสภาพสังคมหรือขนบธรรมเนียมประเพณี ซึ่งนอกเหนือจากสถานที่
แล้วเทศกาลและงานฉลอง รวมไปถึงสินค้าพื้นบ้าน จัดได้ว่าเป็นส่วนหน่ึงของการท่องเที่ยวที่มีคุณค่า  
เชิงวัฒนธรรม ดังน้ันจะเห็นได้ว่าการอนุรักษ์และการพัฒนามรดกทางวัฒนธรรมให้คงอยู่ต่อไปน้ันเป็น
เรื่องส าคัญ 
 ชุมชนคนไทยอีสานพลัดถ่ินได้มีการปรับตัวในเรื่องของความพร้อมด้านทรัพยากรการท่องเที่ยว 
โดยเฉพาะทรัพยากรการท่องเที่ยวด้านประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม ซึ่งทรัพยากรดังก ล่าวได้ผ่านการ 
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สั่งสมและถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษเป็นเวลาช้านาน เม่ือได้อพยพมายังดินแดนล้านนาในช่วงแรกก็ได้  
มีการหยิบยกทรัพยากรด้านประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมขึ้นมาใช้ในการสร้างพื้นที่ทางสังคมและใช้เป็น
เครื่องมือในการต่อรองกับคนที่เป็นเจ้าของพื้นที่เดิม หลังจากน้ันก็ได้มีพัฒนาการที่เอื้อต่อการท่องเที่ยว
นับตั้งแต่สองชุมชนได้มีการปรับตัวและการยอมรับซึ่งกันและกัน ด้วยความที่วัฒนธรรมของคนไทย
อีสานเป็นวัฒนธรรมที่มีความรื่นเริงสนุกสนาน มีการนับถือพระพุทธศาสนามาแต่บรรพบุรุษ จึงท าให้คน
ไทยอีสานพลัดถ่ินมีแนวในการปฏิบัติที่ส าคัญน่ันก็คือ ฮีตสิบสองซึ่งถือเป็นงานบุญที่จะต้องปฏิบัติ 
เป็นประจ าทุกเดือน กล่าวได้ว่าเป็นแนวปฏิบัติที่เป็นกุศโลบายในการควบคุมคนในสังคม สร้างขวัญและ
ก าลัง และสร้างความสามัคคีในชุมชน  
 จากที่กล่าวมาข้างต้นได้สะท้อนโลกทัศน์และวิถีการด าเนินชีวิตของคนไทยอีสานพลัดถ่ิน 
เป็นอย่างมาก ดังปรากฏหลักฐานประเภทต านานที่บอกเล่าเรื่องราวของประเพณี พิธีกรรม และความเชื่อ
ของคนในชุมชน ตัวอย่างเช่น นิทานพื้นบ้าน ต านานที่อธิบายถึงเรื่องราวต่างๆ ผญาค าสอน เป็นต้น  
ซึ่งต านานที่ปรากฏและเป็นที่มาของประเพณีที่ส าคัญของคนในชุมชนคือ เรื่อง ผาแดงนางไอ่ ซึ่งถือเป็น
ต านานที่บอกเล่าเรื่องราวความรักของผาแดงนางไอ่ กับเป็นที่มาของงานบุญบั้งไฟที่ถือว่าเป็นงานบุญ 
ที่ส าคัญและเป็นแหล่งท่องเที่ยวของคนในชุมชน  
 ประเพณีบุญบั้งไฟของชาวไทยอีสานพลัดถ่ินได้ถูกสร้างให้เป็นภาพตัวแทนหรือสัญลักษณ์  
ของคนในภาคอีสานที่จะต้องมีการจัดงานบุญบั้งไฟ ซึ่งเป็นผลจากการส่งเสริมของทางภาครัฐและเอกชน 
ซึ่งตลอดระยะเวลากว่า 50 ปีที่ผ่านมา การนิยามและการประกอบสร้างความหมายของงานบุญบั้งไฟได้มี
ความเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา โดยในระยะเริ่มแรกสาเหตุที่มีการจัดงานบุญบ้ังไฟเพียงแค่ปฏิบัติตาม
ฮีตฮอยที่เคยปฏิบัติกันมาจากภาคอีสาน ซึ่งถือเป็นประเพณีที่แปลกใหม่ส าหรับพื้นที่และบริบทของ 
สังคมล้านนา ต่อจากน้ันนิยามและการประกอบสร้างความหมายของงานบุญประเพณีได้เปล่ียนไปจากเดิม 
จากการบุญที่ต้องปฏิบัติตามหลักฮีตสิบสองได้กลายเป็นงานบุญที่ส่งเสริมการท่องเที่ย วภายในชุมชน  
เกิดกระแสการกระตุ้นเศรษฐกิจและการท าวัฒนธรรมให้เป็นสินค้าผ่านการประชาสัมพันธ์เพื่อการ
ท่องเที่ยว ท าให้แต่ละท้องถ่ินได้พยายามดึงเอาเอกลักษณ์ท้องถ่ินมาเป็น “จุดขาย” เพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยว
และงบประมาณประจ าปี เพื่อสร้างสรรค์กิจกรรมทางวัฒนธรรมขึ้น เม่ือกิจกรรมของตนเป็นที่รู้จักและ 
มีชื่อเสียง คนในชุมชนท้องถ่ินก็มีความภาคภูมิใจและพยายามจะสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ เข้ามาเสริมเติมแต่ง
ให้ประเพณีของตน (ปิ่นวดี ศรีสุพรรณ และคณะ, 2554 น. 28) ดังเช่น กิจกรรมในงานบุญบั้งไฟที่ต าบล
อ่างทองที่ได้รับการสนับสนุนจากบริษัทเอกชนโดยมีการประชามสัมพันธ์ว่า  “อีซูซุเชียงค า ขอเชิญเที่ยว
งานประเพณีบุญบั้งไฟล้าน 3 พฤษภาคม 2559 ณ บ้านปางมดแดง ต าบลอ่างทอง อ าเภอเชียงค า จังหวัด
พะเยา พบและสัมผัสสุดยอดล าเรื่องต่อกลอนท านองขอนแก่น คณะดารากร วาทศิลป์ ศิลปินรับเชิญ  
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สมรักษ์ ค าสิงห์” และการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟประจ าปี 2559 ของชมรมชาวอีสานในเชียงราย  
ซึ่งก าหนดจัดขึ้นระหว่างวันที่ 7 - 8 พฤษภาคม พ.ศ. 2559 ณ สนามโรงเรียนเวียงเชียงรุ้งวิทยา บ้านห้วยเคียน 
หมู่ 5 ต าบลทุ่งก่อ ในงานมีประกวดขบวนบั้งไฟ ประกวดผาแดงนางไอ่ เดินแบบผ้าไหม การแสดงหมอล า 
และงานพาแลง 
 จะเห็นได้ว่าคนไทยอีสานพลัดถ่ินได้มีการน าวรรณกรรมพื้นบ้านเข้ามาปรับใช้เพื่อส่งเสริม 
การท่องเที่ยวในชุมชนโดยผ่านการผลิตซ้ าในรูปแบบของงานบุญประเพณี และการสร้างความหมายใหม่
ให้แก่วัฒนธรรมของตนเอง ทั้งน้ีจากการจัดงานบุญประเพณีของชาวไทยอีสานพลัดถ่ินจะได้รับ  
ความสนใจและความร่วมมือจากภาครัฐและเอกชนเป็นอย่างมาก นอกจากน้ียังได้รับความร่วมมือจาก 
คนเมืองในชุมชนใกล้เคียงในการจัดท าบั้งไฟเข้าร่วมประกวดอีกด้วย  
 ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้นจะเห็นได้ว่าชุมชนไทยอีสานพลัดถ่ินได้มีความพยายามที่จะผลิต
สร้างอัตลักษณ์ของความเป็นคนอีสาน  โดยมุ่งเน้นให้สังคมภายนอกได้รับรู้และเห็นถึงความส าคัญของ
รากเหง้าทางประวัติศาสตร์บรรพบุรุษของคนไทยอีสานที่อพยพมาตั้งถ่ินฐานในดินแดนล้านนาแห่งน้ี   
ดังปรากฏเรื่องเล่าจากประสบการณ์จริง  ชื่อบ้านนามเมืองที่เล่าขานสืบต่อกันมา  นอกจากกระบวนการ
สร้างอัตลักษณ์โดยการสร้างจิตส านึกให้ชาวไทยอีสานชุมชนเห็นความส าคัญของการสืบเชื้อสายคนไทย
อีสานแล้วชุมชนไทยอีสานพลัดถ่ินยังได้มีการส่งเสริมฟื้นฟูศิลปวัฒนธรรมประเพณีที่แสดงความเป็น 
ชาติพันธ์ุของกลุ่มตนเองขึ้นมาผ่านการจัดงานบุญตามฮีตที่ถือปฏิบัติสืบต่อกันมา 
 

บทสรุป 
 จากที่กล่าวมาจะเห็นว่าเรื่องเล่าคือข้อมูลส าคัญที่น าไปสู่การเข้าใจโครงสร้างความคิด และ
สถาบันต่างๆ ของสังคม หลักการส าคัญของการศึกษาเรื่องเล่าในมิติทางประวัติศาสตร์ คือการแปล
สัญลักษณ์ต่างๆ ของเรื่องเล่า เพราะสัญลักษณ์จากเรื่องเล่าได้สร้างมาจากลักษณะความคิดของผู้ส ร้าง 
คุณค่าของของเรื่องเล่าจึงอยู่ที่ว่าจะสามารถตั้งค าถามที่ถูกต้องตามแนวทางที่เป็นเฉพาะกรณีได้หรือไม่
อย่างไร เม่ือพิจารณาจากโครงสร้างของเรื่องเล่า ท าให้เห็นได้ว่าเรื่องเล่าคือชุดความรู้ที่มีคุณค่าและ  
มีความหมายต่อสังคม ในขณะเดียวกันยังมีความหมายที่เป็นสัญลักษณ์ของสังคม  กล่าวได้ว่าเรื่องเล่าคือ
ภาพสะท้อนของสังคม ทั้งในส่วนที่เป็นค่านิยม ความคิด และความเชื่อของผู้คนในสังคม และที่ส าคัญคือ
เป็นสิ่งที่เกิดจากรากเหง้าของความเป็นท้องถ่ิน และความเป็นพื้นบ้านพื้นเมืองอย่างแท้จริง ในอาณาบริเวณ
ของคนไทยอีสานพลัดถ่ินเป็นดินแดนที่มีคนไทยอีสานเข้ามาตั้งถ่ินฐานอยู่อาศัยมาตลอดระยะเวลา  
50 กว่าปี อีกทั้งยังพบว่าชุมชนคนไทยอีสานพลัดถ่ิน ส่วนใหญ่มีพื้นที่ศักดิ์สิทธ์ิเป็นศูนย์รวมจิตใจของ
ผู้คนอยู่ในเกือบทุกหมู่บ้าน พร้อมกันน้ันผู้คนในท้องถ่ินที่มีชีวิตอยู่ในช่วงระยะเวลาที่ย้อนไปไม่ไกล    
ได้สร้างเรื่องเล่าเก่ียวกับสถานที่ส าคัญในแต่ละท้องถ่ิน ให้มีความสัมพันธ์เข้ากับความทรงจ าและการรับรู้ 
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เพื่อแสดงถึงการมีอยู่ของผู้คนที่เป็นบรรพบุรุษว่ามีประวัติศาสตร์ มีวัฒนธรรมในการตั้งถ่ินฐานมาแล้วในอดีต
ที่ย้อนไปได้อย่างยาวนาน  
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