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การจัดการข้อมูลการวัดและประเมินผลการทดสอบ O-NET ของนักเรียนประถมศึกษา
ปีที่ 6 และมัธยมศึกษาปีที่ 3 ข้อมูลปี 2553 และ 2556 ในเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค์ 

อุทัยธานี และเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 

 

บัณฑิตา อินสมบัติ, สิริพร ปาณาวงษ์, อนงค์นาถ  ยิ้มช้าง  
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 1) เพ่ือศึกษาวิธีการจัดการข้อมูลผลการทดสอบ O-NET โรงเรียนในเขต
พ้ืนที่การศึกษานครสวรรค์ อุทัยธานี และโรงเรียนในเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ของนักเรียนชั้นประถม
ปีที่ 6 และมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้ข้อมูลปี 2553 และ 2556  2) เพ่ือวิเคราะห์ผลการทดสอบ O-NET ในด้านจุดแข็ง
และจุดที่ต้องพัฒนาของนักเรียนชั้นประถมปีที่ 6 และมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ าแนกตามกลุ่มสาระ และเขตพ้ืนที่  และ 
 3) เพ่ือศึกษาแนวทางในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและผลการทดสอบ O-NET ใน ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา 
เก็บรวบรวมข้อมูลจากโรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง 7 เขตพ้ืนที่ ได้แก่ เขตพ้ืนที่ประถมศึกษานครสวรรค์ 3 เขต จ านวน 153 
โรง เขตพ้ืนที่ประถมศึกษาอุทัยธานี 2  เขต  จ านวน 52 โรง  เขตพ้ืนที่ประถมศึกษาชัยนาท จ านวน 48 โรง  และเขต
พ้ืนที่มัธยมศึกษาที่ 42 จ านวน 17 โรง รวมทั้งสิ้น 285 โรง  
 ผลการวิจัยพบว่า 1) โรงเรียนมีการจัดการข้อมูลการวัดและประเมินผลการทดสอบ O-NET ด้านการน าผล
การประเมินไปใช้วางแผนในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนอยู่ในระดับมากที่สุด 2) คะแนนเฉลี่ย O-NET ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3  สูงสุดคือวิชาสุขศกึษาและพลศึกษา ต่ าสุดคือวิชาภาษาอังกฤษซึ่งเป็น
วิชาที่ควรพัฒนาเร่งด่วน  และ 3) โรงเรียนมีแนวทางในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและผลการทดสอบ O-NET  
ดังนี้โรงเรียนขนาดเล็กมีการปรับกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับบริบทของโรงเรียนโดยการจั ดให้
นักเรียนได้ท ากิจกรรมร่วมกับโรงเรียนที่มีความพร้อมหรือโรงเรียนมัธยมในพ้ืนที่ โรงเรียนขนาดกลางมีการก าหนด
เป้าหมายในการพัฒนาผลการทดสอบและมีคณะกรรมการติดตามอย่างต่อเนื่อง โรงเรียนขนาดใหญ่ มีการวิเคราะห์
เนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับการทดสอบระดับชาติ  และใช้เทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการ
เรียนการสอน โดยโรงเรียนส่วนใหญ่มีโครงการสอนเสริมหรือการติวข้อสอบให้กับนักเรียนก่อนมีการทดสอบ  
O-NET โดยครูประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้ ครูที่มีความเชี่ยวชาญพิเศษในสาขาต่างๆ  และมีรูปแบบการรวมกลุ่ม
โรงเรียนเพื่อร่วมกันในลักษณะการเข้าค่ายวิชาการ   
 

Keywords: การจัดการข้อมูล, การทดสอบทางการศึกษา, O-NET 
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Data Management of Standard Test and Assessment  O-NET from Students Grade 6 
and Grade 9 on the year 2553 and 2556 in Nakhon Sawan, Uthai - Thani and  

Chainat Educational Area Office 

Bantita Insombat, Siriporn Panawong, Anonngnat Yimchang   
      

Abstract 
 This research aimed at 1) analyzing the method of data management of O-NET results of grade  6 and 
grade 9 students from schools under the Educational Service Areas of Nakhon Sawan and Uthai Thani and 
under the Primary Educational Service Areas of Chainat by using the years of 2010 and 2013 data,   
2) analyzing the O-NET results, weaknesses and points that need development for grade  6 and grade 9 students 
as classified by subject content groups, and 4) studying ways to develop students’ learning achievement and                 
O-NET results both at the school level and the educational service area level. Data were collected from the 
sample group of schools in 7 educational service areas comprising 165 schools from 3 educational service areas 
in Nakhon Sawan, 57 schools from 2 primary educational service areas in Uthai Thani, 48 schools from Chainat 
primary educational service area, and 15 schools from the Secondary Educational Service Area 42, totaling 285 
schools.  
 The findings are as follows: 1) Data management of measurement and evaluation of O-NET results 
was taken into account in making the student quality development plan at the highest level. 2) The top ranking 
O-NET mean scores of grade  6 and grade 9 students were in Heaith Education and Physical Education subjects, 
whereas the bottom ranking one was in English subject-the weakness that urgent development should be attentive 
to. 3) Ways for developing students’ learning achievement and O-NET results of schools were not different. To 
put this into practice, small-sized schools have adjusted student learning activities to be consistent with the 
school context by having the students do activities together with students of another school. Medium-sized 
schools have set their goals in testing results development and set up a committee to follow up continually. For 
large-sized schools, in learning management so as to be consistent with the national level tests. The tuition 
would be given by teachers from subject content groups or by teachers specialized in different fields in the form 
of school group for academic camping. 
Keywords: Data Management, Standard Test and Assessment, O-NET 
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ความส าคัญและปัญหาการวิจัย 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  ได้บัญญัติความมุ่งหมายของการจัดการศึกษา 
ไว้ตามหมวด 1 มาตรา 6 ความว่า “การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์
ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิตสามารถ 
อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข” การปฏิรูปการศึกษาจึงมุ่งเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนเป็นส าคัญ  
โดยส านักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้ก าหนดนโยบายการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง 
(พ.ศ. 2552 - 2561)  มีวิสัยทัศน์ให้คนไทยได้เรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ ภายในปี  2561 ซึ่งจะต้อง 
มีการปฏิรูปการศึกษาและการเรียนรู้อย่างเป็นระบบใน 3 ประเด็นหลักคือ การพัฒนาคุณภาพ มาตรฐาน
การศึกษา และการเรียนรู้ของคนไทย เพิ่มโอกาสทางการศึกษาและการเรียนรู้ที่มีคุณภาพอย่างทั่วถึง   
(ส านักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2553) กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศใช้หลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐานที่เป็นหลักสูตรแกนกลางของประเทศ โดยก าหนดจุดหมาย และมาตรฐานการเรียนรู้เป็น
เป้าหมาย และกรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีคุณภาพชีวิตที่ดี และมีขีด
ความสามารถในการแข่งขันในเวทีโลก ตั้งแต่พุทธศักราช 2544 ทั้งน้ีเพื่อมุ่งเน้นการกระจายอ านาจทาง
การศึกษาให้ท้องถ่ินและสถานศึกษาได้มีบทบาทและมีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรตามเจตนารมย์ของ
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 (พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ, 2553) อย่างไร 
ก็ตามผลการศึกษาวิจัยพบว่าคุณภาพผู้ เรียนในด้านความรู้ ทักษะความสามารถ และคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ไม่เป็นไปตามเป้าหมายของหลักสูตร  ซึ่งการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนก็เป็นกลไก
ที่ส าคัญในการน ามาติดตามผลสัมฤทธ์ิของการใช้หลักสูตรแกนกลาง โดยได้มีการจัดตั้งสถาบัน 
ทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (สทศ.) เป็นหน่วยงานอิสระภายใต้พระราชบัญญัติในการจัดท า
แบบทดสอบและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนเพื่อท าการเผยแพร่สู่สาธารณชนและรัฐบาลอย่าง
ต่อเน่ือง  รวมทั้งการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (Ordinary National Educational Test) 
หรือ O-NET ซี่งเป็นไปตามโครงสร้างและกรอบแนวคิดของการพัฒนาระบบการศึกษาไทย  
  จากผลการทดสอบที่สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ(สทศ.) แสดงสู่สาธารณชนส่วนใหญ่
พบว่าผลสอบเฉล่ียของผู้เรียนในทุกสาระวิชา  จึงเป็นที่น่าสนใจว่าโรงเรียนหรือหน่วยงานทางการศึกษา
ได้มีการวิเคราะห์หรือมีการจัดการข้อมูลผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานเพื่อน าไปใช้
ในการปรับปรุงและพัฒนาผู้เรียนมากน้อยเพียงใด  รวมทั้งสถาบันทางการศึกษาและหน่วยงานที่เก่ียวข้อง 
โดยเฉพาะเขตพื้นที่การศึกษามีการก าหนดแนวทางในการพัฒนาผู้เรียนจากผลการทดสอบอย่างไร  ทั้งน้ี
จะท าให้ได้สารสนเทศที่เป็นประโยชน์ต่อผู้บริหารสถานศึกษา ส านักงานเขตพื้นที่เขตการศึกษา ตลอดจน
ครู และผู้ปกครองจะได้เข้าใจและสร้างความร่วมมือในการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพ ตามความมุ่งหมาย
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ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติและเป็นผู้เรียนที่มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตรงตามความต้องการ
ของสังคมและประเทศชาติต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อวิเคราะห์วิธีการจัดการข้อมูลผลการทดสอบ O-NET จากโรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษา
นครสวรรค์ อุทัยธานี และโรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยนาทของนักเรียนชั้นประถมปีที่ 
6 และมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้ข้อมูลปี 2553 และ 2556   
 2. เพื่อวิเคราะห์ผลการทดสอบ O-NET ของนักเรียนชั้นประถมปีที่ 6 และมัธยมศึกษาปีที่  3 
จ าแนกตามกลุ่มสาระ    
 3. เพื่อศึกษาแนวทางในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและผลการทดสอบ O-NET ในระดับ
โรงเรียนและระดับเขตพื้นที่การศึกษา 
 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
 การวิจัยเพื่อการจัดการข้อมูลการวัดและประเมินผลการทดสอบ O-NET ของนักเรียน
ประถมศึกษาปีที่  6 และมัธยมศึกษาปีที่ 3 ข้อมูลปี 2553 และ 2556 ในเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค์ 
อุทัยธานี และโรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดและหลักการวัด
และประเมินผลการศึกษา แนวคิดเก่ียวกับการทดสอบ O-NET และงานวิจัยที่เก่ียวข้องเพื่อมุ่งวิเคราะห์
วิธีการจัดการข้อมูลผลการวัด-ทดสอบผลการเรียนรู้ของผู้เรียนO-NET ของนักเรียนชั้นประถมปีที่ 6 และ
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ทั้ง 8 กลุ่มสาระวิชา โดยใช้ข้อมูลปี 2553 และ 2556 และน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ 
แนวทางการพัฒนาในระดับโรงเรียน ระดับเขตพื้นที่การศึกษา ซึ่งผู้วิจัยก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัย  
ดังภาพที่ 1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนวคิดและหลักการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติหรือ  O-NET 

แนวคิดเกี่ยวกับการวัดและ
ประเมินผลการศึกษาและการใช้
ประโยชน์จากการวัดและการ

ประเมินผลการทดสอบ 
การวิเคราะห์แนวทางการจัดการ
ข้อมูลผลการวัดและการทดสอบ  

แนวปฏิบัติที่ดีด้านการจัดการ 
ผลการวัด-ทดสอบผลการเรียนรู้ 
ของผู้เรียน O-NET  
  

 

จุดแข็งและจุดที่ต้องพัฒนา                
- ระดับโรงเรียน 
- ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา 

 แนวทางการพัฒนา
ผู้เรียนในระดับ 

โรงเรียน และระดับ
เขตพ้ืนที่การศึกษา 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive Research) เพื่อศึกษาวิเคราะห์วิธีการจัดการ
ข้อมูลผลการทดสอบ O-NET ของนักเรียนชั้นประถมปีที่ 6 และมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้ข้อมูลปี 2553 
และ 2556  จากโรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค์ อุทัยธานี และโรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาชัยนาท โดยมีรายละเอียดวิธีด าเนินการวิจัยดังน้ี 
 แหล่งข้อมูล 
 แหล่งข้อมูลในการวิจัยครั้งน้ี มีดังน้ี 1) ผู้บริหาร และครู โรงเรียนในสังกัดโรงเรียนในเขตพื้นที่
การศึกษานครสวรรค์ อุทัยธานี และโรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยนาทจ านวน 285 
โรงเรียนได้จากการสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified Random Sampling) และ 2) ข้อมูลรายงานผลการทดสอบ 
O-NET ของนักเรียนชั้นประถมปีที่  6 และมัธยมศึกษาปีที่  3 ทั้ง 8 กลุ่มสาระวิชา โรงเรียนในสังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค์ อุทัยธานี และชัยนาท จ านวน 7 เขตพื้นที่การศึกษา โดยพิจารณา
ตามขนาดโรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนขนาดเล็ก จ านวนนักเรียนน้อยกว่า 120 คน โรงเรียนขนาดกลาง จ านวน
นักเรียน 121-200 คน และโรงเรียนขนาดใหญ่ นักเรียนตั้งแต่ 201 คน รวมจ านวนโรงเรียนทั้งสิ้น 984 
โรงเรียน แสดงจ านวนโรงเรียนท้ัง 7 พื้นที่การศึกษา 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. แบบบันทึกผลคะแนนการทดสอบ O-NET ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 และ
มัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 1 ฉบับ แบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1 ข้อมูลเบื้องต้นของสถานศึกษา  และ
ส่วนที่ 2 เป็นแบบบันทึกคะแนนผลการสอบ O-NET ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3  และจ าแนกตามกลุ่มสาระทั้ง 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้  
 2. แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาเก่ียวกับการจัดการข้อมูลการวัดและ
ประเมินผลการทดสอบ O-NET จ านวน 1 ฉบับมีความตรงเชิงเน้ือหา (content validity)  พิจารณา 
ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 และค่าความเที่ยงด้วยวิธีการสัมประสิทธ์ิแอลฟาครอนบาค (α) เท่ากับ 
0.973 แบบสอบถามแบ่งเป็น 3 ตอน  ได้แก่ ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเป็น
แบบตรวจสอบรายการ (checklist) จ านวน 3 ข้อ ตอนที่ 2 เป็นการสอบถามเก่ียวกับการจัดการข้อมูลการ
วัดและประเมินผลการทดสอบ O-NET ซึ่งมีการตอบใน 2 ลักษณะคือ ปฏิบัติ  กับไม่ปฏิบัติ หากมี 
การปฏิบัติจะตอบระดับการปฏิบัติซึ่งมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ระดับ  
ตอนที่ 3 เป็นการสอบถามเก่ียวกับการด าเนินการพัฒนาผู้เรียนจากข้อมูล O-NET ของสถานศึกษา ซึ่งมี
ลักษณะเป็นค าถามปลายเปิด 
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 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ติดต่อประสานงานผู้บริหารส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา ศึกษานิเทศก์ผู้รับผิดชอบงานวัด 
และประเมินผลการศึกษาของเขตพื้นที่กลุ่มตัวอย่างทั้ง 7 เขตพื้นที่  และผู้บริหารสถานศึกษาที่เป็น
กลุ่มเป้าหมาย จากน้ันท าหนังสือจากคณะครุสาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ เพื่อขออนุญาตเก็บ
รวบรวมข้อมูลคะแนนผลการทดสอบ O-NET ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
3 ไปยังส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์เขต 1-3 ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
อุทัยธานีเขต 1-2 ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท และส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาที่ 42 ส าหรับข้อมูลเก่ียวกับการจัดการข้อมูลการวัดและประเมินผลการทดสอบ O-NET ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยจัดส่งแบบสอบถามไปยังกลุ่มเป้าหมาย 
จ านวน 285 ฉบับ  ได้รับกลับคืนมา 278 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 97.54  จากน้ันตรวจสอบความสมบูรณ์ของ
แบบบันทึกข้อมูลและแบบสอบถาม และน าไปวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. น าข้อมูลเก่ียวกับการจัดการข้อมูลการวัดและประเมินผลการทดสอบ O-NET ในส่วนของ
ความคิดเห็นเก่ียวกับการจัดการข้อมูลการวัดและประเมินผล O-NET มาวิเคราะห์ค่าเฉล่ียและส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ส าหรับความคิดเห็นเก่ียวกับการจัดการข้อมูลการวัดและประเมินผล O-NET เป็น
ค าถามปลายเปิดท าการวิเคราะห์เน้ือหา (content analysis) แล้วน าเสนอในรูปของการบรรยาย 
 2. วิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและคะแนนการวัดและประเมินผลการสอบ O-NET ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
นครสวรรค์ อุทัยธานี ชัยนาท และมัธยมศึกษาเขต 42 ด้วยค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานน าเสนอ 
ดังตารางที่ 1-8 
ตารางที่  1  ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้น 
      ประถมศึกษาปีที่ 6  ของสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค์ อุทัยธานี  
      และชัยนาท จ าแนกตามขนาดสถานศึกษา ปี 2553 

กลุ่มสาระเรียนรู ้

ขนาดสถานศึกษา 
ภาพรวม 

เล็ก กลาง ใหญ่ 
    x̄      S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. 

1. ภาษาไทย 74.30 9.66 70.00 11.69 76.05 12.96 73.45 12.54 
2. สังคมศึกษาฯ 70.50 12.95 69.36 10.87 71.00 11.80 70.29 10.69 
3. ภาษาอังกฤษ 69.60 7.56 61.07 9.79 70.73 8.35 67.13 9.31 
4. คณิตศาสตร ์ 63.45 9.95 72.79 10.22 65.55 10.19 67.26 9.25 



วารสารวิชาการและวิจัยสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 

    
   

 
   

ปีที่ 11 ฉบับที ่33 กันยายน – ธันวาคม 2559 

23 

ตารางที่ 1  (ต่อ)   

กลุ่มสาระเรียนรู ้

ขนาดสถานศึกษา 
ภาพรวม 

เล็ก กลาง ใหญ่ 
x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. 

5. วิทยาศาสตร์ 74.25 8.06 76.50 7.38 74.27 10.56 75.01 8.06 
6. สุขศึกษาฯ 77.40 7.70 77.93 9.30 77.27 11.59 77.53 8.29 
7. ศิลปะ 79.20 11.72 74.79 12.63 78.45 13.42 77.48 12.93 
8. การงานอาชีพฯ 75.65 14.82 70.00 14.69 77.18 12.96 74.28 13.09 

 จากตารางที่ 1 พบว่า  เม่ือพิจารณาในภาพรวมสาระการเรียนรู้ที่ได้ค่าเฉล่ียสูงสุด 3 ล าดับแรก  
ได้แก่ สุขศึกษาและพลศึกษา  ศิลปะ และการงานอาชีพและเทคโนโลยี ส่วนสาระการเรียนรู้ที่ได้ค่าเฉล่ีย
ต่ าสุด 3 ล าดับสุดท้าย ได้แก่ ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ และสังคมศึกษา 
 

ตารางที่ 2  ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คะแนน O-NET นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของ 
     สถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค์ อุทัยธานี และชัยนาท จ าแนกตาม 
     ขนาดสถานศึกษา ปี 2553 

กลุ่มสาระเรียนรู ้

ขนาดสถานศึกษา 
ภาพรวม 

เล็ก กลาง ใหญ่ 
x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. 

1. ภาษาไทย 40.24 14.26 38.40 9.91 38.50 11.26 39.05 10.84 
2. สังคมศึกษาฯ 32.70 15.02 26.40 7.60 28.21 9.45 29.10 12.65 
3. ภาษาอังกฤษ 32.93 11.68 25.17 7.04 25.80 7.10 27.97 13.52 
4. คณิตศาสตร ์ 34.77 11.61 28.67 10.87 32.14 12.49 31.86 12.50 
5. วิทยาศาสตร์ 57.83 18.41 25.37 5.38 27.55 7.90 36.92 14.81 
6. สุขศึกษาฯ 45.52 16.09 52.53 11.21 52.43 14.16 50.16 13.28 
7. ศิลปะ 48.27 17.23 36.00 13.32 36.07 13.12 40.11 15.77 
8. การงานอาชีพฯ 33.43 14.01 42.93 17.19 44.29 17.07 40.22 14.83 

 

 จากตารางที่ 2 พบว่า เม่ือพิจารณาในภาพรวมกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ได้ค่าเฉล่ียสูงสุด 3 ล าดับแรก 
ได้แก่ สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี และศิลปะ ส่วนสาระการเรียนรู้ที่ได้ค่าเฉล่ีย
ต่ าสุด 3 ล าดับสุดท้าย ได้แก่ ภาษาอังกฤษ  สังคมศึกษา และคณิตศาสตร์  
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ตารางที่  3  ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้น 
      ประถมศึกษาปีที่ 6  ของสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค์ อุทัยธานี  
      และชัยนาท จ าแนกตามขนาดสถานศึกษา ปี 2556 

กลุ่มสาระเรียนรู ้

ขนาดสถานศึกษา 
ภาพรวม 

เล็ก กลาง ใหญ่ 
x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. 

1. ภาษาไทย 69.27 11.87 78.37 7.36 76.05 7.96 74.56 8.73 
2. สังคมศึกษาฯ 71.73 8.31 70.95 7.34 69.55 6.63 70.74 7.10 
3. ภาษาอังกฤษ 70.86 11.49 68.53 7.59 70.73 8.35 70.04 9.31 
4. คณิตศาสตร ์ 68.86 12.67 66.05 10.80 68.00 11.92 67.64 10.44 
5. วิทยาศาสตร์ 70.18 8.19 73.89 8.97 74.27 8.56 72.78 8.26 
6. สุขศึกษาฯ 79.18 10.63 76.95 10.18 77.05 9.80 77.73 9.26 
7. ศิลปะ 78.86 10.48 78.37 5.73 77.18 7.09 78.14 8.86 
8. การงานอาชีพฯ 79.55 9.01 77.63 7.28 74.55 9.87 77.24 10.52 

 
 

 จากตารางที่ 3 พบว่า เม่ือพิจารณาในภาพรวมสาระการเรียนรู้ที่ได้ค่าเฉล่ียสูงสุด 3 ล าดับแรก 
ได้แก่  ศิลปะ สุขศึกษาและพลศึกษา  และการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ส่วนสาระการเรียนรู้ที่ได้ค่าเฉล่ีย
ต่ าสุด 3 ล าดับสุดท้าย ได้แก่ คณิตศาสตร์ ภาษาอังกฤษ และสังคมศึกษา 
 

ตารางที่  4  ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คะแนน O-NET นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  
      สถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค์ อุทัยธานี และชัยนาท จ าแนกตาม 
      ขนาดสถานศึกษา ปี 2556 

กลุ่มสาระเรียนรู ้

ขนาดสถานศึกษา 
ภาพรวม 

เล็ก กลาง ใหญ่ 
x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. 

1. ภาษาไทย 39.55 6.56 39.92 4.21 40.79 4.97 39.59 6.23 
2. สังคมศึกษาฯ  33.48 5.52 32.85 3.59 34.37 3.27 33.44 5.30 
3. ภาษาอังกฤษ 28.00 5.58 28.72 5.02 28.74 4.41 28.13 5.45 
4. คณิตศาสตร ์ 35.36 9.08 34.82 7.63 37.49 5.68 35.46 8.77 
5. วิทยาศาสตร์ 34.76 8.48 35.79 7.86 39.15 9.60 35.09 8.46 
6. สุขศึกษาฯ 55.13 9.66 55.44 7.20 52.96 10.07 55.08 9.37 
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ตารางที่ 4  (ต่อ) 

กลุ่มสาระเรียนรู ้

ขนาดสถานศึกษา 
ภาพรวม 

เล็ก กลาง ใหญ่ 
x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. 

7. ศิลปะ 43.72 7.41 42.91 5.23 43.62 5.90 43.61 7.09 
8. การงานอาชีพฯ 47.55 9.30 46.66 9.11 45.59 12.87 47.34 9.42 

 จากตารางที่ 4  พบว่า เม่ือพิจารณาในภาพรวมสาระการเรียนรู้ที่ได้ค่าเฉล่ียสูงสุด 3 ล าดับแรก 
ได้แก่ สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยีและศิลปะ ส่วนสาระการเรียนรู้ที่ได้ค่าเฉล่ีย
ต่ าสุด 3 ล าดับสุดทา้ย ได้แก่ ภาษาอังกฤษ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และวิทยาศาสตร์ 
 

ตารางที่  5  ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้น  
      มัธยมศึกษาปีที่ 3 ของสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค์ อุทัยธานี 
      ชัยนาท และมัธยมศึกษา เขต 42  จ าแนกตามขนาดสถานศึกษา ปี 2553 

กลุ่มสาระเรียนรู ้

ขนาดสถานศึกษา 
ภาพรวม 

เล็ก กลาง ใหญ่ 
x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. 

1. ภาษาไทย 79.37 10.67 78.44 10.32 76.05 10.67 77.95 10.71 
2. สังคมศึกษาฯ 71.73 10.80 70.95 7.34 69.55 8.31 70.74 8.10 
3. ภาษาอังกฤษ 70.86 8.97 68.53 7.59 70.86 11.49 70.08 9.35 
4. คณิตศาสตร ์ 68.86 10.18 66.05 10.80 68.86 12.67 67.92 10.62 
5. วิทยาศาสตร์ 70.18 9.73 73.89 8.97 70.18 8.19 71.42 8.14 
6. สุขศึกษาฯ 80.32 10.63 76.95 10.18 79.18 10.63 78.82 10.71 
7. ศิลปะ 78.86 10.48 78.37 5.73 82.06 10.48 79.76 10.21 
8. การงานอาชีพฯ 73.23 11.01 77.63 7.28 74.55 9.87 75.14 9.26 

 

 จากตารางที่ 5  พบว่า เม่ือพิจารณาในภาพรวมกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ได้ค่าเฉล่ียสูงสุด 3 ล าดับ
แรก ได้แก่  ศิลปะ สุขศึกษาและพลศึกษา และการงานอาชีพและเทคโนโลยี ส่วนกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ได้
ค่าเฉล่ียต่ าสุด 3 ล าดับสุดท้าย ได้แก่ คณิตศาสตร์ ภาษาอังกฤษ และสังคมศึกษา   
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ตารางที ่6  ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คะแนน O-NET นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สถานศึกษา 
    สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค์ อุทัยธานี ชัยนาท  และมัธยมศึกษาเขต 42   
    จ าแนกตามขนาดสถานศึกษา ปี 2553 

สาระเรียนรู ้

ขนาดสถานศึกษา 
ภาพรวม 

เล็ก กลาง ใหญ่ 
x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. 

1. ภาษาไทย 44.36 15.53 39.14 10.45 39.68 10.96 33.01 12.33 
2. สังคมศึกษาฯ 28.96 9.87 31.32 12.28 30.14 9.23 23.38 9.52 
3. ภาษาอังกฤษ 26.52 6.98 26.84 6.90 27.46 6.98 20.11 6.02 
4. คณิตศาสตร ์ 33.61 11.88 32.86 11.83 32.61 12.16 26.12 11.82 
5. วิทยาศาสตร์ 28.36 7.60 27.73 7.78 28.34 7.57 21.23 7.29 
6. สุขศึกษาฯ 52.93 14.31 53.21 13.06 52.43 14.16 40.15 13.31 
7. ศิลปะ 36.29 13.18 37.50 12.85 36.25 12.93 28.99 12.28 
8. การงานอาชีพฯ 45.07 16.69 47.64 14.14 44.46 16.84 36.47 15.58 

 

จากตารางที่ 6  พบว่าเม่ือพิจารณาในภาพรวมสาระการเรียนรู้ที่ได้ค่าเฉล่ียสูงสุด 3 ล าดับแรก 
ได้แก่  สุขศึกษาและพล การงานอาชีพและเทคโนโลยี และภาษาไทย ส่วนกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ได้
ค่าเฉล่ียต่ าสุด 3 ล าดับแรก  ได้แก่ ภาษาอังกฤษ วิทยาศาสตร์ และสังคมศึกษา  
 

ตารางที่  7  ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้น 
      มัธยมศึกษาปีที่ 3  ของสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค์ อุทัยธานี  
      ชัยนาท และมัธยมศึกษา เขต 42  จ าแนกตามขนาดสถานศึกษา ปี 2556 

กลุ่มสาระเรียนรู ้

ขนาดสถานศึกษา 
ภาพรวม 

เล็ก กลาง ใหญ่ 
x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. 

1. ภาษาไทย 77.32 10.71 68.85 10.12 78.58 11.25 74.92 10.29 
2. สังคมศึกษาฯ 72.43 11.23 75.25 10.34 68.26 9.31 71.98 10.52 
3. ภาษาอังกฤษ 67.45 11.35 58.83 12.58 73.47 13.42 66.58 11.36 
4. คณิตศาสตร ์ 58.46 10.34 63.25 11.52 86.26 12.75 69.32 14.86 
5. วิทยาศาสตร์ 71.12 8.14 77.52 10.25 68.28 10.19 72.31 9.73 
6. สุขศึกษาฯ 82.33 10.45 75.5 11.27 79.25 11.62 79.03 10.42 
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ตารางที่ 7  (ต่อ) 

กลุ่มสาระเรียนรู ้

ขนาดสถานศึกษา 
ภาพรวม 

เล็ก กลาง ใหญ่ 
x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. 

7. ศิลปะ 78.26 10.29 78.37 12.13 81.26 12.28 79.30 10.70 
8. การงานอาชีพฯ 79.23 10.216 77.63 12.28 75.54 10.87 77.47 10.85 

 
 จากตารางที่ 7  ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค์ อุทัยธานี ชัยนาท 
และมัธยมศึกษาเขต 42 ปี 2553 พบว่า เม่ือพิจารณาในภาพรวมสาระการเรียนรู้ที่ได้ค่า เฉล่ียสูงสุด  
3 ล าดับแรก ได้แก่  ศิลปะ สุขศึกษาและพลศึกษา และการงานอาชีพและเทคโนโลยี ส่วนกลุ่มสาระ  
การเรียนรู้ที่ได้ค่าเฉล่ียต่ าสุด 3 ล าดับสุดท้าย ได้แก่ ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ และสังคมศึกษา   
 

ตารางที ่8  ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คะแนน O-NET นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สถานศึกษา
    สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค์ อุทัยธานี ชัยนาท  และ มัธยมศึกษาเขต 42  
    ปี 2556 

สาระเรียนรู ้

ขนาดสถานศึกษา 
ภาพรวม 

เล็ก กลาง ใหญ่ 
x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. 

1. ภาษาไทย 47.07 12.79 40.89 9.94 40.50 10.76 42.82 11.64 
2. สังคมศึกษาฯ 33.96 8.76 33.54 11.85 33.11 11.76 33.54 10.54 
3. ภาษาอังกฤษ 35.48 7.62 30.34 8.69 30.86 11.47 32.23 9.46 
4. คณิตศาสตร ์ 38.86 10.47 33.71 11.74 33.32 12.28 35.30 10.83 
5. วิทยาศาสตร์ 33.07 7.41 30.05 7.18 29.96 8.65 31.03 7.67 
6. สุขศึกษาฯ 53.39 13.63 53.21 13.06 53.11 13.80 53.24 13.09 
7. ศิลปะ 38.11 12.26 39.39 13.25 37.57 13.09 38.36 13.05 
8. การงานอาชีพฯ 44.46 14.65 47.89 14.00 44.61 16.69 45.65 14.80 

 

จากตารางที่ 8  พบว่าเม่ือพิจารณาในภาพรวม สาระการเรียนรู้ที่ได้ค่าเฉล่ียสูงสุด 3 ล าดับแรก 
ได้แก่ สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี ศิลปะ และภาษาไทย ส่วนสาระการเรียนรู้ที่ได้
ค่าเฉล่ียต่ าสุด 3 ล าดับสุดท้าย ได้แก่ วิทยาศาสตร์ ภาษาอังกฤษ และสังคมศึกษาฯ  
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สรุปผลการวิจัย  
 1. สถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค์ อุทัยธานี ชัยนาท และมัธยมศึกษา
เขต 42  มีการจัดการข้อมูลการวัดและประเมินผลการทดสอบ O-NET ภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( = 4.15, 
S.D. = 0.78)  โดยรายด้านที่มีการจัดการข้อมูลสูงสุด 3 อันดับแรกได้แก่ ด้านการน าข้อมูลไปใช้ (  = 
4.24, S.D. = 0.73) ด้านการตรวจสอบข้อมูล (  = 4.20, S.D. = 0.60) ด้านการประมวลผลข้อมูล ( = 
4.21, S.D. = 0.87)   
 2. คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและคะแนน O-NET ที่ได้ค่าเฉล่ียสูงสุด 3 ล าดับแรก ได้แก่  
สุขศึกษาและพลศึกษา  ศิลปะ และการงานอาชีพและเทคโนโลยี สาระการเรียนรู้ที่ได้ค่าเฉล่ียต่ าสุด 
3 ล าดับสุดท้าย ได้แก่ ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ และสังคมศึกษา ส าหรับคะแนน O-NET ที่ได้ค่าเฉล่ีย
สูงสุด 3 ล าดับแรก ได้แก่  สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี และศิลปะ ส่วนสาระการ
เรียนรู้ที่ได้ค่าเฉล่ียต่ าสุด 3 ล าดับสุดท้าย ได้แก่ คณิตศาสตร์วิทยาศาสตร์ภาษาอังกฤษซึ่งเป็นจุดที่ควร
พัฒนาเร่งด่วน   
 3. โรงเรียนมีแนวทางในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและผลการทดสอบ O-NET  
ไม่แตกต่างกันโดยโรงเรียนได้รับนโยบายจากส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาให้ก าหนดแผนพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและคะแนนการทดสอบ O-NET  ซึ่งโรงเรียนขนาดเล็กมีการปรับกิจกรรม 
การเรียนการสอนให้สอดคล้องกับบริบทของโรงเรียนโดยการจัดให้นักเรียนได้ท ากิจกรรมร่วมกับ
โรงเรียนที่มีความพร้อมหรือโรงเรียนมัธยมในพื้นที่ โรงเรียนขนาดกลางมีการก าหนดเป้าหมายในการ
พัฒนาผลการทดสอบและมีคณะกรรมการติดตามอย่างต่อเน่ือง โรงเรียนขนาดใหญ่ มีการวิเคราะห์เน้ือหา
ที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับการทดสอบระดับชาติ  โดยโรงเรียนส่วนใหญ่มีโครงการ
สอนเสริมหรือการติวข้อสอบให้กับนักเรียนก่อนมีการทดสอบ O-NET โดยครูประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ครูที่มีความเชี่ยวชาญพิเศษในสาขาต่างๆ และมีรูปแบบการรวมกลุ่มโรงเรียนเพื่อร่วมกันในลักษณะ 
การเข้าค่ายวิชาการ   
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 1. คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ของสถานศึกษาสังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค์ อุทัยธานี ชัยนาท และมัธยมศึกษาเขต 42 ปี 2553 พบว่า สาระ
การเรียนรู้ที่ได้ค่าเฉล่ียสูงสุด 3 ล าดับแรก ได้แก่ สุขศึกษาและพลศึกษา  ศิลปะ และการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี โดยมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียอยู่ระหว่างร้อยละ 74.28-77.53 ส่วนสาระการเรียนรู้ที่ได้ค่าเฉล่ีย
ต่ าสุด 3 ล าดับสุดท้าย ได้แก่ ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ และสังคมศึกษา  โดยมีค่าเฉล่ียระหว่าง 67.13-70.29 
เช่นเดียวกับ ปีการศึกษา 2556  ทั้งน้ีจากข้อค้นพบดังกล่าวจะเห็นได้ว่าทั้งผลสัมฤทธ์ิทางการเรี ยนและ 
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ผลการทดสอบ ONET ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในปี 2553 และ 2556 รายวิชาที่ได้คะแนนสูงสุดเหมือนกัน 
ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากธรรมชาติของสาระเน้ือหาของสุขศึกษาและพลศึกษา และการงานอาชีพและ
เทคโนโลยีเป็นจะเน้นการฝึกปฏิบัติแบบองค์รวมและเรียนรู้ในเรื่องที่เก่ียวข้องหรือเรื่องที่ใกล้ตัวผู้เรียน 
และมีลักษณะของเน้ือหาของทั้งสองสาระมีความเป็นรูปธรรม ส าหรับสาระการเรียนรู้ที่ นักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีคะแนนต่ า 3 อันดับสุดท้ายทั้งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและคะแนนผลการทดสอบ  
O-NET ในปี 2553 และ 2556 คือ สาระภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ 
ทั้งสามสาระการเรียนรู้น้ีมีธรรมชาติวิชาที่มีความเป็นนามธรรม  จากผลการวิจัยดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า
นักเรียนโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค์ อุทัยธานี ชัยนาท และมัธยมศึกษาเขต 42 
มีการเรียนรู้ได้ดีในเน้ือหาที่เป็นใกล้ตัว มีความเป็นรูปธรรม และมีความสามารถน้อยหรือต่ าในสาระ 
ที่เก่ียวข้องกับทักษะความสามารถระดับสูงในเน้ือหาที่มีความเป็นนามธรรม  
 ดังน้ันจึงมีข้อเสนอแนะส าหรับการจัดการเรียนรู้หรือการจัดการเรียนการสอนส าหรับ
คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็นสาระการเรียนรู้เน้นทักษะหรือความสามารถทางสมอง 
ขั้นสูงการจัดการเรียนรู้ที่จะช่วยพัฒนาทักษะทางสมองขั้นสูงตามธรรมชาติเน้ือหาของทั้ง 3 สาระน้ี 
ต้องเน้นการฝึกปฏิบัติตามทฤษฎีแห่งการฝึกฝน (Drill Theory) ทฤษฎีน้ีเชื่อว่าเด็กจะเรียนรู้ได้ดีโดยการ 
ฝึกท าสิ่งน้ันซ้ า ๆ หลาย ๆ ครั้ง การให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดมากๆ จนกระทั่งเด็กมีความช านาญจะท าให้
นักเรียนเรียนรู้ได้อย่างช านาญ นอกจากน้ีแล้วการออกแบบการเรียนรู้ที่มีการปรับเปล่ียนสิ่งที่ เป็น
นามธรรมให้เป็นรูปธรรม ที่สอดคล้องและใกล้ตัวผู้เรียนให้มากที่สุดจะท าให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ดีตามทฤษฎี
แห่งความหมาย (Meaning Theory) ที่เชื่อว่านักเรียนจะเรียนรู้และเข้าใจในสิ่งที่เรียนได้ดีเม่ือเด็กได้เรียน
ในสิ่งที่มีความหมายต่อตัวเอง และการจัดการเรียนรู้ในบรรยากาศที่ไม่เคร่งเครียดและน่าเบื่อหน่าย  
 มีกิจกรรมหลากหลายและยึดนักเรียนเป็นส าคัญจะท าให้นักเรียนมีความพร้อมในการเรียนและมีความ
สนใจในการเรียนมากยิ่งขึ้นตามทฤษฎีแห่งการเรียนรู้โดยบังเอิญ (Incedental learning Theory) ที่อธิบาย
ว่าเด็กจะเรียนรู้ได้ดีเมื่อเด็กเกิดความพร้อมหรืออยากเรียนรู้ในสิ่งน้ัน ๆ  
 ส าหรับในเชิงนโยบายแล้วการจัดครูที่มีประสบการณ์และคุณวุฒิตรงตามสาขาเป็นสิ่งส าคัญ 
ต่อการจัดการเรียนการสอนเพราะครูที่ตรงวุฒิจะสามารถวิเคราะห์เน้ือหาได้อย่างเข้าใจลึกซึ้งมากกว่าครู  
ที่สอนไม่ตรงวุฒิ  ดังจะพบว่า การจัดการศึกษาในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานมีปัญหาเก่ียวกับการ 
ขาดแคลนครูคุณภาพที่สอนตรงวุฒิและมีการมอบกมายงานที่ไม่ตรงกับความสามารถจ านวนมาก  
(ชนิตา รักษ์พลเมือง และคณะ, 2556) รวมทั้งการสอนก็ยังใช้การสอนแบบบรรยาย มุ่งเน้นให้เด็กท่องจ า 
ขาดสื่อการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Carroll (1989) ที่เน้นถึงความส าคัญ
ของคุณภาพการสอนของครู โดยกล่าวว่าคุณภาพการสอนเป็นตัวแปรที่เป็นกลไกส าคัญในการท าให้เกิด
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การเรียนรู้  นอกจากน้ียังพบว่า โรงเรียนรัฐบาลครูมีงานอื่นนอกเหนือจากงานสอนจ านวนมาก ทั้งงาน
บริหารงานวิชาการ งานบริหารงานบุคคล งานบริหารงานงบประมาณ และงานนโยบายของหน่วยงาน 
ต้นสังกัด งานตามแผนปฏิทินการท างานประจ าปีของโรงเรียน รวมถึงรับผิดชอบต่อโครงการหรือ
กิจกรรมต่างๆ ท าให้ครูไม่มีเวลาเตรียมการสอนซึ่งส่งผลกระทบโดยตรงต่อคุณภาพการจัดการเรียน 
การสอน ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ Bloom (1976) ที่ศึกษาข้อมูลเชิงคุณภาพการสอนที่มีอิทธิพล
ต่อการเรียนของนักเรียนไว้ว่า การสอนอย่างตั้งใจจริงและมีความเข้าใจเก่ียวกับความคิดรวบยอดของสิ่ง 
ที่สอนสามารถอธิบายความหมายได้อย่างชัดเจน จัดกิจกรรมการสอนได้อย่างเหมาะสม เตรียมการสอน
และเอาใจใส่การสอนเป็นอย่างดี  จะมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน   
 2. ด้านการจัดการข้อมูลการวัดและประเมินผลการทดสอบ O-NET ของสถานศึกษา ในภาพรวม 
และรายด้านจ าแยกตามขนาดสถานศึกษา พบว่า ทั้งภาพรวมและรายด้าน ภาพรวม สถานศึกษามีการจัดการ
ข้อมูลการวัดและประเมินผลการทดสอบ O-NET ในระดับมาก  โดยด้านที่มีค่าเฉล่ียสูงสุดคือมีการ 
จัดการข้อมูลด้านการน าข้อมูลไปใช้ ( = 4.24, S.D. = 0.73) และเม่ือพิจารณาภาพรวมตามขนาดของ
สถานศึกษาพบว่า สถานศึกษามีการจัดการข้อมูลการวัดและประเมินผลการทดสอบ O-NET ในระดับมาก
ทุกขนาด  โดยเรียงล าดับได้ดังน้ี สถานศึกษาขนาดใหญ่ สถานศึกษาขนาดกลาง และสถานศึกษาขนาดเล็ก 
ซึ่งหากพิจารณาในรายละเอียดของการน าข้อมูลผลการทดสอบ O-NET สถานศึกษามีการน าข้อมูลผลการ
ทดสอบไปใช้ในการวางแผนร่วมกันกับผู้มีส่วนเก่ียวข้อง ทั้งน้ีเป็นเพราะส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
ทุกแห่งก าหนดนโยบายส าคัญในการยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและผลการทดสอบ  O-NET  
โดยก าหนดให้สถานศึกษาทุกแห่งจัดท าแผนการปรับปรุงคุณภาพผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดังน้ันจึงท าให้
สถานศึกษามีการจัดการผลการทดสอบ O-NET โดยมีการน าข้อมูลไปใช้ในการวางแผนการปรับปรุง
คุณภาพผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนซึ่งเป็นไปตามแนวทางการน าผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ  
ขั้นพื้นฐาน (O-NET)ไปสู่การพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ของนักเรียน (สัมพันธ์  พันธ์ุพฤกษ์, 2558) ได้เน้นถึงการน าผลการทดสอบไปใช้พัฒนาคุณภาพผู้เรียน 
คุณภาพแผนการสอน คุณภาพแผนการวัดและประเมินผลผู้เรียนให้สอดคล้องและตรงตามความต้องการ
ของผู้เรียน 
 3. ส าหรับการจัดท าโครงการยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติ ในด้านจุดเด่นและจุดที่ต้องพัฒนาเร่งด่วนของสถานศึกษาทั้งด้านผู้เรียน ด้านครู และด้าน
ความพร้อมของสถานศึกษา รวมทั้งสถานศึกษามีการปรับกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเน้นให้เด็ก  
ได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เน้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบคิดวิเคราะห์  มีการนิเทศ 
ติดตาม และประเมินการจัดการเรียนการสอนของครูอย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ ซึ่งจากผลการจัดการข้อมูล
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ผลการทดสอบดังกล่าวจะเห็นว่าในปี 2556 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคะแนนการทดสอบ  
O-NET มีแนวโน้มสูงขึ ้น  แต่อย ่างไรก็ตามในภาพรวมยังมีคะแนนเฉลี ่ยผลการทดสอบ O-NET  
บางสาระการเรียนรู้ต่ ากว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศโดยเฉพาะโรงเรียนขนาดเล็ก ผลการวิจัยอาจสะท้อน 
ปัจจัยหนึ่งที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาคุณภาพนักเรียนคือการน าผลการประเมินไปใช้เพื่อการปรับป รุง 
และพัฒนาคุณภาพยังไม่ตรงตามความต้องการหรือปัญหาที่แท้จริง ทั้งนี้เพราะจากผลการวิจัยพบปัจจัย
ส าคัญที่ส่งผลต่อการเพิ่มขึ้นของผลการทดสอบ O-NET คือสถานศึกษาทุกแห่งจัดให้มีการสอนพิเศษ 
ในลักษณะการติวเข้มในช่วงเวลาก่อนมีการจัดการทดสอบ O-NET  โดยการติวในช่วงเช้าก่อนเข้าเรียน
และการติวในช่วงเวลาบ่ายก่อนเลิกเรียน และมีการติวอย่างเข้มข้นในช่วงระยะเวลา 1 หรือ 2 เดือนก่อนมี 
การจัดสอบ O-NET  
 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาควรมีการก าหนดนโยบายหรือแนวปฏิบัติให้มีการน าผลการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติไปใช้เพื่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์อย่างชัดเจนโดยเฉพาะในวิชาที่นักเรียน
มีปัญหามาก เช่น ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ หรือภาษาไทย โดยเน้นการปรับเปลี่ยนการ
จัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับผู ้เรียน เน้นผู ้เรียนเป็นส าคัญ และจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริง มีการ
ส่งเสริมการวัดและประเมินผลตามสภาพจริงทั้งในระดับห้องเรียน และระดับโรงเรียน 
 2. หน่วยงานที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาคุณภาพการศึกษาควรส่งเสริมให้โรงเรียนมีการน าผลการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติไปใช้ในการวางแผนพัฒนาคุณภาพผู้เรียนในระยะยาวอย่างเป็นองค์รวม 
เช่น การเพิ่มประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้และการพัฒนาสมรรถนะด้านการวัดและประเมินผลของครูใน
ระดับห้องเรียนและโรงเรียนมากกว่าการพัฒนาผู้เรียนโดยการติวเข้มหรือการสอนพิเศษ 
 3. จากผลการวิจัยพบว่ามีโรงเรียนขนาดเล็กบางโรงเรียนที่มีคะแนนผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐานสูงกว่าค่าเฉล่ียระดับเขตและระดับประเทศ จึงควรมีการศึกษาแนวทางการยกระดับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่เป็นเลิศของโรงเรียนขนาดเล็กเพื่อเป็นแนวทางการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของ
โรงเรียนขนาดเล็กอื่นๆ 
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