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ผลการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เรื่อง  เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู้ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

สุภาภรณ์  ดีธรรมมา 1  

บัณฑิตา  อินสมบัติ 2  
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ดังนี้  1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่ 2  ก่อนและหลังได้รับการสอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  2) เพื่อศึกษาจ านวนนักเรียนที่ได้ 
รับการสอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ที่มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70  
ของคะแนนเต็ม  3) เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนรู้  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนโดยใช้
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  2 ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนบ้านวังหันน้ าดึง จ านวน 18 คน  
ซ่ึงได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่ 1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่องเทคโนโลยี
สารสนเทศและการส่ือสารที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เช่ียวชาญ  3 คน มีค่าคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด   
(X = 4.72) 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นแบบเลือกตอบ  4 ตัวเลือก  จ านวน 30  ข้อ วิเคราะห์
คุณภาพรายข้อแบบอิงกลุ่ม  มีค่าความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ระหว่าง  0.67-1.00  มีค่าความยากง่ายตั้งแต่  
0.30-0.73  ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่  0.20-0.53 และค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.82   
 ผลการวิจัยพบว่า   
 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05   
 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจ านวนร้อยละ 
77.78 ของนักเรียนทั้งหมดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม   
 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีความ
คงทนทนในการเรียนรู้ 
 

ค าส าคัญ: ผลการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, ความคงทนในการเรียนรู้ 
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The Effects of using Computer-Assisted Instruction in the Topic of Information and 
Communication Technology on Learning Achievement and Learning Retention of 

Mathayomsuksa 2 Students 
 

Supaporn  Detamma 1  
Bantita  Insombat 2   

      

Abstract 
 The purposes of this research were 1)  to compare mathematics learning achievement  of students 
before and after learning by Computer-Assisted Instruction for Mathayomsuksa 2 Students, 2)  to study the number  
of students taught by Computer-Assisted Instruction passing the criterion score of 70%, and 3) to study students’ 
learning retention taught by Computer-Assisted  Instruction in the topic of information and communication 
technology. The samples of this research were Mathayomsuksa 2 students of Wanghunnamdung School, during the 
2nd semester of academic year 2016.  The number of students were 18 studens selected by cluster random 
sampling method. The research tool comprised 1) the Computer-Assisted Instruction in the topic of Information 
and Communication Technology approved by 3 experts, 2)  Achievement test is multiple choice options 4 30 
items analyzed questionnaire-based group. The content validity (IOC)  4.72, mathematics learning achievement 
test on statistics with the degree of difficulty from 0.3 0 -0 .7 3 , the discrimination power 0.2 0 -0 .5 3 , and the 
reliability coefficient of 0.82.  
 The research results were as follows: 
 1. The students taught by Computer-Assisted Instruction after learning higher than that before learning  
at the .05 level of significance. 
 2. 77. 78 percent of total students taught by Computer-Assisted Instruction passing the criterion 
score of 70. 
 3. The students taught by Computer-Assisted Instruction learning retention at the .05 level of significance. 
The research results were as follows. 
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ความส าคัญของปัญหาการวิจัย 
 วิชาคอมพิวเตอร์เป็นพื้นฐานที่ส าคัญในการพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศทางด้านการศึกษาไม่ว่า 
จะเป็นเครื่องมือช่วยในการผลิตสื่อการเรียนการสอนของครู  การเรียนด้วยระบบทางไกลผ่านดาวเทียม  
ซึ่งทั้งหมดน้ีจะต้องใช้คอมพิวเตอร์เข้ามาเก่ียวข้องทั้งสิ้น  จากความส าคัญของวิชาคอมพิวเตอร์ดังกล่าว  
จึงท าให้คอมพิวเตอร์เป็นวิชาที่ทุกคนควรจะศึกษาค้นคว้า  เพราะการศึกษาตั้งแต่ระดับประถมศึกษา 
จนถึงระดับอุดมศึกษาในปัจจุบัน  นักเรียนจะต้องใช้เครื่องคอมพิวเตอร์เป็นสื่อกลางในการค้นหาข้อมูล
ข่าวสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ  วิชาคอมพิวเตอร์จึงได้รับการบรรจุไว้ในหลักสูตรของทุกช่วงชั้น  ให้เป็น
วิชาพื้นฐานที่นักเรียนจะต้องเรียนทุกคน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2550, น.187) 
 จากการศึกษาการจัดการเรียนการสอนวิชาคอมพิวเตอร์ที่ผ่านมา  พบว่าการเรียนการสอนวิชา
คอมพิวเตอร์ยังไม่บรรลุตามความมุ่งหมายของหลักสูตรเท่าที่ควร เน่ืองจากนักเรียนแต่ละคนมีความ
แตกต่างกันทางด้านร่างกาย  จิตใจ  อารมณ์และสติปัญญา  รวมทั้งปัญหาการขาดสื่อการเรียนการสอน 
จึงท าให้ครูไม่สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามความมุ่งหมาย  
ของหลักสูตรได้  ปัญหาที่เกิดขึ้นในรายวิชาคอมพิวเตอร์  พบว่านักเรียนขาดสื่อการเรียนการสอนและวัสดุ
อุปกรณ์ต่าง ๆ ในโรงเรียนมีไม่เพียงพอกับจ านวนนักเรียนและห้องเรียน  ผู้สอนใช้วิธีการสอนแบบ
บรรยายเพียงอย่างเดียว ไม่เน้นกระบวนการให้นักเรียนได้ปฏิบัติจริง  ผู้สอนส่วนใหญ่ยึดตัวเอง  
เป็นศูนย์กลาง ท าให้นักเรียนขาดความสนใจในการเรียน  หากผู้เรียนเรียนแล้วไม่เข้าใจอาจท าให้เกิด  
ความเบื่อหน่ายในการเรียนได้  การจัดการเรียนการสอนจึงต้องใช้วิธีการที่หลากหลายมากขึ้น (รายงานผล
การปฏิบัติงานของโรงเรียนบ้านวังหันน้ าดึง (SAR) (โรงเรียนบ้านวังหันน้ าดึง, 2558, น.45) โดยเฉพาะ
เน้ือหาในบทเรียน  เรื่อง  เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารซึ่งในบทเรียนน้ีจะเป็นการเรียนการสอน 
ที่เป็นทฤษฎีมากกว่าปฏิบัติ  ผู้สอนสอนแบบบรรยายซึ่งท าให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่ายในการเรียนรู้   
 จากการศึกษาข้างต้น ท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจในการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชา
คอมพิวเตอร์  เรื่องเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ทั้งเป็นการตอบสนอง
นโยบายการปฏิรูปการศึกษาให้ครูมีส่วนในการพัฒนาหลักสูตร นวัตกรรม และสื่อการเรียนการสอน 
ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  ก่อนและหลัง
ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 2. เพื่อเปรียบเทียบจ านวนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ที่ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนผ่านเกณฑ์ร้อยละ  70  ของคะแนนเต็มกับจ านวนร้อยละ 70  ของนักเรียนท้ังหมด 
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 3. เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนรู้  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนโดยใช้
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เรื่อง  เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
  

สมมติฐานการวิจัย 
 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  ที่ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผ่านเกณฑ์
ร้อยละ  70  ของคะแนนเต็มมีจ านวนมากกว่าร้อยละ 70 ของนักเรียนท้ังหมด    
 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่ได้รับการสอนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีความ
คงทนในการเรียนรู้ 
 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
 จากการศึกษาทฤษฎี  หลักการและแนวคิดที่ เก่ียวข้องกับการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์  
ช่วยสอนที่ผู้วิจัยได้น าใช้ในการออกแบบคือ  ทฤษฎีกลุ่มพฤติกรรมนิยม  ซึ่งเชื่อว่าพฤติกรรมมนุษย์  
เกิดจากการเรียนรู้โดยอาศัยการเสริมแรงมากระตุ้นให้เกิดพฤติกรรมต่าง ๆ ตามความต้องการ  ทฤษฎีน้ี
ส่งผลต่อการเรียนการสอนที่ส าคัญ  ในลักษณะการเรียนเป็นชุดพฤติกรรม  ซึ่งจะต้องเกิดขึ้นตามล าดับที่
แน่ชัด  ผู้เรียนจะบรรลุวัตถุประสงค์ได้ต้องมีการเรียนตามขั้นตอนเป็นวัตถุประสงค์ไป  ผลที่ได้จาก 
การเรียนขั้นแรกน้ีจะเป็นพื้นฐานในการเรียนของขั้นต่าง ๆ ต่อไป สอนเพิ่มแรงจูงใจในการเรียนรู้  ดึงดูด
ความสนใจ ด้วยประสบการณ์ที่แปลกและใหม่  (อัจฉรีย์ (ค าแถม) พิมพิบูล, 2550, น.44-47)  โดยใช้
เทคนิค 9 ขั้นของ (Gagne) ได้แก่ 1) เร่งเร้าความสนใจ 2) บอกวัตถุประสงค์ 3) บทวนความรู้ เดิม 
4) น าเสนอเน้ือหาใหม่  5) ชี้แนะแนวทางการเรียนรู้ 6) กระตุ้นการตอบสนองของบทเรียน 7) ให้ข้อมูล
ย้อนกลับ 8) ทดสอบความรู้ใหม่  9) สรุปและน าไปใช้ (ทักษิณา วิไลลักษณ์, 2551, น.23-27) ผู้วิจัยได้ใช้
ตัวแปรที่จัดท า คือ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความ
คงทนในการเรียนรู้  ปรากฏดังภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดการวิจัย 

แนวคิด/หลักการ ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 

1. ทฤษฎีกลุ่มพฤติกรรมนิยม  ซึ่งเชื่อว่า
พฤติกรรมมนุษย์เกิดจากการเรียนรู้ 
โดยอาศัยการเสริมแรงมากระตุ้นให้
เกิดพฤติกรรมต่าง ๆ ตามความต้องการ   
ส่งผลต่อการเรียนการสอนที่ส าคัญ   
ในลักษณะการเรียนเป็นชุดพฤติกรรม  
ซึ่งจะต้องเกิดขึ้นตามล าดับที่แน่ชัด  
ผู้เรียนจะบรรลุวัตถุประสงค์ได้ต้องมี
การเรียนตามขั้นตอนเป็นวัตถุประสงค์
ไปสอนเพิ่มแรงจูงใจในการเรียนรู้  
ดึงดูดความสนใจ  ด้วยประสบการณ์ 
ที่แปลกและใหม่   
2. ใช้เทคนิค  9  ขั้นของการเย่ (Gagne)  
ได้แก่ 1) เร่งเร้าความสนใจ 2) บอก
วัตถุประสงค์ 3) ทบทวนความรู้เดิม   
4) น าเสนอเน้ือหาใหม่  5) ชี้แนะ
แนวทางการเรียนรู้  6) กระตุ้นการ
ตอบสนองของบทเรียน  7) ให้ข้อมูล
ย้อนกลับ  8) ทดสอบความรู้ใหม่   
9) สรุปและน าไปใช้  
   

 
การสอนโดยใช้

บทเรียน
คอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอน 

 
 
 
 

 

 
ผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน   

 
 

 
ความคงทน 
ในการเรียนรู้ 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
  การวิจัยครั้งน้ี  เป็นการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น โดยใช้แบบวิจัยกลุ่มเดียวสอบก่อน-สอบหลัง  
ซึ่งมีรายละเอียดของการด าเนินวิจัยที่จะน าเสนอดังน้ี 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งน้ี คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 โรงเรียนขยายโอกาสใน 
อ าเภอคลองขลุง  จังหวัดก าแพงเพชร  สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาก าแพงเพชร เขต 2   
จ านวน  10  โรงเรียน   
 กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านวังหันน้ าดึง  สังกัดส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาก าแพงเพชร เขต 2   ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2559 จ านวน  18  คน  ได้จาก
การสุ่มแบบกลุ่ม    
 ตัวแปรศึกษา 1) ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การสอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 2) ตัวแปรตาม  
ได้แก่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และความคงทนในการเรียนรู้  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน   
   การสร้างและหาคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
  1) ศึกษาและวิเคราะห์เน้ือหา  และก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ จัดหน่วยการเรียนรู้  โดยผู้วิจัย 
ได้ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  
โดยน าเน้ือหาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารมาจัดท าเป็นหน่วยการเรียนรู้ได้ 6 หน่วย   
ประกอบด้วย  หน่วยที่ 1) ส่วนประกอบของเครื่องคอมพิวเตอร์ 2) หลักการท างานของเครื่องคอมพิวเตอร์  
3) ประเภทของเครื่องคอมพิวเตอร์ 4) องค์ประกอบของระบบคอมพิวเตอร์ 5) ระบบปฏิบัติการ 6) 
คอมพิวเตอร์ระบบมัลติมีเดีย 
  2) ก าหนดขั้นตอนในการน าเสนอบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในแต่ละหน่วยการเรียนรู้  
โดยให้มีความสัมพันธ์กับจุดประสงค์การเรียนรู้  ประกอบด้วย  กรอบเน้ือหา  กรอบกิจกรรมหรือ
แบบฝึกหัดและกรอบแบบทดสอบ  จากน้ันเขียนผังงานและโครงสร้างการท างานของโปรแกรมรวมทั้ง
การเลือกต่าง ๆ โดยมีลักษณะบทเรียนแบบโปรแกรมผสม  จากน้ันน าไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ
ความถูกต้องแล้วน ามาแก้ไขปรับปรุง  
  3) จัดท าคู่มือการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยมีส่วนประกอบ 3 ส่วน ได้แก่ คู่มือแนะน า
การใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  แผนการจัดการเรียนรู้  และวิธีการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์  
ช่วยสอน จากน้ันตรวจสอบความเหมาะสมของบทเรียน  เพื่อเป็นการหาข้อบกพร่องที่อาจเกิดขึ้น  
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น าบทเรียนที่สร้างเสร็จแล้วไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมของ
โปรแกรม  จากน้ันน าบทเรียนให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน ประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอนโดยใช้แบบประเมินความคิดเห็นที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ซึ่งมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.74 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.40  และน าข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ   
  4) น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่สร้างและปรับปรุงแก้ไขแล้วไปพัฒนาตามขั้นตอน  
ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2   ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  แบบแบบหน่ึงต่อหน่ึง จ านวน 3 คน  
ที่มีความรู้พื้นฐานด้านคอมพิวเตอร์เพื่อตรวจสอบความชัดเจนของภาษา  การใช้สีตัวอักษรและพื้นหลัง 
ขนาดตัวอักษรรูปภาพ  ล าดับขั้นตอนในการเรียน  ความยากง่ายของเน้ือหาและความเหมาะของเวลา โดย
ให้นักเรียนแต่ละคนทดลองใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตั้งแต่หน่วยการเรียนรู้ที่  1  ถึง  หน่วยการ
เรียนรู้ที่  6  และน าข้อเสนอแนะของนักเรียนมาปรับปรุงแก้ไขใหม่ 
  5) น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่ปรับปรุงแก้ไขจากข้อที่ 1 ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  แบบกลุ่มเล็ก  จ านวน  10  คน  เพื่อตรวจสอบเน้ือหา  กิจกรรม  
แบบทดสอบ  และเวลาที่ใช้ จากน้ันน าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ไปทดลองแบบภาคสนาม  
โดยน าไปทดลองสอนจริงกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  ที่ เป็นกลุ่มตัวอย่าง  จ านวน 30  คน  
เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  (E1/E2)  พบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  เท่ากับ  81.12/81.30   
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
   การสร้างและการหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  1) ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างแบบทดสอบตามวัตถุประสงค์และลักษณะของเน้ือหา  ซึ่งเป็น
แบบทดสอบแบบเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  โดยศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เพื่อให้เป็นแบบทดสอบที่ มีคุณภาพและเหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่างที่จะท าการทดลอง โดยศึกษา 
หลักการวัดผล  วิธีการสร้างแบบทดสอบ  การวิเคราะห์ข้อสอบและการเขียนข้อสอบจากเอกสารที่
เก่ียวข้องกับการวัดผลและการสร้างแบบทดสอบและศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้วิชาคอมพิวเตอร์  เรื่อง 
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  ร่วมกับผู้เชี่ยวชาญการสอนวิชาคอมพิวเตอร์  เพื่อสร้างตาราง
วิเคราะห์ข้อสอบที่ มีความสอดคล้องกับพฤติกรรมการเรียนรู้  โดยออกข้อสอบให้มีจ านวน 50%  
ของจ านวนข้อสอบที่ใช้จริง (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2540, น.210-211) เพื่อน ามาคัดเลือกข้อ 
ที่มีความตรงเชิงเน้ือหา  ค่าความยากง่าย  ค่าอ านาจจ าแนกตามเกณฑ์ท่ีก าหนด   
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  2) หาค่าความตรงเชิงเน้ือหา  (Content Validity)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
โดยผู้วิจัยน าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญ  จ านวน  3  คน  แบบประเมินความสอดคล้อง
ระหว่างข้อสอบกับระดับพฤติกรรม  แล้วน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง  (IOC) (นวลศรี  ช านาญกิจ, 
2551, น. 57)  พบว่าได้ค่า IOC  ระหว่าง 0.33-1.00 ซึ่งคัดเลือกข้อที่มีค่า IOC  ตั้งแต่  0.5  ไว้จ านวน 42  ข้อ  
เพื่อน าไปวิเคราะห์หาคุณภาพรายข้อ  
  3) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่มีความตรงเชิงเน้ือหาไปทดลองใช้  (Try out) กับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  จ านวน  30  คน   เพื่อวิเคราะห์คุณภาพรายข้อโดยใช้
เทคนิคการวิเคราะห์แบบอิงกลุ่ม  โดยพิจารณาค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนก (บัญญัติ ช านาญกิจ
และนวลศรี  ช านาญกิจ, 2550, น. 51-52)  ซึ่งคัดเลือกข้อสอบที่มีความยากง่ายระหว่าง  0.2-0.8  และมีค่า
อ านาจจ าแนกตั้งแต่  0.2 ขึ้นไป   
  4) น าข้อสอบที่คัดเลือกไว้  ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  
จ านวน 30  คน เพื่อวิเคราะห์ค่าความเที่ยง ใช้สูตร  KR-20  ของคูเดอร์ - ริชาร์ดสัน (Kuder - Richardson)  
(พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ , 2555 , น. 157) ซึ่งแบบทดสอบมีค่าความเที่ยงเท่ากับ  0.82  
  การเก็บรวบรวมข้อมูล   
  ผู้วิ จัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบแผนการทดลองเบื้องต้น (Pre-experimental  
research) ใช้แบบวิจัยกลุ่มเดียวสอบก่อน-สอบหลัง (One-group Pretest-Posttest Design) โดยมีรายละเอียดการ
ทดลองดังน้ี 
  1. ให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง  ท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนก่อนเรียน (Pretest)  เรื่องเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  จ านวน 30 ข้อ แล้ว
บันทึกผลการสอบไว้เป็นคะแนนก่อนเรียน 
  2. ด าเนินการสอน โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ใช้เวลา 
ในการทดสอนจ านวน 6 สัปดาห์  สัปดาห์ละ 2 คาบ ๆ ละ 60 นาที  รวมทั้งสิ้น 12 คาบ   
  3. เม่ือสิ้นสุดการสอน  จึงให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง  ท าแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน (Posttest) เรื่องเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร จ านวน 30 ข้อ  
ซึ่งเป็นฉบับเดียวกับท่ีใช้ทดสอบก่อนเรียน  แล้วบันทึกผลการสอบไว้เป็นคะแนนหลังเรียน 
  4. เม่ือสิ้นสุดการสอนแล้ว  2 สัปดาห์ จึงท าการทดสอบกลุ่มตัวอย่างอีกครั้งด้วยแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนซึ่งเป็นฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบหลังเรียน  เพื่อวัดคงทนในการเรียน 
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  การวิเคราะห์ข้อมูล   
 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนเรียนและ 
หลังเรียน การโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ใช้การ
ทดสอบอันดับที่มีเครื่องหมายก ากับของวิลคอกซัน (The Wilcoxon matched pairs signed – ranks test)  
ปรากฏผลดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนเรียนและ 
       หลังเรียน 

กลุ่มตัวอย่าง N   T+ T- T=min(T+,T-) 
ก่อนเรียน 18 10.33 

170 0 0* 
หลังเรียน 18 22.28 

 * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  (T(18,.05) =40) 
 จากตารางที่ 1  แสดงให้เห็นว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง  
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร โดยเฉล่ียหลังได้รับการสอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
( =22.28) สูงกว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยเฉล่ียก่อนได้รับการสอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์  
ช่วยสอน  (  =10.33)  และทดสอบมาทดสอบความแตกต่างโดยใช้สถิติของวิลคอกซัน สรุปได้ว่า
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  เป็นไปตามท่ีสมมุติฐานข้อที่ 1   
  2. ผลการเปรียบเทียบจ านวนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70  
ของคะแนนเต็ม โดยใช้การทดสอบไค-สแควร์  (Chi-square test) ชนิดสัดส่วนปรากฏผลดังตารางที่ 2 
ตารางที่ 2 แสดงผลการเปรียบเทียบจ านวนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียน 
       คอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70  ของคะแนนเต็ม 

 
กลุ่มตัวอย่าง 

จ านวนนักเรียนที่ได้จาก
การปฏิบัติ 

(ƒoi) 

จ านวนนักเรียนตาม
สมมุติฐาน 

(ƒei ) 

 
( ƒoi- ƒei) 

 

2
(v) 

ผ่านเกณฑ์ 14 (77.78%) 12.6 (70%) 1.4 
0.518 

ไม่ผ่านเกณฑ์ 4 (22.22%) 5.4 (30%) -1.4 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  2
 (l,.05) = 3.841 
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 จากตารางที่ 2  แสดงให้เห็นว่าจ านวนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่ได้รับการสอนโดยใช้
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เรื่อง  เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  ที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70  ของคะแนนเต็ม  มีจ านวน 14 คน  คิดเป็นร้อยละ 77.78  สรุปได้ว่านักเรียนที่ได้รับ
การสอนโดยใช้บทเรียนเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร้อยละ 77.78  ของนักเรียนทั้งหมดมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนผ่านเกณฑร์้อยละ 70 ของคะแนนเต็มเป็นไปตามสมมุมิฐานข้อที่  2    
  3. ผลการศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่ได้รับการสอนโดย
ใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ปรากฏผลดังตารางที่ 3 
ตารางที่ 3  แสดงผลการศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่ได้รับการสอน
    โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  หลังจากท่ีเรียนผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห์  

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  (T(18,.05) = 40) 
 จากตารางที่ 3 แสดงให้เห็นว่าความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่
ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ที่มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยเฉล่ียหลังเรียนเท่ากับ 22.28 และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยเฉล่ียหลังเรียน
ไปแล้ว 2 สัปดาห์เท่ากับ 22.78 เม่ือน าคะแนนจากการทดสอบมาทดสอบความแตกต่าง พบว่า นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง
เรียนหลังท าแบบทดสอบหลังเรียนไปแล้ว 2 สัปดาห์ไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
สรุปได้ว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีความ
คงทนในการเรียนรู้เป็นไปตามสมมุติฐานข้อที่ 3  
 

สรุปผลการวิจัย 
 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง 
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ  .05  เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่  1 
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจ านวน 
ร้อยละ 77.78  มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม  เป็นไปตามสมมุติฐาน
ข้อที่ 2 

กลุ่มตัวอย่าง N X T+ T- T=min(T+,T-) 
หลังเรียน 18 22.28  

49.99 
 

42.66 
 

42.66 
หลังเรียนแล้ว 2 สัปดาห์ 18 22.78 
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 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เรื่อง  
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนหลังท าแบบทดสอบหลังเรียน
ผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห์ ไม่แตกต่างกันแสดงว่านักเรียนมีความมีความคงทนในการเรียนรู้ เป็นไปตาม
สมมุติฐานข้อที่  3 
 

อภิปรายผลการวิจัย   
 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ที่ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง 
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  เป็นไปตามสมมุติฐานข้อที่  1  ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เป็นสื่อการเรียนที่ตอบสนองความแตกต่างของผู้เรียนนักเรียนสามารถเลือกเรียนหัวข้อ  เน้ือหาที่สนใจ
ก่อนหลังได้ช่วยให้นักเรียนเกิดความสนใจ  สร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน  ผู้เรียนอยากรู้อยากเห็น
มากขึ้น  ดึงดูดความสนใจโดยใช้เทคนิคการน าเสนอด้วยกราฟิก  ภาพเคล่ือนไหว  แสง  สี  เสียง  ให้สวยงาม  
ช่วยให้นักเรียนมีประสบการณ์โดยตรง  ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และเข้าในง่าย  ช่วยให้เข้าใจความหมาย
ที่ต้องการสื่อได้ตรงกัน  ช่วยลดเวลาการสอนช่วยขจัดการเรียนรู้สิ่งที่มีข้อจ ากัด  ช่วยให้จ าเน้ือหาบทเรียน 
ได้ดี  ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  มีโอกาสเลือก  ตัดสินใจและได้รับการเสริมแรงจากการ
ได้รับข้อมูลป้อนกลับทันที  ท าให้นักเรียนสามารถแก้ไขข้อผิดพลาดต่าง ๆ ได้ทันที  และยังเป็นการกระตุ้น
ให้นักเรียนมีความต้องการอยากที่จะเรียนเพิ่มขึ้นเพื่อที่จะได้ผ่านตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้  ส่งผลให้
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ วิลาวัณย์   
ฮ้อสิทธิสมบูรณ์  (2553) ที่ท าการวิจัยเรื่อง  การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง Present  
Continuous Tense ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 พบว่า  นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและ Soboleski  (2011) ท าวิจัยเรื่อง 
การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนการอ่าน กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งน้ีคือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2โรงเรียนโอไฮโอ จ านวน 360 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า  
ก่อนเรียน 
  2.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  ที่ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
จ านวนร้อยละ  77.78  ของคะแนนนักเรียนทั้งหมด  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ  70  ของ
คะแนนเต็ม  เป็นไปตามสมมุติฐานข้อที่  2  ทั้งน้ีอาจเน่ืองมากจากผู้ เรียนไม่เคยเรียนด้วยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนมาก่อน  ระหว่างการศึกษาบทเรียนผู้เรียนมีความสนใจ  มีความตั้งใจและมีความ
กระตือรือร้นในการเรียนสูง  ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเองแบบตัวต่อตัวกับคอมพิวเตอร์  ตอบสนองความ
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แตกต่างของผู้เรียนนักเรียนท าให้ไม่มีความกดดันใด ๆ ผลการเรียนรู้หรือคะแนนของเพื่อนไม่มีผลต่อของ
ตนเอง  สามารถมีปฏิสัมพันธ์กับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนได้ตลอดเวลา  ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัย
ของ ทวี  ไวยมิตรา (2555) ที่ท าการวิจัยเรื่อง  การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง เส้นขนาน 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  พบว่า นักเรียนจ านวนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70  ที่ได้รับการสอนโดย
ใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของ
คะแนนเต็ม  
  3. ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  มีความคงทนใน
การเรียนรู้ เป็นไปตามสมมุติฐานข้อที่ 3 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากผู้เรียนได้รับการกระตุ้น ได้รับประสบการณ์
หรือตอบสนองอันเป็นผลท าให้เกิดการคงอยู่ Good (1973) ผู้เรียนได้ศึกษาเน้ือหาไปตามล าดับขั้นตอน
ของการเรียนรู้  มีการยกตัวอย่างที่เหมาะสมอีกทั้งผู้เรียนสามารถย้อนกลับไปศึกษาเน้ือหาที่ยังไม่เข้าใจได้  
ท าให้ผู้เรียนเกิดการเชื่อมโยงความรู้เก่าและความรู้ใหม่เข้าด้วยกัน  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  ธวัชชัย  
สหพงษ์ (2550) ที่ท าการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง ฮาร์ดแวร์และซอฟแวร์
คอมพิวเตอร์  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2” พบว่า ความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนหลังจาก
ท าแบบทดสอบหลังเรียนแล้ว 2 สัปดาห์ คงเหลือร้อยละ  82.28   
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 1. ผู้สอนควรค านึงถึงระดับการเรียนรู้และทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ของผู้เรียนที่เรียนเก่ง -อ่อน  
ควรมีการดูแลและคอยเสนอแนะอย่างใกล้ชิดกับผู้เรียนที่เรียนอ่อนกว่า  เพื่อลดปัญหาการเรียนที่เกิดขึ้น
ระหว่างเรียนบทเรียน เช่น ระยะเวลาในการเรียนที่ไม่เท่ากัน ทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ที่แตกต่างกัน 
ผู้สอนควรเตรียมกิจกรรมอื่นเพื่อรองรับส าหรับผู้เรียนที่เรียนเสร็จแล้ว เพื่อลดความเบื่อหน่ายในการเรียน  
 2. ผู้สอนควรค านึงถึงการออกแบบการสอนในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นส าคัญ ได้แก่ 
จิตวิทยาการเรียนรู้  จิตวิทยาการเรียนการสอน ลักษณะของเน้ือหา ลักษณะของผู้เรียน และจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน 
 3. ก่อนที่จะเริ่มเรียนควรมีการส่งเสริมและให้ความรู้  ทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ของผู้เรียนก่อนที่
จะเรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาผลการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนกับตัวแปรอื่น ๆ เช่น  ความใฝ่รู้  หรือ
กับวิธีสอนอื่น ๆ เพื่อให้เกิดงานวิจัยที่สมบูรณ์และมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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 2. ควรมีการศึกษาผลการเรียนรู้จากการน าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ไปไว้ในเครือข่าย
อินเตอร์เน็ตเพื่อช่วยเผยแพร่บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
  3. ควรมีการศึกษาและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เป็นบทเรียนออนไลน์ผ่านเครือข่าย
อินเตอร์เน็ต เพราะปัจจุบันสถานศึกษาต่าง ๆ มีการจัดท าโฮมเพจของตนเองและให้การสนับสนุนทาง
อินเตอร์เน็ต  ซึ่งผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้จากภายนอกสถานศึกษาหรือที่บ้านของตนเอง 
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