


ต้นฉบับ   วิลยัลกัษณ์ ถ ้ำทองพฒันำ/ ณฤนรรณ  เอ่ียมมี 
ก ำหนดออก  ปีละ 3 ฉบบั (รำย 4 เดือน)   
ฉบบัแรกของปี เดือนมกรำคม - เมษำยน ก ำหนดออก เดือนมกรำคม ปิดรับบทควำม 30 กนัยำยน  
ฉบบัท่ีสองของปี เดือนพฤษภำคม - สิงหำคม ก ำหนดออก เดือนพฤษภำคม ปิดรับบทควำม 30 มกรำคม 
ฉบบัท่ีสำมของปี เดือนกนัยำยน - ธนัวำคม ก ำหนดออก เดือนกนัยำยน ปิดรับบทควำม 30 พฤษภำคม 

  

วำรสำรวชิำกำรวำรสำรวชิำกำรและวจิยัสังคมศำสตร์และวจิยัสังคมศำสตร์  
SSOOCCIIAALL  SSCCIIEENNCCEESS  RREESSEEAARRCCHH  AANNDD  AACCAADDEEMMIICCJJOOUURRNNAALL  

 

       วำรสำรนีอ้ยู่ในฐำนข้อมูลของศูนย์ดัชนีกำรอ้ำงองิวำรสำรไทย (http://tci.trf.or.th) และได้รับกำรรับรองจำก สมศ. แล้ว 
วัตถุประสงค์ 
       วำรสำรวิชำกำรและวิจัยสังคมศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภัฏนครสวรรค์ ตีพิมพ์และเผยแพร่บทควำมวิชำกำรและผลงำนวิจัย 
เพ่ือเป็นส่ือกลำงในกำรเผยแพร่ควำมรู้และวิทยำกำรด้ำนสังคมศำสตร์ โดยมุ่งเน้นงำนวิจยัและบทควำมวิชำกำรในสำขำศึกษำศำสตร์ 
รัฐศำสตร์ บริหำรธุรกิจ พฒันำสังคม และสหวิทยำกำรทำงดำ้นสังคมศำสตร์ ทั้งน้ีเพ่ือเป็นแหล่งแลกเปล่ียนควำมรู้ระหว่ำงนักวิชำกำร 
จำกสถำบันอุดมศึกษำ องค์กรต่ำงๆ รวมทั้ งนักวิชำกำรอิสระ ทั้ งภำครัฐและเอกชน โดยมุ่งส่งเสริมและสนับสนุนให้มีผลงำน 
ทำงวชิำกำรท่ีจะก่อใหเ้กิดควำมกำ้วหนำ้ทำงวชิำกำรและเกิดประโยชน์ต่อประเทศชำติโดยส่วนรวม 
 

เจ้ำของ 
ส ำนกัส่งเสริมวิชำกำรและงำนทะเบียน มหำวิทยำลยัรำชภฏันครสวรรค ์398 หมู่ท่ี 9 ต ำบลนครสวรรคต์ก อ ำเภอเมือง  
จงัหวดันครสวรรค ์60000 โทรศพัท ์0-5621-9100-29 ต่อ 1211  โทรสำร 0-5688-2523  Mobile 09-7924-5216 
http://apr.nsru.ac.th/ 
วำรสำรฉบบัอิเลก็ทรอนิกส์ https://www.tci-thaijo.org/index.php/JSSRA 
 

ท่ีปรึกษำด้ำนกำรบริหำรงำนวิชำกำร 
อธิกำรบดีมหำวิทยำลยัรำชภฏันครสวรรค ์
 

ท่ีปรึกษำด้ำนวิชำกำร 
ผูช่้วยศำสตรำจำรย ์ดร.บณัฑิตำ  อินสมบติั สำขำวิชำวิจยัและประเมินผลกำรศึกษำ 
 

บรรณำธิกำร 
รองศำสตรำจำรย ์ดร.สุวรรณำ  คณุดิลกณฐัวสำ สำขำวิชำกำรบริหำรกำรพฒันำ 
 

กองบรรณำธิกำร 
รองศำสตรำจำรย ์ดร.วิรุณสิริ  ใจมำ สำขำวิชำเศรษฐศำสตร์ มหำวิทยำลยัรำชภฏัเชียงรำย 
รองศำสตรำจำรย ์ดร.จำรุณี  ทิพยมณฑล สำขำวิชำหลกัสูตรกำรสอนและกำรเรียนรู้ มหำวิทยำลยัเชียงใหม่ 
รองศำสตรำจำรย ์ดร.ไพฑูรย ์ อินต๊ะขนั สำขำวิชำกำรบญัชี มหำวิทยำลยัรำชภฏัล ำปำง 
รองศำสตรำจำรย ์ดร.กฤษดำ  ขนักสิกรรม สำขำวิชำเทคโนโลยสีำรสนเทศ มหำวิทยำลยัรำชภฏันครสวรรค ์
รองศำสตรำจำรย ์ดร.ลกัษมี  งำมมีศรี สำขำวิชำกำรตลำด มหำวิทยำลยัรำชภฏันครสวรรค ์
รองศำสตรำจำรย ์ดร.อธิปัตย ์ บุญเหมำะ สำขำวิชำภำษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลำ้ธนบุรี 
ผูช่้วยศำสตรำจำรย ์ดร.เอ้ือมพร  หลินเจริญ สำขำวิชำกำรวิจยัและประเมินผลกำรศึกษำ มหำวิทยำลยันเรศวร 
ผูช่้วยศำสตรำจำรย ์ดร.สิริพร  เสมำทอง สำขำวิชำวิจยัและประเมินผลกำรศึกษำ มหำวิทยำลยัรำชภฏันครสวรรค ์
  
 
 
 

 



บทบรรณาธิการ 
  วารสารวิชาการและวิจยัสังคมศาสตร์ ปีท่ี 17 ฉบบัท่ี 2 จดัท าข้ึนโดยมี

วตัถุประสงค์เพื่อเป็นเวทีเปิดทางวิชาการให้นักวิชาการ  ผูท้รงคุณวุฒิ และ
ผูส้นใจ ไดเ้ผยแพร่ความรู้ทางวิชาการ งานวิจยัและผลงานสร้างสรรค์อ่ืน ๆ  
อนัเป็นประโยชน์ เพ่ือร่วมกนั “สรรคส์ร้างความรู้ น าสู่สงัคม”  
 สาระในวารสารฉบับนี้ประกอบด้วย บทความวิชาการ 2 บทความ 
บทความวิจัย 11 บทความ บทความวิทยานิพนธ์ 3 บทความ ได้แก่ สาขาวิชา
หลักสูตรการสอนและเทคโนโลยีการเรียนรู้ 1 บทความ สาขาวิชาหลักสูตร 
และการสอน 1 บทความ และสาขาวิชารัฐศาสตร์ 1 บทความ  โดยเป็นบทความ
จากภายนอกสถาบนั 14 บทความ และบทความจากภายในสถาบนั 2 บทความ  
 หวงัอย่างยิ่งว่าวารสารฉบบัน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อผูอ่้านบา้งตามสมควร  
หากผูอ่้านจะมีข้อเสนอแนะใดในการปรับปรุงวารสารน้ีให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 
กองบรรณาธิการขอนอ้มรับไวด้ว้ยความยนิดียิง่ 
 
 

บรรณาธิการ 



              สารบัญ 
 

ที่ 
  

 หน้า 
                บทความวชิาการ  
1 แนวทางการเรียนรู้โดยใชภ้าษาแม่เป็นฐาน : การใชก้ารแข่งขนัเกมแบบเป็นกลุ่มร่วมกบั 
ส่ือการเรียนรู้ภาษาองักฤษ-ไตเพ่ือพฒันาการรับรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียน 
กลุ่มชาติพนัธ์ุไทใหญ่.................................กัญญาภัทร ศุภสาร, จารุณี ทิพยมณฑล, สิระ สมนาม 1 

2 การจดัการเรียนการสอนภาษาดิจิทลัฐานภาระงานแบบไฮบริดเพ่ือผูเ้รียนยคุดิจิทลั 
ในศตวรรษท่ี 21..................................พิมพ์วรีย์ อาทรวรางกูร, จารุณี ทิพยมณฑล, ชรินทร์ มัง่ค่ัง 13 

 บทความวจิยั  
3 การวิจยัและพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เร่ืองเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค ์ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1........................................................................สุภาพร ปรีดา 31 

4 การพฒันาทกัษะการก าหนดประเดน็ปัญหาการวิจยั ส าหรับนกัศึกษาปริญญาตรี  
วิทยาลยันาฏศิลปอ่างทอง..................................................................................ณัฐนิรันดร์ ปอศิริ 47 

5 ปัจจยัของการด าเนินงานท่ีส่งผลต่อความส าเร็จของนวตักรรมผลิตภณัฑวิ์สาหกิจชุมชนของ
อ าเภอหวา้นใหญ่ จงัหวดัมุกดาหาร...................................................................ชินวัตร เชือ้สระคู 63 

6 การใชบ้อร์ดเกม : เกมออฟเจิร์มส (Game of Germs) เพ่ือพฒันาทกัษะการป้องกนัตนเองจาก
โรคติดต่อในนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษา โรงเรียนแม่ยาววิทยา อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย
...............................................................................................จุฑาพร ปันทวัง, เกศรินทร์ ศรีธนะ 77 

7 ศกัยภาพและตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ของครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูง
จงัหวดัเชียงราย........................................................................อนันต์ แก้วตาต๊ิบ, สุชาติ ลีต้ระกลู 91 

8 รูปแบบการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีมีความเหมาะสมส าหรับบริบทประเทศไทย
................................................................................................................พรเพชร ชลศักด์ิตระกูล 105 

9 อิทธิพลของการบริหารผลการปฏิบติังานและความยติุธรรมในองคก์รต่อความผกูพนัต่อองคก์ร
ของบุคลากรโรงพยาบาลเอกชน............................................บษุกร ค าโฮม, ธวมินทร์ เครือโสม 121 

10 ผลการจดัการเรียนรู้ดว้ยโมเดลซิปปาร่วมกบัผงักราฟิกเพ่ือส่งเสริมความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ของนกัศึกษาครู....................................................................สุธาทิพย์ งามนิล 137 

11 การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทกัษะการผลิตส่ือประชาสมัพนัธ์ 
โดยใชแ้หล่งท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐานส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี.........ศศิพงษ์ ศรีสวัสด์ิ 151 

12 การพฒันาชุดฝึกอบรมครูเพ่ือพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผน่ดินไหวท่ีเหมาะสม 
ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19.......จักรกฤษณ์ จันทะคุณ, สุพรทิพย์ ธนภัทรโชติวัต, 
 ..............................................................วารีรัตน์ แก้วอุไร, อมรรัตน์ วัฒนาธร, กัญญาภัค พุ่มแย้ม 167 

  



 

         สารบัญ 
 

ที่ 
  

 หน้า 
             บทความวจิยั  

13 หลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายเุทศบาลเมืองเขลางคน์คร อ.เมืองล าปาง จ.ล  าปาง................................ 
........................................................................................ปริญญภาษ สีทอง, ปณิสรา จันทร์ปาละ    185 

 บทความวทิยานิพนธ์  
14 การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวนส าหรับนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษา.....................................................................ภัณฑิรา  ศรีใจ   สมบัติ  ท้ายเรือค า   199 
15 ผลการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดล 

ท่ีมีต่อความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาและเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2................................................ลดัดา คฤหปาน, นิเวศน์ ค ารัตน์ 213 

16 ความพึงพอใจของผูเ้ขา้รับการอบรมฝ่ายปากเรือ ณ ส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพร............. 
 .....................................................................ฐิติ อุณยเกียรติ, ศรีรัฐ โกวงศ์, วัลลภ รัฐฉัตรานนท์ 227 

   
 



 

     Contents 
 
No. 

  
Page 

 Research Articles  
1 Mother Tongue-Based Language Learning Approach: Implementation of TGT with English-Tai 

Teaching Aids to Develop English Vocabulary Recognition Skill among Ethnic Tai Students 
.....................................................Kunyaphat Supasan, Jarunee Dibyamandala, Sira Somnam 2 

2 The Implementation of Hybrid Learning Approach for Digital Task Based Language Teaching 
(DTBLT)...................Pimvalee Athonvarangkul, Jarunee Dibyamandala, Charin Mangkhang 14 

 Articles  
3 The Research and Development of Additional Course Curriculum on Nakhon Sawan 

Chinese New Year Festival for Mathayomsuksa 1 Students..........................Supaporn Preeda 32 
4 The Development of Research Problem Determination Skills for Undergraduate students’ 

Ang Thong College of Dramatic Arts..............................................................Nutnirun Porsiri 48 
5 Factors in operations effecting the success on innovation of Community Enterprise of 

Wanyai District, Mukdahan Province...................................................Chinnawat Chueasraku 64 
6 Using Educational Board Game: Game of Germs to Develop Self-Care Protection Skills 

from Viral Infection in Primary Students in Mae Yao Wittaya School, Mueang District, 
Chiang Rai Province.......................................................Jutapon Bantawang, Ketsarin Sritana 78 

7 The Potential and Indicators of STEM Learning Design Skill for Highland School Teachers 
in Chiang Rai Province......................................................Anan Kaewtatip, Suchart Leetagool 92 

8 The Appropriate Format of Sex Offenders’ Registration in the Context of Thailand................ 
..............................................................................................................Pornphet Cholsaktrakul 106 

9 Influences of Performance Management and Organizational Justice on Employees’ 
Organizational Commitment, Private Hospitals.....Bussakorn Khumhome, Tawamin Kruasom 122 

10 The Effect of Learning Management Based on CIPPA Model with Graphic Organizer to 
Promote Analytical Thinking Ability of Teacher Students..........................Suthathip Ngamnin 138 

11 The Developing of a Learning Management Model to Promote Public Relations Media Production 
Skills Using Local Attractions Base for Undergraduate Students......................Sasipong Srisawat 152 

12 The Development of Teachers’ Training Package to Develop a Local Earthquake Disaster  
Curriculum with Appropriation to the Pandemic of COVID-19...........................Jakkrit Jantakoon, 
...............................................................Suphornthip Thanaphatchottiwat, Wareerat Kaewurai,  
.........................................................................Amormrat Wattanatorn, Kanyaphak Phumyaem 168 



 

   
    Contents 

 
No. 

  
Page 

 Articles  
13 The Curriculum of Muang Kelang Nakhon Municipality Elderly School, Mueang Lampang 

District, Lampang Province....................................Parinyapast Seethong, Panisara Chanpala 186 
 Dissertations  

14 The Development of Mathematics Learning Activities to Promote Number Sense for 
Primary School Students....................................................Pantira Srijai, Sombat Tayraukham 200 

15 The Effect of Learning Management According to Polya’s Problem Solving Process with Bar 
Model Techniques Towards Problem Solving Ability and Attitudes Towards Mathematics Learning 
of Matthayomsuksa 2 Students............................................Ladda Karuhapan, Nives Khamrat   214 

16 Satisfaction of the Trainees in the Naval Division at the Regional Harbor Office,  
Chumphon Branch........................Thiti Unyakiat, Srirath Gohwong, Wanlop Rathachatranon 228 

 



วารสารวชิาการและวจิัยสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 

    
   

 

   

ปีที่ 17 ฉบับที ่2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2565 

1 

แนวทางการเรียนรู้โดยใช้ภาษาแม่เป็นฐาน: การใช้การแข่งขนัเกมแบบ 
เป็นกลุ่มร่วมกบัส่ือการเรียนรู้ภาษาองักฤษ-ไตเพ่ือพฒันาการรับรู้ 

ค าศัพท์ภาษาองักฤษของนักเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุไทใหญ่ 
 

กญัญาภัทร  ศุภสาร  จารุณ ี ทพิยมณฑล  สิระ  สมนาม3 

(วนัที่รับบทความ: 10 สิงหาคม 2564; วนัแก้ไขบทความ: 12 ธันวาคม 2564; วนัตอบรับบทความ: 22 ธันวาคม 2564) 
 

บทคดัย่อ 
 ภาษาแม่ (Mother Tongue or L) 1) เป็นส่ิงท่ีจ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ของผูเ้รียนระดบัประถมศึกษาเป็น
อนัมาก เพราะนอกจากจะส่งผลต่อดา้นสติปัญญาแลว้ ภาษาแม่ยงัมีผลต่อพฒันาการ ดา้นอารมณ์และจิตใจดว้ย 
หากทกัษะภาษาแม่ของผูเ้รียนในวยัเยาวไ์ม่สมบูรณ์ก็อาจส่งผลใหพ้ฒันาการในการเรียนภาษาท่ีสองชา้ลงเช่นกนั 
ดงันั้นการใหค้วามส าคญักบัการเรียนรู้ภาษาแม่จึงเป็นผลดีในการเรียนรู้ภาษาท่ีสอง โดยเฉพาะอยา่งยิง่ผูท่ี้อาศยัอยู่
ในทอ้งถ่ินท่ีมีการสัมผสัภาษา ดงัเช่น ภาคเหนือของไทยตั้งอยูใ่นภูมิภาคท่ีมีความหลากหลายทางภาษามากท่ีสุด
แห่งหน่ึงของประเทศ ประกอบดว้ยหลากหลายกลุ่มชาติพนัธ์ุ รวมทั้งกลุ่มชาติพนัธ์ุไทใหญ่ดว้ย นับเป็นความ 
ท้าทายของครูสอนภาษาอังกฤษให้กับนักเรียนชาติพนัธ์ุไทใหญ่ เพราะนักเรียนกลุ่มดังกล่าวมักเกิดปัญหา 
การเรียนค าศพัท์ชา้ เน่ืองจากความต่างระหว่างภาษาแม่ของผูส้อนและผูเ้รียน วตัถุประสงคข์องบทความน้ีเพ่ือ
ศึกษาและวเิคราะห์แนวทางการเรียนรู้โดยใชภ้าษาแม่เป็นฐาน และน าเสนอแนวทางการเรียนรู้โดยใชก้ารแข่งขนั
เกมแบบเป็นกลุ่ม (Team-Games-Tournament-TGT) บูรณาการกบัส่ือการเรียนรู้ภาษาองักฤษ-ไต บนแนวทางการ
เรียนรู้โดยใชภ้าษาแม่เป็นฐาน เพ่ือพฒันาการรับรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษใหน้กัเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุไทใหญ่ระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 2  
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Mother Tongue-Based Language Learning Approach: Implementation of TGT 
with English-Tai Teaching Aids to Develop English Vocabulary Recognition Skill 

among Ethnic Tai Students 
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Abstract 
 Mother tongue (Mother Tongue or L1) is essential for primary learners, not only for a part of intellectual 
ability but also in parts of emotional and mental development. Inadequate mother tongue language skills could 
delay learning ability in the second language learning ability of individuals. Giving priority on learning mother 
tongue is beneficial for second language learning ability, especially the learners living in the areas of language in 
contact. Northern region of Thailand is one of the most multilingual communities where the ethnic groups 
variously live, including the ethnic Tai. It was a challenge to teachers of English for engaging learning activities 
for ethnic Tai group because of the differences between mother tongues of teachers and learners. The objectives 
of this paper were to study and analyze about Mother tongue-based learning approach and offer guidelines of 
teaching method using Team-Games-Tournament (TGT) integrated with English-Tai teaching aids based on 
mother tongue-based learning approach to develop English vocabulary recognition skill among ethnic Tai 
students in grade 2. 
 

Keywords: Language in contact, Mother Tongue-Based Learning approach, Team-Games-Tournament (TGT), 
English-Tai teaching aids, TGT teaching method Integrated with English-Tai Teaching Aids 
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บทน า 
 ประเทศไทยถือวา่ตั้งอยู่ในเขตพ้ืนท่ีชุมชนท่ีมีความหลากหลายทางภาษา  กล่าวคือมีทั้งภาษาไทย
กลางซ่ึงเป็นภาษาราชการ ภาษาทอ้งถ่ินในแต่ละภูมิภาค และภาษาชาติพนัธ์ุ เช่น ภาษามง้ ภาษาไต ภาษา
กะเหร่ียง และภาษามูเซอ เป็นต้น ซ่ึงความหลากหลายทางภาษาน้ีจะก่อให้เกิดปัญหาด้านการสอน
ภาษาองักฤษส าหรับเด็กกลุ่มชาติพนัธ์ุ ปัญหาหลกัท่ีพบคือนักเรียนกลุ่มน้ีจ าค าศพัท์ไดน้้อยกว่าเกณฑ์
มาตรฐานท่ีก าหนดโดยสถาบนัภาษาองักฤษ ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ความแตกต่าง
ของความสามารถในการรับรู้ค าศพัทน้ี์จะพบไดช้ดัเจนในกลุ่มหอ้งเรียนท่ีมีการเรียนรวมระหว่างนกัเรียน
ไทยและนกัเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุ  โดยอุปสรรคในการเรียนรู้ค าศพัทข์องเด็กกลุ่มชาติพนัธ์ุจะมีสาเหตุส่วน
หน่ึงมาจากการสมัผสัภาษา (Language in contact) การสมัผสัภาษาจะเกิดข้ึนเม่ือภาษา 2 ภาษาหรือมากกวา่
ถูกใชโ้ดยผูพู้ดคนเดียวกนั โดยการสมัผสัภาษาอาจเกิดข้ึนในรูปแบบการสลบัภาษา (code-switching) การ
ปนภาษา (code-mixing) การยืมภาษา (linguistic borrowing) และการแทรกแซงภาษา (linguistic interference) 
(อรรถวิทย์ รอดเจริญ และคณะ , 2559) โดยทั่วไปแลว้นักเรียนกลุ่มชาติพันธ์ุท่ีเรียนภาษาอังกฤษใน
ประเทศไทยมีโอกาสการเกิดการสัมผสัภาษาถึง 3 ภาษา ไดแ้ก่ ภาษาไทย ภาษาองักฤษ และภาษากลุ่มชาติ
พนัธ์ุ แตกต่างจากเด็กไทยท่ีมีการสัมผสัภาษาเบ้ืองตน้เพียง 2 ภาษาคือภาษาไทยและภาษาองักฤษ ดว้ยเหตุ
น้ีนกัเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุจึงมีปัญหาเร่ืองการรับรู้ค าศพัท ์เพราะตอ้งใชเ้วลาในการประมวลผลในการเรียน
นานกว่านกัเรียนไทย  นอกจากน้ีนักเรียนกลุ่มดงักล่าวอาจเผชิญอุปสรรคดา้นการส่ือสารกบัครูผูส้อน
เน่ืองจากภาษาแม่ท่ีแตกต่างกนั ยกตวัอย่างเช่น ปัญหาการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนจีนยนูนานโรงเรียน
บา้นใหม่หนองบวั จงัหวดัเชียงใหม่ (ศิริเพ็ญ อ้ึงสิทธิพูนพร, 2555) ซ่ึงครูใช้ภาษาไทยเป็นภาษาแม่ใน
ขณะท่ีนกัเรียนใชภ้าษาจีนยูนนาน  อีกตวัอย่างหน่ึงท่ีเห็นไดช้ดัคือปัญหาการเรียนภาษาไทยของนกัเรียน
แถบจังหวดัชายแดนภาคใตท่ี้ครูใช้ภาษาไทยเป็นภาษาแม่แต่นักเรียนใช้ภาษามลายูถ่ิน (ยูนิเซฟและ
มหาวิทยาลยัมหิดล สถาบนัวิจยัภาษาและวฒันธรรมเอเชีย, 2559)    
 จากปัญหาท่ีกล่าวมาเบ้ืองตน้ จะเห็นไดว้่าการสอนภาษาใหก้บันกัเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุนั้นมีความ
ทา้ทายเป็นอยา่งมาก ผูส้อนและผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งมีเทคนิคในการเรียนและการสอนท่ีเหมาะสมร่วมกนัเพ่ือ
พฒันาผลสัมฤทธ์ิใหอ้ยู่ในเกณฑม์าตรฐาน เพราะหากเลือกเทคนิคการสอนท่ีไม่เหมาะสม อาจเป็นเหตุให้
นกัเรียนไม่สนใจเขา้ร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน ขาดความมัน่ใจในการใชภ้าษา และเป็นปัจจยัท่ีส่งผลต่อ
ทัศนคติทางการเรียนรู้ภาษา ยิ่งไปกว่านั้น วิธีการสอนท่ีลดบทบาทของภาษาชาติพนัธ์ุลง อาจส่งผล
โดยตรงต่อการสูญเสียความรู้และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เน่ืองจากนักเรียนไม่เห็นคุณค่าของภาษาของตน 
รัฐบาลเองไดต้ระหนักถึงปัญหาการสูญเสียภาษาและวฒันธรรมทอ้งถ่ินจึงไดก้ าหนดแผนยุทธศาสตร์
นโยบายภาษาแห่งชาติ พ.ศ.2561-2564  โดยมีขอ้เสนอเชิงนโยบาย ขอ้ 2.2 ระบุว่า รัฐพึงดูแลรักษาและ
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ส่งเสริมสนบัสนุนภาษาทอ้งถ่ิน รวมทั้งวรรณกรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของกลุ่มชาติพนัธ์ุทั้งภาษาพูด
และภาษาเขียนในตระกูลไทและภาษาตระกูลอ่ืน ๆ ซ่ึงเป็นมรดกของชาติท่ีมีคุณค่าให้มีบทบาทการใช้
ภาษาในการศึกษาในส่ือมวลชน (ทอ้งถ่ิน) และในการพฒันาดา้นต่าง ๆ (ส านักงานราชบัณฑิตยสภา, 
2561)    
 ดงันั้นวิธีการสอนภาษาใหก้บันกัเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุโดยการบูรณาการระหวา่งภาษาชาติพนัธ์ุกบั
ภาษาท่ีตอ้งการสอนท่ีเรียกว่า  “แนวทางการเรียนรู้โดยใชภ้าษาแม่เป็นฐาน” จึงเป็นอีกแนวทางหน่ึงท่ีมี
ความน่าสนใจ  เน่ืองจากภาษาแม่เป็นภาษาท่ีมีอิทธิพลต่อการสอนภาษาเป็นอย่างมาก นกัภาษาศาสตร์ได้
ให้ความส าคัญจุดน้ีมาโดยตลอด (อจัฉรียา นันทศิริพล และ ปิยะดา มหามนตรี , 2562) มีรายงานจาก
สถาบนัวิจยัภาษาและวฒันธรรมเอเชีย ท่ีองคก์รยูนิเซฟร่วมมือกบัมหาวิทยาลยัมหิดลด าเนินโครงการการ
จดัการศึกษาแบบทวิ-พหุภาษาว่า นกัเรียนท่ีใชภ้าษามลายูถ่ินเป็นภาษาแม่ มีทกัษะการเรียนรู้ภาษาไทย
ราบร่ืนข้ึนจากแนวทางการเรียนรู้โดยใชภ้าษาแม่เป็นฐาน อีกหน่ึงงานวิจยัเป็นการทดลองใชภ้าษาจีนยูน
นานในการสอนภาษาไทยแก่นกัเรียนระดบัชั้นอนุบาลท่ีมีภาษาจีนยูนนานเป็นภาษาแม่ ผลการศึกษาบ่งช้ี
ว่านกัเรียนไม่กลวัการมาโรงเรียน มีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีข้ึน กลา้แสดงออกและมีความสุขกบัการเรียนมากข้ึน 
(ศิริเพญ็ อ้ึงสิทธิพูนพร, 2555)  
 ในบทความน้ีจึงไดน้ าเสนอแนวทางการสอนภาษาองักฤษให้นักเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุไทใหญ่
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชก้ารแข่งขนัแบบเกมเป็นกลุ่ม (Team-Games-Tournament - TGT) ซ่ึง
เป็นเทคนิคหน่ึงของการเรียนแบบร่วมมือ มาบูรณาการร่วมกบัส่ือการเรียนรู้ภาษาองักฤษ-ไตท่ีผลิตข้ึน  
โดยกิจกรรมและส่ือการเรียนรู้ไดอ้อกแบบจากแนวทางการเรียนรู้โดยใชภ้าษาแม่เป็นฐาน และไดพิ้จารณา
ถึงขั้นตอน หลกัการออกแบบเกม จ านวนค าศพัท ์ตามเกณฑม์าตรฐานการศึกษา รวมถึงประสบการณ์เดิม
ของผูเ้รียนประกอบดว้ย 
 

แนวทางการเรียนรู้โดยใช้ภาษาแม่เป็นฐาน  (Mother Tongue-Based Language Learning Approach) 
 แนวทางการเรียนรู้โดยใชภ้าษาแม่เป็นฐาน เป็นการเร่ิมตน้เรียนจากส่ิงท่ีผูเ้รียนรู้ก่อนเพ่ือเป็น
พ้ืนฐานส าหรับการเรียนส่ิงท่ีไกลตวั ไม่วา่จะเป็นความรู้ ประสบการณ์ ภาษาและวฒันธรรม ทั้งน้ีหากการ
เรียนรู้ภาษาแม่ของผูเ้รียนถูกวางแผนไวดี้ย่อมสามารถส่งเสริมการเรียนรู้ในผูเ้รียนในกลุ่มทวิ-พหุภาษาได ้
ผลงานวิจยัทัว่โลกเผยว่า เด็กเรียนรู้ไดดี้ท่ีสุดเม่ือใชภ้าษาแม่ในระดบัชั้นประถมศึกษาตอนตน้ ซ่ึงพ้ืนฐาน
น้ีจะเป็นทกัษะท่ีสามารถต่อยอดการเรียนภาษาและเน้ือหาของสาระการเรียนรู้อ่ืนไดอ้ย่างดี (ยูนิเซฟและ
มหาวิทยาลยัมหิดล สถาบนัวิจยัภาษาและวฒันธรรมเอเชีย, 2559) นอกจากน้ี ผลการศึกษายงัพบว่าภาษา
แม่ส่งผลดีต่อทักษะทางวิชาการ ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ อีกทั้ งยงัส่งเสริมความภูมิใจทาง
วฒันธรรม ยิ่งไปกว่านั้น แนวทางการเรียนรู้โดยใช้ภาษาแม่เป็นฐานยงัเป็นแนวทางท่ีเปิดโอกาสให้
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ผูป้กครองไดมี้ส่วนร่วมในการช่วยเหลือผูเ้รียนอีกดว้ย ดงัภาพท่ี 1 แสดงถึงปัจจยัของแนวปฏิบติัท่ีดีท่ีสุด
ในการจดัการศึกษาแบบทวิ-พหุภาษาโดยใชภ้าษาแม่เป็นฐาน ไม่ว่าจะเป็นการสนับสนุนดา้นนโยบาย 
ความร่วมมือระหว่างหน่วยงาน หลกัสูตรท่ีเหมาะสม ครูผูผ้่านการฝึกอบรม การมีส่วนร่วมของชุมชน 
รวมถึงเอกสาร และการประเมิน เป็นตน้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(Perez, 2019) 
ภาพท่ี 1: กรอบการท างานการจดัการศึกษาแบบทวิ-พหุภาษาโดยใชภ้าษาแม่เป็นฐานในประเทศฟิลิปปินส์  

 

จะเห็นไดว้่านอกจากปัจจยัภายนอกท่ีเป็นกรอบการส่งเสริมการเรียนรู้โดยใชภ้าษาแม่เป็นฐาน
แลว้ ยงัมีปัจจยัภายในเก่ียวกบัการก าหนดเป้าหมาย การปรึกษาหารือ และการประเมินซ่ึงนับเป็นส่วน
ส าคญัในการปฏิบติัเช่นกนั ไม่เพียงแต่งานวิจยัต่างประเทศท่ียืนยนัถึงความส าเร็จจากแนวทางการเรียนรู้
โดยใชภ้าษาแม่เป็นฐานในชั้นเรียนเท่านั้น ในประเทศไทยกมี็การด าเนินโครงการเรียนรู้แบบทวิ-พหุภาษา
ท่ีใชภ้าษาแม่เป็นฐานโดยองคก์รยูนิเซฟร่วมมือกบัมหาวิทยาลยัมหิดล ซ่ึงผลวิจยัยืนยนัว่าการน าภาษาแม่
มาใชใ้นห้องเรียน ท าให้สามารถสอนภาษาไทยไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพให้แก่เด็กท่ีมีภาษามลายูถ่ินเป็น
ภาษาแม่ได ้จากการสังเคราะห์งานวิจยัดงักล่าว ผูเ้ขียนจึงสนใจน าแนวคิดแนวทางการเรียนรู้โดยใชภ้าษา
แม่เป็นฐานมาปรับใชใ้นการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษให้นกัเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุไทใหญ่ โดยใช้
รูปแบบการแข่งขนัแบบเกมเป็นกลุ่มบูรณาการกบัส่ือการเรียนรู้ภาษาองักฤษ-ไต 
 

การแข่งขันแบบเกมเป็นกลุ่ม (Team-Games-Tournament-TGT)   
 การแข่งขนัแบบเกมเป็นกลุ่ม (TGT) เป็นเทคนิคการเรียนรู้รูปแบบหน่ึงของการเรียนแบบร่วมมือ 
(Cooperative Learning) ท่ีจดัการเรียนโดยมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนร่วมท างานและช่วยเหลือกนั มีการแบ่งกลุ่มท่ี
ตอ้งคละความสามารถและเพศ แลว้ส่งตวัแทนเขา้แข่งขนัในเกมเชิงวิชาการกบัผูเ้รียนกลุ่มอ่ืน โดยการ
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แข่งขนัจะด าเนินไปเร่ือย ๆ จนไดผู้ช้นะ ความสนุกสนานจากการเล่นเกมเป็นอีกปัจจยัซ่ึงส่งผลดีต่อการ
พฒันาผลสมัฤทธ์ิ อีกทั้งเกิดการแลกเปล่ียนประสบการณ์การเรียนรู้ระหวา่งการแข่งขนัซ่ึงถือเป็นส่ิงส าคญั 
(สหรัฐ ลกัษณะสุต, 2563)  

ส าหรับขั้นตอนของ TGT  ศิริลกัษณ์ ใชสงคราม และ ศิริวรรณ วณิชวฒันวรชยั (2563) ไดส้รุป
ไวด้งัต่อไปน้ี     
1) ขั้นสอน (Teach) ผูเ้รียนจะไดเ้รียนเน้ือหาท่ีจ าเป็นในชัว่โมงเรียน โดยส่วนใหญ่การสอนจะ

เป็นแบบบรรยาย หรืออาจประกอบดว้ยส่ือการสอนอ่ืน ๆ เพ่ือใหน้กัเรียนมีความรู้พ้ืนฐานท่ีจะไปใชใ้นขั้น
กิจกรรมกลุ่มและขั้นตอนการแข่งขนั 
 2) ขั้นกิจกรรมกลุ่ม (Team) เป็นการแบ่งผูเ้รียน เป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน โดยคละทั้งความสามารถ
และเพศ   จุดประสงคข์องขั้นตอนน้ีคือ ตอ้งการใหผู้เ้รียนในกลุ่มไดช่้วยเหลือซ่ึงกนัและกนัในการทบทวน
ความรู้เพ่ือเตรียมความพร้อมก่อนเขา้สู่การแข่งขนั  
 3) ขั้นการแข่งขนั (Tournament) ถือว่าเป็นกิจกรรมหลกัของ TGT โดยในแต่ละสัปดาห์จะมีการ
เล่นเกมหน่ึงเกม ก่อนเร่ิมกิจกรรมเกมแข่งขนั ผูส้อนจะตอ้งอธิบายการเล่นเกมให้กบัผูเ้รียนไดรั้บทราบ 
จากนั้นผูเ้รียนแต่ละกลุ่มจะคัดเลือกตัวแทน 1-2 คน ซ่ึงอาจใช้การจับฉลากหรือสมาชิกในกลุ่มร่วม
วางแผนส่งตวัแทนเขา้แข่งขนั โดยทุก ๆ คร้ังท่ีมีการเปล่ียนเกม จะตอ้งมีการเปล่ียนตวัแทนการเล่นเกม
เสมอ เม่ือเกมในแต่ละสัปดาห์ส้ินสุด จะมีการเรียงล าดบักลุ่มตามคะแนนท่ีได ้หากเล่นเกมจนครบทุกเกม
แลว้ ก็จะมีการสรุปผลการแข่งขนัจากล าดบัทีมท่ีชนะในแต่ละสัปดาห์ เพ่ือหาทีมท่ีชนะเพียงทีมเดียวใน
การแข่งขนั 

4) ขั้นใหร้างวลักลุ่ม (Team recognition) เป็นการประกาศคะแนน กล่าวชมเชยและใหร้างวลัแก่
ทีมท่ีชนะการแข่งขนั 
 5) ขั้นสรุปบทเรียน (Wrap up) เป็นขั้นตอนการสรุปเน้ือหาการเรียนการสอน  

ดว้ยเหตุท่ีว่า ผูเ้ขียนใชกิ้จกรรม TGT ในการสอนค าศพัทภ์าษาองักฤษให้นกัเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุ
ไทใหญ่ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ในขั้นตอนการแข่งขนัท่ีค่อนขา้งจะมีรายละเอียดบางขั้นตอนจึงถูก
ปรับลดลง และไดใ้ชกิ้จกรรม TGT แทรกในกระบวนการในการสอนภาษาแบบ 3Ps ไม่ว่าจะเป็นขั้นน า 
(Present) ขั้นฝึก (Practice) หรือขั้นการผลิตช้ินงาน (Production) ประกอบดว้ยเกมทั้งหมด 11 เกมท่ีได้
ออกแบบเอง  มีวิธีเล่นโดยสรุปดงัต่อไปน้ี  

1) เกม “Slap the board” ครูจะติดบตัรค าภาษาไทยและภาษาไตบนกระดาน ใหน้กัเรียนฟังค าใบ ้
ปรึกษากนัในกลุ่มแลว้ส่งตวัแทนว่ิงไปแตะบตัรค าบนกระดานใหถู้กตอ้ง   
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2) เกม “Game show” แต่ละกลุ่มจะได้รับบัตรค าภาษาไตและภาษาไทย เม่ือครูอ่านค าศัพท์
ภาษาองักฤษนกัเรียนตอ้งยกบตัรค าท่ีมีความหมายตรงกนัไม่วา่จะเป็นภาษาไตหรือไทย 

3) เกม “On my farm” นกัเรียนแต่ละกลุ่มแข่งกนับรรยายภาพโดยใช ้there is/ there are ใหไ้ดม้าก
ท่ีสุดภายในเวลา 2 นาที  

4) เกม “Mime” ตวัแทนจากกลุ่มใบค้ าภายในเวลา 1 นาที ให้เพ่ือนในทีมตอบเป็นภาษาองักฤษ 
และอ่านออกเสียงค าศพัทใ์หถู้กตอ้งโดยใบค้ าใหไ้ดจ้ านวนค ามากท่ีสุด 

5) เกม “Super mime” ตวัแทนจากกลุ่มใบค้ าโดยใชท่้าประกอบไดเ้พียง 3 ท่าภายในเวลา 1 นาที 
ใบค้ าใหเ้พ่ือนในทีมตอบภาษาองักฤษหรือภาษาไตใหถู้กตอ้งไดม้ากท่ีสุดเช่นกนั 

6) เกม “Funny food wheel” ภายในเวลา 3 นาที ผูเ้ข้าแข่งขันจะต้องเติมค าศัพท์ด้วยบัตรค า
ภาษาองักฤษและบตัรค าภาษาไตลงในวงลอ้อาหารใหไ้ดม้ากท่ีสุด 

7) เกม “Take me to my mate” ครูติดบตัรภาพบนกระดาน จากนั้นนกัเรียนตอ้งเลือกบตัรค าบตัร
ภาษาองักฤษและบตัรค าภาษาไต ไปติดคู่กบัภาพบนกระดานใหถู้กตอ้ง 

8) เกม “This is my…” อาสาสมคัรของหอ้ง 1 คนออกมาเป็นแบบ (model) คุณครูจะเป็นผูช้ี้ส่วน
ต่าง ๆ ของร่างกาย หากผูเ้ขา้แข่งขนักลุ่มไหนตอบเป็นภาษาองักฤษ หรือภาษาองักฤษพร้อมภาษาไตไดจ้ะ
ไดรั้บคะแนน 

9) เกม “The magic card” ครูติดส่ือการสอน My body บนกระดาน ครูอ่านค าแปลภาษาไทย เช่น 
“ผม” นกัเรียนตอ้งน าป้ายภาษาองักฤษพร้อมป้ายภาษาไตไปติดบนส่ือให้ถูกตอ้ง เพ่ือจะไดรั้บคะแนนและ
บตัรรางวลัอภิสิทธ์ิต่าง ๆ เช่น บตัรเพ่ิมคะแนน บตัรพกั 5 นาที บตัรขอฟังเพลงในหอ้งเรียน และบตัรขอเล่ือน
วนัส่งงาน เป็นตน้ 

10) เกม “Where is my mate?”  ผูเ้ขา้แข่งขนัแต่ละกลุ่มตอ้งน าบตัรค าภาษาองักฤษมาติดคู่กบับตัร
ค าภาษาไทยและบตัรค าภาษาไตบนกระดานภายในเวลา 3 นาที เกมน้ีเป็นเน้ือหาเก่ียวกบัประเพณี “ปอย
ส่างลอง” ประเพณีการบวชลูกแกว้ชาวไทใหญ่  

11) เกม “You name it” ครูจะแสดงรูปภาพเก่ียวกบัประเพณีปอยส่างลอง ผูเ้ขา้แข่งขนัตอ้งน าบตัร
ค าภาษาองักฤษและบตัรค าภาษาไตข้ึนมาและอ่านและสะกดภาษาองักฤษใหถู้กตอ้ง 

เกมทุกเกมนั้น มีจุดส าคัญคือเน้นให้ผูเ้รียนได้ช่วยเหลือกันระหว่างกลุ่ม หากเป็นเกมท่ีมี
ระยะเวลาก าหนดไว ้ช่วงเวลานั้นจะเป็นช่วงเปิดโอกาสใหส้มาชิกกลุ่มและตวัแทนผูเ้ขา้แข่งขนัปรึกษาซ่ึง
กันและกันก่อนตอบค าถามหรือท ากิจกรรมท่ีก าหนด ท่ีส าคัญคือผูเ้รียนจะได้คิดเช่ือมโยงระหว่าง
ภาษาองักฤษ ภาษาไต และภาษาไทย โดยมีภาษาไตซ่ึงเป็นภาษาแม่ของนกัเรียนเป็นพ้ืนฐาน ทั้งน้ีเพ่ือช่วย
ใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจและบรรลุวตัถุประสงคก์ารเรียนค าศพัทท่ี์ตั้งไว ้จากกระบวนการคิดแกปั้ญหาท่ี
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เกิดข้ึนและจากการเช่ือมโยงความรู้กบัประสบการณ์เดิมของผูเ้รียนเอง อยา่งไรกต็ามเกมทั้งหมดจะตอ้งใช้
ส่ือการเรียนรู้ภาษาองักฤษ-ไต เป็นส่ือประกอบการเล่นเกมทุกเกมดว้ย 
 

ส่ือการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ-ไต (English-Tai Teaching Aids) 
ส่ือการเรียนรู้ภาษาองักฤษ-ไต เป็นส่ือท่ีผูเ้ขียนผลิตข้ึนโดยอาศยัแนวคิดการเรียนรู้โดยใชภ้าษา

แม่เป็นฐาน จากการศึกษาพบว่า รูปแบบการสอนแบบทวิภาษาจากแนวทางการเรียนรู้โดยใชภ้าษาแม่เป็น
ฐานคือการเร่ิมเรียนจากส่ิงท่ีเด็กคุน้เคยและมีประสบการณ์ ก่อนท่ีจะขยายไปสู่ส่ิงใหม่หรือเร่ืองไกลตวั 
(สถาบนัวิจยัภาษาและวฒันธรรมเอเชีย มหาวิทยาลยัมหิดล , 2559) ดงันั้นความรู้เดิมจึงถือเป็นส่ิงส าคญั 
จากการศึกษาดงักล่าวผูเ้ขียนจึงเกิดแนวคิดท่ีจะเพ่ิมภาษาไตลงไปในส่ือการเรียนรู้ ให้ส่ือประกอบดว้ย
รูปภาพ ภาษาองักฤษ ภาษาไต (ท่ีใชต้วัอกัษรไทย)  และภาษาไทยในส่ือบางช้ิน ตวัอยา่งเช่น บตัรค าหมวด
สัตว ์นอกจากรูปสิงโต ค าใบภ้าษาองักฤษ และค าศพัทภ์าษาองักฤษ “lion” ก็จะมีบตัรค าภาษาไต “สางสิ” 
อยูด่ว้ย หรือบตัรค าศพัทรู์ปหมีแพนดา้ท่ีมีค าใบภ้าษาองักฤษ และค าศพัทภ์าษาองักฤษ “panda” กมี็บตัรค า
ภาษาไต “หมีแพนตา้” เพ่ิมเขา้ไปดว้ย ทั้งน้ีเพ่ือเป็นแนวทางสอนค าศพัทภ์าษาองักฤษท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้
ค าศพัทภ์าษาองักฤษกบันกัเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุไทใหญ่ เพราะการใชภ้าษาแม่อาจช่วยผูเ้รียนใหล้ดขั้นตอน
และเวลาประมวลผลระหว่างการเรียนค าศพัท์ภาษาองักฤษลง ในส่วนของค าศพัทน์ั้น ผูเ้ขียนน าค าศพัท์
จากหนังสือเรียน Say Hello 2 และค าศพัท์พ้ืนฐานท่ีสอดคลอ้งตามค าศพัท์ภาษาองักฤษพ้ืนฐานระดบั
ประถมศึกษา (สถาบนัภาษาองักฤษ ส านักงานคณะกรรมการขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2559) 
รวมถึงค าศพัทเ์ก่ียวกบัวฒันธรรม “ปอยส่างลอง”  ซ่ึงเป็นประเพณีของชาวไทใหญ่ จดัเป็น 5 หมวด หมวดละ 
16 ค า  ไดแ้ก่ หมวดสัตว ์อาชีพและสถานท่ี อาหาร ส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย และ ประเพณีปอยส่างลอง 
รวมทั้งหมด 80 ค า เป็นค าศพัท์ท่ีเพ่ิมเติมภาษาไต 37 ค า (เฉล่ียหมวดละ 7-8 ค า) หลงัท ากิจกรรมชุมนุม
นกัเรียนจะไดเ้รียนรู้ค าศพัทท่ี์ควรรู้ 80 ค า ถือวา่ไดรู้้ค าศพัทเ์พ่ิมเติมจากชั้นเรียนปกติอีกเป็นจ านวน 1 ใน 3 
ส่วน จากท่ีสถาบนัภาษาองักฤษ ส านกังานคณะกรรมการขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ก าหนดไว ้250 
ค าส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

การผลิตส่ือเร่ิมจากส่ือท่ีเป็นเพียงบตัรภาพและบตัรค าภาษาไตในภาพ (ก) จากนั้นไดเ้ปิดโอกาส
ให้ผูเ้รียนกลุ่มชาติพนัธ์ุไทใหญ่ไดมี้ส่วนร่วมในการผลิตส่ือในภาพ (ข) และไดเ้พ่ิมค าศพัท์ภาษาไตใน
หมวดค าศพัทอ่ื์น ๆ จนไดส่ื้อการเรียนรู้ดงัภาพ (ค)  ท่ีมีความหลากหลายข้ึน ไม่ว่าจะเป็น รูปภาพ บตัรค า
ภาษาไต บตัรค าภาษาไทย บตัรค าภาษาองักฤษ และวงลอ้ค าศพัท ์เป็นตน้ ในส่วนของภาษาไตนั้นผูเ้ขียน
ไดส้อบถามความถูกตอ้ง จากครูประเสริฐ ปัญญาวงค์ (สัมภาษณ์, 8 กุมภาพนัธ์ 2564) ผูมี้ประสบการณ์
ทางการสอนภาษาไต โรงเรียนบ้านเวียงหวาย อ าเภอฝาง จังหวดัเชียงใหม่ ก่อนด าเนินการผลิตส่ือ
ภาษาองักฤษ-ไต 
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         (ก)                (ข)                        (ค) 
ภาพท่ี 2: การผลิตส่ือการเรียนรู้ภาษาองักฤษ-ไต 

 

การแข่งขันเกมแบบเป็นกลุ่ม (TGT) บูรณาการกบัส่ือการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ -ไต 
การน าส่ือการเรียนรู้ภาษาองักฤษ-ไต มาบูรณาการใชกิ้จกรรม TGT มีวตัถุประสงคเ์พ่ือพฒันาการ

รับรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุไทใหญ่ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ในกิจกรรมชุมนุม 
มีวตัถุประสงค์เพ่ือเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะทั้ง 4 ไดแ้ก่ ฟัง พูด อ่าน และเขียน ทั้งน้ีเพ่ือสร้าง
บรรยากาศและเพ่ิมความมีชีวิตชีวาในการจดัการเรียนรู้ ดว้ยเหตุน้ี การด าเนินกิจกรรมเกมจึงมีหลกัการ 
ระดบัความยากง่าย และขอ้ปฏิบติัดงัต่อไปน้ี  

ในเกมแรก ๆ จะเนน้ใหน้กัเรียนจบัคู่ค าศพัทเ์พ่ือส่ือความหมายของค าศพัทร์ะหว่างภาษาองักฤษ 
ภาษาไต และภาษาไทยแบบพ้ืนฐานก่อน เช่น การว่ิงไปแตะบตัรค าบนกระดานในเกมท่ี 1 Slap the board 
หรือการยกบตัรค าตามท่ีครูอ่านในเกม Game show ซ่ึงเป็นเกมท่ี 2 เป็นตน้ จากนั้นนกัเรียนจะไดเ้ร่ิมใช้
ทกัษะการคิดมากข้ึน เช่น การแต่งประโยคบรรยายภาพจากเกมท่ี 3 On my farm การใบค้ าจากบตัรภาพใน
เกมท่ี 4 Mime รวมถึงการใบค้ าท่ีมีเง่ือนไขเพ่ิมข้ึนของเกมท่ี 5 Super mime จากนั้นเพ่ือไม่ใหน้กัเรียนรู้สึก
ว่าเกมยากจนเกินไป เกมท่ี 6 Funny food wheel และเกมท่ี 7 Take me to my mate ก็ยงัมีกติกาคือท่ีให้
นกัเรียนน าศพัทไ์ปเติมบนส่ือการเรียนรู้หรือจบัคู่บนกระดานเท่านั้น แลว้เม่ือด าเนินกิจกรรมมาระยะหน่ึง 
ในเกมท่ี 8 This is my… ผูเ้รียนจะไดมี้ส่วนร่วมคือเป็น model ในการเล่นเกม ส่วนเกมท่ี 9 The magic card 
หลงัจากเติมค าศพัทบ์นส่ือการเรียนรู้ไดถู้กตอ้ง ผูเ้รียนจะไดรั้บรางวลัท่ีซ่ึงไม่เป็นเพียงคะแนนแต่มี magic 
card เป็นรางวลัอภิสิทธ์ิในชั้นเรียนเพ่ือเสริมแรงจูงใจทางบวกอีกดว้ย ส าหรับ 2 เกมสุดทา้ย  Where is my 
mate? (เกมท่ี 10) และ You name it (เกมท่ี 11) นกัเรียนจะตอ้งเรียนค าศพัทเ์ก่ียวกบัประเพณีปอยส่างลอง
ซ่ึงมีระดบัความยากเพ่ิมข้ึน ดงันั้นเกมท่ีใชจึ้งเป็นการเช่ือมโยงค าศพัทจ์ากการจบัคู่แบบเกมแรก ๆ  
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 จากการทดลองสอนแบบ TGT บูรณาการกบัส่ือการเรียนรู้ภาษาองักฤษ-ไต เบ้ืองตน้พบวา่ผูเ้รียน
ใหค้วามสนใจในการเรียนค าศพัทม์ากข้ึน บรรยากาศในชั้นเรียนเอ้ือต่อการเรียนรู้กว่าการเรียนแบบปกติ
เน่ืองจากผูเ้รียนเกิดความสนุกสนานในขณะท่ีไดฝึ้กทกัษะการฟัง พูด อ่าน และเขียนไปดว้ย ผูเ้รียนสนใจ
ส่ือการเรียนรู้และใหค้วามร่วมมือในการแข่งขนั ส่ิงเหล่าน้ีไดส้ะทอ้นวา่ แมน้กัเรียนกลุ่มดงักล่าวตกอยู่ใน
สถานการณ์การสัมผสัภาษาบนพ้ืนฐานความแตกต่างทางภาษาและวฒันธรรม แต่หากครูผูส้อนมีหลกัคิด
ท่ีเป็นระบบ มีแนวคิดรองรับ ประกอบกบัมีวิธีการฝึกท่ีง่าย เป็นรูปธรรม และหลากหลายจะช่วยดึงดูด
ผูเ้รียน อาศยัความตั้งใจและความพยายามของทั้งผูส้อนและผูเ้รียนร่วมกนั ก็อาจช่วยลดปัญหาการสอน
ภาษาแก่นกัเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุได ้(สิระ สมนาม, 2560) 

  
  
 
 
 
 

ภาพท่ี 3: การทดลองสอนการแข่งขนัแบบเกมเป็นกลุ่มบูรณาการกบัส่ือการสอนภาษาองักฤษ-ไต  
 

สรุป 
การสอนค าศพัทภ์าษาองักฤษใหก้บันกัเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุไทใหญ่นบัเป็นอีกหน่ึงความทา้ทายใน

การจดัการเรียนการสอนของครูไทย เน่ืองจากความแตกต่างของภาษาแม่ทั้งฝ่ายผูส้อนและผูเ้รียน ดว้ยเหตุ
น้ีการออกแบบกิจกรรมในชั้นเรียนรวมถึงการผลิตส่ือการเรียนรู้จึงควรเช่ือมโยงกบัประสบการณ์เดิมของ
ผูเ้รียน ส าหรับแนวทางการเรียนรู้แบบทวิ-พหุภาษาบนแนวทางการเรียนรู้โดยใช้ภาษาแม่เป็นฐาน 
นอกจากจะสามารถส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะการคิดหรือผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีข้ึนแลว้ ยงัสร้าง
ประสบการณ์การเรียนรู้เชิงบวกและเพ่ิมความมัน่ใจทางวฒันธรรมแก่ผูเ้รียนดว้ย เน่ืองจากผูเ้รียนไดเ้กิด
ความภูมิใจในการถ่ายทอดภาษา ภูมิปัญญา ตามประเพณีและวฒันธรรมอนัมีคุณค่า ท่ีส าคญัต่อการศึกษา
เพ่ือการพฒันาท่ีย ัง่ยืน (อภิรดี ไชยกาล และคณะ, 2561) อีกทั้งมรดกทางวฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุนั้น 
เป็นส่ิงท่ีก าหนดไวใ้นนโยบายภาษาชาติอีกดว้ย   อย่างไรก็ตามแนวคิดแนวทางการเรียนรู้โดยใชภ้าษาแม่
เป็นฐาน  การแข่งขนัแบบเกมเป็นกลุ่มร่วมกับส่ือการเรียนรู้ภาษาองักฤษ-ไตในบทความน้ี เป็นเพียง
หนทางหน่ึงท่ีจะให้ช่วยให้การสอนค าศัพท์ภาษาอังกฤษแก่กลุ่มนักเรียนชาติพนัธ์ุไทใหญ่ประสบ
ผลส าเร็จ ดงันั้นแนวทางการสอนน้ีจึงยงัคงตอ้งการการพฒันาต่อยอด และศึกษาวิจยัเชิงลึกต่อไป เพ่ือให้
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ไดแ้นวทางการจดักิจกรรมและส่ือการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน ทั้งน้ีเพ่ือช่วยส่งเสริมการรับรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษแก่ผูเ้รียนกลุ่มชาติพนัธ์ุไทใหญ่ไดอ้ยา่งเหมาะสม  
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การจัดการเรียนการสอนภาษาดิจิทลัฐานภาระงานแบบไฮบริด 
เพ่ือผู้เรียนยุคดิจิทลัในศตวรรษที ่21 

 

พมิพ์วรีย์  อาทรวรางกูร   จารุณี  ทพิยมณฑล  ชรินทร์  มั่งคั่ง  

(วนัที่รับบทความ: 19 สิงหาคม 2564; วนัแก้ไขบทความ: 11 ธันวาคม 2564; วนัตอบรับบทความ: 22 ธันวาคม 2564) 
 

บทคดัย่อ 
 การปรับเปล่ียนกระบวนทศัน์การจดัการเรียนการสอนให้สอดคลอ้งกบัสภาวะสังคมนั้นเป็นส่ิงจ าเป็น
ต่อผูเ้รียนในสภาพสังคมท่ีถูกขบัเคล่ือนโดยเทคโนโลยีและส่ือดิจิทลั โดยเฉพาะการจดัการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นให้
ผูเ้รียนสามารถผลิตนวตักรรมการเรียนรู้ควบคู่การสร้างความเขา้ใจเทคโนโลยีตามวิถีพลเมืองดิจิทัล (Digital 
Citizenship) บนการเรียนรู้ตลอดชีวิต การออกแบบการเรียนรู้ภาษาโดยใชเ้ทคโนโลยดิีจิทลัมาสนบัสนุน ไม่วา่จะ
เป็น ส่ือสังคม (Social Media) แพลตฟอร์มออนไลน์  (Online Platform) หรือชุมชนเสมือนจริง  (Virtual 
Community) จะช่วยให้ผูเ้รียนไดฝึ้กฝนและพฒันาทกัษะภาษาทั้งในและนอกชั้นเรียน มีอิสระในการศึกษาและ
คิดคน้องคค์วามรู้ทางภาษาตามความเขา้ใจของตนเองจนสามารถใชไ้ดอ้ยา่งคล่องแคล่ว อีกทั้งต่อยอดองคค์วามรู้
ในระดบัท่ีสูงข้ึน  เพ่ือเสริมสร้างองคค์วามรู้ภาษาและการส่ือสารอยา่งมีความหมายในบริบทจริง บทความวชิาการ
น้ีจึงน าเสนอแนวทางการจดัการเรียนรู้การจดัการเรียนรู้แบบไฮบริดส าหรับการเรียนการสอนภาษาแบบดิจิทลั
ฐานภาระงาน ส าหรับผูเ้รียนยคุดิจิทลัในศตวรรษท่ี 21 เพื่อศึกษาการจดัการเรียนรู้แบบผสมผสานไฮบริด (Hybrid 
Learning) ในยคุดิจิทลัศตวรรษท่ี 21 และน าเสนอรูปแบบพร้อมตวัอยา่งการน าการจดัการเรียนรู้แบบไฮบริด มา
ประยุกตใ์ชก้บักลวิธีการจดัการเรียนการสอนภาษาในรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเนน้ภาระงาน (Task-Based 
Learning) 
ค าส าคญั: การจดัการเรียนรู้แบบไฮบริด, การจดัการเรียนรู้แบบเนน้ภาระงาน, การสอนภาษา, การจดัการเรียนการ
สอนในยคุดิจิทลัศตวรรษท่ี 21 
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Abstract 
 According to the change of society driven by the technology and digital media, changing the learning 
and teaching paradigm in accordance with social conditions is essential for learners. In particular, the learning 
and teaching process should be concerned with how to create learning innovations and digital understanding 
within learners along with digital literacy and lifelong learning. Designing the language learning, supported by 
digital technology, allows learners to practice and develop their language skills both inside and outside the 
classroom such as the use of social media, online platforms, and virtual communities. Furthermore, the learners 
enable to provide freedom to study and gather language knowledge according to their own understanding until 
they can use language fluently as well as extending higher knowledge level. To prepare students for knowledge 
and skills for life in the 21st century in both of real situations and online society, emphasize on the innovation 
and integration of creative learning activities. Therefore, it is one of the challenges for teachers to take advantage 
of the digital environment integrated with various language teaching strategies by using technology to support 
language learning as a communication medium, research, and path for career in the world without borders. For 
the language skills development that requires practice both inside and outside the classroom at the same time, this 
paper purposes the hybrid learning approach for digital language learning based on the pedagogical method of 
task-based learning for digital learners in the 21st century. Also, present a model with examples of hybrid learning 
implementation applied with the strategies of language instruction in the form of task-based learning 
management. 
Keywords: Hybrid Learning, Tasked-Based Learning, Language Instruction, Digital age and 21st Century 
Learning Instruction 
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บทน า 

 สภาวการณ์ปัจจุบนั เป็นช่วงเวลาท่ีสังคมและผูค้นอยู่ท่ามกลางการเปล่ียนแปลงดา้นกระบวน
ทศัน์อย่างรวดเร็วตามสภาพสังคม โดย “กระบวนทศัน์ (Paradigm)” หมายถึง การรวบรวมแนวคิดและวิธี
ปฏิบัติ เพ่ือให้สอดคลอ้งกับสภาวการณ์สังคมท่ีก าลงัเกิดข้ึนและมีแนวโน้มเกิดข้ึนต่อไปในอนาคต  
ซ่ึงขณะน้ี สังคมไดถู้กขบัเคล่ือนโดยเทคโนโลยีดิจิทลัในฐานะตวักลางเช่ือมโยงขอ้มูลทัว่โลก ส่งผลต่อ
กระแสสงัคม วิถีการด ารงชีวิตผูค้น รวมถึงระบบการศึกษา (รักษิต สุทธิพงษ,์ 2560) ผูส้อนจึงตอ้งปรับตวั 
คิดคน้ และพฒันาวิธีการจดัการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัสภาวะความเป็นจริงทางสังคมอยู่เสมอ เพ่ือเตรียม
ความพร้อมในการกา้วเขา้สู่โลกศตวรรษท่ี 21 และพลวตัดิจิทลัเตม็รูปแบบ (อรรชนิดา หวานคง, 2559) 
 กระบวนการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 และสังคมดิจิทลัจ าเป็นท่ีจะตอ้งประยุกต์และปรับเปล่ียน
รูปแบบการเรียนการสอน เสริมสร้างคุณลกัษณะท่ีจ าเป็นของผูเ้รียนทั้งการเสริมสร้างองคค์วามรู้ (Content 
Knowledge) ทกัษะเฉพาะทาง (Specific skills) ความเช่ียวชาญเฉพาะดา้น (Expertise) และการรู้เท่าทนั 
(Literacy) (สุทศัน์ สังคะพนัธ์, 2559) ตามการอา้งอิงจากเครือข่ายองคก์รความร่วมมือเพ่ือทกัษะแห่งการ
เรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 (P21: Partnership for 21st Century Skills) ว่าด้วยองค์ประกอบ ทักษะท่ีควร 
เกิดข้ึนกบัผูเ้รียน ระบบการสนบัสนุนการเรียนรู้และสภาพแวดลอ้ม ดงันั้น จึงเป็นเร่ืองทา้ทายส าหรับ
ผูส้อนท่ีจะคน้ควา้หาวิธีการสอนท่ีหลากหลายตามสภาพสังคมในปัจจุบนั เนน้การผลิตนวตักรรมและ
กิจกรรมการเรียนรู้อย่างสร้างสรรคโ์ดยอาศยัการบูรณาการท่ีสามารถน าไปใชใ้นชีวิตจริง ซ่ึงมุ่งเนน้ไปท่ี
ประเด็นแนวทางการจดัการเรียนรู้ทางภาษาในฐานะตวักลางการส่ือสาร  การคน้ควา้ขอ้มูลความรู้เพ่ิมเติม
อย่างรวดเร็ว หรือการประกอบอาชีพในโลกไร้พรมแดน (จิรารัตน์ ประยูรวงษ์, 2562) ทั้งน้ี ผูเ้ขียนได้
เลง็เห็นถึงความส าคญัของการเรียนรู้ภาษาองักฤษในฐานะส่ือกลางของการติดต่อส่ือสาร เผยแพร่ขอ้มูล
ข่าวสาร ซ่ึงความคล่องแคล่วในการใช้ภาษาตอ้งอาศยัเวลาและการฝึกฝน การตระหนักถึงคุณค่าและ
ความส าคญัของการเรียนการสอนภาษาองักฤษท่ามกลางยุคดิจิทลัศตวรรษท่ี 21 อย่างมีประสิทธิภาพจึง
เป็นส่ิงส าคญั เพ่ือประโยชน์ในการส่ือสารในระดบัความคิดท่ีสูงข้ึน และสามารถแลกเปล่ียนความคิดเห็น
หรืออภิปรายองค์ความรู้ โดยเน้นการเรียนรู้ท่ีให้ผูเ้รียนไดฝึ้กการสร้างองค์ความรู้ การคิด และทกัษะ  
ท่ีจ าเป็นต่อการเป็นพลเมืองยุคดิจิทลั (Digital Citizen) การเสริมสร้างคุณลกัษณะของผูเ้รียนยุคดิจิทัล
ศตวรรษท่ี 21 จึงตอ้งอาศยักระบวนการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัสภาวะสังคมท่ีผูเ้รียนและบุคลากรดา้น
การศึกษา (วิจารณ์ พานิช, 2555) โดยการเลือกใชก้ลวิธีการจดัการเรียนรู้ให้สอดรับสภาพแวดลอ้มการ
เรียนรู้ยุคดิจิทลั และสร้างการเช่ือมโยงองคค์วามรู้ท่ีเขา้ถึงขอ้มูลท่ีหลากหลายได ้ฉะนั้น ผูส้อนควรศึกษา
ขอ้มูลท่ีทนัสมยั รูปแบบลกัษณะการใชง้าน ประสิทธิภาพ ตลอดจนแนวทางและขั้นตอนการออกแบบการ
เรียนรู้ท่ีมีการประยุกตใ์ชเ้ทคโนโลยี  โดยค านึงถึงค านิยามของบทบาทเทคโนโลยีท่ีจะช่วยสนบัสนุนการ
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เรียนรู้ (Richards & Rodgers, 2018) ในฐานะนวตักรรมการเรียนการสอนผสมผสานยุคดิจิทลั การจดัการ
เรียนรู้แบบไฮบริด (Hybrid Learning) หรือการเรียนการสอนบูรณาการระหว่างการเรียนแบบเผชิญหนา้ 
(Face-to-face) และระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ เนน้การมีปฏิสมัพนัธ์ (Interaction) และตรงกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ท่ีผูส้อนก าหนด (Yaso, 2017) จึงเป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบหน่ึงท่ีสามารถพฒันาการคิด
วิเคราะห์ ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี  และการเรียนรู้ร่วมกนัได ้อนัเป็นคุณสมบติัส าคญัของการ
ด ารงชีวิตในยุดิจิทัลศตวรรษท่ี 21 อย่างชาญฉลาด จากตัวอย่างการจัดการเรียนการสอนรายวิชา
ภาษาองักฤษ (English as a Second Language) ท่ีน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบไฮบริดมาใชน้ั้น พบว่า
การเรียนรู้รูปแบบน้ีจะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถฝึกฝนทกัษะทางภาษา เรียนรู้ผ่านบทเรียนไดต้ลอดเวลา 
เข้าถึงความแตกต่างของผูเ้รียน และช่วยสนับสนุนผูเ้รียนให้เกิดการพัฒนาตนเองอย่างสม ่าเสมอ  
(ศิวาพชัญ ์บ ารุงเศรษฐพงษ,์ ภูริสร์ ฐานปัญญา และเกรียงไกร สจัจะหฤทยั, 2563)  
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูส้อนควรมีความต่ืนตวัและตระหนกัถึงการปรับเปล่ียนกระบวนทศัน์การ
จดัการเรียนการสอนดั้งเดิม (Traditional Paradigm)  ไปสู่กระบวนทศัน์แบบใหม่ (New Paradigm)  เพ่ือ
เตรียมความพร้อม รองรับคุณลกัษณะของผูเ้รียนยุคดิจิทลัศตวรรษท่ี 21 อยู่เสมอ และพฒันาคุณภาพ
การศึกษาไทยใหก้า้วทนัสภาวการณ์โลก โดยเฉพาะดา้นการเสริมสร้างความรู้ทางภาษาอนัอาศยัการฝึกฝน
และท าซ ้ าจนกลายเป็นสมรรถนะท่ีน าไปต่อยอดในอนาคต ดงันั้น ผูเ้ขียนจึงสนใจศึกษาวิเคราะห์แนวคิด
ทฤษฎีเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้แบบไฮบริด และน าเสนอรูปแบบและตวัอย่างการน าการจดัการเรียนรู้
แบบไฮบริด มาประยกุตใ์ชก้บัการจดัการเรียนรู้ภาษาแบบเนน้ภาระงาน (Task-Based Learning)  
 1. แนวคิดทฤษฎีเกีย่วกบัการจดัการเรียนรู้แบบไฮบริด 
 ความหมาย องค์ประกอบและหลักการส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบไฮบริด (Hybrid 
Learning) 
 การจัดการเรียนรู้แบบไฮบริดเป็นส่วนหน่ึงของการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน (Blended 
Learning) ท าให้ลกัษณะและรูปแบบคลา้ยคลึงกนัมาก อย่างไรก็ตาม สัดส่วนการใชรู้ปแบบการเรียนรู้
แบบดั้งเดิมหรือเผชิญหน้า (Face-to-Face) และออนไลน์ (Online Learning) อาจแตกต่างเล็กนอ้ย ข้ึนอยู่
กบัการบูรณาการของผูส้อน โดยสามารถสรุปความหมายหรือค านิยาม ไดด้งัน้ี 
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ตารางท่ี 1 ความหมายหรือค านิยามของการจดัการเรียนรู้แบบผสมผสานและการจดัการเรียนรู้แบบไฮบริด 
นักวชิาการ ความหมายหรือค านิยาม 

Sharma, 2010 กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานว่า เป็นการผสมผสานการเรียนรู้
เผชิญหน้า (Face-to-Face) เข้ากับการเลือกใช้เทคโนโลยีการเรียนเพ่ือส่ือสาร
ส่งผ่านความรู้ โดยน าทฤษฎีการสอน (Pedagogic Approaches) ท่ีหลากหลาย
ประยกุตใ์ชก้บัเทคโนโลยไีดล้งตวั 

Carman, 2002 นิยามการจดัการเรียนรู้แบบผสมผสานวา่ เป็นการบูรณาการการเรียนรู้แบบดั้งเดิม
ในห้องเรียนกับการเรียนรู้ออนไลน์ ซ่ึงเลือกใช้เทคโนโลยีอ านวยความสะดวก
ให้กบัผูเ้รียน และสร้างสภาพแวดลอ้มแบบไร้เครือข่าย เพ่ือพฒันาและตอบสนอง
ความสามารถท่ีแตกต่างกนัได ้ 

College of Dupage, 2020 
 

ให้ความหมายการจัดการเรียนรู้แบบไฮบริดว่า เป็นการบูรณาการรูปแบบการ
เรียนรู้ออนไลน์และเผชิญหนา้ (Face-to-Face) เพ่ือเพ่ิมเวลาการเรียนรู้ในชั้นเรียน
โดยใช้กิจกรรมฐานอินเทอร์เน็ต (Internet-Based Learning) ซ่ึงช่วยให้บรรลุ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้มากกวา่รูปแบบใดรูปแบบหน่ึง  

Sorden, 2012 กล่าวถึงการจดัการเรียนรู้แบบไฮบริดวา่ เป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีไม่ใช่เพียงการ
เผชิญหน้าและออนไลน์ แต่เป็นการรวมกระบวนการฝึกฝนเขา้ไวด้ว้ยกนั ผ่าน
ช่องทางส่งผา่นองคค์วามรู้ท่ีดีท่ีสุด เพ่ือการบรรลุผลส าเร็จทางการเรียนรู้ท่ีตั้งไว ้

Whitelock and Jelfs, 
2003; cited in Klimova 
& Kacelt, 2015  

กล่าวถึงนิยามของการเรียนรู้แบบไฮบริดวา่ เป็นการบูรณาการการเรียนรู้ดั้งเดิมกบั
แนวคิดฐานเวบ็ออนไลน์ มีเดียและเคร่ืองมือสนบัสนุนการเรียนรู้ โดยใชอี้เลิร์นน่ิง 
(E-learning) ช่วยจดัการเรียนรู้และวธีิการสอนท่ีหลากหลาย 

Littlejohn and Pegler, 
2007  

ให้ความหมายการจดัการเรียนรู้แบบผสมผสานว่า เป็นการบูรณาการการเรียนรู้
เผชิญหนา้และออนไลน์ หรือการผสมผสานของรูปแบบการสอน เช่น การเรียนรู้
ด้วยตนเอง เว็บไซด์ ส่ือการสอน และวิธีการสอน ทั้ ง รูปแบบซิงโครนัส 
(synchronous) และรูปแบบอะซิงโครนสั (asynchronous)  

Masson, MacNeill, 
Murphy & Ross, 2008  

นิยามการจดัการเรียนรู้แบบไฮบริดวา่ เป็นโมเดลการเรียนรู้ผสมผสานท่ีมีแนวคิด
ตรงไปตรงมา และใชภ้าษาเรียบง่าย เพ่ือใหผู้ฝึ้กฝนหรือปฏิบติังานสามารถส่ือสาร 
แบ่งปันแบบแผนการปฏิบติัการเรียนรู้ในโครงสร้าง 

 จากค านิยามของการจดัการเรียนรู้แบบไฮบริดและการจดัการเรียนรู้แบบผสมผสานนั้น สามารถ
สรุปได้ว่า เป็นการผนวกรูปแบบการเรียนรู้แบบดั้ งเดิมหรือเผชิญหน้า (Face-to-Face) และการเรียน
ออนไลน์ฐานเครือข่ายอินเทอร์เน็ต โดยใชเ้ทคโนโลยีเป็นส่ือกลางอ านวยความสะดวกการเรียนรู้ทั้งต่อ
ผูเ้รียนและผูส้อน โดยน าแนวคิดการจดัการเรียนการสอนเขา้มาประยุกต์ใช ้ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการฝึกฝน
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และเรียนรู้ได้ตามความสามารถของแต่ละบุคคล ทั้ งช่องทางการเรียนแบบปฏิสัมพันธ์พร้อมกัน 
(Synchronous Learning) และไม่พร้อมกัน (Asynchronous Learning) เพ่ิมเติมนอกชั้นเรียนตามเวลาท่ี
สะดวก เพ่ือบรรลุวตัถุประสงคท์างการเรียนรู้อยา่งครอบคลุมและมีประสิทธิผลมากข้ึน  
 การจดัการเรียนรู้แบบไฮบริดซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของการเรียนรู้แบบผสมผสานนั้น ยงัช่วยใหผู้เ้รียน
เกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ไดดี้มากกว่าการจดัการเรียนรู้ผ่านรูปแบบเดียว เครือข่ายการเรียนรู้ไฮบริด
นั้นมีจุดประสงค์เฉพาะทางโดยต้องการให้ผูเ้รียนกระตือรือร้นทางการเรียนรู้มากข้ึนและยงัช่วยเพ่ิม
ระยะเวลาการเรียนรู้  (In-seat time) บนหลักการจัดสรรเวลาทางการเ รียนรู้อย่างชาญฉลาดจาก
ความกา้วหนา้อย่างรวดเร็วของเทคโนโลยี จนก่อใหเ้กิดเครือข่ายสังคมออนไลน์ การแบ่งปันขอ้มูล การ
ท างานท่ีใชพ้ื้นท่ีและเวลาบนระบบออนไลน์ร่วมกนั ท าให้ดีกว่าการเรียนรู้ดา้นเดียว (Passive Learning) 
ผูเ้รียนสามารถมีส่วนร่วมกบัส่ือ แหล่งขอ้มูล และเพ่ือนร่วมชั้นผ่านรูปแบบของนวตักรรม (Center for 
Excellence in Learning  and Teaching, 2020) ในปัจจุบันการจัดการเรียนรู้แบบไฮบริดนั้ นนิยมและ
แพร่หลายมากในต่างประเทศ และมีตวัอย่างการวิจยัดา้นการบูรณาการแนวคิดการเรียนการสอนเขา้กบั
เทคโนโลยีการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง เช่น โรงเรียน Digital Harbor สหรัฐอเมริกา ใชซ้อฟตแ์วร์สนบัสนุน
การเรียนรู้ออนไลน์ ทั้งส่ือการเรียนรู้ การส่งผ่าน การวดัประเมินผลบนกิจกรรมฐานดิจิทลั (Digitally-
Based Activities) (ศิวาพชัญ์ บ ารุงเศรษฐพงษ์, ภูริสร์ ฐานปัญญา และเกรียงไกร สัจจะหฤทัย, 2563)  
ชั้นเรียนภาษาองักฤษในฐานะภาษาต่างประเทศท่ีน าเอาทฤษฎีการจดัการเรียนการสอนมาประยุกตเ์ขา้กบั
ระบบเรียนรู้ออนไลน ์โดยใชกิ้จกรรมการสอนภาษาฐานฟัง-พูด (Audio-Based Activities) ขณะท่ีการสอน
ภาษาฐานเขียน (Written-Based Activities) เนน้ความเขา้ใจการอ่านและเขียนเกิดข้ึนบนเครือข่ายออนไลน์ 
ท าใหผู้เ้รียนและผูส้อนมีเวลาสะทอ้นคิดและประเมินผลการเรียนรู้มากข้ึน (De Praeter, 2008) 
 Don Weafer (2021) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบไฮบริดทั้ งหมด 5 
องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) สภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ (The learning environment) หรือการสร้างสภาพแวดลอ้ม
การเรียนรู้พ้ืนท่ีจริงและเสมือน โดยผูส้อนมีวิธีอยา่งไรใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ทั้งในกลุ่มผูเ้รียนและผูส้อน 
2) ผลลพัธ์ท่ีชดัเจน (Clear and shared outcomes) หรือการก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ท่ีชดัเจน 3) เน้ือหา 
ส่ือการเรียนการสอน และวิธีท่ีหลากหลาย (Varied Content, Materials, and Methods) เป็นการสร้างความ
แตกต่างและปรับเปล่ียนเคร่ืองมือการเรียนรู้ท่ีเสริมสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ 4) การฝึกฝนและสะทอ้นการ
เรียนรู้ (Practice and feedback) เป็นการให้เวลาผูเ้รียนได้ฝึกฝนและสร้างองค์ความรู้  ผ่านการเสนอ
ขอ้คิดเห็นหรือแนวทางอนัเป็นประโยชน์ต่อไป 5) ทกัษะและกระบวนการถ่ายทอดองคค์วามรู้ท่ีซบัซอ้น 
(Complex thinking and transfer) เป็นการค านึงถึงทกัษะท่ีจ าเป็นต่อการใชชี้วิตควบคู่ไปกบัการเรียนรู้ 
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 หลกัการส าคญัของการจดัการเรียนรู้แบบไฮบริด สามารถสรุปได ้4 ประเด็น (Graham & Bonk, 
2005; or Khan, 2005; cited in Klimova & Kacetl, 2015) ดงัน้ี 1) การบูรณาการองคป์ระกอบและขอ้ดีของ
การจดัการเรียนการสอนแบบเผชิญหน้าและแบบออนไลน์ไดอ้ย่างลงตวัและมีประสิทธิภาพ เพ่ือเสริม
ประโยชนท์ั้งสองสภาพแวดลอ้มทางการเรียนรู้ และตอบสนองความตอ้งการท่ีหลากหลายของผูเ้รียน  
2) การใชเ้ทคโนโลยีนวตักรรมใหม่ โดยค านึงถึงความเหมาะสมและการประยุกต์ใชใ้นการจดัการเรียน
การสอน เพ่ือสร้างเสริมสังคมแห่งการเรียนรู้และรักษาปฏิสัมพนัธ์ 3) การปรับเปล่ียนแนวคิดกระบวน
ทศัน์การเรียนรู้แบบเก่าไปสู่แบบใหม่ ผ่านการศึกษาวิธีใหม่เสมอและผนวกกบัทฤษฎีการเรียนรู้ เช่น 
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์ใหเ้ขา้กบับทบาทใหม่ท่ีทา้ทาย อนัเป็นกระบวนการไดม้าซ่ึงความรู้ความเขา้ใจ 4) 
การวดัและประเมินผลการเรียนรู้แบบผสมผสานทั้งสองรูปแบบการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง โดยค านึงถึงการ
รับรองคุณภาพและประสิทธิพลของการศึกษา 
 2. รูปแบบและตวัอย่างการจดัการเรียนรู้แบบไฮบริดประยุกต์ใช้กบักลวธีิการจัดการเรียนการสอน
ภาษาทฤษฎีเกีย่วกบัแนวคิดการเรียนรู้ภาษาที่สอง 
 ผูส้อนควรค านึงทฤษฎีการเรียนรู้ภาษาท่ีสอง เพ่ือก าหนดแนวทางกิจกรรมให้เหมาะกบัผูเ้รียน 
โดยมี 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ การรับภาษาหรือการรับรู้ภาษาแบบไม่รู้ตวั และการเรียนรู้ภาษาหรือความสามารถ
ในการเรียนรู้กฎเกณฑ์ทางภาษา  ตามสมมติฐานทฤษฎีการเรียนรู้ภาษาท่ีสอง  5 ประการของคราเชน 
(Krashen, 1987) ดงัน้ี 1) สมมติฐานการรับและเรียนรู้ภาษา (The Acquisition and Learning Hypothesis) 
เป็นการรับภาษาหรือเรียนรู้ภาษาแบบไม่รู้ตวัและเป็นธรรมชาติ เนน้ส่ือสารความหมาย ไม่สนใจความ
ถูกตอ้งของหลกัภาษา ส่วนกระบวนการเรียนรู้ภาษาแบบตั้งใจหรือรู้ตวั ผูเ้รียนจะรู้หลกัหรือกฎเกณฑท์าง
ภาษาก่อนจะสามารถใช้ภาษาได้จริง ไม่เน้นส่ือสาร 2) สมมติฐานการเรียนรู้ภาษาตามธรรมชาติ  
(The Natural Order Hypothesis) เป็นการเรียนรู้ภาษาท่ีผูเ้รียนอาจเร่ิมเรียนรู้จากโครงสร้างเฉพาะบางอย่าง
ก่อนเรียนโครงสร้างทางภาษาท่ีเก่ียวขอ้งอยา่งอ่ืนต่อไปเป็นล าดบัขั้น หากขา้มขั้นอาจไม่เกิดประโยชน์ต่อ
ผูเ้รียน แมว้่าจะแก้ไขวิธีสอน 3) สมมติฐานการตรวจสอบกลไกทางภาษา (The Monitor Hypothesis) 
ประกอบดว้ยความแตกต่างทางการรับรู้ภาษา ซ่ึงท าใหผู้เ้รียนใชภ้าษาส่ือสารไดจ้ริง ขณะท่ีการเรียนรู้ภาษา
ช่วยใหผู้เ้รียนตรวจสอบความถูกตอ้ง ทั้งหลกัภาษา การออกเสียง การพูดและเขียน 4) สมมติฐานตวัป้อน
ทางภาษา (The Input Hypothesis) เป็นการรับรู้ภาษาท่ีผูเ้รียนตอ้งเขา้ใจเน้ือหาท่ีไม่ใช่เพียงโครงสร้างหรือ
กฎเกณฑท์างภาษา และควรไดรั้บรู้ภาษาท่ียากกว่าระดบัของตนเองเล็กนอ้ย เพ่ือพฒันาการเรียนรู้ภาษา 
ตามหลกั i+1 โดย i คือ ความสามารถทางดา้นภาษาเดิมของผูเ้รียน และ i+1 คือ ขอ้มูลทางดา้นภาษาท่ี 
สูงกว่าความสามารถทางภาษาของผูเ้รียนเล็กน้อย 5) สมมติฐานเก่ียวกบัความแตกต่างดา้นจิตใจ (The 
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Affective-Filler Hypothesis) ว่าดว้ยทศันคติต่อการรับรู้และเรียนรู้ภาษา ไดแ้ก่ แรงจูงใจ (Motive) ความ
มัน่ใจในตนเอง (Self-confidence) ความวิตกกงัวล (Anxiety) (Dulay & Burt, 1977 cited in Krashen, 1987)  

จากการศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้ภาษาท่ีสองนั้น จะเห็นไดว้่าในสมมติฐานแต่ละประการจะมีความ
แตกต่างกันไป ซ่ึงส่งผลต่อการออกแบบกลวิธีในการจัดการเรียนการสอน (Pedagogical Method)  
ท่ีสามารถน าไปผนวกเขา้กบัเทคโนโลยีถ่ายโอนขอ้มูลผ่านอุปกรณ์การส่ือสารในการช่วยใหผู้เ้รียนไดมี้
เวลาฝึกฝนและสะทอ้นผลงาน (Feedback) ทั้งในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน (Language Drills) การใช ้
ภาระงาน (Task) ในฐานะตวัป้อนทางภาษา เป็นตวักลางในการจดัการเรียนรู้แบบเผชิญหนา้และออนไลน์  
จะเช่ือมโยงผูเ้รียนกบัสถานการณ์จริง โดยเนน้การส่ือสารและสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ภาษาท่ีเหมาะสม 
(Richard & Rodgers, 2001; Ellis, 2003; Doughty & Long, 2003)  
 การจดัการเรียนรู้ภาษาแบบเน้นภาระงาน (Task-Based Learning)  

การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นการเน้นแนวคิดท่ีมีกระบวนการในการสนับสนุน
กระบวนการเรียนรู้ทางภาษา เพ่ือก าหนดวตัถุประสงคท์างการเรียนรู้ในการใชภ้าษาท่ีแทจ้ริง พร้อมกบั
บริบทของการเรียนรู้ภาษาท่ีเป็นธรรมชาติ (Willis, 1996) โดยมีการน าภาระงานมาใชใ้นการเรียนการสอน 
และเป็นหลกัการในการวางแผนแนวทางการจดัการเรียนการสอนภาษา (Richards & Rogers, 2003) อาจ
กระตุน้ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้และใชภ้าษา เพ่ิมแรงจูงใจ และคน้ควา้เพ่ิมเติมดว้ยตนเองไดต้ามการเรียนรู้ท่ี
หลากหลาย (Prapphal, 2003 cited in Chortip, 2018) เกิดความเขา้ใจท่ีแทจ้ริง และน าไปใชใ้นสถานการณ์
จริงได ้ทั้งน้ี ตอ้งมีการฝึกใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการทางความคิดตามล าดบัขั้นตอนภาระงานท่ีก าหนดไว้
อย่างชดัเจน และพฒันาทกัษะทางภาษา ทั้งการฟัง พูด อ่าน เขียน รวมถึงทกัษะอ่ืนท่ีจ าเป็น จนสามารถ
แสดงศกัยภาพพร้อมกบัการประเมินผลลพัธ์ทางการเรียนรู้ (Nunan, 2004) ทั้งน้ี ยงัคลา้ยคลึงกบัการเรียนรู้
ฐานโครงงาน (Project-Based Learning) เช่นเดียวกบัแนวคิดการบูรณาการเทคโนโลยีกบัการเรียนการ
สอน ผูส้อนจึงสามารถน าเทคโนโลยีและส่ือดิจิทลัมาสอดแทรกในการเรียนการสอน ผ่านการเช่ือมโยงสู่
การใชภ้าษาจากแหล่งขอ้มูลจริง และก าหนดกระบวนการเรียนรู้หรือช้ินงานท่ีมีทกัษะทางภาษาท่ีแตกต่าง
กนัไดผ้า่นช่องทางการเรียนรู้แบบออนไลน ์การเรียนรู้แบบเนน้ภาระงานจึงรวมถึงการเร่ิมตน้ดว้ยปัญหาท่ี
ต้องแก้และปฏิบัติ  ส่งผลให้เกิดความคิดสร้างสรรค์และท้าทายความสามารถ ก่อเกิดแรงจูงใจและ
แกปั้ญหา (Ellis, 2003; Sharma, 2010) จากการศึกษางานวิจยัพบว่า การจดัการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน  
จะช่วยสนับสนุนการเรียนรู้แบบผสมผสานและกระบวนการเรียนรู้เป็นระบบ จากการฝึกฝนโดยการ
ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีชัดเจนในสมมติฐานการเรียนรู้ภาษาผ่านภาระงาน ซ่ึงช่วยผูเ้รียนให้
ปรับปรุงการเรียนภาษาเป้าหมายไดด้ว้ยตนเอง และอยากเรียนรู้ภาษาตามธรรมชาติ (Ferreira, Garcia & 
Rios, 2016) 
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การใชภ้าระงานในการจดัการเรียนการสอนภาษา ผูส้อนควรออกแบบกิจกรรมท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนได้
ใชภ้าษา ในรูปแบบของงานเขียน ส่ือ หรือการกระท าเพ่ือบรรลุเป้าหมายในการแกปั้ญหาและแลกเปล่ียน
ความคิดเห็น โดยอาจมาจากขอ้มูลท่ีผูเ้รียนมีอยา่งประสบการณ์หรือความรู้ ประกอบการด าเนินภาระงาน
ให้ส าเร็จ โดยสามารถจ าแนกประเภทไดต้ามการจดักิจกรรม จุดประสงค์ และระดบั องค์ประกอบตาม
ขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้แบบเนน้ภาระงาน มีดงัน้ี (Willis, 1996; Ellis 2003)  

1)  ขั้นก่อนปฏิบัติภาระงาน (Pre-Task)  ผูส้อนแนะน าผูเ้รียนเก่ียวกบัหวัขอ้ของการเรียน ล าดบั
การปฏิบติังาน หวัขอ้เร่ือง กระบวนการก่อนปฏิบติังาน และประเภทของกิจกรรม ดงัน้ี 

 1.1  ช้ีแจงผูเ้รียนใหเ้ขา้ใจถึงประเด็นส าคญั จุดประสงค ์เป้าหมาย และขั้นตอนการปฏิบติัภาระ  
 1.2  เนน้ค าศพัท ์วลี ไวยากรณ์โครงสร้างเป้าหมายท่ีจ าเป็นในการปฏิบติัภาระงาน 
 1.3  ศึกษารูปแบบการปฏิบติัภาระงาน และลงมือปฏิบติังานคลา้ยกบัภาระงานท่ีตอ้งปฏิบติัจริง 
2)  ขั้นปฏิบัติภาระงาน (Task Cycle) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัภาระงานโดยใชภ้าษา

ด าเนินการการท างานใหเ้กิดผลส าเร็จ โดยผูส้อนคอยใหค้ าแนะน าและช่วยเหลือ มี  3 ขั้นตอนยอ่ย ดงัน้ี 
 2.1 ภาระงาน (Task) ผูเ้รียนมีการวางแผน อภิปราย และปฏิบัติภาระงานตามรูปแบบของ

กิจกรรม 
 2.2 วางแผน (Planning) เตรียมตวัน าเสนอภาระงาน ใชรู้ปแบบและภาษาของตนเอง  
 2.3 ขั้นรายงาน (Report) ท าการสรุปและรายงานผลท่ีตนเองไดป้ฏิบติั ซ่ึงผูส้อนจะแนะน าต่อไป 
3)  ขั้นฝึกฝนและตรวจสอบ (Language Analysis) รายงานการวางแผนการปฏิบติังานและผล

 3.1 ขั้นวิเคราะห์ (Analysis) ผูเ้รียนตรวจสอบและวิเคราะห์การใชภ้าษาในการปฏิบติัภาระงาน 
 3.2 ขั้นปฏิบติั (Practice) ฝึกฝนการใชภ้าษาตามเน้ือหาท่ีเรียนหรือมอบหมาย 
การจดัการเรียนรู้แบบเนน้ภาระงานนั้นช่วยผลกัดนัให้ผูเ้รียนอยู่ในบริบทการเรียนรู้ทางภาษาท่ี

เป็นธรรมชาติ (Natural Context) โดยเร่ิมจากการปูพ้ืนฐานหน่วยภาษาเบ้ืองตน้อย่างค าศพัท์และหลกั
ไวยากรณ์ ซ่ึงเป็นการต่อยอดไปสู่ความเขา้ใจในทกัษะภาษาได ้ทั้งน้ี ขอบเขตและเน้ือหาของภาระงานจะ
ช่วยใหผู้เ้รียนน าระบบภาษาท่ีไดเ้รียนรู้มาเช่ือมโยงประสบการณ์ของผูเ้รียนเอง ซ่ึงต่างจากวิธีการจดัการ
เรียนรู้ 3P (Present-Practice-Production) ท่ียึดการสอนรูปแบบเน้ือหาตามแผนท่ีก าหนด (Form-Focused 
Activities)  ภาระงานเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีอิสระทางความคิดในการใชภ้าษา โดยไม่ยึดความถูกตอ้งจาก
เน้ือหาเรียนมากเกินไป จนท าใหส้บัสนในบริบทของการใชภ้าษาจริง (Richards & Rodgers, 2018)  
 จากรูปแบบภาระงานท่ีหลากหลาย ประกอบกบัขั้นตอนของการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานท่ี
ชดัเจน ท าใหเ้กิดความยืดหยุน่ตามความเปล่ียนแปลงของสภาวะแวดลอ้มทางการศึกษา โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง
ในยุคดิจิทัล ซ่ึงมีตัวกลางขับเคล่ือนพลวตัเป็น “เทคโนโลยีและส่ือดิจิทัล (Technology and Digital 
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Media)”  ใชเ้ทคโนโลยีหรือตวัประสานการเช่ือมต่อทางการส่ือสารคอมพิวเตอร์ จนเกิดการแปลงสภาพ
และเช่ือมโยงเพ่ือประโยชน์ในการใชง้าน ทั้งในการถ่ายทอดขอ้มูลและสร้างปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งบุคคล
ได ้(ใจทิพย ์ณ สงขลา, 2561) ดงันั้น การน าส่ือดิจิทลัมาบูรณาการเขา้กบัการจดัการเรียนรู้แบบเนน้ภาระ
งาน ท่ีมีความทบัซอ้นกนัในลกัษณะการส่งเสริมการเรียนรู้ จึงน าไปสู่รูปแบบของ “การเรียนรู้ภาษาดิจิทลั
ผ่านภาระงาน (Digital Language Learning and Teaching Based Tasks)” ในขณะเดียวกนัภาระงานนั้นได้
รวมไปถึงการเรียนรู้จากปัญหา เช่นเดียวกบัแนวคิดในการเพ่ิมคุณค่าของเทคโนโลยีท่ีช่วยการเรียนรู้โดย
พฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา ท าให้การใชเ้ทคโนโลยีดิจิทลัเขา้มาส่งเสริมการเรียนรู้ สามารถ
ผลักดันศักยภาพท่ีซ่อนอยู่ภายในผู ้เรียน (Ferreira, Garcia & Rios, 2016; Celestine and Caruso, 2018)
 การน าส่ือดิจิทลัเขา้มาบูรณาการในการจดัการสอนนั้น หัวใจส าคญัของการพฒันาการเรียนรู้
ใหก้บัผูเ้รียนคือ การเรียนรู้จากส่ือดิจิทลัในมุมมองของศาสตร์การสอน (Pedagogical perspective towards 
digital learning) ท่ีพลิกวิกฤตทางสภาพสังคมใหเ้ป็นโอกาส มากกว่าการกล่าวโทษ เม่ือผูเ้รียนอยู่ในสงัคม
ดิจิทลั การน าเทคโนโลยีซ่ึงเป็นส่ิงท่ีผูเ้รียนคุน้ชินมาอยูใ่นบรรยากาศการเรียนรู้จึงเป็นส่ิงท่ีง่าย  และพฒันา
มาเป็นการเรียนรู้แบบบูรณาการ ยิ่งไปกว่านั้น ยงัช่วยให้ผูเ้รียนคน้หารูปแบบการเรียนรู้ตามความสนใจ
ส่วนบุคคล โดยไม่ไดย้ึดตามหนงัสือหรือผูส้อน (Carrier, Demerow & Bailey, 2017)   
 ตวัอย่างกระบวนการจดัการเรียนรู้การเรียนการสอนภาษาดจิทิัลฐานภาระงานแบบไฮบริด 

ผูเ้ขียนขอน าเสนอตวัอย่างการบูรณาการเทคโนโลยีมาผสมผสานกบัการเรียนรู้แบบเนน้ภาระงาน
จากประสบการณ์การท าวิจยัในชั้นเรียนของผูเ้ขียน โดยอา้งอิงการจดัการเรียนรู้แบบไฮบริดโดยมีฐานจาก
การวางแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน (Planning for PBL Essential) ของ Bender (2012)  
4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ การเขา้ถึง (Access) การวิเคราะห์ (Analysis) การผลิต (Produce/Create) และการปฏิบติั 
(Action)  ซ่ึงเป็นการวางแผนการเรียนรู้ผ่านเทคโนโลยีส่ือดิจิทัล เร่ิมตั้งแต่การเลือกใช้และพิจารณา
เคร่ืองมือเทคโนโลยีทางการเรียนรู้เพ่ือบูรณาการกบัศาสตร์การเรียนการสอน ซ่ึงผูส้อนไดน้ าศาสตร์การ
จดัการเรียนการสอนแบบเนน้ภาระงานเขา้มาบูรณาการก่อนขั้นการปฏิบติั เพ่ือให้ผูเ้รียนไดฝึ้กฝนและ
สร้างองคค์วามรู้ภาษาใหแ้ม่นย  า ก่อนปฏิบติัภาระงานบนฐานเทคโนโลยีดิจิทลั และน าเสนอต่อไป 

เม่ือน าแนวคิดมาสู่การปฏิบติั จึงไดโ้มเดลการบูรณาการเทคโนโลยีและส่ือดิจิทลัในรูปแบบภาระ
งานเป็นฐาน โดยการศึกษาช่องว่างของพ้ืนท่ีการเรียนภาษาและเร่ิมขั้นตอนการเลือกใช้และออกแบบ
เทคโนโลยีดิจิทลัให้เป็นนวตักรรมการเรียนรู้ ทั้งน้ี โมเดลจะเร่ิมตน้จากการก าหนดตวัป้อนขอ้มูลหรือ
เทคโนโลยีการเรียนรู้ท่ีจะน าพาไปสู่การบรรลุวตัถุประสงค์ทางการเรียนรู้ภาษาผ่านภาระงาน (สุทธิพร 
แท่นทอง, 2563) ตามล าดบัองคป์ระกอบและขั้นตอนในภาพท่ี 1 ต่อไปน้ี 
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ภาพท่ี 1 โมเดลการบูรณาการเทคโนโลยีเขา้กบัการจดัการเรียนการสอนแบบเนน้ภาระงาน บนพ้ืนฐาน
รูปแบบการเรียนรู้แบบไฮบริด (Integrating Educational Technology with Task-Based Learning Model) 
 

 โมเดลการเรียนรู้ขา้งตน้ สามารถอธิบายขั้นตอนและการด าเนินการจดัการเรียนรู้ได ้ดงัน้ี 
1)  Phase 1 Analyzing learning and teaching needs เป็นขั้นตอนเขา้ถึงการเรียนรู้ (ACCESS) 

วิเคราะห์ปัญหาในชั้นเรียน และจะสามารถน าเทคโนโลยีใดมาช่วยแกปั้ญหาหรือเสริมสร้างทกัษะการ
เรียนรู้ภาษาไดดี้ยิ่งข้ึน ผูส้อนควรพิจารณาถึงความจ าเป็นของการใชเ้ทคโนโลยี และลกัษณะเฉพาะท่ีจะ
ช่วยเสริมทกัษะการเรียนรู้ทางภาษา โดยการรวมรวมและสงัเคราะห์ขอ้มูลการใชเ้ทคโนโลยีกบัการเรียนรู้  

•  Project Anchor: หมุดหมายหรือจุดส าคญัของเคร่ืองมือท่ีจะท าการพฒันาการเรียนรู้ 
• Driving Question: การขับเคล่ือนด้วยประเด็นค าถามในการใช้เทคโนโลยีเป็นเคร่ืองมือ

สนบัสนุนการเรียนรู้ 
•  Choice and Voice: การเลือกประเดน็จากสมาชิกเก่ียวกบัเคร่ืองมือเทคโนโลยี 
2)  Phase 2 Planning for integration เป็นขั้นตอนของการวางแผนเพ่ือบูรณาการเทคโนโลยีกบั

การเรียนรู้ภาษา (ANALYSIS) ผ่านการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับผูเ้รียนแล้วน ามาวิเคราะห์ หรือ
การศึกษาการรับรู้เทคโนโลยีของผูเ้รียนเพ่ือประกอบการตดัสินใจ ทั้งน้ี ผูส้อนควรรับฟังความเห็นของ
สมาชิก เพ่ือน าผูเ้รียนเขา้มาเป็นส่วนหน่ึงของการเรียนรู้ได ้  

• Specific process for Investigation and Research: กระบวนการเฉพาะเพ่ือการแสวงหาค าตอบ
และการวิจยัโดยการใชเ้ทคโนโลยีวา่มีความเป็นไปไดม้ากนอ้ยเพียงไร 
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3)  Phase 3 Post-instruction analysis and revision เป็นขั้ นตอนหลังจากการวิเคราะห์และ
ทบทวน (PRODUCE/CREATE) ปัจจยัท่ีเอ้ืออ านวยต่อการบูรณาการเทคโนโลยีและส่ือดิจิทลัท่ีเลือกใช้
ออกมาเป็นเหตุผลสนบัสนุน ก่อนท าการเช่ือมโยงเขา้สู่ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบเนน้ภาระงาน  

•  Student Inquiry and Innovation: การสืบสอบการบูรณาการและสร้างนวตักรรม  
•  Collaboration and Teamwork: การเรียนรู้แบบร่วมมือ มีความเป็นทีม  
•   Opportunities for Reflection: โอกาสในการสะทอ้นคิดของผูเ้รียน  
•  Feedback and Revision: การใหข้อ้มูลยอ้นกลบัและการทบทวน 
4)  Task-Based Learning Process  เม่ือไดท้ าการวางแผนทั้ง 3 Phase ดงักล่าว จะส่งผลใหผู้ส้อน

สามารถก าหนดขอบเขตและจุดหมายของการบูรณาการเทคโนโลยีส่ือดิจิทลักบัการเรียนรู้ภาษาได ้เม่ือ
สามารถระบุเทคโนโลยีและส่ือดิจิทลัได ้จะเขา้สู่การออกแบบภาระงานฐานดิจิทลั ท าใหเ้กิดการสร้างองค์
ความรู้ดว้ยตนเอง (Constructivism) การเช่ือมโยงองค์ความรู้ (Connectivism) และการรู้ดิจิทัล (Digital 
Literacy) ผา่นการใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติัตามขั้นตอน ดงัน้ี 

1. Pre-task หรือขั้นก่อนปฏิบติัภาระงาน ผูส้อนท าการช้ีแจงรายละเอียด รวมถึงสาธิตตวัอย่าง
ของภาระงานจากเทคโนโลยีส่ือดิจิทลัท่ีไดม้อบหมายใหก้บัผูเ้รียน  

2. Task หรือขั้นปฏิบัติงาน ผูส้อนเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบัติงานเป็นกลุ่ม มีการ
ส่ือสาร และร่วมกนัระดมความคิด  

3. Language Focus หรือขั้นฝึกฝนและตรวจสอบ เป็นการอภิปรายและสะทอ้นคิดต่อภาระงาน 
เพ่ิมเติมความรู้จากเพ่ือนร่วมชั้นและผูส้อน การมอบหมายภาระงานฐานเทคโนโลยีและส่ือ
ดิจิทลัจะเป็นการรวบยอดทางความคิดของตนเอง  

5)  Final Stage  เขา้สู่ขั้นตอนของการออกแบบนวตักรรมเพ่ือการเรียนรู้อีกคร้ังหน่ึง นัน่คือ การ
ถ่ายทอดสู่ผู้ อ่ืน (ACTION) ตั้งแต่เร่ิมตน้ลงมือ จนถึงขั้นตอนสุดทา้ยของการปฏิบติัภาระงาน  

•  Public Presentation of the Project Result: การน าเสนอผลของการด าเนินงาน 
ในส่วนของการวดัและประเมินผลทางการเรียนรู้ ผูส้อนสามารถออกแบบกลวิธีการวดัให้ตรง

ตามจุดประสงค์ทางการเรียนรู้ท่ีตอ้งการให้เกิดข้ึนกบัผูเ้รียน โดยใช้การวดัและประเมินผลแบบสรุป 
(Summative Assessment) ซ่ึงเป็นการวดัความกา้วหนา้และคุณค่าทางความรู้ของผูเ้รียนหลงัการเรียนรู้ท่ีมี
ลกัษณะท่ีแตกต่างกนั รวมถึงกระบวนการเรียนรู้ผ่านช่องทางท่ีหลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นการทดสอบก่อน
และหลงัเรียน การประเมินผลงานหรือช้ินงานน าเสนอ หรือการเก็บคะแนนในหน่วยการเรียนรู้ ควบคู่กบั
การสะทอ้นคิด เช่น การอภิปราย การคิดคน้วิธีประยกุตใ์ช ้ปัญหาและอุปสรรคระหวา่งการเรียนรู้ เป็นตน้ 
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เพ่ือน าไปพฒันาประสิทธิภาพดา้นรูปแบบการจดัการเรียนรู้และกลวิธีการเรียนรู้ของผูเ้รียนอย่างต่อเน่ือง 
(วิทยา วาโย, อภิรดี เจริญนุกลู, ฉตัรสุดา กานกายนัต ์และจรรยา คนใหญ่, 2563; Rullan, 2020)  

นอกจากน้ี ผูเ้ขียนไดน้ าแนวคิดการจดัการเรียนรู้ดงักล่าวไปทดลองใชใ้นชั้นเรียน ซ่ึงเป็นการบูร
ณาการการใชเ้ทคโนโลยีแอปพลิเคชนั Tiktok เขา้กบัองคป์ระกอบการเรียนรู้แบบเนน้ภาระงาน พบวา่ การ
สนบัสนุนการเรียนรู้บูรณาการการเทคโนโลยีเรียนรู้เขา้กบัองคป์ระกอบการเรียนรู้แบบเนน้ภาระงาน ตาม
บทบาทของเทคโนโลยีในรูปแบบการบูรณาการเทคโนโลยีทางการศึกษา (Integrating educational 
technology) (Roblyer and Doering, 2014) สามารถเพ่ิมความสามารถในการจดจ าค าศัพท์ภาษาองักฤษ 
หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเนน้ภาระงานผา่นการบูรณาการเทคโนโลยีขา้งตน้ โดยผลสมัฤทธ์ิการ
เรียนรู้ดา้นค าศพัท์ภาษาองักฤษเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซ่ึงเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็น
ส าคญั สอดคลอ้งกบัการเรียนรู้ในโลกดิจิทลัศตวรรษท่ี 21 โดยการปรับรูปแบบการเรียนรู้ตามลกัษณะของ
ผูเ้รียนและใช้ส่ือดิจิทลัเป็นตวักลางการเรียนรู้ ก่อให้เกิดการสร้างองค์ความรู้ท่ีผูเ้รียนเป็นผูจ้ดักระท า
ความรู้ความเขา้ใจของตนเองและสนุกสนาน เน่ืองจากมีการแบ่งปันความรู้และความคิดเห็น สอดคลอ้ง
กบัสมมติฐานการวิจยัท่ีก าหนดไว ้ช้ีใหเ้ห็นว่าเป็นแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพต่อ
การพฒันาความรู้ความเขา้ใจดา้นภาษาอย่างชัดเจนยิ่งข้ึน โดยผ่านการลงมือปฏิบติัภาระงานและการ
ร่วมมือในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ควบคู่การใชดิ้จิทลั  
 องค์ความรู้ที่พบและแนวทางการน าไปใช้ประโยชน์ 
 จากการน าแนวคิดการบูรณาการเทคโนโลยีกับการจดัการเรียนการสอนภาษาเน้นภาระงาน 
ภายใตรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบไฮบริดนั้น ก่อใหเ้กิดองค์ความรู้และประโยชน์ ดงัน้ี 1) การเรียนรู้
วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบใหม่ ตามหลักครูผู้สอนในศตวรรษที่ 21 ปรับเปล่ียนลกัษณะการจดัการ
เรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัคุณลกัษณะผูเ้รียน สนบัสนุนกระบวนการสร้างองคค์วามรู้ภายในตวัผูเ้รียน 
การถ่ายทอดขอ้มูลสารสนเทศ มีปฏิสัมพนัธ์กบักลุ่มบุคคลในสงัคมยคุดิจิทลั เปิดกวา้ง รับฟังผูเ้รียน กา้วสู่
การเป็นผูส้อนท่ีพร้อมเรียนรู้ สร้างสรรค์นวตักรรม โดยการประยุกตเ์ทคโนโลยีและส่ือดิจิทลัไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ 2) การตระหนักถึงทักษะการรู้ดจิิทัลและความรู้เท่าทันส่ือในโลกแห่งการเรียนรู้ รู้และเขา้ใจ
ประโยชน์ของการใช้เทคโนโลยีดิจิทลั เครือข่ายออนไลน์ แนะน าการเลือกใช้และรับส่ือดิจิทลัให้กบั
ผูเ้รียนอย่างเหมาะสม เสริมสร้างคุณลกัษณะของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 ในและนอกชั้นเรียน จนพฒันา
ไปสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิต (Lifelong Learning)  3) การคิดค้นส่ือนวัตกรรมเรียนรู้ส่ือการสอนแบบใหม่ 
เห็นความส าคญัของการใชเ้ทคโนโลยีดิจิทลัในการเรียนการสอน โดยเลือกใชท้รัพยากรท่ีมีอยูใ่นสังคมให้
เกิดประโยชน์สูงสุดทั้งต่อผูเ้รียนและสงัคม เช่น การถ่ายทอดความรู้สู่สังคม การเลือกใชง้านส่ือออนไลน์
พฒันาการคิด เพ่ือเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนคดัเลือกขอ้มูลสารสนเทศท่ีเหมาะสมแลว้ถ่ายทอดสู่สงัคมต่อไป  
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บทสรุป 
 การออกแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีเสริมคุณลกัษณะของผูเ้รียนในยุคดิจิทลัศตวรรษท่ี 21 นั้น ไม่ใช่
เพียงการพฒันาองค์ความรู้ แต่รวมถึงทกัษะการรู้ดิจิทลั (Digital Literacy) กลไกการเรียนรู้ท่ีสามารถ
จดัการระบบการเรียนรู้ เพ่ือบรรลุเป้าหมายและประเมินคุณค่าของพฒันาการการรู้ภาษาผ่านส่ือและ
เทคโนโลยี ซ่ึงเป็นสภาพแวดลอ้มท่ีเปิดโอกาสทางการแสวงหาความรู้ ท่ีหลากหลายและแตกต่างกนั  
ผา่นเครือข่ายออนไลน์ ทั้งน้ี การมอบหมายภาระงาน (Task) บนพ้ืนท่ีการเรียนรู้แบบออนไลน์บนรูปแบบ
การเรียนรู้ผสมผสานไฮบริดนั้น จะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาใหก้บัผูเ้รียนอยา่งเป็นอิสระ สร้างเครือข่าย
แลกเปล่ียนขอ้มูล โดยใช้ช่องทางของเทคโนโลยีส่งผ่านความรู้ จนบรรลุวตัถุประสงค์ทางการเรียนรู้ 
ท่ีตั้งไว ้นอกจากน้ี การบูรณาการการจดัการเรียนรู้สองช่องทาง ทั้งแบบเผชิญหน้า (Face-to-Face) และ
ออนไลน์ (Online) ยงัเป็นการน าขอ้ดีของสภาพแวดลอ้มทางการเรียนรู้ทั้งสองรูปแบบผนวกเขา้ดว้ยกนั 
ประสานการเรียนรู้ระหว่างช่องทางการเรียนแบบปฏิสัมพนัธ์พร้อมกนั (Synchronous) และการเรียนแบบ
ปฏิสัมพนัธ์ไม่พร้อมกนั (Asynchronous) ส่งผลให้เกิดความต่อเน่ืองทางการเรียนรู้ เกิดปฏิสัมพนัธ์ และ
เขา้ถึงความแตกต่างเฉพาะบุคคลดว้ยรูปแบบการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 
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การวจิัยและพฒันาหลกัสูตรรายวชิาเพิม่เติม เร่ืองเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค์  
ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1 

 

สุภาพร  ปรีดา    

(วนัที่รับบทความ: 31 กรกฎาคม 2564; วนัแก้ไขบทความ: 13 ธันวาคม 2564; วนัตอบรับบทความ: 22 ธันวาคม 2564) 
 

บทคดัย่อ 
การวิจัยน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐานเก่ียวกับการพฒันาหลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม  

เร่ืองเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 2) พฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม 
เ ร่ืองเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 3) ทดลองใช้หลกัสูตรรายวิชา
เพ่ิมเติม เร่ืองเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 4) ประเมินผลและปรับปรุง
หลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เร่ืองเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค์ เ ก่ียวกับผลการเรียนรู้ และศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียน กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย (จิรประวติั) 
นครสวรรค ์ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2563 จ านวน 32 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั
ประกอบดว้ย หลกัสูตร แผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบ และแบบสอบถามความพึงพอใจ วเิคราะห์ขอ้มูลโดย
การหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าทีและการวิเคราะห์เน้ือหา ผลการวิจยัพบว่า  
1) นักเรียนและผูเ้ก่ียวขอ้งตอ้งการให้พฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม คาดหวงัให้นักเรียนได้ศึกษาเก่ียวกับ
เทศกาลตรุษจีนนครสวรรค์ 2) ผลการพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เ ร่ืองเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค์ 
ประกอบด้วย หลกัการ จุดมุ่งหมาย ค าอธิบายรายวิชา ผลการเรียนรู้ โครงสร้างหลกัสูตร การจัดการเรียนรู้ 
ส่ือและแหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผล และแผนการจ ัดการเรียนรู้ 3) ผลการทดลองใช้หลกัสูตร
รายวิชาเพ่ิมเติม เร่ืองเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ ัดการเรียนรู้แบบ
สร้างองค์ความรู้ พบว่านักเรียนมีความสนใจ ตั้ งใจปฏิบัติกิจกรรมเป็นอย่างดี ให้ความร่วมมืออย่างเต็มท่ี 
4) ผลการประเมินและปรับปรุงหลกัสูตรรายวชิาเพ่ิมเติม เร่ืองเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค์ พบวา่ นกัเรียนมี
ผลการเรียนรู้หลงัการใชห้ลกัสูตรสูงกวา่ก่อนใชห้ลกัสูตร อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนกัเรียนมี
ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 

ค าส าคญั: หลกัสูตรรายวชิาเพ่ิมเติม, ตรุษจีนนครสวรรค ์
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Abstract 
 The purposes of this research were 1)  to study the basic to the development of additional course 
curriculum on Nakhon Sawan Chinese New Year festival for Mathayomsuksa 1 students, 2)  to develop the 
additional course curriculum on Nakhon Sawan Chinese New Year festival for Mathayomsuksa 1 students, 3) to 
implement the additional course curriculum on Nakhon Sawan Chinese New Year festival for Mathayomsuksa 1 
students and 4)  to evaluate and improve the additional course curriculum on Nakhon Sawan Chinese New Year 
festival for Mathayomsuksa 1 students involving learning outcomes and to explore the students’ satisfaction.  
The samples in Mathayomsuksa 1 students were 32 students in the first semester of the 2020 academic year. They 
were selected by using cluster random sampling technique. The research instruments were the curriculum, lesson 
plans, tests and the satisfaction questionnaire. The data was analyzed by percentage, mean, standard deviation,  
t-test and content analysis. The result were as follows 1)  Students and involved persons needed to develop the 
additional course curriculum. Students are anticipated to study about Nakhon Sawan Chinese New Year festival. 
2)  The developed curriculum consisted of principle, objectives, course description, learning outcomes, course 
structure, learning management, media and resources, measurement and evaluation and lesson plans. 3)  The 
research results ofthe additional course curriculum on Nakhon Sawan Chinese New Year festival for 
Mathayomsuksa 1in learning constructivism found that the students were interested in the curriculum and 
intended to practice the activities. 4)  The evaluation and improvement of the additional course curriculum on 
Nakhon Sawan Chinese New Year festival found that after the implementation course curriculum the mean scores 
on posttest were higher than pretest with statistically significant at .05 level and students’ satisfaction was at the 
highest level. 
 

Keywords: Additional course curriculum, Nakhon Sawan Chinese New Year festival 
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ความส าคัญและปัญหาการวิจยั 

 “….ชาติไทยเรานั้นไดมี้เอกราช มีภาษา ศิลปะ และขนบธรรมเนียมประเพณีเป็นของตนเอง  
มาชา้นานหลายศตวรรษแลว้ ทั้งน้ีเพราะบรรพบุรุษของเราไดเ้สียสละอุทิศชีวิต ก าลงัทั้งกายและใจ สะสม 
ส่ิงเหล่าน้ีไวใ้หเ้พ่ือพวกเรา จึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีเราจะตอ้งรักษาส่ิงเหล่าน้ีไวใ้หค้งทนถาวร เป็นมรดกของ
อนุชนรุ่นหลงัต่อไป ข้าพเจา้เห็นว่าโบราณวตัถุและศิลปวตัถุทั้งหลายนั้นเป็นส่ิงส าคญัยิ่งท่ีช้ีให้เห็น 
อดีตอนัรุ่งโรจน์ของชาติไทยเรา เป็นประโยชน์แก่การศึกษาทั้งในทางประวติัศาสตร์ ศิลปะ โบราณคดี 
และวฒันธรรม จึงควรท่ีทุกฝ่ายจะไดช่้วยกนัทะนุถนอมบ ารุงรักษาอย่าใหสู้ญสลายไป...” ความตอนหน่ึง  
ในพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว รัชกาลท่ี 9 ในพิธีเปิดพิพิธภณัฑสถานแห่งชาติ 
รามค าแหง จงัหวดัสุโขทยั เม่ือวนัท่ี ๒๕ มกราคม ๒๕๐๗ ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าพระองค์ทรงสนพระราช
หฤทยั เก่ียวกบัวฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีของไทย โดยทรงห่วงใยในการทะนุบ ารุงรักษา ซ่ึง 
ส่ิงเหล่าน้ีเป็นมรดกอนัทรงคุณค่าท่ีมีการรักษาสืบทอดพฒันาจากอดีตจนถึงปัจจุบนั เป็นส่ิงท่ีแสดงถึง
ลกัษณะเฉพาะของชาติและความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัของคนในชาติดงันั้นคนไทยจึงควรช่วยกัน
อนุรักษเ์ผยแพร่ สืบทอด และพฒันามรดกวฒันธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีอนัดีงามน้ีให้คงอยู่คู่ชาติ
สืบไป 
 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ไดก้ล่าวถึง ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินวา่หลกัสูตรการศึกษา
ทุกระดบัและทุกประเภทตอ้งมีความหลากหลาย โดยส่วนกลางจดัท าหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน เนน้ความเป็นไทย และความเป็นพลเมืองดี การด ารง ชีวิตและการประกอบอาชีพ ตลอดจนเพ่ือ
การศึกษาต่อ และให้สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานจดัท าหลกัสูตรในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัสภาพปัญหาในชุมชน 
และสังคมภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และคุณลกัษณะของสมาชิกท่ีดีของครอบครัว ชุมชน และสังคม (ส านกังาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2542) 

หลักสูตรสถานศึกษาต้องยึดหลกัสูตรแกนกลางเป็นหลัก ซ่ึงสถานศึกษาเป็นผูจ้ ัดท า โดย
ก าหนดให้ผูเ้รียนในระดบัการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไดเ้รียนรู้เน้ือหาตามหลกัสูตรแกนกลางท่ีก าหนดและ
เน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีตนอาศยัอยู่ในดา้นเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอ้ม ประเพณีและ
วฒันธรรม ทั้งในภาคทฤษฎีและปฏิบติั รวมไปถึงการศึกษาในและนอกชั้นเรียน ดงันั้นสถานศึกษาจึงตอ้ง
มีการสร้างหลกัสูตรของสถานศึกษาเอง เพ่ือตอบสนองความต้องการของผูเ้รียน  ชุมชน สังคม และ
ประเทศชาติสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 จดัท าข้ึนเพ่ือใหเ้ขต
พ้ืนท่ีการศึกษา หน่วยงานระดบัทอ้งถ่ิน และสถานศึกษาทุกสังกดัท่ีจดัการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ไดน้ าไปใช้
เป็นกรอบและทิศทางในการพฒันาหลกัสูตร และจดัการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาเด็กและเยาวชนไทยทุก
คนในระดบัการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  
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 ในปัจจุบนัจะเห็นไดว้่าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมีความส าคญัต่อวิถีชีวิตของคนในชุมชนเป็นอย่างมาก 
และมีความจ าเป็นท่ีสถานศึกษาควรจะน ามาใชใ้นกระบวนการจดัการเรียนรู้ของผูเ้รียน เพ่ือใหผู้ ้เรียนไดมี้
ความตระหนกัถึงคุณค่าของความเป็นไทยในภูมิปัญญาทอ้งถ่ินหรือภูมิปัญญาชาวบา้น ท่ีบรรพบุรุษได ้
สั่งสมและถ่ายทอดกนัมาตั้งแต่อดีต แต่ทว่าในปัจจุบนัภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของไทยไดถู้กละเลยลงไปมาก 
ซ่ึงจะเห็นไดจ้ากสถานศึกษายงัไม่สามารถน าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินไปใช้ในการจดัการเรียนรู้อย่างจริงจงั 
การศึกษาสมยัใหม่ไดแ้ยกนกัเรียนออกจากชุมชนทอ้งถ่ินของตนเอง เน่ืองจากการเรียนการสอนทั้งหมดมา
จากส่วนกลาง ความแปลกแยกน้ีมีลกัษณะท่ีรุนแรงถึงกบัท าให้นักเรียนบางคนดูถูกวิถีชีวิตของชุมชน  
ไม่มีความภูมิใจในวฒันธรรมและทอ้งถ่ินของตน และไม่รู้จกัท่ีจะน าไปใช้ประโยชน์ นอกจากน้ีความ
แปลกแยกดงักล่าวยงัท าใหเ้กิดช่องว่างระหว่างคนรุ่นใหม่กบัคนรุ่นเก่า ไม่สืบสานประเพณีของบรรพบุรุษ 
คนรุ่นใหม่เขา้กบัชุนชนเดิมไม่ได ้วฒันธรรมและภูมิปัญญาของทอ้งถ่ินจึงถูกละเลยไป (ธีระศกัด์ิแสนทว้ม, 
2558) 
 จากเหตุผลดังกล่าว ผูว้ิจัยไดต้ระหนักถึงปัญหาและเห็นความส าคญัในการพฒันาหลกัสูตร
รายวิชาเพ่ิมเติม เร่ืองเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียน 
สวนกุหลาบวิทยาลยั (จิรประวติั) นครสวรรค์ ซ่ึงเป็นการส่งเสริมความรู้ความเขา้ใจภาษาองักฤษโดยใช้
เน้ือหาประเพณีทอ้งถ่ินของนกัเรียนท าให้เกิดจิตส านึกถึงความส าคญัของประเพณีทอ้งถ่ินท่ีควรด ารง
รักษาไว ้ทั้งน้ีเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค์เป็นประเพณีทอ้งถ่ินของจงัหวดัท่ีถือปฏิบติัสืบเน่ืองกนัมาอย่าง
ยาวนานจากแรงศรัทธาทั้งชาวไทยและชาวจีนมากกว่าร้อยปี โดยไดถู้กข้ึนทะเบียนมรดกภูมิปัญญาทาง
วฒันธรรม ประจ าปีพุทธศกัราช 2561 ตามมติท่ีประชุมคณะกรรมการส่งเสริมและรักษามรดกภูมิปัญญา
ทางวฒันธรรม คร้ังท่ี 2/2561 พิจารณาและเห็นชอบประกาศข้ึนบญัชีมรดกภูมิปัญญาทางวฒันธรรมของ
ชาติ ประจ าปี 2561 เพ่ือเป็นหลักฐานส าคัญของชาติ รวมทั้ งปกป้องคุ้มครองมรดกภูมิปัญญาทาง
วฒันธรรมของทอ้งถ่ินและของชาติ ซ่ึงเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค์ จดัอยู่ในประเภทท่ี 3 คือ ลกัษณะของ
มรดกภูมิปัญญาทางวฒันธรรมของประเพณีถือเป็นแนวปฏิบติัทางสังคม พิธีกรรม ประเพณี และเทศกาล 
โดยกรมส่งเสริมวฒันธรรมได้ประกาศข้ึนบัญชีมรดกภูมิปัญญาทางวฒันธรรมในราชกิจจานุเบกษา 
(มาตรา 22) ดงันั้นควรค่าแก่การศึกษาและเรียนรู้เป็นอย่างยิ่ง เพ่ือด ารงรักษาและอนุรักษสื์บสานประเพณี
อนัดีงามน้ีไวใ้หค้งอยูต่่อไป  

ผูว้ิจยัเห็นสมควรอย่างยิ่งจึงมีความตอ้งการท่ีจะพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เร่ืองเทศกาล
ตรุษจีนนครสวรรค ์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลยั (จิรประวติั) 
นครสวรรค์ โดยในกระบวนการพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เป็นการน าเอาเน้ือหาภาษาองักฤษ เร่ือง
เทศกาลตรุษจีนนครสวรรค์มาประกอบในหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมาสร้างสรรค์
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ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 เป็นการจดัการศึกษาท่ีมาจากความตอ้งการ
ของผูเ้รียนและชุมชนท้องถ่ินอย่างแท้จริง เพ่ือให้เกิดความรักความหวงแหนและตระหนักถึงคุณค่า
ความส าคญัของประเพณีทอ้งถ่ินของตน และสร้างจิตส านึกร่วมแรงร่วมใจกนัอนุรักษ์ศิลปวฒันธรรม
ประเพณีของไทยไวใ้หอ้ยูคู่่กบัสงัคมและชุมชนแห่งน้ีสืบไป  
 

วัตถุประสงค์ของการวิจยั 

 1. เพ่ือศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐานเก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เร่ืองเทศกาลตรุษจีน
นครสวรรค ์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
 2. เพ่ือพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เร่ืองเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษา ปีท่ี 1  
 3. เพ่ือทดลองใช้หลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เร่ืองเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค์ ส าหรับนักเรียน
มธัยมศึกษา ปีท่ี 1  
 4. เพ่ือประเมินหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เร่ืองเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค์ เก่ียวกบัผลการเรียนรู้
และศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียน 
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แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วข้อง 

  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดของการวิจยั 
 

ระเบียบวิธีวิจยั 

 การวิจยัคร้ังน้ี ด าเนินการวิจยัโดยใชรู้ปแบบการวิจยัและพฒันา (R&D) มี 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
ขั้นตอนท่ี 1 วิจยั (R1 : Research) : การศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐานเก่ียวกบัความตอ้งการความคิดเห็น

ของผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม โดยการวิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
พุทธศกัราช 2551 และหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ศึกษาความคิดเห็นโดยจดัการ
เรียนรู้ท่ีถ่ายทอดโดยภูมิปัญญา เก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ การส่งเสริมและพฒันาหลกัสูตร การจดักิจกรรม

การจดัการเรียนรู้ตาม
หลกัสูตรรายวชิาเพ่ิมเติม 
เร่ืองเทศกาลตรุษจีน
นครสวรรค ์ 
 

ประเมินหลกัสูตรรายวชิา
เพ่ิมเติม เร่ืองตรุษจีน
นครสวรรค ์
1. ผลการเรียนรู้  
2. ความพึงพอใจ 
 
 

แนวคิดพ้ืนฐาน 
แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาหลกัสูตร 
1) Tyler 2) Taba 3) Beauchamp 4) Saylor, Alexander and Lewis 
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาหลกัสูตร 
1) ทวชิ  ลกัษณ์สง่า 2) ปิยวรรณ  ทองสุข 3) ธีระศกัด์ิ  แสนทว้ม 4) อญัชลี  อินทิยา  
 

การพฒันาหลกัสูตรรายวิชา
เพ่ิมเติม เร่ืองตรุษจีน
นครสวรรค ์
1. หลักการ  
2. จุดมุ่งหมาย  
3. ค  าอธิบายรายวิชา  
4. ผลการเรียนรู้ 
5.โครงสร้างหลักสูตร 
6. การจดัการเรียนรู้  
7. ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
8. การวดัและประเมินผล 
 

 

หลกัสูตรรายวชิาเพ่ิมเติม เร่ืองตรุษจีนนครสวรรค ์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
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การเรียนรู้ และความจ าเป็นของการพฒันาหลกัสูตร ศึกษาความคิดเห็นเก่ียวกบัส่ิงท่ีนกัเรียนตอ้งเรียนรู้ 
เน้ือหาสาระและโครงสร้างหลกัสูตรท่ีนกัเรียนควรจะเรียนรู้ วิธีการในการจดัการเรียนรู้ การวดัและการ
ประเมินผลศึกษาความตอ้งการของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เก่ียวกบัรูปแบบของหลกัสูตร การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ และการวดัและประเมินผล ขอ้มูลเก่ียวกบัเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค์ และศึกษา
แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตร (Tyler: Taba: Beauchamp: Saylor, Alexander and Lewis) 
เพ่ือน ามาใชป้ระกอบการพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เร่ืองเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค ์

ขั้นตอนท่ี 2 พฒันา (D1 : Development) : การพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เร่ืองเทศกาล
ตรุษจีนนครสวรรค์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เพ่ือน าผลการศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐานมาก าหนด
โครงร่างหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม ฉบบัร่าง ประกอบดว้ย 1) หลกัการ 2) จุดมุ่งหมาย 3) ค าอธิบาย
รายวิชา 4) ผลการเรียนรู้ 5) โครงสร้างหลกัสูตร 6) การจดัการเรียนรู้ 7) ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 8) 
การวดัและประเมินผล 9) แผนการจดัการเรียนรู้ แลว้น าโครงร่างหลกัสูตรฉบบัร่างให้ผูเ้ ช่ียวชาญ
จ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคลอ้งขององค์ประกอบภายในโครงร่าง
หลกัสูตร โดยใชแ้บบประเมินหลกัสูตร แลว้ปรับปรุงแกไ้ขโครงร่างหลกัสูตรตามขอ้เสนอแนะของ
ผูเ้ช่ียวชาญก่อนน าหลกัสูตรไปทดลองใช้ 

ขั้นตอนท่ี 3 วิจยั (R2 : Research) : การทดลองใชห้ลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เร่ือง เทศกาลตรุษจีน
นครสวรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เพ่ือน าหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมท่ีพฒันาข้ึนและได้
ปรับปรุงแกไ้ขเรียบร้อยแลว้ไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
สวนกหุลาบวิทยาลยั  (จิรประวติั) นครสวรรค ์จ านวน 1 หอ้งเรียน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 
32 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม ใชเ้วลาในการทดลองสปัดาห์ละ 2 ชัว่โมง เป็นระยะเวลา 20 สัปดาห์ 
รวมทั้งหมด 40 ชัว่โมง ซ่ึงในการทดลองใชห้ลกัสูตรมีแบบแผนการวิจยัแบบ One Group Pretest-Posttest 
คือกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยก่อนการทดลองท าการทดสอบวดัผลการเรียนรู้กบักลุ่ม
ตวัอย่างดว้ยแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ หลงัจากนั้นจึงจดัการเรียนรู้ตามหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมดงัน้ี 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 Nakhon Sawan Chinese New Year หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 Goddess Guan Im Parade 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 Chao Por - Chao Mae Paknampho Parade หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 Golden Dragon 
Parade หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 Five Kinds Lion Danceหน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 Ang-Gor Kangfu Fighting Parade 
และหลังการทดลองท าการทดสอบวดัผลการเรียนรู้ด้วยแบบทดสอบชุดเดียวกับก่อนการทดลอง  
โดยคะแนนเฉล่ียผลการเรียนรู้หลงัการใชห้ลกัสูตร ( X  = 26.84, S.D. = 1.69) สูงกวา่ก่อนการใชห้ลกัสูตร 
( X  = 10.84, S.D. = 1.83)  จากนั้นส ารวจความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อหลกัสูตรหลงัจากจดัการเรียนรู้ 
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โดยรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ( X  = 4.76, S.D. = 0.69) แลว้จึงน าขอ้มูลท่ีไดไ้ปประเมินผลและปรับปรุง
หลกัสูตรในขั้นต่อไป 

ขั้นตอนท่ี 4 พฒันา (D2 : Development) : การประเมินผลและปรับปรุงหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม 
เร่ืองเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ในดา้นผลการเรียนรู้ ประเมิน 
โดยใช้แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ ดา้นความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อหลกัสูตร ประเมินโดยใช้
แบบสอบถามความพึงพอใจ เพ่ือน าผลการประเมินมาปรับปรุงแกไ้ขใหเ้ป็นหลกัสูตรฉบบัสมบูรณ์  
 ประชากร/กลุ่มตวัอย่าง  

ประชากร ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลยั (จิรประวติั) นครสวรรค์  
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 150 คน 

กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/1 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลยั (จิรประวติั) นครสวรรค์ 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 32 คนซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
โดยวิธีการจบัสลาก ซ่ึงการจดัหอ้งเรียนของโรงเรียนแบบคละความสามารถของผูเ้รียน 
 เคร่ืองมือที่ใช้วจิยั 
 1. หลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เร่ืองเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค ์มีขั้นตอนการสร้าง คือ 1) วิเคราะห์
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ 2) วิเคราะห์ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์และสนทนากลุ่มจากผูท่ี้เก่ียวขอ้ง โดยใชค่้าสถิติ 
ร้อยละ 3) วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามจากนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โดยใช้ค่าสถิติร้อยละ  
4) ศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค์ 5) พฒันาหลกัสูตรฉบบัร่าง ประกอบดว้ย หลกัการ 
จุดมุ่งหมาย ค าอธิบายรายวิชา ผลการเรียนรู้ โครงสร้างหลกัสูตร การจดัการเรียนรู้ ส่ือและแหล่ง
เรียนรู้ การวดัและประเมินผล  6)  การประเมินหลกัสูตรฉบับร่างโดยผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความ
เหมาะสมและความสอดคล้องขององค์ประกอบของโครงร่างหลักสูตร โดยหาค่า IOC อยู่ระหว่าง  
0.6 – 1.00 แสดงว่าหลกัสูตรมีความเหมาะสมและสอดคลอ้ง 7) น าหลกัสูตรไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 6) ปรับปรุงแกไ้ขหลกัสูตรแลว้ไปทดลองใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่ง 

2. แผนการจดัการเรียนรู้ มีขั้นตอนการสร้าง คือ 1) ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาหลกัสูตร
รายวิชาเพ่ิมเติม 2) วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ เพ่ือน ามาสร้างแผน 
การจดัการเรียนรู้ 3) สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ โดยจดัการเรียนรู้แบบสร้างองคค์วามรู้ จ านวน 20 แผน  
แผนละ 2 ชัว่โมง รวม 40 ชัว่โมง 4) น าแผนการจดัการเรียนรู้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิมเพ่ือตรวจสอบ
ความถูกตอ้งทางภาษาและความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา แลว้น ามาหาค่า IOC ซ่ึงไดค่้าเท่ากบั 1.00 แสดงว่า
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แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมและสอดคลอ้ง 5) น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 6) ปรับแกแ้ผนการจดัการเรียนรู้แลว้ไปทดลองใชจ้ริง
กบักลุ่มตวัอยา่ง 
 3. แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ มีขั้นตอนการสร้าง คือ 1) ศึกษาแนวคิดและวิธีการสร้าง
แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ 2) ศึกษาการวดัและประเมินผลตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551 3) วิเคราะห์เน้ือหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ และสร้างแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้
ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยเป็นขอ้สอบแบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ ใหค้รอบคลุมทั้งเน้ือหา
และสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ 4) น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิมเพ่ือ
ประเมินหาค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา โดยประเมินความสอดคลอ้งระหว่างแบบทดสอบกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ ซ่ึงไดค้ดัเลือกขอ้ทดสอบท่ีมีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.80 – 1.00 5) น าแบบทดสอบไปทดสอบกบั
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง แลว้น าผลคะแนนท่ีไดม้าวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย 
(p) ไดค่้าความยากตั้งแต่ 0.29 – 0.79 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.24 ข้ึนไป 6) น าแบบทดสอบไปใช้
จริงกบักลุ่มตวัอยา่ง 
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจ มีขั้นตอนในการสร้าง คือ 1) ศึกษาหลกัการสร้างและตวัอย่าง
แบบสอบถามความพึงพอใจจากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 2) สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
จ านวน 20 ข้อ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (5 Rating Scale) 3) น าแบบสอบถามความ 
พึงพอใจท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิมเพ่ือพิจารณาให้ถูกตอ้งและเหมาะสม ปรับปรุงแกไ้ขตาม
ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญไดค่้า IOC อยู่ระหว่าง 0.80 – 1.00 4) น าแบบสอบถามความพึงพอใจไป
ทดลองใช้กับนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือหาค่าความเช่ือมั่น โดยวิธี
สัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค ไดค่้าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.93 5) น าแบบสอบถามความพึงพอใจไป
ด าเนินการเกบ็ขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่ง 
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
 1. ผูว้ิจยัน าแบบสอบถามความตอ้งการในการพฒันาหลกัสูตรรายวิชา เพ่ิมเติม เก็บขอ้มูลกบั
ผูบ้ริหารโรงเรียน คณะกรรมการสถานศึกษา ผูรู้้ในทอ้งถ่ิน ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ และ
นกัเรียน 
 2. ผูเ้ช่ียวชาญประเมินหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมฉบบัร่าง 
 3. ทดสอบผลการเรียนรู้ก่อนใชห้ลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ จ านวน 
30 ขอ้ 
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 4. ทดลองใชห้ลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม โดยด าเนินกิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยจดัการ
เรียนรู้แบบสร้างองค์ความรู้ 
 5. ทดสอบผลการเรียนรู้หลงัใชห้ลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมเป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ จ านวน 
30 ขอ้ 
 6. ส ารวจความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อหลกัสูตร โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจ 
จ านวน 20 ขอ้ เป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดบั  

การวเิคราะห์ข้อมูล 
1. การวิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถามใชส้ถิติค่าร้อยละและวิเคราะห์เน้ือหา 
2. ผูเ้ช่ียวชาญประเมินหลกัสูตรฉบบัร่างเพ่ือหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) และวิเคราะห์เน้ือหา 
3.ผูเ้ช่ียวชาญประเมินเพ่ือหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้ 
4.วิเคราะห์ค่าความยากง่ายและอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ 
5. น าคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบวดัผลการเรียนรู้ก่อนและหลงัเรียนมาหาค่าเฉล่ีย ( X ) ส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ t-test แบบ Dependent  
6.วิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจโดยใชค่้าเฉล่ีย ( X ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ

วิเคราะห์เน้ือหา 
 

สรุปผลการวิจยั 

 1. ผลการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เร่ืองเทศกาลตรุษจีน
นครสวรรค ์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ นกัเรียนและผูเ้ก่ียวขอ้งตอ้งการใหพ้ฒันาหลกัสูตร
รายวิชาเพ่ิมเติม มีความคาดหวงัให้นกัเรียนไดมี้ความรู้ในเร่ืองประวติัความเป็นมาของเทศกาลตรุษจีน
นครสวรรค ์ประวติัเจา้แม่กวนอิม การคดัเลือกองคส์มมติเจา้แม่กวนอิมและขบวนแห่เจา้แม่กวนอิมประวติั 
ประวติัและขบวนแห่เจา้พ่อ-เจา้แม่ปากน ้ าโพ ประวติัและขบวนแห่มงักรทองนครสวรรค์ ประวติัและ
ขบวนแห่สิงโต 5 ชาติพนัธ์ุ และประวติัและขบวนแห่เอ็งกอ-พะบู๊ จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้และจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใหน้กัเรียนไดศึ้กษาชุดกิจกรรมแหล่งเรียนรู้และประเมินผล 
 2. ผลการพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เร่ืองเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค ์ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่าหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เร่ืองเทศกาลตรุษจีนนครสวรรคป์ระกอบดว้ย หลกัการ 
จุดมุ่งหมาย ค าอธิบายรายวิชา ผลการเรียนรู้ โครงสร้างหลกัสูตร แนวการจดัการเรียนรู้ ส่ือและแหล่ง
เรียนรู้ การวดัและประเมินผล และแผนการจดัการเรียนรู้ พบวา่ หลกัสูตรมีความเหมาะสมและสอดคลอ้ง 
 3. ผลการทดลองใชห้ลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เร่ืองเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค ์ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 น าหลกัสูตรไปทดลองใช้กบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสวนกุหลาบ
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วิทยาลยั (จิรประวติั) นครสวรรค์จ านวน 32 คนโดยผูวิ้จัยเป็นครูผูส้อน การศึกษาจากแหล่งเรียนรู้  
การสืบคน้ขอ้มูล จดัการเรียนรู้แบบสร้างองค์ความรู้โดยครูใชส่ื้อท่ีหลากหลายเหมาะสมกบักิจกรรม
การเรียนรู้ ขณะทดลองใชห้ลกัสูตรพบว่านกัเรียนใหค้วามสนใจต่อการเรียนภาษาองักฤษเรียนรู้เก่ียวกบั
เทศกาลตรุษจีนนครสวรรค์ และยงัไดสื้บคน้ขอ้มูลจากแหล่งเรียนรู้ นอกจากน้ียงัพบว่านักเรียนตั้งใจ 
ในการท ากิจกรรมโดยใหค้วามร่วมมืออยา่งเตม็ท่ี มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นทุก ๆ กิจกรรม 
 4. ผลการประเมินหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เร่ืองเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค์ ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า ผลการเรียนรู้ของนกัเรียนก่อนและหลงัการใชห้ลกัสูตรแตกต่างกนัอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉล่ียหลงัการใชห้ลกัสูตรสูงกว่าก่อนใชห้ลกัสูตร และจาก 
การสอบถามพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เร่ืองเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค์ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 นกัเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 

อภิปรายผลการวิจยั 

 1. ผลการศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐาน พบว่า นกัเรียนและผูเ้ก่ียวขอ้ง มีความตอ้งการใหพ้ฒันาหลกัสูตร
รายวิชาเพ่ิมเติม และคาดหวงัให้ผูเ้รียนมีความรู้ในเร่ืองเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค์ ตอ้งการให้ผูเ้รียน
แสวงหาความรู้ สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองได้ ทั้ งน้ีอาจเป็นเพราะว่า ในการจัดการศึกษา 
มุ่งปลูกฝังจิตส านึกผูเ้รียนให้มีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย ส่งเสริมศิลปวฒันธรรมของชาติ  
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และความรู้อนัเป็นสากล มีความริเร่ิมสร้างสรรค ์และเรียนรู้ดว้ยตนเอง
อย่างต่อเน่ือง ในการจดัการศึกษาให้ยึดหลกัเป็นการศึกษาตลอดชีวิตส าหรับประชาชนและให้สังคม 
มีส่วนร่วมในการจดัการศึกษา (พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 แกไ้ขเพ่ิมเติม (ฉบบัท่ี 3) 
พ.ศ.2553มาตรา 7, 8)  สอดคลอ้งกบังานวิจยัของทวิช ลกัษณ์สง่า (2557) ท่ีพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม
การศึกษาทอ้งถ่ิน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยมีผูรู้้ทอ้งถ่ินร่วมจดัการเรียนรู้ ท าใหก้ารจดัการ
เรียนรู้มีประสิทธิภาพ สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ.2551 ตามวิสัยทศัน์ท่ี
มุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั บนพ้ืนฐานว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ต็มตามศกัยภาพ ตาม
หลกัการของหลกัสูตร เป็นหลกัสูตรท่ีกระจายอ านาจ สังคมมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษาให้สอดคลอ้ง
กบัสภาพความตอ้งการของทอ้งถ่ิน และเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั จึงก าหนดเป็นจุดหมายใหผู้เ้รียนมีจิตส านึก
ในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย เพ่ือพฒันาสมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน ให้มีความสามารถ 
ในการส่ือสาร การคิด เพ่ือน าไปสู่การสร้างองคค์วามรู้ การแสวงหาความรู้ สามารถเรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่ง
ต่อเน่ือง และพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ของผูเ้รียนให้ใฝ่เรียนรู้และรักความเป็นไทย เพ่ือให้
สามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข สอดคลอ้งกบังานวิจยัของทวิช ลกัษณ์สง่า (2557)  
ท่ีพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมการศึกษาทอ้งถ่ิน ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า เป็น
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หลกัสูตรท่ีมีความเหมาะสม สอดคลอ้งกับความต้องการของท้องถ่ิน ท าให้ผูเ้รียนสนใจท่ีจะเรียนรู้  
เกิดความรักความภูมิใจในทอ้งถ่ิน  

2. ผลการพัฒนาหลักสูตร  พบว่า  หลักสูตรรายวิชาเ พ่ิมเติม ประกอบด้วย  1) หลักการ  
2) จุดมุ่งหมาย 3) ค าอธิบายรายวิชา 4) ผลการเรียนรู้ 5) โครงสร้างหลกัสูตร 6) การจดัการเรียนรู้ 7) ส่ือและ
แหล่งเรียนรู้ 8) การวดัและประเมินผล 9) แผนการจดัการเรียนรู้ โดยน าขอ้มูลพ้ืนฐานมาใชเ้ป็นแนวทาง 
ในการพฒันาหลกัสูตร สร้างจากการส ารวจความตอ้งการของผูเ้รียนและผูท่ี้เก่ียวขอ้ง นอกจากน้ีไดผ้่าน
การตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญท าใหไ้ดห้ลกัสูตรท่ีมีประสิทธิภาพ สามารถก าหนดทิศทางการพฒันาผูเ้รียน
ได้ตรงตามความต้องการ ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของไทเลอร์ (Tyler, 1949) ท่ีว่า “การศึกษาเป็น
กระบวนการของการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมมนุษย”์ ซ่ึงหลกัสูตรเป็นหวัใจของการศึกษา ดงันั้นหลกัสูตร
จึงมีความส าคญัต่อการจดัการศึกษาเป็นอยา่งยิ่ง เป็นหลกัยึดส าหรับผูบ้ริหารการศึกษา หวัหนา้สถานศึกษา 
ครูและนกัเรียน เพ่ือเป็นแนวทางการจดัการศึกษา จดัการเรียนการสอน วางแผนการสอน ด าเนินการสอน 
การวดัและประเมินผล จดัวิธีการเรียนเพ่ือใหเ้กิดการเรียนรู้ การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมใหส้อดคลอ้งกบั
วตัถุประสงค์ของหลกัสูตร สอดคลอ้งกบัธีระศกัด์ิ แสนทว้ม (2558) ไดพ้ฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม
เร่ือง ระบ าชกัพระ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ของโรงเรียนในสงักดักรุงเทพมหานคร ท่ีน าผล
จากการศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐานมาใช้ในการพฒันาหลกัสูตร ในการพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เร่ือง
ตรุษจีนนครสวรรค ์มีการน าขอ้มูลพ้ืนฐานท่ีไดจ้ากการศึกษา มาก าหนดเป็นองค์ประกอบของหลกัสูตร  
ท่ีประกอบดว้ย หลกัการ จุดมุ่งหมาย ค าอธิบายรายวิชา ผลการเรียนรู้ โครงสร้างหลกัสูตร แนวการจดัการ
เรียนรู้ ส่ือและแหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผล และแผนการจัดการเรียนรู้ ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะว่า
องค์ประกอบของหลักสูตร เป็นส่วนส าคัญท่ีท าให้หลักสูตรสมบูรณ์ สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ปิยวรรณ ทองสุข (2557) พฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม ประกอบดว้ย แนวคิด หลกัการ จุดหมาย ผลการ
เรียนรู้ ค าอธิบายรายวิชา โครงสร้างรายวิชา ขอบข่ายสาระการเรียนรู้ เวลาเรียน แนวทางการจดัการเรียนรู้ 
ส่ือการจัดการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ ท านองเดียวกับ 
อญัชลี อินทิยา (2559) ท่ีพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม โดยมีองค์ประกอบคือ หลกัการของหลกัสูตร 
จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร โครงสร้างหลกัสูตร หน่วยการเรียนรู้ แนวการจดักิจกรรมการเรียนรู้ แนวการจดั
ส่ือและแหล่งเรียนรู้ แนวการวดัและประเมินผลการเรียนรู้  

3. ผลการทดลองใช้หลักสูตร พบว่า การน าหลักสูตรท่ีพัฒนาและผ่านการตรวจสอบจาก
ผูเ้ช่ียวชาญไปทดลองใช้กบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลยั  (จิรประวติั) 
นครสวรรค์ จ านวน 32 คน จดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ ตามหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม เร่ือง
เทศกาลตรุษจีนนครสวรรค์ พบว่า หลกัสูตรท่ีพฒันาข้ึนมีเน้ือหาสาระเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ และตรง
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กบัความตอ้งการของผูเ้รียน นักเรียนมีความสนใจตั้งใจปฏิบติักิจกรรมเป็นอย่างดี ให้ความร่วมมือ
อย่างเต็มท่ี ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะกิจกรรมการเรียนรู้เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดแ้สวงหาความรู้ เรียนรู้จาก
ประสบการณ์จริงและคิดอย่างอิสระ โดยไม่ปิดกั้นทางความคิด เม่ือครูกระตุน้ดว้ยค าถาม จึงมีค าตอบท่ี
หลากหลาย น าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง สอดคลอ้งกบั พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.
2542  แกไ้ขเพ่ิมเติม (ฉบบัท่ี 3) พ.ศ.2553 มาตรา 22, 23, 24 ระบุว่า การจดัการศึกษาตอ้งยึดหลกัว่าผูเ้รียน
ทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้และถือว่าผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด การจดัการเรียนรู้
ตอ้งส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ โดยจดัการเรียนรู้เก่ียวกบัศิลปะ 
วฒันธรรม และภูมิปัญญาไทย ซ่ึงการจดักระบวนการเรียนรู้ใหจ้ดัเน้ือหาสาระและกิจกรรม สอดคลอ้งกบั
ความสนใจและความถนดัของผูเ้รียน ฝึกทกัษะกระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และการ
ประยุกตค์วามรู้มาใชแ้กไ้ขปัญหา จดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง เพ่ือใหเ้กิดการใฝ่รู้
อย่างต่อเน่ืองผสมผสาน จดับรรยากาศสภาพแวดลอ้ม ส่ือการเรียนการสอนเพ่ือให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้  
ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของปิยวรรณ ทองสุข (2557) ไดพ้ฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เร่ือง การเตรียม
ความพร้อมในการเผชิญภยัพิบัติน ้ าท่วม ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบั
ความสนใจและพฒันาการการเรียนรู้ของผูเ้รียน และเป็นหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมท่ีท าให้เกิดองคค์วามรู้
ต่อผูเ้รียน 

4. ผลการประเมินหลกัสูตร พบว่า นักเรียนมีผลการเรียนรู้ เร่ืองเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค์   
ก่อนใชห้ลกัสูตรและหลงัการใชห้ลกัสูตรแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยหลงัการใช้
หลกัสูตรมีคะแนนเฉล่ียสูงกว่าก่อนการใช้หลกัสูตร ทั้งน้ีเป็นเพราะหลกัสูตรท่ีพฒันาข้ึนมาจากความ
ต้องการของนักเรียน และเน้ือหาวิชาเก่ียวกับท้องถ่ินของตนเอง จึงช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้ตาม
วตัถุประสงค์ ซ่ึงสอดคลอ้งกับงานวิจยัของทวิช  ลกัษณ์สง่า (2557) ท่ีได้ท าการวิจยั เร่ืองการพฒันา
หลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมการศึกษาทอ้งถ่ิน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียน
มีผลการเรียนรู้การศึกษาทอ้งถ่ินก่อนและหลงัใชห้ลกัสูตรแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05
ผลการประเมินความพึงพอใจต่อหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เร่ืองเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค ์พบวา่ นกัเรียน
มีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ทั้งน้ีเป็นเพราะไดรั้บการจดัการเรียนรู้ท่ีมีเน้ือหาสาระตามความ
ตอ้งการของผูเ้รียน มีเน้ือหาเก่ียวกบัประเพณีและวฒันธรรมทอ้งถ่ินของนครสวรรค ์จึงส่งผลใหน้กัเรียนมี
ความพึงพอใจต่อหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมมากท่ีสุด ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของธีระศกัด์ิ แสนทว้ม 
(2558) ไดท้ าวิจยัพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมเร่ือง ระบ าชกัพระ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
ของโรงเรียนในสังกดักรุงเทพมหานคร ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อหลกัสูตรรายวิชา
เพ่ิมเติม เร่ือง ระบ าชกัพระ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
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ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะทั่วไป 

1. จากผลการวิจยัพบวา่นกัเรียนมีผลการเรียนรู้ เร่ืองเทศกาลตรุษจีนนครสวรรคสู์งข้ึนดงันั้นควร
ส่งเสริมใหมี้การบูรณาการเร่ืองราวท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของชุมชนโดยการร่วมมือกบัคนในชุมชน 

2. จากผลการวิจยัพบว่าความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมเร่ืองเทศกาล
ตรุษจีนนครสวรรค ์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ในภาพรวมอยู่ในระดบัเห็นดว้ยมากท่ีสุด ดงันั้น
ครูผูส้อนควรจดักิจกรรมเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ของนกัเรียนอยา่งสม ่าเสมอและต่อเน่ือง  
 ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 

1. ควรมีการวิจยัเก่ียวกบัเร่ืองเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค์ ให้ครอบคลุมทุกระดบัชั้นตามสภาพ
ของผูเ้รียนแต่ละระดบั 

2. ควรน าหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เร่ืองเทศกาลตรุษจีนนครสวรรค์ไปใชใ้นการจดัการเรียนการ
สอนของกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ เช่น กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย และกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะต่อไป 
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บทคดัย่อ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยัของนักศึกษา 
ท่ีสามารถท าไดด้ว้ยตนเอง พฒันารูปแบบการฝึกทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวจิยัของนกัศึกษา และศึกษา
ผลการใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวจิยัของนกัศึกษา ด าเนินการวจิยัโดยระเบียบวธีิวจิยั
เชิงผสานวิธี (Mixed Methodology) กลุ่มตวัอย่างไดแ้ก่ นักศึกษาระดบัปริญญาตรี วิทยาลยันาฏศิลปะอ่างทอง 
ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นชั้นปีท่ี 2 และ 3  จ านวน 78 คน ไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ 
1) แบบสมัภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 2) รูปแบบการพฒันาทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวจิยั และ 3) แบบวดั
ทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยั วิธีท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ประกอบด้วย วิธีทดสอบทีแบบกลุ่ม 
ไม่อิสระ, วธีิทดสอบทีแบบกลุ่มอิสระ และวธีิการวเิคราะห์เน้ือหาส าหรับขอ้มูลเชิงคุณภาพ ผลการวจิยัพบวา่ 
 1. สภาพทักษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจัยของนักศึกษาท่ีสามารถท าได้ด้วยตนเอง พบว่า
นกัศึกษามีความเขา้ใจในกระบวนการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยั แต่ยงัไม่มีความมัน่ในใจการด าเนินการดว้ย
ตนเอง และไม่ค่อยเห็นความส าคญัของการวจิยั คิดวา่การท าวจิยัเป็นเร่ืองไกลตวั 
 2. รูปแบบการฝึกทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยัของนกัศึกษา ประกอบดว้ย 4 องคป์ระกอบ 
ไดแ้ก่ 1) ทฤษฎี/หลกัการ/แนวคิดของรูปแบบ 2) วตัถุประสงค์ของรูปแบบ 3) กระบวนการเรียนการสอนของ
รูปแบบ และ 4) ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากการเรียนตามรูปแบบ มีความเหมาะสมและความเป็นไปไดข้องรูปแบบ
อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (x ̅ = 4.58 และ 4.75 ตามล าดบั)  
 3. ผลการใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวจิยัของนกัศึกษา มีดงัน้ี 
  3.1 ทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยัของนักศึกษากลุ่มทดลอง หลงัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  3.2 ทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยัของกลุ่มทดลอง สูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 
  3.3 นกัศึกษากลุ่มทดลอง มีความเขา้ใจและมัน่ใจในการปฏิบติัดว้ยตนเอง และตระหนกัถึงความส าคญั
ของการวจิยั เขา้ใจวา่การวจิยัเป็นเร่ืองใกลต้วัท่ีสามารถเอาไปใชไ้ดใ้นชีวติประจ าวนั มากกวา่นกัศึกษากลุ่มควบคุม 
ค าส าคัญ: การพฒันาทกัษะการวิจยั, ก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยั, วิจยัการศึกษา, รูปแบบการสอนทางตรง, 
วทิยาลยันาฏศิลปอ่างทอง 

                                                           
 บทความวจิยั ภาควชิาศึกษาทัว่ไป วทิยาลยันาฏศิลปอ่างทอง 
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Abstract 
 The purposes of this research were 1) to study students’ research problem determination skills that can be 
done by them, 2) to develop model for practicing skills in research problem determination students, and 3) to study the 
results of using the model of practicing skills in research problem determination of students. The sample groups were 
78  undergraduate students from the third year students (Control Group) and the second year students (Experiment 
Group) academic year 2020 at Ang Thong College of Dramatic Arts. The instruments were 1) 8  interview questions, 
2)  the model for practicing skills in research problem determination students, and 3) measurement paper of research 
questions skills. The dependent - samples t-test, Independent - samples t-test and Content Analysis were used for 
statistical analysis. The results of this research showed that; 
 1. The students’ research problem determination skills that can be done by them showed that the students 
understanding of the process in research problem determination, but they unconvinced to be done by them and opine 
the importance of research.  
 2. The model for practicing skills in research problem determination students consists of 4 components; 
1 )  Theory of the model, 2 )  The purpose of the model, 3 )  The process of teaching followed three step of direct 
instruction model (DI), and 4) The results that students will receive 4.58 average score for practicability and 4.75 
average score for feasibility’s model.  
 3. The results of the model for practicing skills in research problem determination students were;  
  3.1 Students of experiment group have showed his/her post-test score higher than pre-test score with 
statistically significant at .05 levels.  
  3.2 The model of practicing skills in research problem determination of students in experiment group 
higher than control group with statistically significant at .05 levels.  
  3 . 3  An experiment group convinced to be done by them and opine that researching was important 
more than control group. 
Keywords: Development of Research skills, Research Problem Determination Skills, Educational research, 
Direct instruction model, Ang-thong College of Dramatic Arts 
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ความส าคัญและปัญหาการวิจยั 

 การจัดการเรียนการสอนให้ผูเ้รียนสามารถแสวงหาความรู้ด้วยตนเองตามกระบวนการวิจัย 
นบัเป็นกระบวนการท่ีส าคญัอย่างยิ่ง ท่ีจะเสริมสร้างให้ผูท่ี้จะกา้วเขา้สู่การเป็นครู ดงันั้นทกัษะการวิจยั 
ในชั้นเรียนจึงเป็นทกัษะส าคญัท่ีนกัศึกษาครูจ าเป็นตอ้งมี การใหน้กัศึกษาไดฝึ้กฝนทกัษะโดยไดรั้บการ
ถ่ายทอดความรู้และลงมือปฏิบัติการท าวิจยัในชั้นเรียนไปพร้อมกัน จะช่วยให้นักศึกษาครูเกิดทักษะ 
การท าวิจยัในชั้นเรียน มีเจตคติท่ีดีและมีความมัน่ใจในการท าวิจยัในชั้นเรียนมากข้ึน ส าหรับทกัษะการ
วิจยันั้น มีนกัวิชาการหลายท่านไดน้ าเสนอเก่ียวกบัทกัษะการวิจยัไวห้ลายดา้น ซ่ึงสามารถสังเคราะห์และ
สรุปไดว้่า ทกัษะการวิจัยสามารถจ าแนกได้เป็น 5 ทักษะ ตามขั้นตอนของการวิจัย  ได้แก่  1) ทกัษะ 
การก าหนดประเด็นปัญหา 2) ทกัษะการทบทวนสารสนเทศ 3) ทกัษะการเก็บรวบรวมขอ้มูล  4) ทกัษะ
การวิเคราะห์ขอ้มูล และ 5) ทกัษะการลงขอ้สรุป ซ่ึงนกัศึกษาครูจะตอ้งมีทกัษะดงักล่าวอย่างครบถว้น 
เพียงพอท่ีจะสามารถท าวิจยัในชั้นเรียนได ้
 วิทยาลยันาฏศิลปอ่างทอง สังกดัสถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์ ไดท้ าการเปิดสอนในหลกัสูตรศึกษา
ศาสตรบณัฑิต (หลกัสูตร 5 ปี และหลกัสูตร 4 ปี) สาขาวิชาดนตรีคีตศิลป์ไทยศึกษาและสาขาวิชานาฏศิลป์
ไทยศึกษา เพ่ือมุ่งเนน้ผลิตบณัฑิตสาขาวิชาชีพครู ท่ีมีความรู้ ความช านาญในสาขาวิชาดนตรีคีตศิลป์ไทย
และนาฏศิลป์ไทย (สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์, 2558(ก)(ข), 8; สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์, 2562(ก)(ข), 12) 
การจดัการเรียนการสอนในหลกัสูตรดงักล่าว นกัศึกษาจะไดฝึ้กทกัษะการวิจยัในหลายรายวิชา เช่น การ
วิจยัเพ่ือพฒันาการเรียนรู้ การวิจยัทางนาฏศิลป์/ดนตรีคีตศิลป์ ศิลปนิพนธ์ และการวิจยัในชั้นเรียนใน
รายวิชาการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู จะเห็นไดว้่านกัศึกษาตอ้งจะตอ้งคิดหัวขอ้การวิจยัอย่างน้อย 4 
หัวขอ้ ในการเรียนการสอนตลอดหลกัสูตร แต่ในสภาพปัจจุบนัพบว่า นกัศึกษายงัขาดความเขา้ใจและ
ความมัน่ใจในการท าวิจยัโดยเฉพาะอยา่งยิ่ง ทกัษะการก าหนดประเดน็ปัญหาการวิจยั ซ่ึงเป็นจุดเร่ิมตน้ใน
การน าเสนอหวัขอ้การวิจยัในแต่ละรายวิชา  
 ผูว้ิจยัได้รับมอบหมายให้เป็นผูจ้ ัดการเรียนการสอนในรายวิชาการวิจยัเพ่ือพฒันาการเรียนรู้
ใหก้บันกัศึกษาระดบัปริญญาตรี และสงัเกตเห็นวา่ นกัศึกษาจะสามารถท าความเขา้ใจเน้ือหาไดด้ว้ยตนเอง 
หากเน้ือหานั้นมีความเช่ือมโยงหรือใกลเ้คียงกบัชีวิตประจ าวนั ซ่ึงเป็นเร่ืองใกลต้วัของนกัศึกษา ดงันั้น  
ในการพฒันาทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยัของนักศึกษา ผูวิ้จยัจึงน าแนวคิดการเช่ือมโยง
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวนัของนกัศึกษามาใชใ้นการพฒันาทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยั 
โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนทางตรง (Direct Instruction Model : DI) ซ่ึงเป็นรูปแบบการจดัการเรียน
การสอนท่ีให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสเรียนรู้ไปควบคู่กบัการสอนของผูส้อน เป็นรูปแบบการสอนท่ีมุ่งเน้น
พฒันาผูเ้รียนไดเ้รียนรู้เน้ือหา สาระ รวมทั้งไดฝึ้กปฏิบติัจนสามารถท าไดด้ว้ยตนเองในระยะเวลาท่ีจ ากดั 
(Joyce, et al., 2000, 337)  
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 ในการวิจัยคร้ังน้ี ผู ้วิจัยจึงได้ด าเนินการพัฒนาทักษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจัย 
ของนกัศึกษา โดยการน าสถานการณ์ท่ีพบในชีวิตประจ าวนัของนกัศึกษา มาประยุกตใ์ชร่้วมกบัรูปแบบ 
การเรียนการสอนทางตรง (Direct Instruction Model : DI) เพ่ือใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ทั้งทางดา้นความรู้ 
และทกัษะท่ีไดรั้บการฝึกปฏิบติัไดอ้ยา่งรวดเร็วในเวลาท่ีจ ากดั ซ่ึงจะท าใหผู้เ้รียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน
มีความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง มีความเข้าใจและได้ฝึกทักษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจัย สามารถ
น าไปใชใ้นการก าหนดหวัขอ้การท าวิจยั รวมไปถึงสามารถน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวนั 
ดว้ยแนวทางการแกปั้ญหาตามกระบวนการวิจยัไดด้ว้ยตนเองต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจยั 

 1. เพ่ือศึกษาสภาพทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยัของนกัศึกษาท่ีสามารถท าไดด้ว้ยตนเอง 
 2. เพ่ือพฒันารูปแบบการฝึกทกัษะการก าหนดประเดน็ปัญหาการวิจยัของนกัศึกษา 
 3. เพ่ือศึกษาผลการใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะการก าหนดประเดน็ปัญหาการวิจยัของนกัศึกษา 
 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วข้อง 

 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัไดท้ าการสรุปแนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง และด าเนินการสร้างเป็นกรอบ
แนวคิดการวิจยั ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดการวิจยั 

  

รูปแบบการพฒันาทกัษะการก าหนดประเดน็
ปัญหาการวจิัย 

ขั้นท่ี 1 ขั้นน า 
ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเสนอบทเรียน 
ขั้นท่ี 3 ขั้นฝึกปฏิบติัตามแบบ และการฝึก
ปฏิบติัอยา่งอิสระ 

ทกัษะการวิจยัในชั้นเรียน 

รูปแบบการเรียนการสอนทางตรง 
(Direct Instruction Model : DI)   

ชีวติประจ าวนั 

การเรียนรู้จากสถานการณ์ใน
ชีวิตประจ าวนั 

ทกัษะการก าหนดประเดน็ปัญหาการวจิัย 
- ความเป็นมาของปัญหาการวิจยั  
- ค  าถามการวิจยั 
- วตัถุประสงคข์องการวิจยั  
- ขอบเขตการวิจยั  
- สมมติฐานการวิจยั  
- นิยามศพัทเ์ฉพาะ 
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ระเบียบวิธีวิจยั 
 ประเภทของงานวิจยั 
 การวิจยัวิจยัคร้ังน้ีใชร้ะเบียบวิธีวิชยัเชิงผสานวิธี (Mixed Methodology) โดยท าการศึกษาสภาพ
ทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยัของนักศึกษาท่ีสามารถท าไดด้ว้ยตนเอง ดว้ยระเบียบวิธีวิจยั     
เชิงคุณภาพ เพ่ือวิเคราะห์สภาพปัญหาและอุปสรรคในการท าวิจยัในชั้นเรียน หลงัจากนั้นจึงใชร้ะเบียบ   
วิธีวิจยัเชิงทดลอง แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มไม่เท่าเทียมทดสอบหลงัอย่างเดียว (Non-Equivalent 
Control Group Posttest Only Design) ในการศึกษาผลการใช้รูปแบบการฝึกทกัษะการก าหนดประเด็น
ปัญหาการวิจยัของนกัศึกษา 
 ประชากร/กลุ่มตวัอย่าง 
 1. ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นักศึกษาระดบัปริญญาตรี ท่ีก าลงัศึกษาในหลกัสูตร
ศึกษาศาสตรบณัฑิต วิทยาลยันาฏศิลปอ่างทอง ปีการศึกษา 2563 รวมทั้งส้ินจ านวน 202 คน  
 2. กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นักศึกษาระดบัปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 2 และชั้นปีท่ี 3  
ท่ีก าลงัศึกษาในหลกัสูตรศึกษาศาสตรบณัฑิต วิทยาลยันาฏศิลปอ่างทอง ปีการศึกษา 2563 ไดม้าจากการ
เลือกแบบเจาะจง โดยจ าแนกเป็น 2 กลุ่ม ดงัน้ี 
  - กลุ่มควบคุม (Control Group) ไดแ้ก่ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 3 ท่ีลงทะเบียนเรียน
รายวิชาการวิจยัเพ่ือพฒันาการเรียนรู้ ในภาคเรียนท่ี 1/2563 จ านวน 2 สาขาวิชา จ านวนทั้งส้ิน 36 คน ซ่ึง
ไดรั้บการจดัการการเรียนการสอนตามปกติ  
  - กลุ่มทดลอง (Experiment Group) ไดแ้ก่ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 2 ท่ีลงทะเบียน
เรียนรายวิชาการวิจยัเพ่ือพฒันาการเรียนรู้ ในภาคเรียนท่ี 2/2563 จ านวน 2 สาขาวิชา จ านวนทั้งส้ิน 42 คน 
ซ่ึงไดรั้บการจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบการพฒันาทกัษะการก าหนดประเดน็ปัญหาการวิจยั 
 ตวัแปรที่ศึกษา 
 1. ตวัแปรต้น ไดแ้ก่ วิธีการจดัการเรียนการสอน ประกอบดว้ย 
  1.1 การจดัการเรียนการสอนตามปกติ 
  1.2 การจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบการพฒันาทกัษะการก าหนดประเดน็ปัญหาการวิจยั 
 2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ทกัษะการก าหนดประเดน็ปัญหาการวิจยั ซ่ึงประกอบดว้ย  
  2.1 ความเป็นมาของปัญหาการวิจยั  
  2.2 ค าถามการวิจยั  
  2.3 วตัถุประสงคก์ารวิจยั  
  2.4 ขอบเขตการวิจยั  
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  2.5 สมมติฐานการวิจยั  
  2.6 นิยามศพัทเ์ฉพาะ  
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 
 1. แบบสัมภาษณ์กลุ่ม ประกอบด้วย 8 ประเด็นการสัมภาษณ์ ใช้ส าหรับการสัมภาษณ์กลุ่ม
ควบคุมและกลุ่มทดลอง เพ่ือศึกษาสภาพทกัษะการก าหนดประเดน็ปัญหาการวิจยัดว้ยตนเองของนกัศึกษา 
ภายหลงัไดรั้บการจดัการเรียนการสอน ซ่ึงมีผลการพิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาจากผูเ้ช่ียวชาญ โดยมี
ความสอดคลอ้งทุกประเดน็ (IOC = 1.00)  
 2. แบบวดัทกัษะการก าหนดประเดน็ปัญหาการวิจยั มีลกัษณะเป็นแบบเขียนตอบ ใหค้ะแนนตาม
เกณฑ์การให้คะแนน (Scoring  Rubric) ใน 6 ประเด็นทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยั แต่ละ
ประเด็นมีคะแนนเตม็ 5 คะแนน รวมคะแนนเต็มทั้งส้ิน 30 คะแนน มีระยะเวลาในการท าแบบวดั 1 สัปดาห์ 
(Take-Home test) ซ่ึงมีผลการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ ดงัน้ี 
  - ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ท าการตรวจสอบดว้ยวิธีการพิจารณาความ
สอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค์ (Item-Objective Congruence : IOC)  มีความสอดคลอ้งทุก
ขอ้ค าถาม (IOC = 1.00) 
  - เกณฑก์ารใหค้ะแนน (Scoring Rubric) ส าหรับตรวจใหค้ะแนน 6 ประเดน็ทกัษะการก าหนด
ประเด็นปัญหาการวิจยั แต่ละประเด็นมีคะแนนเต็ม 5 คะแนน รวมคะแนนเต็มทั้งส้ิน 30 คะแนน ท าการ
ตรวจสอบดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Congruence : IOC) ระหว่างคุณลกัษณะบ่งช้ีกบัระดบัคะแนน 
ผลการพิจารณาความสอดคลอ้ง (IOC = 1.00) ทั้ง 6 ประเดน็การวดั 
 3. รูปแบบการพฒันาทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยั ท าการตรวจสอบความเหมาะสม
และ ความเป็นไปไดข้องรูปแบบการฝึกทกัษะการก าหนดประเดน็ปัญหาการวิจยัของนกัศึกษา  
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 1. ผูวิ้จยัด าเนินการขอรับบรองการด าเนินการวิจยัในมนุษย ์ต่อคณะกรรมการจริยธรรมการวิจยั
ในมนุษย ์มหาวิทยาลยัราชภฏันครราชสีมา และไดรั้บการรับรองตั้งแต่วนัท่ี 29 ตุลาคม 2563 
 2. ผูวิ้จยัด าเนินการขออนุญาตผูอ้  านวยการวิทยาลยันาฏศิลปอ่างทอง เพ่ือขออนุญาตด าเนินการ
วิจยัและเกบ็รวบรวมขอ้มูลกบันกัศึกษา ตั้งแต่วนัท่ี 1 พฤศจิกายน 2563 
 3. ผูวิ้จยัช้ีแจงวตัถุประสงค์ อธิบายขั้นตอนของการวิจยั ให้ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งตามเอกสารช้ีแจง
ขอ้มูลการท าวิจยั ใหก้ลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง ไดรั้บทราบดว้ยตนเอง และขอความร่วมมือในการเก็บ
ขอ้มูลกบักลุ่มควบคุม โดยขอความร่วมมือลงนามในเอกสารแสดงความยินยอมเขา้ร่วมโครงการวิจยั     
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ตามความสมคัรใจ และเก็บรวบรวมเอกสารแสดงความยินยอมเขา้ร่วมโครงการวิจยัคืนดว้ยตนเอง ตั้งแต่
วนัท่ี 1 พฤศจิกายน 2563 
 4. ด าเนินการสมัภาษณ์กลุ่มกบักลุ่มควบคุม เพ่ือเกบ็ขอ้มูลสภาพทกัษะการก าหนดประเดน็ปัญหา
การวิจยัดว้ยตนเองของนกัศึกษา ในวนัท่ี 4 ธนัวาคม 2563 
 5. ด าเนินการเก็บขอ้มูลทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยัของกลุ่มควบคุม ดว้ยแบบวดั
ทกัษะการก าหนดประเดน็ปัญหาการวิจยั ในวนัท่ี 11 ธนัวาคม 2563 
 6. ด าเนินการเก็บขอ้มูลทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยัของกลุ่มทดลอง ก่อนเรียน  
ดว้ยแบบวดัทกัษะการก าหนดประเดน็ปัญหาการวิจยั ในวนัท่ี 2 ธนัวาคม 2563 
 7. ด าเนินการจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบการพฒันาทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการ
วิจยักบักลุ่มทดลอง และด าเนินการสัมภาษณ์กลุ่มกบักลุ่มทดลอง ภายหลงัเสร็จส้ินการจดัการเรียนการ
สอน เพ่ือเก็บขอ้มูลสภาพทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยัดว้ยตนเองของนกัศึกษา ระหว่างวนัท่ี 
2 ธนัวาคม 2563 จนถึงวนัท่ี 20 มกราคม 2564 รวมระยะเวลา 8 สปัดาห์  
 8. ด าเนินการเก็บข้อมูลทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยัของกลุ่มทดลอง หลงัเรียน  
ดว้ยแบบวดัทกัษะการก าหนดประเดน็ปัญหาการวิจยั ในวนัท่ี 20 มกราคม 2564 
 9. ตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มูล น าไปวิเคราะห์ขอ้มูล และสรุปผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. วิเคราะห์คุณภาพความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ของประเด็นสัมภาษณ์กลุ่ม    
ดว้ยวิธีการตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค์ (Item-Objective Congruence : 
IOC) โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน  
 2. วิเคราะห์ความเหมาะสมและความเป็นไปไดข้องรูปแบบการฝึกทกัษะการก าหนดประเด็น
ปัญหาการวิจัยของนักศึกษา โดยการหาค่าเฉล่ีย (Mean : x̅) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation : S) จากผลการพิจารณาจากผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน  
 3. วิเคราะห์คุณภาพของแบบวดัทกัษะการก าหนดประเดน็ปัญหาการวิจยั ดงัน้ี 
  - วิเคราะห์ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ดว้ยวิธีการตรวจสอบความสอดคลอ้ง
ระหวา่งขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค ์(Item-Objective Congruence : IOC)  
  - วิเคราะห์หาความเหมาะสมของเกณฑก์ารให้คะแนน (Scoring Rubric)โดยการตรวจสอบ
ดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Congruence : IOC) ระหวา่งคุณลกัษณะบ่งช้ีกบัระดบัการใหค้ะแนน  
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 4. วิเคราะห์ผลการสัมภาษณ์กลุ่ม ของกลุ่มตวัอย่างทั้งสองกลุ่ม เพ่ือศึกษาศึกษาสภาพทกัษะ     
การก าหนดประเดน็ปัญหาการวิจยัของนกัศึกษา โดยวิธีการวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) และเขียน
บรรยายเป็นความเรียง 
 5. วิเคราะห์ตรวจสอบการแจกแจงปกติ (Test of Normality) ของคะแนนทักษะการก าหนด
ประเด็นปัญหาการวิจัยของนักศึกษาทั้ งสองกลุ่ม ด้วยวิธีการทดสอบ Kolmogorov-Smirnov โดยใช้
โปรแกรม SPSS  
 6. วิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียคะแนนก่อนเรียน-หลงัเรียน ของกลุ่มทดลอง ดว้ยวิธี
ทดสอบทีแบบกลุ่มไม่อิสระ (Dependent - samples t-test) ก าหนดระดบันัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05  
โดยใชโ้ปรแกรม SPSS  
 7. วิเคราะห์เปรียบเทียบทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยั ระหว่างกลุ่มควบคุม และกลุ่ม
ทดลอง ด้วยวิธีทดสอบทีแบบกลุ่มอิสระ (Independent - samples t-test) โดยก าหนดระดับนัยส าคัญ 
ทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยใชโ้ปรแกรม SPSS 
 

สรุปผลการวิจยั 
 จากผลการวิเคราะห์ขอ้มูลในการวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัไดท้ าการสรุปผลการวิจยั ดงัน้ี 
 1. ผลการศึกษาสภาพทักษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจัยของนักศึกษากลุ่มควบคุม 
ท่ีสามารถท าไดด้ว้ยตนเอง พบวา่ นกัศึกษามีความเขา้ใจในกระบวนการก าหนดประเดน็ปัญหาการวิจยั แต่
ไม่มีความมัน่ในใจการด าเนินการดว้ยตนเอง นักศึกษาส่วนใหญ่คิดว่าจะไดท้ าการวิจยัเฉพาะตอนท า
ผลงานวิชาการเพ่ือขอเขา้สู่ต าแหน่งวิชาการ ไม่คิดว่าจะสามารถน ามาใช้ในชีวิตประจ าวนัหรือในการ
ท างานปกติ แนวทางในการพฒันาการทักษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยัของนักศึกษา พบว่า 
นกัศึกษามีความตอ้งการท่ีจะฝึกท าไปพร้อมๆ กบัการเรียน ในลกัษณะการฝึกท าดว้ยตนเองไปพร้อมกบั
การเรียน และมีผูส้อนคอยใหค้ าแนะน า จึงจะท าใหมี้ความเขา้ใจและสามารถจ าในเน้ือหาท่ีเรียนไปได ้ 
 2. ผลการพฒันารูปแบบการฝึกทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยัของนักศึกษา พบว่า 
รูปแบบการฝึกทกัษะการก าหนดประเดน็ปัญหาการวิจยัของนกัศึกษา ประกอบดว้ย 4 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 
1) ทฤษฎี/หลกัการ/แนวคิดของรูปแบบ 2) วตัถุประสงค์ของรูปแบบ 3) กระบวนการเรียนการสอน 
ของรูปแบบ 3 ขั้นตอน ตามรูปแบบการสอนทางตรง (DI) ไดแ้ก่ ขั้นน า, ขั้นน าเสนอบทเรียนและฝึกปฏิบติั
ตามแบบ, และขั้นฝึกปฏิบัติด้วยตนเอง และ 4) ผลท่ีผูเ้รียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบความ
เหมาะสมและความเป็นไปไดข้องรูปแบบการฝึกทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยัของนกัศึกษา 
โดยรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (𝐱̅ = 4.58 และ 4.75 ตามล าดบั) โดยค่าเฉล่ียความเหมาะสมของ แต่ละ
องคป์ระกอบของรูปแบบ มีดงัน้ี   
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  - ทฤษฎี/หลกัการ/แนวคิดของรูปแบบ มีความเหมาะสมและความเป็นไปไดอ้ยู่ในระดับ 
มากท่ีสุด (𝐱̅ = 4.67 และ 5.00 ตามล าดบั) 
  - วตัถุประสงค์ของรูปแบบ มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้ อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
(x̅ = 5.00 และ 5.00 ตามล าดบั) 
   - กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ มีความเหมาะสมและความเป็นไปไดอ้ยู่ในระดบั
มากท่ีสุด (x̅ = 4.43 และ 4.67 ตามล าดบั) 
  - ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากการเรียนตามรูปแบบ มีความเหมาะสมและความเป็นไปไดอ้ยู่ใน
ระดบัมากท่ีสุด (x̅ = 4.33 และ 4.33 ตามล าดบั) 
 3. ผลการใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะการก าหนดประเดน็ปัญหาการวิจยัของนกัศึกษา พบวา่  
  3.1 ค่าเฉล่ียคะแนนหลงัเรียน ของกลุ่มทดลอง สูงกว่าค่าเฉล่ียคะแนนก่อนเรียน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ดงัตารางท่ี 1 
ตารางท่ี 1  แสดงค่าเฉล่ียของคะแนนหลงัเรียนและก่อนเรียนของกลุ่มทดลอง 

 Test of Normality N 𝐱̅ S t Sig. (2-tailed) 
คะแนนก่อนเรียน การแจกแจงปกติ 38 8.26 2.36 

-6.655 .000* 
คะแนนหลงัเรียน การแจกแจงปกติ 38 13.18 3.39 
 ทั้งน้ี นกัศึกษากลุ่มทดลองจ านวนทั้งส้ิน 42 คน ไดรั้บการทดสอบก่อนเรียน 38 คน จึง มีคะแนน
ในการทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน เพียง 38 คน 
 3.2 ทักษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยัของกลุ่มทดลอง สูงกว่าทักษะการก าหนด
ประเดน็ปัญหาการวิจยัของกลุ่มควบคุม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ดงัตารางท่ี 2 
ตารางท่ี 2  แสดงค่าคะแนนทกัษะการก าหนดประเดน็ปัญหาการวิจยัของกลุ่มทดลอง 

 Test of Normality N 𝐱̅ S t Sig. (2-tailed) 
กลุ่มควบคุม การแจกแจงปกติ 36 10.58 1.87 

-3.956 .000* 
กลุ่มทดลอง การแจกแจงปกติ 42 12.95 3.31 
  3.3 นักศึกษากลุ่มทดลอง มีความเข้าใจ มัน่ใจในการปฏิบัติด้วยตนเอง และมีความ
ตระหนกัถึงความส าคญัของการวิจยั มากกวา่นกัศึกษากลุ่มควบคุม ดงัตารางวิเคราะห์ผลการสมัภาษณ์ 
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ตารางท่ี 3  วิเคราะห์ผลการสมัภาษณ์นกัศึกษากลุ่มทดลอง 
ประเดน็การสัมภาษณ์ ผลการสัมภาษณ์กลุ่มควบคุม หลงัเรียน ผลการสัมภาษณ์กลุ่มทดลอง หลงัเรียน 

1. นักศึกษาคิดว่าการวิจัยมี
ความส าคัญกับตัวนักศึกษา/
ในการเป็นครู/ในอนาคตของ
ท่านอยา่งไร? 

นกัศึกษาคิดว่าจะได้ท  าการวิจยัเฉพาะตอน
ท าผลงานวิชาการเ พ่ือขอเข้าสู่ต  าแหน่ง
วิชาการ และคิดว่าในชีวิตประจ าวนัหรือใน
การท างานปกติ อาจจะไม่ค่อยมีโอกาสได้
ท  างานวิจยัท่ีเท่าใดนกั ในกรณีท่ีได้เป็นครู
และตอ้งแก้ไขปัญหา/พฒันาผูเ้รียน อาจใช้
วิธีการแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล ซ่ึงเป็นการ
แก้ปัญหาตามสถานการณ์ ไม่ได้อาศัย
ระเบียบวิธีวิจยัเชิงวิชาการ 

นกัศึกษามีความตระหนกัถึงความส าคญัของการ
วิจยั เขา้ใจว่าการวิจยัเป็นเร่ืองใกล้ตวัท่ีสามารถ
เอาไปใช้ได้ในชีวิตประจ าวนั ในสถาณการณ์
ต่าง ๆ นอกเหนือจากการท าวิจยัในชั้นเรียนหรือ
การท าผลงานทางวิชาการ และการท าวิจยัไม่ได้
ยากเหมือนท่ีเคยคิดไว ้

2. นกัศึกษาคิดว่าหากตอ้งการ
ก าหนดประเด็นปัญหาการ
วิจยัตอ้งท าอยา่งไรบา้ง? 

นักศึกษาคิดว่า เร่ิมจากการตั้ งค  าถามการ
วิจัย ตามสถานการณ์ท่ีต้องการแก้ปัญหา 
ห ลั ง จ า ก นั้ น จึ ง น า ไ ป สู่ ก า ร ก า ห น ด
วตัถุประสงคก์ารวิจยั แต่ยงัไม่มีความมัน่ใน
ใจการด าเนินการดว้ยตนเอง 

นักศึกษามีความเข้าใจในกระบวนการ แนว
ทางการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยั ค่อนขา้ง
มีความมัน่ใจในการก าหนดประเด็นปัญหาการ
วิจยั คิดว่าหากถึงเวลาท่ีต้องท าวิจยัจะสามารถ
เร่ิมตน้ก าหนดประเด็นปัญหาได ้

3. หากผู ้วิจยัต้องการอธิบาย
ท่ีมา ความส าคัญของปัญหา
การวิจยั ควรท าอยา่งไร? 

นักศึกษายงัไม่สามารถก าหนดจุดเร่ิมต้น
ของการเขียนอธิบายท่ีมาได้อย่างชัดเจน มี
ความเข้าใจในการเ รียบเ รียงท่ีมาและ
ความส าคญั สอดคล้องกบัเน้ือหาท่ีท าการ
ทบทวนเอกสารในบทท่ี 2 และต้องมีการ
อา้งอิงเพ่ือสนับสนุนแนวคิดท่ีน ามาใช้ใน
การเขียน 

นักศึกษามีความเข้าใจในกระบวนการอธิบาย
ท่ีมา ความส าคัญของปัญหาการวิจัย มีความ
มั่นใจว่าสามารถเร่ิมต้นเขียนอธิบายได้ด้วย
ตนเอง อาจมีการปรับแกห้ลายรอบ เน่ืองจากยงั
ไม่ค่อยมีประสบการณ์ในการเขียนเรียบเรียงเชิง
วิชาการ แต่ทราบว่าจะเร่ิมยงัไงต้องอธิบาย
อะไรบา้ง 

4. นักศึกษาคิดว่าการก าหนด
ค า ถ า ม ก า ร วิ จั ย  แ ล ะ
วตัถุประสงค์การวิจัยมี ท่ีมา
อยา่งไร? 

นัก ศึกษาค่อนข้างมีความเข้าใจในการ
ก าหนดค าถามการวิจยั ตามสถานการณ์ท่ี
ต้องการหาค าตอบ ซ่ึงจะน าไปใช้ในการ
ก าหนดวตัถุประสงค์การวิจัย แต่ยงัไม่มี
ความมัน่ใจในการปฏิบติัดว้ยตนเอง 

นักศึกษามีความเข้าใจ ทราบแนวทางในการ
ก าหนดค าถามการวิจยั และวตัถุประสงคก์ารวิจยั 
มีความมัน่ใจท่ีจะเร่ิมท าดว้ยตนเอง 

5. นกัศึกษาคิดว่าขอบเขตการ
วิจยัคืออะไร สามารถก าหนด
ไดเ้องหรือไม่? อยา่งไร? 

นกัศึกษายงัไม่มีความชดัเจนในการอธิบาย
เก่ียวกบัขอบเขตการวิจยั เขา้ใจเพียงว่าเป็น
ส่ิงท่ีต้องก าหนดเอาไว้ในการท าการวิจัย 
เป็นเหมือนการอธิบายกรอบของเน้ือหาท่ี
เก่ียวขอ้งในการด าเนินการวิจยัคร้ังนั้น แต่
ไม่สามารถระบุให้ชดัเจนไดด้ว้ยตนเอง 

นกัศึกษามีความเขา้ใจ และทราบแนวทางในการ
ก าหนดขอบเขตการวิจยั คิดว่าสามารถก าหนด
ได้ด้วยตนเอง แต่อาจต้องให้ท่ีปรึกษาช่วยให้
ค  าแนะน า 
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ตารางท่ี 3  (ต่อ) 
ประเดน็การสัมภาษณ์ ผลการสัมภาษณ์กลุ่มควบคุม หลงัเรียน ผลการสัมภาษณ์กลุ่มทดลอง หลงัเรียน 

6. นกัศึกษารู้จกัสมมติฐานการ
วิจยัหรือไม่? และสมมติฐาน
การวิจยัมีความส าคญัอยา่งไร? 

นกัศึกษามีความเขา้ใจว่าสมมติฐานการวิจยั 
คือแนวทางท่ีผูวิ้จัยต้องการให้เกิดในการ
วิจยันั้น แต่ยงัไม่สามารถก าหนดสมมติฐาน
การวิจยัไดด้ว้ยตนเอง 

นกัศึกษามีความเขา้ใจในสมมติฐานการวิจยั แต่
ไม่มีความมัน่ใจในการก าหนดดว้ยตนเอง 

7. นักศึกษาคิดว่าการนิยาม
ศัพท์ท่ีใช้ในการวิจัย ควรมี
ท่ีมาในการนิยามจากไหน 
และมีวิธีการนิยามอยา่งไร? 

นกัศึกษามีความเขา้ใจวา่การนิยามศพัท ์ควร
มาจากการทบทวนเอกสาร การศึกษา
แนวคิด ทฤษฎีท่ีในบทท่ี 2 

นกัศึกษามีความเขา้ใจ และทราบถึงแนวทางใน
การก าหนดนิยามศัพท์ แต่ไม่มีความมั่นใจใน
การเขียนเรียบเรียงดว้ยตนเอง 

8.  นักศึกษามีข้อเสนอแนะ
เพ่ิมเติม หรือความคิดเห็นใน
การเสริมสร้างทักษะการท า
วิจยัให้กบันกัศึกษาอยา่งไร? 

นกัศึกษามีความตอ้งการท่ีจะฝึกท าไปพร้อม 
กบัการเรียนในคาบเรียนและมีผูส้อนคอย
ให้ค  าแนะน า จึงจะท าให้มีความเข้าใจใน
เน้ือหาท่ีสอน  

นกัศึกษาเห็นว่าควรมีการฝึกปฏิบติัพร้อมกนักบั
การเรียนควบคู่กนัไป โดยมีอาจารยผ์ูส้อนเป็นพ่ี
เล้ียงคอยให้ค  าแนะน า 

 

อภิปรายผลการวิจยั 
 1. ผลการศึกษาสภาพทกัษะการก าหนดประเดน็ปัญหาการวิจยัของนกัศึกษากลุ่มควบคุมท่ีสามารถ
ท าไดด้ว้ยตนเอง พบวา่ นกัศึกษามีความเขา้ใจในกระบวนการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยั แต่ไม่มีความ
มัน่ในใจการด าเนินการดว้ยตนเอง นักศึกษาส่วนใหญ่คิดว่าจะได้ท าการวิจัยเฉพาะเม่ือต้องท าผลงาน
วิชาการเพ่ือขอเขา้สู่ต าแหน่งวิชาการ ไม่คิดว่าจะสามารถน ามาใชใ้นชีวิตประจ าวนัหรือในการท างานปกติ 
ส าหรับแนวทางในการพฒันาฯ นกัศึกษามีความตอ้งการท่ีจะฝึกท าไปพร้อมกบัการเรียนในคาบเรียนและ 
มีผูส้อนคอยให้ค าแนะน า จึงจะท าให้มีความเขา้ใจและสามารถจ าในเน้ือหาท่ีเรียนไปได ้ทั้งน้ีอาจเป็น
เพราะว่า การท าการวิจยัตามระเบียบวิธีวิจยั มีรายละเอียดค่อนขา้งมาก เป็นเร่ืองยากในการท าความเขา้ใจ 
และนกัศึกษามองว่าการวิจยัเป็นเร่ืองไกลตวั จึงไม่มีแรงจูงใจในการพยายามท าความเขา้ใจในเน้ือหา/วิธีการ
การท าวิจยัเท่าท่ีควร หรืออาจกล่าวไดว้่านักศึกษาเรียนเพ่ือให้มีความเขา้ใจเพียงอย่างเดียว มิไดมี้ความ
กระตือรือร้นในการฝึกปฏิบติัทกัษะการวิจยัเพ่ือน าไปใชใ้นอนาคต ส าหรับแนวทางในการพฒันาทกัษะการ
ก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยัของนกัศึกษา ควรด าเนินการในลกัษณะการฝึกท าดว้ยตนเองพร้อมกบัการ
เรียนในคาบเรียนและมีผูส้อนคอยใหค้ าแนะน า จึงจะท าใหมี้ความเขา้ใจและสามารถจ าในเน้ือหาท่ีเรียนไป
ได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ กิติพงษ ์ลือนาม (2559) ท่ีพบว่า การจดักิจกรรมการสอนพร้อมกบัการ
ใหน้กัศึกษาฝึกปฏิบติังานจะกระตุน้ความคิดและสร้างเสริมการท างานร่วมกนั โดยเนน้การปฏิบติัจริงจึงท า
ใหเ้กิดความชดัเจนและการซึมซบักระบวนการ สามารถสร้างเจตคติ ท่ีดีในการฝึกปฏิบติัการท าวิจยัในชั้น
เรียน และท าให้ทกัษะกระบวนการวิจยัอยู่ในระดบัสูง ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าการพฒันาทกัษะการวิจยัให้กบั
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นักศึกษาต้องมีกระบวนการฝึกปฏิบติัควบคู่กบัการจัดการเรียนการสอน และควรมีการฝึกปฏิบติัซ ้ า ๆ 
หลายๆ คร้ังจึงจะสามารถพฒันาทกัษะการด าเนินการวิจยัได ้ 
 2. ผลการพฒันารูปแบบการฝึกทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยัของนกัศึกษา พบว่า 
รูปแบบการฝึกทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยัของนกัศึกษา ประกอบดว้ย 4 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 
1) ทฤษฎี/หลกัการ/แนวคิดของรูปแบบ 2) วตัถุประสงคข์องรูปแบบ 3) กระบวน การเรียนการสอนของ
รูปแบบ และ 4) ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากการเรียนตามรูปแบบ โดยมีความเหมาะสมและความเป็นไปได้
ของรูปแบบการฝึกทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยัของนกัศึกษา โดยรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด 
(x̅ = 4.58 และ 4.75 ตามล าดบั) ค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแต่ละองค์ประกอบของรูปแบบอยู่ระหว่าง 
4.33 – 5.00 และค่าเฉล่ียความเป็นไปไดข้องแต่ละองค์ประกอบของรูปแบบ อยู่ระหว่าง 4.33 – 5.00 ซ่ึง
แสดงให้เห็นว่า รูปแบบการฝึกทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยัของนกัศึกษามีความเหมาะสม
และความเป็นไปไดใ้นการน าไปใชจ้ริงกบันกัศึกษาในระดบัสูง ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะว่า รูปแบบการฝึก
ทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยัของนกัศึกษาท่ีไดจ้ากการวิจยัคร้ังน้ี มีแนวทางการจดัการเรียน
การสอนตามรูปแบบการสอนทางตรง (DI) ท่ีมีลกัษณะส าคญั คือ ให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสเรียนรู้ ควบคู่กบั
การสอนของผูส้อน และจะไดรั้บขอ้มูลการตอบกลบัจากการปฏิบติัทนัที เป็นวิธีสอนท่ีมีประสิทธิภาพ
ท่ีสุดในการสอนเสริมสร้างทกัษะ และเป็นรูปแบบการสอนท่ีมุ่งเนน้พฒันาผูเ้รียนไดเ้รียนรู้เน้ือหา สาระ 
รวมทั้งไดฝึ้กปฏิบติัจนสามารถท าไดด้ว้ยตนเองในระยะเวลาท่ีจ ากดั (Joyce, Weil, & Calhoun, 2000, 337)  
เป็นรูปแบบท่ีผูเ้รียนจะไดฝึ้กปฏิบติัไปพร้อมกบัการเรียน ท าให้ผูเ้รียนมีบทบาทในการเรียน ซ่ึงจะท าให้
ผูเ้รียนมีความตั้ งใจ และสามารถเสริมสร้างทักษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจัยได้ด้วยตนเอง 
สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของชลธิชา ดีเลิศ และศิริพงษ ์เพียศิริ (2561) ท่ีพบวา่ การสอนโดยใชรู้ปแบบการ
สอนทางตรงเป็นการจดักิจกรรมท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนไดก้ระท าพฤติกรรมท่ีซ ้ าซอ้น เป็นการส่งเสริมใหผู้เ้รียน 
เรียนรู้ตามรูปแบการเรียนการสอนท่ีเป็นระบบ ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย การเรียนรู้จะ
ผสมผสานกนัระหวา่งทฤษฎีกบัการปฏิบติัใหเ้ป็นเร่ืองเดียวกนั ส่งเสริมการท างานร่วมกนั และใหน้กัเรียน
มีการพ่ึงพาและเก้ือกูลกนั มีการปรึกษาหารือกนัระหว่างนกัเรียนกบันกัเรียน และระหว่างครูกบันกัเรียน 
อีกทั้งยงัท าใหเ้กิดบรรยากาศท่ีดีในชั้นเรียนส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เกิดผลดีกบัผูเ้รียนหลายดา้น 
 3. ผลการใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะการก าหนดประเดน็ปัญหาการวิจยัของนกัศึกษา มีดงัน้ี 
 3.1 ทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยัของนกัศึกษากลุ่มทดลอง หลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่ ก่อนเรียนนกัศึกษายงัไม่มีความรู้พ้ืนฐาน
ในการท าวิจยั และไม่เคยมีประสบการณ์ในการท าวิจยัมาก่อน นกัศึกษาส่วนใหญ่คิดว่าการวิจยัเป็นเร่ือง
ไกลตวั จึงไม่ไดใ้หค้วามส าคญักบัการท าความรู้จกักบัการวิจยัเท่าใดนกั แต่เม่ือนกัศึกษาไดมี้โอกาสเรียน
ดว้ยรูปแบบการฝึกทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยัของนกัศึกษา ซ่ึงเปิดโอกาสใหน้กัศึกษาน า
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวนัซ่ึงเป็นเร่ืองใกลต้วัมาฝึกปฏิบติัและวางแผนแกปั้ญหาตามระเบียบวิธีวิจยั จึง
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ท าให้นักศึกษาเห็นความส าคัญของการเรียนวิจัยมากยิ่งข้ึน มีความตระหนักว่าสามารถน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัของตนเองได ้จึงมีความกระตือรือร้นในการเรียนและฝึกปฏิบติัทกัษะการก าหนดประเด็น
ปัญหาการวิจยัใหก้บัตนเองมากยิ่งข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการสัมภาษณ์ของนกัศึกษากลุ่มทดลอง ท่ีพบว่า 
นกัศึกษามีความตระหนกัถึงความส าคญัของการวิจยั เขา้ใจว่าการวิจยัเป็นเร่ืองใกลต้วัท่ีสามารถเอาไป
ใชไ้ดใ้นชีวิตประจ าวนั นอกเหนือจากการท าวิจยัในชั้นเรียนหรือการท าผลงานทางวิชาการ และสอดคลอ้ง
กับณิชชา ชินธนามั่น และคณะ (2560) ท่ีพบว่า บทอ่านหรือเน้ือหาท่ีน ามาจากส่ือท่ีเก่ียวข้องกับ
ชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน สามารถสร้างแรงจูงใจ ท าให้นกัเรียนเกิดความสนใจเกิดความกระตือรือร้น 
เห็นความส าคญัและประโยชนข์องส่ิงท่ีอ่าน 
 3.2 ทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยัของนักศึกษากลุ่มทดลอง สูงกว่ากลุ่มควบคุม 
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะว่า นักศึกษากลุ่มทดลองมีความตระหนักถึง
ความส าคญัของการฝึกทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยัมากกว่ากลุ่มควบคุม โดยนกัศึกษากลุ่ม
ทดลองมีความตระหนกัว่าการวิจยัเป็นเร่ืองใกลต้วัท่ีสามารถน าไปใชไ้ดชี้วิตประจ าวนั ซ่ึงแตกต่างจาก
กลุ่มควบคุมท่ีคิดว่าการวิจยัเป็นเร่ืองไกลตวัและคงไม่ค่อยมีโอกาสไดน้ ามาใช้ จึงท าให้นักศึกษากลุ่ม
ทดลองมีความกระตือรือร้นในการใฝ่รู้ใฝ่เรียนมากกวา่กลุ่มควบคุม อีกทั้งในการจดัการเรียนการสอนตาม
รูปแบบการฝึกทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยัของนกัศึกษาในการวิจยัคร้ังน้ี มุ่งเนน้ใหน้กัศึกษา
ฝึกปฏิบติัดว้ยตนเองอย่างต่อเน่ือง โดยมีผูส้อนให้ค าแนะน าอย่างใกลชิ้ด เม่ือนกัศึกษาไดฝึ้กปฏิบติัซ ้ าๆ 
หลายคร้ัง จึงท าให้เกิดความช านาญ และเกิดความมัน่ใจในการลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง สอดคลอ้งกบั
ผลการวิจยัของศกัด์ิสิทธ์ิ ฤทธิลนั และคณะ (2558) ท่ีพบว่า นักศึกษาส่วนมาก ซ่ึงมากกว่าร้อยละ 90 
สามารถตั้งโจทยวิ์จยัได ้โดยนกัศึกษามีแนวโนม้สามารถตั้งโจทยวิ์จยัไดเ้พ่ิมมากข้ึน โดยเฉพาะในคร้ังท่ี 4 
และ 5 คิดเป็นร้อยละ 91.60 และ 97.60 ตามล าดบั  
 3.3 นกัศึกษากลุ่มทดลอง มีความเขา้ใจ มัน่ใจในการปฏิบติัดว้ยตนเอง และมีความตระหนกัถึง
ความส าคญัของการวิจยั มากกวา่นกัศึกษากลุ่มควบคุม ส าหรับแนวทางในการการเสริมสร้างทกัษะการท า
วิจยัใหก้บันกัศึกษา พบว่า นกัศึกษาทั้งสองกลุ่มเห็นพอ้งกนัว่า ควรท่ีจะฝึกท าดว้ยตนเองไปพร้อมกบัการ
เรียน โดยมีอาจารยผ์ูส้อนเป็นพ่ีเล้ียงคอยใหค้ าแนะน า ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะว่า ทกัษะการก าหนดประเด็น
ปัญหาการวิจยั มีรายละเอียดเน้ือหาค่อนขา้งมากและซบัซอ้น หากผูเ้รียนไม่มีความสนใจหรือไม่ตระหนกั
ถึงความส าคญัของเน้ือหาท่ีเรียน กเ็ป็นการยากท่ีผูเ้รียนจะมีความเขา้ใจและอาจเกิดความเบ่ือหน่ายในการ
ฝึกปฏิบติัซ ้ าๆ หลายคร้ัง ดงันั้นการพฒันาทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยั และทกัษะการวิจยั
ดา้นอ่ืน ๆ ส่ิงส าคญัอนัดบัแรกท่ีผูส้อนตอ้งตระหนกั คือ การแสดงให้ผูเ้รียนเห็นถึงความส าคญัของการ 
ท าวิจัย ผูส้อนต้องจูงใจให้ผูเ้รียนตระหนักว่าทักษะการวิจัยเป็นเร่ืองใกล้ตัวท่ีสามารถน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าว ัน และต้องคอยให้ค าแนะน าอย่างใกล้ชิด ในขณะท่ีผู ้เ รียนฝึกปฏิบัติอย่างต่อเน่ือง  
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของณัฐนนัท ์สีดาแกว้ และคณะ (2560) ท่ีพบว่า นกัศึกษามีความสามารถใน
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การพฒันาทกัษะการสืบคน้ขอ้มูลเพ่ือการตั้งโจทยวิ์จยัไดเ้พ่ิมข้ึน โดยการท าแบบฝึกทกัษะการสืบคน้
ขอ้มูลเพ่ือการตั้งโจทยวิ์จยัได ้โดยการฝึกคร้ังท่ี 1-2 ใหน้กัศึกษาฝึกปฏิบติัดว้ยตนเอง นกัศึกษายงัไม่เขา้ใจ
มากนกั คร้ังท่ี 3 นกัศึกษาฝึกปฏิบติัเป็นคู่ไดป้รึกษากนั และร่วมกนัฝึกปฏิบติั ส่งผลให้นกัศึกษามีความรู้
ความเขา้ใจและมีทกัษะการสืบคน้เพ่ือการตั้งโจทยวิ์จยัมากข้ึน และคร้ังท่ี 4-5 ใหน้กัศึกษาฝึกปฏิบติัเป็น
กลุ่มขนาด 5-10 คน ให้นกัศึกษาภายในกลุ่มไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั โดยมีนกัศึกษารุ่นพ่ีคอย
ช่วยเหลือให้ค าแนะน า ส่งผลให้นกัศึกษามีความรู้ความเขา้ใจ มีความมัน่ใจในการฝึกปฏิบติัและปฏิบติั
อยา่งมีความสุข และมีทกัษะในการฝึกปฏิบติั โดยสามารถท าไดร้วดเร็วมากยิ่งข้ึน 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  1.1 การใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจยัของนกัศึกษา ควรพิจารณา
ความเป็นไดข้องสถานการณ์ท่ีนกัศึกษาน ามาใชป้ระกอบการเรียน เพ่ือให้สามารถน ามาใชป้ระกอบการ
จดัการเรียนการสอนตามรูปแบบไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
  1.2 ขั้นตอนการปฏิบัติตามรูปแบบการฝึกทกัษะการก าหนดประเด็นปัญหาการวิจัยของ
นกัศึกษา อาจใช้เวลาในการฝึกปฏิบติัแตกต่างกนัไปในแต่ละประเด็น ควรพิจารณาว่าผูเ้รียนสามารถ
ปฏิบติัตามไดม้ากนอ้ยเพียงใดในแต่ละประเดน็การฝึกปฏิบติั  
 2. ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรใช้แบบแผนการทดลองแบบอ่ืนท่ีสามารถควบคุมความคลาดเคล่ือนของตวัแปร 
ไดม้ากยิ่งข้ึน  
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บทคดัย่อ 
 การศึกษาวิจัยเร่ืองน้ีมีวตัถุประสงค์ของการศึกษาเพื่อ 1) ศึกษาความส าคัญของขั้นตอนในการ
ด าเนินงานของผูป้ระกอบการวิสาหกิจชุมชนท่ีท าให้ผลิตภณัฑป์ระสบความส าเร็จ 2) เพื่อศึกษาคุณลกัษณะของ
นวตักรรมผลิตภณัฑว์ิสาหกิจชุมชนท่ีประสบความส าเร็จ และ 3) วิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาสและอุปสรรค
อนัน าไปสู่การพฒันาผูป้ระกอบการวิสาหกิจชุมชน กลุ่มตัวอย่างได้มาโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) จากผูป้ระกอบการวิสาหกิจชุนชน อ าเภอหวา้นใหญ่ จังหวดัมุกดาหาร รวมทั้งส้ิน 5 ต าบล 3 กลุ่ม
ผลิตภณัฑ ์จ านวน 35 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมคือแบบสอบถามและสถิติท่ีใชใ้นการวจิยัคือ ค่าเฉล่ีย 
ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน สถิติการทดสอบค่าที (t-test) และสถิติการทดสอบค่าเอฟ (F-test)   
 ผลการวจิยัพบวา่  
 1. ขั้นตอนในการด าเนินงานจนผลิตภณัฑว์สิาหกิจชุมชนประสบความส าเร็จทั้งหมด 7 ขั้นตอน โดยรวม
ผูป้ระกอบการเห็นดว้ยและให้ความส าคญัอยู่ในระดับมาก เรียงตามล าดบัได้ดงัน้ี การส่งเสริมการตลาด การ
สนบัสนุนจากภาครัฐ การออกแบบ การคดัเลือกผลิตภณัฑ์ การสร้างเร่ืองราวและคุณค่าของสินคา้ การหาตลาด
เพ่ือจ าหน่าย และการขอรับรองมาตรฐานผลิตภณัฑ ์ 
 2. ความคิดเห็นต่อคุณลกัษณะของนวตักรรมผลิตภณัฑว์สิาหกิจชุมชน โดยรวมผูป้ระกอบการเห็นดว้ย
อยูใ่นระดบัมาก ซ่ึงสามารถพิจารณาคุณลกัษณะของสินคา้และผลิตภณัฑท่ี์ประสบความส าเร็จเรียงตามรายขอ้ได้
ดงัน้ี สินคา้และผลิตภณัฑมี์ความทนัสมยั มีฉลาก โลโก ้ท่ีสวยงาม โดดเด่น มีคุณประโยชน์ใชส้อย มีรูปทรงท่ีตรง
กบัความตอ้งการของผูบ้ริโภค เช่นการใชง้านและขนส่งไดง่้าย มีสีสันและลวดลายสวยงาม มีความเป็นมิตรกบั
ส่ิงแวดลอ้ม  
 3. ปัจจยัของการด าเนินงานมีความสัมพนัธ์ต่อนวตักรรมผลิตภณัฑว์ิสาหกิจชุมชนท่ีระดบันยัส าคญั .05
โดยขั้นตอนการหาตลาดเพ่ือจ าหน่ายสามารถท านายความส าเร็จของนวตักรรมผลิตภณัฑว์สิาหกิจชุมชนไดดี้ท่ีสุด 
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Abstract 
These paper objectives were (1) to explore the important operation steps that leading product success 

in perceptions of community entrepreneur classified by personal factor (2) to study the desirable innovation 
dimensions of product (3) to conduct the SWOT analysis due to develop community entrepreneurs. The quantitative 
approach was employed to testify the relationship and the influence of steps from production to distribution as 
the cause and effect to the local product innovation, while qualitative technique was used to complete the study.  
Thirty-five (35) community entrepreneurs from 5 sub districts and 3 group of products were respondents.   

The statistic results revealed that  
1 .  Seven steps affected the success of operations that are all agree in the same direction as “agree or 

importantly valued, highest mean score was Government Support, followed by Product Design, Product Selection, 
Brand Storytelling, Product Promotion, Marketing channel and Product Certification respectively.  

2.  The perception of the preferable innovation can be reported consecutively; Modern, Outstanding Logo, 
Multifunction, Practical Design, Colorful and Pattern, and Environmental Friendly Product  

3.  All step in operation is positively influence the success of innovation of Community Enterprise’s at 
the 0.05 level, which the step of finding a market is the most factor that best influence on product innovation. 
 

Keywords: Operations, Innovation, Entrepreneur 
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ความส าคัญและปัญหาการวิจยั 

 ความเหล่ือมล ้าทางเศรษฐกิจอนัไดแ้ก่ ช่องว่างของการกระจายรายไดร้ะหว่างคนรวยคนจนเป็น
ปัญหาโครงสร้างท่ีในประเทศซ่ึงมีแนวโนม้เพ่ิมข้ึนทุกปี (ดิเรก ปัทมสิริวฒัน์, 2559) เพราะทุกครัวเรือน
ต่างมีรายจ่ายเพ่ือการบริโภค แต่คนจนย่อมมีโอกาสออมเงินหรือมีเงินเก็บในอตัราส่วนท่ีนอ้ยกว่าคนชน
ชั้นกลางหรือคนรวยโดยเฉพาะอย่างยิ่งคนในทอ้งถ่ินหรือในชนบท  ความเหล่ือมล ้าจึงไม่ใช่ประเด็น
ถกเถียงใหม่แต่เกิดข้ึนทั้งในระดบัประเทศและนานาประเทศ สาเหตุของความเหล่ือมล ้า สมชยั จิตสุชน 
(2563) ไดใ้หท้รรศนะวา่ มีจากหลายสาเหตุ โดยคนไม่เท่าเทียมกนั อาจเพราะเกิดมาในครอบครัวท่ีมีฐานะ
ต่างกนัหรือโอกาสในการเขา้ถึงการศึกษาท่ีไม่เท่ากนั เพราะเม่ือมีระดบัการศึกษาท่ีต่างกนัการเขา้ถึงแหล่ง
ทุน อาชีพ โอกาสและรายไดย้อ่มแตกต่างกนั 
 จากปัญหาดงักล่าวรัฐบาลไดส้ร้างแนวทางการลดความเหล่ือมล ้าตามนโยบายไทยแลนด์ 4.0 ท่ี
ขบัเคล่ือนเศรษฐกิจฐานรากโดยการน าวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเปล่ียนผูป้ระกอบการ SMEs และ   
Startups โดยเฉพาะอย่างยิ่งในภาคการเกษตร ไปสู่การบริหารจดัการท่ีเรียกว่า  Smart Farming คือการ
เปล่ียนจากรูปแบบบริการแบบเดิมซ่ึงมีการสร้างมูลค่าค่อนขา้งต ่า ไปสู่บริการท่ีมีมูลค่าสูง หรือเปล่ียนจาก
แรงงานทกัษะต ่าไปสู่แรงงานท่ีมีความรู้และทกัษะสูง (ThaiPR.net, 2559) ซ่ึงเนน้การขบัเคล่ือนวิสาหกิจ
ชุมชนผูป้ระกอบการโอทอป สร้างคลสัเตอร์เศรษฐกิจระดบักลุ่มจงัหวดั การพฒันาเศรษฐกิจระดบัฐาน
รากในชุมชน การส่งเสริมวิสาหกิจเพ่ือสังคมยกระดบัขีดความสามารถของผูป้ระกอบการเพ่ือรองรับการ
เปล่ียนแปลงในอนาคต  
 ส านักงานส่งเสริมวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม (2557) ไดก้ าหนดยุทธศาสตร์ของแผน 
การส่งเสริมวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อมซ่ึงประกอบด้วย 4 ยุทธศาสตร์ ไดแ้ก่ ยุทธศาสตร์ท่ี 1  
การสนับสนุนปัจจัยแวดล้อมให้เ อ้ือต่อการด าเนินธุรกิจวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อมไทย 
ยทุธศาสตร์ท่ี 2 การเสริมสร้างขีดความสามารถในการแข่งขนัของวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยอ่มไทย 
ยทุธศาสตร์ท่ี 3 การส่งเสริมวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยอ่มไทยใหเ้ติบโตอยา่งสมดุลตามศกัยภาพของ
พ้ืนท่ี และยุทธศาสตร์ท่ี 4 เสริมสร้างศกัยภาพของวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อมไทยใหเ้ช่ือมโยงกบั
เศรษฐกิจระหวา่งประเทศ 
 เม่ือพิจารณาในบริบทของอ าเภอหวา้นใหญ่ สภาพทัว่ไปของวิสาหกิจชุมชนอ าเภอหวา้นใหญ่ 
จงัหวดัมุกดาหารเป็นกลุ่มวิสาหกิจท่ีจดักิจกรรมการด าเนินงานหลายกลุ่มผลิตภัณฑ์เช่น กลุ่มทอเส่ือ  
ผา้ไทย การแปรรูปขนม และดอกไมป้ระดิษฐ์ เป็นตน้ การด าเนินงานของกลุ่มจากการสอบถามไปยงั
พฒันาชุมชนอ าเภอช านาญการอ าเภอหวา้นใหญ่ (2563)พบว่ายงัไม่ประสบความส าเร็จตามเป้าหมายท่ี 
ตั้งไว ้โดยเฉพาะอยา่งยิ่งปัญหาการขาดกลยทุธ์การด าเนินงาน และการพฒันาผลิตภณัฑต์ามความตอ้งการ
ของตลาด ดงันั้น การศึกษาปัจจยัของการด าเนินงานท่ีส่งผลต่อความส าเร็จของนวตักรรมผลิตภณัฑซ่ึ์ง
อาศยัความร่วมมือของทุกภาคส่วนอนัไดแ้ก่ ภาครัฐ ภาคการศึกษา ภาคธุรกิจ โดยให้ความส าคญักบัการ
เติบโตในกลุ่มวิสาหกิจชุมในทอ้งถ่ินน่าจะสามารถผลกัดนัให้ชุมชนมีความเขม้แข็งทางเศรษฐกิจและ
ยัง่ยืนได ้ 
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วัตถุประสงค์ของการวิจยั 

 1. เพ่ือศึกษาความส าคญัของขั้นตอนในการด าเนินงานของผูป้ระกอบการวิสาหกิจชุมชนท่ีท าให้
ผลิตภณัฑป์ระสบความส าเร็จ 
 2. เพ่ือศึกษาคุณลกัษณะของนวตักรรมผลิตภณัฑวิ์สาหกิจชุมชนท่ีประสบความส าเร็จ  
 3. เพ่ือวิเคราะห์จุดแขง็ จุดอ่อน โอกาสและอุปสรรคอนัน าไปสู่การพฒันาผูป้ระกอบการวิสาหกิจชุมชน 
 

สมมติฐานการวิจยั 
 1. ปัจจยัของการด าเนินงานมีความสมัพนัธ์ต่อนวตักรรมผลิตภณัฑวิ์สาหกิจชุมชน 
 2. ปัจจัยของการด าเนินงาน 7 ขั้นตอนร่วมกันท านายความส าเร็จของนวตักรรมผลิตภัณฑ์
วิสาหกิจชุมชน 
 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วข้อง 

 ความหมายและลกัษณะของการพฒันา 
 ปกรณ์ ปรียากร (2538, 5) ใหนิ้ยาม Development หรือการพฒันา แปลว่าการ เปล่ียนแปลงท่ีละ
เลก็ละนอ้ย โดยผ่านล าดบัขั้นตอนต่าง ๆไปสู่ระดบัท่ีสามารถขยายตวัหรือเติบโตข้ึน มีการปรับปรุงเพ่ิม
มากข้ึน เหมาะสมกวา่เดิมหรือกา้วหนา้เป็นท่ีน่าพอใจ  

พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิยสถาน (2538, 238) ระบุวา่การพฒันา หมายถึง การท าความเจริญ การ
เปล่ียนแปลงในทางท่ีเจริญข้ึน การคล่ีคลายไป ในทางท่ีดี ถา้เป็นกริยา ใชค้  าวา่ พฒันาหมายความวา่ ท าให้
เจริญ คือ ท าใหเ้ติบโตงอกงาม ท าใหง้อกงามและสูงข้ึน เช่น เจริญทางสมัพนัธไมตรี  
 ยุว ัฒน์ วุฒิเมธี (2526, 1) นิยามความหมายของการพัฒนา ว่าหมายถึง การท าให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงจากสภาพหน่ึงไปสู่สภาพท่ีดีกวา่อยา่งเป็นระบบ  

สนธยา พลศรี (2547, 2) ให้ความหมายของการพฒันาว่า เป็นการเปล่ียนแปลงส่ิงใดส่ิงหน่ึงให้
เกิดคุณภาพท่ีสูงข้ึนกวา่เดิม  

แผนพฒันาเศรษฐกจิและสังคมแห่งชาติ 
 ประเทศไทยมีการใชแ้ผนพฒันาเศรษฐกิจฯมาตั้งแต่ปี 2504 จนถึงปัจจุบนัผ่านระยะเวลากว่า 60 ปี 
ปัจจุบนัอยู่ระหว่างการจดัท าร่างแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัท่ี 13 ซ่ึงเป้าหมายหลกัท่ี
ก าหนดไวคื้อ การพลิกโฉมประเทศไทย ไปสู่เศรษฐกิจท่ีสร้างคุณค่าและสร้างสังคมไปขา้งหนา้อยา่งย ัง่ยืน  
โดยมี 4 ประเด็นส าคญัท่ีเป็นหวัใจของแผนฯ ไดแ้ก่ ประการท่ี 1 การสร้างเศรษฐกิจมูลค่าสูงท่ีเป็นมิตรต่อ
ส่ิงแวดลอ้ม ประกอบไปดว้ยเกษตรมูลค่าสูง การท่องเท่ียวเชิงคุณค่า การเป็นฐานการผลิตยานยนตไ์ฟฟ้า 
การแพทยค์รบวงจร ประตูการคา้โลจิสติกส์ และเศรษฐกิจดิจิทลั  ประการท่ี 2 การส่งเสริมสังคมแห่ง
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โอกาสและความเสมอภาค ได้แก่ การสนับสนุนผูป้ระกอบการเอสเอ็มอี พฒันาเศรษฐกิจเชิงพ้ืนท่ี  
ขจดัความยากจนขา้มรุ่น สร้างความคุม้ครองทางสงัคม ประการท่ี 3 การยกระดบัวิถีชีวิตท่ีย ัง่ยืน โดยเนน้ท่ี
เศรษฐกิจหมุนเวียนและสร้างสังคมคาร์บอนต ่า การลดความเส่ียงจากภยัพิบติั  และ ประการสุดทา้ย การมี
ก าลงัคนท่ีมีสมรรถนะสูงและภาครัฐท่ีมีสมรรถนะสูง เพ่ือส่งเสริมใหเ้กิดปัจจยัสนบัสนุนในการพลิกโฉม
ประเทศ (นครินทร์ ศรีเลิศ, 2564) 

แผนพฒันาเศรษฐกจิและสังคมแห่งชาต ิฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560 - 2564) 
 แผนพฒันาฯ ฉบบัท่ี 12 ให้ความส าคญัโดยระบุประโยชน์ท่ีผูป้ระกอบการจะไดรั้บไดแ้ก่ การ
พฒันาผูป้ระกอบการไทยใหมี้ศกัยภาพมากข้ึน ช่วยเสริมสร้างและพฒันาขีดความสามารถผูป้ระกอบการ
ใน การแข่งขนัของภาคการผลิตและบริการ อตัราการขยายตวัของภาคบริการและภาคอุตสาหกรรมสูงข้ึน 
กฎหมายและระเบียบต่าง ๆได้รับการพัฒนาเพ่ือให้เ อ้ือต่อการด า เนินกิจการ โครงสร้างพ้ืนฐาน
โทรคมนาคมพฒันาอย่างทัว่ถึงและมีประสิทธิภาพ มูลค่าการคา้การลงทุนในประเทศ ในภูมิภาคและ
ชายแดนเพ่ิมข้ึนเพ่ือก้าวสู่การผูป้ระกอบการไทยท่ีมีศักยภาพในระยะของแผนพัฒนาฯฉบับท่ี 12 
ผูป้ระกอบการจะต้องพัฒนาตนเองให้สามารถเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตโดยใช้ระบบอัตโนมติัใน
กระบวนการผลิตมากข้ึนและสร้างมูลค่าเพ่ิมของสินคา้โดยการวิจยัและพฒันา การใชน้วตักรรมความคิด
สร้างสรรค ์และพ้ืนฐานทางวฒันธรรมและภูมิปัญญาไทยควบคู่กบักา้วสู่การเป็นผูป้ระกอบการท่ีผลิตได้
และขายเป็นในการท าธุรกิจการคา้ระหว่างประเทศ ขณะท่ีผูป้ระกอบการวิสาหกิจขนาดกลางและขนาด
ย่อม เป็น Smart SMEs ท่ีมีจิตวิญญาณในการเป็นผู ้ประกอบการท่ีมีทักษะในการท า ธุรกิจ รู้จักใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศและนวตักรรมมาใชใ้นการผลิต จดัการและการขาย 
 องค์ประกอบ ปัจจยัหรือขั้นตอนที่ท าให้วสิาหกจิชุมชนประสบความส าเร็จ 
ตารางท่ี 1 การทบทวนงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวกบัความส าคญัของขั้นตอนต่าง ๆ ของวิสาหกิจชุมชน 

                        
                        ขั้นตอน 
                                                           
   ผูว้จิยั                       

การขอ
รับรอง
มาตรฐาน 

การผลิต/
ออกแบบ/
คดัเลือก
ผลิตภณัฑ ์

การสร้าง
เร่ืองราว
สินคา้ 

การตลาด/
การขาย 

การ
สนบัสนุน
จากภาครัฐ 

งามนิจ (2564)      

ฮมัเดีย และจารียา (2564)      

รัฐวชิญ ์ (2562)      
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 
                        
                        ขั้นตอน 
                                                           
   ผูว้จิยั                       

การขอ
รับรอง
มาตรฐาน 

การผลิต/
ออกแบบ/
คดัเลือก
ผลิตภณัฑ ์

การสร้าง
เร่ืองราว
สินคา้ 

การตลาด/
การขาย 

การ
สนบัสนุน
จากภาครัฐ 

รัชฎาพร (2560)      

ชูศิริ (2560)      

สมเกียรติ และคณะ (2562)      
ไพศาลและคณะ (2556)      

ปรารถนา (2559)      

กฤษณะ (2559)      
คณิดา และคณะ (2559)        
ทิชากร (2558)      
ณฐัวฒิุ (2555)      
สุภทัณีและสุทธิพร (2550)      

รวม 4 13 5 10 7 
 

 จากงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งท่ีผูวิ้จยัไดร้วบรวม จดักลุ่ม แยกประเภท ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2550-2564 และ
เพ่ิมเติมในจากการทบทวนองค์ความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งไดก้ารบริหารจดัการสินคา้และผลิตภณัฑ ์ ซ่ึงสามารถ
สังเคราะห์องค์ประกอบ ปัจจัยหรือขั้นตอนท่ีท าให้สินค้าหรือผลิตภัณฑ์วิสาหกิจชุมชนประสบ
ความส าเร็จ ออกเป็นขั้นตอนต่างๆไดแ้ก่ การขอรับรองมาตรฐานผลิตภณัฑ ์การออกแบบ  การคดัเลือก
ผลิตภณัฑ ์การสร้างเร่ืองราวและคุณค่าของสินคา้ การหาตลาดเพ่ือจ าหน่าย การส่งเสริมการตลาดและการ
สนบัสนุนจากภาครัฐ 
 

ระเบียบวิธีวิจยั 
ประชากรท่ีใชใ้นงานวิจยัเป็นผูป้ระกอบการวิสาหกิจชุมชนซ่ึงข้ึนทะเบียนกบัหน่วยงานพฒันา

ชุมชน (พช.) อ  าเภอหวา้นใหญ่ จงัหวดัมุกดาหาร จ านวน 5 ต าบล 71 กลุ่ม ไดแ้ก่ วิสาหกิจชุมชนต าบล
หวา้นใหญ่ (21 กลุ่ม) ชะโนด (20 กลุ่ม) ป่งขาม (18 กลุ่ม) ดงหมู (6 กลุ่ม) และบางทรายน้อย (6 กลุ่ม) 
วิธีการคดัเลือกกลุ่มตวัอย่าง ใชวิ้ธีการสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified random sampling) โดยใชส้ัดส่วนของ
กลุ่มตัวอย่างประชากรท่ีสุ่มข้ึนมาตามความเหมาะสมโดยสุ่มจ านวนคร่ึงหน่ึงของแต่ละต าบลท่ี
ผูป้ระกอบการมี จึงไดก้ลุ่มตวัอย่างเท่ากบั 35 คน แบบสอบถามท่ีใชเ้ก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่างมี 35 ขอ้ 
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การหาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา ไดน้ าแบบสอบถามเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีความรู้ความสามารถและ
ประสบการณ์ 5 ท่าน พบว่า มีระดบัคะแนนเท่ากบั 1 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑดี์มาก การทดสอบค่าความเช่ือมัน่ของ
แบบสอบ ไดค่้าสัมประสิทธ์ิแอลฟา เท่ากบั .82 ลกัษณะแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า 
(Likert Scale) ซ่ึงแบ่งออกเป็น 5 ระดบั ไดแ้ก่ ความคิดเห็นของปัจจยัการด าเนินงานท่ีท าให้วิสาหกิจ
ชุมชนประสบความส าเร็จและคุณลกัษณะของนวตักรรมผลิตภณัฑท่ี์ประสบความส าเร็จ นอ้ยท่ีสุด นอ้ย 
ปานกลาง มากและมากท่ีสุดและการตีความหมายการออกเป็น 5 ช่วงระดบั (Best และ Kahn, 1973) เช่น 
3.50 – 4.49 หมายถึง กลุ่มตวัอย่างมีความคิดเห็นในระดบัมาก 4.50 – 5.00 หมายถึง กลุ่มตวัอย่างมีความ
คิดเห็นในระดบัมากท่ีสุด เป็นตน้ ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือวิจยัไดศึ้กษาจากเอกสารและงานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้งของขั้นตอนท่ีท าให้วิสาหกิจชุมชนประสบความส าเร็จและคุณลกัษณะสินคา้และผลิตภณัฑ์ท่ี
ประสบความส าเร็จ และสร้างแบบสอบถามโดยพฒันากรอบแนวคิด เป็นตวัแปรตน้เป็นปัจจยัส่วนบุคคล 
ไดแ้ก่ เพศ ระดบัการศึกษา อายุ และต าบลท่ีอยู่ ตวัแปรตามไดแ้ก่ ความส าคญัของขั้นตอนต่าง ๆ จนได้
ผลิตภณัฑแ์ละจดัจ าหน่าย 7 ขั้นตอนและนวตักรรมผลิตภณัฑวิ์สาหกิจชุมชน 6 มิติ 
 

สรุปผลการวิจยั 
ความส าคญัของขั้นตอนในการด าเนินงานของผูป้ระกอบการวิสาหกิจชุมชนท่ีท าให้ผลิตภณัฑ์

ประสบความส าเร็จ 
ตารางท่ี 2  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดบัความคิดเห็นของผูป้ระกอบการต่อขั้นตอนต่าง ๆ 
    ท่ีท าใหสิ้นคา้หรือผลิตภณัฑวิ์สาหกิจชุมชนประสบความส าเร็จ 
ท่ี องคป์ระกอบ/ ปัจจยั หรือขั้นตอนท่ีท าให้

วสิาหกิจชุมชนประสบความส าเร็จ   S. D. 
ระดบัความคิดเห็น 

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

การขอรับรองมาตรฐานผลิตภณัฑ ์
การออกแบบ 
การคดัเลือกผลิตภณัฑ ์
การสร้างเร่ืองราวและคุณค่าของสินคา้ 
การหาตลาดเพ่ือจ าหน่าย 
การส่งเสริมการตลาด 
การสนบัสนุนจากภาครัฐ 

3.66 
4.46 
4.37 
4.31 
4.25 
4.60 
4.59 

0.59 
0.65 
0.59 
0.67 
0.50 
0.73 
0.45 

เห็นดว้ยมาก/ใหค้วามส าคญัมาก 
เห็นดว้ยมาก/ใหค้วามส าคญัมาก 
เห็นดว้ยมาก/ใหค้วามส าคญัมาก 
เห็นดว้ยมาก/ใหค้วามส าคญัมาก 
เห็นดว้ยมาก/ใหค้วามส าคญัมาก 
เห็นดว้ยมาก/ใหค้วามส าคญัมาก 
เห็นดว้ยมาก/ใหค้วามส าคญัมาก 

 รวม 4.32 0.36 เห็นดว้ยมาก/ใหค้วามส าคญัมาก 

จากตารางท่ี 2 พบว่า ขั้นตอนท่ีท าให้สินคา้หรือผลิตภณัฑวิ์สาหกิจชุมชนประสบความส าเร็จ
ทั้งหมด 7 ขั้นตอน โดยรวมผูป้ระกอบการเห็นดว้ยมากและให้ความส าคญัในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก 
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ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.32 เรียงตามล าดับไดด้ังน้ี ไดด้ังน้ี ขั้นตอนการสนับสนุนจากภาครัฐ ( = 4.59) การ
ออกแบบ ( = 4.46) การคดัเลือกผลิตภณัฑ ์( = 4.37) การสร้างเร่ืองราวและคุณค่าของสินคา้ ( = 4.31) 
การส่งเสริมการตลาด ( = 4.31) การหาตลาดเพ่ือจ าหน่าย และการขอรับรองมาตรฐานผลิตภณัฑ ์( = 3.66)  

คุณลกัษณะของนวตักรรมผลติภัณฑ์วสิาหกจิชุมชนที่ประสบความส าเร็จ  
ตารางท่ี 3  แสดงค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความความคิดเห็นต่อนวตักรรมผลิตภณัฑ ์
     วิสาหกิจชุมชน   

ขอ้ท่ี  คุณลกัษณะของสินคา้และผลิตภณัฑท่ี์
ประสบ ความส าเร็จ   S. D. 

ระดบัความคิดเห็น 

1 
2 
3 
 
4 
5 
6 

มีความทนัสมยั 
มีความเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม 
มีรูปทรงท่ีตรงกบัความตอ้งการของผูบ้ริโภค 
เช่น การใชง้านและขนส่งไดง่้าย 
มีสีสนัและลวดลายสวยงาม 
มีฉลาก โลโก ้ท่ีสวยงาม โดดเด่น 
มีคุณประโยชน์ใชส้อย 

4.40 
4.11 

 
4.34 
4.25 
4.40 
4.37 

0.55 
0.79 

 
0.72 
0.81 
0.94 
0.84 

เห็นดว้ยมาก 
เห็นดว้ยมาก 

 
เห็นดว้ยมาก 
เห็นดว้ยมาก 
เห็นดว้ยมาก 
เห็นดว้ยมาก 

 รวม 4.31 0.53 เห็นดว้ยมาก 

จากตารางท่ี 3 พบว่าผูป้ระกอบการวิสาหกิจชุมชนมีความคิดเห็นต่อนวตักรรมของสินคา้และ
ผลิตภณัฑท่ี์ประสบความส าเร็จในภาพรวม อยู่ในระดบัมากโดยมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.31 โดยเรียงจากค่าเฉล่ีย
สูงสุดไดแ้ก่ สินคา้และผลิตภณัฑ์ควรมีความทนัสมยัและมีฉลาก โลโก ้ท่ีสวยงาม โดดเด่น ( = 4.40) 
รองลงมาไดแ้ก่ การมีคุณประโยชน์ใชส้อยท่ีหลากหลาย ( = 4.37) มีรูปทรงท่ีตรงกบัความตอ้งการของ
ผูบ้ริโภค ใชง้านและขนส่งไดง่้าย ( = 4.34) มีสีสัน ลวดลายและดูมีคุณค่าทางการตลาด ( = 4.25) และ
มีความเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม ( = 4.11) ตามล าดบั 
สมมตฐิาน 1 ปัจจยัของการด าเนินงานมีความสมัพนัธ์ต่อนวตักรรมผลิตภณัฑวิ์สาหกิจชุมชน 
ตารางท่ี 4  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) ของขั้นตอน 7 ขั้นตอน 

Model    SS              df           MS F          Sig 
    การถดถอย   4.200               7         0.600   3.032               .0017 
    ความคาดเคล่ือน 
    Total 

  5.343 
  9.543 

             27 
             34 

         .198   
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 จากตารางท่ี 4 พบว่า ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนจากการถดถอยเชิงพหุยืนยันว่า ตวัแปร
อิสระ ซ่ึงประกอบ ดว้ยขั้นตอนต่าง ๆ จนไดผ้ลิตภณัฑแ์ละจดัจ าหน่าย 7 ขั้นตอน ไดแ้ก่ การขอรับรอง
มาตรฐานผลิตภณัฑ ์การออกแบบ การคดัเลือกผลิตภณัฑ ์การสร้างเร่ืองราวและคุณค่าของสินคา้ การหา
ตลาดเพ่ือจ าหน่าย การส่งเสริมการตลาด และการสนบัสนุนจากภาครัฐมีอิทธิพลต่อตวัแปรตาม เน่ืองจาก
พบว่า ค่า sig ของสมการมีค่าเท่ากบั .0017 อย่างมีนัยส าคญัท่ีระดบั .05 จึงยอมรับสมมติฐานท่ีหน่ึงท่ีว่า 
ปัจจยัของการด าเนินงานมีความสมัพนัธ์ต่อนวตักรรมผลิตภณัฑวิ์สาหกิจชุมชน 

สมมติฐานที่ 2 ปัจจยัของการด าเนินงาน 7 ขั้นตอนร่วมกนัท านายความส าเร็จของนวตักรรม
ผลิตภณัฑวิ์สาหกิจชุมชน 
ตารางท่ี 5  ผลการวิเคราะห์ความถดถอยเชิงพหุคูณขององคป์ระกอบแต่ละขั้นตอนท่ีมีอิทธิพลเชิงบวกต่อ 
    ความส าเร็จของนวตักรรมผลิตภณัฑวิ์สาหกิจชุมชน 

ตวัแปรท านาย 
(ขั้นตอนต่างๆ จนไดผ้ลิตภณัฑ ์

และจดัจ าหน่าย) 

Unstandardized 
    Coefficient 

Standardized 
Coefficient 

 T  Sig. 

B Beta   
     - การขอรับรองมาตรฐาน 
     - การออกแบบ 
     - การคดัเลือกผลิตภณัฑ ์
     - การสร้างเร่ืองราวและคุณค่า 
     - การหาตลาดเพ่ือจ าหน่าย 
     - การส่งเสริมการตลาด 
     - การสนบัสนุนจากภาครัฐ 

.427 

.079 
-.127 
.422 
.576 
-.127 
.018 

.333 

.097 

.143 

.538 

.550 
-.176 
.015 

         1.926 
       -2.817 
          .513 
        -.708 
       2.391 
       -.879 
        .085 

.040 

.612 

.485 

.024 

.006 

.387 

.933 

N = 35; *p<.05, R2 = .440, Adjusted R2 = .295; Durbin Watson Statistics = 2.127 
จากตารางท่ี 5 พบว่า การวิเคราะห์ความถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Regression Analysis)  

ตวัแปรตน้สามารถพยากรณ์ความส าเร็จของสินคา้และผลิตภณัฑห์รือนวตักรรมสินคา้วิสาหกิจชุมชนได ้
ผลการทดสอบมี 3 ขั้นตอนจาก 7 ขั้นตอนไดแ้ก่ ขั้นตอนการขอรับรองมาตรฐานผลิตภณัฑ ์(Sig = 0.040) 
ขั้นตอนการสร้างเร่ืองราวและคุณค่าของสินคา้ (Sig = 0.024) และขั้นตอนการหาตลาดเพ่ือจ าหน่าย  
(Sig = 0.006) โดยมีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึง 3 มิติดงักล่าว สามารถพยากรณ์ความส าเร็จ
ของผูป้ระกอบการไดอ้ย่างมีนัยส าคญั อย่างไรก็ตาม องค์ประกอบอีก 4 ขั้นตอนไม่มีระดบันัยส าคัญ
หรือไม่สามารถมีอิทธิพลต่อความส าเร็จของสินคา้และผลิตภณัฑ์หรือนวตักรรมสินคา้วิสาหกิจชุมชน  
โดยตวัแปรตน้ท่ีมีอ  านาจการท านายดีท่ีสุดคือขั้นตอนการหาตลาดเพ่ือจ าหน่าย โดยค่าสัมประสิทธ์ิถดถอย
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ของการพยากรณ์เท่ากบั .550 รองลงมาคือขั้นตอนการสร้างเร่ืองราวและคุณค่าของสินคา้มีค่าสัมประสิทธ์ิ
ถดถอยของการพยากรณ์เท่ากบั .538 และ ขั้นตอนการขอรับรองมาตรฐานผลิตภณัฑ์มีค่าสัมประสิทธ์ิ
ถดถอยของการพยากรณ์เท่ากบั .333 ตามล าดบั ท าใหต้วัแปรทั้ง 3 ตวัน้ีสามารถอธิบายความแปรปรวน
หรือมีอ านาจการพยากรณ์ ไดร้้อยละ 29.5 

ผลการวิเคราะห์จุดแขง็ จุดอ่อน โอกาสและอุปสรรค ผลการศึกษาเป็นดงัน้ี 
จุดแขง็ ไดแ้ก่ ปักท าลวดลายดว้ยมือไดห้ลากหลาย มีความเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะถ่ิน ขั้นตอนการ

ตดัเยบ็ไดม้าตรฐาน รูปทรงสวยงาม และวตัถุดิบท าจากไหมท่ีเล้ียงดว้ยตวัเอง มีโรงเรือนท่ีใชใ้นการผลิต
เป็นของตนเอง ผลิตภณัฑ์มีคุณภาพดี เหนือกว่าคู่แข่งอย่างชัดเจน มีแหล่งวตัถุดิบใกลชุ้มชน จุดด้อย 
ลวดลายส่วนใหญ่เป็นลวดลายพ้ืนเมือง ท าใหสู้้กบัคู่แข่งทางการคา้ท่ีมีลวดลายใหม่ๆล าบาก ขาดบุคลากร
ในการบริหารงาน รวมไปถึงไม่มีตลาดรองรับและจ าหน่ายสินคา้ท่ีเป็นหลกัแหล่ง โอกาส หน่วยงานทาง
ราชการมีการสนบัสนุนการอนุรักษผ์า้ไทยดูใหข้า้ราชการใส่ชุดไทยในวนัศุกร์และ หน่วยงานทางราชการ
จดัสถานท่ีใหโ้ชวแ์ละจ าหน่ายสินคา้ได ้อุปสรรค ภยัธรรมชาติส่งผลกระทบต่อกระบวนการผลิต เช่น เม่ือ
ถึงช่วงฤดูฝน ท าให้เกิดการชะงกัทางเศรษฐกิจในบางพ้ืนท่ี แหล่งวตัถุดิบและผลผลิตเกิดความเสียหาย
สถานการณ์ Covid-19 ท าใหไ้ม่สามารถน าสินคา้ไปจ าหน่ายในงานประจ าปีหรือตามห้างสรรพสินคา้ได ้
ปัจจยัเหล่าถือไดว้า่เป็นปัจจยัท่ีขดัขวางการท างานและเป็นอุปสรรคของกลุ่มสินคา้ OTOP  
 

อภิปรายผลการวิจยั 
 ความส าคญัของขั้นตอนในการด าเนินงานของผูป้ระกอบการวิสาหกิจชุมชนท่ีท าให้ผลิตภณัฑ์
ประสบความส าเร็จ 
 จากการศึกษาการความส าคญัของขั้นตอนต่างๆ จนผูป้ระกอบการวิสาหกิจชุมชนไดผ้ลิตภณัฑ์
และจัดจ าหน่าย อ าเภอหวา้นใหญ่ จงัหวดัมุกดาหาร พบว่า ผูป้ระกอบการวิสาหกิจชุมชนเห็นด้วยว่า
ขั้นตอนการขอรับรองมาตรฐานผลิตภณัฑอ์ยู่ในระดบัมากหรือให้ความส าคญัมาก ค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.23  
ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ กฤษณะ ดาราเรือง (2560) สุภทัณี  เป่ียมสุวรรณกิจและสุทธิพร เป่ียมสุวรรณกิจ 
และทิชากร เกสรบวั (2558) ซ่ึงสะทอ้นการรับรู้และใหค้วามหมายว่า ผูป้ระกอบการควรมีความเขา้ใจถึง
รายการเอกสารและหลกัฐานท่ีตอ้งแสดง ควรมีความเขา้ใจถึงช่องทางหรือหน่วยงานรัฐท่ีให้บริการ และ 
มีความเข้าใจถึงเคร่ืองหมายมาตรฐานต่างๆเพ่ือขอการรับรอง เช่น อย. ผลิตภัณฑ์อินทรีย์ เป็นต้น 
นอกจากนั้น นิภาภรณ์ จงวุฒิเวศย ์และคณะ (2553) ใหค้วามเห็นว่าไม่เพียงแต่มิติดา้นการใหค้วามส าคญั
กบัการขอจดัตั้งหรือขอรับรอง  ผลการศึกษาพบว่า ถา้ผูป้ระกอบการให้ความส าคญักบัประเด็นอ่ืน ๆ 
ท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่ การตรวจสอบคุณภาพ จัดส่งสินค้า การตลาด/การขาย การบัญชี และการจัดการ
ทรัพยากรมนุษย ์จะท าใหวิ้สาหกิจชุมชนประสบความส าเร็จมากยิ่งข้ึน  
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 คุณลกัษณะของนวตักรรมผลติภัณฑ์วสิาหกจิชุมชนที่ประสบความส าเร็จ 
 การท่ีวิสาหกิจชุมชนจะประสบความส าเร็จ ปัจจยัท่ีส าคญันอกเหนือไปจากการให้ความส าคญั
กบัขั้นตอนในการด าเนินงานขา้งตน้แลว้ คุณลกัษณะสินคา้และผลิตภณัฑท่ี์น านวตักรรมมาใช ้เป็นปัจจยัท่ี
ส่งเสริมใหก้ารด าเนินงานกา้วหนา้และมีประสิทธิภาพทั้งในระดบัประเทศ (ปุณฑริกา สุคนธสิงห์, 2557; 
สุภาพร ลอยวฒันกลุ และคณะ, 2559; วราภรณ์ ศรีบุญ, 2552) และ Wronka, M. (2013). ดว้ยเช่นกนั 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
     1.1 หน่วยงานภาครัฐ เช่น พาณิชยจ์งัหวดั พฒันาชุมชนจงัหวดั อุตสาหกรรมจงัหวดั ควรมี
บทบาทในการเขา้เป็นโคช้หรือพ่ีเล้ียง รวมทั้งมีนโยบายเชิงรุกเช่น จดัหา ส่งเสริม ถ่ายถอดนวตักรรมต่างๆ 
ใหผู้ป้ระกอบการวิสาหกิจชุมชน นอกจากนั้น จากผลการศึกษาพบว่าค่าเฉล่ียการรับรู้ของผูป้ระกอบการ
ประเมินว่า ขั้นตอนการขอรับรองมาตรฐานผลิตภณัฑส่์งผลต่อความส าเร็จของสินคา้และผลิตภณัฑต์ ่าสุด 
อาจเป็นเพราะขั้นตอนดงักล่าวมีความซับซ้อนยุ่งยากจึงไม่กระตุน้ให้เกิดวิสาหกิจชุมชนใหม่ๆ  รวมถึง
ควรมีงบประมาณให้ผูป้ระกอบการหรือตวัแทนกลุ่มไดไ้ปดูงานกลุ่มท่ีไดรั้บรางวลัผลิตภณัฑดี์เด่นใน
พ้ืนท่ีอ่ืนๆ เพ่ือสร้างแรงบนัดาลใจและต่อยอดองคค์วามรู้ท่ีมี   

    1.2 ผูป้ระกอบการในชุมชน ควรสร้างภาคีเครือข่ายในกลุ่มวิสาหกิจชุมชนท่ีต่างกนั เช่น ใน
เร่ืองของการซ้ือ-ขายวตัถุดิบ ช่องทางการขายท่ีสามารถวางขายไปดว้ยกนัเพ่ือเป็นการะดมสมอง ช่วยเหลือ
และพ่ึงพาอาศยักนันอกเหนือจากการไดรั้บการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้ง 
 2. ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 

การอภิปรายกลุ่มย่อย (Focus group discussion) แมจ้ะสามารถได้ข้อมูลจากการระดมสมอง
ร่วมกนัก็จริง ถา้ใชก้ารสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) เพ่ือเก็บรวมรวมขอ้มูลและไดใ้ชเ้วลาเป็น
รายบุคคลกบัผูป้ระกอบการจะท าใหผ้ลการศึกษามีความสมบูรณ์มากยิ่งข้ึน 

ผูท่ี้สนใจท าการวิจยัคร้ังต่อไป สามารถท างานวิจยัในระดบัท่ีใหญ่ข้ึนเช่นระดบัจงัหวดั เพ่ือให้
ทราบถึงขั้นตอนท่ีท าใหสิ้นคา้หรือผลิตภณัฑวิ์สาหกิจชุมชนประสบความส าเร็จและนวตักรรมผลิตภณัฑ์
วิสาหกิจชุมชนไดอ้ยา่งครอบคลุมและชดัเจน 
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การใช้บอร์ดเกม : เกมออฟเจิร์มส (Game of Germs) เพ่ือพฒันาทกัษะการป้องกนั
ตนเองจากโรคติดต่อในนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา โรงเรียนแม่ยาววทิยา  

อ าเภอเมือง จังหวดัเชียงราย 
จุฑาพร  ปันทวัง   เกศรินทร์  ศรีธนะ    

(วนัที่รับบทความ: 5 กันยายน 2564; วนัแก้ไขบทความ: 13 ธันวาคม 2564; วนัตอบรับบทความ: 22 ธันวาคม 2564) 
 

บทคดัย่อ 
 การวจิยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงค ์1) เพื่อพฒันาบอร์ดเกม : เกมออฟเจิร์มส (Game of Germs) ส าหรับพฒันา
ทกัษะการป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อในนกัเรียนระดบัประถมศึกษา โรงเรียนแม่ยาววิทยา อ าเภอเมือง จงัหวดั
เชียงราย 2) เพ่ือเปรียบเทียบทกัษะการป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อในนกัเรียนระดบัประถมศึกษาก่อนและหลงั
การทดลองโดยใชบ้อร์ดเกม : เกมออฟเจิร์มส (Game of Germs) และ 3) เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของบอร์ดเกมต่อ
ทกัษะการป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6  โรงเรียน
แม่ยาววิทยา อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 30 คน โดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย 
โดยใชแ้บบแผนการทดลอง คือ แบบกลุ่มเดียววดัก่อนและหลงั เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ บอร์ดเกม : เกมออฟ
เจิร์มส, แบบประเมินทกัษะการป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อในชั้นประถมศึกษา และแบบประเมินคุณภาพบอร์ด
เกม: เกมออฟเจิร์มส วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติบรรยายและท าการเปรียบเทียบดว้ยการทดสอบค่าที  
 ผลการวิจยัพบวา่ 1) บอร์ดเกมไดรั้บการพฒันาผ่านการศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐาน หลกัการ แนวคิด ทฤษฎีท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการออกแบบบอร์ดเกมการการศึกษาโดยค านึงถึงองคป์ระกอบดา้นจุดมุ่งหมาย แรงเสริมในเกม กบั
ความเหมาะสมของวยัผูเ้ล่น และมีการก าหนดประเด็นเน้ือหาของเกมให้มีความทนัสมยั เพ่ือสร้างการรู้เท่าทนั
ใหก้บัการแพร่ระบาดของโรคติดต่อในขณะปัจจุบนั 2) ผลการเปรียบเทียบทกัษะการป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อ
ก่อนและหลงัการใชบ้อร์ดเกมในนกัเรียนชั้นประถมศึกษา พบวา่หลงัการใชบ้อร์ดเกมนกัเรียนมีทกัษะการป้องกนั
ตนเองจากโรคติดต่อสูงกวา่ก่อนการใชบ้อร์ดเกมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3) บอร์ดเกมมีประสิทธิภาพ
ในดา้นเน้ือหาการน าเสนอบอร์ดเกม ภาพประกอบ การใชภ้าษา อกัษร การออกแบบกระบวนการพฒันา และ
คุณค่าของบอร์ดเกม มีคุณภาพอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( = 4.63) 
 

ค าส าคญั: เกมออฟเจิร์มส (Game of Germs), ทกัษะการป้องกนัตนเอง, โรคติดต่อในนกัเรียน 
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Using Educational Board Game: Game of Germs to Develop Self-Care Protection 
Skills from Viral Infection in Primary Students in Mae Yao Wittaya School, 

Mueang District, Chiang Rai Province  
Jutapon  Bantawang   Ketsarin  Sritana    
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Abstract 
 The purposes of this research were to 1) To develop Educational Board Game: Game of Germs to 
Develop Self-Care Protection Skills From Viral Infection in Primary Students 2) To compare the Self-Care 
Protection Skills From Viral Infection development of the students before and after using the Educational Board 
Game: Game of Germs and 3) Study the efficiency of an educational board game: Game of Germs to Develop 
Self-Care Protection Skills From Viral Infection in Primary Students. The sample for this research is the primary 
students by using simple random sampling consisted of 30 students of Mae Yao Wittaya School, Mueang District, 
Chiang Rai Province. The research design was One group Pretest – Posttest design. The research instruments 
were the educational board game: game of germs to develop self-care protection skills from viral infection in 
primary students and the manual, the assessment test of self-care protection skills from viral infection , and the 
efficiency evaluation form of the board game. For data analysis using Descriptive Statistic include, mean ( ) , 
standard deviation (S.D.) and t-test with independent sample.                             
                  The research findings were as follow: 1) The education board were created from the main core 
concepts and theory of board game including the objectives, core mechanic, the rules, the graphic design, the 
manual considerate with age appropriate and up-to-date, the result by the experts met the criterion of  IOC 
assessment. 2) After the implementation of the education board game, the scores of skills level were statistically 
significant higher than before the implementation of the education board game at the level of 0.05 and 3) The 
evaluation results of the overall board game efficiency had the highest level ( = 4.63) 
 

Keywords: Board Game: Game of Germs, Self-Care Protection Skills, Viral Infection 
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ความส าคัญและปัญหาการวิจยั 

 สถานการณ์การแพร่ระบาดของเช้ือโคโรน่าไวรัส หรือโควิด-19 ณ ปัจจุบันได้น าพาความ
เปล่ียนแปลงท่ีกระทบต่อสังคมไทยในแทบทุกดา้นทั้งต่อสุขภาพร่างกาย สุขภาพจิต สภาพเศรษฐกิจและ
การด ารงชีวิตอย่างหลีกเล่ียงไดย้าก ขาดเสรีภาพในการใชชี้วิตปกติเป็นระยะเวลานาน บรู๊กส์และคณะ 
(Brooks et al, 2020) ไดก้ล่าวถึงแนวทางท่ีเหมาะสมต่อการรับมือกบัโรคระบาดท่ีสามารถกระจายไดอ้ยา่ง
รวดเร็วนั้นจ าเป็นตอ้งอาศยัการเผยแพร่ขอ้มูลของโรคให้แก่ประชาชนในสังคมไดท้ราบอย่างถูกตอ้ง 
ชดัเจน ทัว่ถึงเพ่ือใหเ้กิดความเขา้ใจวตัถุประสงคข์องการท าตามมาตรการต่าง ๆ ใหไ้ปในทิศทางเดียวกนั 
การป้องกนัโรคท่ีไดผ้ลดีและคุม้ค่าท่ีสุด คือ การป้องกนัในระยะก่อนไดรั้บเช้ือ ไดแ้ก่ การส่งเสริมสุขภาพ 
ไดรั้บการดูแลเร่ืองความรู้ การปฏิบติัตนในการดูแลสุขอนามยัส่วนบุคคล โดยเร่ิมจากการดูแลสุขอนามยั
ของตนเองไม่ให้ติดเช้ือ จากนั้นจึงเป็นการท าตามขอ้ปฏิบติัในรูปแบบต่าง ๆ เม่ือตอ้งอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นใน
สังคม การมีทกัษะในการปฏิบติัตามในดา้นการดูแลตนเองท่ีแตกต่างกนัตามไปดว้ย โดยเฉพาะในเด็ก
ระดบัประถมศึกษาท่ียงัไม่สามารถเขา้ถึงขอ้มูลความรู้ เทคโนโลยี หรือการแจง้เตือนจากทางภาครัฐ
โดยตรงได ้ฉะนั้นเด็กเหล่าน้ีจึงจ าเป็นตอ้งพ่ึงพิงขอ้มูลความรู้ และการเป็นตวัแบบท่ีดีจากผูดู้แล จึงจะ
สามารถปรับตวัไปพร้อมกับสมาชิกในครอบครัวคนอ่ืน นอกจากน้ีการอธิบายเร่ืองของเช้ือโรคท่ีไม่
สามารถมองเห็นไดด้ว้ยตาเปล่าจะเป็นเร่ืองท่ียากล าบากต่อการท าความเขา้ใจของเดก็ในวยัน้ี ผูป้กครองจึง
ควรเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดรั้บรู้และเขา้ใจสาเหตุและการป้องกนัเช้ือโรคเพ่ือช่วยใหเ้ด็กรับรู้ถึงอนัตรายของ
เช้ือโรคท่ีแพร่ระบาด และเขา้ใจถึงบทบาทของตนเองต่อการมีส่วนร่วมในการหยุดย ั้งโรคได ้โดยผูดู้แล
ควรค านึงถึงกิจกรรมท่ีจะสามารถเสริมสร้างความเขา้ใจและส่งผลใหเ้กิดพฤติกรรมในการป้องกนัควบคุม
โรคท่ีเหมาะสมกับรูปแบบการเรียนรู้ของเด็ก เม่ือเด็กเกิดความเข้าใจด้วยตนเองย่อมท าให้เกิดความ
ตระหนักถึงความจ าเป็นในการรักษาสุขอนามัยตนเองโดยไม่ต้องอาศัยการตักเตือนจากผูป้กครอง
ตลอดเวลา  
 การเรียนการสอนสมยัใหม่จะเนน้ไปท่ีกิจกรรมและส่ือท่ีน่าสนใจ เพ่ือใหผู้เ้รียนเขา้ใจและไดมี้
โอกาสทดลองปฏิบติัดว้ยตวัเอง  ดว้ยเหตุน้ีจึงไดมี้การออกแบบส่ือการเรียนรู้ใหม่โดยประยุกตเ์อาเกมมา
ใชก้บัการเรียนรู้ โดยมีการจ าลองสถานการณ์ต่าง ๆ เพ่ือใหผู้เ้รียนไดเ้ล่นและเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กนั (วรัตต ์
อินทสระ, 2562) การเลือกน าเกมมาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนมีส่วนช่วยใหเ้กิดความคิดเป็นรูปธรรม 
ช่วยเพ่ิมบรรยากาศให้มีความสนุกสนานยิ่งข้ึน หรือพฒันาความสามารถในการแกไ้ขปัญหา เกมจึงมี
ความส าคัญในการจัดการเรียนการสอน (สาโรตม์ ศิโรตมานนท์ , 2554) ช่วยให้ผูเ้ รียนเกิดความ
กระตือรือร้น สนใจอยากเรียนรู้และใหค้วามร่วมมือ นอกจากน้ียงัช่วยเสริมสร้างปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งผูเ้ล่น
ในดา้นการส่ือสาร การร่วมมือกนัแกปั้ญหา การเรียนรู้กฎ กติกาในระหว่างการเล่นเกม การเคารพซ่ึงกนั
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และกนันอกจากนั้น McKinney (2009) ไดศึ้กษารูปแบบการจดักิจกรรมท่ีสามารถช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียน
เกิดการเรียนรู้ไดดี้ อนัไดแ้ก่ การเรียนรู้แบบแลกเปล่ียนความคิด การเรียนรู้แบบ ร่วมมือ การเรียนรู้แบบ
วิเคราะห์วิดีโอ และการเรียนรู้แบบใช้เกม เป็นตน้ นอกเหนือจากประโยชน์ท่ี ช่วยเช่ือมโยงเน้ือหาทาง
วิชาการเขา้กบัการเรียนรู้ทกัษะใหม่ท่ีสนุกสนาน สร้างสรรคแ์ลว้ การใชบ้อร์ดเกมยงัมีความเหมาะสมกบั
พฒันาการของเด็กท่ีมีจุดเด่นในรูปแบบการเรียนรู้ผ่านการเล่นส ารวจ ลงมือกระท า ชอบคน้หาส่ิงแปลก
ใหม่ไปเร่ือย ๆ  การใชกิ้จกรรมบอร์ดเกมมีรูปแบบการเล่นท่ีท าให้เด็กไดมี้ส่วนร่วมในการแข่งขนัแกไ้ข
ปัญหาตามโจทยท่ี์ก าหนดไว ้เม่ือเจอกบัโจทยใ์หม่หรือผูร่้วมเล่นเกมใหม่เด็กก็จะไดรั้บประสบการณ์ใน
การจดัการกบัปัญหาเฉพาะหนา้ท่ีแตกต่างกนั ความทา้ทายน้ีจะช่วยกระตุน้ให้เด็กพร้อมท่ีจะเปิดรับและ
เรียนรู้ขอ้มูลใหม่ เม่ือเล่นเกมซ ้ากจ็ะยิ่งเพ่ิมพูนประสบการณ์ในการแกปั้ญหาไดดี้ยิ่งข้ึน 
 เกมออฟเจิร์มส (Game of Germs) นั้นเป็นรูปแบบหน่ึงของเกมการศึกษาท่ีไดพ้ฒันาข้ึนบน
เป้าหมายของการให้ความรู้นักเรียนในระดบัชั้นประถมศึกษาในเร่ืองอาการและการป้องกนัตนเองให้
ปลอดภยัจากการติดโรคติดต่อต่างๆ การออกแบบค านึงถึงเน้ือหาของเกมท่ีเขา้ใจง่ายเหมาะสมกบัช่วงอายุ
ของผูเ้ล่น โดยในการเล่นผูเ้ล่นตอ้งใชท้กัษะการจดจ าช่ือของเช้ือโรคใหส้อดคลอ้งกบัลกัษณะเฉพาะของ
โรคแต่ละชนิด ผ่านการผลดักนัเล่นจบัคู่การ์ดเช้ือโรคเขา้กบัอาการ และการป้องกนัแข่งกบัผูเ้ล่นคนอ่ืนๆ 
เพ่ือสะสมวคัซีน ผูท่ี้ปลอดโรคและเหลือรอดเป็นผูเ้ล่นคนสุดทา้ยจะเป็นผูช้นะในการเล่นบอร์ดเกมน้ี ซ่ึง
ในการเล่นตอ้งอาศยัการจดจ า ไหวพริบและความรวดเร็วในการแข่งขนั เอาตวัรอดตามกติกาของเกม ซ่ึง
นักเรียนจะไดรั้บประสบการณ์ความสนุกสนาน และการไดซึ้มซับความรู้เก่ียวกบัการรับมือและดูแล
สุขอนามยัของตนเองเพ่ือป้องกนัการติดเช้ือโรคระบาดน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจริงได ้
 

วัตถุประสงค์ของการวิจยั 

 1. เพ่ือพฒันาบอร์ดเกม : เกมออฟเจิร์มส (Game of Germs) ส าหรับพฒันาทกัษะการป้องกนัตนเอง
จากโรคติดต่อในนกัเรียนระดบัประถมศึกษา โรงเรียนแม่ยาววิทยา อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย 
      2. เพ่ือเปรียบเทียบทกัษะการป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อในนกัเรียนระดบัประถมศึกษาก่อนและ
หลงัการทดลองโดยใชบ้อร์ดเกม : เกมออฟเจิร์มส (Game of Germs) 
      3. เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของบอร์ดเกม : เกมออฟเจิร์มส (Game of Germs) ต่อทกัษะการป้องกนั
ตนเองจากโรคติดต่อ ในนกัเรียนระดบัประถมศึกษา โรงเรียนแม่ยาววิทยา อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย 
 

สมมติฐานการวิจัย 

 ทกัษะการป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาหลงัการทดลองสูงกวา่ก่อน
การทดลอง 
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แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วข้อง 

 การเรียนรู้ผ่านการลงมือกระท า (Active learning) 
 Active Learning หมายถึง การเรียนรู้เชิงรุก เป็นการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนหรือ
ด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ในการเรียนใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย เป็นวิธีการเรียนรู้ในระดบัลึกผูเ้รียน
จะสร้างความเข้าใจและค้นหาความหมายของเน้ือหาสาระโดยเช่ือมโยงกับประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู่ 
สามารถบูรณาการความรู้ใหม่ท่ีไดรั้บกบัความรู้เก่าท่ีมีสามารถประเมินต่อเติมและสร้างเป็นแนวคิดของ
ตนเอง ซ่ึงแตกต่างจากวิธีการเรียนรู้ในระดบัผิวเผิน ซ่ึงเนน้การรับขอ้มูลและจดจ าขอ้มูลเท่านั้น ผูเ้รียน
ลกัษณะน้ีจะเป็นผูเ้รียนท่ีเรียนรู้วิธีการเรียน (Learning How to Learn) เป็นผูเ้รียนท่ีกระตือรือร้นและมี
ทกัษะท่ีสามารถเลือกรับ ขอ้มูล วิเคราะห์และสงัเคราะห์ขอ้มูลไดอ้ยา่งมีระบบ (Suwannatthachote. P, 2555) 
 การสร้างและการใช้บอร์ดเกม 
 การประยุกต์ใชบ้อร์ดเกมในการเรียนรู้หลงัจากผูเ้รียนไดเ้ล่นเกมจบจะมีการถอดบทเรียนถึง
เหตุผลว่าในช่วงเล่นเกมท าไมแต่ละคนตดัสินใจท าส่ิงต่าง ๆ เพราะอะไร ท าไมถึงคิดอยา่งนั้น และส่ิงท่ีอยู่
ในเกมสามารถเช่ือมโยงกบัชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งไร ระหวา่งเล่นเกมผูเ้ล่นจะเกิดการถกเถียงกนัเองในเกม 
ท าให้เห็นมุมมองของกนัและกนั และการท่ีคนต่างวยัต่างอาชีพสามารถเล่นดว้ยกนัได้ท าให้เกิดการ
แลกเปล่ียนมุมมองท่ีหลากหลายมากข้ึนการเล่นเกมตอ้งใช้มนุษยสัมพนัธ์และปฏิภาณไหวพริบ (สฤณี  
อาชวานนัทกลุ, 2559) 
 การดูแลเดก็และการป้องกนัการแพร่กระจายของโรคตดิต่อ 
 ศูนยก์ารแพทยก์าญจนาภิเษก (2563) กล่าวว่าการป้องกนัตวัเองและสังคมจากการติดเช้ือไวรัส 
โควิด-19 และโรคติดต่ออ่ืน ๆ ท่ีเป็นอนัตราย เป็นมาตรการท่ีประชาชนทุกคนควรท าและใหค้วามร่วมมือ 
เพ่ือช่วยป้องกนัและลดความเส่ียงในการเกิดโรค รวมถึงลดการแพร่กระจายเช้ือในสังคม ซ่ึงมาตรการ
ดงักล่าวสามารถท าได ้ดงัน้ี 
 1. การมีสุขภาพร่างกายท่ีแข็งแรงและพฤติกรรมสุขภาพท่ีดี เป็นส่ิงท่ีช่วยเสริมสร้างภูมิคุม้กนั
ของร่างกายใหส้ามารถต่อสูก้บัโรคภยัต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเตม็ประสิทธิภาพ 
 2. การรักษาระยะห่างระหว่างตวัเองและผูอ่ื้น เป็นส่ิงท่ีทุกคนควรท า ไม่ว่าจะไดส้ัมผสัเช้ือ
หรือไม่ ซ่ึงรวมถึงการหลีกเล่ียงการจบัมือ เล่ียงการสมัผสัใกลชิ้ดกนั ควรอยูห่่างจากผูอ่ื้นอยา่งนอ้ย 1 เมตร 
เล่ียงไปในสถานท่ีแออดัหรือเส่ียงต่อการติดเช้ือ และส่ิงส าคญัท่ีสุดคือการพกัอยู่บา้นหากรู้สึกไม่สบาย 
การเวน้ระยะห่างทางสังคม จะช่วยชะลอการกระจายของไวรัส ซ่ึงท าให้ทรัพยากรเพียงพอต่อผูท่ี้จ าเป็น 
ตอ้งใช ้
 3. การลา้งมือใหส้ะอาด ดว้ยสบู่หรือแอลกอฮอลฆ่์าเช้ือ หลงัจากท ากิจกรรมต่าง ๆ สามารถช่วย
ป้องกนัการติดเช้ือไดดี้ท่ีสุด 



วารสารวชิาการและวจิยัสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 82 

ปีที่ 17 ฉบับที ่2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2565 

 4. การเฝ้าระวงัและสังเกตอาการตวัเองนั้น นอกจากจะช่วยลดความเส่ียงในการติดเช้ือไวรัสแลว้ 
หากระหวา่งสงัเกตพบวา่มีอาการเขา้ข่ายการติดเช้ือ ท าใหส้ามารถเขา้รับการตรวจและรักษาไดท้นัท่วงที 
 5. มาตรการป้องกนัการติดเช้ือไม่ใช่เป็นเพียงหนา้ท่ีของบุคลากรทางการแพทย ์หรือประชาชน
คนใดคนนึง แต่เป็นส่ิงท่ีทุกคนพึงกระท าร่วมกนั เพ่ือป้องกนัการติดเช้ือและแพร่กระจายเช้ือทั้งต่อตวัเอง 
ครอบครัว คนรอบขา้ง และสงัคม  
 

ระเบียบวิธีวิจยั 

 ประเภทของงานวิจัย การวิจยัคร้ังน้ีใชรู้ปแบบการทดลองขั้นตน้ (Pre-Experimental) ด าเนินการ
โดยมีขั้นตอน ดงัน้ี 
         ขั้นตอนที่ 1 การสร้างบอร์ดเกม : เกมออฟเจิร์มส (Game of Germs) คู่มือการใช้งาน และแบบ
ประเมินทกัษะการป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อในนกัเรียนชั้นประถมศึกษา ด าเนินการดงัน้ี    
    1. ศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐาน หลกัการ แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการออกแบบบอร์ดเกมการ
การศึกษา โดยค านึงถึงองคป์ระกอบดา้นจุดมุ่งหมาย แรงเสริมในเกม กบัความเหมาะสมของวยัผูเ้ล่น   
  2. ก าหนดขอบเขตของเน้ือหาของอาการ การป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อจากเอกสาร ต ารา 
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือน ามาใชเ้ป็นกรอบเน้ือหาส าหรับการสอนใหน้กัเรียนเรียนรู้ 
    3. ก าหนดประเดน็เน้ือหาของบอร์ดเกม กฎกติกาในการเล่น จ านวนผูเ้ล่น จ านวนการ์ดและ
เง่ือนไขของการ์ดพิเศษ ก าหนดบุคลิกของตวัละครในเกม ลกัษณะของค าอธิบายของอาการและการ
ป้องกนั การออกแบบภาพประกอบท่ีมีความสัมพนัธ์กบัค าบรรยาย โดยพิจารณาองคป์ระกอบต่าง ๆ เช่น 
ตวัละครหลกั ตวัอกัษร ขนาดตวัอกัษร การจดัวางองคป์ระกอบของการ์ด สีสันของการ์ด ความเหมาะสม
กบัผูเ้ล่น และมีเอกลกัษณ์เฉพาะตวัของเกม  
    4. จดัท าคู่มือประกอบการเล่นบอร์ดเกม อธิบายส่วนส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งดา้นอุปกรณ์ กฏกติกา 
วิธีการเตรียมเกม การเล่นเกม และเง่ือนไขท่ีเก่ียวขอ้งใน 
    5. จดัท าแบบประเมินทกัษะการป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อในนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ก่อนและหลงัการเล่นเกม จ านวน 20 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน ท่ีบอกทกัษะเร่ืองอาการและการป้องกนัตนเอง
จากโรคติดต่อในระดบันอ้ย ปานกลาง มาก มากท่ีสุด  
  6. น าบอร์ดเกม คู่มือการใชง้าน และแบบประเมินทกัษะการป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อใน
นกัเรียนชั้นประถมศึกษา เสนอผูเ้ช่ียวชาญช้ีแนะดา้นเน้ือหาโรคติดต่อ ดา้นส่ือเทคโนโลยีทางการศึกษา 
ดา้นการวดัและประเมินผลและครูผูส้อนระดบัประถมศึกษา จ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบคุณภาพดา้น ความ
เท่ียงตรงและรูปแบบดา้นการเล่น การน าเสนอ ตวัอกัษร รูปภาพ และสีสัน โดยพบว่าบอร์ดเกมและคู่มือ
การใชมี้ความเท่ียงตรงตามเน้ือหา โดย มีค่า IOC ระหวา่ง 0.60 - 1.00 ผลประเมินความยากระหวา่ง .30 ถึง 
.80 และมีค่าอ านาจจ าแนกระหวา่ง .20 ถึง .60 และน าไปหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ  
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    7. น าไปทดลองใช้เพ่ือหาค่าความเช่ือมัน่กบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียน
อนุบาลนางแล (บา้นทุ่ง) จ านวน 10 คนโดยใชว้ิธีของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson, KR-20) โดย
มีความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.729 (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, 85-86) 
    8. น ามาปรับปรุงแกไ้ข ดงัน้ี การเพ่ิมจ านวนการ์ดพลิกผนั เพ่ิมระยะเวลาในการเล่นเกม 
และปรับแกค้วามทนทานของกล่องเก็บการ์ดให้แข็งแรงข้ึน จากนั้นน าเกมท่ีไดรั้บการปรับแกแ้ลว้ไป
ทดลองใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่ง  
  ขั้นตอนที่ 2 ประเมินทกัษะการป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อในนักเรียนชั้นประถมศึกษา
เพ่ือประเมินทางการเรียนรู้และพฤติกรรมการแสดงออกของนกัเรียนต่อการป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อ 
ก่อนและหลงัการทดลอง การประเมินทกัษะการป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อมีทั้งหมด 3 ส่วน  ส่วนท่ี 1 
ขอ้มูลทัว่ไปของนักเรียน  ส่วนท่ี 2 ความรู้เร่ืองอาการและการป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อ ส่วนท่ี 3 
พฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อ มีรูปแบบการประเมินแบบประเมินก่อนและหลงัการใชบ้อร์ด
เกม ใชเ้วลาในการประเมิน 1 ชัว่โมง 
  ขั้นตอนที่ 3 ประเมินคุณภาพบอร์ดเกม: เกมออฟเจิร์มส (Game of Germs) เพ่ือพฒันาทกัษะ
การป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อในระดบัประถมศึกษา ประเมินคุณภาพโดยครูผูส้อนนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษา ปีท่ี 4-6 จ านวน 3 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง ไดแ้ก่ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6  โรงเรียนแม่ยาววิทยา อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย 
จ านวน 30 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling)         
 การเก็บรวบรวมข้อมูล  ด าเนินการทดลองในโรงเรียนแม่ยาววิทยา ในภาคเรียนท่ี 1/2564 จ านวน 
4 คร้ัง สปัดาห์ละ 1 คร้ัง คร้ังละ 90 นาที รวม 6 ชัว่โมง  
 

สรุปผลการวิจยั 
 ตอนที่ 1 ผลการพฒันาบอร์ดเกมส าหรับพฒันาทักษะการป้องกนัตนเองจากโรคตดิต่อในนักเรียน
ระดบัประถมศึกษา โรงเรียนแม่ยาววทิยา อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย 
 พบวา่ บอร์ดเกมไดรั้บการพฒันาผา่นการศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐาน หลกัการ แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการออกแบบบอร์ดเกมการการศึกษาโดยค านึงถึงองค์ประกอบดา้นจุดมุ่งหมาย แรงเสริมในเกม  
กบัความเหมาะสมของวยัผูเ้ล่น และมีการก าหนดประเด็นเน้ือหาของเกมใหมี้ความทนัสมยั เพ่ือสร้างการ
รู้เท่าทนัใหก้บัการแพร่ระบาดของโรคติดต่อในขณะปัจจุบนั ประกอบดว้ย แผ่นผบัคู่มือการเล่น จ านวน 1 
ฉบบั และบอร์ดเกม 1 กล่องจ านวน 125 ใบ ไดแ้ก่ การ์ดโรคติดต่อ การ์ดอาการ การ์ดการป้องกนั การ์ด
พลิกผนั การ์ดบทบาทผูเ้ล่น และการ์ดพลิกผนั ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาจาก
ผูเ้ช่ียวชาญ ในองคป์ระกอบดา้นรูปแบบการเล่น การน าเสนอ ตวัอกัษร รูปภาพ และสีสนั โดยมีค าแนะน า
ดงัน้ี 
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 กลุ่ม 1 โรคติดต่อ จ านวน 10 โรค ได้แก่ โรคหวดั (Common Cold) โรคไขห้วดัใหญ่ตามฤดูกาล 
(Seasonal Flu) โรคโควิด 19 (Covid-19) โรคมือ เท้า ปาก (Hand Foot and Mouth disease) โรคอุจจาระร่วง 
(Diarrhea) โรคอีสุกอีใส (Chickenpox) โรคคางทูม (Mumps) โรคตาแดงหรือเยื่อบุตาอบัเสบ (Conjunctivitis) 
โรคพิษสุนขับา้ (Rabies) โรคไขเ้ลือดออก (Dengue Hemorrhagic fever) มีขอ้เสนอแนะจากผูเ้ช่ียวชาญ ดงัน้ี 
(1) ตวัละครเกมควรส่ือถึงลกัษณะเด่นของโรคนั้น ๆ (2) ตวัละครการ์ดเกม ออกแบบตวัละครใหเ้ขา้ถึงทั้งเพศ
ชายและเพศหญิง มีความเท่ห์ แต่มีสีสนัสดใส มีความสนุกสนานผสมกลมกลืนลงไปดว้ย   
 กลุ่มท่ี 2 วคัซีน ขอ้เสนอแนะดงัน้ี รูปวคัซีนในหลอดฉีดยา ใชสี้สนัสดใส ลกัษณะดูแพง ล ้าค่า 
 กลุ่มท่ี 3 การ์ดตัวละคร ผู ้แพร่เ ช้ือโรค (Super Spreader)  ผู ้มีสุขภาพดี (Healthy Person) 
ขอ้เสนอแนะดงัน้ี (1) ตวัละครลบัจากเน้ือหาหลกัของเกม ท่ีจะคอยก าจดัผูเ้ล่นสุขภาพดี ควรมีลกัษณะเจา้
เล่ห์ ใบหนา้ยิ้มเยาะ เพศใดก็ได ้รอบตวัมีเช้ือโรค หรือมีออร่าไวรัสท่ีสามารถปล่อยให้ผูอ่ื้นติดเช้ือได ้(2) 
ตวัละครควรมีลกัษณะสมบูรณ์แขง็แรง ร่างกายสมส่วน ใบหนา้อมชมพู ยิม้แบบสุภาพหรือร่าเริงแจ่มใส 
 กลุ่มท่ี 4 อาการของโรค กลุ่มท่ี 5 การป้องกนั กลุ่มท่ี 6 การ์ดพลิกผนั ไม่มีขอ้เสนอแนะ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 1 ตวัอยา่งบอร์ดเกม : เกมออฟเจิร์มส (Game of Germs) 
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 คู่มือการใชง้าน ขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี ลดความเขม้ของสีในหนา้ลงจากเดิม 
 แบบประเมินทกัษะการป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อ มีขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี ค าตอบบางขอ้มีความ
คลา้ยคลึงกนัในหลายโรค ใหป้รับใหเ้หมาะสม 
 ตอนที่  2 ผลการเปรียบเทียบทักษะการป้องกันตนเองจากโรคติดต่อในนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาก่อนการทดลอง และหลงัการทดลอง 
ตารางท่ี 1  ผลการเปรียบเทียบทกัษะการป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อในนกัเรียนระดบัประถมศึกษาก่อน  
 และหลงัการใชบ้อร์ดเกม    

กลุ่มตวัอย่าง n  S.D. ผลต่างคะแนนเฉลีย่ t df Sig 
ก่อนใชบ้อร์ดเกม 
หลงัใชบ้อร์ดเกม 

30 
30 

40.53 
60.60 

7.61 
6.24 

20.07 29.824* 
 

29 .000 

* แตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

 จากตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบทกัษะการป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อก่อนการใชบ้อร์ดเกม : 
เกมออฟเจิร์มส (Game of Germs) ในนกัเรียนชั้นประถมศึกษา พบว่าอยู่ในระดบัมาก มีคะแนนเฉล่ียใน
ทกัษะการป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อเท่ากบั 40.53 มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 7.61 หลงัจากการใช้
บอร์ดเกมพบว่าอยู่ในระดบัมากท่ีสุด นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียในทกัษะการป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อ
เท่ากบั 60.60 มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 6.24 โดยมีผลต่างของคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 20.07 ระดบั
ทกัษะการป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อของนกัเรียนหลงัการใชบ้อร์ดเกมสูงกว่าก่อนการใชบ้อร์ดเกมอยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาประสิทธิภาพของบอร์ดเกมต่อทักษะการป้องกันตนเองจากโรคตดิต่อใน
นักเรียนระดบัประถมศึกษา โรงเรียนแม่ยาววทิยา อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย 
  จากการศึกษาประสิทธิภาพของบอร์ดเกม : เกมออฟเจิร์มส (Game of Germs) เพ่ือพฒันา
ทกัษะการป้องกนัตนเองจากการติดเช้ือโรคในระดบัประถมศึกษา มีประสิทธิภาพของดา้นเน้ือหาการ
น าเสนอบอร์ดเกม ภาพประกอบ การใชภ้าษา อกัษร การออกแบบ กระบวนการพฒันา และคุณค่าของ
บอร์ดเกม มีคุณภาพอยูใ่นระดบั มากท่ีสุด น าเสนอรายละเอียดดงัน้ี  
  ผลการศึกษาประสิทธิภาพของบอร์ดเกมตามองค์ประกอบดา้นต่าง ๆ ผลปรากฏว่าระดบั
คุณภาพอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย   = 4.63 ไดแ้ก่ ดา้นเน้ือหาการน าเสนอบอร์ดเกม ระดบัคุณภาพ
อยู่ในระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียของ  = 4.6  ดา้นภาพและภาษา ระดบัคุณภาพอยู่ในระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 
 = 4.41 ด้านการออกแบบบอร์ดเกม ระดับคุณภาพอยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย   = 4.58 ด้าน


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กระบวนการพฒันาบอร์ดเกม ระดบัคุณภาพอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย  = 4.88 ดา้นคุณค่าของบอร์ด
เกมระดบัคุณภาพอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ค่าเฉล่ีย  = 4.63 เม่ือพิจารณาในองคป์ระกอบการประเมินทุกดา้น
แลว้ พบว่าดา้นกระบวนการพฒันาบอร์ดเกมอยู่ในระดบัความเหมาะสมมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียสูงสุดเท่ากบั 
4.88 ส่วนดา้นภาพและภาษาของบอร์ดเกมอยูใ่นระดบัความเหมาะสมมาก มีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุดเท่ากบั 4.41  
 เม่ือด าเนินการทดลองจากการใชบ้อร์ดเกม : เกมออฟเจิร์มส (Game of Germs) พบว่านกัเรียนมี
ทกัษะการป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อสูงกวา่ก่อนการใชบ้อร์ดเกมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

อภิปรายผลการวิจยั 
 1. ผลการพฒันาบอร์ดเกมส าหรับพฒันาทกัษะการป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อในนกัเรียนระดบั
ประถมศึกษา โรงเรียนแม่ยาววิทยา อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย การพฒันาบอร์ดเกม : เกมออฟเจิร์มส 
(Game of Germs) ไดมี้พ้ืนฐานแนวคิดมาจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ผ่านการลงมือกระท า (Active 
learning) ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีเน้นการปฏิบัติเพ่ือให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้ตามวตัถุประสงค์ท่ีก าหนดไว ้ 
โดยผูวิ้จยัไดก้ าหนดเป้าหมายในการพฒันาท่ีชดัเจน คือการส่งเสริมการเรียนรู้และเพ่ิมทกัษะการป้องกนั
ตนเองจากโรคติดต่อใหแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษา ค านึงถึงการออกแบบท่ีเหมาะสมตามองคป์ระกอบ
ของการพฒันาบอร์ดเกม คือ กลไกของเกม พลวตัของเกมและสุนทรียะของเกม (Tinsman, 2008) เร่ิมจาก
การก าหนดโครงสร้างของบอร์ดเกมเช่ือมโยงไปสู่สถานการณ์ปัญหาการแพร่ระบาดของโรคติดต่อ 
จากนั้นพฒันาไปสู่การออกแบบกลไกของเกมโดยแทนผูเ้ล่นแต่ละคนดว้ยบทบาทตามตวัละครในเกม 
เพ่ือใหผู้เ้ล่นเกิดความรู้สึกไม่ไวว้างใจในการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นท่ีอาจน าโรคติดต่อมาแพร่ระบาดใหก้บัตนเอง 
เน้ือเร่ืองของเกมจึงเป็นการเอาตวัรอดของผูเ้ล่นโดยการจบัการ์ดเพ่ือสะสมการ์ดอาการและการป้องกนั
โรคติดต่อและน าไปแลกการ์ดวคัซีนเพ่ือป้องกนัตนเอง หรือมอบให้คนรอบขา้ง ในขณะเดียวกนัก็ตอ้ง
คอยสังเกตผูเ้ล่นอ่ืนเพ่ือหาทางก าจดัผูแ้พร่เช้ือโรคออกไปจากเกม จากการพฒันากลไกของเกมดงักล่าวจึง
ท าใหผู้เ้ล่นทุกคนเป็นศูนยก์ลางของการเล่น บทบาทท่ีผูเ้ล่นแต่ละคนไดรั้บจะก าหนดทิศทางในการเล่นท่ี
แตกต่างกนั ผูเ้ล่นจะเกิดความสนุกสนานจากพลวตัของเกมท่ีต้องแข่งขันสะสมการ์ดเพ่ือแลกวคัซีน
ป้องกนัตนเองจากการคุกคามของโรคติดต่อ นอกจากน้ียงัไดน้ าเอาหลกัการพฒันาเกมมาพิจารณาเพ่ือ
ตรวจสอบองคป์ระกอบของเกมใหเ้กิดความสมบูรณ์มากข้ึน ไดแ้ก่ ก าหนดระยะเวลาในการเล่น การเพ่ิม
การ์ดพิเศษเพ่ือความทา้ทายใหก้บัผูเ้ล่น การก าหนดเง่ือนไขการพลิกแพลงรูปแบบการเล่น และค านึงถึงส่ิง
เสริมแรงภายในเกม และการสร้างคู่มือประกอบการใชง้าน (Tinsman, 2008)  ตามการศึกษาของ Elizabeth 
N. Treher (2011) สรุปไวว้่าเกมการศึกษาถือว่าเป็นเคร่ืองมือท่ีมีประโยชน์ต่อการศึกษาและการเรียนการ
สอนมากและจะมีคุณค่ามากข้ึนถา้ไดรั้บการออกแบบอย่างเหมาะสมส าหรับการเรียนรู้ ผูวิ้จยัจึงไดน้ าเอา
หลกัการพฒันาเกมโดยเนน้ถึงสุนทรยศาสตร์มาใชร่้วมกบัการออกแบบองค์ประกอบของการ์ดแต่ละ
ประเภท เช่น การออกแบบภาพตวัการ์ตูนบนการ์ดโรคติดต่อท่ีส่ือถึงภยัคุกคาม เพ่ือใหน้กัเรียนเกิดอารมณ์
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เช่ือมโยงกบัความน่ากลวั ร่วมกบัการใชสี้โทนมืดท่ีช่วยกระตุน้อารมณ์ ความรู้สึกอนัตรายต่อโรคนั้น ๆ 
เป็นตน้ สอดคลอ้งกบัอรรถเศรษฐ์ ปรีดากรณ์ (2557) ไดศึ้กษาแนวทางการพฒันาบอร์ดเกมการศึกษาเร่ือง
วงสีธรรมชาติ และน าแนวคิดเร่ืองอิทธิพลของสีต่ออารมณ์ความรู้สึกมาใชอ้อกแบบลกัษณะตวัการ์ด
เพ่ือใหเ้ป็นตวัเช่ือมโยงระหว่างผูเ้รียนกบัผูส้อนในการสอนเร่ืองสี และการศึกษาของ ลดาวลัย ์แยม้ครวญ 
(2559) ไดอ้อกแบบและพฒันาเกมเพ่ือการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความรู้ ทกัษะกระบวนการ และเจตคติท่ีดีต่อ
วิชาคณิตศาสตร์ โดยมีการใชอ้งค์ประกอบเพ่ือสร้างเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ในการกระตุน้ความ
สนใจผูเ้ล่น ไดแ้ก่ การใชต้วัหนงัสือท่ีมีสีสนั และไม่เป็นทางการจนเกินไป การใชเ้พลงประกอบตลอดการ
เล่นเกม การใชภ้าพพ้ืนหลงั และตวัการ์ตูนเด็กท่ีมีการเคล่ือนไหว เหมาะสมกบัวยัของผูเ้ล่น ประกอบกบัมี
การใชสี้โทนอ่อนเพ่ือความสบายตาแก่ผูเ้ล่น มีค าอธิบายในการแนะน าการเล่นเกม ช่วยใหผู้เ้ล่นรู้แนวทาง
ในการเล่นเกม และเกิดการเรียนรู้ไดง่้ายข้ึน รู้สึกต่ืนเตน้เม่ือไดเ้ล่นเกม ดว้ยการค านึงถึงองค์ประกอบท่ี
ส าคญัในการพฒันาการเกมและการด าเนินการตามขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพของบอร์ดเกมดงักล่าว 
จึงท าให้บอร์ดเกม : เกมออฟเจิร์มส (Game of Germs) มีคุณภาพส าหรับการน าไปใช้ตามจุดประสงค์ท่ี
ผูวิ้จยัไดต้ั้งเป้าหมายไวแ้ละมีความน่าสนใจส าหรับผูเ้ล่นเกมท่ีมีความรู้เพียงพอจนมุ่งหวงัจะเป็นผูช้นะ 
ในเกม  
 2. ผลการเปรียบเทียบทักษะการป้องกันตนเองจากโรคติดต่อในนักเรียนระดับประถมศึกษาก่อน
และหลงัการใช้บอร์ดเกม  

พบว่าหลงัการใชบ้อร์ดเกมนกัเรียนมีทกัษะการป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อสูงกว่าก่อนการใช้
บอร์ดเกม: เกมออฟเจิร์มส (Game of Germs)  อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05ของนกัเรียนมีผลต่าง
ของคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 20.07 โดยมีคะแนนเฉล่ียจากแบบประเมินพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจาก
โรคติดต่ออยู่ในระดบัมาก หลงัการใชบ้อร์ดเกมนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียในทกัษะการป้องกนัตนเองจาก
โรคติดต่อสูงข้ึนอยู่ในระดบัมากท่ีสุด แสดงให้เห็นว่าการใชบ้อร์ดเกมสามารถพฒันาทกัษะการป้องกนั
ตนเอง ท าใหท้กัษะของนกัเรียนมีความใกลเ้คียงกนัมากข้ึน ทั้งในส่วนของความรู้ความเขา้ใจและในส่วน
ของพฤติกรรมท่ีแสดงออกในโรงเรียน ความกา้วหนา้ในทกัษะการป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อจึงเพ่ิมข้ึน
อย่างชดัเจน ดงัเช่นการศึกษาของ Esma Bulus Kirikkaya, et al. (2010) ศึกษาเร่ือง เกมกระดานเก่ียวกบั
อวกาศ ระบบสุริยะ ส าหรับนกัเรียนระดบัประถมศึกษา ผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็นวา่ ภาพจากเกมกระดาน
สามารถน ามาใชใ้นการประเมินระดบัความเขา้ใจของนกัเรียนเก่ียวกบัการศึกษาเก่ียวกบัอวกาศและระบบ
สุริยะไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  

3. ผลการศึกษาประสิทธิภาพของบอร์ดเกมต่อทักษะการป้องกันตนเองจากโรคติดต่อใน
นักเรียนระดบัประถมศึกษา โรงเรียนแม่ยาววทิยา อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย  

พบว่า (1) บอร์ดเกม: เกมออฟเจิร์มส (Game of Germs) ผลการศึกษาประสิทธิภาพโดยภาพ
รวมอยู่ในระดับมีคุณภาพมากท่ีสุด ด้านเน้ือหาการน าเสนอบอร์ดเกม ด้านภาพและภาษา ด้านการ
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ออกแบบบอร์ดเกม ดา้นกระบวนการพฒันาบอร์ดเกม ดา้นคุณค่าของบอร์ดเกม นอกจากน้ีการพฒันา
บอร์ดเกมยงัด าเนินตามขั้นตอนการวิจยัท่ีเป็นระบบ ค านึงถึงหลกัการสร้างตามหลกัการของ Tinsman 
(2008) ดา้นกลไกของเกม พลวตัของเกม และสุนทรียะของเกม (2) คู่มือการใชง้าน ผลการประเมินโดย
ภาพรวมอยู่ในระดบัมีคุณภาพมากท่ีสุด ดา้นความน่าสนใจ การใชง้านง่าย อธิบายรายละเอียดไดช้ดัเจน 
(3) แบบประเมินทกัษะการป้องกนัตวัจากโรคติดต่อ ผลการประเมินโดยภาพรวมอยู่ในระดบัมีคุณภาพ
มากท่ีสุด ดา้นการสร้างความรู้ใหผู้เ้รียน ความเหมาะสมกบัผูเ้รียน ผูเ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจไดม้ากข้ึน
เห็นไดจ้ากคะแนนเปรียบเทียบจากแบบประเมิน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดเร่ืองประสิทธิภาพการเรียนรู้ของ 
Dale (1969) ไดก้ล่าววา่การเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุด คือการเรียนรู้จากการปฏิบติัลงมือท าจริง จะช่วยใหผู้เ้รียนจ าได้
ถึง 75% ช่วยใหผู้เ้รียน ไดล้องท าจริง ไดเ้จอปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริง และจะเขา้ใจในส่ิงท่ีไดท้ ามากข้ึนท าให้
เรียนรู้ไดม้ากท่ีสุด ดว้ยผลการประเมินทกัษะการป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อท่ีเพ่ิมข้ึนหลงัการใชบ้อร์ด
เกมสามารถยืนยนัไดถึ้งประสิทธิภาพของบอร์ดเกม: เกมออฟเจิร์มส (Game of Germs) ท่ีมีคุณสมบัติ
ตอบสนองต่อผูเ้ล่นตามแนวทางการจดัการเรียนรู้ของ Bloom (1976) ทางดา้นพุทธิพิสัย คือ ดว้ยรูปแบบ
ของเกมไดก้ระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการจดจ าขอ้มูล ใชค้วามรู้ ความสามารถในการจ า 
คิดแกปั้ญหาขณะเล่นบอร์ดเกม ดา้นจิตพิสยันกัเรียนเกิดความสนใจ รับรู้ในเน้ือหาการป้องกนัตนเองจาก
โรคติดต่อผา่นการเล่นเกม มีการตอบสนองทางอารมณ์ท่ีดี และมีทกัษะพิสยั ตรวจสอบไดจ้ากการประเมิน
ทกัษะการป้องกนัตนเองจากโรคติดต่อ โดยนกัเรียนแสดงออกมาโดยตรงจากการดูแลรักษาสุขอนามยัของ
ตนเอง ปฏิบติัตนอย่างเคร่งครัดในการสวมใส่หนา้กากอนามยัโดยท่ีครูผูส้อนไม่ตอ้งตกัเตือน สังเกตได้
จากพฤติกรรมการสวมหนา้กากอนามยั การลา้งมือหลงัจากท ากิจกรรมต่างๆ และการซักถามขอ้มูลจาก 
ครูประจ าชั้นเก่ียวกบัอาการเจ็บป่วยของบุคคลใกลต้วัของนกัเรียน ทั้งน้ียงัพบว่านกัเรียนมีพฤติกรรมดา้น
การเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองในช่วงของการทดลอง โดยนักเรียนรายงานว่าเม่ือเสร็จจากการเล่นเกมตนเอง
พยายามทบทวนเน้ือหาของบทเรียนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการรักษาสุขอนามยัและการป้องกนัโรคติดต่อเพ่ือช่วย
ให้จดจ าข้อมูลอาการและการป้องกนัโรคได้แม่นย  าข้ึน ซ่ึงมีผลช่วยต่อการสะสมการ์ดท่ีถูกตอ้ง เม่ือ
พิจารณาถึงการน าบอร์ดเกมไปใชใ้นงานวิจยัต่างๆ พบว่า สามารถพฒันาทกัษะและเปล่ียนแปลงความคิด
ของกลุ่มตวัอย่างได ้ดงัเช่นการศึกษาของวชรวรรธน์ ปิยะรัตนมงคล (2563) โดยน าการประยุกตใ์ชบ้อร์ด
เกมในการฝึกอบรมท่ีส่งผลต่อความคิดเชิงระบบและการเรียนรู้ของหัวหนา้งาน พบว่าหัวหนา้งานมีการ
พฒันาความคิดเชิงระบบสูงกว่าก่อนเขา้รับการฝึกอบรม และส่งผลให้หัวหน้างานเกิดการเรียนรู้ และ
ปรับเปล่ียนกรอบความคิดท่ีส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงเชิงพฤติกรรมใน 3 มิติ ประกอบดว้ย การ
เปล่ียนแปลงดา้นความคิด การเปล่ียนแปลงดา้นจิตใจ และการแปลงดา้นการกระท า และการศึกษาของ 
Bengü Türkoğlu (2019) โดยศึกษาผลของการน าชุดโปรแกรมฝึกบอร์ดเกมทางการศึกษาต่อการพฒันา
ทกัษะทางสังคมในนักเรียนเกรด 4 ในประเทศตุรกี พบว่า ทักษะทางสังคมในนักเรียนกลุ่มทดลองมี
ระดบัสูงกวา่กลุ่มควบคุม การน าบอร์ดเกมมาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ สามารถส่งผลต่อผูใ้ชง้านใน
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เชิงของการผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน การฝึกฝนทกัษะ การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและทศันคติในทิศทางท่ี
สูงข้ึน เช่นเดียวกบัผลการศึกษาบอร์ดเกม: เกมออฟเจิร์มส (Game of Germs) ท่ีมีประสิทธิภาพต่อการ
จดัการเรียนรู้ส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงทกัษะการป้องกันโรคติดต่อของนักเรียนชั้นประถมศึกษาใน 
เชิงประจกัษ ์ซ่ึงจะเป็นแนวทางในการพฒันาบอร์ดเกมต่อการน าไปปรับใชใ้นการพฒันาทกัษะพึงประสงค์
ต่อไปในอนาคต 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 1. ครูผูส้อนควรใชบ้อร์ดเกมหลงัจากท าการสอนเน้ือหา เพ่ือช่วยทบทวนความรู้ท่ีนกัเรียนได้
เรียนมาและส่งเสริมการเช่ือมโยงไปยงัทกัษะเชิงพฤติกรรมในชีวิตประจ าวนั 
 2. เน่ืองจากบอร์ดเกมสามารถส่งเสริมในเร่ืองของความรู้ ทกัษะ และยงัสามารถใหค้วามบนัเทิง
แก่ผูเ้ล่นได ้แต่หากผูเ้ล่นให้ความส าคญักบัการเล่นแข่งขนัเพ่ือจะเอาชนะมากจนเกินไป อาจส่งผลต่อ
ความรู้ท่ีผูเ้ล่นจะไดรั้บ ครูผูส้อนอาจก าหนดแรงจูงใจใหผู้เ้ล่นสนใจเน้ือหาขอ้มูลของบอร์ดเกมมากข้ึน 
 ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการพฒันาบอร์ดเกมเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้และทกัษะท่ีจ าเป็นในดา้นอ่ืนๆ เพ่ือเป็นการ
เตรียมความพร้อมใหแ้ก่นกัเรียนอยา่งหลากหลายยิ่งข้ึน เช่น บอร์ดเกมเร่ือง อาหารท่ีส าคญั  
 2. คู่มือการใชบ้อร์ดเกมถือว่ามีความจ าเป็นท่ีจะช่วยให้ผูเ้ล่นท าความเขา้ใจวิธีการเล่นได ้อย่าง
ชดัเจน สามารถด าเนินการเล่นบอร์ดเกมไดด้ว้ยตนเอง ดงันั้นจึงควรจดัท าค าอธิบายท่ีชดัเจนไดภ้ายในคู่มือ 
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ศักยภาพและตัวบ่งช้ีทกัษะการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม 
ของครูโรงเรียนบนพืน้ทีสู่งจังหวดัเชียงราย 

อนันต์  แก้วตาติ๊บ   สุชาติ  ลี้ตระกลู    

(วนัที่รับบทความ: 31 สิงหาคม 2564; วนัแก้ไขบทความ: 23 ธันวาคม 2564; วนัตอบรับบทความ: 24 ธันวาคม 2564) 
 

บทคดัย่อ 
 การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพ ศกัยภาพและพฒันาตวับ่งช้ีทักษะการออกแบบการ
จดัการเรียนรู้แบบสะเต็มของครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงจงัหวดัเชียงราย และวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยนัอนัดบั
สองตัวบ่งช้ีทักษะการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มของครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูง ประชากร ได้แก่ 
ผูอ้  านวยการโรงเรียน ครู ศึกษานิเทศก์  และนักวิชาการ กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ ครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงในพ้ืนท่ี
จงัหวดัเชียงรายทั้ง 4 เขต จ านวน 1,000 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แบบบนัทึกการสนทนากลุ่มยอ่ย และ
แบบสอบถามตวับ่งช้ี ท าการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติพ้ืนฐานและสถิติอา้งอิง ผลการวจิยัพบวา่  
    1. สภาพการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มของครูบนพ้ืนท่ีสูง บางคนเคยได้รับการอบรมสะเต็มหรือ
การศึกษาดูงานโรงเรียนตน้แบบ และเคยจดัการเรียนการสอนโดยยึดตวัอยา่งจากอบรมหรือดูงาน แต่ยงัขาดความ
เขา้ใจเก่ียวกับสะเต็มศึกษาอย่างแท้จริง ผูบ้ริหารไม่สามารถสนับสนุนไดเ้ต็มท่ีเน่ืองจากครูยา้ยบ่อย ส าหรับ
ศกัยภาพและตวับ่งช้ีการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม จากการสนทนา คร้ังท่ี 1 ประกอบดว้ย ศกัยภาพ  
9 รายการ และ 6 ตวับ่งช้ีหลกั คร้ังท่ีสอง ประกอบดว้ย ศกัยภาพ 12 รายการ และ 5 ตวับ่งช้ีหลกั 30 ตวับ่งช้ียอ่ย 
     2. การสังเคราะห์ศกัยภาพและการพฒันาตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มการ
สนทนากลุ่มประกอบดว้ยศกัยภาพ 10 รายการ และตวับ่งช้ีหลกั 5 องคป์ระกอบ ตวับ่งช้ียอ่ย 33 ตวับ่งช้ี  
    3. การส ารวจศกัยภาพและวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยนัของตวับ่งช้ี พบวา่ ศกัยภาพการออกแบบ
การเรียนรู้แบบสะเต็มของครู ภาพรวมอยู่ระดบัปานกลาง รายการท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ความรู้และความเขา้ใจ
เก่ียวกบัชุมชน รายการท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ ทกัษะการส่ือสารกบันกัเรียนบนพ้ืนท่ีสูง และ ผลการทดสอบความ
สอดคลอ้งของโมเดลการวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยนัอนัดบัสองของตวับ่งช้ี พิจารณาจากค่าสถิติโดยมีค่า   
2 = 153.15 (P-Value = 0.252) GFI = 0.94 AGFI = 0.98 และ RMSEA = 0.02  
 

ค าส าคัญ: ศกัยภาพ, ตวับ่งช้ี, ทกัษะการออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็ม, ครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูง, 
การวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัอนัดบัสอง 
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Abstract 
 This research aims to study condition potential and developing indicators of STEM learning design skill 
of highland schoolteachers in Chiang Rai province as well as analyzing the components of indicators of STEM 
learning design skill of highland schoolteachers. Populations include school directors, teachers, educational 
supervisors, and academics. The sample consisted of a thousand teachers in highland schools in four districts of 
Chiang Rai. The instruments were conversation recording, indicator questionnaire, and the data was analyzed by 
using basic and reference statistics.  
            1) The conditions of STEM learning management of highland schoolteacher s, some schoolteachers have 
received STEM training model or visited the school’s seminar and applied the STEM teaching method based on 
examples from training. However, these teachers were not deeply understanding on the STEM education because 
some of teacher offenly look for school transferring. Thus, school’s administrators could not be fully supported and 
promoted for STEM. On the information of potential and indicators as follows: the first discussion consisted of  
9 potentials and 6 key indicators. The second part consisted of 12 potentials and 5 key indicators and 30 sub-
indicators.  
 2) The potential and develop the indicators were synthesized by using the data and information from the 
first stage achieved 10 potential and 5 main indicators with 33 sub-indicators. 3). The potential synthesis and 
consistency testing of model with the empirical data found that the potential of STEM learning design of highland 
schoolteachers revealed that the overall average was moderate level. The highest mean was knowledge and 
understanding on the community while the communication skills with tribal students in class was lowest mean and 
the results of consistency testing of skill indicator model by the second order confirmation factor analysis as the 
statistics 2 = 153.15 (P-Value = 0.252) GFI = 0.94 AGFI = 0.98 and RMSEA = 0.02   
 

Keywords: Potential, Indicator, Skill of STEM Learning design, Highland school teacher, and Second order 
confirmatory factor analysis. 
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ความส าคัญและปัญหาการวิจยั 

 สะเต็มศึกษาเป็นแนวทางการจัดการศึกษาท่ีบูรณาการความรู้ใน 4 สหวิทยาการ ได้แก่ 
วิทยาศาสตร์ วิศวกรรม เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ โดยเนน้การน าความรู้ไปใชแ้กปั้ญหาในชีวิตจริง 
รวมทั้งการพฒันากระบวนการหรือผลผลิตใหม่ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตและการท างาน  การ
จัดการเรียนรู้แบบสะเต็มเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีไม่เน้นท่องจ าทฤษฎีหรือกฏทางวิทยาศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ แต่เป็นการสร้างความเขา้ใจทฤษฎีหรือกฏผ่านการปฏิบติัจริงควบคู่กบัการพฒันาทกัษะการ
คิดตั้งค าถาม แกปั้ญหา การหาขอ้มูลและวิเคราะห์ขอ้คน้พบใหม่พร้อมทั้งน าขอ้คน้พบไปใชห้รือบูรณา
การกับชีวิตประจ าวนัได้ โดยแนวทางสะเต็มเป็นการสอนท่ีเน้นการบูรณาการท่ีเช่ือมโยงระหว่าง
เน้ือหาวิชาทั้ง 4 กบัชีวิตประจ าวนัและการท าอาชีพ  เนน้การพฒันาทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ทา้ทายความคิด
ของนักเรียน และเปิดโอกาสให้นักเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นและยงัสร้างความ เขา้ใจท่ีสอดคลอ้งกบั
เน้ือหาทั้ง 4 วิชา จุดประสงค์ของการจดัการเรียนรู้ คือ การส่งเสริมให้ผูเ้รียนรักและเห็นคุณค่าของการ
เรียนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์  และมองเห็นว่าวิชาเหล่านั้นเป็นเร่ือง
ใกลต้วัท่ีสามารถน ามาใชไ้ดทุ้กวนั (สะเต็มศึกษาประเทศไทย, 2558) ซ่ึงส่ิงท่ีเป็นความแตกต่างของสะเต็ม
กบัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์โดยทัว่ไปก็คือการเรียนรู้ท่ีเป็นการบูรณาการสภาพแวดลอ้ม
ความสามารถประยุกต์วิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้โดยสะเต็มศึกษาถือไดว้่าเป็น
เคร่ืองมือเตรียมนกัเรียนให้มีความพร้อมกบัชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับระดบัประถมศึกษาจะเป็นการ
เนน้การรู้จกัคน้หาอาชีพเก่ียวกบัสะเต็มศึกษา ซ่ึงเป็นขั้นเร่ิมตน้ของการสืบเสาะและการเรียนรู้ปัญหาจาก
โลกท่ีเป็นจริง โดยการเช่ือมโยง 4 วิชาหลกัเป้าหมายเพ่ือตอ้งการโนม้นา้วใหผู้เ้รียนสนใจเรียนวิชาเหล่าน้ี
แทนการบงัคบั (Elaine J. Hom, 2014) 
 ส าหรับจงัหวดัเชียงรายท่ีมีลกัษณะทางภูมิศาสตร์เป็นพ้ืนราบและพ้ืนท่ีสูง  มีความหลากหลาย
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุ  มีประชากรอาศยักระจายตามแนวตะเข็บชายแดนและบนพ้ืนท่ีสูง  รวมทั้งมีโรงเรียน
บนพ้ืนท่ีสูงท่ีส่วนใหญ่เป็นโรงเรียนขนาดเล็กและนกัเรียนเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุ มีการจดัการเรียนรู้เหมือน
โรงเรียนโดยทั่วไป ท่ีมีเป้าหมายให้นักเรียนสามารถปรับตัวและเกิดทักษะการเรียนรู้ทันต่อการ
เปล่ียนแปลง ดงันั้นสะเต็มศึกษาจึงไดถู้กก าหนดใหน้ ามาเป็นนโยบายหน่ึงของการจดัการเรียนรู้ส าหรับ
โรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูง ซ่ึงการจัดสะเต็มศึกษาให้บรรลุเป้าหมายจ าเป็นท่ีต้องอาศัยปัจจัยหลายอย่าง
โดยเฉพาะความพร้อมของครู บุคลากรของโรงเรียน ร่วมถึงการสนับสนุนของผูบ้ริหารโรงเรียน  
ซ่ึงศกัยภาพและทกัษะการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มของครูผูส้อนมีความส าคญัอย่างยิ่งท่ีจะ
ท าให้ผูเ้รียนมีคุณลกัษณะเป็นไปตามทกัษะการเรียนรู้ในอนาคต แต่ในสภาพความเป็นจริงแลว้โรงเรียน
บนพ้ืนท่ีสูงยงัประสบปัญหาในการจัดการศึกษาหลายเร่ือง เช่น การคมนาคม บุคลากร งบประมาณ  
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การอ่านออกเขียนไดข้องนกัเรียน ภาระงานของครู เป็นตน้ ส่ิงเหล่าน้ีมีผลต่อการปรับเปล่ียนการจดัการ
เรียนรู้ใหก้บันกัเรียนและการพฒันาตนเองของครูใหเ้ป็นไปตามแนวทางการจดัสะเตม็ศึกษาทั้งส้ิน ดงันั้น
จึงเป็นท่ีน่าสนใจว่าการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงจงัหวดัเชียงรายควร
ตอ้งมีศกัยภาพท่ีมีความเฉพาะอะไรบา้ง เน่ืองจากบริบทของโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงซ่ึงเป็นโรงเรียนชายขอบ
ของประเทศย่อมมีความแตกต่างไปจากโรงเรียนอ่ืนโดยทัว่ไป และการระบุว่าครูผูส้อนควรมีทกัษะการ
ออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ไดส้อดคลอ้งกบัผูเ้รียนและโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงนั้น จ าเป็นตอ้งมีตวั
บ่งช้ีท่ีแตกต่างเช่นกนั ซ่ึงตวับ่งช้ีจะบ่งบอกและแสดงถึงประสิทธิภาพและประสิทธิผลไดช้ดัเจนว่าส่ิงท่ี
ก าหนดไวบ้รรลุผลแล้วหรือไม่ ดังท่ี เจือจันทร์ จงสถิตอยู่ และแสวง ป่ินมณี (2533) ได้อธิบายถึง
ประโยชน์ของตวับ่งช้ีไวต้อนหน่ึงว่า ตวับ่งช้ีจะช่วยในการติดตามผลการเปล่ียนแปลงในระบบการศึกษา 
ตรวจสอบไดว้่าการเปล่ียนแปลงเป็นไปในทิศทางท่ีตอ้งการและพึงประสงคห์รือไม่และมากนอ้ยเพียงใด 
และผูก้  าหนดนโยบายจะใชต้วับ่งช้ีเป็นเคร่ืองมือท่ีใชบ่้งบอกสถานะผลการด าเนินงาน   
 อย่างไรก็ตามส าหรับการศึกษาศกัยภาพและตวับ่งช้ีการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ของครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงจงัหวดัเชียงรายยงัไม่ปรากฏวา่มีขอ้มูลการศึกษาหรือผลการวิจยัมาก่อน ดงันั้น
ผูวิ้จยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาศกัยภาพและพฒันาตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มของ
ครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงจังหวดัเชียงราย เพ่ือใช้เป็นข้อมูลแนวทางการพฒันาหลกัสูตรการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มของครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูง (แสงระวี ณ ล าพูน, 2562) นอกจากน้ีทางเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาเชียงราย ศึกษานิเทศก์ และผูเ้ก่ียวขอ้งสามารถน าผลการศึกษาไปตรวจสอบศักยภาพ 
รวมถึงใชเ้พ่ือประเมินทกัษะการจดัการศึกษาแบบสะเต็มของครู อนัจะน าไปสู่การแนวทางการสนบัสนุน
ครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงจงัหวดัเชียงรายในการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจยั 

 1. เพ่ือศึกษาสภาพ ศกัยภาพการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มของครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ี
สูงจงัหวดัเชียงราย 
 2. เพ่ือพฒันาตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ของครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูง
จงัหวดัเชียงราย 
 3. เพ่ือวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนัอนัดบัสองของตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบการจดัการ
เรียนรู้แบบสะเตม็ของครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงจงัหวดัเชียงราย 
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สมมติฐานการวิจัย 

 องคป์ระกอบตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ของครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูง
จงัหวดัเชียงรายสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์
 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วข้อง 

 สภาพและปัญหาการจัดการศึกษาบนพื้นที่สูง 
 จากการศึกษาของมานิตย ์แกว้กนัธะ และคณะ (2558) ไดก้ล่าวถึง ปัญหาและสภาพการบริหาร
สถานศึกษาบนพ้ืนท่ีสูง ท่ีมีนักเรียนหลายชนเผ่าเรียนรวมกันสังกัดเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา 
จงัหวดัเชียงราย เช่น ดา้นการบริหารงานทัว่ไป ปัญหาดา้นบริหารงานวิชาการงบประมาณนอ้ย ขาดแคลน
บุคลากรครู ระบบสาธารณูปโภคขั้นพ้ืนฐานไม่พร้อม  ปัญหาการยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
นกัเรียนส่วนใหญ่มีปัญหาการอ่านออกเขียนได ้การส่ือสาร การคิดวิเคราะห์และการคิดค านวณ ขาดแคลน
เทคโนโลยี ส่ือการเรียนการสอน การจัดสรรงบประมาณน้อย ขาดบุคลากรท่ีมีความรู้ในด้านการ
บริหารงานงบประมาณ การขาดแคลนบุคลากรครู ครูยา้ยบ่อย ครูไม่ครบตามสาระ ครูสอนไม่ตรงตาม
วิชาเอก ภาระงานของครูมาก ขาดขวญัและก าลงัใจ    
 ปัจจยัที่เกีย่วข้องกบัคุณภาพการจดัการศึกษาบนพื้นที่สูง 
 สุบนั พรเวียง (2558) ไดก้ล่าวถึงคุณภาพทางการศึกษาของผูเ้รียนในการจดัการศึกษานอกระบบ
ในสถานศึกษาขั้ น พ้ืนฐานบนพ้ืนท่ี สูง  สังกัดส านักงานคณะกรรมการการ ศึกษาขั้ น พ้ืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ ไดแ้ก่  (1) ผูเ้รียนอ่านออกเขียนไดต้ามเกณฑ์สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานบนพ้ืนท่ีสูง 
(2) ผูเ้รียนเกิดทกัษะการเรียนรู้ (Learning Skill)  (3) ผูเ้รียนเกิดทกัษะชีวิต (Life Skill)  และ (4) ผูเ้รียนเกิด
ทกัษะอาชีพ (Work Skill) 
 สะเตม็ศึกษา 
 สะเต็มเป็นแนวคิดในการจดัการเรียนรู้ใน 4 รายวิชาหลกั (วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี 
และวิศวกรรม) ใหก้บันกัเรียนในลกัษณะของการบูรณาการท่ีจะสร้างกระบวนทศันก์ารเรียนรู้บนฐานของ
การประยกุตใ์ชใ้นโลกของความเป็นจริง (Elaine J. Hom, 2014) 
 ความหมายของตวับ่งช้ี 
 เจือจนัทร์ จงสถิตอยู่ (2533) ใหค้วามหมายและประโยชน์ของตวับ่งช้ีว่า  เป็นสารสนเทศอย่างหน่ึง
ท่ีได้จาการประมวลผลข้อมูล โดยใช้มาตรการทางสถิติค านวณข้ึน เพ่ือใช้ประโยชน์ในการก าหนด
นโยบาย การวางแผน การบริหารงาน  และการจดัล าดบัการพฒันา 
 จากการทบทวนวรรณกรรมและการสนทนากลุ่มเพ่ือก าหนดตวับ่งช้ีท่ีเหมาะสมกบัทกัษะการ
ออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาของครูบนพ้ืนท่ีสูง ซ่ึงไดต้วับ่งช้ีหลกั 5 ตวับ่งช้ีท่ีแสดงถึง
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ประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ไดแ้ก่ การก าหนดปัญหา การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
การใชน้วตักรรม การวดัผลและประเมินผล และการสร้างเครือข่าย  แสดงตามกรอบแนวคิดการวิจยั ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระเบียบวิธีวิจยั 

 การวิจยัคร้ังน้ีใชรู้ปแบบการวิจยัแบบผสมผสาน (Mixed Method)  เพ่ือศึกษาศกัยภาพการจดัการ
เรียนรู้ และการพฒันาตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบการเรียนรู้แบบสะเต็มของครูโรงเรียนพ้ืนท่ีสูงจงัหวดั
เชียงราย ด าเนินการโดยใชก้ารศึกษาจากเอกสาร การจดัสนทนากลุ่ม และการเกบ็รวบรวมขอ้มูลภาคสนาม 
มีขั้นตอนการด าเนินงานตามวตัถุประสงคด์งัน้ี 
 วตัถุประสงคข์อ้ท่ี 1 การศึกษาสภาพ ศกัยภาพและตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบการจดัการเรียนรู้
แบบสะเตม็ศึกษาในโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงโดยใชก้ารสนทนากลุ่ม  ด าเนินการดงัน้ี    
 คร้ังท่ี 1 กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ ผูท้รงคุณวุฒิและผูเ้ก่ียวขอ้งกบัการจดัสะเต็มศึกษา ประกอบดว้ย 
(1) ศึกษานิเทศกท่ี์รับผิดชอบดา้นสะเต็มศึกษาจากทุกเขตพ้ืนท่ีการศึกษา พ้ืนท่ีละ 1 คน (2) ศึกษานิเทศก์ 
ศธจ.เชียงราย 2 คน (2) ครูท่ีมีผลงานสะเตม็ระดบัชาติและนานาชาติ จ านวน 2 คน  (3) นกัวิชาการทางดา้น
การศึกษา จ านวน 3 คน (4) ผูอ้  านวยการโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูง จ านวน 2 คน รวมทั้งหมด 14 คน ซ่ึงไดม้า
จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
 คร้ังท่ี 2 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ผูอ้  านวยการและครูสะเต็มโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงในเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาเชียงราย ซ่ึงเป็นผูรั้บผิดชอบเก่ียวกับสะเต็มศึกษาจ านวน 42 คน เพ่ือจัดสนทนากลุ่มย่อย  
โดยแบ่งการสนทนาออกเป็น 3 กลุ่มยอ่ย ซ่ึงแต่ละกลุ่มมีจ านวนใกลเ้คียงกนั 

การก าหนดปัญหา 

การจดัการเรียนรู้ 

การใชน้วตักรรม 

การวดัและประเมินผล 

การสร้างเครือข่าย 

ตวับ่งช้ีทกัษะ
การออกแบบการ
จดัการเรียนรู้   
แบบสะเตม็ 

หลกัสูตรการออกแบบ 

กิจกรรการเรียนรู้แบบ     
สะเตม็ของครูโรงเรียน 

บนพ้ืนท่ีสูง 

โรงเรียนสามารถจดัการ
เรียนรู้แบบสะเตม็ไดอ้ยา่ง 

มีประสิทธิภาพ 
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 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัเป็น ไดแ้ก่ แบบบนัทึกการสนทนากลุ่มย่อย และท าการวิเคราะห์ขอ้มูล
โดยการวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) 
 วตัถุประสงค์ขอ้ท่ี 2 การพฒันาตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มของครู
บนพ้ืนท่ีสูง กลุ่มเป้าหมายไดแ้ก่ (1) ครูสะเต็มท่ีไดรั้บรางวลัระดบัชาติ  (2) ศึกษานิเทศก์จากเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาในพ้ืนท่ี  (3) ผูอ้  านวยการแกนน าสะเตม็ (4) นกัวิชาการ และ (5) นกัวดัผลและประเมินผล  รวม
จ านวนทั้งส้ิน 15 คน ท าการร่วมกนัสังเคราะห์ขอ้มูลศกัยภาพและตวับ่งช้ีทกัษะจากการสนทนากลุ่มใน
ขั้นตอนท่ี 1 และจดัท าเป็นแบบสอบถามเพ่ือใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลภาคสนาม และมี
การหาคุณภาพของเคร่ืองมือในการวิจยัโดยการหาความเท่ียงตรงเชิงประจกัษ์ ( face validity) จากการ
พิจารณาตรวจสอบของผูท้รงคุณวฒิุ จ านวน 5 คน และท าการสงัเคราะห์โดยใชก้ารวิเคราะห์เน้ือหาและจดั
กลุ่มขอ้มูลวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยนัอนัดบัสองของตวับ่งช้ีทกัษะ 
 วตัถุประสงค์ขอ้ท่ี 3 การส ารวจศกัยภาพและการทดสอบความสอดคลอ้งของโมเดลการวิจยั
โครงสร้างการวดั (Measurement Model) ตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มของครู
บนโรงเรียนพ้ืนท่ีสูง ประชากร ไดแ้ก่ ครูสงักดัเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย จ านวน  7,680 คน 
กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่  ครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงในพ้ืนท่ีจงัหวดัเชียงราย โดยไดท้ าการก าหนดสัดส่วนของครู
จากจ านวนเขตพ้ืนท่ีการศึกษาเชียงรายทั้ง 4 เขต ๆ ละ 250 คน จ านวนรวมทั้งส้ิน 1,000 คน และใชก้ารสุ่ม
แบบหลายขั้นตอน (Multistage Random Sampling) ดงัน้ี  
 ขั้นท่ี 1 ใชก้ารสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified Random Sampling) โดยแบ่งโรงเรียนในแต่ละเขตพ้ืนท่ี
ตามขนาดโรงเรียน จากนั้นท าการสุ่มโรงเรียนแต่ละขนาดอย่างเป็นสัดส่วน โดยใช้การสุ่มอย่างง่าย 
(Simple Random Sampling) จากนั้นแบ่งครูในแต่ละโรงเรียนท่ีสุ่มไดอ้อกตามระดบัท่ีสอน 
 ขั้นท่ี 2 ใชก้ารสุ่มอยา่งง่าย (Simple Random Sampling) ท าการสุ่มครูผูส้อนตามระดบัท่ีสอน  
 ท าเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการใชแ้บบสอบถาม และน ามาวิเคราะห์ศกัยภาพดว้ยสถิติบรรยายและ
ท าการวิเคราะห์ตวับ่งช้ีดว้ยสถิติการวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยนั (Confirmatory Factor Analysis)  
 

สรุปผลการวิจยั 
 พบว่า กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีประสบการณ์สอนบนโรงเรียนพ้ืนท่ีสูง ระหว่าง 1-5 ปี (ร้อยละ 51.3) 
รองลงมาไดแ้ก่ ระหวา่ง 6-10 ปี (ร้อยละ 16) และนอ้ยท่ีสุด 21 ปีข้ึนไป (ร้อยละ 2.1)  มีการศึกษาในระดบั
ปริญญาตรี ร้อยละ 77.9 และปริญญาโท ร้อยละ 22.1 ส่วนใหญ่ไม่เคยมีประสบการณ์เก่ียวกบัการสอน
แบบสะเตม็ ร้อยละ 71.4 และเคยมี ร้อยละ 28.6 สามารถสรุปผลการวิจยัไดด้งัน้ี 
 1. สภาพการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มในโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูง  ครูบางคนมีประสบการณ์
เก่ียวกบัสะเต็มศึกษาจากการอบรมของส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาร่วมกบัมหาวิทยาลยัจากส่วนกลาง 
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เคยใชก้ารสอนแบบสะเต็มแต่ยึดตวัอย่างจากการอบรม มีการศึกษาดูงานโรงเรียนตน้แบบและน าตวัอย่าง
มาสอน แต่ขาดความเขา้ใจเก่ียวกบัสะเต็มศึกษาอย่างแทจ้ริง  ผูบ้ริหารโรงเรียนไม่สามารถสนบัสนุนได้
เต็มท่ีเน่ืองจากครูมีการยา้ยบ่อย รวมทั้งวสัดุอุปกรณ์ไม่เพียงพอ นอกจากน้ีครูมีปัญหาเก่ียวกบัการส่ือสาร
กบันกัเรียนท่ีเป็นชาติพนัธ์และความรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ส าหรับศกัยภาพและตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบ
การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม จากการสนทนากลุ่มคร้ังแรกประกอบดว้ย ศกัยภาพ 9 ดา้น 6 ตวับ่งช้ีหลกั 
และการสนทนาคร้ังท่ีสอง ประกอบดว้ย ศกัยภาพ 12 ดา้น และ 5 ตวับ่งช้ีหลกั 
 2. การพฒันาตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มของครูบนพ้ืนท่ีสูง พบว่า 
ศกัยภาพการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มของครู 12 ดา้น ประกอบดว้ย (1) ความรู้เก่ียวกบับริบท  
(2) ความรู้และทกัษะเก่ียวกบัการออกแบบ (3) ความรู้ดา้นวิทยาศาสตร์ (4) ความสามารถในการบูรณาการ  
(5) ความสามารถในการวางแผน (6) ทกัษะการสร้างการเปล่ียนแปลง (7) ทกัษะการจดัการเรียนการสอน
นกัเรียนท่ีมีความหลากหลายทางชาติพนัธ์ (8) ทกัษะการสร้างปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียนท่ีมีความหลากหลายทาง
ชาติพันธ์ (9) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  (10) ทักษะในการส่ือสารกับกลุ่มชาติพันธ์ (11) 
ความสามารถในการสร้างเครือข่าย และ (12) ความสามารถในการท างานกบัชุมชน  ส่วนตวับ่งช้ีหลกัมี 
5 องค์ประกอบ ได้แก่ (1) การก าหนดปัญหา (2) การจัดการเรียนรู้ (3) การใช้นวตักรรม (4) การวดัและ
ประเมินผล และ (5) การสร้างเครือข่าย โดยมี 30 ตวับ่งช้ียอ่ย 
 3. การส ารวจศักยภาพและการทดสอบความสอดคล้องโมเดลการวิจัยโครงสร้างการวดั
(Measurement Model) ของตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเตม็ พบวา่ 
    3.1 ศักยภาพการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาของครูโรงเรียนพ้ืนท่ีสูง
จงัหวดัเชียงรายในภาพรวมอยู่ระดบัปานกลาง (X =3.42) ดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ความรู้และความ
เขา้ใจเก่ียวกบัชุมชน (X = 3.67) รองลงมา คือ ทกัษะการสร้างปฏิสมัพนัธ์กบัผูเ้รียนบนพ้ืนท่ีสูง (X =3.67) 
และ ความสามารถในการท างานกบัชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง (X =3.59) ส่วนดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ ทกัษะใน
การส่ือสารกบันกัเรียนบนพ้ืนท่ีสูง (X = 2.99)  
    3.2 ผลการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างโมเดลองคป์ระกอบและตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบ
การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มของครูโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูง โดยการวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยนัอนัดบัสอง 
พบว่า  มีความตรงเชิงโครงสร้างเป็นไปตามเกณฑ์การตรวจสอบความกลมกลืนของโมเดลกับขอ้มูลเชิง
ประจกัษ ์ โดยมีค่าไคสแควร์ (2) = 153.15 ไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (P-Value = 0.252) ดชันีความกลมกลืน 
(GFI) = 0.94  (AGFI) = 0.98 ค่าประมาณความคลาดเคล่ือนของรากก าลงัสองเฉล่ีย (RMSEA) = 0.02  และ
เม่ือเรียงจากน ้ าหนักองค์ประกอบมากท่ีสุดไปน้อยท่ีสุด ไดแ้ก่ การใช้นวตักรรม (Innovation) การสร้าง
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เครือข่าย (Network) การจดักิจกรรมการเรียนรู้ (Leaning) การก าหนดปัญหา (Problem) และการวดัและ
ประเมินผล (Evaluation)   
แผนภูมทิี่ 1 โมเดลองคป์ระกอบและตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ของครู    
                   โรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูง 
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ตารางท่ี 1 ค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบและตวับ่งช้ีการออกแบบกิจกรรมการจดักิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับครู 
                 สะเตม็บนพ้ืนท่ีสูง  

 
 

อนัดบั 
องค์ประกอบหลกั ตวับ่งช้ีย่อย 

องค์ประกอบ 
น า้หนัก

องค์ประกอบ 
ตวับ่งช้ี 

น า้หนัก 
ตวับ่งช้ี 

1 การใชน้วตักรรม 
(Innovation) 
 
 
 
 
 

1.02 1. ใชแ้หล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาในชุมชน 
2. ส่งเสริมการท างานเป็นกลุ่ม 
3. เปิดโอกาสไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็น 
4. ท าใหเ้ห็นคุณค่าของการเรียนรู้ 
5. สร้างความรู้สึกท่ีดีต่อการเรียนรู้ 
6. ท าใหผู้เ้รียนมีความสุขในการเรียน 
7. สอดคลอ้งตามเป้าหมายหลกัสูตร 
8. สอดลอ้งกบัตวับ่งช้ีและหลกัสูตรแกนกลาง 
9. ใชกิ้จกรรมสะเตม็ในการจดัการเรียนรู้ 
10. น าไปสู่การแกไ้ขปัญหา 
11. มีวธีิการหลากหลายในการสร้างการเรียนรู้ 
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2 การสร้างเครือข่าย 
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2. สร้างเครือข่ายภายในและภายนอกโรงเรียน 
3. ผลงานต่อยอดไปสู่เชิงธุรกิจ 
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3 การจดักิจกรรม
การเรียนรู้ 
(Leaning) 
 

0.96 1. เขียนแผนการจดัการเรียนรู้บูรณาการร่วมกบั
ศาสตร์อ่ืน 
2. ผูเ้รียนคน้หาความรู้ดว้ยตนเองเป็นหลกั 
3. สร้างการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม 
4. เนน้การลงมือปฏิบติั  
5. สอดแทรกกระบวนการทางวศิวกรรม 
6. น าเสนอช้ินงานหรือผลงาน 
7. ใชส่ื้อการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบับริบท 
8. ก าหนดเน้ือหาการเรียนรู้ท่ีมีความต่อเน่ือง 
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ตารางที่ 1 (ต่อ) 

 

 จากตารางท่ี 1  ผลการวิเคราะห์พบวา่ ค่าน ้ าหนกัองคป์ระกอบและตวับ่งช้ีการออกแบบกิจกรรม
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับครูสะเต็มบนพ้ืนท่ีมีค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบอยู่ระหว่าง 0.85-1.02 และมี
ค่าน ้าหนกัตวับ่งช้ีระหวา่ง 0.77-0.98  
 

อภิปรายผลการวิจยั 

 1. จากการศึกษาศกัยภาพการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มของครูโรงเรียนพ้ืนท่ีสูง 
จงัหวดัเชียงรายในภาพรวมอยู่ระดบัปานกลาง ทั้งน้ีอาจมาจากโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงส่วนใหญ่เป็นโรงเรียน
ขนาดเลก็และนกัเรียนเป็นชนเผ่า ซ่ึงการจดัการศึกษาและภารกิจของโรงเรียนเหมือนโรงเรียนโดยทัว่ไป 
ดงันั้นจึงท าให้โรงเรียนประสบปัญหาหลายประการ อาทิ การขาดแคลนงบประมาณ วสัดุอุปกรณ์ และ
บุคลากร เป็นตน้ โดยเฉพาะครูผูส้อนมีจ านวนไม่เพียงพอกบัระดบัชั้นเรียน ครูบางคนตอ้งสอนหลาย 
ชั้นเรียน สอนทุกวิชาหรือสอนควบชั้นเรียน และยงัตอ้งปฏิบติัภาระงานอ่ืนนอกเหนือจากการสอนอีกดว้ย 
ดงันั้นจึงท าใหค้รูไม่สามารถทุ่มเทให้กบัการจดัการเรียนการสอนไดเ้ต็มท่ี โดยเฉพาะการออกแบบการ
จดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ท่ีครูตอ้งใชเ้วลาในการเรียนรู้และท าความเขา้ใจในการออกแบบกิจกรรม
เน่ืองจากสะเต็มศึกษาเป็นการบูรณาการความรู้ใน 4 สหวิทยาการ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ วิศวกรรม 
เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ โดยเน้นการน าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริงดังจะเห็นได้จาก
กระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม คือ ขั้นท่ี 1 ระบุปัญหาในชีวิตจริง/นวตักรรมท่ีตอ้งการพฒันา 
ขั้นท่ี 2 รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง ขั้นท่ี 3 ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา ขั้นท่ี 4 วางแผนและ

อนัดบั 
องค์ประกอบหลกั ตวับ่งช้ีย่อย 

องค์ประกอบ 
น า้หนัก

องค์ประกอบ 
ตวับ่งช้ี 

น า้หนัก 
ตวับ่งช้ี 

4 การก าหนดปัญหา 
(Problem)  

0.94 1. สอดคลอ้งกบัวถีิชีวติ 
2. สร้างความทา้ทายใหก้บัผูเ้รียน 
3. ตรงตามความตอ้งการของชุมชน 
4. เป็นไปไดใ้นการด าเนินการ 
5. ใชร่้วมกบัตวับ่งช้ีของหลกัสูตร 
6. สอดคลอ้งกบัความสามารถของผูเ้รียน 

0.77 
0.90 
0.92 
0.93 
0.93 
0.90 

5 การวดัและ
ประเมินผล 
(Evaluation) 

0.85 1. วดัและประเมินท่ีสอดคลอ้งกบัการเรียนรู้ 
2. ใชว้ธีิการวดัประเมินผลตามสภาพจริง 

0.83 
0.79 
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ด าเนินการแกปั้ญหา ขั้นท่ี 5 ทดสอบประเมินผลและปรับปรุง ขั้นท่ี 6 น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการ
แกปั้ญหา (ศิริพร ศรีจนัทะ และคณะ, 2562) นอกจากน้ียงัเห็นวา่ครูผูส้อนอาจไม่มีความถนดัในการบูรณา
การและเร่ืองของวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์รวมทั้งการใชเ้ทคโนโลยีเน่ืองจากไม่ไดจ้บสาขาวิชาเหล่าน้ีมา
โดยตรง จึงท าใหข้าดความเขา้ใจในสะเตม็ศึกษาอย่างแทจ้ริงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วรกนัยา แกว้กลม
และคณะ (2561) ท่ีพบว่าครูขาดความชดัเจนเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาในบาง
ประเด็น จึงท าให้ครูไม่สามารถน าเน้ือหาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลกัสูตรในแต่ละสาระ 
การเรียนรู้มาบูรณาการในการออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษาดว้ยตนเอง           
       ส าหรับศกัยภาพการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ความรู้
และความเขา้ใจเก่ียวกบัชุมชนนั้น กเ็น่ืองมาจากครูส่วนใหญ่มีภูมิล าเนาอยู่นอกพ้ืนท่ี ดงันั้นการปฏิบติังาน
ในโรงเรียนก็จะพกัอาศยัในชุมชน ซ่ึงท าใหค้รูมีโอกาสพบและรู้จกักบัผูค้นในชุมชน ร่วมถึงการเขา้ไปมี
ส่วนร่วมกิจกรรมของชุมชนบ่อยคร้ังจึงท าใหค้รูเกิดความเขา้ใจและเรียนรู้ภูมิปัญญาตลอดจนวฒันธรรม
ในชุมชนไดอ้ยา่งดี  ซ่ึงศกัยภาพส่วนน้ีท าใหค้รูมองปัญหาหรือประเด็นท่ีน ามาใชใ้นการออกแบบกิจกรรม
ไดส้อดคลอ้งกบับริบทของพ้ืนท่ี ซ่ึงเป็นศกัยภาพท่ีน ามาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียนขั้นตอนหน่ึง
ของกระบวนการสะเต็มในขั้นของการระบุปัญหา (Problem Identification) โดยเร่ิมจากการท่ีผูแ้กปั้ญหา
ตระหนกัถึงส่ิงท่ีเป็นปัญหาในชีวิตประจ าวนัและจ าเป็นตอ้งหา วิธีการหรือสร้างส่ิงประดิษฐ ์(Innovation) 
เพ่ือแกไ้ขปัญหาดงักล่าว  (วิธีสอนสะเตม็ศึกษา, 2561)  

2. จากผลการวิเคราะห์โมเดลเชิงโครงสร้างตวับ่งช้ีทกัษะการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
สะเต็มศึกษานั้น จะพบว่าตวับ่งช้ีหลกัท่ีประกอบดว้ย 5 องค์ประกอบนั้น องค์ประกอบท่ีส าคญัและมี
น ้าหนกัสูงกวา่องคป์ระกอบอ่ืนล าดบัแรก ไดแ้ก่ การใชน้วตักรรมซ่ึงถือว่าเป็นตวับ่งช้ีท่ีส าคญั สอดคลอ้ง
กบัเป้าหมายของการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม ท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนสามารถจะสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ท่ีจะช่วย
แกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจ าวนั ดงันั้นทกัษะการออกแบบของการเรียนรู้ของครูก็จะเนน้ไปท่ีท า
อย่างไรท่ีจะให้ผูเ้รียนนั้นมีทกัษะในการสร้างสรรค์ท่ีใชแ้หล่งเรียนรู้ในชุมชนท่ีหลากหลายน ามาสู่การ
แกไ้ขปัญหารวมทั้งการใหผู้เ้รียนเห็นคุณค่า มีความสุขและรู้สึกดีในการเรียนรู้  การท่ีครูสามารถออกแบบ
การเรียนรู้ให้เกิดผลดงักล่าวไดก้็ย่อมถือว่าประสบผลส าเร็จในการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม  ทั้งน้ีการ
เรียนรู้แบบสะเตม็มีเป้าหมายเพ่ือสร้างความสนใจท่ีย ัง่ยืน การมีส่วนร่วมของนกัเรียน  มีแนวคิดการเรียนรู้
แบบบูรณาการ น าไปสู่การคิดอย่างสร้างสรรค์ (STEM Education, 2019) ดงัท่ี สสวท. (2561) ไดร้ะบุไว้
ตอนหน่ึงวา่การจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษาเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีไม่เนน้เพียงการท่องจ า  แต่เป็นการ
สร้างความเข้าใจทฤษฎีหรือกฏเหล่านั้นผ่านการปฏิบัติให้เห็นจริงควบคู่กับการพฒันาทกัษะการคิด  
พร้อมทั้งสามารถน าขอ้คน้พบไปใชห้รือบูรณาการกบัชีวิตประจ าวนัได ้  

อย่างไรก็ตามตวับ่งช้ีการออกแบบการเรียนรู้แบบสะเต็มนอกจากครูจะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจ
นวตักรรมท่ีมีอยู่ในชุมชนแลว้ครูยงัตอ้งมีทกัษะท่ีจะน านวตักรรมเหล่านั้นมาช่วยในการจดัการเรียนรู้ 



วารสารวชิาการและวจิยัสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 103 

 

ปีที่ 17 ฉบับที ่2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2565 

ไดเ้ป็นอย่างดีอีกดว้ย ซ่ึงจะเป็นการต่อยอดนวตักรรมแลว้ยงัท าให้ผูเ้รียนจะเห็นคุณค่าของส่ิงท่ีมีอยู่ดว้ย 
จึงกล่าวไดว้่านวตักรรมเป็นตวัเช่ือมระหว่างชุมชนกบัโรงเรียนผา่นการจดัการเรียนการสอนของครูท่ีเป็น
ผูเ้ลือกและคน้หานวตักรรมท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและเป้าหมายการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ 
 ส าหรับตวับ่งช้ีหลกัท่ีมีน ้าหนกัและความส าคญัล าดบัรองลงมาคือ การสร้างเครือข่าย และการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงตวับ่งช้ีทั้งสองตวัดงักล่าวน้ีถือไดว้่าเป็นตวับ่งช้ีหลกัท่ีค่อนขา้งเหมาะสมกบัการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มของโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูง เน่ืองจากโรงเรียนส่วนใหญ่เป็นโรงเรียนขนาด
เล็กท่ีประสบกบัขอ้จ ากดัในการจดัการเรียนรู้หลายประการ โดยเฉพาะการขาดแคลนครู งบประมาณ  
ซ่ึงเช่ือมโยงไปสู่เร่ืองของวสัดุอุปกรณ์  ดังนั้นโรงเรียนขนาดเล็กท่ีอยู่ภายใต้ภาวะความขาดแคลน
จ าเป็นตอ้งมีกรสร้างเครือข่ายเพ่ือแลกเปล่ียนและร่วมกนัจดัการเรียนรู้ในหลายรูปแบบโดยกระบวนการท่ี
ส าคญัคือกระบวนการชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC)  พิจารณ์ พานิช (2556) ไดใ้หค้วามหมายวา่ PLC 
ของครู คือการรวมตวักนัจดัการความรู้ของครู  คือเป็น KM ครูนัน่เอง เป็นกลไกช่วยสนบัสนุนใหค้รูสร้าง
ความรู้ข้ึนใชท้ าหนา้ท่ีครูและน าความรู้ไปใชท้ าหนา้ท่ีครู เพ่ือใหศิ้ษยเ์กิดการเรียนรู้ชนิด “รู้จริง” (Mastery) 
กระบวนการน้ีจะช่วยใหโ้รงเรียนมีโอกาสจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ใหก้บัผูเ้รียนไดโ้ดยอาศยัความร่วมมือ
จากเครือข่ายทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน อนัจะช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บการพฒันาให้มีคุณลกัษณะของ
ผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 อีกดว้ย ดงันั้นตวับ่งช้ีน้ีจึงเป็นตวับ่งช้ีหน่ึงท่ีมีความส าคญัในการท่ีจะท าให้ทุก
โรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงไดมี้โอกาสประสบผลส าเร็จในการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม อีกทั้งยงัเป็นตวับ่งช้ีท่ี
แตกต่างและสอดคลอ้งกบับริบทของโรงเรียนบนพ้ืนท่ีสูงและอยูภ่ายใตท้รัพยากรท่ีจ ากดั  
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 1. ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา ศึกษานิเทศก์ น าไปใชเ้ป็นกรอบในการตรวจสอบติดตามและ
ประเมินผลการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มของครู เพ่ือใช้เป็นแนวทางให้การช่วยหลือ แก้ปัญหาและ
สนบัสนุนครูสามารถจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 2. ผูบ้ริหารสถานศึกษาสามารถน าไปเป็นเคร่ืองมือส่งเสริมและสนบัสนุนใหค้รูสามารถจดัการ
เรียนรู้แบบสะเต็มทุกระดับชั้นเพ่ือพฒันาผูเ้รียนให้มีทักษะการเรียนรู้ ท่ีสอดคลอ้งกับศตวรรษท่ี 21  
โดยอาจก าหนดเป็นโครงการ เช่น การพฒันากลุ่มครูสะเตม็ การสอนงาน (Coaching) เป็นตน้ 
 2. ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
      ควรมีการศึกษาปัจจยัหรือความสัมพนัธ์ระหว่างศกัยภาพการออกแบบการจดัการเรียนรู้กบั 
ตวัแปรอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งในการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษาในระดบัชั้นอ่ืน  
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รูปแบบการขึน้ทะเบียนผู้กระท าความผดิทางเพศทีม่คีวามเหมาะสม 
ส าหรับบริบทประเทศไทย 

 

พรเพชร  ชลศักดิต์ระกลู    

(วนัที่รับบทความ: 1 กันยายน 2564; วนัแก้ไขบทความ: 19 ธันวาคม 2564; วนัตอบรับบทความ: 22 ธันวาคม 2564) 
 

บทคดัย่อ 
 งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคห์ลกัเพ่ือหาความเหมาะสมในการน าระบบการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิด
ทางเพศมาใชใ้นประเทศไทย และรูปแบบการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีมีความเหมาะสมกบับริบท
ประเทศไทย โดยใชก้ารวิจยัเชิงคุณภาพประกอบไปดว้ย การวิจยัเอกสาร การสัมภาษณ์เชิงลึก และการสนทนา
กลุ่ม  ผลการวิจยัพบว่าการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศมีความเหมาะสมท่ีจะน ามาใชใ้นประเทศไทย  
โดยมีรูปแบบเฉพาะท่ีมีความเหมาะสมส าหรับบริบท ค่านิยม วฒันธรรม ประเพณีของสังคมไทย จากนั้นน าไป
จดัท าเป็นโครงสร้างกฎหมายตน้แบบว่าดว้ยการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ มีสาระส าคญัประกอบ 
ไปดว้ย ผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีตอ้งข้ึนทะเบียน ระยะเวลาการข้ึนทะเบียน หน่วยงานท่ีรับผิดชอบและอ านาจ
หน้าท่ี การปฏิบัติตวัของผูก้ระท าความผิดทางเพศ และบทก าหนดโทษ แลว้น าไปสัมมนารับฟังความคิดเห็น  
ท าใหไ้ดโ้ครงสร้างกฎหมายตน้แบบท่ีมีความสมบูรณ์มากท่ีสุด 
 งานวิจัยน้ีข้อเสนอแนะให้น าโครงสร้างกฎหมายตน้แบบว่าด้วยการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิด 
ทางเพศไปจดัท าเป็นร่างพระราชบญัญติัการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ พ.ศ. … และจดัท าฐานขอ้มูล
ระบบการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศของหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งให้เช่ือมโยงกนั ขอ้เสนอแนะในการท า
วจิยัต่อไปควรจะมีการศึกษามาตรการทางกฎหมายอ่ืน ๆ  ท่ีลดการกระท าความผิดซ ้ าจากผูต้อ้งขงัท่ีพน้โทษออกมา
ในคดีความผิดเก่ียวกบัเพศ เช่น มาตรการฉีดยาลดฮอร์โมนเพศ เป็นตน้ 
 

ค าส าคญั: การข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ, การกระท าความผิดซ ้ า, บุคคลพน้โทษ, ความผิดเก่ียวกบัเพศ 
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The Appropriate Format of Sex Offenders’ Registration in the Context of Thailand  
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Abstract 
The main objective of this research is to find the appropriateness of the sex offender registration system 

in Thailand. And forms of sex offender registration that are appropriate to the Thai context. A qualitative research 
is conducted in different ways including documentary research, in-depth interview, and focus group. According 
to the research, it was found that it is proper to apply the concept of sex offenders’ registration in Thailand in  
a specific format suitable to the context, values, culture, and traditions in Thailand. The structure of a model law on 
the registration of sex offenders was later set forth. The subject matter includes: sex offenders whose registration is 
required; the time period for registration; the responsible agency and its power and duties; sex offenders’ conduct; 
and, sanctions. A seminar was also organized in order to reach an accord on finding the perfect structure of such 
model law.   

It is suggested and proposed in this research that the structure of the model law on sex offenders’ 
registration be enacted to formulate the draft Act on the Registration of Sex Offenders B.E. …, and set up  
a comprehensive and connected database for sex offenders’ registration by relevant authorities. The suggestion 
for further research would be to study other legal measures to reduce recidivism by inmates who have committed 
sexual offences and have been legally released, such as measures of injection to reduce sex hormones, etc.  
 

Keywords: sex offenders’ registration, recidivism, legally released inmate, sexual offence 
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ความส าคัญและปัญหาการวิจยั 

อาชญากรรมทางเพศเป็นปัญหาท่ีส าคญัในสงัคมไทย โดยเฉพาะในคดีข่มขืนกระท าช าเราท่ีมีข่าว
ใหเ้ห็นเป็นประจ าทุกวนั ซ่ึงเม่ือมีข่าวการเกิดอาชญากรรมทางเพศในแต่ละคร้ังจะสร้างความสะเทือนขวญั
ให้คนในสังคมเป็นอย่างมาก สังคมพยายามเรียกร้องทางรัฐให้หามาตรการต่าง ๆ มาจดัการคนเหล่าน้ี  
หน่ึงในมาตรการท่ีหลาย ๆ ประเทศทัว่โลกมีการน ามาใชเ้พ่ือป้องกนัการกระท าความผิดซ ้าของบุคคลพน้
โทษในคดีความผิดทางเพศ คือ การข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ (Sex offender registration)  
โดยผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีไดรั้บการปล่อยตวัจะตอ้งรายงานตวักบัเจา้พนกังานต ารวจในทอ้งท่ีนั้น
เพ่ือให้ทราบถึงถ่ินท่ีอยู่ปัจจุบันของตน ซ่ึงในบางประเทศประชาชนทั่วไปสามารถตรวจสอบได้ว่า 
ในละแวกใกลเ้คียงกบับา้นของตน มีผูก้ระท าความผิดทางเพศอยู่หรือไม่ เพ่ือให้ประชาชนระวงัตนและ
ครอบครัวจากบุคคลดงักล่าว ประเทศท่ีมีการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ เช่น ในสหรัฐอเมริกา
ทั้ง 50 มลรัฐ  สหราชอาณาจกัร แคนนาดา  นิวซีแลนด ์อินเดีย แอฟริกา สาธารณรัฐเกาหลี เป็นตน้ (Smart, 
2004, 2) 

ส าหรับประเทศไทยยงัไม่มีการน ามาตรการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศมาใชแ้บบเป็น
รูปธรรม แต่มีการเรียกร้องจากสังคมไทยให้มีการน ามาตรการดงักล่าวมาใชด้ว้ยเช่นกนั เช่น มูลนิธิพิทกัษ์
และคุม้ครองเด็กยื่นหนงัสือต่อสภานิติบญัญติัแห่งชาติเสนอใหเ้พ่ิมเติมร่างพระราชบญัญติัราชทณัฑ ์พ.ศ. …. 
โดยใหมี้การเปิดเผยรายช่ือและขอ้มูลผูก้ระท าความผิดทางเพศ และใหมี้การตรวจสอบ ติดตามพฤติกรรม
ผูก้ระท าทางเพศต่อเด็กภายหลงัการพน้โทษ เพ่ือใหส้อดคลอ้งกบัมาตรการของนานาประเทศ เป็นการเฝ้า
ระวงัการกระท าความผิดซ ้ า อีกทั้งการข้ึนทะเบียนขอ้มูลผูก้ระท าผิดจะท าใหห้น่วยงานท่ีมีหนา้ท่ีป้องกนั
และคุม้ครองเด็กสามารถตรวจสอบขอ้มูล หากมีการเปล่ียนช่ือหรือปลอมแปลงเอกสารในการเดินทาง
ออกนอกประเทศ (สภานิติบัญญัติแห่งชาติ, 2559) นอกจากน้ียงัมีแนวนโยบายของกองบังคับการ
ปราบปรามการคา้มนุษย ์(ปคม.) ไดมี้การสั่งให้ติดตามผูก้ระท าความผิดฐานทางเพศฐานข่มขืนกระท า
ช าเราท่ีไดรั้บโทษครบแลว้ออกมาจากเรือนจ า โดยใหเ้จา้หนา้ท่ีต ารวจเขา้ไปตรวจสอบถ่ินท่ีอยู่หลงัจาก
ออกจากเรือนจ า เพ่ือมาลงขอ้มูลในระบบติดตามบุคคลพน้โทษ ซ่ึงเป็นโปรแกรมท่ีบริษทัเอกชนไดบ้ริจาค
ใหก้องบงัคบัการปราบปรามการคา้มนุษย ์(ปคม.) จากการปฏิบติัหนา้ท่ีดงักล่าวพบว่า ผูต้อ้งขงัท่ีออกมา
เรือนจ าส่วนใหญ่มกัไม่ให้ความร่วมมือกบัเจา้หน้าท่ีต ารวจ  และต่อตา้นเจา้หน้าท่ีต ารวจท่ีมาติดตาม
ผูก้ระท าความผิด โดยถือว่าตวัผูก้ระท าความผิดไดรั้บโทษครบแลว้จึงไม่ควรตอ้งรายงานตวัต่อเจา้หนา้ท่ี
อีก จากการปฏิบติัหนา้ท่ีดงักล่าวมีการร้องเรียนการท างานของเจา้หนา้ท่ีต ารวจกนัมาก อา้งว่าเจา้หนา้ท่ี
ต ารวจละเมิดสิทธิส่วนบุคคล แต่ผลของการติดตามผูก้ระท าความผิดทางเพศก็มีคดีตวัอย่างท่ีกล่าวไดว้่า
เป็นผลมาจากโครงการติดตามบุคคลพน้โทษหลายคดี ซ่ึงหากไม่มีโปรแกรมติดตามผูก้ระท าความผิดทาง
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เพศ คงไม่ทราบว่าผูก้ระท าความผิดท่ีออกจากเรือนจ าไปอาศยัอยูท่ี่ใด ฉะนั้นการติดตามผูก้ระท าความผิด
ทางเพศหลงัจากออกจากเรือนจ าแมจ้ะมีขอ้ร้องเรียนในเร่ืองการละเมิดสิทธิ เสรีภาพส่วนบุคคล แต่ก็มี
ประโยชน์ในการท่ีท าให้สามารถติดตามผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีมีโอกาสกระท าความผิดซ ้ าไดง่้าย  
(ศุภประเสริฐ ภู่ประเสริฐ, 2562) งานวิจยัน้ีจึงศึกษาถึงความเหมาะสมในการน าระบบการข้ึนทะเบียน
ผูก้ระท าความผิดทางเพศมาใชใ้นประเทศไทย และรูปแบบท่ีเหมาะสมควรจะเป็นรูปแบบใด ดงัน้ี 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจยั 

1. เพ่ือศึกษาหลกัการ แนวคิด ทฤษฎี กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิด
ทางเพศ 

2. เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์การข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศในต่างประเทศ  
3. เพ่ือวิเคราะห์ความเหมาะสมในการน าระบบการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศมาใช้ใน

ประเทศไทย และหารูปแบบการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีมีความเหมาะสมกบับริบทประเทศไทย 
4. เพ่ือหาแนวทางในการน ามาตรการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศมาใชใ้นประเทศไทย 

 

สมมติฐานการวิจัย 

 ปัญหาอาชญากรรมทางเพศยงัเป็นปัญหาท่ีส าคญัของสังคมไทย โดยเฉพาะจากนกัโทษท่ีออกมา
จากเรือนจ าแลว้มากระท าความผิดซ ้ า การข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศจึงเป็นมาตรการทาง
กฎหมายมาตรการหน่ึงซ่ึงมีความเหมาะสมท่ีจะน ามาใช้ในประเทศไทย โดยตอ้งมีรูปแบบท่ีเหมาะสม
ส าหรับบริบทของสังคมไทย แลว้จดัท าเป็นโครงสร้างกฎหมายตน้แบบว่าดว้ยการข้ึนทะเบียนผูก้ระท า
ความผิดทางเพศ ประกอบไปดว้ยผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีตอ้งข้ึนทะเบียน ระยะเวลาการข้ึนทะเบียน 
หน่วยงานท่ีรับผิดชอบและอ านาจหนา้ท่ี การปฏิบติัตวัของผูก้ระท าความผิดทางเพศ และบทก าหนดโทษ   
 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วข้อง 

 1. แนวคิดในการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ 
 การข้ึนทะเบียนผูก้ระท าผิดทางเพศเป็นระบบท่ีบนัทึกขอ้มูลรายละเอียดส่วนบุคคล พร้อมประวติั
ทางอาชญากรรมของผูท่ี้ถูกตดัสินว่ามีความผิด ผูท่ี้ถูกคาดโทษ หรือผูท่ี้ถูกปล่อยตวัเม่ือพน้โทษในคดี
ความผิดเก่ียวกบัเพศแลว้ มาตรการน้ีจะช่วยใหเ้จา้หนา้ท่ีต ารวจหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งสามารถติดตาม
ตรวจสอบความเคล่ือนไหวของผูก้ระท าผิดทางเพศไดอ้ยา่งต่อเน่ือง อนัเป็นการลดความเส่ียงท่ีผูก้ระท าผิด
ทางเพศจะกระท าความผิดซ ้ าอีก  มาตรการน้ีนบัว่ามีประโยชน์อย่างยิ่งต่อการลดจ านวนผูก้ระท าผิดทาง
เพศท่ีมีพฤติกรรมกระท าผิดทางเพศซ ้ าซากหรือเป็นผูก้ระท าผิดท่ีมีจิตผิดปกติทางเพศ เน่ืองจากความ
เคล่ือนไหวของผูก้ระท าผิดจะอยู่ภายใตก้ารสอดส่องดูแลจากเจา้หนา้ท่ีตลอดเวลา ในการข้ึนทะเบียนกบั
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เจา้หนา้ท่ีนั้น ผูก้ระท าผิดตอ้งแจง้ขอ้มูลส่วนตวัของตนเอง เช่น ช่ือสกุล ท่ีอยู่ วนัเดือนปีเกิด หรือสถานท่ี
พกัอาศยัในปัจจุบนั รายละเอียดของอาชญากรทางเพศท่ีข้ึนทะเบียนไว ้นอกจากจะปรากฏขอ้มูลส่วนตวั 
ยงัปรากฏรายละเอียดเก่ียวกบัชนิดหรือประเภทของอาชญากรรมทางเพศท่ีผูก้ระท าผิดไดก้ระท าลงไป 
ทั้งน้ีบางประเทศยงัเปิดเผยให้สาธารณชนไดรั้บทราบทัว่กนั การข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ 
มีความจ าเป็นเน่ืองจาก (KlaasKids, 2018) 
  1) ผูก้ระท าความผิดทางเพศมีความเส่ียงสูงท่ีจะกระท าความผิดซ ้าอีกหลงัจากถูกปล่อยตวั 
  2) การปกป้องสาธารณชนจากการกระท าความผิดทางเพศเป็นส่ิงแรกท่ีรัฐบาลใหค้วามสนใจ 
  3) ความเป็นส่วนตวัของผูก้ระท าความผิดทางเพศมีความส าคญันอ้ยกว่าการปกป้องภยัของ
สาธารณชน 
  4) การเปิดเผยขอ้มูลบางอย่างเก่ียวกบัผูก้ระท าความผิดทางเพศต่อหน่วยงานสาธารณะและ
ประชาชนทัว่ไปจะช่วยในการปกป้องความปลอดภยัของประชาชน 
 2. หลกัสิทธิมนุษยชนและศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์  
 หลกัสิทธิมนุษยชนและศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์เป็นหลกัการท่ีก าหนดขอบเขตการกระท าของ
มนุษย์ไม่ให้มีการล่วงล ้ าสิทธิกนัและกัน ตอ้งให้ความเคารพต่อสิทธิท่ีทุกคนมี หากจ าเป็นตอ้งมีการ
กระท าท่ีละเมิดสิทธิมนุษยชนและศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์การกระท านั้นจะตอ้งเป็นการกระท าท่ีใชเ้พ่ือ
ปกป้องคนในสังคม และสังคมยอมรับได ้หากมีการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ ผูท่ี้กระท าผิด
ทางเพศยอ่มถูกจ ากดัสิทธิเสรีภาพขั้นพ้ืนฐานบางประการ เช่น เสรีภาพในการเดินทางหรือสิทธิส่วนบุคคล 
เน่ืองจากช่ือและข้อมูลส่วนบุคคลของตนต้องถูกบันทึกไว้ในระบบทะเบียนและอาจถูกเผยแพร่ 
สู่สาธารณชนทัว่ไป ซ่ึงอาจเป็นการละเมิดสิทธิมนุษยชนและศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์แต่ยงัมีความเห็นแยง้
ว่าการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศเป็นไปเพ่ือปกป้องคนในสังคม จึงไม่เป็นการละเมิดสิทธิ
มนุษยชนและศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์

 

ระเบียบวิธีวิจยั 

 การด าเนินการวิจยัจะใชก้ารวิจยัเชิงคุณภาพ โดยประกอบไปดว้ย การวิจยัเอกสาร การสมัภาษณ์
เชิงลึก และการสนทนากลุ่ม จากนั้นจะน าไปจดัท าเป็นโครงสร้างกฎหมายตน้แบบวา่ดว้ยการข้ึนทะเบียน
ผูก้ระท าความผิดทางเพศ แลว้เขา้สู่กระบวนการสัมมนารับฟังความคิดเห็นของประชาชน เพ่ือให้ได้
โครงสร้างกฎหมายตน้แบบท่ีมีความสมบูรณ์ท่ีสุด เพ่ือให้สามารถน าไปพฒันาเป็นร่างกฎหมายต่อไป  
โดยมีรายละเอียดระเบียบวิธีวิจยั ดงัน้ี 
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 1. การวิจยัเอกสาร   
 เป็นการศึกษาเพ่ือทบทวนวรรณกรรม  โดยมีการศึกษาถึงหลกัการ แนวคิด ทฤษฎี กฎหมายไทย
และกฎหมายประเทศสหรัฐอเมริกา สหราชอาณาจกัร แคนาดา และสาธารณรัฐเกาหลี ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
ข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวิจยัเอกสารจะน าไปเพ่ือสงัเคราะห์ เพ่ือสร้างเป็น
ประเด็นค าถามในการสัมภาษณ์เชิงลึก และการสนทนากลุ่มต่อไป โดยขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวิจยัเอกสาร
น าไปเพ่ือสงัเคราะห์ เพ่ือสร้างเป็นประเดน็ค าถามในการสมัภาษณ์เชิงลึก และการสนทนากลุ่มต่อไป 
 2. การสมัภาษณ์เชิงลึกลึก  
    เป็นการเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงลึกดว้ยการสัมภาษณ์ผูเ้ก่ียวขอ้งกบังานวิจยั  การเลือกประชากร
สัมภาษณ์ ใช้วิธีการเลือกผูใ้ห้ข้อมูลแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยเลือกผูท่ี้มีประสบการณ์  
มีความรู้ ความเช่ียวชาญ หรือเก่ียวขอ้งกบังานวิจยั จ านวน 8 คน ประกอบไปดว้ย  
    2.1 ผูท่ี้ปฏิบติัหนา้ท่ีในกระบวนการยุติธรรมทางอาญาท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูก้ระท าความผิดทางเพศ
ตั้งแต่ในชั้นจบักุม จนถึงในชั้นบงัคบัโทษและไดรั้บการปล่อยตวัออกมาจากเรือนจ า คือ เจา้หนา้ท่ีต ารวจ 
พนกังานอยัการ ผูพิ้พากษา ทนายความ เจา้หนา้ท่ีราชทณัฑ ์และเจา้พนกังานคุมประพฤติ รวม 6 คน  
     2.2 ผูท่ี้มีความรู้ ความเช่ียวชาญ และประสบการณ์เก่ียวขอ้งกบังานวิจยั คือ นกัสิทธิมนุษยชน 
และนกัวิชาการ รวม 2 คน 
 3. การสนทนากลุ่ม  
    เป็นการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยการด าเนินการสนทนากลุ่มผูท่ี้เก่ียวขอ้งท่ีผูวิ้จยัเจาะจงเลือกมา
เพ่ือระดมความคิดเห็นเก่ียวกบัการวิเคราะห์หารูปแบบท่ีเหมาะสมส าหรับประเทศไทยในการข้ึนทะเบียน
ผูก้ระท าความผิดทางเพศ โดยจะท าหนังสือเชิญไปหน่วยงานต่าง ๆ  ประกอบไปด้วย ผูพิ้พากษาใน 
ศาลยุติธรรม  พนกังานอยัการ  ทนายความ  นกัวิชาการ  เจา้หนา้ท่ีต ารวจ  เจา้หนา้ท่ีราชทณัฑ ์ เจา้หนา้ท่ี
คุมประพฤติ  นกัสิทธิมนุษยชน รวม 16 คน   
 4. การวิเคราะห์ขอ้มูล 
    ในการวิเคราะห์นั้นผู ้วิจัยจะน าเสนอโดยการอธิบายข้อมูลในเชิงพรรณนาความ (Thick 
description) ท่ีไดม้าจากการวิจยัเอกสาร (Document research) การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) 
และการสนทนากลุ่ม (Focus group) แลว้ใชเ้ทคนิคการวิเคราะห์เน้ือหา (Content analysis) หาค าตอบตาม
วตัถุประสงค์การวิจยัท่ีตั้งไว ้โดยน าขอ้มูลท่ีไดม้าจากการสัมภาษณ์และการสนทนากลุ่ม โดยยึดหลกัว่า
ความคิดเห็นส่วนใหญ่มีความเห็นอย่างไรประกอบกบัการวิจยัเอกสาร เพ่ือหารูปแบบการข้ึนทะเบียน
ผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีมีความเหมาะสมกบัประเทศไทย จากนั้นน าไปจดัท าเป็นกฎหมายตน้แบบว่า
ดว้ยการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ และเขา้สู่การสมัมนารับฟังความคิดเห็นของประชาชนต่อไป 
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 5. การสมัมนารับฟังความคิดเห็น  
    เป็นการสัมมนารับฟังความคิดเห็นภาคประชาชนหลงัจากท่ีไดรู้ปแบบการข้ึนทะเบียนผูก้ระท า
ความผิดทางเพศมาแลว้ เพ่ือให้ไดรู้ปแบบการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีมีความสมบูรณ์  
มีความเหมาะสมกบัประเทศไทยมากท่ีสุด และเป็นการเผยแพร่งานวิจยัไปยงัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งต่าง ๆ  
โดยประชากรเขา้ร่วมแสดงความคิดเห็นประกอบไปดว้ยตวัแทนจากหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและ
เอกชน เช่น  ส านักงานศาลยุติธรรม ส านักงานอัยการ สภาทนายความ ส านักงานต ารวจแห่งชาติ  
กรมราชทณัฑ ์มหาวิทยาลยัต่าง ๆ นกัเรียน และนกัศึกษา เป็นตน้ 
 

สรุปผลการวิจยั 
 1. ผลการศึกษาหลกัการ แนวคิด ทฤษฎี กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิด
ทางเพศพบว่า การข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศมีแนวคิดท่ีจะป้องกนัไม่ใหผู้ก้ระท าความผิดทาง
เพศมากระท าความผิดซ ้ าอีก จึงตอ้งมีการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศเพ่ือให้สามารถติดตาม
ตรวจสอบผูก้ระท าความผิดทางเพศได ้โดยตอ้งค านึกถึงหลกัในเร่ืองสิทธิมนุษยชนและศกัด์ิศรีความเป็น
มนุษยป์ระกอบไปดว้ย  
 2. ผลการศึกษาและวิเคราะห์การข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศในต่างประเทศ คือ 
สหรัฐอเมริกา สหราชอาณาจกัร แคนาดา และสาธารณรัฐเกาหลี พบว่าทุกประเทศมีการน าระบบการข้ึน
ทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศไปใช ้แต่จะมีรูปแบบแตกต่างกนัออกไปตามวฒันธรรมและประเพณี 
แต่ละประเทศ 
 3. ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมในการน าระบบการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศมาใช้
ในประเทศไทย พบว่ามีความเหมาะสมเพราะประเทศไทยยงัมีการกระท าความผิดซ ้ าทางเพศใหเ้ห็นเป็น
ประจ า การท่ีใหผู้ก้ระท าความผิดทางเพศท่ีออกมาจากเรือนจ าตอ้งรายงานตวัต่อเจา้หนา้ท่ีของรัฐ เพ่ือแจง้
รายละเอียด เช่น ท่ีอยู่ ท่ีท างาน ฯลฯ ท าให้เจา้หนา้ท่ีของรัฐติดตาม ตรวจสอบ เฝ้าระวงัผูก้ระท าความผิด
ทางเพศไดง่้ายข้ึน ส่งผลให้คนในสังคมจะปลอดภยัมากยิ่งข้ึน  โดยรูปแบบท่ีเหมาะสมส าหรับประเทศ
ไทยในการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ แยกพิจารณาเป็นประเดน็ ๆ ไดด้งัน้ี 

(1) ระยะเวลาการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ 
 ระยะเวลาการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศนั้น หมายถึงระยะเวลาการท่ีผูก้ระท าความผิด
ทางเพศจะถูกตรวจสอบหรือควบคุมจากหน่วยงานของรัฐ ซ่ึงหากยงัอยู่ในระยะเวลาดงักล่าว ผูก้ระท า
ความผิดทางเพศจะตอ้งรายงานตวัต่อหน่วยงานท่ีรับผิดชอบตลอดเวลา โดยเฉพาะหากมีการยา้ยท่ีอยูห่รือ
เม่ือมีการเดินทางออกไปนอกพ้ืนท่ี โดยหลกัการของระยะเวลาการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ
นั้นจะข้ึนอยู่กบัฐานความผิดท่ีผูก้ระท าความผิดทางเพศไดก้ระท าวา่มีความร้ายแรงมากหรือนอ้ย หากเป็น



วารสารวชิาการและวจิยัสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 112 

ปีที่ 17 ฉบับที ่2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2565 

ความผิดท่ีมีความร้ายแรงมาก ระยะเวลาการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศจะยิ่งมากตามความ
ร้ายแรงท่ีผูก้ระท าความผิดไดก้ระท าลง ระยะเวลาการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศในต่างประเทศ 
คือ ประเทศสหรัฐอเมริกา (Pennsylvania State Police, 2020) สหราชอาณาจกัร (ศรัณยธรณ์ เดชะทตัตานนท์, 
2560, 75-76) และแคนาดา(Christopher’s Law section 7) จะข้ึนกบัอตัราโทษท่ีศาลลงแก่ผูก้ระท าความผิด 
หากผูก้ระท าความผิดได้รับโทษสูง ระยะเวลาการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศจะสูงไปดว้ย  
โดยระยะเวลาท่ีมากท่ีสุด คือ ตลอดชีวิต ส่วนในสาธารณรัฐเกาหลีนั้นจะมีการข้ึนทะเบียนผูก้ระท า
ความผิดทางเพศเฉพาะผูก้ระท าความผิดทางเพศต่อเด็กและเยาวชนเท่านั้น ฉะนั้นหากมีความผิดตาม  
Act on the Protection of Children and Juveniles from Sexual Abuse 2009 จะตอ้งข้ึนทะเบียนเป็นระยะเวลา 
20 ปีเท่ากนัหมด (มาตรา 36)  
 ผลการวิจยัในประเดน็เร่ืองระยะเวลาการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีเหมาะสมส าหรับ
ประเทศไทยนั้นพบว่าควรจะน าเอาอตัราโทษท่ีศาลลงแก่ผูก้ระท าความผิดมาเป็นเกณฑ์ในการก าหนด
ระยะเวลาการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ เพราะอตัราโทษท่ีศาลลงแก่ผูก้ระท าความผิดจะเป็น
อตัราโทษท่ีผ่านการพิจารณาความร้ายแรงของพฤติการณ์ของความผิดมาแลว้ จึงมีความเหมาะสมท่ีจะ
น ามาก าหนดระยะเวลาการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดโดยควรก าหนดแบบเป็นขั้นบันได โดยถา้
ผูก้ระท าความผิดทางเพศต้องรับโทษสูง ระยะการข้ึนทะเบียนก็ต้องนานข้ึนเป็นล าดับไป หากเป็น
ความผิดท่ีศาลลงโทษจ าคุกไม่เกิน 5 ปี จะตอ้งข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศไว ้5 ปี เพราะหาก
พิจารณาในเร่ืองของการกระท าความผิดซ ้ าทางเพศ โดยส่วนใหญ่ผูท่ี้กระท าความผิดซ ้ าทางเพศจะกระท า
ความผิดซ ้ าภายในระยะเวลาปีแรกถึงสองปี ฉะนั้นหากเลยระยะเวลา 5 ปีไปแลว้โอกาสท่ีจะกระท า
ความผิดซ ้ าจะเป็นเร่ืองท่ีเกิดข้ึนได้ยาก ส่วนความผิดท่ีศาลลงโทษจ าคุกตั้งแต่ 5 ปีข้ึนไปจนถึง 10 ปี  
ควรจะข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศไว ้10 ปี และหากผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีศาลลงโทษจ าคุก
ไวต้ั้ งแต่ 10 ปีข้ึนไปควรจะข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศไว ้20 ปี และหากผูก้ระท าความผิด 
ทางเพศท่ีศาลลงโทษจ าคุกมากกว่า 20 ปี หรือกระท าความผิดซ ้ าควรจะข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิด 
ทางเพศไวต้ลอดชีวิต  
 (2) ฐานความผิดท่ีผูก้ระท าความผิดตอ้งข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ 
 ผูก้ระท าความผิดท่ีตอ้งข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศนั้นโดยส่วนใหญ่ในต่างประเทศจะ
ใชบ้งัคบักบัผูก้ระท าความผิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัความผิดทางเพศทั้งหมดตั้งแต่ความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเรา 
การกระท าอนาจาร รวมไปถึงการคา้มนุษย ์การคา้ประเวณี  การถ ้ามอง ฯลฯ โดยผูก้ระท าความผิดอาจเป็น
บุคคลท่ีไดรั้บโทษมาครบแลว้ถูกปล่อยตวั หรือผูก้ระท าความผิดท่ีถูกคุมประพฤติ คือ อาจจะเป็นผูท่ี้ 
ยงัไม่ไดรั้บโทษแต่ศาลสัง่คุมประพฤติ หรือผูท่ี้ไดรั้บโทษมาแลว้ไดรั้บการลดโทษหรือยกเวน้โทษ ซ่ึงเม่ือ
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เป็นความผิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัเพศผูก้ระท าความผิดจะตอ้งข้ึนทะเบียนตามระยะท่ีก าหนดโดยดูจากอตัราโทษ
ท่ีศาลลงเป็นเกณฑ ์ผลการวิจยัพบวา่ความผิดทางเพศท่ีตอ้งข้ึนทะเบียนตามกฎหมายไทย คือ  

1) ความผิดเก่ียวกบัเพศตามประมวลกฎหมายอาญา ลกัษณะ 9  
 ผูก้ระท าความผิดอาญาตามหมวด 9 ทั้งหมดตอ้งข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ เพราะ
ความผิดท่ีบัญญัติในประมวลกฎหมายอาญาเป็นกฎหมายท่ีบัญญติัความผิดเก่ียวกับเพศไวโ้ดยตรง  
และเป็นความผิดทางเพศท่ีส าคญั เช่น ความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเรา ความผิดฐานกระท าอนาจาร ฯลฯ 
 2) ความผิดตามพระราชบญัญติัป้องกนัและปราบปรามการคา้มนุษย ์พ.ศ. 2551  
 ผูก้ระท าความผิดตามพระราชบญัญติัป้องกนัและปราบปรามการคา้มนุษย ์พ.ศ. 2551 ท่ีเก่ียวกบั
การกระท าความผิดทางเพศตอ้งข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศทั้งหมด เพราะการคา้มนุษยเ์ป็นเร่ือง
ท่ีมีความส าคญัต่อภาพลกัษณ์ของประเทศ มีผลถึงสภาพเศรษฐกิจของประเทศไทย จึงควรใหค้วามส าคญั
ในการติดตาม ตรวจสอบ และควบคุมผูท่ี้กระท าความผิดทางเพศท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคา้มนุษย ์ 

3) พระราชบญัญติัป้องกนัและปราบปรามการคา้ประเวณี พ.ศ. 2539  
ผู ้กระท าความผิดทางเพศท่ีกระท าความผิดตามพระราชบัญญัติป้องกันและปราบปราม 

การคา้ประเวณี พ.ศ. 2539 ตอ้งข้ึนทะเบียนเฉพาะความผิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเป็นธุระจดัหา ล่อไปหรือ 
ชกัพาไปเพ่ือใหบุ้คคลนั้นกระท าการคา้ประเวณี หรือท่ีเก่ียวกบัการเป็นเจา้ของกิจการการคา้ประเวณีผูดู้แล 
หรือผูจ้ดัการกิจการคา้ประเวณี หรือสถานการคา้ประเวณีหรือเป็นผูค้วบคุมผูก้ระท าการค้าประเวณี 
ในสถานการคา้ประเวณี แต่ไม่ควรจะจ ากดัอายุ เพ่ือใหส้อดคลอ้งกบัร่างพระราชบญัญติัทะเบียนประวติั
อาชญากร และประมวลกฎหมายกฎหมายอาญา 
 (3) การเปิดเผยรายละเอียดผูก้ระท าความผิดทางเพศต่อสาธารณชนและการแจง้เตือนชุมชน 
 การเปิดเผยรายละเอียดของผู ้กระท าความผิดต่อสาธารณชน หมายถึง การท่ีอนุญาตให้
สาธารณชนสามารถเขา้ไปตรวจสอบผูก้ระท าความผิดทางเพศได ้ซ่ึงผูท่ี้ไดรั้บอนุญาต อาจเป็นประชาชน
โดยทัว่ไป หรือหน่วยงานของรัฐก็ได ้โดยสามารถตรวจสอบรายละเอียดเช่น ช่ือ ท่ีอยู่ รูปร่าง หนา้ตา  
ฐานความผิดท่ีกระท า ฯลฯ ในแต่ละประเทศจะมีข้อก าหนดในการเปิดเผยรายละเอียดของผูก้ระท า
ความผิดทางเพศแตกต่างกนัออกไป เพราะการเปิดเผยรายละเอียดผูก้ระท าความผิดทางเพศ ท่ีไดรั้บโทษ
มาครบแลว้ อาจเป็นการละเมิดต่อสิทธิ เสรีภาพ ของผูก้ระท าความผิด อีกทั้งท าให้โอกาสท่ีผูก้ระท า
ความผิดจะกลบัตวัแลว้ไปเร่ิมตน้ใหม่อาจจะเกิดข้ึนไดย้าก เน่ืองจากการถูกสังคมตั้งขอ้รังเกียจ การเปิดเผย
รายละเอียดของผูก้ระท าความผิดทางเพศในแต่ละประเทศจึงแตกต่างกันออกไป บางประเทศให้
สาธารณชนตรวจสอบไดเ้อง บางประเทศเฉพาะหน่วยงานของรัฐท่ีเก่ียวขอ้งเท่านั้นท่ีมีอ  านาจเขา้ไป
ตรวจสอบ  
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 การแจง้เตือนชุมชน  (Notification) หมายถึง การท่ีหน่วยงานของรัฐมีการแจง้เตือนเฉพาะชุมชน
ท่ีมีผูก้ระท าความผิดทางเพศอาศยัอยู่ มีรายละเอียด เช่น ช่ือ ท่ีอยู่ รูปร่าง หนา้ตา ฐานความผิดท่ีกระท า 
ฯลฯ โดยการแจง้เตือนอาจท าในรูปแบบของจดหมาย ใบปลิว หรืออีเมลลก์็ได ้เพ่ือใหบุ้คคลท่ีอยูใ่กลเ้คียง
กบัผูก้ระท าความผิดทางเพศระมดัระวงัตวัมากข้ึน  
 ผลการวิจยัพบวา่ในต่างประเทศมีรูปแบบการเปิดเผยขอ้มูลผูก้ระท าความผิดทางเพศ ดงัน้ี 

1) เปิดเผยขอ้มูลใหส้าธารณชนทัว่ไปสามารถตรวจสอบไดท้างอินเตอร์เน็ท  
2) เปิดเผยขอ้มูลให้เฉพาะหน่วยงานท่ีไดรั้บอนุญาตเพ่ือประโยชน์ในการสืบสวน สอบสวน  

การด าเนินคดีทางกฎหมาย เช่น สถานีต ารวจในทอ้งท่ี ฯลฯ 
3) เปิดเผยขอ้มูลเฉพาะกลุ่มบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูก้ระท าความผิดทางเพศหรือไดรั้บอนุญาต  

เช่น บุคคลในครอบครัว คู่รัก ฯลฯ 
4) เปิดเผยขอ้มูลแก่ผูท่ี้มีหนา้ท่ีดูแลเดก็ เช่น โรงเรียน สถานรับเล้ียงเดก็ ฯลฯ 

 การแจง้เตือนชุมชนในต่างประเทศ เช่น ในมลรัฐเพนซิลเวเนีย สหรัฐอเมริกาจะมีการแจง้เตือน
กรณีผูก้ระท าความผิดทางเพศฐานความผิดร้ายแรงเท่านั้ น ไม่ได้มีการแจ้งเตือนทุกฐานความผิด 
(Pennsylvania State Police, 2020) ในสาธารณรัฐเกาหลีจะมีการแจ้งเตือนเฉพาะในความผิดท่ีเหยื่ อ 
เป็นเด็กหรือเยาวชนเท่านั้น (Act on the Protection of Children and Juveniles from Sexual Abuse 2009 
มาตรา 39) ส่วนในประเทศแคนาดา (Christopher’s Law section 8) และสหราชอาณาจักร  (Sexual 
Offences Act 2003 section 94) เป็นดุลพินิจของหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งวา่จะแจง้เตือนชุมชนหรือไม่กไ็ด ้
 ส าหรับประเทศไทย การเปิดเผยขอ้มูลผูก้ระท าความผิดทางเพศนั้น ควรจะเปิดเผยใหห้น่วยงาน
ของรัฐท่ีเก่ียวขอ้งทราบทั้งหมด คือ ส านกังานต ารวจแห่งชาติ กรมราชทณัฑ ์กรมคุมประพฤติ ฯลฯ ส่วน
การเปิดเผยต่อประชาชนทัว่ไปนั้นไม่ควรจะเปิดเผยต่อประชาชนทัว่ไป เพราะในสังคมไทยมีวฒันธรรม
และประเพณีท่ียงัมีอคติต่อผูท่ี้ออกมาจากเรือนจ า ฉะนั้นหากประชาชนทัว่ไปสามารถเขา้ไปตรวจสอบ
ผูก้ระท าความผิดทางเพศได ้จะท าใหเ้กิดการเผยแพร่ขอ้มูลของผูก้ระท าความผิดผ่านทางส่ือต่าง ๆ ท าให้
สังคมเกิดความวุ่นวายมากข้ึน และผูก้ระท าความผิดจะไม่ไดรั้บการเยียวยาหรือสามารถเร่ิมตน้ชีวิตใหม่ 
ได ้แต่ควรจะมีการเปิดเผยใหป้ระชาชนสามารถตรวจสอบขอ้มูลโดยการยื่นค าขอเฉพาะรายได ้หากบุคคล
นั้นเป็นผูเ้ก่ียวขอ้ง เช่น เป็นผูเ้สียหาย ส่วนกรณีการแจง้เตือนชุมชนนั้น ควรจะแจง้เตือนเฉพาะหวัหนา้ใน
ชุมชน เช่น ผูใ้หญ่บา้น หรือหวัหนา้ในสถานท่ีท่ีตอ้งไดรั้บการระมดัระวงั เช่น โรงเรียน สถานรับเล้ียงเด็ก 
ฯลฯ แต่ไม่ควรจะแจง้เตือนคนในหมู่บา้นทั้งหมด เพราะสงัคมไทยยงัเป็นสังคมท่ีมีการตราหนา้ผูท่ี้ออกมา
จากเรือนจ า หากคนในสังคมทราบว่ามีผูก้ระท าความผิดทางเพศมาอยู่ในหมู่บา้นดว้ย อาจจะเกิดความไม่
สงบ เช่น การขับไล่ออกจากหมู่บ้าน ท าให้ผูก้ระท าความผิดทางเพศไม่สามารถเร่ิมต้นชีวิตใหม่ได้  
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จนกลบัไปกระท าความผิดซ ้าหรือความผิดท่ีร้ายแรงข้ึน เพราะขาดการใหโ้อกาสจากสงัคม จึงควรจะมีการ
แจง้เฉพาะหัวหนา้หมู่บา้น หรือผูท่ี้มีหนา้ท่ีรักษาความปลอดภยั เพ่ือให้หัวหนา้หมู่บา้นคอยระมดัระวงั
แทนลูกบา้น หรือหากกรณีผูก้ระท าความผิดทางเพศอยู่ใกลส้ถานศึกษา ควรจะมีการแจง้ผูอ้  านวยการ
สถานศึกษานั้นไว ้เพ่ือให้มีมาตรการท่ีระมดัระวงัความปลอดภัยของเด็กมากข้ึน โดยควรจะให้เป็น
ดุลพินิจของศาลเป็นผูพิ้จารณาและตรวจสอบวา่ควรจะเปิดเผยขอ้มูลแก่ใครบา้ง และควรจะแจง้เตือนใคร
ในชุมชนบา้ง 
 (4) หน่วยงานท่ีรับผิดชอบในการดูแลการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ 

หน่วยงานท่ีรับผิดชอบดูแลการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ คือ หน่วยงานท่ีมีหนา้ท่ีคอย
จดัเก็บขอ้มูลผูก้ระท าความผิดทางเพศ เปิดเผยขอ้มูลผูก้ระท าความผิดทางเพศ รวมไปถึงการแจง้เตือน
ชุมชนดว้ย ซ่ึงในต่างประเทศส่วนใหญ่ผูท่ี้รับผิดชอบ คือ เจา้หนา้ท่ีต ารวจ โดยผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ี
ออกมาจากเรือนจ าจะตอ้งรายงานตวัต่อต ารวจในทอ้งท่ี เพ่ือใหเ้จา้หนา้ท่ีต ารวจในทอ้งท่ีจดัเกบ็ขอ้มูล และ
โดยส่วนใหญ่จะเป็นหนา้ท่ีของเจา้หนา้ท่ีต ารวจท่ีจะตอ้งแจง้เตือนชุมชนดว้ยเช่นกนั  ส าหรับในประเทศ
ไทยผูวิ้จยัไดศึ้กษาปัญหาการจดัเก็บทะเบียนประวติัอาชญากร ซ่ึงถือว่าเป็นระบบการจดัเก็บอาชญากร 
ในประเทศไทย ท่ีคลา้ยกับการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ จากการศึกษาปัญหาการจดัเก็บ
ทะเบียนประวติัอาชญากรนั้นพบว่ามีปัญหามานาน เพราะการท่ีระเบียบของส านกังานต ารวจแห่งชาติ
ก าหนดใหเ้อารายช่ือและลายพิมพน้ิ์วมือของผูต้อ้งหาทุกคนบนัทึกลงในทะเบียนประวติัอาชญากร ส่งผล
ให้ผูต้ ้องหาบางคนท่ีศาลยกฟ้องหรืออยัการสั่งไม่ฟ้องยงัมีช่ือติดในทะเบียนประวติัอาชญากรท าให ้
เสียสิทธิไปหลายเร่ือง เช่น การสมคัรเขา้ท างาน ท าให้ตอ้งมีการร่างพระราชบัญญติัทะเบียนประวติั
อาชญากรรมข้ึน เพ่ือแกไ้ขปัญหาดงักล่าว ในร่างฉบบัน้ีก าหนดใหส้ านกังานศาลยติุธรรมเป็นผูรั้บผิดชอบ
ในการเก็บประวติัอาชญากร เพราะส านกังานศาลยุติธรรมเป็นหน่วยงานท่ีรับผิดชอบในการตดัสินคดี 
ว่าจ าเลยมีความผิดหรือไม่ จึงมีความเหมาะสมในการจดัเก็บขอ้มูลประวติัอาชญากรรม ส าหรับในเร่ือง
การข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศนั้น ผลการวิจยัพบว่าควรจะให้ส านักงานศาลยุติธรรมเป็นผู ้
จดัเก็บขอ้มูลเช่นกนั เพราะศาลเป็นผูต้ดัสินคดีจึงสามารถทราบไดว้่าจ าเลยมีความผิดท่ีตอ้งข้ึนทะเบียน
ผูก้ระท าความผิดทางเพศหรือไม่ โดยศาลตอ้งมีค าสั่งในค าพิพากษาไปดว้ย จากนั้นจึงส่งขอ้มูลให้กบั
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ตั้งแต่กรมราชทณัฑ ์กรมคุมประพฤติ ส านกังานต ารวจแห่งชาติ ฯลฯ เพ่ือให้คอย
ติดตาม ตรวจสอบ ควบคุม และเฝ้าระวงัผูก้ระท าความผิดทางเพศ  
 (5) การข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีเป็นเดก็และเยาวชน 

หากผูก้ระท าความผิดทางเพศเป็นเดก็หรือเยาวชน การกระท าความผิดบางคร้ังจะเกิดจากวยัท่ีขาด
การควบคุมอารมณ์ เพราะอยู่ในวยัคึกคะนอง หรือเลียนแบบเพ่ือน หรือรุ่นพ่ี การกระท าความผิดทางเพศ
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ของเด็กหรือเยาวชนจึงอาจไม่ไดเ้กิดจากธาตุแทท่ี้เป็นคนชัว่ร้าย หรือเจตนาท่ีจะกระท าความผิด ซ่ึงเด็ก
หรือเยาวชนมีโอกาสท่ีจะกลบัตวัเป็นคนดีได ้หากได้รับการเยียวยาหรือการฟ้ืนฟูสภาพจิตใจท่ีเหมาะสม 
การข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศในเดก็หรือเยาวชนจึงเป็นเร่ืองท่ีตอ้งมีการวิเคราะห์อย่างละเอียด
ว่ามีความเหมาะสมมากนอ้ยเพียงใด ซ่ึงในต่างประเทศหากเป็นเด็กและเยาวชนจะมีการลดระยะเวลาการ
ข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ หรืออาจไม่ต้องข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ ส าหรับ
ประเทศไทยผลการวิจยัพบว่าเด็กและเยาวชนควรจะมีการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศไว ้เพราะ
เด็กและเยาวชนหากกลบัไปอยู่ในสังคมเดิม ๆ มีส่ิงเร้า หรือสภาพแวดลอ้มเดิม ๆ ย่อมมีโอกาสจะกระท า
ความผิดซ ้ าได ้การให้เด็กหรือเยาวชนข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศจึงท าให้มีหน่วยงานคอย
ควบคุม ติดตาม ตรวจสอบเดก็หรือเยาชนกลบัไปกระท าความผิดซ ้าไดโ้ดยง่าย แต่ควรจะดูพฤติการณ์ของ
การกระท าความผิด ภูมิหลงั สภาพแวดลอ้ม สภาพสงัคม อายุของเดก็หรือเยาวชนประกอบไปดว้ย จึงควร
จะใหศ้าลเป็นผูก้  าหนดวา่เดก็หรือเยาวชนนั้นควรจะข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทาเพศหรือไม่  
 (6) การปฏิบติัตวัของผูถู้กข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ 
 การข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศในต่างประเทศนั้นจะมีเง่ือนไขเฉพาะหรือมาตรการคุม
ประพฤติผูก้ระท าความผิดทางเพศนอกจากท่ีต้องไปรายงานตัวตามก าหนดแลว้ เช่น มลรัฐจอร์เจีย 
สหรัฐอเมริกา ผูก้ระท าความผิดตอ้งไม่ครอบครองหรือเป็นสมาชิกใด ๆ ท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัเพศ หรือส่ิงเร้า
ทางเพศ รวมไปถึงเสพส่ือทางเพศ  ผูก้ระท าผิดตอ้งไม่มีการติดต่อใด ๆ กบัเด็กอายุต ่ากว่า 18 ปี  ผูก้ระท า
ผิดตอ้งเก็บบนัทึกการขบัข่ีตามท่ีเจา้หนา้ท่ีร้องขอ ผูก้ระท าความผิดตอ้งไม่อยู่กบัเด็กท่ีอายุต ่ากว่า 18 ปี
รวมถึงบุตรของตนเวน้แต่ไดรั้บอนุญาตล่วงหนา้และเป็นลายลกัษณ์อกัษรจากศาล ฯลฯ (Department of 
Community Supervision, 2019) ส าหรับประเทศไทยไม่มีการก าหนดเง่ือนไขเฉพาะผูก้ระท าความผิดทาง
เพศ  งานวิจยัพบวา่ควรก าหนดเง่ือนไขเฉพาะในการคุมประพฤติผูก้ระท าความผิดทางเพศไว ้ดงัน้ี 

1)   ผูก้ระท าความผิดทางเพศจะตอ้งรายงานตวัเจา้หนา้ท่ีทุกๆ 1 เดือน  
2)   ผูก้ระท าความผิดตอ้งแจง้ถ่ินท่ีอยูแ่ละสถานท่ีท างานใหเ้จา้หนา้ท่ีทราบ และหากมีการจะยา้ย

ท่ีอยูห่รือเปล่ียนงานตอ้งแจง้เจา้หนา้ท่ีเพ่ือขออนุญาตไม่นอ้ยกวา่ 15 วนั 
3)   ผูก้ระท าความผิดทางเพศจะตอ้งแจง้ต่อเจา้หนา้ท่ีเพ่ือขออนุญาตทุกคร้ังก่อนมีการเดินทางไป

นอกอ าเภอท่ีตนอาศยัอยู ่
4)   ผูก้ระท าความผิดตอ้งไม่อาศยัอยู่ในบา้นท่ีมีเด็กอายุต ่ากว่า 18 ปี รวมถึงบุตรของตนเอง เวน้

แต่จะไดรั้บอนุญาตจากศาล โดยผูป้กครองของเดก็ตอ้งทราบประวติัผูก้ระท าความผิด และใหค้วามยินยอม
เป็นลายลกัษณ์อกัษร 
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5)   ผูก้ระท าความผิดตอ้งไม่ท างานหรือร่วมกิจกรรมในสถานท่ีมีเด็กอายุ 18 ปีอาศยัอยูเ่วน้แต่จะ
ไดรั้บอนุญาตจากศาล  

6)   ผูก้ระท าความผิดตอ้งไม่ครอบครองหรือเป็นสมาชิกใด ๆ ท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัเพศ หรือส่ิงเร้า
ทางเพศ รวมไปถึงเสพส่ือทางเพศ หรือเขา้ไปในสถานท่ีท่ีเก่ียวขอ้ง โดยผูก้ระท าความผิดทางเพศตอ้ง
ยินยอมใหเ้จา้หนา้ท่ีตรวจสอบเป็นระยะ ๆ  

7)  ผูก้ระท าความผิดตอ้งปฏิบติัตามเคอร์ฟิวใด ๆ ตามท่ีเจา้หนา้ท่ีก าหนด 
8)  ผูก้ระท าความผิดตอ้งเขา้ร่วมโปรแกรมบ าบดัตามท่ีเจา้หนา้ท่ีก าหนด  
9)  ผูก้ระท าความผิดตอ้งส่งส่ิงของ ทรัพยสิ์น ไม่วา่จะมีหมายหรือไม่ตามค าขอของเจา้หนา้ท่ี 
10) ผูก้ระท าความผิดต้องไม่ท างานหรือเป็นลูกจ้างท่ีเก่ียวข้องกับธุรกิจหรือกิจกรรมลามก

อนาจาร 
11) ผูก้ระท าความผิดตอ้งไม่ซ้ือหรือครอบครองหรือบริโภคเคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล ์สารเสพติด

หรือยาท่ีตอ้งหา้ม เวน้แต่มีใบสัง่แพทยต์ามกฎหมาย  
12) ผูก้ระท าความผิดตอ้งไม่เขา้ถึงเวบ็ไซตล์ามกอนาจารบนอินเทอร์เน็ต และไม่ใชอิ้นเทอร์เน็ต

ในการติดต่อกับผูท่ี้มีอายุต ่ ากว่า 18 ปีผ่านการใช้อินเทอร์เน็ต โดยยินยอมให้เจ้าหน้าท่ีตรวจสอบ
คอมพิวเตอร์เป็นระยะ 

13) ผูก้ระท าความผิดตอ้งไม่มีเพศสมัพนัธ์หรือท ากิจกรรมท่ีไม่เหมาะสมกบัผูท่ี้มีอายตุ  ่ากวา่ 18 ปี 
หรือใครกต็ามท่ีไม่อยูใ่นภาวะท่ีใหค้วามยินยอมได ้

14) ผูก้ระท าความผิดตอ้งไม่ติดต่อกบัผูเ้สียหายไม่วา่กรณีใด ๆ  
15) ผูก้ระท าความผิดตอ้งไม่ติดต่อกบับุคคลท่ีมีประวติัการกระท าความผิดทางเพศ 

 ซ่ึงมาตรการเหล่าน้ีควรจะเป็นมาตรการบงัคบัผูก้ระท าความผิดทางเพศใหป้ฏิบติัตามในระหว่าง
ท่ีอยูใ่นการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ ถา้หากผูก้ระท าความผิดทางเพศไม่สามารถปฏิบติัตามได้
ดว้ยเหตุผลใด ๆ จะตอ้งไดรั้บอนุญาตจากศาลเพ่ือใหศ้าลอนุญาตเฉพาะกรณี ๆ ไป  
 (7) บทก าหนดโทษ 
 บทก าหนดโทษของการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศนั้น จะมีบทก าหนดโทษไว ้ดงัน้ี 

1) ผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีไม่ปฏิบติัตามกฎหมายในการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ 
เช่น ผูก้ระท าความผิดทางเพศไม่ไปรายงานตวัต่อเจา้หนา้ท่ีตามท่ีก าหนดเพ่ือข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิด
ทางเพศ ผูก้ระท าความผิดทางเพศไม่แจง้เจา้หนา้ท่ีเม่ือมีการเดินทางไปนอกพ้ืนท่ี หรือผูก้ระท าความผิด
ทางเพศซ่ึงใหข้อ้มูลเป็นเท็จ ฯลฯ ผลการวิจยัพบว่าควรจะมีการก าหนดโทษผูก้ระท าความผิดทางเพศแลว้
ไม่แจง้ข้อมูล หรือแจ้งขอ้มูลอนัเป็นเท็จ หรือไม่ปฏิบติัตามเง่ือนไขการคุมประพฤติ ซ่ึงหากผูก้ระท า
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ความผิดเป็นผูท่ี้ศาลรอกการลงโทษ หรือไดรั้บการพกัโทษหรือลดโทษ ตอ้งกลบัเขา้ไปในเรือนจ าเพ่ือรับ
โทษต่อใหค้รบ หากเป็นผูท่ี้ไดรั้บโทษครบแลว้ควรจะมีโทษจ าคุกไม่ต ่ากว่า 1 ปี เพ่ือใหผู้ก้ระท าความผิด
ทางเพศ ใหค้วามส าคญักบัการแจง้ขอ้มูลต่าง ๆ และปฏิบติัตามเง่ือนไขการคุมประพฤติ 

2) ผูท่ี้เปิดเผยขอ้มูลผูก้ระท าความผิดทางเพศโดยไม่ไดรั้บอนุญาต หรือน าขอ้มูลไปใชเ้พ่ือข่มขู่
ผูก้ระท าความผิดทางเพศ ผลการวิจยัพบว่ากรณีน้ีควรจะบญัญติัให้สอดคลอ้งกับร่างทะเบียนประวติั
อาชญากรรม คือ ผูท่ี้เปิดเผยขอ้มูลผูก้ระท าความผิดทางเพศ โดยไม่ชอบดว้ยกฎหมาย หรือไม่ไดรั้บ
อนุญาตจากศาล หรือมิไดเ้ป็นไปเพ่ือประโยชน์ในการตรวจสอบคุณสมบติั หรือเพ่ือประโยชน์แก่การ
สอบสวน หรือการพิจารณาคดีของศาล การด าเนินงานตามกระบวนการยุติธรรมทางอาญา โดยประการท่ี
น่าจะท าให้เจา้ของประวติัเกิดความเสียหาย เสียช่ือเสียง ถูกดูหม่ิน ถูกเกลียดชงั หรือไดรั้บความอบัอาย 
ตอ้งระวางโทษ จ าคุกไม่เกิน 6 เดือน หรือปรับไม่เกิน 500,000 บาท หรือทั้งจ าทั้งปรับ 

4. ในการท่ีจะน างานวิจยัไปใชป้ระโยชน์ไดน้ั้น ตอ้งมีการจดัท าร่างกฎหมายข้ึน ซ่ึงจากการวิเคราะห์
รูปแบบการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีมีความเหมาะสมกบัประเทศไทย ผูว้ิจยัไดน้ ารูปแบบ
ดงักล่าวมาจดัท าเป็นโครงสร้างกฎหมายตน้แบบวา่ดว้ยการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศข้ึน 
 

อภิปรายผลการวิจยั 
 ผลการศึกษาหลกัการ แนวคิด ทฤษฎี กฎหมายไทย และกฎหมายต่างประเทศ พบว่าการข้ึน
ทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศมีความเหมาะสมท่ีจะน ามาใชใ้นประเทศไทย ซ่ึงสอดคลอ้งกบัในหลาย
ประเทศท่ีมีการน าระบบการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศมาใช ้เช่น ในสหรัฐอเมริกา สหราช
อาณาจกัร แคนาดา และสาธารณรัฐเกาหลี (Smart, 2004, 7) และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของศรัณยธ์รณ์ 
เดชะทตัตานนท ์(2560) ท่ีเห็นควรน ามาตรการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศมาใชใ้นประเทศไทย
เช่นกนั ถึงแมใ้นประเทศไทยจะมีขอ้โตแ้ยง้ในเร่ืองสิทธิของผูก้ระท าความผิดท่ีถูกละเมิดความเป็นส่วนตวั 
แต่ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 มาตรา 32 ก็บญัญติัไวว้า่ “การละเมิดต่อสิทธิ
ส่วนตวัของบุคคลอ่ืนจะกระท าไม่ได ้เวน้แต่โดยอาศยัอ านาจตามบทบญัญติัแห่งกฎหมายท่ีตราข้ึนเพียง
เท่าท่ีจ าเป็นเพ่ือประโยชนส์าธารณะ” ฉะนั้นหากเป็นการตรากฎหมายข้ึนเพ่ือความปลอดภยัของสงัคมเป็น
หลกั ก็สามารถกระท าไดถึ้งแมจ้ะมีการละเมิดสิทธิของผูก้ระท าความผิดทางเพศก็ตาม การน าระบบ 
การข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศมาใชน้ั้น ในแต่ละประเทศจะมีรูปแบบแตกต่างกนัออกไปตาม
ขนบธรรมเนียมประเพณีในแต่ละประเทศ รูปแบบของการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ 
ในงานวิจยัน้ีเป็นรูปแบบท่ีค านึงถึงขนบธรรมเนียม ประเพณีของสังคมไทยเช่นกนั จึงมีความแตกต่างจาก
ในต่างประเทศหลายประการ เพ่ือให้รูปแบบท่ีไดอ้อกมามีความสอดคลอ้งกบับริบทของสังคมไทยให ้
มากท่ีสุด งานวิจัยน้ีมีสมมุติฐานว่า“ปัญหาอาชญากรรมทางเพศยงัเป็นปัญหาท่ีส าคญัของสังคมไทย
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โดยเฉพาะจากนกัโทษท่ีออกมาจากเรือนจ าแลว้มากระท าความผิดซ ้ า การข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิด
ทางเพศจึงเป็นมาตรการทางกฎหมายมาตรการหน่ึงซ่ึงมีความเหมาะสมท่ีจะน ามาใชใ้นประเทศไทย โดย
ตอ้งมีรูปแบบท่ีเหมาะสมส าหรับบริบทของสังคมไทย แลว้จดัท าเป็นโครงสร้างกฎหมายตน้แบบว่าดว้ย
การข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ ประกอบไปดว้ยผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีตอ้งข้ึนทะเบียน 
ระยะเวลาการข้ึนทะเบียน หน่วยงานท่ีรับผิดชอบและอ านาจหนา้ท่ี การปฏิบติัตวัของผูก้ระท าความผิด
ทางเพศ และบทก าหนดโทษ” จากผลการวิจยัท่ีไดแ้สดงวา่สมมุติฐานท่ีวางไวถู้กตอ้ง 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 

เพ่ือให้โครงสร้างกฎหมายตน้แบบว่าดว้ยการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ สามารถ
น าไปใชป้ระโยชนไ์ดจ้ริง ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

1. ควรมีการน าโครงสร้างกฎหมายตน้แบบ ซ่ึงประกอบไปดว้ย ผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีตอ้ง
ข้ึนทะเบียน ระยะเวลาการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ หน่วยงานท่ีรับผิดชอบและอ านาจหนา้ท่ี 
การปฏิบติัตวัของผูก้ระท าความผิดทางเพศ และบทก าหนดโทษ ไปเป็นตน้แบบในการจดัท าเป็นร่าง
พระราชบญัญติัการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิดทางเพศ พ.ศ. ... 

2. ควรจะมีการจดัท าระบบขอ้มูลของหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งใหเ้ช่ือมโยงกนั ไดแ้ก่ ส านกังานศาล
ยติุธรรม กรมคุมประพฤติ กรมราชทณัฑ ์และส านกังานต ารวจแห่งชาติ เพ่ือใหส้ามารถตรวจสอบ ติดตาม 
เฝ้าระวงั สถานะของผูก้ระท าความผิดทางเพศไดต้ลอดเวลา 
 2. ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
 ในการท าวิจยัคร้ังต่อไปผูวิ้จยัเห็นว่าควรมีการศึกษาเก่ียวกบัเร่ืองมาตรการทางกฎหมายในการ
ป้องกนัการกระท าความผิดซ ้ าของผูต้อ้งขงัท่ีพน้โทษในคดีความผิดเก่ียวกบัเพศในกรณีอ่ืน ๆ เช่น การฉีด
ยาลดฮอร์โมนเพศ การตดัอณัฑะ การใชม้าตรการวิธีการเพ่ือความปลอดภยั เป็นตน้  
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อทิธิพลของการบริหารผลการปฏบัิติงานและความยุติธรรมในองค์กร 
ต่อความผูกพนัต่อองค์กรของบุคลากรโรงพยาบาลเอกชน 

 

บุษกร  ค ำโฮม   ธวมินทร์  เครือโสม    

(วนัที่รับบทความ: 15 กันยายน 2564; วนัแก้ไขบทความ: 24 ธันวาคม 2564; วนัตอบรับบทความ: 28 ธันวาคม 2564) 
 

บทคดัย่อ 
งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อศึกษาการบริหารผลการปฏิบติังาน ความยติุธรรมในองคก์รและความ

ผกูพนัต่อองคก์รของโรงพยาบาลเอกชน 2) เพ่ือศึกษาอิทธิพลของการบริหารผลการปฏิบติังานท่ีมีต่อความผกูพนั
ต่อองค์กรและความยุติธรรมในองค์กร และ 3) เพ่ือศึกษาอิทธิพลของความยุติธรรมในองค์กรต่อความผูกพนั 
ต่อองคก์ร การวจิยัน้ีเป็นงานวจิยัเชิงส ารวจและเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถาม กลุ่มตวัอยา่งคือเจา้หนา้ท่ี
ทางการแพทยป์ระเภทท างานเตม็เวลาจ านวน 200 คน จากโรงพยาบาลเอกชน 6 แห่ง ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ
ตอนล่างสอง ประเทศไทย โดยก าหนดลกัษณะของกลุ่มตวัอยา่งตอ้งมีอายุงานอยา่งนอ้ย 1 ปี เลือกกลุ่มตวัอยา่ง
ดว้ยวธีิการแบ่งชั้นภูมิและการเลือกแบบสะดวก การวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติใชก้ารวเิคราะห์สมการโครงสร้าง  

ผลการวจิยัพบวา่ โรงพยาบาลเอกชนมีการบริหารผลการปฏิบติังานอยูใ่นระดบัมาก กลุ่มตวัอยา่งรับรู้วา่
ตนเองไดรั้บความยติุธรรมจากองคก์รในระดบัปานกลาง และมีความผูกพนัต่อองคก์รในระดบัปานกลาง รูปแบบ
อิทธิพลของการบริหารผลการปฏิบติังานและความยุติธรรมในองค์กรต่อความผูกพนัต่อองค์กรของบุคลากร
โรงพยาบาลพยาบาลเอกชนมีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์กล่าวคือ เม่ือองคก์รมีระดบัการบริหารผลการ
ปฏิบติังานมากข้ึนจะส่งผลท าให้บุคลากรมีความผูกพนัต่อองคก์ร และรับรู้วา่ไดรั้บความยติุธรรมจากองคก์รมาก
ตามไปดว้ย แต่ทั้งน้ีการรับรู้วา่ไดรั้บความยติุธรรมจากองคก์รไม่ไดส่้งผลท าใหบุ้คลากรมีความผูกพนัต่อองคก์ร 
ผลการวิจยัน้ีท าให้โรงพยาบาลเอกชนตระหนกัถึงความส าคญัของการบริหารผลการปฏิบติังาน และรู้ระดบัของ
การบริหารผลการปฏิบติังาน ซ่ึงจะสามารถน าไปก าหนดแผนการบริหารจดัการองคก์รในดา้นดงักล่าวไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
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Abstract 
The purposes of this research were 1) to study performance management, organizational justice and 

organizational commitment among private hospitals, 2) to study the influence of performance management onto 
organizational justice and organizational commitment, and 3) to study the influence of organizational justice onto 
organizational commitment. This research employed a survey research and data were collected by questionnaire. 
The 200 samples were full time medical staff from 6 private hospitals located within the lower northeastern part 
two, Thailand. The specific criterion of having at least one year of experience was identified for the respondents. 
The sample was selected based on firstly, stratified random sampling method and secondly, convenience 
sampling. Structural equation modeling was used for data analysis. 

In findings, among the private hospitals, the performance management reveals at high level, and 
perceived organizational justice and organizational commitment are at a moderate level. The structural equation 
model of influence of performance management and organizational justice on employees’ organizational commitment 
is valid and fit to the empirical data. In brief, higher of performance management makes more effect to 
organizational commitment and further with more organizational justice. Unfortunately, the note of organizational 
justice has no impact to organizational commitment. In research contribution, the private hospitals have to 
concern with the importance of performance management and understand performance management level. It is 
further to regulate an effective managerial plan.  
 

Keywords: Performance Management, Organizational Justice, Organizational Commitment 
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ควำมส ำคัญและปัญหำกำรวิจยั 

 พูลสุข นิลกิจศรานนท์ (2562) กล่าวว่าธุรกิจโรงพยาบาลเอกชนถือเป็นธุรกิจท่ีมีความส าคญั
เน่ืองจากเก่ียวขอ้งกบัความจ าเป็นพ้ืนฐานในการด ารงชีวิต ในปี พ.ศ. 2559 มีผูม้ารักษาตวัท่ีโรงพยาบาล
เอกชนในประเทศไทยกวา่ 61.60 ลา้นราย จากการเปล่ียนแปลงเชิงโครงสร้างของสงัคมไทย อาทิ การเขา้สู่
สังคมผูสู้งอายุ และกระแสความสนใจในการดูแลสุขภาพ ส่งผลให้ธุรกิจโรงพยาบาลเอกชนมีแนวโนม้
เติบโตต่อเน่ืองเฉล่ียร้อยละ 10 - 13 ในช่วงปี พ.ศ. 2562 – 2564 อย่างไรก็ตามปัจจัยท่ีทา้ทายส าหรับ
ผูป้ระกอบการโรงพยาบาลเอกชนประการหน่ึง คือ การขาดแคลนแพทย์และบุคลากรทางการแพทย์  
โดยแนวโนม้จ านวนโรงพยาบาลเอกชนท่ีเพ่ิมข้ึนจะยิ่งท าใหโ้รงพยาบาลแข่งขนักนัยื่นขอ้เสนอท่ีดีเพ่ือให้
ไดแ้พทยแ์ละบุคลากรทางการแพทยเ์ขา้มาร่วมงานดว้ยซ่ึงจะส่งผลใหต้น้ทุนในการด าเนินการสูงข้ึนตาม
ไปดว้ย จากปัญหาดงักล่าวส่งผลใหโ้รงพยาบาลเอกชนตอ้งหนัมาใหค้วามส าคญักบัการจดัการทรัพยากร
มนุษยม์ากข้ึน โดยตอ้งศึกษาวา่จะท าอยา่งไรบุคลากรจึงจะคงอยูก่บัองคก์รและมีความเตม็ใจท างานเพ่ือให้
เป้าหมายขององคก์รส าเร็จหรือเรียกวา่มีความผกูพนัต่อองคก์รนัน่เอง  
 ความผูกพนัต่อองคก์รเป็นตวัแปรท่ีไดรั้บความสนใจจากนกัวิจยั หากบุคลากรมีความผูกพนัต่อ
องคก์รสูงการลาออกจะลดลง (Ahmad, 2018) เกิดพฤติกรรมนวตักรรมมากข้ึน (Marques, Galende, Cruz, 
& Ferreira, 2014) และท าใหบุ้คลากรมีผลการปฏิบติังานดีข้ึน (ชยาภรณ์ แสงเฟ่ือง, 2560) ซ่ึงพฤติกรรม
ดงักล่าวช่วยใหอ้งคก์รประสบความส าเร็จได ้ท่ีผ่านมานกัวิจยัไดศึ้กษาปัจจยัดา้นการบริหารจดัการองคก์ร
ท่ีส่งผลต่อความผูกพนัต่อองค์กร งานวิจยัหลายงานมีขอ้คน้พบท่ีสอดคลอ้งกนัว่าการจดัการทรัพยากร
มนุษยส่์งผลกระทบเชิงบวกต่อความผูกพนัต่อองค์กร อย่างไรก็ตามการจดัการทรัพยากรมนุษยน์ั้นมี
องคป์ระกอบหลายดา้น เช่น การวางแผนก าลงัคน การคดัเลือก การสรรหา การฝึกอบรมและการพฒันา 
การบริหารผลการปฏิบติังาน และการพฒันาเส้นทางอาชีพ เป็นตน้ งานวิจยัท่ีผ่านมาจึงมีขอ้จ ากดัคือ 
ไม่สามารถลงรายละเอียดในแต่ละด้านได้อย่างครอบคลุม เช่น Srivastava & Dhar (2016) ท่ีระบุ
รายละเอียดการบริหารผลการปฏิบติังานเพียงการแจง้เกณฑก์ารประเมินผลงาน การใหร้างวลัท่ีเป็นธรรม 
การใหอ้  านาจและการพฒันาทกัษะ ส่วนวิชญ อภิบาลศรี (2558) เนน้เฉพาะการประเมินผลการปฏิบติังาน
และการใหร้างวลั นอกจากน้ีเม่ือพิจารณาความสัมพนัธ์ของแต่ละองคป์ระกอบของการบริหารทรัพยากร
มนุษยก์บัความผูกพนัต่อองคก์รจะพบว่าผลการวิจยัในประเด็นความสัมพนัธ์ระหว่างการบริหารผลการ
ปฏิบติังานและความผกูพนัต่อองคก์รยงัไดข้อ้สรุปท่ีไม่ชดัเจน เช่น งานวิจยัของ วีระยทุธ วงศรั์กษา (2558) 
พบว่าการบริหารผลการปฏิบัติงานไม่มีอิทธิพลต่อความผูกพนัต่อองค์กร ซ่ึงแตกต่างจากงานวิจยัของ  
วิชญ อภิบาลศรี (2558) ท่ีพบวา่การประเมินผลการปฏิบติังานมีอิทธิพลต่อความผกูพนัต่อองคก์ร 
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 การบริหารผลการปฏิบติังานท่ีมีประสิทธิภาพส่งผลดีต่อผลการด าเนินงานขององคก์ร (วีระยุทธ 
วงศรั์กษา, 2558) กล่าวคือ หากองคก์รมีการวางแผนการปฏิบติังาน การสนบัสนุนการปฏิบติังาน การวดั
และประเมินผลการปฏิบติังาน ตลอดจนการน าผลการปฏิบติังานของบุคลากรไปใชเ้ช่ือมโยงการกบัให้
รางวลัหรือการลงโทษยอ่มท าใหบุ้คลากรมีขวญัก าลงัใจในการปฏิบติังาน (กรสรรค ์เอนกศกัยพงศ,์ 2556) 
ส่งผลใหมี้ผลการปฏิบติังานท่ีดี ไม่ว่าจะเป็นดา้นคุณภาพ การน าส่ง และการลดตน้ทุน (Kagaari, Munene, 
& Ntayi, 2010) งานวิจยัท่ีศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างการบริหารผลการปฏิบติังานกบัความผูกพนัต่อ
องคก์รยงัพบไดน้อ้ย ล่าสุดคืองานวิจยัของ Farndale, Hope-Hailey & Kelliher (2011) ท่ีพบว่าการบริหาร
ผลการปฏิบติังานมีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัความผูกพนัต่อองคก์ร และการรับรู้ความยุติธรรมในองคก์ร
เป็นตวัแปรกัน่กลางของความสมัพนัธ์ดงักล่าว กล่าวคือการท่ีองคก์รน าระบบการบริหารผลการปฏิบติังาน
ไปใช้ท าให้บุคลากรรับรู้ว่าไดรั้บความเป็นธรรมน าไปสู่ความผูกพนัต่อองค์กรในท่ีสุด อย่างไรก็ตาม
งานวิจยัน้ีศึกษาเฉพาะในประเทศองักฤษและไม่ไดศึ้กษาในโรงพยาบาลเอกชน ส าหรับประเทศไทยใน
ช่วงเวลาน้ีโรงพยาบาลเอกชนก าลงัเติบโต และประสบปัญหาการขาดแคลนแพทยแ์ละบุคลากรทางการ
แพทย ์การศึกษาปัจจยัท่ีท าใหบุ้คลากรมีความผกูพนัต่อองคก์รจึงเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ 
 สถาบันวิจัยประชากรและสังคม (2560) รายงานว่าสัดส่วนแพทย์ต่อประชากรในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือนั้นแพทยห์น่ึงคนดูแลประชากรมากท่ีสุดเม่ือเทียบกบัภาคอ่ืน ๆ จงัหวดัท่ีมีสัดส่วน
แพทย์ต่อประชากรมากท่ีสุด (แพทย์มีภาระงานมากท่ีสุด) 10 อนัดับแรก ได้แก่ บึงกาฬ ศรีสะเกษ 
นครพนม หนองบวัล าภู อ  านาจเจริญ เพชรบูรณ์ สกลนคร ยโสธร สระแกว้ และก าแพงเพชร ตามล าดบั 
จากข้อมูลดงักล่าวพบว่า 3 ใน 10 จังหวดั อยู่ในเขตพ้ืนท่ีภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2 ไดแ้ก่  
ศรีสะเกษ อ านาจเจริญ และยโสธร แสดงว่าพ้ืนท่ีดงักล่าวตอ้งการบุคลากรทางการแพทยเ์พ่ิมนอกจากน้ี 
ยงัจ าเป็นตอ้งรักษาบุคลากรใหค้งอยูก่บัองคก์รอีกดว้ย 
 เน่ืองจากความผกูพนัต่อองคก์รส่งผลดีต่อองคก์รหลายดา้นไม่วา่จะเป็นท าใหก้ารลาออกจะลดลง 
ท าให้เกิดพฤติกรรมนวัตกรรมมากข้ึน และท าให้บุคลากรมีผลการปฏิบัติงานดีข้ึน ประกอบกับ
โรงพยาบาลเอกชนในเขตพ้ืนท่ีภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2 ก าลงัประสบปัญหาการขาดแคลน
บุคลากรทางการแพทย ์และยงัไม่พบการศึกษาอิทธิพลของการบริหารผลการปฏิบติังานต่อความผูกพนั 
ต่อองค์กรของบุคลากรในโรงพยาบาลพยาบาลเอกชน ดงันั้นการศึกษาอิทธิพลของการบริหารผลการ
ปฏิบติังานและความยุติธรรมในองคก์รต่อความผูกพนัต่อองคก์รของบุคลากรโรงพยาบาลเอกชน ในเขต
พ้ืนท่ีภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2 จึงเป็นส่ิงท่ีน่าสนใจ ทั้งน้ีเพ่ือหาขอ้สรุปท่ีชดัเจนมากข้ึนระหวา่ง
ความสัมพนัธ์ของตวัแปรดงักล่าวในบริบทท่ีแตกต่างจากงานวิจยัท่ีผ่านมา ซ่ึงขอ้คน้พบท่ีคาดว่าจะไดรั้บ
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จากงานวิจยัจะเป็นประโยชน์ต่อการบริหารผลการปฏิบติังานในโรงพยาบาลเอกชน เพ่ือสร้างการรับรู้
ความยติุธรรมในองคก์รและความผกูพนัต่อองคก์รต่อไป  
 

วัตถุประสงค์ของกำรวิจยั 

1. เพ่ือศึกษาการบริหารผลการปฏิบติังาน ความยุติธรรมในองคก์รและความผูกพนัต่อองคก์รของ
โรงพยาบาลเอกชนในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2 

2. เพ่ือศึกษาอิทธิพลของการบริหารผลการปฏิบติังานท่ีมีต่อความผูกพนัต่อองค์กรและความ
ยติุธรรมในองคก์ร 

3. เพ่ือศึกษาอิทธิพลของความยติุธรรมในองคก์รต่อความผกูพนัต่อองคก์ร 
 

สมมติฐำนกำรวิจัย 
 1. การบริหารผลการปฏิบติังานมีอิทธิพลทางบวกต่อความผกูพนัต่อองคก์ร  
 2. การบริหารผลการปฏิบติังานมีอิทธิพลทางบวกต่อความยติุธรรมในองคก์ร 
 3. ความยติุธรรมในองคก์รมีอิทธิพลทางบวกต่อความผกูพนัต่อองคก์ร 
 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วข้อง 

การบริหารผลการปฏิบัติงานท่ีมีประสิทธิภาพมี 4 องค์ประกอบ ดังน้ี 1) การวางแผนการ
ปฏิบติังาน ประกอบดว้ย การก าหนดภาระงาน การก าหนดเป้าหมายการท างานตั้งแต่ระดบัองค์กรจนถึง
ระดบับุคคล การก าหนดตวัช้ีวดัผลการปฏิบติังาน ก าหนดเกณฑก์ารประเมินผลการปฏิบติังาน การส่ือสาร
แผนงาน เป้าหมาย และเกณฑก์ารประเมินผลงาน 2) การสนบัสนุนการปฏิบติังาน เป็นการก าหนดระบบท่ี
ส่งเสริมการปฏิบติังาน เช่น การจดัสรรทรัพยากรท่ีจ าเป็นในการท างาน การออกแบบงานเพ่ือใหท้ างานได้
มีประสิทธิภาพมากข้ึน การจดัท าคู่มือการท างาน การพฒันาความรู้และทกัษะให้ผูป้ฏิบติังาน 3) การวดั
และประเมินผลการปฏิบติังาน ประกอบดว้ย การติดตามผลงาน การเปรียบเทียบผลงานกบัมาตรฐาน และ
การใหข้อ้มูลยอ้นกลบั 4) การน าผลการปฏิบติังานไปใช ้ประกอบดว้ย การเช่ือมโยงผลการปฏิบติังานกบั
การให้รางวลั การลงโทษ การโยกยา้ย และการเล่ือนขั้น การพฒันาผูป้ฏิบติังานและการปรับปรุงงาน 
(Loew, 2015; Das, 2003; นิอร ศรีสุนทร, 2559) การบริหารผลการปฏิบัติงานท่ีมีประสิทธิภาพส่งผล
กระทบทางบวกต่อการยอมรับผลการประเมินผลงาน ความพึงพอใจในการประเมินผลงาน การรับรู้ความ
เป็นธรรมในการประเมินผลงาน ความมุ่งมัน่ในการท างานของบุคลากร (ยุทธนา แซ่เตียวและทิพยรั์ตน์ 
เลาหวิเชียร, 2560) ความผกูพนัต่อองคก์รและการรับรู้ความยุติธรรมในองคก์ร (Farndale, Hope‐Hailey & 
Kelliher, 2011)  
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ความยุติธรรมในองคก์รแบ่งออกเป็น 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) ความเป็นธรรมดา้นผลตอบแทน 
(Distributive Justice) คือ การรับรู้ของบุคลากรถึงผลตอบแทนท่ีไดรั้บจากองค์กรว่ามีความเหมาะสมกบั
ส่ิงท่ีลงทุนลงแรงให้กับองค์กรหรือไม่ 2) ความเป็นธรรมด้านกระบวนการ (Procedural Justice) คือ  
การรับรู้ของบุคลากรเก่ียวกบัความเป็นธรรม ความถูกตอ้งและการตรวจสอบไดข้องกระบวนการการ
ก าหนดเกณฑป์ระเมินผลการปฏิบติังาน การประเมินผลการปฏิบติังาน การสนบัสนุนการท างาน และการ
จดัสรรผลตอบแทนท่ีใช้ในองค์กรและ 3) ความเป็นธรรมดา้นการมีปฏิสัมพนัธ์ (Interactional Justice)  
คือ การรับรู้ของบุคลากรเก่ียวกบัความเป็นธรรมท่ีไดรั้บจากหวัหนา้งาน โดยพิจารณาจากการแสดงออก
ต่อบุคลากรดว้ยความสุภาพ ใหเ้กียรติ มีเหตุผล ไม่มีอคติ เสมอภาค และรับฟังความคิดเห็นของบุคลากร 
(Park, Song & Lim, 2016) การศึกษาในหน่วยงานรัฐในประเทศดูไบพบว่าการรับรู้ความยุติธรรมดา้น
กระบวนการและการรับรู้ความยติุธรรมดา้นปฏิสัมพนัธ์มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัความผูกพนัต่อองคก์ร 
(Suliman & Kathairi (2012) สอดคล้องกับ Farndale, Hope‐Hailey & Kelliher, 2011) ท่ีพบว่าการรับรู้
ความยติุธรรมในองคก์รมีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัความผกูพนัต่อองคก์ร 

ความผูกพนัต่อองค์กร หมายถึง ความรู้สึกของพนักงานในองค์กรท่ีมีต่อองค์กร โดยมีความ
เช่ือมัน่ ยอมรับเป้าหมายและค่านิยมขององค์กร จึงท าใหมี้ความตอ้งการท่ีจะรักษาความเป็นสมาชิกภาพ
ขององคก์รไว ้และรู้สึกว่าตนเป็นส่วนหน่ึงขององคก์ร (ชยาภรณ์ แสงเฟ่ือง, 2560) ความผูกพนัต่อองคก์ร
มีผลกระทบทางบวกกบัพนักงานและองค์กร เช่น ท าให้การลาออกของพนกังานลดลง (Ahmad, 2018) 
ความผูกพันต่อองค์กร ประกอบด้วยปัจจัยทางด้านจิตวิทยา 3 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) Affective 
Commitment เป็นอารมณ์ของบุคคลท่ีผูกพนัต่อองค์กร รู้สึกมีส่วนร่วมในกิจกรรมขององค์กร รู้สึกเป็น
เจา้ขององคก์ร ตอ้งการใหอ้งคก์รประสบความส าเร็จ เต็มใจใหก้ารช่วยเหลือเพ่ือใหอ้งคก์รสามารถบรรลุ
เป้าหมาย 2) Normative Commitment เป็นความภกัดีของบุคคลอนัเป็นผลมาจากการขดัเกลาทางสังคม
เบ้ืองตน้ในวฒันธรรมท่ีเนน้ความภกัดีต่อสถาบนัรวมถึงองคก์ร เป็นความรู้สึกว่าการคงอยู่กบัองคก์รและ
การภคัดีต่อองค์กรเป็นความถูกตอ้งเหมาะสมทางสังคม 3) Continuance Commitment เป็นการตดัสินใจ
ของบุคคลท่ีจะยงัคงอยู่ในองคก์รเน่ืองจากการมองในแง่การลงทุนส่วนบุคคล เม่ือบุคลากรไดทุ่้มเทท างาน
แลว้จึงตอ้งการอยู่กบัองค์กรต่อเพ่ือผลประโยชน์ท่ีจะไดรั้บจากส่ิงท่ีไดท้ าไป (Ugboro, 2003) ปัจจยัท่ี
ส่งผลต่อความผูกพนัต่อองค์กร ไดแ้ก่ การบริหารผลการปฏิบติังาน (Farndale, Hope‐Hailey & Kelliher, 
2011) การบริหารจัดการในหน่วยงาน เช่น การก าหนดทิศทางการท างานและแบ่งงานให้ชัดเจน  
(ณพชัญป์ภา สว่างนุวตัรกุล, 2562) งานวิจยัท่ีผา่นมาพบหลายตวัแปรท่ีส่งผลต่อความผูกพนัต่อองคก์ร แต่
เม่ือพิจารณาตวัแปรการบริหารผลการปฏิบติังานแลว้พบว่ามีมิติครอบคลุมตวัแปรอ่ืนท่ีศึกษามาแลว้ เช่น 
การก าหนดทิศทางการท างาน การแบ่งงานใหช้ดัเจน นอกจากน้ียงัครอบคลุมถึงการวดัและประเมินผลการ
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ปฏิบติังาน และการน าผลการปฏิบติังานไปใชใ้นการบริหารทรัพยากรมนุษย ์ผูวิ้จยัจึงเลือกตวัแปรดงักล่าว
มาศึกษาเพ่ือประโยชนใ์นการน าไปประยกุตใ์ชไ้ดค้รอบคลุมมากข้ึน ส่วนการรับรู้ความยติุธรรมในองคก์ร
นั้นมีงานวิจยัทั้งท่ีพบว่าส่งผลต่อความผูกพนัต่อองค์กร (ปาริชาติ ปานส าเนียงและวิโรจน์ เจษฎารักษณ์, 
2555) และไม่ส่งผลต่อความผูกพนัต่อองค์กร (Suliman & Kathairi, 2012) การศึกษาตัวแปรดังกล่าว
เพ่ิมเติมจะช่วยใหไ้ดข้อ้คน้พบท่ีชดัเจนมากข้ึน 

จากผลการวิจัยของ Farndale, Hope‐Hailey & Kelliher (2011) ท่ีพบว่าการบริหารผลการ
ปฏิบติังานมีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัความผกูพนัต่อองคก์รและการรับรู้ความยติุธรรมในองคก์ร น ามาซ่ึง
การพฒันากรอบแนวคิดในการท าวิจยัเร่ืองอิทธิพลของการบริหารผลการปฏิบติังานและความยุติธรรมใน
องคก์รต่อความผกูพนัต่อองคก์รของบุคลากรโรงพยาบาลพยาบาลเอกชน ดงัภาพท่ี 1 

 

 
ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

 

ระเบียบวิธีวิจยั 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากร คือ บุคลากรในโรงพยาบาลเอกชนในเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2 ประเภท
เจา้หนา้ท่ีรักษาพยาบาลและเจา้หนา้ท่ีบริการทางการแพทย ์ท่ีมีอายงุาน 1 ปีข้ึนไป และท างานเตม็เวลา ซ่ึง
ไม่ทราบจ านวนประชากร  
 กลุ่มตัวอย่าง คือ บุคลากรในโรงพยาบาลเอกชนในเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง  
2 ประเภทเจา้หนา้ท่ีรักษาพยาบาลและเจา้หนา้ท่ีบริการทางการแพทย ์ท่ีมีอายุงาน 1 ปีข้ึนไป และท างาน
เตม็เวลาจ านวน 200 คน ก าหนดขนาดตวัอยา่งโดยใชเ้กณฑใ์นการพิจารณาเพ่ือท าการวิเคราะห์แบบจ าลอง

การสนบัสนุน

การวดัและ
ประเมินผล

การน าผล
ไปใช ้

ความผูกพนั
ตอ่องค์กร

ดา้นการ
คงอยู ่

ดา้นการมี
ปฏิสัมพนัธ์

การวางแผน

การบริหารผลการ
ปฏิบตัิงาน

ความยุติธรรม
ในองค์กร

ดา้น
ผลตอบแทน

ดา้น
กระบวนการ

ดา้นอารมณ์

ดา้น
บรรทดัฐาน
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สมการโครงสร้าง (Structural Equation Modeling: SEM) โดยขนาดกลุ่มตัวอย่างท่ีเหมาะสมคือ 200 
ตวัอยา่ง (Kline, 2015) นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบัเกณฑข์อง Boomsma (1985) ท่ีระบุวา่ขนาดกลุ่มตวัอยา่ง
เพ่ือใชใ้นการวิเคราะห์แบบจ าลองสมการโครงสร้างท่ีเหมาะสมควรมีอยา่งนอ้ย 200 ตวัอยา่งข้ึนไป 
       การเลือกตวัอย่าง 
 วิธีการเลือกตวัอยา่งใชก้ารสุ่มกลุ่มตวัอยา่งแบบชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) โดยจ าแนก
ชั้นภูมิตามขนาดของโรงพยาบาล ซ่ึงพ้ืนท่ีภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2 มีโรงพยาบาลเอกชน
ทั้งหมด 7 แห่ง แบ่งเป็นโรงพยาบาลขนาดใหญ่ 2 แห่ง และโรงพยาบาลขนาดกลาง 5 แห่ง เลือกกลุ่ม
ตวัอย่างจากแต่ละชั้นภูมิในสัดส่วนท่ีเท่ากนั คือโรงพยาบาลขนาดใหญ่ 100 คน (แห่งละ 50 คน) และ
โรงพยาบาลขนาดกลาง 100 คน (แห่งละ 20 คน) ดว้ยวิธีการเลือกกลุ่มตวัอยา่งตามสะดวก อย่างไรกต็ามมี
โรงพยาบาลขนาดกลาง 1 แห่งไม่ยินดีใหเ้กบ็ขอ้มูล ผูวิ้จยัจึงเกบ็ขอ้มูลจาก 4 แห่ง แห่งละ 25 ตวัอยา่ง 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ แบบสอบถาม ซ่ึงแบ่งออกเป็น 4 ตอน ประกอบดว้ย 

1) ขอ้มูลส่วนบุคคล 2) การบริหารผลการปฏิบติังาน ดดัแปลงขอ้ค าถามมาจาก Loew (2015) 3) ความ
ยุติธรรมในองคก์ร ดดัแปลงขอ้ค าถามมาจากปาริชาติ ปานส าเนียง (2555) และ 4) ความผูกพนัต่อองคก์ร 
ดดัแปลงขอ้ค าถามมาจาก Marques, Galende, Cruz, & Ferreira (2014) โดยลกัษณะแบบสอบถามตอนท่ี  
2 – 4 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) วดัระดบัความคิดเห็น 5 ระดบั จากระดบั 1 คือ เห็น
ดว้ยนอ้ยท่ีสุด ถึง ระดบั 5 คือ เห็นดว้ยมากท่ีสุด 

ทดสอบความตรง (Validity) ของแบบสอบถามโดยผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน ผลการทดสอบพบว่าขอ้
ค าถามทุกขอ้มีค่าดชัน้ีวดัความสอดคลอ้ง (IOC) สูงกวา่ 0.670 สรุปไดว้า่ขอ้ค าถามทั้งหมดมีความตรงตาม
เน้ือหา สามารถน ามาใชโ้ดยไม่ตอ้งปรับปรุง การตรวจสอบความน่าเช่ือถือของแบบสอบถามพิจารณาจาก
ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา โดยค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของค าถามดา้นการบริหารผลการปฏิบติังานเท่ากบั 
0.939 ดา้นความยุติธรรมในองค์กรเท่ากบั 0.968 ดา้นความผูกพนัต่อองค์กรเท่ากบั 0.792 ไดข้อ้สรุปว่า
แบบสอบถามทั้ง 3 ดา้นมีคุณภาพเหมาะสม (โสเพญ็ ชูนวล, 2559) 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมขอ้มูลด าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 1) ติดต่อประสานงานกบัโรงพยาบาลเพ่ือขอ
เขา้เกบ็ขอ้มูล 2) เชิญชวนผูส้มคัรใจเขา้ร่วมโครงการ 3) ช้ีแจงเก่ียวกบัโครงการใหผู้เ้ขา้ร่วมโครงการทราบ 
ใหผู้ส้มคัรใจเซ็นตห์นงัสือแสดงเจตนายินยอมเขา้ร่วมการวิจยั 4) ใหผู้เ้ขา้ร่วมโครงการตอบแบบสอบถาม 
และ 5) ตรวจสอบความสมบูรณ์ของขอ้มูล  
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การวเิคราะห์ข้อมูล 
ผูว้ิจยัใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปในการวิเคราะห์ขอ้มูล โดยวิเคราะห์ขอ้มูลพ้ืนฐานของกลุ่มตวัอย่าง

ดว้ยสถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน วิเคราะห์ค่าอิทธิพล
ระหวา่งตวัแปรท่ีก าหนดไวใ้นสมมติฐาน ดว้ยการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง  
 

สรุปผลกำรวิจยั 
1. ผลการวเิคราะห์ลกัษณะทางประชากรศาสตร์ของกลุ่มตวัอย่าง 
กลุ่มตวัอย่างมีจ านวน 200 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 69.00) สถานะภาพโสด (ร้อยละ 

55.50) อายุระหว่าง 20-30 ปี (ร้อยละ 45.50) รองลงมาคือ 31-40 ปี (ร้อยละ 39.50) การศึกษาระดบัปริญญาตรี 
(ร้อยละ 60.50) รองลงมาคือ ระดบัมธัยมปลาย/เทียบเท่า (ร้อยละ 26.50) อายุงานในโรงพยาบาลท่ีสังกดั
ปัจจุบัน 1-5 ปี (ร้อยละ 62.50) รองลงมาคือ 6-10 ปี (ร้อยละ 21.00) กลุ่มตัวอย่างท างานในต าแหน่ง
พยาบาลมากท่ีสุด (ร้อยละ 40.00) รองลงมาคือ ผูช่้วยพยาบาล (ร้อยละ 20.00) เงินเดือน 10,000 - 20,000 
บาท (ร้อยละ 38.50) รองลงมาคือ 20,001 - 30,000 บาท (ร้อยละ 24.00) 

2. ผลการวเิคราะห์การบริหารผลการปฏิบัตงิาน  
ผลการวิจัยพบว่าโรงพยาบาลเอกชนมีการบริหารผลการปฏิบติังานโดยรวมอยู่ในระดบัมาก         

(= 3.45, S.D. = 0.60) เม่ือพิจารณารายดา้นพบว่า 1) ดา้นการวางแผนการปฏิบติังาน มีการด าเนินงานใน
ระดบัมาก (= 3.56, S.D. = 0.65) 2) ดา้นการสนับสนุนการปฏิบติังาน มีการด าเนินงานในระดบัมาก        
(= 3.42, S.D. = 0.65) 3) ด้านการวดัและประเมินผลการปฏิบัติงาน มีการด าเนินงานในระดับมาก             
(= 3.49, S.D. = 0.66) 4) ดา้นการน าผลการปฏิบติังานไปใช ้มีการด าเนินงานในระดบัปานกลาง (  = 
3.31, S.D. = 0.72)  

3. ผลการวเิคราะห์ความยุตธิรรมในองค์กร  
กลุ่มตัวอย่างรู้สึกว่าตนเองได้รับความยุติธรรมจากองค์กรโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง 

(= 3.28, S.D. = 0.58) เม่ือพิจารณารายด้านพบว่า 1) ดา้นการมีปฏิสัมพนัธ์ไดรั้บความยุติธรรมจาก
องคก์รในระดบัมาก (= 3.50, S.D. = 0.73) 2) ดา้นผลตอบแทนไดรั้บความยุติธรรมจากองคก์รในระดบั
ปานกลาง (= 3.10, S.D. = 0.67) และ 3) ดา้นกระบวนการไดรั้บความยุติธรรมจากองค์กรในระดับ 
ปานกลาง (= 3.24, S.D. = 0.66)   

4. ผลการวเิคราะห์ความผูกพนัต่อองค์กร  
กลุ่มตวัอย่างมีความผูกพนัต่อองคก์รโดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง (= 3.29, S.D. = 0.60) เม่ือ

พิจารณารายดา้นพบวา่ 1) ความผูกพนัดา้นอารมณ์อยูใ่นระดบัมาก (= 3.50, S.D. = 0.72) 2) ความผกูพนั
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ดา้นการคงอยู่อยู่ในระดบัปานกลาง (= 3.04, S.D. = 0.79) และ 3) ความผูกพนัดา้นบรรทดัฐานอยู่ใน
ระดบัปานกลาง (= 3.33, S.D. = 0.66)  

5. ผลการวเิคราะห์ค่าอทิธิพลระหว่างตวัแปร 
ผลการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรทั้ง 10 ตวั ซ่ึงเป็นความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปร

ทั้ งหมด 45 คู่ พบว่า ตัวแปรทุกคู่มีความสัมพนัธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 และมีค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์อยู่ระหว่าง 0.31 ถึง 0.81 โดยความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรส่วนใหญ่มีระดับ
ความสัมพันธ์ไม่เกิน 0.70 ถือว่าตัวแปรแต่ละตัวมีความเป็นอิสระต่อกัน (Baggio and Klobas, 2011)  
มีความสัมพันธ์ของตัวแปร 9 คู่ ท่ีมากกว่า 0.70 แต่ไม่เกิน 0.85 ถือว่ามีความสัมพันธ์กันในระดับท่ี 
ยอมรับได ้(Munro, 2001 อา้งถึงใน พชัราวดี ทองเน่ือง, 2560)  

การประเมินคุณภาพของโมเดลการวดัท่ีเป็นองคป์ระกอบของโมเดลสมการโครงสร้าง พิจารณา
จากค่าความสามารถในการสกดัความแปรปรวนโดยเฉล่ีย (Average Extracted variance: AVE) โดยใช้
เกณฑ์ AVE ไม่ต ่ากว่า 0.50 และค่าความเท่ียงคอมโพสิต (Composite Reliability: CR)โดยใชเ้กณฑ ์CR  
ไม่ต ่ากว่า 0.60 (Hair et al., 2010)  ผลการประเมินพบว่าค่า AVE ขององคป์ระกอบอยู่ระหวา่ง 0.53 - 0.70 
ค่า CR อยูร่ะหวา่ง 0.72 - 0.92 สรุปไดว้า่โมเดลการวดัมีคุณภาพ รายละเอียดดงัตารางท่ี 1  
ตารางท่ี 1 ผลการประเมินคุณภาพของโมเดลการวดั 

 Pplan Psup Peva Pimp Jpay Jpro Jparti Caffect Ccon Cnorm 

AVE .554 .574 .627 .623 .640 .631 .522 .702 .574 .537 
CR .861 .801 .834 .892 .914 .872 .762 .921 .729 .775 

ความหมายของสญัลกัษณ์ตวัแปร 
PM = การบริหารผลการปฏิบติังาน Pplan = การวางแผนการปฏิบติังาน Psup = การสนบัสนุน

การปฏิบติังาน Peva = การวดัและประเมินผลการปฏิบติังาน Pimp = การน าผลการปฏิบติังานไปใช ้Justice 
= ความยุติธรรมในองคก์ร Jpay = ความยุติธรรมดา้นผลตอบแทน Jpro = ความยุติธรรมดา้นกระบวนการ 
Jparti = ความยติุธรรมดา้นการมีปฏิสัมพนัธ์ Commitment = ความผกูพนัต่อองคก์ร Caffect = ความผกูพนั
ดา้นอารมณ์ Ccon = ความผกูพนัดา้นการคงอยู ่Cnorm = ความผกูพนัดา้นบรรทดัฐาน 
 การวิเคราะห์ความสอดคลอ้งของโมเดลการวิจยักบัขอ้มูลเชิงประจกัษพิ์จารณาจากค่าไค-สแควร์
สัมพทัธ์ น้อยกว่า 3 ค่า RMSEA น้อยกว่า 0.07 ค่า RMR น้อยกว่า 0.08 ค่า CFI มากกว่า 0.90 ค่า PNFI 
มากกว่า 0.50 (Hair, et al. 2010; Schumacker, & Lomax, 2004) เม่ือพิจารณาแล้วพบว่าค่าไค-สแควร์
สมัพทัธ์มีค่า 1.96 ค่า RMSEA เท่ากบั 0.06 ค่า RMR เท่ากบั 0.05 ค่า CFI เท่ากบั 0.91 ค่า PNFI เท่ากบั 0.75 
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สรุปว่าโมเดลการวิจยัสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์ค่าอิทธิพลระหว่างตวัแปรแสดงดงัภาพท่ี 2 และ
ตารางท่ี 2 

 
ภาพท่ี 2 เสน้ทางความสัมพนัธ์ตวัแบบสมการโครงสร้าง 

 

ตารางท่ี 2 ค่าอิทธิพลระหวา่งตวัแปร 

ตวัแปรสาเหตุ 
ตวัแปรผล 

ความยุตธิรรมในองค์กร ความผูกพนัต่อองค์กร 
 DE IE TE DE IE TE 
การบริหารผลการปฏิบัตงิาน .825** - .825** .591** .134 .725** 
ความยุตธิรรมในองค์กร - - - .163 - .163 

** หมายถึง มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01  
DE คือ อิทธิพลทางตรง IE คือ อิทธิพลทางออ้ม TE คือ อิทธิพลรวม 

จากภาพท่ี 2 และตารางท่ี 2 พบว่าการบริหารผลการปฏิบติังาน (PM) มีอิทธิพลทางตรงเชิงบวก
ต่อความผูกพนัต่อองค์กร อย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.01 (DE = 0.591) แสดงว่าผลการวิจยัสอดคลอ้งกบั
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สมมติฐานขอ้ท่ี 1 นอกจากน้ีการบริหารผลการปฏิบติังานยงัมีอิทธิพลทางออ้มต่อความผูกพนัต่อองคก์ร
ผ่านตวัแปรความยุติธรรมในองค์กร (IE = 0.134) แสดงว่าหากองค์กรมีการบริหารผลการปฏิบติังานใน
ระดบัสูงจะท าใหมี้ความผกูพนัต่อองคก์รสูง และหากบุคลากรมีการรับรู้ความยติุธรรมในองคก์รร่วมดว้ยก็
จะท าให้ความผูกพนัต่อองค์กรสูงข้ึนไปอีก การบริหารผลการปฏิบัติงานมีอิทธิพลทางตรงต่อความ
ยุติธรรมในองคก์ร อย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.01 (DE = 0.825) ไม่มีอิทธิพลทางออ้ม แสดงว่าผลการวิจยั
สอดคลอ้งกบัสมมติฐานขอ้ท่ี 2 และค่าอิทธิพลของความยุติธรรมในองค์กรท่ีส่งผลต่อความผูกพนัต่อ
องคก์รเท่ากบั 0.163 แต่ไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ แสดงวา่ผลการวิจยัไม่สอดคลอ้งกบัสมมติฐานขอ้ท่ี 3 
 

อภิปรำยผลกำรวิจยั 
 1. ผลการวิจยัท่ีพบว่าการบริหารผลการปฏิบติังานมีอิทธิพลทางบวกต่อความผูกพนัต่อองค์กร 
ขยายความไดว้่าองคก์รยิ่งมีการบริหารผลการปฏิบติัอย่างเป็นระบบยิ่งส่งผลใหบุ้คลากรรู้สึกดีต่อองคก์ร 
ต้องการอยู่กับองค์กรต่อไปหรือเรียกว่ามีความผูกพนัต่อองค์กรนั่นเอง ผลการวิจัยน้ีสอดคล้องกับ 
Farndale, Hope‐Hailey & Kelliher (2011) ท่ีพบว่าการบริหารผลการปฏิบติังานมีความสัมพนัธ์ทางบวก
กบัความผูกพนัต่อองคก์ร สอดคลอ้งกบั ณพชัญป์ภา สวา่งนุวตัรกลุ (2562) ท่ีพบวา่การก าหนดทิศทางการ
ท างานและแบ่งงานให้ชัดเจน เพ่ือท่ีผูป้ฏิบติังานจะไดส้ามารถท างานท่ีไดรั้บมอบหมายไดเ้ป็นอย่างดี
ส่งผลให้บุคคลากรเจนเนอเรชั่นวายมีความผูกพนัต่อองค์กร อีกประการหน่ึงการท่ีโรงพยาบาลเอกชน
ก าหนดเป้าหมายของบุคคลให้สอดคลอ้งกบัเป้าหมายองคก์รจะท าให้บุคลากรรู้สึกว่าเป็นส่วนหน่ึงของ
องค์กร เป็นส่วนท่ีผลกัดนัให้องค์กรส าเร็จ และหากเป้าหมายนั้นส าเร็จโอกาสท่ีจะไดรั้บรางวลัและ
ผลตอบแทนจะมากตามไปดว้ย ดว้ยเหตุน้ีจึงท าใหบุ้คลากรอยากอยูก่บัองคก์รต่อไป  
 2. จากผลการวิจัยท่ีพบว่าการบริหารผลการปฏิบัติงานมีอิทธิพลทางบวกต่อความยุติธรรม 
ในองคก์ร ขยายความไดว้่าองคก์รยิ่งมีการบริหารผลการปฏิบติัอยา่งเป็นระบบยิ่งส่งผลใหบุ้คลากรรู้สึกว่า
ไดรั้บความยุติธรรมจากองคก์ร ผลการวิจยัน้ีสอดคลอ้งกบัทฤษฎีความเสมอภาค (Huseman, Hatfield and 
Miles, 1978) ท่ีกล่าวว่าบุคคลพิจารณาความยุติธรรมหรือความเสมอภาค โดยเปรียบเทียบตนเองกบัผูอ่ื้น
ในประเด็นอตัราส่วนระหว่างความพยายามและความทุ่มเทกบัผลตอบแทนท่ีไดรั้บทั้งท่ีเป็นตวัเงินและ
ไม่ใช่ตวัเงิน นอกจากน้ีผลการวิจยัน้ียงัสอดคลอ้งกบั Farndale, Hope‐Hailey & Kelliher (2011) ท่ีพบว่า
การบริหารผลการปฏิบัติงานมีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัการรับรู้ความยุติธรรมในองค์กร โดยทัว่ไป
โรงพยาบาลเอกชนในประเทศไทยให้ผลตอบแทนแก่บุคลากรสูงกว่าโรงพยาบาลรัฐ (ส านักงานสถิติ
แห่งชาติ, 2557) ส่ิงน้ีท าใหบุ้คลากรรู้สึกว่าไดรั้บความเป็นธรรม กล่าวคือผลตอบแทนท่ีไดรั้บคุม้ค่ากบัส่ิง
ท่ีทุ่มเทไป  
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 3. จากผลการวิจยัท่ีพบว่าความยุติธรรมในองค์กรไม่มีอิทธิพลต่อความผูกพนัต่อองค์กร ขยาย
ความไดว้่าการท่ีบุคลากรรับรู้วา่องคก์รใหค้วามเป็นธรรมทั้งดา้นการจ่ายผลตอบแทน การประเมินผลงาน
และการปฏิบติัอย่างเสมอภาพนั้นไม่มีผลต่อความตอ้งการอยู่กบัองค์กร ผลการวิจยัน้ีไม่สอดคลอ้งกบั 
Suliman & Kathairi (2012) ท่ีพบว่าการรับรู้ความยุติธรรมดา้นกระบวนการและการรับรู้ความยุติธรรม
ดา้นปฏิสัมพนัธ์มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัความผูกพนัต่อองค์กร อย่างไรก็ตามผลการวิจยัน้ีสอดคลอ้ง
กบั ปาริชาติ ปานส าเนียง (2555) ท่ีพบว่าการรับรู้ความยุติธรรมดา้นผลตอบแทนและดา้นกระบวนการ 
ไม่มีอิทธิพลต่อความผูกพนัต่อองคก์ร ซ่ึงอาจอธิบายไดด้ว้ยงานวิจยัของ Meyer & Smith (2000) ท่ีพบว่า
การรับรู้การสนับสนุนขององค์กรเป็นตวัแปรส่งผ่านความสัมพนัธ์ระหว่างความยุติธรรมในองค์กร 
หมายถึงเม่ือบุคลากรรับรู้วา่องคก์รจ่ายผลตอบแทนอยา่งเป็นธรรม มีเกณฑใ์นการประเมินผลงานท่ีชดัเจน
และเป็นธรรมและไดรั้บการปฏิบติัอย่างเสมอภาพแลว้จะท าให้พวกเขารู้สึกว่าไดรั้บการสนบัสนุนจาก
องค์กรซ่ึงจะน าไปสู่ความตอ้งการอยู่กบัองค์กรต่อไป นอกจากน้ีกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ของงานวิจยัเป็น
เจนเนอเรชัน่วายซ่ึงอายุงานยงันอ้ย เป็นไปไดว้่าบุคลากรกลุ่มน้ีจะมีเหตุผลของการคงอยู่กบัองคก์รท่ีต่าง
ออกไป เช่น โอกาสความกา้วหน้าในงาน เน่ืองจากคนกลุ่มน้ีเหลือระยะเวลาการท างานมากกว่ากลุ่ม 
เจนเนอเรชัน่เอกซ์ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 จากผลการวิจยัท่ีพบว่าการบริหารผลการปฏิบติังานมีอิทธิพลทางบวกต่อความผูกพนัต่อองคก์ร 
นอกจากน้ียงัพบว่าในมุมมองของบุคลากร การบริหารผลการปฏิบติังานดา้นการน าผลการปฏิบติังานไป
ใช้มีระดบัปานกลางเท่านั้นซ่ึงต ่ากว่าดา้นอ่ืนๆ ดงันั้นโรงพยาบาลเอกชนในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ
ตอนล่าง 2 จึงควรปรับปรุงการด าเนินงานดา้นดงักล่าวโดยน าผลการปฏิบติังานบุคลากรไปเช่ือมโยงกบั
การใหร้างวลั การลงโทษ หรือการเล่ือนขั้นมากข้ึน 
 ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
 1. จากผลการวิจัยท่ีพบว่าความยุติธรรมในองค์กรไม่มีอิทธิพลต่อความผูกพนัต่อองค์กรซ่ึง
ประเด็นน้ีพบว่ามีงานวิจยัทั้งท่ีสอดคลอ้งและไม่สอดคลอ้ง เป็นขอ้สังเกตว่ากลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ของ
งานวิจยัเป็นเจนเนอเรชัน่วายซ่ึงอายุงานยงันอ้ย เป็นไปไดว้่าบุคลากรกลุ่มน้ีจะมีเหตุผลของการคงอยู่กบั
องคก์รท่ีต่างออกไป จึงควรศึกษาเปรียบเทียบในแต่ละเจนเนอเรชัน่เพ่ืออธิบายปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน 
 2. จากผลการวิจัยท่ีพบว่าการบริหารผลการปฏิบัติงานมีอิทธิพลทางบวกต่อความผูกพนัต่อ
องค์กร อย่างไรก็ตามไม่ไดห้มายความว่าทุกโรงพยาบาลสามารถบริหารผลการปฏิบติังานไดส้มบูรณ์ 
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ทุกดา้น การศึกษาโรงพยาบาลเอกชนท่ีประสบความส าเร็จในการบริหารผลการปฏิบติังาน เพ่ือเป็นแนว
ปฏิบติัท่ีดีใหก้บัองคก์รอ่ืนๆ จึงเป็นส่ิงท่ีควรศึกษาเพ่ิมเติม  
 

กติติกรรมประกำศ 
งานวิจยัน้ีไดรั้บทุนอุดหนุนจากเงินรายไดข้องคณะบริหารศาสตร์ มหาวิทยาลยัอุบลราชธานี 

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 คณะผูว้ิจัยขอขอบพระคุณผูบ้ริหารท่ีสนับสนุนการด าเนินการวิจัย 
นอกจากน้ีขอขอบคุณผูต้อบแบบสอบถามทุกท่านไว ้ณ ท่ีน้ี 
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ผลการจดัการเรียนรู้ด้วยโมเดลซิปปาร่วมกบัผงักราฟิกเพ่ือส่งเสริมความสามารถ 
ในการคดิวเิคราะห์ของนักศึกษาครู 

สุธาทพิย์  งามนิล    

(วนัท่ีรับบทความ: 15 กันยายน 2564; วนัแก้ไขบทความ: 13 ธันวาคม 2564; วนัตอบรับบทความ: 17 ธันวาคม 2564) 
 

บทคดัย่อ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ1) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัศึกษาครูก่อน
และหลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยโมเดลซิปปาร่วมกบัผงักราฟิก 2) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ
นกัศึกษาครูท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยโมเดลซิปปาร่วมกบัผงักราฟิกกบัเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเต็มกลุ่ม
ตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นักศึกษาระดบัปริญญาตรี  สาขาวิชาภาษาองักฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยั 
ราชภฏันครสวรรค ์ จ านวน 29 คน ภาคเรียนท่ี 2   ปีการศึกษา 2563 ซ่ึงไดม้าโดยวิธีการสุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม เคร่ืองมือ
ท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ 1) แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยโมเดลซิปปาร่วมกบัผงักราฟิก จ านวน 5 แผน มีคุณภาพ 
ในระดับมากท่ีสุด (X = 4.61, S.D. = 0.08) 2) แบบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เป็นแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ มีค่าความยากง่าย (p) อยูร่ะหวา่ง 0.25-0.66 มีค่าอ  านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 
0.25-0.50 และมีค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.92 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน การทดสอบทีกรณีกลุ่มตวัอยา่งไม่เป็นอิสระกนั และการทดสอบแบบกลุ่มเดียว  
 ผลการวจิยัพบวา่   
 1. นักศึกษาครูท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยโมเดลซิปปาร่วมกบัผงักราฟิกมีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ มีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากับ 10.07 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.93  และมีคะแนนเฉล่ีย 
หลงัเรียนเท่ากบั 25.66 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 1.61 เม่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวเิคราะห์ก่อน
เรียนและหลงัเรียน พบว่า นักศึกษาครูมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   
 2. นักศึกษาครูท่ีไดรั้บการจัดการเรียนรู้ดว้ยโมเดลซิปปาร่วมกบัผงักราฟิกมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน
เท่ากบั 25.66 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 1.61 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 ของ
คะแนนเตม็อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   
 

ค าส าคัญ: การจดัการเรียนรู้ดว้ยโมเดลซิปปา, ผงักราฟิก, ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

                                                            
 บทความวิจยั คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค ์
 ผูช่้วยศาสตราจารย,์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค,์ E-mail: ngamnin@gmail.com 
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Abstract 
 The purposes of this research were 1) to compare analytical thinking ability of teacher students before 
and after learning management using CIPPA model with graphic organizer and 2) to compare analytical thinking 
ability of teacher students after learning management using CIPPA model with graphic organizer by using 70 
percentage of a full score. The samples in this research were 29 Third year undergraduate students, English 
Program at Faculty of Education, Nakhon Sawan Rajabhat University in the second semester, Academic Year 
2021 which used the Cluster random sampling technique. The research instruments consisted of 1) the 5 lesson 
plans of CIPPA model with graphic organizer which was at a high level (𝑋= 4.61, S.D. = 0.08) 2) analytical 
thinking ability test with a 4 choice option including 30 items with difficulty ranging (p) from 0.25-0.66 a 
discriminatory ranging (r) from 0.25-0.50 and a precision value of 0.92 The data were analyzed in terms of 
means, standard deviation and dependent sample t-test and one sample t-test. 

 The result were as follows:   
1) The teacher students before learning by using CIPPA model with graphic organizer had analytical 

thinking ability average score of 10.07, standard deviation at 1.93 and after learning had average score of 25.66, 
standard deviation at 1.61. Meanwhile, the comparison of analytical thinking ability after learning by using 
CIPPA model with graphic organizer had average score higher than before learning statistical significance at 
.05 level. 

2) The teacher students after learning by using CIPPA model with graphic organizer was the 
analytical thinking ability with average score of  25.66, standard deviation at 1.61. Which was higher than the 
criteria 70 percent of a full score statistical significance at .05 level. 
 

Keywords: Learning management using CIPPA model, Graphic organizer, analytical thinking ability 
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ความส าคญัและปัญหาการวจิัย 

โลกแห่งศตวรรษท่ี 21 เป็นโลกแห่งการติดต่อส่ือสารทางเทคโนโลยี มีการเช่ือมโยงข่าวสารทุก
ภูมิภาคของโลกเขา้ไว  ้ดว้ยกนั และสามารถส่งข่าวสารถึงกนัไดด้ว้ยเวลาเพียงไม่ก่ีวินาที ท าให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงทางสงัคมโลกอยา่งรวดเร็ว ส่งผลต่อการด ารงชีพของคนในสงัคมอยา่งทัว่ถึง ทั้งทางดา้นบวก
และดา้นลบ การด ารงชีวิตในสังคมของคนในยุคน้ีจึงจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
เพื่อท่ีจะสามารถคิดวิเคราะห์ แยกแยะ ขอ้มูลข่าวสารท่ีได้รับและสามารถปรับตวัให้เขา้กับยุคสมยัท่ี
เปล่ียนไป การศึกษาถือว่าเป็นรากฐานของเตรียมความพร้อมในการออกไปด ารงชีวิตในสังคม ดงันั้น
ครูผูส้อนจึงควรตอ้งมีการต่ืนตวัในการออกแบบวิธีการจดัการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนมีทกัษะส าหรับการออกไป
ด ารงชีวิตในโลกในศตวรรษท่ี 21 (ชนาพร แสนสมบติั, 2559, 96)  ซ่ึงพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2542 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม(ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 ในหมวด 4  แนวการจดัการศึกษา มาตรา 24 ได้
กล่าวถึงการคิดไวว้่า การจัดกระบวนการเรียนรู้ ให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งฝึกทักษะ
กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกนัและแกไ้ข
ปัญหา (ราชกิจจานุเบกษา, 2546, 13)  ดงันั้นการจดักระบวนการเรียนรู้จึงจ าเป็นตอ้งเน้นให้ผูเ้รียนได้
เรียนรู้ดว้ยสมอง ดว้ยกาย และดว้ยใจเพื่อให้ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้ผ่านกระบวนการคิดดว้ยตนเอง ซ่ึง
ผูเ้รียนท่ีพึงปรารถนาในอนาคตควรเป็นผูเ้รียนท่ีมีทกัษะการคิดระดบัสูงทั้งน้ีเพราะทกัษะการคิดเป็นหวัใจ
ของการเรียนรู้ช่วยให้ผูเ้รียนได้เขา้ถึงความรู้และความสามารถท่ีจะน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการ
ด ารงชีวิตได ้(ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2549) 

ปัจจุบนัเร่ืองของ“การคิด”และ“การสอนคิด”เป็นเร่ืองท่ีจดัว่าส าคญัอย่างยิ่งในการจดัการศึกษา
เพื่อให้ไดคุ้ณภาพสูง ประเทศต่างๆทัว่โลกหนัมาศึกษาและเนน้ในเร่ืองของการพฒันาผูเ้รียนให้เติบโตข้ึน
อยา่งมีคุณภาพในทุก ๆ ดา้น ทั้งทางดา้น สติปัญญา คุณธรรมและการเป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศ (ทิศนา 
แขมมณีและคณะ, 2541, 47) ในการพฒันาดา้นปัญญา มุ่งปลูกฝังและพฒันาการคิดของผูเ้รียนใหมี้คุณภาพ
หรือมีความสามารถในการคิดระดบัสูง คนท่ีมีคุณภาพการคิดท่ีดีจะมีสมรรถภาพสมองท่ีดี หรือผูท่ี้มี
สมรรถภาพสมองท่ีดี จะมีผลผลิตของการคิดท่ีดี ดงันั้นในการจดัการศึกษาเพื่อพฒันาคุณภาพการคิด
จะต้องพัฒนาหรือส่ง เสริมสมรรถภาพสมองควบคู่กับวิ ธีการคิด  (กระบวนการทางสมอง) 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2543, 1-2) สอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ดา้นทกัษะทางปัญญาในหลกัสูตรครุศาตร
บณัฑิต สาขาวิชาภาษาองักฤษ (หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562) ท่ีก าหนดให้นกัศึกษาครูสามารถคิดอยา่ง
เป็นระบบแบบองคร์วม เขา้ใจปัญญา แกปั้ญหาไดแ้ละสามารถคิดวิเคราะห์ วิพากษว์ิจารณ์และแสวงหา
เหตุผลได ้(มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค,์ 2562, 77) ซ่ึงการคิดวิเคราะห์มีความส าคญัมากข้ึนทุกทีใน
สงัคมของไทยทั้งน้ีเพราะสงัคมไทยไดเ้ปล่ียนแปลงไปจากเดิมมากโดยเฉพาะการเปล่ียนทางดา้นสงัคมอนั
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เน่ืองมากจากเทคโนโลยีและการค้าขาย ท าให้สังคมไทยมีข้อเสนอแนะทางเลือกท่ีหลากหลายกับ
พฤติกรรมของแต่ละบุคคล คุณสมบติัของบุคคลในสังคมไทยจึงจ าเป็นตอ้งมีลกัษณะของการคิดวิเคราะห์
แยกแยะความดีความงาม ความเหมาะสม ถูกตอ้ง ความเป็นประโยชน์และมีประโยชน์ให้มากยิ่งข้ึน 
(ไพฑูรย ์สินลารัตน,์ 2557, 1) 
 ดงันั้นการพฒันาความสามารถในการคิดของผูเ้รียนจึงควรเป็นงานส าคญัอนัดบัแรกท่ีครูตอ้ง
ตระหนักเม่ือท าการสอนเพราะเป็นการเตรียมคนส าหรับอนาคตให้มีความสามารถวิเคราะห์ (ชนาธิป  
พรกลุ, 2554, 12)  ซ่ึงในการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สอดคลอ้งกบัแนวคิด
ของโมเดลซิปปา (CIPPA Model) ในการจัดการเรียนการสอนท่ีให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมทางสติปัญญา 
(Intellectual participation) โดยการจดักิจกรรมท่ีทา้ทายความคิดของผูเ้รียน สามารถกระตุน้สมองของ
ผูเ้รียนเกิดการเคล่ือนไหว ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความจดจ่อในการคิด สนุกท่ีจะคิด โดยเร่ืองท่ีสอนตอ้งไม่ง่าย
และไม่ยากเกินไปส าหรับผูเ้รียน ครูจึงตอ้งหาประเด็นการคิดท่ีเหมาะสมกบัวยัและความสามารถของ
ผูเ้รียนเพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนใชค้วามคิดหรือลงมือท า  นอกจากนั้นโมเดลซิปปาเป็นการจดัการเรียนการ
สอนท่ีให้ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้ด้วยตนเอง (Construction of knowledge) ซ่ึงนอกจากผูเ้รียนจะตอ้ง
เรียนรู้ดว้ยตนเองและพึ่งตนเองแลว้ยงัตอ้งพึ่งการมีปฏิสัมพนัธ์ (Interaction) กบัเพื่อน ๆ บุคคลอ่ืน ๆ และ
ส่ิงแวดลอ้มรอบตวัรวมทั้งตอ้งอาศยัทกัษะกระบวนการ (Process skills) ต่าง ๆ จ านวนมากเป็นเคร่ืองมือ
ในการสร้างความรู้โดยใหผู้เ้รียนมีความพร้อมในการรับรู้และเรียนรู้อยา่งต่ืนตวั ผูเ้รียนไดมี้การเคล่ือน 
ไหวทางกาย อยา่งเหมาะสม และจะท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ เขา้ใจลึกซ้ึงและอยูค่งทนมากข้ึนหาก
ผูเ้รียนมีโอกาสน าความรู้มาประยุกตใ์ช ้ในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย ซ่ึงในแต่ละตวัอกัษรมีความหมาย
ดงัน้ี C หมายถึง Construct คือ การใหผู้เ้รียนสร้างความรู้ไดด้ว้ยตนเองโดยกระบวนการแสวงหาขอ้มูล ท า
ความเขา้ใจ  คิดวิเคราะห์ ตีความ แปลความ สร้างความหมาย สังเคราะห์ขอ้มูลและสรุปความรู้  I หมายถึง 
Interaction คือ การใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั เรียนรู้จากการแลกเปล่ียนขอ้มูล และประสบการณ์แก่กนั
และกัน P หมายถึง Participation คือ การให้ผูเ้รียนมีบทบาท มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ให้มากท่ีสุด P 
หมายถึง Process  and  product คือ การให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้กระบวนการควบคุมไปกบัผลงาน ขอ้ความท่ี
สรุปได ้และ A หมายถึง Application คือ การใหผู้เ้รียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้หเ้กิดประโยชนใ์นชีวิต 
ประจ าวนั  

ส่วนขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ของโมเดลซิปปา (CIPPA Model)  มี 7 ขั้น คือ 1. ขั้นทบทวน
ความรู้เดิม 2.ขั้นแสวงหาความรู้ใหม่ 3. ขั้นศึกษาท าความเขา้ใจขอ้มูล/ความรู้ใหม่และเช่ือมโยงความรู้
ใหม่กบัความรู้เดิม 4. ขั้นแลกเปล่ียนความรู้ความเขา้ใจกบักลุ่ม 5.ขั้นสรุปและจดัระเบียบความรู้  6.ขั้น
ปฏิบติัและ/หรือการแสดงผลงานและ7. ขั้นการประยกุตใ์ชค้วามรู้(ทิศนา  แขมมณี, 2557, 282-283) ซ่ึงใน
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ขั้ นตอนการสรุปและจัดระเบียบความรู้นั้ นเพื่อให้การสรุปและจัดระเบียบความรู้เป็นไปอย่าง
ประสิทธิภาพ  การน าผงักราฟิกมาใชใ้นขั้นตอนน้ีเหมาะสม  เน่ืองจากผงักราฟิกเป็นแบบของการส่ือสาร
เพื่อใชน้ าเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้ากการรวบรวมอยา่งเป็นระบบ มีความเขา้ใจง่าย กระชบั กะทดัรัด ชดัเจน ผงั
กราฟิกไดม้าจากการน าขอ้มูลดิบ หรือความรู้จากแหล่งต่าง ๆ มาท าการจดักระท าขอ้มูล ในการจดักระท า
ขอ้มูลตอ้งใชท้กัษะการคิด เช่น การสังเกต การเปรียบเทียบ การแยกแยะ การจดัประเภท การเรียงล าดบั 
การใชต้วัเลข เช่น ค่าความถ่ี ค่าเฉล่ีย และการสรุป เป็นตน้ ซ่ึงผงักราฟิกช่วยผูเ้รียนพฒันาการคิดระดบัสูง 
ท าให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึนทั้งในเร่ืองการเขา้ถึงขอ้มูล เขา้ใจกระบวนการ ความจ าท่ีคงทน 
และช่วยพฒันาการคิด การประยุกตแ์ละการแกปั้ญหาต่อไปไดเ้ป็นอย่างดี (พิมพพ์นัธ์  เดชะคุปต,์ และ 
พเยาว ์ ยนิดีสุข, 2558, 244)   

สอดคลอ้งกบังานวิจยัของจรินทร  สุขขานน (2560) ท าวิจยัเร่ืองผลการจดัการเรียนรู้ดว้ยโมเดล
ซิปปา ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาคณะ 
ครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค์ พบว่านกัศึกษาระดบัปริญญาตรีท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ย
โมเดลซิปปา มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 ส่วนณัฐินี ชุติมนัตพงศ ์(2560) ไดพ้ฒันากิจกรรมการเรียนการสอนแบบผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง
โดยใช้โมเดลซิปปา เร่ืองการวิเคราะห์งบการเงินของนิสิตภาคปกติ สาขาการจดัการ ชั้นปีท่ี 2 พบว่า  
ผลการเรียนรู้เร่ือง การวิเคราะห์งบการเงินของนิสิตภาคปกติ สาขาการจดัการ ชั้นปีท่ี 2 หลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนการจดัการเรียนรู้แบบผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางโดยใชโ้มเดลซิปปา  นอกจากนั้นณฐัริกา พนัทะสา (2558) 
ได้พฒันาคู่มือการเรียนรู้วิชาภาษาไทยโดยการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปาร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงท่ีส่งผลต่อการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน นักศึกษาระดับ
มธัยมศึกษาตอนตน้ ศูนยก์ารศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั พบว่า นกัเรียนมีการคิดวิเคราะห์
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ส่วนวิไล รัตนทิพย ์(2556) ไดพ้ฒันาการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองสารและการจ าแนก ส าหรับนักเรียนชั้ น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้รูปแบบการสอนแบบซิปปาโมเดลร่วมกับผงักราฟิก พบว่า นักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีคะแนนเฉล่ียในการคิดวิเคราะห์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01  และอมรินทร์ มาตทะวนั (2555) ท่ีท าวิจยัการเปรียบเทียบผลการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ระหว่างการเรียนจากโปรแกรมบทเรียนแบบซิปปาโมเดลกบัการเรียนแบบปกติ พบว่า
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยโปรแกรมบทเรียนแบบซิปปาโมเดลมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงกว่านกัเรียน
ท่ีเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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จากความส าคญัและความเป็นมาดงักล่าว ผูว้ิจยัในฐานะผูส้อนนักศึกษาครูให้สามารถจดัการ
เรียนการสอนใหน้กัเรียนมีทกัษะในศตวรรษท่ี 21 จึงน าโมเดลซิปปามาจดัการเรียนรู้ร่วมกบัผงักราฟิกเพื่อ
พฒันาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาครู เพื่อให้นักศึกษาสามารถสร้างองคค์วามรู้ดว้ย
ตนเอง และน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นวิชาชีพครูต่อไป 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาครูก่อนและหลงัการจดัการ
เรียนรู้ดว้ยโมเดลซิปปาร่วมกบัผงักราฟิก 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัศึกษาครูท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ย
โมเดลซิปปาร่วมกบัผงักราฟิกกบัเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 
 

สมมติฐานการวจิัย 

1. นกัศึกษาครูท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยโมเดลซิปปาร่วมกบัผงักราฟิกมีความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 2. นักศึกษาครูท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยโมเดลซิปปาร่วมกบัผงักราฟิกมีความสามารถใน        
การคิดวิเคราะห์สูงวา่เกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 
 

แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง 

 การจดัการเรียนรู้ดว้ยโมเดลซิปปาเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีใหผู้เ้รียนสร้างความรู้ดว้ยตนเองตาม
แนวทางของทฤษฎีการสร้างความรู้ กล่าวถึงการเรียนรู้ว่าเกิดข้ึนในบริบทท่ีผูเ้รียนสร้างความรู้ในขณะท่ี
ไดรั้บประสบการณ์ในสถานการณ์ต่าง ๆ  ทฤษฎีน้ีมีความเช่ือว่าผูเ้รียนจะเขา้ใจอย่างถ่องแท ้เม่ือเขารู้จกั 
ส่ิงนั้นดว้ยตนเองอย่างต่ืนตวั เขาจะตอ้งจดักระท ากบัขอ้มูลใหม่ดว้ยความรู้ท่ีมีอยู่และถา้ขอ้มูลใหม่ไม่มี
อะไรเก่ียวขอ้งกบัความรู้เดิมจะเกิดความขดัยงัข้ึนในใจและจะตอ้งหาทางแกไ้ข (ชนาธิป พรกลุ, 2554, 72) 
Vygotsky (1978, 84-91) เน้นความส าคญัของแตกต่างระหว่างบุคคลและการให้ความช่วยเหลือผูเ้รียน
เพื่อให้กา้วหนา้จากระดบัพฒันาการท่ีเป็นอยู่ไปถึงระดบัพฒันาการท่ีเด็กมีศกัยภาพจะไปถึงได ้ซ่ึงทิศนา 
แขมมณี (2557, 282) ให้น าแนวคิดมาประสานได้ 5 แนวคิด คือ 1) แนวคิดการสร้างความรู้ 2) แนวคิด
เก่ียวกับกระบวนการกลุ่มและการเรียนรู้แบบร่วมมือ 3) แนวคิดเก่ียวกับความพร้อมในการเรียนรู้  
4) แนวคิดเก่ียวกบัการเรียนรู้กระบวนการ และ 5) แนวคิดเก่ียวกบัการถ่ายโอนการเรียนรู้ 
 ผงักราฟิกเป็นเคร่ืองมือท่ีมีคุณค่าส าหรับใชใ้นการเรียนการสอน มีหลากหลายรูปแบบท่ีสามารถ
ประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่งไม่ส้ินสุด แบบต่าง ๆ ของผงักราฟิกแสดงให้เห็นถึงการจดัล าดบักระบวนการคิดของ
ผูเ้รียนไดอ้ย่างสมบูรณ์เป็นกลวิธีท่ีใช้ในการท าความเขา้ใจส่ิงท่ีเรียนให้ชดัเจนยิ่งข้ึน (Doug and Melissa, 
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1999)  ผงักราฟิกเป็นแผนผงัทางความคิดประกอบไปด้วยความคิดหรือขอ้มูลส าคญั  ๆ ท่ีเช่ือมโยงกนั 
อยู่ในรูปแบบต่าง ๆ ซ่ึงท าให้เห็นโครงสร้างของความรู้หรือเน้ือหาสาระนั้น ๆ ซ่ึงเป็นเทคนิคท่ีผูเ้รียน
สามารถน าไปใชใ้นการเรียนรู้เน้ือหาสาระต่าง ๆจ านวนมาก เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจในเน้ือหา
สาระนั้นไดง่้ายข้ึนและจดจ าไดน้าน (ทิศนา แขมมณี, 2557, 260) ดงัปรากฏความสมัพนัธ์ในกรอบแนวคิด 
ดงัภาพท่ี 1 
 
      

 
   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
ระเบยีบวธีิวจิัย 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดการวิจยั 
 
  

แนวคดิ/ทฤษฎ ี

-การจดัการเรียนรู้ดว้ยโมเดลซิปปา

มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เกิดความรู้ความ

เขา้ใจในเร่ืองท่ีเรียนอยา่งแทจ้ริงโดย

ให้ผู ้เ รียนเป็นผู ้สร้างความรู้ด้วย

ตนเอง โดยอาศัยความร่วมมือจาก

กลุ่ม (ทิศนา แขมมณี, 2557) 

-ผงักราฟิก เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ ท่ี

ช่วยให้ผู ้เ รียนสามารถเ ช่ือมโยง

ความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ ตามแนวคิด

การเรียนรู้อย่ างมีความหมายของ 

Ausubel  (ชัยวฒัน์  สุทธิรัตน์ , 2558) 

ท าให้ผู ้เ รียนสามารถเรียนรู้อย่าง

เขา้ใจ และจดจ าได ้

 

ตัวแปรอสิระ 

การจดัการเรียนรู้ดว้ยโมเดล

ซิปปาร่วมกบัผงักราฟิกโดยมี

ขั้นตอนดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 การทบทวนความรู้
เดิม 
ขั้นท่ี 2 การแสวงหาความรู้
ใหม่ 
ขั้นท่ี 3 การศึกษาท าความ
เขา้ใจขอ้มูล/ความรู้ใหม่และ
เช่ือมโยงความรู้ใหม่กบั
ความรู้เดิม 
ขั้นท่ี 4 การแลกเปล่ียน
ความรู้ความเขา้ใจกบักลุ่ม 
ขั้นท่ี 5 การสรุปและจดั
ระเบียบความรู้โดยใชผ้งั
กราฟิก 
ขั้นท่ี 6 การแสดงผลงาน 
ขั้นท่ี 7 การประยกุตใ์ช้
ความรู้ 
 
 
 

ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

ความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ 
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ระเบยีบวธีิวจิัย 

การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลองเบ้ืองตน้ (pre-experimental research) ใชแ้บบแผนการวิจยั
กลุ่มเดียวทดสอบก่อน-หลงั (one group pretest-posttest design) 
 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี ได้แก่ นักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 3 คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาวิทยาการจัดการเรียนรู้ ในภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2563 ประกอบดว้ย สาขาวิชาภาษาไทย  สาขาวิชาภาษาองักฤษ สาขาวิชาวิชาสังคมศึกษา และ
สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ จ านวน 8 หอ้งเรียน รวมทั้งส้ิน จ านวน 240 คน 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 3  สาขาวิชาภาษาองักฤษ หอ้ง 
2 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค ์จ านวน 29 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
random sampling) ดว้ยวิธีการจบัฉลาก 1 หอ้งเรียนโดยใชส้าขาวิชาเป็นหน่วยในการสุ่ม 
 ตัวแปรทีศึ่กษา  
 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่   การจดัการเรียนรู้ดว้ยโมเดลซิปปาร่วมกบัผงักราฟิก 
 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย   จ านวน 2 ฉบบั คือ 

 1)  แผนการจดัการเรียนรู้ด้วยโมเดลซิปปาร่วมกบัผงักราฟิก จ านวน 5 แผน ใช้เวลา 5 
สัปดาห์ ๆ ละ 4 ชัว่โมง รวมเป็น 20 ชัว่โมง โดยใชเ้น้ือหาในรายวิชาวิทยาการจดัการเรียนรู้ ตามหลกัสูตร
ครุศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาภาษาองักฤษ (หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562) ประกอบดว้ยแผนท่ี 1 ทกัษะการ
จดัการเรียนรู้  แผนท่ี 2 นวตักรรมการจดัการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 แผนท่ี 3 การออกแบบกิจกรรมการ
เรียนการสอน แผนท่ี 4 การจดับรรยากาศการเรียนรู้ และแผนท่ี 5 การจดัการชั้นเรียน ในแต่และแผนมี
ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน คือขั้นท่ี 1 การทบทวนความรู้เดิม ขั้นท่ี 2 การแสวงหาความรู้ใหม่ ขั้น
ท่ี 3 การศึกษาท าความเขา้ใจขอ้มูล/ความรู้ใหม่และเช่ือมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม ขั้นท่ี 4 การ
แลกเปล่ียนความรู้ความเขา้ใจกบักลุ่ม ขั้นท่ี 5 การสรุปและจดัระเบียบความรู้โดยใชผ้งักราฟิกประกอบ 
ขั้นท่ี 6 การแสดงผลงานและขั้นท่ี 7 การประยุกตใ์ชค้วามรู้  แผนทั้ง 5 แผนมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.61 ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.08 มีคุณภาพในระดบัมากท่ีสุด  

2) แบบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
จ านวน 30 ขอ้ แบ่งออกเป็น 3 ดา้น ๆ ละ 10 ขอ้ ดงัน้ี 1. การคิดวิเคราะห์ความส าคญั 2. การคิดวิเคราะห์
ความสัมพนัธ์ และ3. การคิดวิเคราะห์หลกัการ มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.25-0.66 มีค่าอ านาจ
จ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.25-0.50 และมีค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.92 
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การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 1. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กบันกัศึกษากลุ่มตวัอยา่งโดยใชแ้บบวดัความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
 2. ด าเนินการทดลองสอนในรายวิชาวิทยาการจดัการเรียนรู้ ตามแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ย
โมเดลซิปปาร่วมกบัผงักราฟิกท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน จ านวน 20 ชัว่โมง ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2563 ระหว่าง
วนัท่ี 4 มกราคม-5 กมุภาพนัธ์ 2564  
 3. เม่ือส้ินสุดการทดลอง ให้นักศึกษาท าแบบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลงัเรียน 
(Posttest) แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ ซ่ึงเป็นฉบบัเดียวกบัท่ีใชท้ดสอบ 
ก่อนเรียน แลว้บนัทึกผลการสอนไวเ้ป็นคะแนนหลงัเรียน 
 4. น าคะแนนจากแบบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีได้ไป
วิเคราะห์หาค่าสถิติเพื่อสรุปผลต่อไป 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 

1. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาครูก่อนและหลงัการจดัการ
เรียนรู้ด้วยโมเดลซิปปาร่วมกับผงักราฟิก โดยการหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบ 
ดว้ยสถิติ t-test dependent ดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูป ดงัตารางท่ี 1 

 

ตารางท่ี 1  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาครูก่อนและหลงัการจัด 
  การเรียนรู้ดว้ยโมเดลซิปปาร่วมกบัผงักราฟิก 

การทดสอบ n X  S.D. df t 
ก่อนเรียน 29 10.07 1.93 

28 34.57 * 
หลงัเรียน 29 25.66 1.61 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 

จากตารางท่ี 1 พบว่านกัศึกษาครูท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยโมเดลซิปปาร่วมกบัผงักราฟิกมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ มีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากบั 10.07 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 
1.93  และมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเท่ากบั 25.66 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 1.61 เม่ือเปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียน พบว่า นักศึกษาครูมีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  เป็นไปตามสมมติฐานการวิจยัขอ้ 1  

2. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาครูท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้  
ด้วยโมเดลซิปปาร่วมกับผงักราฟิกกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม โดยการหาค่าร้อยละ 70  
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จากคะแนนเต็ม 30  คือ 21 และน าคะแนนเฉล่ียความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลงัเรียนมาทดสอบ  
ดว้ยค่าทีแบบกลุ่มเดียว (one sample t-test) ดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูป ดงัตารางท่ี 2 

 

ตารางท่ี 2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัศึกษาครูท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
 ดว้ยโมเดลซิปปาร่วมกบัผงักราฟิกกบัเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็  

กลุ่ม
ตวัอยา่ง 

คะแนนเตม็ เกณฑร้์อยละ 70 X  S.D. df t 

29 30 21 25.66 1.61 28 15.57* 
*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 

จากตารางท่ี 2 พบว่านกัศึกษาครูท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยโมเดลซิปปาร่วมกบัผงักราฟิกมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 25.66 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 
1.61 ซ่ึงมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั .05  เป็นไปตามสมมติฐานการวิจยัขอ้ 2 
 

สรุปผลการวจิัย 
1. นกัศึกษาครูท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยโมเดลซิปปาร่วมกบัผงักราฟิกมีความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์ มีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากบั 10.07 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 1.93  และมีคะแนน
เฉล่ียหลงัเรียนเท่ากบั 25.66 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 1.61 เม่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียน พบว่า นกัศึกษาครูมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   

2. นกัศึกษาครูท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยโมเดลซิปปาร่วมกบัผงักราฟิกมีความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์หลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 25.66 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 1.61 ซ่ึงมีความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   
 

อภปิรายผลการวจิัย 
1. นกัศึกษาครูท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยโมเดลซิปปาร่วมกบัผงักราฟิกมีความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05  เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ 1  
ทั้งน้ีอาจเกิดจากในการจดัการเรียนรู้ดว้ยโมเดลซิปปาร่วมกบัผงักราฟิก ผูว้ิจยัออกแบบและจดักิจกรรมการ
เรียนรู้เป็นไปตามล าดบัขั้นตอนทั้ง 7 ขั้น มีกิจกรรมท่ีทา้ทายความคิด กระตุน้สมองของนกัศึกษาเกิดการ
เคล่ือนไหว จดจ่อในการคิด สนุกท่ีจะคิด มีประเด็นให้นกัศึกษาแสวงหาความรู้เพิ่มเติมจากแหล่งเรียนรู้
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ต่าง ๆ  รวมทั้งกระตุน้ใหใ้ชค้วามคิด แลกเปล่ียนเรียนรู้และฝึกฝนทกัษะกระบวนการต่าง ๆ แลว้น ามาสรุป
และจดัระเบียบความรู้โดยใชผ้งักราฟิกมาประกอบในขั้นท่ี 7 ซ่ึงผงักราฟิกแสดงให้เห็นถึงการจดัล าดบั
กระบวนการคิดของผูเ้รียนไดอ้ยา่งสมบูรณ์ เป็นกลวิธีท่ีใชใ้นการท าความเขา้ใจส่ิงท่ีเรียนใหช้ดัเจนยิ่งข้ึน 
(Doug and Melissa, 1999) ซ่ึงเห็นไดจ้ากผลการวิจยัท่ีพบวา่นกัศึกษาครูมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์
หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยโมเดลซิปปาร่วมกบัผงักราฟิกสูงข้ึน จึงท าให้นกัศึกษาสามารถจดจ าส่ิงท่ี
เรียนรู้ไดดี้ สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใชใ้นสถานการณ์ท่ีหลากหลาย ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ
โมเดลซิปปาของทิศนา แขมมณี (2557, 282) ท่ีเสนอแนวคิดท่ีส าคญัไว ้5 แนวคิด คือ 1) การสร้างความรู้ 
2) กระบวนการกลุ่ม 3) ความพร้อมในการเรียนรู้ 4) การเรียนรู้กระบวนการ และ 5) การถ่ายโอนการเรียนรู้ 
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของของจรินทร สุขขานน (2560) ณัฐริกา พนัทะสา (2558) วิไล รัตนทิพย ์(2556) 
และอมรินทร์ มาตทะวัน  (2555) ท่ีพบว่าการจัดการเรียนรู้ด้วยโมเดลซิปปาส่งผลให้นักเรียนมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

2. นกัศึกษาครูท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยโมเดลซิปปาร่วมกบัผงักราฟิกมีความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  ทั้ งน้ี 
อาจเน่ืองจากการจดัการเรียนรู้ดว้ยโมเดลซิปปามีแนวคิดส าคญัดงัทิศนา แขมมณี (2557, 282) ไดอ้ธิบาย 
ถึงความหมายของตวัอกัษรยอ่ของโมเดลซิปปา (CIPPA) ไวด้งัน้ี C หมายถึง Construct คือ การให้ผูเ้รียน
สร้างความรู้ไดด้ว้ยตนเองโดยกระบวนการแสวงหาขอ้มูล ท าความเขา้ใจ คิดวิเคราะห์ ตีความ แปลความ 
สร้างความหมาย สังเคราะห์ขอ้มูลและสรุปความรู้  I หมายถึง Interaction คือ การให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์
ต่อกนั เรียนรู้จากการแลกเปล่ียนขอ้มูล และประสบการณ์แก่กนัและกนั P หมายถึง Participation คือ การ
ใหผู้เ้รียนมีบทบาท มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ใหม้ากท่ีสุด P หมายถึง Process and product คือ การใหผู้เ้รียน
ไดเ้รียนรู้กระบวนการควบคุมไปกบัผลงาน ขอ้ความท่ีสรุปได ้และ A หมายถึง Application คือ การให้
ผูเ้รียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวนั  ซ่ึงการให้ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้ดว้ย
ตนเอง (construction of knowledge) นั้ นทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง Vygotsky. (1978, 84-91)  
เน้นความส าคญัของแตกต่างระหว่างบุคคลและการให้ความช่วยเหลือผูเ้รียนเพื่อให้กา้วหน้าจากระดบั
พฒันาการท่ีเป็นอยู่ไปถึงระดบัพฒันาการท่ีเด็กมีศกัยภาพจะไปถึงได ้ในการเรียนการสอนผูเ้รียนจะเป็น 
ผูมี้บทบาทในการเรียนรู้อย่างต่ืนตวั (active) ผูเ้รียนจะตอ้งเป็นผูจ้ดักระท ากบัขอ้มูลหรือประสบการณ์
ต่างๆและจะตอ้งสร้างความหมายใหก้บัส่ิงนั้นดว้ยตนเอง (ทิศนา แขมมณี, 2557, 282) ดงันั้นจึงเป็นหนา้ท่ี
ของผูส้อนท่ีจะสร้างบรรยากาศในชั้นเรียนให้เป็นชั้นเรียนท่ีส่งเสริม กระตุน้ให้ผูเ้รียนไดท้ างานอย่าง
อิสระและร่วมกนัท างานทุกคน  ผูส้อนตอ้งวางเป้าหมายใหช้ดเจน จดัเตรียมเวลาเพื่อฝึกฝน จดัวางรูปแบบ
การคิดและยุทธศาสตร์การเรียนรู้ให้เหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2543) อีกทั้งการน าผงักราฟิกมา
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ประกอบการจดัการเรียนรู้ดว้ยโมเดลซิปปานั้นมีประโยชน์ต่อผูเ้รียนดงัท่ีพิมพนัธ์ เดชะคุปต ์(2551, 67) 
สรุปไวว้่าผงักราฟิกช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจส่ิงท่ีเรียน ผูเ้รียนสามารถจ าไดเ้ป็นความจ าแบบถาวร เป็นการ
พฒันาการคิดในระดบัสูง ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Burgess (2008) ไดว้ิจยัเร่ือง การใชผ้งักราฟิกเพื่อ
พฒันาทกัษะการเขียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในหอ้งเรียนประวติัศาสตร์โลก ผลการวิจยัพบว่า
การใชผ้งักราฟิกท าให้นกัเรียนพฒันาทกัษะการเขียนไดสู้งข้ึน  นอกจากนั้นยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ
วิไล รัตนทิพย ์(2556) ท่ีพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองสารและการ
จ าแนก ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบซิปปาโมเดลร่วมกบัผงักราฟิก 
พบว่า นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีคะแนนเฉล่ียในการคิดวิเคราะห์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 1. ควรจดักลุ่มนกัศึกษาแบบคละความสามารถ เพื่อให้นกัศึกษาสามารถช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 
เรียนรู้ได้จากผู ้อ่ืน รวมทั้ งเป็นการพัฒนานักศึกษาตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ด้านทักษะความ
ความสมัพนัธ์ระหวา่งบุคคลและความรับผดิชอบ 
 2. การจดัการเรียนรู้ดว้ยโมเดลซิปปาในขั้นการสรุปและจดัระเบียบความรู้ควรมีการแนะน าการ
ใชผ้งักราฟิก ให้นกัศึกษาเขา้ใจวิธีการเขียนหรือออกแบบก่อนเพื่อเตรียมความพร้อม จะท าให้สามารถจดั
ส่ิงท่ีเรียนใหเ้ป็นระบบระเบียบ และช่วยใหจ้ดจ าส่ิงท่ีเรียนรู้ไดง่้ายยิง่ข้ึน  
 ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการวิจยัการจดัการเรียนรู้ดว้ยโมเดลซิปปาร่วมกบัผงักราฟิกเพื่อส่งเสริมความสามารถ 
ในการคิดขั้นสูง  เช่น การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ การคิดอยา่งเป็นระบบ เป็นตน้ 
 2. ควรมีการวิจยัการจดัการเรียนรู้ด้วยโมเดลซิปปาร่วมกบัเทคนิคการใช้ค  าถามเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการคิดขั้นสูง  
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การพฒันารูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทกัษะการผลติส่ือประชาสัมพนัธ์  
โดยใช้แหล่งท่องเทีย่วท้องถิ่นเป็นฐาน ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

 

ศศิพงษ์  ศรีสวัสดิ์    

(วนัที่รับบทความ: 24 กันยายน 2564; วนัแก้ไขบทความ: 1 ธันวาคม 2564; วนัตอบรับบทความ: 8 ธันวาคม 2564) 
 

บทคดัย่อ 
 การวิจัยน้ีมีจุดมุ่งหมาย เพ่ือ 1) ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานการจัดการเรียนรู้ 2) พฒันารูปแบบการเรียนรู้  
3) ศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้ และ 4) ศึกษาความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนรู้ กลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ 
นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 30 คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มกลุ่มตวัอยา่งแบบ
กลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย รูปแบบการเรียนรู้ แบบทดสอบทักษะการใช้ภาษาเพ่ือการ
ประชาสัมพนัธ์ แบบสอบถามความพึงพอใจต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู้ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล คือ  
ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
 ผลการวจิยั พบวา่ 
 1. สภาพขอ้มูลพ้ืนฐานการจดัการเรียนรู้ ผูส้อนมีความตอ้งการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ ในดา้น
การพฒันาขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ ดา้นเน้ือหา และ ดา้นการสร้างความตระหนกัในการอนุรักษก์ารท่องเท่ียวใน
ทอ้งถ่ิน  
 2. รูปแบบการจดัการเรียนรู้มีช่ือวา่ “SBAPE” Model มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากและชุดการเรียนรู้
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
 3. ผูเ้รียนมีผลการพฒันาทกัษะการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 
 4. ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนรู้อยูใ่นระดบัมาก 
 

ค าส าคญั: การจดัการเรียนรู้, ส่ือประชาสมัพนัธ์, แหล่งท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน 

                                                           
 บทความวจิยั สาขาวชิาภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร ส านกัวชิาศึกษาทัว่ไป มหาวทิยาลยัราชภฏัอุดรธานี, 2563 
 ผูช่้วยศาสตราจารย,์ ส านกัวชิาศึกษาทัว่ไป มหาวทิยาลยัราชภฏัอุดรธานี, E-mail: penthai_88@windowslive.com 



วารสารวชิาการและวจิยัสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 152 

ปีที่ 17 ฉบับที ่2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2565 

The Developing of a Learning Management Model to Promote Public Relations 
Media Production Skills Using Local Attractions Base for  

Undergraduate Students 
Sasipong  Srisawat   

(Received: September 24, 2021; Revised: December 1, 2021; Accepted: December 8, 2021) 
      

Abstract 
 The purposes of this research were to 1) to study the basic information of learning management 2) to 
develop a learning model 3) to study the effect of using the learning model and 4) to study the satisfaction with 
the learning style The sample group consisted of 30 undergraduate students in the second semester of the academic 
year 2020, which were obtained by group sampling. The tools used in the research consisted of learning patterns. 
Public Relations Language Skills Test The satisfaction questionnaire on the learning management style  
The statistics used in the data analysis were percentage, mean, standard deviation and t-test for one sample. 
 The finding were as follows: 
 1. Basic information condition of learning management Teachers need to develop a learning management 
style. in terms of the development of learning management procedures, content and awareness raising in the 
conservation of local tourism. 
 2. The learning management model, named “SBAPE” Model, was at a high level and the learning set 
was 80/80 effective. 
 3. The learners had a statistically significantly higher result of developing public relations media 
production skills after studying at .05 level of statistical significance. 
 4. The students were satisfied with the learning management model at a high level. 
 

Keywords: Learning management, Public relations media, Local tourist attractions base 
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ความส าคัญและปัญหาการวิจยั 

 ในศตวรรษท่ี 21 เป็นยคุของสารสนเทศ (Information Technology) เทคโนโลยีไดเ้ขา้มามีบทบาท
ความส าคญักบัมนุษยใ์นทุกดา้น การจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีผสมผสานระหว่างการใชชี้วิตประจ าวนักบั
เทคโนโลยีจึงเป็นเร่ืองส าคญัและจ าเป็น เช่น การสร้างส่ือประชาสัมพนัธ์ท่ีอาศยัช่องทางประชาสัมพนัธ์
ทางส่ือออนไลน์ การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัความเปล่ียนแปลงของเทคโนโลยีจะ
ส่งผลใหผู้เ้รียนสามารถน าความรู้และทกัษะจากการเรียนรู้ไปใชใ้นงานอาชีพ ทั้งในอาชีพหลกัและอาชีพ
เสริมได ้(รุ่งรัตน ์ชยัส าเร็จ, 2557; ศุภกัษร ฟองจางวาง, 2559; จุติมา ศิลปภกัดี และคณะ, 2560) 

จากผลการเรียนรู้ในดา้นการผลิตส่ือประชาสมัพนัธ์ ในปี 2561 ของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏั
อุดรธานี พบว่า ในภาพรวมนกัศึกษามีคะแนนอยูใ่นระดบัปานกลาง ร้อยละ 60 ซ่ึงเป็นเพราะ เน้ือหาท่ีใช้
สอนเป็นเร่ืองท่ีไกลตัวผูเ้รียน ประกอบกับวิธีการสอนเป็นรูปแบบบรรยาย ท าให้ผูเ้รียนไม่มีความ
กระตือรือร้นในการเรียน จึงเป็นส่ิงท่ีผูส้อนจะตอ้งปรับปรุงรูปแบบการจดัการเรียนรู้เพ่ือใหผู้เ้รียนมีทกัษะ
การผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์เพ่ิมมากข้ึน และถือเป็นการเตรียมความพร้อมใหผู้เ้รียนมีความรู้และทกัษะท่ี
ทนัสมยั สามารถน าไปใชไ้ดจ้ริงในสถานการณ์ปัจจุบนั (มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธานี, 2562) 
 การน าเร่ืองใกลต้วัของผูเ้รียนมาบูรณาการสู่กระบวนการเรียนรู้ จะช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิด
ความสนใจ ใฝ่รู้ในส่ิงท่ีมีในทอ้งถ่ินของตนเอง ประกอบกบัการใชล้กัษณะเด่นของการใชภ้าษาในผลิตส่ือ
ประชาสัมพนัธ์ ท่ีจะตอ้งผ่านกระบวนการคดัสรรคค์ าและการใชสุ้นทรียทางภาษา จะช่วยเสริมเสริมให้
ผูเ้รียนเกิดแรงบนัดาลใจในการเรียนรู้เพ่ิมมากข้ึน การจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทกัษะการผลิตส่ือประชา
สมัพนัธ์ โดยใชแ้หล่งท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน จึงเป็นอีกแนวทางหน่ึงในการจดัการเรียนรู้ท่ีจะช่วยเสริม
ทกัษะการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์ให้กบัผูเ้รียน ประกอบกบัการสนบัสนุนดา้นนโยบายของรัฐบาลและ
กระทรวงศึกษาธิการ ท่ีให้ความส าคญักบัการพฒันาและประชาสัมพนัธ์ทอ้งถ่ิน เพ่ือเป็นการสนบัสนุน
ผูเ้รียนใหเ้กิดทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 โดยรูปแบบของนวตักรรมท่ีเกิดข้ึนนั้น สามารถน าส่ิงท่ีได้
เรียนรู้ไปเช่ือมโยงเขา้กบัวิถีชีวิต แหล่งท่องเท่ียว และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และเป็นการสร้างงาน สร้างรายได้
ใหเ้กิดในชุมชนในอนาคต (บุบผาเมฆ ศรีทองค า, 2556; ธีร์วรา ขะบูรณ์, 2557; ภาคภูมิ หรรนภา, 2561; 
ส านกันโยบายและยทุธศาสตร์ส านกังานปลดักระทรวงศึกษาธิการ, 2562)  
 จากเหตุผลท่ีกล่าวมาขา้งตน้ จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะตอ้งมีการพฒันารูปแบบการจดัการ
เรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทกัษะการผลิตส่ือประชาสมัพนัธ์ โดยใชแ้หล่งท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน เพ่ือใหผู้เ้รียน
มีทกัษะและความสามารถในการสร้างสรรคช้ิ์นงาน ส่งเสริมคุณลกัษณะผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 และ ถือ
เป็นกระบวนการท่ีมีส่วนช่วยในการประชาสัมพนัธ์แหล่งท่องเท่ียวในจงัหวดัอุดรธานี ตามเป้าหมายการ
พฒันาประเทศใหป้ระสบความส าเร็จไดเ้ป็นอยา่งดี 
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วัตถุประสงค์ของการวิจยั 

 1. ศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐานการจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทกัษะการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์ โดยใช้
แหล่งท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี  
 2. พฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทกัษะการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์ โดยใชแ้หล่ง
ท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี  
 3. ศึกษาผลการใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทกัษะการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์ โดยใช้
แหล่งท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี  
 4. ศึกษาความพึงพอใจต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทกัษะการผลิตส่ือประชาสมัพนัธ์
โดยใชแ้หล่งท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 
 

ระเบียบวิธีวิจยั 

 ขอบเขตการวจิยั 
 1. ขอบเขตดา้นประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  1.1 ประชากร ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี ได้แก่ นักศึกษาท่ีลงทะเบียนในรายวิชา
ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธานี จ านวน 5 หอ้งเรียน 
รวมทั้งส้ิน 150 คน  
  1.2 กลุ่มตวัอย่าง กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีไดแ้ก่ นกัศึกษาท่ีลงทะเบียนในรายวิชา
ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธานี จ านวน 1 หอ้งเรียน 
จ านวน 30 คน ไดม้าโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
 2. ขอบเขตดา้นเน้ือหา 
  เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ ชุดการเรียนรู้เร่ือง “อุดรธานี ถ่ินน้ีตอ้งมาเยือน” ประกอบดว้ย 
ชุดการเรียนรู้ 6 ชุด ไดแ้ก่ ชุดท่ี 1 หนองประจกัษ์ รักเมืองอุดร ชุดท่ี 2 บ้านเชียง เรียงไหสวย ชุดท่ี 3  
ค าชะโนด โปรดประทานพร ชุดท่ี 4 ภูพระบาท วาดเส้นสาย ชุดท่ี 5 ภูฝอยลม ชมสายหมอก และ ชุดท่ี 6 
วดัโพธิสมภรณ์ สอนใจคน 
 วธีิการด าเนินการวจิยั 
 ขั้นที่ 1 การศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐานการจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทกัษะการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์ 
โดยใชแ้หล่งท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี  
 กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ ผูส้อนในรายวิชาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์ จ านวน 10 คน  
โดยการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) 
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 เคร่ืองมือท่ีใช ้ไดแ้ก่ แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ เก่ียวกบัสภาพและความตอ้งการในการ
จดัการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมทักษะการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์ โดยใช้แหล่งท่องเท่ียวท้องถ่ินเป็นฐาน 
ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี  
 ขั้นที่ 2 การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทกัษะการผลิตส่ือประชาสมัพนัธ์ โดยใช้
แหล่งท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 
 กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ ผูเ้ช่ียวชาญส าหรับการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
จ านวน 5 คน และ นักศึกษาส าหรับทดสอบประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ จ านวน 10 คน โดยกลุ่ม
ตวัอยา่งทั้งสองกลุ่ม ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ ได้แก่ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ และเคร่ืองมือประเมินความสอดคลอ้งและ
เหมาะสม ได้แก่ 1) แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 2) แบบประเมินความ
สอดคลอ้งของชุดการเรียนรู้ 3) แบบประเมินความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ 4) แบบประเมิน
ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์ และ 5) แบบประเมินความ
สอดคลอ้งของแบบสอบถามความพึงพอใจ 
 ขั้นที่ 3 การใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทกัษะการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์ โดยใช้
แหล่งท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 
  กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นักศึกษาท่ีลงทะเบียนในรายวิชาภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2563 มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธานี จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 30 คน ไดม้าโดยวิธีการสุ่ม
แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
  เคร่ืองมือท่ีใช้ ไดแ้ก่ 1) ชุดการเรียนรู้ จ านวน 6 ชุด 2) แผนการจดัการเรียนรู้ จ านวน 6 แผน  
ใช้เวลาสอน แผนละ 3 ชั่วโมง รวมทั้ งส้ิน 18 ชั่วโมง 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการผลิตส่ือ
ประชาสัมพันธ์ แบบปรนัย จ านวน 40 ข้อ 40 คะแนน และ แบบ อตันัย 2 ข้อ 20 คะแนน มีค่าความ
สอดคลอ้ง (IOC) ระหว่าง 0.67-1.00 มีค่าความยาก (P) ระหว่าง 0.20-0.79 ค่าอ านาจจ าแนก (R) ระหว่าง 
0.37-0.93 และมีค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) เท่ากบั 0.85  
 ขั้นที่ 4 การศึกษาความพึงพอใจของผูเ้รียนหลงัจากเรียน โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้เพ่ือ
ส่งเสริมทกัษะการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์ โดยใชแ้หล่งท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน ส าหรับนกัศึกษาระดบั
ปริญญาตรี 
  กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นักศึกษาท่ีลงทะเบียนในรายวิชาภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2563 มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธานี จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 30 คน ไดม้าโดยวิธีการสุ่ม
แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
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  เคร่ืองมือท่ีใช้ ได้แก่ แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
เพ่ือส่งเสริมทกัษะการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์ โดยใชแ้หล่งท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน ส าหรับนกัศึกษา
ระดบัปริญญาตรี เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั จ านวน 20 ขอ้  
 การวเิคราะห์ข้อมูล ใชก้ารวิเคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 
 1. วิเคราะห์โดยใชว้ิธีทางสถิติ ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ( ) และ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
การทดสอบสถิติค่าทีแบบ t – test dependent Samples 
 2. การวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) 
 

สรุปผลการวิจยั 
 1. ผลการศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐานการจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทกัษะการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์  
โดยใชแ้หล่งท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ปรากฏดงัน้ี 
 จากการวิเคราะห์แบบสอบถามและแบบสมัภาษณ์ เก่ียวกบัสภาพและความตอ้งการในการจดัการ
เรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมทกัษะการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์ โดยใช้แหล่งท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน ส าหรับ
นักศึกษาระดับปริญญาตรี พบว่า ส่ิงท่ีผูส้อนตอ้งการมากท่ีสุด อนัดบัแรก คือ การพฒันารูปแบบการ
จดัการเรียนรู้ ดา้นขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ ให้มีความแปลกใหม่ เร้าความสนใจของผูเ้รียน และมีการ
เรียนรู้อย่างเป็นล าดบัขั้น อนัดบัท่ีสอง คือ ดา้นเน้ือหา ไดแ้ก่ ใชเ้น้ือหาของสถานท่ีท่องเท่ียวทอ้งถ่ินท่ีใกล้
สถานศึกษา หรือเป็นสถานท่องเท่ียวท่ีอยู่ในจงัหวดัอุดรธานี และสามารถคน้หาขอ้มูลเพ่ือเติมทางส่ือ
ออนไลน์ได ้อนัดบัท่ีสาม คือ การสร้างความตระหนกัในการอนุรักษก์ารท่องเท่ียวในทอ้งถ่ิน และผูเ้รียน
สามารถน าผลงานของตนไปใชไ้ดจ้ริงในยคุปัจจุบนั 
 2. การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทกัษะการผลิตส่ือประชาสมัพนัธ์ โดยใชแ้หล่ง
ท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 
     2.1 รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึนมีช่ือเรียกว่า “SBAPE” Model มีองคป์ระกอบคือท่ีมี
องคป์ระกอบ หลกัคือ หลกัการ วตัถุประสงค ์เน้ือหาการเรียนรู้ ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ และ การวดัผล
และประเมินผล ซ่ึงมีกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ดงัน้ี  
  1) Stimulate : S ขั้นกระตุน้ความสนใจ เป็นขั้นตอนท่ีผูส้อนน าตวัอย่างส่ือประชาสัมพนัธ์
ในรูปแบบต่าง ๆ ท่ีนิยมใชใ้นปัจจุบนัมาน าเสนอแก่ผูเ้รียน เช่น การจดัท าป้ายประชาสัมพนัธ์ การเขียน
บรรยายในสถานการณ์ต่าง ๆ การจดัท าส่ือคลิปวีดิโอ และไดแ้นะน าวิธีการ ความรู้และแนวคิดในการผลิต
ส่ือประชาสมัพนัธ์ในยคุปัจจุบนัแก่ผูเ้รียน เพ่ือใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ และเกิดแรงบนัดาลใจในการสร้าง
ส่ือประชาสมัพนัธ์  
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  2) Brainstorm : B ขั้นระดมสมอง เป็นขั้นตอนท่ีผูส้อนมอบหมายภาระกิจให้ผูเ้รียนได้
ออกแบบช้ินงานประชาสัมพันธ์ โดยการรวมกลุ่ม กลุ่มละ 5-8 คน เพ่ือให้ผูเ้รียนได้น าความรู้และ
ประสบการณ์มาสร้างสรรคช้ิ์นงานประชาสมัพนัธ์ของกลุ่มตนเอง 
  3) Application : A ขั้นผสมผสานสร้างงาน เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทน
เพ่ือน าเสนอช้ินงาน โดยผูเ้รียนตอ้งแสดงถึงแนวคิดและท่ีมาขององคป์ระกอบของส่ือประชาสัมพนัธ์ท่ี
กลุ่มตนเองได้น าเสนอ หลงัจากนั้นผูเ้รียนแต่ละคนน าแนวคิดต่าง ๆ จากการน าเสนอในแต่ละกลุ่ม  
ไปประยกุตใ์ชใ้นงานผลิตส่ือประชาสมัพนัธ์ของตนเอง 
  4) Public relations : P ขั้นประชาสัมพนัธ์ เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนแต่ละคน น างานของ
ตนเองไปทดลองใชจ้ริงในสังคมปัจจุบนั เช่น การประชาสมัพนัธ์บนส่ือออนไลน์ การประชาสัมพนัธ์ตาม
สถานท่ีท่ีอนุญาตใหติ้ดป้ายประกาศต่าง ๆ  
  5) Evaluate : E ขั้นประเมินผล ผูส้อนประเมินช้ินงานส่ือประชาสมัพนัธ์ของผูเ้รียน และ
ใหค้ าแนะน าเพ่ือใหผู้เ้รียนไดน้ าไปปรับปรุงแกไ้ขงานช้ินต่อไปใหส้มบูรณ์ยิ่งข้ึน 
 

 
 
แผนภาพท่ี 1  แสดงความสัมพนัธ์ของรูปแบบการจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทกัษะการผลิตส่ือประชาสมัพนัธ์  
                        โดยใชแ้หล่งท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 
 

 รูปแบบการจดัการเรียนรู้ไดรั้บการประเมินความเหมาะสมจากผูเ้ช่ียวชาญ อยู่ในระดบัมาก ผล
การประเมินความเหมาะสมแสดงผลตามตารางท่ี 1 

 

 

 

 

Evaluate : E  
ประเมินผล 

Public relations : P  
ประชาสมัพนัธ์ 

Brainstorm : B 
ระดมสมอง 

Application : A  
ผสมผสานสร้างงาน 

Stimulate : S 
กระตุน้ความสนใจ 

“SBAPE” 
Model 
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ตารางท่ี 1 ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทกัษะการผลิตส่ือ 
     ประชาสัมพนัธ์ โดยใช้แหล่งท่องเท่ียวท้องถ่ินเป็นฐาน ส าหรับนักศึกษาระดบัปริญญาตรีจาก 
      ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน 

รายการประเมนิ 
ความคดิเห็นผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ x̄  s.d. ระดบัความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 
1. หลกัการ 4 4 5 5 4 4.4 0.55 มาก 
2. วตัถุประสงค ์ 4 5 5 4 5 4.6 0.55 มากท่ีสุด 
3. เน้ือหาการเรียนรู้ 4 4 4 4 4 4 0.00 มาก 
4. ขั้นตอนการเรียนรู้ 4 5 5 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
5. การวดัผลและประเมินผล 5 4 4 4 4 4.2 0.45 มาก 

รวมทุกด้าน 4.40 0.23 มาก 

 จากตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลความเหมาะสมของรูปแบบการจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริม
ทกัษะการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์ โดยใชแ้หล่งท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญา
ตรี มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.40 มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.23  
 2.2 รูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการผลิตส่ือประชาสัมพันธ์ โดยใช้แหล่ง
ท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มีค่าประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ 
E1/E2 = 83.33/82.17 ซ่ึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 ท่ีก าหนดไว ้ประสิทธิภาพของแผนการจดัการ
เรียนรู้แสดงผลตามตารางท่ี 2 
 

ตารางท่ี 2 แสดงผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือ  
    ส่งเสริมทกัษะการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์ โดยใช้แหล่งท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน ส าหรับ 
    นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี  
ล าดบั ชุดการเรียนรู้ E1 E2 

1 ชุดท่ี 1 หนองประจกัษ ์รักเมืองอุดร  75.0  
2 ชุดท่ี 2 บา้นเชียง เรียงไหสวย 78.0 
3 ชุดท่ี 3 ค าชะโนด โปรดประทานพร 80.0 
4 ชุดท่ี 4 ภูพระบาท วาดเสน้สาย 87.0 
5 ชุดท่ี 5 ภูฝอยลม ชมสายหมอก 88.0 
6 ชุดท่ี 6 วดัโพธิสมภรณ์ สอนใจคน 92.0 

รวมเฉล่ียทั้งหมด 6 ชุด 83.33 82.17 
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 จากตารางท่ี 2 ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้จากรูปแบบการจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทกัษะ
การผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์ โดยใชแ้หล่งท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ท่ี
ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง พบว่า การประเมินดา้นกระบวนการ (E1) ไดค่้าประสิทธิภาพเท่ากบั 83.33 และการ
ประเมินผลลพัธ์ จากการทดสอบทา้ยชุดการเรียนรู้ (E2) ไดค่้าประสิทธิภาพเท่ากบั 82.17 ซ่ึงเป็นไปตาม
เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้คือ 80/80 แสดงวา่ชุดการเรียนรู้ท่ีผูวิ้จยัพฒันาข้ึนสามารถน าไปใชจ้ดัการเรียนรู้กบักลุ่ม
ตวัอยา่งได ้
 3. ผลการใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทกัษะการผลิตส่ือประชาสมัพนัธ์ โดยใชแ้หล่ง
ท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี  
 ผูเ้รียนมีคะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดงผลตาม
ตารางท่ี 3 
ตารางท่ี 3 แสดงผลคะแนนจากการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการผลิตส่ือ
 ประชาสัมพนัธ์ โดยใช้แหล่งท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาก่อน
 เรียนและหลงัเรียน  

การประเมนิ N คะแนนเตม็   S.D. t* 
ก่อนเรียน 50 60 35.9 5.13 20.29 

หลงัเรียน 50 60 50.76 2.67 
*ระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 จากตารางท่ี 3 ผลการใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทกัษะการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์ 
โดยใช้แหล่งท่องเท่ียวท้องถ่ินเป็นฐาน ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี พบว่าผู ้เรียนมีคะแนน
ผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของผูเ้รียนหลงัจากเรียน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือ
ส่งเสริมทกัษะการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์ โดยใชแ้หล่งท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน ส าหรับนกัศึกษาระดบั
ปริญญาตรี 
 ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนรู้อยูใ่นระดบัมาก แสดงผลตามตารางท่ี 4 
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ตารางท่ี 4 แสดงผลความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทกัษะการผลิต
   ส่ือประชาสมัพนัธ์ โดยใชแ้หล่งท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 

รายการ x ̅ S.D. แปลความหมาย 
ดา้นผูส้อน 4.43 0.01 มาก 
ดา้นบรรยากาศการเรียนรู้ 4.39 0.01 มาก 
ดา้นขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ 4.74 0.06 มากท่ีสุด 
ดา้นการวดัผลและประเมินผล 4.32 0.02 มาก 
ดา้นประโยชน์ของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 4.30 0.03 มาก 

รวม 4.44 0.02 มาก 

 จากตารางท่ี 4 ความพึงพอใจหลงัจากเรียนดว้ยรูปแบบการจดัการเรียนรู้พบว่า ผูเ้รียนมีความพึง
พอใจในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก ดา้นท่ีผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นอยู่ในระดบัมากท่ีสุด จ านวน 1 รายการ 
คือ ดา้นขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ และผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นอยู่ในระดบัมาก จ านวน 4 รายการ คือ  
ดา้นผูส้อน ดา้นบรรยากาศการเรียนรู้ ดา้นการวดัผลและประเมินผล และดา้นประโยชน์ของรูปแบบ 
การจดัการเรียนรู้  
 

อภิปรายผลการวิจยั 
 1. ขอ้มูลพ้ืนฐานการจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทกัษะการผลิตส่ือประชาสมัพนัธ์  
 จากการวิเคราะห์แบบสอบถามและแบบสมัภาษณ์ พบวา่ ส่ิงท่ีผูส้อนตอ้งการมากท่ีสุด อนัดบัแรก 
คือ การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ ดา้นขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ ใหมี้ความแปลกใหม่ เร้าความสนใจ
ของผูเ้รียน และมีการเรียนรู้อยา่งเป็นล าดบัขั้น อนัดบัท่ีสอง คือ ดา้นเน้ือหา ไดแ้ก่ ใชแ้หล่งแหล่งท่องเท่ียว
ทอ้งถ่ินท่ีใกลส้ถานศึกษา หรือเป็นสถานท่องเท่ียวท่ีอยู่ในจงัหวดัอุดรธานี และสามารถคน้หาขอ้มูลเพ่ือ
เติมทางส่ือออนไลน์ได ้อนัดบัท่ีสาม คือ การสร้างความตระหนกัในการอนุรักษก์ารท่องเท่ียวในทอ้งถ่ิน
และผูเ้รียนมีโอกาสใชผ้ลงานของตนเองไดจ้ริง สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ สอดคลอ้งกบัทฤษฎีการพฒันา
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ของ Joyce, Weil and Calhoun (2011) และ ทิศนา แขมมณี (2560) ท่ีกล่าวว่า  
การจดัท ารูปแบบการจดัการเรียนรู้ผูวิ้จยัควรศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐาน จากเอกสาร และบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือให้
เกิดการพฒันารูปแบบการเรียนรู้อย่างเป็นระบบและมีความสัมพนัธ์กนั จะส่งผลให้บรรลุเป้าหมายท่ี
ก าหนด เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุดต่อผูเ้รียน และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วารีรัตน์ แกว้อุไร 
และคณะ (2563) ไดแ้นวทางการพฒันาการศึกษาเพ่ือรองรับการเติบโตท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม โดยมี
การศึกษาขอ้มูลจากบุคคลท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งและส่วนไดส่้วนเสียเก่ียวกบัการพฒันาการศึกษา เพ่ือน าขอ้มูล
ดงักล่าวมาเป็นพ้ืนฐานในการพฒันานวตักรรมทางการศึกษาในล าดบัถดัไป 
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 2. การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทกัษะการผลิตส่ือประชาสมัพนัธ์ โดยใชแ้หล่ง
ท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มีประเดน็ท่ีน ามาอภิปรายดงัน้ี 
     2.1 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลความเหมาะสมของรูปแบบการจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทกัษะการ
ผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์ โดยใชแ้หล่งท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มีความ
เหมาะสมอยู่ในระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.40 มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.23 ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก 
ผูวิ้จยัไดศึ้กษาขอ้มูลพ้ืนฐานจากความตอ้งการและจ าเป็นในการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ และศึกษา
ลกัษณะการใช้ประเภทของส่ือประชาสัมพนัธ์ในยุคปัจจุบัน และน าข้อมูลดังกล่าวมาวิเคราะห์และ
สังเคราะห์เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ โดยมีการจดัขั้นตอนการเรียนรู้ท่ีเป็นล าดบัขั้น และเน้ือหาการ
เรียนรู้ท่ีทนัสมยั และมีการวดัผลและประเมินผลท่ีเหมาะสมกบัช้ินงาน จากนั้นผูวิ้จยัไดน้ ารูปแบบการ
จดัการเรียนรู้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความเหมาะสมพร้อมทั้งให้ค าแนะน าเพ่ือแกไ้ขให้รูปแบบการ
จดัการเรียนรู้มีความสมบูรณ์มากยิ่งข้ึน สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Scriven (2000) กล่าวถึง การจดัการ
เรียนรู้ตอ้งผ่านการประเมินความเหมาะสม ซ่ึงเป็นการช่วยลดความความคลาดเคล่ือนท่ีเกิดจากอคติ ลด
อิทธิพล ส่งผลใหน้วตักรรมท่ีสร้างข้ึนมีความน่าเช่ือถือ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ กฤติยา อริยา , วารีรัตน์ 
แกว้อุไร และ เพญ็พิศุทธ์ิ ใจสนิท (2559) ไดพ้ฒันารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการจดัการเรียน
การสอนท่ีเนน้ความแตกต่างระหว่างบุคคลเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการออกแบบการจดัการเรียนรู้ใน
ศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครูมหาวิทยาลยัราชภฏั ซ่ึงไดมี้การประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการ
จดัการเรียนรู้จากผูเ้ช่ียวชาญ ก่อนน าไปศึกษาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ ผลการประเมินพบว่า 
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึนมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 
      2.2 รูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทกัษะการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์ โดยใช้แหล่ง
ท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี โดยชุดการเรียนรู้ มีค่าประสิทธิภาพ E1/E2 = 
83.33/82.17 ซ่ึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 ท่ีก าหนดไว ้ทั้งน้ีเน่ืองจากผูวิ้จยัไดน้ าขอ้เสนอแนะจาก
ผูเ้ช่ียวชาญมาปรับปรุงชุดเรียนรู้ จากนั้นน าแบบทดสอบมาหาค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความ
เช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั และปรับปรุงชุดการเรียนรู้ก่อนท่ีจะน าไปตรวจสอบประสิทธิภาพ 
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ชยัยงค์ พรหมวงศ์ (2556) ท่ีไดก้ล่าวถึง การทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุด
การสอน นั้นจะตอ้งมีการตรวจสอบคุณภาพและตรวจสอบประสิทธิภาพของส่ือหรือชุดการสอนก่อนท่ีจะ
น าไปใชจ้ริง สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ธีรภทัร์ สุขสบาย (2561)ไดท้ าการวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดการสอน 
รายวิชาการสอนการเขียนภาษาไทย ส าหรับนิสิตปริญญาตรีชั้นปีท่ี 4 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา 
ซ่ึงผูวิ้จยัไดน้ าชุดการสอนไปทดสอบประสิทธิภาพกบักลุ่มผูเ้รียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง พบว่าชุดการสอนมี
ประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้คือ 80/80 
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 3. การใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทกัษะการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์ โดยใชแ้หล่ง
ท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มีประเดน็ท่ีน ามาอภิปรายดงัน้ี 
 ผลการใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทกัษะการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์ โดยใชแ้หล่ง
ท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี พบวา่ผูเ้รียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีเน่ืองจาก รูปแบบการจดัการเรียนรู้มีการก าหนด
เน้ือหาการเรียนรู้อย่างเป็นขั้นตอนจากง่ายไปยาก เน้ือหาและตวัอย่างท่ีใช้ประกอบการเรียนรู้มีความ
ทันสมยั กระบวนการเรียนรู้เน้นให้ผูเ้รียนเกิดความรู้และน าไปสู่การทดลองใช้จริง และการได้รับ
ค าแนะน าจากผูส้อนเพ่ือน าไปปรับปรุงเพ่ือใหช้ิ้นงานมีความสมบูรณ์ แบบทดสอบเรียงล าดบัจากง่ายไป
ยาก สร้างความน่าสนใจและก าลงัใจแก่ผูเ้รียน ส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจและมีความมุ่งมัน่ในการ
เรียนรู้ และผูเ้รียนสามารถน าทกัษะท่ีไดเ้รียนรู้นั้นไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในอนาคตได ้สอดคลอ้งกบั
แนวคิดของ วิจารณ์ พานิช (2555) ท่ีไดก้ล่าวถึงการจดัการเรียนรู้ของผูส้อนในศตวรรษท่ี 21 ว่าผูส้อนควร
มีกระบวนทศัน์ท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัการเรียนการสอนให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้แบบให้รู้จริง และเนน้ลงมือ
ปฏิบติั เตรียมผูเ้รียนไปเป็นคนท างานท่ีใชค้วามรู้ เป็นบุคคลพร้อมเรียนรู้ และทกัษะท่ีส าคญัท่ีสุดท่ีผูส้อน
ตอ้งปลูกฝังให้เกิดกบัผูเ้รียนเพ่ือให้เป็นบุคคลท่ีมีทกัษะการปฏิบติังาน และทกัษะของคนศตวรรษท่ี 21 
สอดคลอ้งกบัการวิจยัของ ศศิธร อินตุ่น (2558) ไดศึ้กษาการใชกิ้จกรรมจดบนัทึกคอร์เนลลเ์พ่ือส่งเสริม
ทกัษะการเรียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษาสาขาวิชาการประถมศึกษา มหาวิทยาลยัราชภฏั
เชียงใหม่ ผลการศึกษาพบว่า นกัศึกษาท่ีเรียนโดยใชกิ้จกรรมจดบนัทึกคอร์เนลลมี์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ. 05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
อารีย์ ปรีดีกุล (2558) ได้พฒันารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลกัการสอนน้อยเรียนมาก TLLM  
เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการใชภ้าษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในประชาคม ASEAN ส าหรับ
นกัศึกษาระดบัอุดมศึกษา ผลการทดลองใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ พบว่า นกัศึกษามีความสามารถใน
การใชภ้าษาเพ่ือการส่ือสารหลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 4. ความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการผลิตส่ือ
ประชาสัมพนัธ์ โดยใช้แหล่งท่องเท่ียวทอ้งถ่ินเป็นฐาน ส าหรับนักศึกษาระดบัปริญญาตรี มีประเด็นท่ี
น ามาอภิปรายดงัน้ี 
 ความพึงพอใจหลงัจากเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้พบว่า ผูเ้รียนมีความพึงพอใจใน
ภาพรวมอยู่ในระดบัมาก ทั้งน้ีเน่ืองจาก รูปแบบการจดัการเรียนรู้มีการจดัล าดบัการเรียนรู้อย่างเป็นล าดบั
ขั้นท่ีเหมาะสม ประกอบกบัเน้ือหาการเรียนรู้ท่ีเป็นเน้ือหาท่ีใกลต้วัผูเ้รียนและมีความทนัสมยั ผูเ้รียนไดมี้
โอกาสไดส้ร้างสรรคผ์ลงานดว้ยตนเอง โดยน าความรู้จากการรวมกลุ่มเพ่ือระดมสมอง จากนั้นผูเ้รียนน า
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ความรู้ท่ีไดจ้ากการระดมสมองมาบูรณาการเพ่ือจดัท าเป็นช้ินงานประชาสัมพนัธ์ของตนเอง ผูเ้รียนไดพ้บ
กบัส่ือการสอนท่ีทนัสมยัและเหมาะสมกบัสภาวะสังคมท่ีผูเ้รียนจะไดพ้บเจอหลงัจากส าเร็จการศึกษา 
ประกอบกบัการจดับรรยากาศในการเรียนรู้ท่ีผ่อนคลายผูส้อนมีบทบาทเป็นผูค้อยแนะน ามีความเป็น
กลัยาณมิตร และการวดัผลและประเมินผลท่ีเหมาะสมกบัประเภทของงานประชาสมัพนัธ์ และผูเ้รียนไดมี้
โอกาสเผยแพร่ผลงานตนเองส่งผลให้เกิดความภาคภูมิใจในตนเอง จากเหตุผลดังกล่าวส่งผลให ้
ผูเ้ รียนเกิดความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับแนวคิดของ  
กชกร เป้าสุวรรณ และคณะ (2550) ไดก้ล่าวถึง ความพึงพอใจว่า ความพึงพอใจเป็นผลของการแสดงออก
ของทศันคติของบุคคลอีกรูปแบบหน่ึง ซ่ึงเป็นความรู้สึกเอนเอียงของจิตใจท่ีมนุษยเ์ราไดรั้บ อาจจะมาก
หรือน้อย และเป็นความรู้สึกท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ซ่ึงเป็นไปไดท้ั้ งทางบวกและทางลบ เม่ือได้ส่ิงนั้น
สามารถตอบสนองความตอ้งการหรือท าใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายไดก้็จะเกิดความรู้สึกบวกเป็นความรู้สึกท่ีพึง
พอใจ แต่ในทางตรงกนัขา้ม ถา้ส่ิงนั้นสร้างความรู้สึกผิดหวงั จะส่งผลใหเ้กิดความรู้สึกทางลบ สอดคลอ้ง
กบังานวิจัยของ สุวทันา สงวนรัตน์ (2563) ไดศึ้กษาการใช้กิจกรรมจดบันทึกคอร์เนลล์เพ่ือส่งเสริม
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจต่อการเรียน รายวิชาวิธีวิทยาการจดัการเรียนรู้ ส าหรับนกัศึกษา
หลกัสูตรครุศาสตรบณัฑิต พบว่านกัศึกษามรความพึงพอใจต่อกิจกรรมจดบนัทึกคอร์เนลลเ์พ่ือส่งเสริม
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนอยูใ่นระดบัมาก 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 1. การจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทกัษะการผลิตส่ือประชาสมัพนัธ์ โดยใชแ้หล่งท่องเท่ียวทอ้งถ่ิน
เป็นฐาน ผูเ้รียนใช้เวลาส่วนใหญ่ในการระดมสมอง ซ่ึงบางผูเ้รียนไม่สามารถสรุปงานได้ตามเวลาท่ี
ก าหนด ดงันั้นผูส้อนควรก าหนดกรอบเวลาในการระดมสมองให้ชดัเจน และก าชบัใหผู้เ้รียนรักษาเวลา 
เพ่ือใหมี้เวลาพอเพียงส าหรับการจดัการเรียนรู้ในขั้นตอนต่อไป 
 2. ผูส้อนควรส่งเสริมให้ผูเ้รียนน าเสนอความคิดของตนเองในการจดัท าส่ือโฆษณา และให้
ผูเ้รียนแต่ละคนจดบนัทึกประเดน็ต่าง ๆ ท่ีน่าสนใจ เพ่ือน าไปบูรณาการสู่ช้ินงานของตนเอง 
 3. การน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้ไปใชก้บันกัศึกษาระดบัอ่ืน ๆ สามารถเรียนรู้ตามขั้นตอนและ
เน้ือหาเดียวกนัได ้โดยอาจปรับเปล่ียนเน้ือหาแหล่งท่องเท่ียวในทอ้งถ่ินใหเ้หมาะสมกบับริบทของแต่ละ
สถาบนัการศึกษา 
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 ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาเก่ียวกับพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการผลิตส่ือ
ประชาสัมพนัธ์ กบัตวัแปรอ่ืน เช่น นิทานพ้ืนบา้น วฒันธรรมทอ้งถ่ิน ศิลปกรรมทอ้งถ่ิน เป็นตน้ เพ่ือให้
เกิดความหลากหลายและเป็นการสืบสานศิลปะและวฒันธรรมทอ้งถ่ิน 
 2. ควรมีการศึกษาการใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีใชท้อ้งถ่ินเป็นฐาน เพ่ือส่งเสริมพฤติกรรม
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน เพ่ือให้เกิดการพฒันาความรู้ทางด้านท้องถ่ินศึกษา และ การส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษภู์มิปัญญาทอ้งถ่ินในหวัขอ้หรือประเด็นอ่ืน ๆ ของการจดัการเรียนรู้ เช่น จิตส านึก
รักษส่ิ์งแวดลอ้มจิตส านึกความเป็นไทย จิตส านึกสาธารณะ เป็นตน้  
 3. ควรมีการวิจยัรูปแบบพฤติกรรม แรงจูงใจ และการประชาสัมพนัธ์เชิงรุก ในส่งเสริมการ
ท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม ท่ีสามารถดึงดูดความสนใจของนกัท่องเท่ียวและตอบสนองความตอ้งการของ
นกัท่องเท่ียวไดห้ลายกลุ่ม ทั้งนกัท่องเท่ียวชาวไทยและชาวต่างชาติ  
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การพฒันาชุดฝึกอบรมครูเพ่ือพฒันาหลกัสูตรภัยพบิัติท้องถิ่นแผ่นดินไหวทีเ่หมาะสม 
ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควดิ-19 

จักรกฤษณ์  จันทะคุณ   สุพรทพิย์  ธนภัทรโชติวัต  วารีรัตน์  แก้วอุไร  

อมรรัตน์  วัฒนาธร  กญัญาภัค  พุ่มแย้ม 

(วนัที่รับบทความ: 8 ตุลาคม 2564; วนัแก้ไขบทความ: 3 กุมภาพันธ์ 2565; วนัตอบรับบทความ: 9 กุมภาพันธ์ 2565) 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาแนวทางการฝึกอบรมครูทั้งโรงเรียนเพื่อพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติั
ทอ้งถ่ินแผ่นดินไหวในระหว่างเผชิญการแพร่ระบาดของโควิด-19  2) สร้างและตรวจสอบคุณภาพชุดฝึกอบรมครูเพื่อ
พฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหว และ 3) ศึกษาประสิทธิผลการฝึกอบรมครู กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ ครูโรงเรียน
ในพ้ืนท่ีเส่ียงภยัแผน่ดินไหว จงัหวดัเชียงราย ปีการศึกษา 2563 จ านวน 3 โรงเรียน รวมทั้งส้ิน 38 คน ด าเนินการวิจยัดว้ย
กระบวนการวจิยัและพฒันา 3 ขั้นตอน เคร่ืองมือ ท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แบบสัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง ชุดฝึกอบรมครูพฒันา
หลกัสูตร และแบบบนัทึกภาคสนาม วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชค่้าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการสร้างขอ้สรุปอุปนยั  
 ผลการวจิยัพบวา่  1) กระบวนการฝึกอบรมครูทั้งโรงเรียนเพ่ือพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผน่ดินไหวเม่ือ
เผชิญการแพร่ระบาดจากของโควิด-19 ท่ีเหมาะสมกับการวิจัยคร้ังน้ีเป็นแบบผสมผสานระหว่างแบบออนไลน์ด้วย
โปรแกรม Microsoft Teams และรูปแบบปกติท่ีใชเ้ครือข่ายครูในพ้ืนท่ีร่วมพฒันา 2) ชุดฝึกอบรมครูเพื่อพฒันาหลกัสูตรภยั
พิบติัทอ้งถ่ินแผน่ดินไหวมีจ านวน 5 หน่วย คือ    1) การสร้างแรงบนัดาลใจพฒันาหลกัสูตร 2) การบูรณาการภยัพิบติัสู่ชั้น
เรียน 3) การพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหว 4) การน าหลกัสูตภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหวไปใช ้และ 5) การ
ประเมินผลหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหว มีผลการประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด 3) หลกัสูตรภยั
พิบติัทอ้งถ่ินแผน่ดินไหวท่ีครูพฒันาข้ึนมีจุดเด่นแตกต่างกนัตามบริบทโรงเรียน การฝึกอบรมครูเพื่อพฒันาหลกัสูตรแบบ
ผสมผสานสามารถใชแ้กปั้ญหาการพฒันาครูเม่ือเผชิญภาวะวิกฤติจากการแพร่ระบาดของโควดิ-19 ท าใหค้รูเกิดการเรียนรู้ 
และมีความสามารถในการพฒันาหลกัสูตรเทียบเท่ากับรูปแบบปกติ มีขอ้ดีคือ ประเด็นเร่ืองเวลา ค่าใช้จ่าย และความ
สะดวกสบาย รวมถึงครูรู้สึกมีเพ่ือนร่วมทาง เกิดการประสานพลงักนัในการพฒันาหลกัสูตร ท าใหไ้ดห้ลกัสูตรท่ีสอดคลอ้ง
กบับริบท และน าไปใชไ้ดจ้ริง 
 

ค าส าคัญ: ชุดฝึกอบรมครู, หลกัสูตรภยัพิบติั, แผน่ดินไหว, โควดิ-19 
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 ผูช่้วยศาสตราจารย ์สาขาหลกัสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยันเรศวร 
 อาจารย ์สาขาภาษาองักฤษ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยันเรศวร 
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Abstract 
 The purposes of this research were: 1) to study the whole teacher training process to develop a local earthquake 
disaster curriculum with appropriation to the pandemic of COVID-19, 2) to construct and verify teacher training package 
to develop a local earthquake disaster curriculum, and 3) to study the effectiveness of teacher training process. The target 
group consisted of 45 teachers from 3 schools in the earthquake risk zone o f Chiang Rai province. This research was 
conducted with Three steps of research and development methodology. The research instruments included semi -structured 
interview, a teacher training package, and field notes. Data were analyzed by mean, standard deviation, and analytic 
induction.  
 Research findings revealed as follows: 1) The process of whole training teachers to develop a curriculum for local 
earthquake disaster curriculum in the pandemic of COVID-19 that suite for this research was a blended method is an 
integration of online with Microsoft Teams and onsite using a network of local teachers in co-development. 2) the teacher 
training package complied of 5 units, that were: 1) inspiring for curriculum development, 2) integrating disaster to the 
classroom, 3) developing a local earthquake disaster curriculum, 4) implementing a local earthquake disaster curriculum, 
and 5) evaluating of a local earthquake disaster curriculum. The curriculum revealed an appropriateness at the highest 
level. 3)  The local earthquake disaster curriculums that teachers developed have different strengths depending on the 
school context. The blended method of teacher training can be used to solve the problem of professional development in 
the pandemic of COVID-19, it also stimulated teachers to learn more and finally develop a curriculum like deliverer  
a training by face-to-face method. Furthermore, using online platform gave an advantage on saving both time and cost, 
convenience, and teachers feel like having companions. There was a synergy in curriculum development. resulting in  
a curriculum that is consistent with the context and can be used in practice.  
Keywords: Teachers’ Training Package, Disaster Curriculum, Earthquake, COVID-19 
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ความส าคัญและปัญหาการวิจยั 

ปัจจุบนัมวลมนุษยชาติไดรั้บผลกระทบจากภยัพิบติัธรรมชาติมากข้ึน รวมถึงประเทศไทย จงัหวดั
เชียงราย เป็นจงัหวดัหน่ึงท่ีไดรั้บผลกระทบจากภยัพิบัติหลายชนิด อย่างต่อเน่ือง จนจงัหวดัประกาศ
นโยบายเป็นเมืองตน้แบบลดความเส่ียงจากภยัพิบติัอย่างย ัง่ยืน เหตุการณ์ภัยพิบติัธรรมชาติท่ีรุนแรง 
ในทศวรรษท่ีผ่านมาคือ เกิดแผ่นดินไหวท่ีรุนแรงท่ีสุดเท่าท่ีมีการบนัทึกไวใ้นประเทศ ขนาด 6.3 ตาม
มาตราริกเตอร์ เม่ือวนัท่ี 5 พฤษภาคม 2557 โดยมีศูนยก์ลางแผ่นดินไหว ท่ีต าบลดงมะดะ อ าเภอแม่ลาว 
จงัหวดัเชียงราย ก่อใหเ้กิดความเสียหายของส่ิงปลูกสร้างเป็นจ านวนมาก มีผูเ้สียชีวิต 1 คน มีมูลค่าความ
เสียหายประมาณ 781,415,042 บาท (ส านักเฝ้าระวงัแผ่นดินไหว กรมอุตุนิยมวิทยา, 2557) เหตุการณ์
ดงักล่าวส่งผลกระทบทั้งดา้นสุขภาวะ เศรษฐกิจ  สังคม และส่ิงแวดลอ้ม  ความเสียหายดงักล่าวมีสาเหตุ
ส่วนหน่ึงเกิดจากขาดการเตรียมความพร้อมรับมือ ขาดความตระหนกั และมองเป็นเร่ืองไกลตวั 
 การศึกษาเป็นเคร่ืองมือหน่ึงท่ีส าคญัในการแกปั้ญหาภยัพิบติั ดงัเช่น ประเทศญ่ีปุ่นไดแ้กปั้ญหา
ภยัพิบติัผ่านการศึกษาให้กบันกัเรียนตั้งแต่ชั้นประถม จนถึงระดบัอุดมศึกษา โดยมีกิจกรรมสร้างการ
เรียนรู้ ฝึกทกัษะเอาชีวิตรอด สร้างความตระหนักส าหรับนักเรียนทุกคนในแต่ละระดับชั้น รวมถึงมี
กิจกรรมระดบัโรงเรียน จนท าให้เกิดวฒันธรรมความปลอดภยั (Safety Culture) (จกัรกฤษณ์  จนัทะคุณ, 
2558, หนา้ 189) สอดคลอ้งกบัท่ี Billings and Kowaiski (2006) กล่าวว่า การศึกษาตอ้งมีส่วนร่วมในการ
ลดความเส่ียงเตรียมความพร้อมรับมือภยัพิบติั ซ่ึง Dufty (2018) เรียกว่า ภยัพิบติัศึกษาเป็นการศึกษาท่ีจะ
ช่วยให้ผูเ้รียนในโรงเรียน รวมถึงประชาชนเรียนรู้ในการปฏิบติัก่อน ระหว่าง และหลงัเกิดภยัพิบติัหรือ
สถานการณ์ฉุกเฉิน การมีโครงสร้างลดผลกระทบ มีหน่วยงานฉุกเฉินก็ไม่สามารถป้องกนั ช่วยเหลือ
ประชาชนได ้หากไม่สร้างการเรียนรู้ให้กบัเยาวชน และประชาชน Consortium for Disaster Education 
Indonesia (2011) เสนอว่าการเตรียมความพร้อมรับมือภยัพิบัติควรใช้โรงเรียนเป็นฐาน ซ่ึงโรงเรียนท่ี
ไดรั้บผลกระทบจากภยัพิบติัตอ้งให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ในสถานท่ีท่ีปลอดภยั สร้างการเรียนรู้การลดความ
เส่ียงจากภยัพิบติั รวมถึงช่วยเตรียมความพร้อมให้กบัโรงเรียนในชุมชน และร่วมมือจดัการความเส่ียง
ใหก้บัชุมชน สอดคลอ้งกบั Shahadi and Maru (2005) ท่ีเสนอใหโ้รงเรียนเขา้ไปมีส่วนร่วมในการลดความ
เส่ียงจากภยัพิบติัท่ีเกิดข้ึนในชุมชนของตนเอง โดยเฉพาะโรงเรียนท่ีอยู่ในพ้ืนท่ีเส่ียงภยั ทั้งน้ีใหน้กัเรียน
เป็นส่ือกลางถ่ายทอดความรู้ ประสบการณ์ท่ีไดรั้บจากโรงเรียนสู่ผูป้กครอง คนในครอบครัว และชุมชน 
ดงันั้นจึงมีความจ าเป็นยิ่งท่ีตอ้งพฒันาโรงเรียนในพ้ืนท่ีเส่ียงภยัให้สร้างการเรียนรู้ในการลดความเส่ียง 
และเอาชีวิตรอดจากภยัพิบติัใหก้บันกัเรียนและขยายผลสู่ครอบครัว และชุมชน 

 ภายหลังเกิดแผ่นดินไหวดังกล่าว โรงเ รียนในพ้ืนท่ีเ ส่ียงภัยได้ตระหนักและเข้า ร่วม
โครงการวิจัย การพัฒนาหลกัสูตรภัยพิบัติท้องถ่ินแผ่นดินไหว ด้วยการจัดการความรู้ ซ่ึงได้รับการ
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สนบัสนุนจากส านกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั (สกว.) ผลการวิจยัพบความส าเร็จท่ีมีผลงานการปฏิบติั
ท่ีดี (Good Practice) มีช่ือเสียงในระดบัประเทศ และสามารถเป็นตน้แบบ 2 คือ โรงเรียนแม่ลาววิทยาคม 
โรงเรียนชุมชนบา้นสันจ าปา จงัหวดัเชียงราย ซ่ึงสามารถใช้เป็นทุนส าหรับขยายผลการน าวิจยัไปใช้
ประโยชน์ สร้างเครือข่ายโรงเรียนในพ้ืนท่ี ซ่ึงการถ่ายทอดผลงานการปฏิบติัท่ีดีระหวา่งโรงเรียนในพ้ืนท่ี
ท่ีมีบริบทคลา้ยกนันั้น Fielding et al. (2005) กล่าวว่าจะเกิดประสิทธิผลดีกว่าการถ่ายทอดจากต่างพ้ืนท่ี 
ทั้งน้ีครูโรงเรียนในพ้ืนท่ีเดียวกนัมีความสัมพนัธ์ท่ีไวว้างใจกนัมาก่อน มีภาษา วฒันธรรม และค่านิยม
เหมือนกนัจะ ท าใหง่้ายต่อการตดัสิน และเขา้มา  มีส่วนร่วมในการพฒันาอย่างตั้งใจ รวมถึงงานวิจยัของ
เจือจนัทร์ จงสถิตอยู่ และอรุณศรี จิตต์แจง้ (2556) ท่ีใชแ้นวคิดการระดมเครือข่ายเชิงพ้ืนท่ีสามารถหนุน
เสริมคุณภาพการเรียนรู้ของนกัเรียน และก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงทางบวกต่อโรงเรียน คณะนกัวิจยัจึง
ไดเ้สนอขอทุนการจดัการความรู้การวิจยัเพ่ือการใชป้ระโยชนด์า้นความมัน่คงภายใตโ้ครงการส่งเสริมและ
สนบัสนุนการจดัการความรู้การวิจยัเพ่ือการใชป้ระโยชน์ ประจ าปี 2563 ซ่ึงไดรั้บการอนุมติัจากส านกังาน
การวิจยัแห่งชาติ (วช.) แต่ทั้งน้ีในช่วงตน้ปี 2563 ท่ีผ่านมาเกิดสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19  
ซ่ึงส่งผลกระทบต่อการพฒันาครูในพ้ืนท่ีเส่ียงภยัแผ่นดินไหวทั้งโรงเรียนสร้างหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ิน
แผน่ดินไหวในประเดน็ดา้นความปลอดภยั ดงันั้นการฝึกอบรมครูจึงตอ้งปรับเปล่ียนเป็นการฝึกอบรมแนว
ใหม่ การฝึกอบรมแบบผสมผสาน (Blended Training) เป็นการฝึกอบรมท่ีผสมผสานระหว่างการอบรม
แบบออนไลน์ร่วมกับการอบรมแบบดั้ งเดิมท่ีเป็นแบบเผชิญหน้า (Kaye Thom, 2003) ซ่ึงท่ีผ่านมามี
งานวิจยัท่ีฝึกอบรมครูแบบผสมผสาน เช่นงานวิจยัของ Eshtehardi (2014) ท่ีฝึกอบรมครูภาษาองักฤษของ
ประเทศมาเลเซียโดยใชรู้ปแบบผสมผสานท่ีเขา้ร่วมโครงการ Pro-ELT พบว่าครูมีความรู้ และทกัษะใน
การสอนภาษาองักฤษสูงข้ึน งานวิจยัของคุณาพร วรรณศิลป์ สมปอง ศรีกลัยา และภูษิต บุญทองเถิง 
(2554) ท่ีไดฝึ้กอบรมครูประถมศึกษา จงัหวดัขอนแก่นแลว้พบว่าครูมีความรู้ ความสามารถในการท าวิจยั
ในชั้นเรียนสูงข้ึน นัน่แสดงว่าการฝึกอบรมแบบผสมผสานจะเป็นแนวทางการพฒันาครูท่ีเหมาะสมใน
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 ดงันั้นคณะนักวิจยัจึงสนใจพฒันาชุดอบรมฝึกอบรมครูเพ่ือ
พฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหวเพ่ือเป็นแนวทางในพฒันาครูเม่ือเผชิญภาวะวิกฤติจากการ
แพร่ระบาดของโควิด-19 หรือภาวะวิกฤติอ่ืน  
 

วัตถุประสงค์ของการวิจยั 

 1. เพ่ือศึกษาแนวทางฝึกอบรมครูทั้งโรงเรียนเพ่ือพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหวท่ี
เหมาะสมในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 
 2. เพ่ือสร้างและตรวจสอบคุณภาพชุดฝึกอบรมครูเพ่ือพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหว
ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 
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 3. เพ่ือศึกษาประสิทธิผลการฝึกอบรมครูเพ่ือพัฒนาหลักสูตรภัยพิบัติท้องถ่ินแผ่นดินไหว          
ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 
 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วข้อง 
 การพฒันาครูสร้างหลกัสูตรภัยพบัิต ิ
 โรงเรียนในพ้ืนท่ีเส่ียงภยัควรมีส่วนร่วมในการเตรียมความพร้อมรับมือภยัพิบติัท่ีเกิดข้ึนใน
ชุมชนให้กบัผูเ้รียน การศึกษาเป็นมิติหน่ึงของการแกปั้ญหาภยัพิบติัท่ีไม่ใช่มาตรการเชิงโครงสร้างท่ีจะ
ช่วยใหเ้กิดความยัง่ยืน (John, 2012; Dufty, 2018, จกัรกฤษณ์  จนัทะคุณ, 2558) โรงเรียนในประเทศญ่ีปุ่น
สามารถเป็นศูนยก์ลางในการเตรียมความพร้อมให้กบัทั้งนกัเรียน และชุมชน ซ่ึงมีกิจกรรมปลูกฝังความ
ตระหนกั ความรู้ และทกัษะทั้งในระดบัชั้นเรียน ระดบัโรงเรียน และชุมชนตั้งแต่ชั้นอนุบาลจนถึงระดบั
มัธยม (สุพร รัตนนาคินทร์, 2550; Consortium for Disaster Education Indonesia, 2011) ครูเป็นข้อต่อ
ส าคัญของถ่ายทอดองค์ความรู้ในการลดความเส่ียง เตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบัติให้กับผูเ้รียนสู่
ผูป้กครอง และชุมชน ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นท่ีต้องพฒันาครูในพ้ืนท่ีเส่ียงภัย ท่ีผ่านมางานวิจัยของ
จักรกฤษณ์  จันทะคุณ (2562) ได้วิจัยพฒันาครูทั้ งโรงเรียนเพ่ือพฒันาหลกัสูตรภัยพิบัติแลว้ประสบ
ผลส าเร็จ เกิดการเปล่ียนแปลงทั้งโรงเรียน ซ่ึงเร่ิมจากการสร้างความตระหนกั สร้างกรอบความคิดเติบโต 
(Growth Mindset) สร้างแรงบันดาลใจ ให้ผูบ้ริหาร และครูมองเห็นว่าสามารถพฒันาหลกัสูตรข้ึนได้ 
มองเห็นความส าเร็จและมีเป้าหมายร่วมกนั ควรใหค้รูไดเ้ลือกรูปแบบหลกัสูตรท่ีสอดคลอ้งกบับริบท รู้สึก
เป็นเจา้ของหลกัสูตรร่วมกนั และมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ หนุนเสริมจากเครือข่ายในพ้ืนท่ีท่ีมีเจตนารมย์
เดียวกนัในการลดความเส่ียงจากภยัพิบติั จากนั้นจดัท าชุดความรู้ หรือแพลตฟอร์มส าหรับเผยแพร่ 
 เครือข่ายในพื้นที่พลงัหนุนเสริมการพฒันาครูสร้างหลกัสูตรภัยพบัิติ 
    การขยายผลองคค์วามรู้การพฒันาหลกัสูตรและการเรียนการสอนแผ่นดินไหวสู่วงกวา้งใหก้บั
ครูในพ้ืนท่ีเส่ียงภยั จงัหวดัเชียงราย จึงมีความจ าเป็นเน่ืองจากเป็นจงัหวดัท่ีมีความเส่ียงสูง การถ่ายทอด
ผลงานการปฏิบติัท่ีดี (Good Practice) จากโรงเรียนตน้แบบสู่โรงเรียนใกลเ้คียงเพ่ือสร้างเครือข่ายจะ
ประสบผลส าเร็จดีทั้ งน้ีครูโรงเรียนในพ้ืนท่ีเดียวกันมีความสัมพันธ์ท่ีไวว้างใจกันมาก่อน มีภาษา 
วฒันธรรม มีค่านิยม ความตอ้งการคลา้ยกันจะท าให้ง่ายต่อการพฒันาขยายผล (Fielding et al., 2005;  
Katz et al., 2008) การระดมพลงัเครือข่ายครูในพ้ืนท่ีจากโรงเรียนตน้แบบมาเป็นพ่ีเล้ียงโรงเรียนเครือข่าย
ขยายผลพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัจะเป็นการท างานแบบประสานพลงั (Synergy) เป็นเครือข่ายสังคมแห่ง 
การเรียนรู้ (Learning Social Networks) ท่ีช่วยใหค้รูช่วยเหลือ แลกเปล่ียนเรียนรู้กนัทั้งระหวา่ง และภายใน
โรงเรียน นอกจากจะเป็นการพฒันาครูสร้างนวตักรรมหลกัสูตรแลว้ ยงัเป็นการพฒันาวิชาชีพครู และ
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พฒันาองคก์รไปพร้อมกนัดว้ย ซ่ึงนบัว่าเป็นความยัง่ยืน (เจือจนัทร์ จงสถิตอยู่ และอรุณศรี จิตตแ์จง้, 2556; 
Thijs And Van den Akker, 2009) 
 การฝึกอบรมครูแบบผสมผสานแนวทางการพฒันาครูในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควดิ-19 

  สถานการณ์แพร่ระบาดของโควิด-19 ในปี 2563 ท่ีระบาดไปทัว่โลก ท าให้มนุษยต์อ้งปรับเปล่ียน
การใช้ชีวิตเป็นแบบวิถีชีวิตใหม่ (New Normal) หลายประเทศมีการปรับการเรียนการสอนเป็นแบบ
ออนไลน์ มีการใชเ้ทคโนโลยีมาช่วยจดัการเรียนการสอน โดยเนน้การจดัการเรียนการสอนแบบทางไกล 
โดยให้ผูเ้รียนเรียนอยู่ท่ีบา้นในพ้ืนท่ีท่ีปลอดภยัจากโรคระบาด ซ่ึงเรียกว่า การเรียนรู้แบบผสมผสาน 
(Blended Learning) ไดถู้กหยิบยกมาใช้ในหลายประเทศ (Lyst, 2020) ท่ีเป็นการผสมระหว่างการเรียน
ระหว่างการเรียนแบบเผชิญหน้า (Face-to-Face) หรือการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนรวมกับการเรียน 
การสอนออนไลน์ผ่านระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ ดังนั้นการฝึกอบรมแบบผสมผสานเป็นวิธีการ
ฝึกอบรมแนวใหม่ เป็นการรวมนวตักรรมและความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีเข้าด้วยกัน ด้วยการมี
ปฏิสัมพนัธ์บนการเรียนแบบออนไลน์ และการมีส่วนร่วมในการเรียนแบบดั้งเดิม (Kaye Thom, 2003)  
ซ่ึงมีตัวอย่างงานวิจัยของ Eshtehardi (2014) ท่ีฝึกอบรมครูภาษาองักฤษของประเทศมาเลเซียโดยใช้
รูปแบบผสมผสานท่ีเขา้ร่วมโครงการ Pro-ELT แลว้พบว่าครูมีความรู้ และทกัษะในการสอนภาษาองักฤษ
สูงข้ึน และงานวิจยัของคุณาพร วรรณศิลป์ สมปอง ศรีกลัยา และภูษิต บุญทองเถิง (2554) ท่ีฝึกอบรมครู
ดว้ยรูปแบบผสมผสาน แลว้ช่วยใหค้รูมีความรู้ ความสามารถในการท าวิจยัในชั้นเรียนสูงข้ึน นัน่แสดงว่า
การฝึกอบรมแบบผสมผสานจะเป็นแนวทางการพฒันาครูท่ีเหมาะสมในสถานการณ์การแพร่ระบาดของ 
โควิด-19 
 

ระเบียบวิธีวิจยั 
 การวิจยัคร้ังน้ีด าเนินการวิจยัใชก้ระบวนการวิจยัและพฒันา (Research and Development) เป็น

ส่วนหน่ึงของโครงการวิจยัการพฒันาเครือข่ายโรงเรียนพฒันาหลกัสูตรภัยพิบัติทอ้งถ่ินแผ่นดินไหว 
จงัหวดัเชียงราย ในระยะท่ี 1 ซ่ึงไดรั้บการสนับสนุนจากส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) โดยมีการ
ด าเนินการ ดงัน้ี 

  ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาแนวทางฝึกอบรมครูทั้งโรงเรียนพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหว
ท่ีเหมาะสมในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 มีการด าเนินการ ดงัน้ี 

  แหล่งข้อมูล ไดแ้ก่ 1) งานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการพฒันาครูทั้งโรงเรียนเพ่ือพฒันาหลกัสูตร และการ
พฒันาครูดว้ยเครือข่ายในพ้ืนท่ี และ 2) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการจดัอบรมออนไลน์ ฝึกอบรมครูแบบออนไลน์ 
จ านวน 3 คน   
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   เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั ไดแ้ก่ 1) แบบวิเคราะห์เอกสาร (Documentary Analysis Form) 2) แบบ
สัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง (Semi-Structured Interview) ส าหรับศึกษาแนวทางการฝึกอบรมครูทั้งโรงเรียน
พฒันาหลกัสูตรท่ีเหมาะสมในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 และ 3) แบบบนัทึกภาคสนาม 
(Field Note)  
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
 1. วิเคราะห์งานวิจยัโดยมีเกณฑ ์คือ เป็นงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั 1) การพฒันาครูทั้งโรงเรียนเพ่ือ
พัฒนาหลักสูตร 2) การพัฒนาครูด้วยเครือข่ายในพ้ืนท่ี และ 3) การถ่ายทอดผลงานการปฏิบัติท่ีดี 
ของโรงเรียนของ Fielding และคณะ (2005) Little (2005) วารีรัตน์ แกว้อุไร และคณะ (2562) เจือจนัทร์  
จงสถิตอยู่ และอรุณศรี จิตตแ์จง้ (2556) และงานวิจยัของจกัรกฤษณ์ จนัทะคุณ (2562) ดว้ยแบบวิเคราะห์
เอกสารเพ่ือใหไ้ดเ้น้ือหาของชุดฝึกอบรมครู และแนวทางฝึกอบรมครูทั้งโรงเรียนพฒันาหลกัสูตรโดยใช้
เครือข่ายในพ้ืนท่ีท่ีเหมาะสม 

  2. สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการจดัอบรมออนไลน์ ฝึกอบรมครู
แบบออนไลน์ในประเด็นเก่ียวกับแพลตฟอร์ม รูปแบบ ขั้นตอนการฝึกอบรมครูทั้ งโรงเรียนพฒันา
หลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผน่ดินไหวท่ีเหมาะสมในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19  

 3. คณะนักวิจัยทดลองลองเข้าร่วมฝึกอบรมออนไลน์ด้วยแพลตฟอร์มต่าง ๆ ได้แก่ Zoom, 
Google Meet และ Microsoft Teams และทดลองจัดอบรมออนไลน์กับนิสิต (Immerse) จ านวน 30 คน   
โดยระหว่างร่วมและทดลองจัดอบรมมีการบันทึกภาคสนาม จากน้ันโดยเลือกแพลตฟอร์มออนไลน์ท่ี
เหมาะสม คือ Microsoft Teams แลว้จดัท าคู่มือแนะน าการอบรม 
 การวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ขอ้มูลจากการวิเคราะห์เอกสารโดยการวิเคราะห์เน้ือหา (Content 
Analysis)  ส่วนขอ้มูลจากการสมัภาษณ์ และจากการบนัทึกภาคสนามวิเคราะหโ์ดยการสร้างขอ้สรุปอุปนยั 
(Analytic Induction) 

  ขั้นตอนท่ี 2 สร้างและตรวจสอบคุณภาพชุดฝึกอบรมครูเพ่ือพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ิน
แผน่ดินไหว ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 

  แหล่งข้อมูล ได้แก่ ผูเ้ช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน และด้านแผ่นดินไหว ส าหรับ
ตรวจสอบคุณภาพชุดฝึกอบรม รวมจ านวน 3 คน 

  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่ 1) ชุดฝึกอบรมครูเพ่ือพัฒนาหลักสูตรภัยพิบัติท้องถ่ิน
แผน่ดินไหว  2) แบบประเมินความเหมาะสมของชุดฝึกอบรมครูเป็นชนิดมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 
5 ระดบั ไดแ้ก่ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยท่ีสุด 
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 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
   คณะนกัวิจยัน าชุดฝึกอบรมครูพร้อมแบบประเมินความเหมาะสมใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตร

และการสอน และดา้นแผ่นดินไหวตรวจสอบคุณภาพ  จากนั้นปรับปรุงแกไ้ขให้สมบูรณ์ก่อนน าไป
ฝึกอบรมกลบักลุ่มเป้าหมาย 

  การวิเคราะห์ข้อมูล  วิเคราะห์ความเหมาะสมของชุดฝึกอบรมครูพฒันาหลกัสูตรภัยพิบัติ
ทอ้งถ่ินแผน่ดินไหวโดยใชค่้าเฉล่ีย  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 ขั้นตอนท่ี 3 ศึกษาประสิทธิผลการฝึกอบรมครูเพ่ือพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหว
ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19  

 กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ ครูโรงเรียนในพ้ืนท่ีเส่ียงภยัแผน่ดินไหว จงัหวดัเชียงราย ปีการศึกษา 2563 
จ านวน 3 โรงเรียน รวมทั้งส้ิน 45 คน ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง 
   เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่ 1) ชุดฝึกอบรมครูเพ่ือพัฒนาหลักสูตรภัยพิบัติท้องถ่ิน
แผน่ดินไหว 2) แบบบนัทึกภาคสนาม และ 3) แบบสมัภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง 
 ตัวแปรที่ศึกษา ไดแ้ก่ ประสิทธิผลการฝึกอบรมครู ประกอบดว้ย จุดเด่นของหลกัสูตรภยัพิบติั
ทอ้งถ่ินแผน่ดินไหวของแต่ละโรงเรียน และกระบวนการการเรียนรู้ของครูภายหลงัพฒันาหลกัสูตร 
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 1. ฝึกอบรมครูเพ่ือพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหวดว้ยแพลตฟอร์มออนไลน์ผ่าน 
Microsoft Teams  

      1.1 คณะนกัวิจยัเตรียมเครือข่ายในพ้ืนท่ี ไดแ้ก่ เตรียมครูพ่ีเล้ียงจากโรงเรียนตน้แบบหลกัสูตร        
ภยัพิบัติทอ้งถ่ินแผ่นดินไหว ผูช่้วยนักวิจยัในพ้ืนท่ีจังหวดัเชียงราย รวมจ านวน 12 คน จากนั้นเตรียม
ผูบ้ริหาร และครูแกนน าครูทั้ง 3 โรงเรียนเพ่ือซกัซอ้มการเขา้ระบบอบรมออนไลนก่์อนวนัอบรมจริง 2 วนั  
     1.2 คณะนกัวิจยัแนะน าขอ้ปฏิบติัส าคญั และการใชเ้คร่ืองมือท่ีจ าเป็นของ Microsoft Teams 
ในการอบรมออนไลน ์จากนั้นอบรมตามหน่วยการเรียนรู้ โดยเร่ิมจากกิจกรรมสร้างแรงบนัดาลใจในการ
พฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัท้องถ่ินแผ่นดินไหว ซ่ึงเป็นหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 คณะนักวิจยัเน้นการอบรม
ออนไลนเ์ชิงรุกท่ีสร้างการมีส่วนร่วมทั้ง 5 หน่วยการเรียนรู้  
  1.3 คณะนกัวิจยัใหค้วามรู้ภาคทฤษฎีในการเขียนหลกัสูตรในแต่ละองคป์ระกอบตามเอกสาร
แพลตฟอร์ม พร้อมทั้งใหศึ้กษาตวัอย่างหลกัสูตรจากโรงเรียนตน้แบบ จากนั้นใหแ้ต่ละโรงเรียนปฏิบติัการ
สร้างหลกัสูตรให้สมบูรณ์ครบถว้นตามองคป์ระกอบทีละหอ้งของแต่ละโรงเรียน (Chanel) โดยมีพ่ีเล้ียง
ประจ าห้องละ 4 คน เป็นท่ีปรึกษา ทั้งน้ีคณะนกัวิจยัเขา้สังเกตการณ์และเสริมพลงัในแต่ละหอ้ง และให้
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กลบัมาน าเสนอผลงาน แลกเปล่ียนเรียนรู้ภายหลงัท่ีท างานเสร็จท่ีห้องรวม (General) โดยคณะนกัวิจยั 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอน และครูพ่ีเล้ียงร่วมใหข้อ้มูลป้อนกลบั (Feedback) ในการปรับปรุง 

   1.4 จากนั้นเวน้ช่วงเวลา 2 สัปดาห์ ให้ครูแต่ละโรงเรียนจดัท าร่างหลกัสูตรต่อให้ครบตาม
องคป์ระกอบ แลว้ใหน้ าเสนอ และรับขอ้มูลยอ้นกลบัเพ่ือปรับปรุงแกไ้ขจากคณะนกัวิจยั ผูเ้ช่ียวชาญดา้น
หลกัสูตรและการสอน และครูพ่ีเล้ียง แบบออนไลนผ์า่น Microsoft Teams จ านวน 3 ชัว่โมง  

 2. พฒันาครูรูปแบบปกติในพ้ืนท่ี (Onsite) โดยการนิเทศ ติดตามการพฒันาหลกัสูตรหลงัการ
อบรมออนไลน ์จ านวน 2 คร้ัง คร้ังละ 3 ชัว่โมง/โรงเรียน รวมเป็นเวลา 6 ชัว่โมง โดยคร้ังท่ี 1 นิเทศ ติดตาม
เสริมพลงัภายหลงั โดยครูพ่ีเล้ียงในพ้ืนท่ีเพ่ือให้ได้หลกัสูตร และเอกสารประกอบหลกัสูตรภัยพิบัติ
ทอ้งถ่ินแผ่นดินไหวท่ีสมบูรณ์ และคร้ังท่ี 2 คณะนกัวิจยั และครูพ่ีเล้ียงร่วมประเมินคุณภาพของหลกัสูตร
ของแต่ละโรงเรียน และสัมภาษณ์ตวัแทนครูโรงเรียนเครือข่าย ผูบ้ริหาร และครูพ่ีเล้ียงท่ีเป็นเครือข่าย     
ในพ้ืนท่ี รวมจ านวน 12 คน เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของการฝึกอบรมครู 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ วิเคราะห์จุดเด่นของหลกัสูตรภัยพิบัติท้องถ่ินแผ่นดินไหวท่ีครู
พฒันาข้ึนจากแบบบนัทึกภาคสนาม และวิเคราะห์กระบวนการการเรียนรู้ของครูภายหลงัพฒันาหลกัสูตร
จากการสมัภาษณ์ โดยการสร้างขอ้สรุปอุปนยั  
 

สรุปผลการวิจยั 
  1. ผลการศึกษาแนวทางฝึกอบรมครูทั้งโรงเรียนเพ่ือพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผน่ดินไหว
ท่ีเหมาะสมในระหวา่งเผชิญการระบาดจากของโควิด-19 พบว่า  
  1.1 การฝึกอบรมครูเพ่ือพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหวควรเป็นแบบผสมผสาน 
ระหว่างอบรมแบบออนไลน์ดว้ยแพลตฟอร์มออนไลน์ผ่าน Microsoft Teams ในลกัษณะท่ีผูอ้บรมและ     
ผูเ้ขา้รับการอบรมมีปฏิสัมพนัธ์เกิดข้ึน ณ เวลาจริง (Real Time) จ านวน 15 ชัว่โมง และพฒันาครูรูปแบบ
ปกติในพ้ืนท่ี (Onsite) โดยการนิเทศ ติดตาม เสริมพลงัการพฒันาหลกัสูตรหลงัการอบรมออนไลน ์จ านวน 
2 คร้ัง เป็นเวลา 6 ชั่วโมง ทั้งน้ีทั้ง 2 รูปแบบ ใช้เครือข่ายในพ้ืนท่ีท่ีเป็นครูพ่ีเล้ียงจากโรงเรียนตน้แบบ       
ในจงัหวดัเชียงราย ซ่ึงมีบริบทคลา้ยกนัช่วยเป็นโคช้และพ่ีเล้ียงครูในการพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ิน
แผน่ดินไหว   
  1.2 ขั้นตอนการฝึกอบรมครูดว้ยแพลตฟอร์มออนไลน์ผ่าน Microsoft Teams ประกอบดว้ย     
7 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนท่ี 1 การเตรียมความพร้อม ได้แก่ 1) เตรียมชุดฝึกอบรมครู 2) เตรียมเครือข่าย 
เชิงพ้ืนท่ี ขั้นตอนท่ี 2 ศึกษาและเลือกแพลตฟอร์มอบรมครูออนไลน์ท่ีเหมาะสม และสร้างคู่มือการอบรม
ออนไลน์ ขั้นตอนท่ี 3 สร้างความเขา้ใจการอบรมครูแบบออนไลน์ระหว่างคณะนกัวิจยั ครูพ่ีเล้ียงและ
ผูช่้วยนกัวิจยัในพ้ืนท่ี ขั้นตอนท่ี 4 สร้างความเขา้ใจครูแกนน าเพ่ือถ่ายทอดสู่ครูทุกคน ขั้นตอนท่ี 5 ซกัซอ้ม

https://meuip.co/
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การเข้าระบบการอบรมออนไลน์ ขั้นตอนท่ี 6 อบรมครูเชิงปฏิบติัการพฒันาหลกัสูตรแบบออนไลน์  
โดยความร่วมมือจากครูพ่ีเล้ียง และผูช่้วยนกัวิจยัในพ้ืนท่ีโรงเรียนละ 4 คน ขั้นตอนท่ี 7 ประเมินผลการ
อบรมครูพฒันาหลกัสูตรแบบออนไลน์ โดยแพลตฟอร์มการอบรมออนไลน์ท่ีเหมาะสมส าหรับน ามาใช้
อบรมครูแบบออนไลน ์คือ โปรแกรม Microsoft Teams 
 2. ผลการสร้างและตรวจสอบคุณภาพชุดฝึกอบรมครูเพ่ือพัฒนาหลักสูตรภัยพิบัติท้องถ่ิน
แผ่นดินไหวในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 พบว่า   ชุดฝึกอบรมครูประกอบด้วย  
4 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ส่วนน า แนวคิดหลกัการ หน่วยการเรียนรู้ และแผนการฝึกอบรม โดยหน่วยการเรียนรู้  
มี 5 หน่วย คือ 1) การสร้างแรงบนัดาลใจพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหว 2) การบูรณาการ   
ภยัพิบติัสู่ชั้นเรียน 3) การพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผน่ดินไหว 4) การน าหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ิน
แผ่นดินไหวไปใช้  และ 5) การประเมินหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหว  และผลการตรวจสอบ
คุณภาพมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  ( = 4.58, S.D. = 0.06)  

3. ผลการศึกษาประสิทธิผลการฝึกอบรมครูเพ่ือพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผน่ดินไหวใน
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 น าเสนอเป็น 2 ประเดน็ ดงัน้ี 

   3.1 จุดเด่นของหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหวของแต่ละโรงเรียนท่ีครูพฒันาข้ึนมีความ
แตกต่างกนัตามบริบทโรงเรียน ดงัแสดงในตารางท่ี 1 
ตารางท่ี 1 จุดเด่นของหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผน่ดินไหวของแต่ละโรงเรียนท่ีครูพฒันาข้ึน 
  

โรงเรียน จุดเด่นของหลกัสูตรภัยพบิัตท้ิองถิ่นแผ่นดนิไหว 
โรงเรียนท่ี 1 1. หลกัสูตรเป็นหลกัสูตรเสริมในกิจกรรมลูกเสือเนตรนารี มีจ านวน 6 หน่วยการเรียนรู้ท่ีเรียง

ตามความส าคญัก่อนหลงั โดยเร่ิมจากหน่วยท่ี 1 การประเมินและจดัการความเส่ียง ซ่ึงเป็น
พ้ืนฐานท่ีช่วยใหน้กัเรียนมีทกัษะเอาชีวติรอดจากภยัพิบติั  
2. มีการบูรณาการสาระการเรียนรู้  อพยพอัคคีภัย โควิด-19 และโรคอุบัติใหม่ และการ
เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศเขา้ไวใ้นหลกัสูตร ใชแ้นวคิด Block Course ในการน าหลกัสูตรไป
ใช ้
3. ใชแ้นวคิดพ่ีสอนน้องในการจดักิจกรรมอพยพและฝึกซ้อมอพยพแผ่นดินไหว การปฐม
พยาบาล การเตรียมชุดยงัชีพ และการแจง้เตือนภยั  และใชแ้นวคิดเกมมิฟิเคชัน่มาออกแบบ
การเรียนรู้ใหเ้ป็นการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)  
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ตารางท่ี 1  (ต่อ) 

โรงเรียน จุดเด่นของหลกัสูตรภัยพบิัตท้ิองถิ่นแผ่นดนิไหว 
โรงเรียนท่ี 2 1. หลกัสูตรเป็นหลกัสูตรเสริมในกิจกรรมลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้ มีจ านวน 4 หน่วยการเรียนรู้ 

ท่ีเร่ิมให้เรียนรู้แผ่นดินไหวในประเทศ และในจังหวดัเชียงราย ตามด้วยการปฏิบัติตน  
ในการรับมือ ฝึกซอ้มอพยพ การปฐมพยาบาล และการช่วยเหลือผูป้ระสบภยั รวมถึงมีการ 
บูรณาการสาระการเรียนรู้ COVID-19 เขา้ไวใ้นหลกัสูตร  
2. ใช้แนวคิด Block Course ในการน าหลกัสูตรไปใช ้โดยครูสร้างฐานการเรียนรู้ ให้นักเรียน 
Walk Rally นอกจากน้ีมีปราชญช์าวบา้นมาช่วยจดัการเรียนการสอนเก่ียวกบัประวติัการเกิดและ
ประสบการณ์ในการ เผชิญภยัแผน่ดินไหว  
3. กิจกรรมฝึกซอ้มแผนอพยพแผ่นดินไหวของโรงเรียนเกิดจากการมีส่วนร่วมของผูบ้ริหาร 
ครู และนกัเรียนอยา่งแทจ้ริง โดยด าเนินการกนัเองในทุกขั้นตอน  

โรงเรียนท่ี 3 1. หลกัสูตรเป็นหลกัสูตรเสริมในกิจกรรมลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้ มีจ านวน 5 หน่วยการเรียนรู้ 

โดยหน่วยท่ี 1 เร่ิมจากให้นักเรียนรู้จกัภยัธรรมชาติในทอ้งถ่ิน และการประเมินความเส่ียง 
ประวติัการเกิดและลางบอกเหตุแผ่นดินไหว รวมถึงมีการบูรณาการสาระการเรียนรู้   
การอพยพอคัคีภยั เน่ืองจากบริบทเป็นโรงเรียนประจ า และโควดิ-19 เขา้ไวใ้นหลกัสูตร  
2. ใชแ้นวคิด Block Course ในการน าหลกัสูตรไปใช ้ทั้งน้ียืดหยุน่จดัทีละหน่วย ตามเวลา และ
ความพร้อมของครูเน่ืองจากเป็นโรงเรียนขนาดเล็กท่ีครูขาดแคลน ทั้งน้ีให้มีเวลาครบตาม
หลกัสูตร  

 

    3.2 กระบวนการเรียนรู้ของครูภายหลงัพฒันาหลกัสูตร สรุปเป็นประเดน็ไดด้งัน้ี 
          3.2.1 การพฒันาครูเพ่ือสร้างหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหวแบบผสมผสานสามารถ
แกปั้ญหาในการพฒันาครูทั้งโรงเรียนเม่ือเผชิญภาวะวิกฤติจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด -19 
เป็นการลดความเส่ียงในการแพร่ระบาด และติดเช้ือโรค ถึงแมว้่าจะไม่คุน้ชิน ไม่มัน่ใจเพราะเป็นส่ิงใหม่ 
ไม่ถนดัใชเ้ทคโนโลยี แต่ครูกพ็ยายามปรับตวัต่อการเปล่ียนแปลง สามารถเรียนรู้ได ้อีกทั้งเป็นการพฒันา
ทกัษะการใชเ้ทคโนโลยีของครู ดงัขอ้ความท่ีสะทอ้นวา่ 
        …ถา้ไม่อบรมออนไลน์เราก็คงพฒันาหลกัสูตรไม่เสร็จเพราะ Lockdown นาน อาจารยอ์ยู่
ไกลมาไม่ได…้อบรมออนไลน์ถือว่าช่วยป้องกนัการระบาดของ COVID หากอบรมเหมือนเดิมก็เส่ียง คง
ไม่มีใครกลา้เพราะกลวัติดเช้ือ…ตอ้งขอบคุณ COVID ท่ีท าให้ไดท้ าอะไรท่ีแปลกใหม่…ถือว่าเป็นการ
ปรับตวันะคะ ไม่งั้นเราก็ท าอะไรต่อไม่ได ้ขอบคุณ COVID และขอบคุณอาจารยท่ี์พาท าอะไรท่ีไม่เคยท า
มาก่อน…จะน าเทคนิคอบรมออนไลนไ์ปใชก้บัการสอนออนไลน์นกัเรียนท่ีโรงเรียนบา้งครับ… 
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  (ตวัแทนครูคนท่ี 2, ผูบ้ริหารคนท่ี 1, ตวัแทนครูคนท่ี 5, ตวัแทนครูคนท่ี 7, สมัภาษณ์, 20 
สิงหาคม 2563) 
    3.2.2 ครูเกิดการเรียนรู้ มีความสามารถในการพฒันาหลกัสูตรเทียบเทียบเท่ากบัการอบรม
รูปแบบปกติในห้องเรียน ครูมีส่วนร่วมในการอบรม แลกเปล่ียนเรียนรู้ทั้งกบัพ่ีเล้ียงในพ้ืนท่ี และคณะ
นกัวิจยัแบบออนไลน์ ท าใหย้่นระยะเวลาในการเดินทางนิเทศ ติดตาม เกิดความสะดวกรวดเร็วท่ีนกัวิจยั
ใหแ้นวทาง ลองฝึกปฏิบติัแบบออนไลน์ ใหพ่ี้เล้ียงในพ้ืนท่ีช่วยใหค้ าแนะน า แลว้คณะนกัวิจยั ผูเ้ช่ียวชาญ 
และพ่ีเล้ียงใหข้อ้มูลยอ้นกลบัเพ่ือปรับปรุงร่วมกบัพ่ีเล้ียงในพ้ืนท่ี กระบวนการดงักล่าวไม่ต่างจากอบรมครู
ปกติ แต่กลบัมีขอ้ดีท าให้เกิดความสะดวก รวดเร็ว ประหยดัเวลา และค่าใช้จ่าย และครูภาคภูมิใจต่อ
หลกัสูตรแผน่ดินไหวท่ีพฒันาข้ึนใชเ้อง ดงัขอ้ความท่ีสะทอ้นวา่ 

     …คิดว่าอบรมแบบออนไลนไ์ดค้วามรู้ไม่ต่างจากอบรมในหอ้งปกติ เพราะมีเอกสารอบรมท่ี
ชดัเจน มีตวัอย่างสามารถท าตามไดเ้ลย…อาจติดขดับา้งช่วงแรก แต่เร่ิมคุน้แลว้ก็คิดว่าสะดวกดี ความรู้ท่ี
ไดรั้บคิดว่าไม่แตกต่างจากอบรมปกติ…เป็นคอร์สออนไลน์ท่ีมีปฏิบติัจริง แลว้ยงัมีพ่ีเล้ียงมาช่วยในพ้ืนท่ี
ดว้ยท าใหอุ่้นใจ…เป็นการอบรมออนไลนไ์ดห้ลกัสูตรจริง มีแบบฟอร์มหลกัสูตรมาให ้แลว้พาคิด พาท า…
หากรอให้อาจารย์มานิเทศท่ีเชียงรายคงอีกนานกว่าจะเสร็จ แบบน้ีประหยดัเวลาในการเดินทาง และ
ค่าใชจ่้าย…ภูมิใจมากคะท่ีโรงเรียนเรามีหลกัสูตรแผน่ดินไหวเป็นของตนเอง จากท่ีไม่เคยท าหลกัสูตรเอง  
 (ผูบ้ริหารคนท่ี 2, ตวัแทนคนท่ี 3, ตวัแทนครูคนท่ี 8, ตวัแทนครูคนท่ี 10, ตวัแทนครูคนท่ี 12, สัมภาษณ์, 
20 สิงหาคม 2563) 

    3.2.3 ครูสามารถพฒันาหลกัสูตรข้ึนไดจ้ากการปรับแพลตฟอร์มหลกัสูตรท่ีฝึกอบรมให้
สอดคลอ้งกับบริบทและความต้องการของโรงเรียนอย่างลงตัว โดยไม่กระทบต่อภาระงานเดิมของ
โรงเรียน และสามารถน าไปใชไ้ดจ้ริง การมีพ่ีเล้ียงมาช่วยท าให้รู้สึกมีพลงั มีเพ่ือนร่วมทาง เกิดเครือข่าย
แลกเปล่ียนเรียนรู้ ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ดงัขอ้ความท่ีสะทอ้นวา่ 
  …ไม่คิดว่าจะท าหลกัสูตรไดง่้าย จากท่ีไม่เคยสร้างหลกัสูตรเอง ภูมิใจท่ีสร้างข้ึนใชเ้อง…มี
ปรับเน้ือหาบา้งท่ีเพ่ิมภยัธรรมชาติอ่ืนท่ีเกิดข้ึนในชุมชนเขา้ไป เช่น อคัคีภยั รวมถึง COVID-19 ให้ทนั
เหตุการณ์มากข้ึน…ทีแรกกลวัจะเพ่ิมภาระแต่พอปรับเอาไปไวใ้นชั่วโมงลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้ หรือ
บูรณาการไวใ้นกิจกรรมลูกเสือกไ็ม่กระทบอะไร…ดีคะไดส้อนเร่ืองท่ีเกิดข้ึนจริง และจ าเป็นจากหลกัสูตร
ท่ีร่วมกนัสร้างข้ึน…ขอบคุณคณะนกัวิจยั ครูพ่ีเล้ียงท่ีมาช่วยพาคิด พาท า จนไดห้ลกัสูตรเป็นรูปธรรม…
ตอนแรกกไ็ม่มัน่ใจ แต่มีพ่ีเล้ียงมาช่วยช้ีแนะท าใหมี้ก าลงัใจ ไดแ้ลกเปล่ียนและปรับงานจนส าเร็จ  
    (ตวัแทนคนท่ี 4, ตวัแทนครูคนท่ี 6 , ตวัแทนครูคนท่ี 9, ตวัแทนครูคนท่ี 11, สัมภาษณ์, 
20 สิงหาคม 2563) 
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อภิปรายผลการวิจยั 
 1. จากผลการวิจยัท่ีพบว่าครูสามารถพฒันาหลกัสูตรภัยพิบัติท้องถ่ินแผ่นดินไหวมีจุดเด่น
แตกต่างกนัข้ึนใชไ้ดจ้ริง และสอดคลอ้งกบับริบทของแต่ละโรงเรียน ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก คณะนักวิจยัใช้
กลไกของเครือข่ายในพ้ืนท่ีเขา้มามีส่วนร่วมในการพฒันาครูในทุกขั้นตอน ท าใหเ้กิดการช่วยเหลือ หนุน
เสริมพลงัของครูพ่ีเล้ียงจากโรงเรียนตน้แบบท่ีมีผลงานการปฏิบติัท่ีดีแลว้ถ่ายทอดให้โรงเรียนใกลเ้คียง    
ในพ้ืนท่ีท่ีเป็นเครือข่ายพฒันา ครูเกิดแรงบนัดาลจากโรงเรียนตน้แบบ และครูพ่ีเล้ียง รู้สึกมีพลงับวก ไม่มี
รู้สึกโดดเด่ียวมีเพ่ือนร่วมทางในการพฒันาหลกัสูตร นอกจากน้ีคณะนกัวิจยั และครูพ่ีเล้ียงท่ีเป็นเครือข่าย
ในพ้ืนท่ีไดส้ร้างความไวว้างใจ มองเห็นประโยชน์ท่ีโรงเรียนจะไดน้วตักรรมหลกัสูตร ครู และองค์กรก็
ไดรั้บการพฒันาระหว่างเขา้ร่วมโครงการ กระตุน้ทีมงานของโรงเรียนเกิดพลงัซ่ึงสอดคลอ้งกนัแนวทาง
ของ Thijs, A., & Van den Akker, (2009) ท่ีกล่าวว่าการสร้างความไวว้างใจ การท าให้ทีมงานของโรงเรียน
เกิดความทะเยอทะยาน และการเตรียมความพร้อมท่ีจะท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงตามบริบทโรงเรียน เป็น
ปัจจยัความส าเร็จของการพฒันานวตักรรมหลกัสูตรของโรงเรียน สอดคลอ้งกบัท่ีนนัทิยา หุตานุวฒัน์ และ
ณรงค์  หุตานุวฒัน์ (2546) ท่ีกล่าวว่าเครือข่ายเชิงพ้ืนท่ีเป็นเครือข่ายท่ีจะช่วยให้เกิดการท างานประสาน
พลงั (Synergy) มีความยืดหยุ่นและอิสระในตวั ซ่ึงสามารถอธิบายไดด้ว้ยแนวคิดเครือข่ายเชิงพ้ืนท่ีว่า 
เครือข่ายเกิดข้ึนจากการรวมตวักนัของกลุ่มองคก์ร ท่ียึดพ้ืนท่ีด าเนินการเป็นท่ีตั้ง กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ี
เป็นกิจกรรมพฒันาแบบบูรณาการเป็นเครือข่ายสังคมแห่งการเรียนรู้ท่ีท างานแบบประสานพลงัและมี
ความยืดหยุ่น (เจือจันทร์ จงสถิตอยู่ และอรุณศรี จิตต์แจง้, 2556) สอดคลอ้งกับงานวิจัยของวารีรัตน์       
แกว้อุไร จกัรกฤษ กล่ินเอ่ียม และประทีป คงเจริญ (2562) ท่ีพบว่าปัจจยัแห่งความส าเร็จในการด าเนิน
เครือข่ายของครูคือ ความร่วมมือ การแลกเปล่ียนแนวคิด การและส่ือสารผ่านการท างานเป็นทีม 
เช่นเดียวกบั วรกิต วดัเขา้หลาม และไมตรี  อินทร์ประสิทธ์ิ (2555) ท่ีพบว่าปัจจยัท่ีท าให้เกิดการพฒันา
เครือข่าย ได้แก่ การประสบปัญหาร่วมกันการใช้เทคโนโลยีประชุมผ่านเครือข่ายท่ีสะดวก และ
ความคุน้เคย นอกจากน้ีอาจเน่ืองมาจากการมีแพลตฟอร์มหลกัสูตรท่ีใชใ้นการฝึกอบรมครูท่ีชดัเจน ง่ายต่อ
การเขา้ใจ ท าใหค้รูสามารถฝึกปฏิบติัตามทีละขั้นตอน และสามารถปรับใชใ้หส้อดคลอ้งกบับริบทของแต่
ละโรงเรียน เหตุผลดงักล่าวจึงช่วยใหค้รูสามารถพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหวข้ึนใชไ้ดจ้ริง      
อยา่งเป็นรูปธรรม 

 2. จากผลการวิจยัท่ีพบวา่ การฝึกอบรมครูแบบผสมผสานสามารถใชแ้กปั้ญหาการพฒันาครูเม่ือ
เผชิญภาวะวิกฤติจากการระบาดของ COVID-19 ท าใหค้รูเกิดการเรียนรู้ และมีความสามารถในการพฒันา
หลกัสูตรเทียบเท่ากบัรูปแบบปกติ ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากรูปแบบการฝึกอบรมเพ่ือพฒันาครูดงักล่าวเหมาะ
กบัการพฒันาครูในภาวะวิกฤติจากการแพร่ระบาดของโควิด-19 ท่ีตอ้งใหค้วามส าคญัของการรักษาความ
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ปลอดภยัของชีวิต ซ่ึงเป็นการปรับรูปแบบการพฒันาครูของทั้งผูอ้บรม และครูผูเ้ขา้รับการอบรมตอ้ง
ปรับตัวอยู่ในยุคชีวิติวิถีใหม่ (New Normal) ท่ีอาศัยความก้าวหน้าของเทคโนโลยียุคดิทิจัลมาช่วย           
การฝึกอบรมครูแบบผสมผสานท่ีใช ้คือ ใชก้ารอบรมแบบออนไลน์ดว้ยแพลตฟอร์มออนไลน์ Microsoft 
Teams ผสมกบัการพฒันาครูแบบเผชิญหน้า (Face to Face) ในพ้ืนท่ีโรงเรียนในสัดส่วน 15 : 6 ชั่วโมง   
การฝึกอบรมเป็นแบบออนไลน์เชิงรุก (Active Online Learning) เร่ิมจากใหค้รูโรงเรียนเครือข่ายตระหนกั
เห็นความส าคัญ และเกิดแรงบนัดาลใจพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหวเหมือนโรงเรียน
ตน้แบบท่ีมาช่วยหนุนเสริมผ่านคลิปวิดีโอ จากนั้นใหฟั้งเร่ืองเล่าเร้าพลงัจากครูพ่ีเล้ียง 2 โรงเรียน ซ่ึงเป็น
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 คณะนกัวิจยัเนน้การอบรมออนไลน์เชิงรุก ท่ีสร้างการมีส่วนร่วมทั้ง 5 หน่วยการ
เรียนรู้ ให้ความรู้ภาคทฤษฎี จากนั้นให้ศึกษาตวัอย่างหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถ่ินแผ่นดินไหวจากโรงเรียน
ต้นแบบให้ฝึกปฏิบัติเขียนหลกัสูตรตามองค์ประกอบทีละขั้นตอนตามแพลตฟอร์มของเอกสารชุด
ฝึกอบรมในหอ้งรวม (General) จากนั้น ใหแ้ต่ละโรงเรียนปฏิบติัการสร้างหลกัสูตรใหส้มบูรณ์ครบถว้น
ตามองค์ประกอบท่ีห้องของแต่ละโรงเรียน (Chanel) โดยมีพ่ี เล้ียงประจ าห้องละ 4 ทั้งน้ีคณะนักวิจัย 
เขา้สังเกตการณ์และเสริมพลงัในแต่ละหอ้ง และให้กลบัมาน าเสนอผลงาน แลกเปล่ียน เรียนรู้ภายหลงัท่ี
ท างานเสร็จท่ีหอ้งรวม โดยคณะนกัวิจยั ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอนจากมหาวิทยาลยัพะเยา และ
ครูพ่ีเล้ียงร่วมให้มูลป้อนกลบัในการปรับปรุงแกไ้ข เหตุผลดงักล่าวจึงท าให้ผูเ้ขา้รับการอบรม  มีความ 
พึงพอใจ และมีความสามารถในการพฒันาหลกัสูตรเทียบเท่ากบัรูปแบบปกติ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ
พชันี กุลฑานนัท ์(2554) ท่ีฝึกอบรมครูดว้ยรูปแบบแบบผสมผสานเพ่ือความสามารถในการท าวิจยั ในชั้น
เรียนแลว้พบว่า ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมมีความกา้วหนา้ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ ์สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 
ณัฐหทยั สร้างสุข (2559) ท่ีไดฝึ้กอบรมครูเพ่ือพฒันาสมรรถนะการพฒันาตนเองของครูด้วยรูปแบบ
ผสมผสานตามแนวคิดโซสิโอคอนสตรัคติวิสต์ พบว่า ครูมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิหลงัการฝึกอบรมสูงกว่า
คะแนนก่อนการฝึกอบรม และผลการประเมินสมรรถนะการพัฒนาตนเองอยู่ในระดับคุณภาพสูง 
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Eshtehardi (2014) ท่ีวิจยัฝึกอบรมครูภาษาองักฤษของประเทศมาเลเซียโดยใช้
รูปแบบผสมผสานท่ีเข้าร่วมโครงการ Pro-ELT แล้วพบว่าครูมีความรู้ และทักษะในการสอนภาษา 
องักฤษสูงข้ึน และงานวิจัยของคุณาพร วรรณศิลป์ สมปอง ศรีกัลยา และภูษิต บุญทองเถิง (2554) ท่ี
ฝึกอบรมครูด้วยรูปแบบผสมผสานท่ีผสมผสานแลว้ช่วยให้ครูมีความรู้ ความสามารถในการท าวิจัย 
ในชั้นเรียนสูงข้ึน และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Yustina,  Syafii and  Vebrianto (2020) ท่ีใชรู้ปแบบการ
เรียนการสอนแบบผสมผสานดว้ยการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานและการสอนออนไลน์ในการพฒันา
ทกัษะการคิดสร้างสรรค์ของนักศึกษาครูชีววิทยาในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 พบว่า 
รูปแบบดงักล่าวมีประสิทธิผลช่วยเพ่ิมทกัษะการคิดสร้างสรรคใ์นการเรียนชีววิทยาของนกัศึกษาครู  
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 จากการผลการวิจัยท่ีพบว่า การพัฒนาครูทั้ งโรงเรียนเพ่ือพัฒนาหลักสูตรภัยพิบัติท้องถ่ิน
แผ่นดินไหวในภาวะวิกฤติท่ีปรับรูปแบบการพฒันาแบบเดิมเป็นแบบผสมผสาน และมีแพลตฟอร์ม
หลกัสูตรภยัพิบติัท่ีชัดเจนให้ครูปรับใช้ให้สอดคลอ้งกับบริบทโรงเรียนมีส่วนส าคญัมากท่ีช่วยให้ครู
สามารถพฒันาหลกัสูตรไดร้วดเร็ว  รวมถึงการน าเครือข่ายในพ้ืนท่ีหนุนเสริมพลงัพฒันาครู ช่วยให้
โรงเรียนพฒันานวตักรรมหลกัสูตรภยัพิบติัข้ึนใชไ้ดจ้ริง อยา่งรวดเร็ว ทั้งน้ีหน่วยงานการศึกษาท่ีจะพฒันา
ครูสร้างหลักสูตรภัยพิบัติท้องถ่ินแผ่นดินไหวสามารถปรับแพลตฟอร์มชุดฝึกอบรม หรือเลือกใช้
แพลตฟอร์มอบรมออนไลนใ์หเ้หมาะสมกบับริบทท่ีเปล่ียนแปลง 
 ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
 ควรมีการวิจยัสร้างเครือข่ายครูเพ่ือเป็นโคช้นกัเรียนสร้างนวตักรรมแกปั้ญหาภยัพิบติัธรรมอ่ืนใน
ชุมชน หรือวิจยัถอดการเปล่ียนแปลงของครูพ่ีเล้ียงท่ีเป็นเครือข่ายในพ้ืนท่ี  
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บทคัดย่อ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อสร้างหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุเทศบาลเมืองเขลางคน์คร อ.เมือง
ล าปาง จ.ล  าปาง เพื่อศึกษาผลการใช้หลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุ  และเพื่อประเมินหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุ 
ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ ผูสู้งอายท่ีุอาศยัอยูใ่นเขตเทศบาลเมืองเขลางคน์คร อ.เมืองล าปาง จ.ล  าปาง จ  านวน 
43 คน ไดม้าจากผูสู้งอายุท่ีสนใจและเต็มใจสมคัรเรียนในหลกัสูตรและเป็นผูท่ี้ช่วยเหลือตนเองได ้เคร่ืองมือท่ีใช ้
ในการวิจยัไดแ้ก่ แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างส าหรับผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอน การจดัสนทนา
กลุ่ม หลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายเุทศบาลเมืองเขลางคน์คร คู่มือการใชห้ลกัสูตร แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน และแบบประเมินหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุเทศบาลเมือง เขลางคน์คร  วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉล่ีย  
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห์เน้ือหา สถิติทดสอบ t-test แบบ One Sample 

ผลการวิจยัพบวา่  
1. หลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายเุทศบาลเมืองเขลางคน์คร อ.เมืองล าปาง จ.ล  าปาง มี 11 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 

1) ปัญหาและความจ าเป็น 2) วิสัยทัศน์ของหลกัสูตร 3) หลกัการของหลกัสูตร 4) จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร  
5) คุณสมบติัของผูเ้รียน 6) ระยะเวลาในการศึกษา 7) โครงสร้างและเน้ือหาหลกัสูตร 8) กิจกรรมการเรียนการ
สอน 9) ขอ้ก าหนดการเรียน 10) ส่ือ ทรัพยากรและแหล่งเรียนรู้ 11) การวดัและประเมินผล  ผลการตรวจสอบ
คุณภาพหลกัสูตรโดยผูเ้ช่ียวชาญ พบว่า หลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุเทศบาลเมืองเขลางค์นคร อ.เมืองล าปาง  
จ.ล าปาง มีความเหมาะสมและความสอดคลอ้งในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก  

2. ผลการทดลองใชห้ลกัสูตรท่ีพฒันาข้ึน พบวา่ 
    2.1 ผูสู้งอายุท่ีเรียนดว้ยหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุเทศบาลเมืองเขลางคน์คร  อ.เมืองล าปาง จ.ล  าปาง  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียเท่ากบั 26.44 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 88.14   
    2.2 ผูสู้งอายุท่ีเรียนดว้ยหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุเทศบาลเมืองเขลางคน์คร  อ.เมืองล าปาง จ.ล  าปาง  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
 3. ผูส้อนและผูเ้รียนมีความคิดเห็นต่อหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายเุทศบาลเมืองเขลางคน์คร อ.เมืองล าปาง 
ดา้นบริบท ดา้นปัจจยัตวัป้อน ดา้นกระบวนการ และดา้นผลผลิต ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
ค าส าคัญ: หลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอาย,ุ ผูสู้งอาย,ุ การประเมินหลกัสูตร 
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Abstract 
The purpose of this research were 1) to develop the curriculum of Muang Kelang Nakhon Municipality 

Elderly School, Mueang Lampang District, Lampang Province. 2) to implement the curriculum of Muang Kelang 
Nakhon Municipality Elderly School. and 3) to assess the quality of the curriculum of Muang Kelang Nakhon 
Municipality Elderly School. The population used for the experiment were 43 elderly who live in Muang Kelang 
Nakhon Municipality, Mueang Lampang District, Lampang Province. The research tools consisted of the 
structured interview, focus group, the curriculum of Muang Kelang Nakhon Municipality Elderly School, the text 
use in the curriculum, an achievement test and the assessment curriculum of Muang Kelang Nakhon Municipality 
Elderly School. The obtained data were analyzed into means, standard deviations, content analysis and one sample 
t-test.  

The results of the research were as follows: 
1. The curriculum of Muang Kelang Nakhon Municipality Elderly School consisted of 11 elements ; 

Problem statement, Vision, Principle of curriculum, Aims of curriculum, Qualification, Period of time, Content 
structures, Activity, Requirement of learning,  Materials Resources and Learning sources, Measurement and 
evaluation. The curriculum of Muang Kelang Nakhon Municipality Elderly School was then verified by experts 
found that the curriculum was the high level. 
 2. The results of implement the developed curriculum were: 
                    2.1 The elderly studied with the curriculum of Muang Kelang Nakhon Municipality Elderly School 
had average achievement scores of 26.44 accounted for 88.14 % 
                   2.2 The elderly studied with the curriculum of Muang Kelang Nakhon Municipality Elderly School 
had achievement after taking learning the curriculum higher than criteria 70% at a statistically significance 
difference at the .01 level. 
 3. The teacher and students thought that the curriculum of Muang Kelang Nakhon Municipality Elderly 
School appropriate for input, process and product totally at the high level. 
Keywords: Curriculum of Elderly School, Elderly, Curriculum Evaluation 
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ความส าคญัและปัญหาการวิจัย 

ทุกประเทศทั่วโลกก าลังเผชิญกับสถานการณ์ภาวะประชากรสูงอายุ (Population Ageing) 
กล่าวคือสัดส่วนของประชากรวยัเด็ก และวยัผูใ้หญ่ตอนตน้ลดลง และสัดส่วนประชากรท่ีมีอายุ 60 ปี  
และมากกวา่ 60 ปีเพิ่มข้ึน ตามเกณฑข์องสหประชาชาติไดก้  าหนดวา่ เม่ือประชากรมีสัดส่วนของประชากร
ท่ีมีอาย ุ65 ปีข้ึนไปมากกว่าร้อยละ 7 ของประชากรทั้งหมดจดัว่าเป็นภาวะประชากรสูงอาย ุประเทศไทย
ก าลงักา้วเขา้สู่การเป็นสังคมผูสู้งอายเุพราะประชากรของผูสู้งอายเุพิ่มขั้นอยา่งต่อเน่ือง โดยเพิ่มจากร้อยละ 
9.4 ในปี พ.ศ. 2545 เป็นร้อยละ 10.7 ในปี พ.ศ. 2550 และคาดว่าจะมีจ านวนเพิ่มข้ึนถึงร้อยละ 25 ของ
จ านวนประชากรทั้ งหมดในปี พ.ศ. 2583 (ส านักงานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ, 2558) นอกจากน้ีประเทศไทยยงัเข้าสู่การเป็นสังคมผูสู้งอายุเร็วกว่าประเทศท่ีพัฒนาแล้ว 
อยา่งมาก ดงัขอ้มูลสัดส่วนประชากรอาย ุ65 ปี ของประเทศไทยท่ีเพิ่มข้ึนจากร้อยละ 7 เป็นร้อยละ 14 ใน
เวลา 20 ปี ซ่ึงปัจจุบนัจ านวนผูสู้งอายทุั้งหมดมีจ านวน 19,689 คน มีอายคุาดเฉล่ียท่ีอายุ 60 ปี ผูสู้งอายเุพศ
ชาย 20.2 ปี หญิง 23.6 ปี และอายุคาดเฉล่ียท่ีอายุ 65 ปี ชาย 16.5 ปี หญิง 19.5 ปี ในขณะท่ีประเทศ
สหรัฐอเมริกาต้องใช้เวลาถึง 72 ปี ในการเพิ่มจ านวนผูสู้งอายุ (ส านักนโยบายและแผนสาธารณสุข
แห่งชาติ, 2556) จากแนวโนม้ของผูสู้งอายุท่ีเพิ่มมากข้ึนน ามาซ่ึงภาวะเส่ียงและปัญหาดา้นสุขภาพท่ีเพิ่ม
มากข้ึนอย่างหลีกเล่ียงไม่ได ้เน่ืองจากผูสู้งอายุเป็นวยัแห่งความเส่ือมถอยในทุก ๆ ดา้นท าให้เกิดอาการ
เจ็บป่วยตามวยั นอกจากภาวะสุขภาพท่ีเส่ือมถอยลง การสูญเสียบทบาทหนา้ท่ีทางสังคมและความวิตก
กงัวลต่อความตายท่ีอยูใ่นส่วนลึกของจิตใจ เพราะเป็นเร่ืองท่ีใกลต้วัมากข้ึนทุกวนั ส่ิงเหล่าน้ีท าใหผู้สู้งอายุ
รู้สึกไร้คุณค่า ขาดความกระตือรือร้นลดลง ขาดความเช่ือมั่น และหมดความภาคภูมิใจในตนเอง  
(สุปาณี จินาสวสัด์ิ, 2559) แนวโน้มปัญหาของผูสู้งอายุในอนาคตจะมีความรุนแรงข้ึนเน่ืองจากสภาพ
สังคมท่ีมีการแข่งขนัตลอดเวลา สภาพครอบครัวมีขนาดเล็กการมีเวลาปฏิสัมพนัธ์ระหว่างกนัน้อยลง  
ขาดบรรยากาศของความสัมพนัธ์ท่ีดีส่งผลให้เกิดความเครียดและไม่มีทางออกอนัจะน าไปสู่ปัญหาทาง
สุขภาพวยัสูงอายไุดใ้นท่ีสุด 

เทศบาลเมืองเขลางค์นครเป็นองค์กรปกครองทอ้งถ่ินท่ีมีจ  านวนประชากรทั้งหมด 60,446 คน 
โดยเป็นประชากรผูสู้งอายุ จ  านวน 15,632  คน และมีแนวโนม้ท่ีจ  านวนประชากรผูสู้งอายุจะเพิ่มข้ึนใน 
ทุก ๆ ปี จากการลงพื้นท่ีเพื่อศึกษาสภาพการด าเนินงานดา้นผูสู้งอาย ุพบวา่ เทศบาลเมืองเขลางคน์ครไดใ้ห้
ความส าคญักบังานดูแลผูสู้งอายเุป็นอยา่งมาก มีการแต่งตั้งคณะกรรมการวสิามญัท่ีมีหนา้ท่ีรับผิดชอบงาน
ดา้นผูสู้งอาย ุแต่ท่ีผา่นมาการด าเนินการจดัการเก่ียวกบัผูสู้งอายยุงัไม่เป็นรูปธรรมมากนกั กล่าวคือมีการตั้ง
ศูนยผ์ูสู้งวยั โดยจดัให้ผูสู้งวยัเขา้ร่วมกิจกรรมในทุกวนัพุธ ซ่ึงการร่วมกิจกรรมไม่มีหลกัสูตรท่ีแน่นอน 
การเตรียมกิจกรรมจะข้ึนอยู่กบัผูส้อน ซ่ึงประกอบดว้ย พระสงฆ์ เจา้หนา้ท่ีสาธารณสุข ปราชญช์าวบา้น 
ครูท่ีเกษียณอายรุาชการ อุปกรณ์ในการท ากิจกรรมบางชนิดผูสู้งอายตุอ้งเป็นผูเ้ตรียมมาเอง ซ่ึงอาจเป็นการ
สร้างภาระใหก้บัผูสู้งอาย ุเพราะผูสู้งอายบุางคนตอ้งเดินทางมาเรียนโดยใชร้ถจกัรยาน  
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 แนวทางการส่งเสริมให้ผูสู้งอายุสามารถใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดอ้ย่างปกติสุขมีหลายวิธี ซ่ึงการ
สร้างหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายเุป็นวิธีการหน่ึงท่ีสามารถพฒันาผูสู้งอายใุหใ้ชชี้วิตอยา่งมีความสุข มีการ
จดัการเรียนการสอนท่ีเป็นระบบ มีอุปกรณ์สนบัสนุนในการเรียนและการท ากิจกรรมต่าง ๆ สอดคลอ้งกบั
งานวิจัยของพระครูโสภณพุทธิศาสตร์และคณะ (2562, 960-972) ได้ท าวิจัยเร่ือง โรงเรียนผูสู้งอายุ :  
การจดัการสุขภาวะและสวสัดิการผูสู้งอายใุนภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ผลการวจิยัพบวา่ โรงเรียนผูสู้งอายุ
ช่วยใหผู้สู้งอายเุกิดพฤติกรรมในการใชชี้วิต การบริโภคอาหารและมีกิจกรรมร่วมกนัในชุมชน ปราศจาก
ความความเครียด ส่งผลต่อสุขภาวะทางดา้นร่างกายและจิตใจ ผูสู้งอายใุนชุมชนชนจะมีอายท่ีุยนืยาวกว่า
ในเมือง   
 จากความส าคญัและปัญหาดงักล่าว ท าใหผู้ว้ิจยัเห็นความส าคญัของการด าเนินงานของหลกัสูตร
โรงเรียนผูสู้งอายุมาเป็นเคร่ืองมือในการแกปั้ญหาท่ีเกิดกบัผูสู้งอายุ ผ่านการถ่ายทอดความรู้อย่างเป็น
ระบบท่ีผูสู้งอายจุะไดเ้รียนรู้และเกิดทกัษะจากการเรียนรู้เพื่อจะไดใ้ชชี้วติอยา่งมีความสุข โดยไม่เป็นภาระ
ใหผู้อ่ื้น 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อสร้างหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายเุทศบาลเมืองเขลางคน์คร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง 
 2. เพื่อศึกษาผลการใชห้ลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายเุทศบาลเมืองเขลางคน์คร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง 
 3. เพื่อประเมินหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายเุทศบาลเมืองเขลางคน์คร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง 
 

แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง 

ผูว้ิจยัไดศึ้กษาแนวคิดและทฤษฎีท่ีใชใ้นการด าเนินการวิจยั โดยศึกษาทฤษฎีการพฒันาหลกัสูตร
ของไทลเลอร์ ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การก าหนดจุดประสงค์หรือจุดหมายของหลกัสูตร  
2) การก าหนดขอบข่ายของเน้ือหาสาระของหลกัสูตร 3) การก าหนดแนวการจดัการเรียนการสอนใหแ้ก่
ผูเ้รียน และ 4) การก าหนดวธีิการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน (Tyler, 1949) ทฤษฎีเก่ียวกบัการ
เรียนรู้ส าหรับผู ้ใหญ่ ซ่ึงน ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับวัยวุฒิและ
ประสบการณ์ของผูสู้งอายุ (ส านกังานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั, 2554, 4)  
4) และทฤษฎีการประเมินของสตฟัเฟิลบีมซ่ึงมีการประเมิน 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านบริบท 2) ด้านปัจจยั 
ตวัป้อน 3) ดา้นกระบวนการ และ 4) ดา้นผลผลิต(Stufflebeam, 1971) 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลองเบ้ืองตน้ (Pre-experimental Research) แบบ One-shot case study 
โดยมีรายละเอียดของการวจิยั ดงัน้ี 
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 ประชากร   
ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีไดแ้ก่ ผูสู้งอายท่ีุอาศยัอยูใ่นเขตเทศบาลเมืองเขลางคน์คร อ.เมือง

ล าปาง จ.ล าปาง จ านวน 43 คน ไดม้าจากผูสู้งอายุท่ีสนใจและเต็มใจสมคัรเขา้รับการศึกษาในหลกัสูตร
โรงเรียนผูสู้งอายเุทศบาลเมืองเขลางคน์คร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง โดยผูสู้งอายจุะตอ้งช่วยเหลือตนเองได้
ทั้งการเดินทางมาเรียนและการเรียน 

ตัวแปรทีศึ่กษา 
 ตวัแปรตน้ คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายเุทศบาลเมืองเขลางคน์คร 
อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง 
 ตวัแปรตาม คือ 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูสู้งอายุ 2) ผลการประเมินหลกัสูตรโรงเรียน
ผูสู้งอายเุทศบาลเมืองเขลางคน์คร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง 
 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
 1. แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ใชส้ าหรับเก็บขอ้มูลจากผูท้รงคุณวุฒิดา้นหลกัสูตรและการ
สอน โดยมีประเด็นค าถาม ดงัน้ี 1) องคป์ระกอบของหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายคุวรมีอะไรบา้ง 2) เน้ือหา
สาระของหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายคุวรประกอบดว้ยอะไรบา้งและควรมีการจดัเรียงล าดบัเน้ือหาอยา่งไร 
3) กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใช้ในหลักสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุควรเป็นอย่างไร 4) วิธีการวดัและ
ประเมินผลตามหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุควรเป็นอย่างไร ซ่ึงในแต่ละประเด็นค าถามจะพื้นท่ีส าหรับ 
จดบนัทึกค าตอบท่ีไดรั้บจากผูใ้หข้อ้มูล ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาและประเมินความสอดคลอ้ง 
มีค่าดัชนีความสอดคล้องท่ี 1.00 ทุกประเด็น เม่ือได้ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ผูว้ิจัยท าการวิเคราะห์ 
สังเคราะห์สาระต่าง ๆ เพื่อน าประเดน็เก่ียวกบัองคป์ระกอบของหลกัสูตรไปใชใ้นการร่างหลกัสูตรต่อไป 
 2. แบบบนัทึกการสนทนากลุ่ม ใช้ส าหรับเก็บขอ้มูลจากผูเ้ขา้ร่วมสนทนากลุ่มประกอบด้วย 
ผูบ้ริหารหรือตวัแทนผูบ้ริหารเทศบาล จ านวน 1 คน ผูรั้บผิดชอบดูแลเก่ียวกบัผูสู้งอายุของเทศบาลเมือง 
เขลางค์นคร จ านวน 1 คน ผูมี้ประสบการณ์ในการสอนกลุ่มผูสู้งอายุ จ  านวน 5 คน ตวัแทนผูสู้งอายุ 
จ  านวน 10 คน ซ่ึงลักษณะเป็นแบบบันทึกการสนทนากลุ่มท่ีมีประเด็นค าถามแบบปลายเปิดจ านวน  
6 ประเด็น ได้แก่ 1) ทิศทาง/จุดมุ่งหมายในการพัฒนาผูสู้งอายุ 2) องค์ความรู้ท่ีผูสู้งอายุควรได้รับ 
มีอะไรบา้ง 3) ทกัษะท่ีผูสู้งอายุควรไดรั้บมีอะไรบา้ง 4) วิธีการถ่ายทอดความรู้และทกัษะให้กบัผูสู้งอาย ุ
มีอะไรบา้ง 5) วิธีการวดัและประเมินผลส าหรับผูสู้งอายุควรเป็นอย่างไร 6) ช่วงเวลาใดท่ีควรใชใ้นการ
จดัการเรียนเรียนใหก้บัผูสู้งอาย ุซ่ึงในแต่ละประเดน็ค าถามจะมีช่องระบุช่ือผูใ้หข้อ้มูลและประเดน็ค าตอบ
ท่ีได้รับจากผูใ้ห้ขอ้มูล ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาและประเมินความสอดคลอ้ง มีค่าดัชนี 
ความสอดคลอ้งท่ี 1.00 ทุกประเด็น เม่ือได้ขอ้มูลจากการสนทนากลุ่ม ผูว้ิจยัท าการวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
สาระต่าง ๆ เพื่อน าประเดน็เก่ียวกบัองคป์ระกอบของหลกัสูตรไปใชใ้นการร่างหลกัสูตรต่อไป 
 3. หลกัสูตรและคู่มือการใช้หลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุเทศบาลเมืองเขลางค์นคร อ.เมืองล าปาง  
จ.ล าปาง มีลกัษณะเป็นความเรียงโดยหลกัสูตรมีการเรียงล าดบัตามหัวขอ้ดงัน้ี 1) ปัญหาและความจ าเป็น  
2) วิสัยทศัน์ของหลกัสูตร 3) หลกัการของหลกัสูตร 4) จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 5) คุณสมบติัของผูเ้รียน  
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6) ระยะเวลาในการศึกษา 7) โครงสร้างและเน้ือหาหลกัสูตร 8) กิจกรรมการเรียนการสอน 9) ขอ้ก าหนด 
การเรียน 10) ส่ือ ทรัพยากรและแหล่งเรียนรู้ 11) การวดัและประเมินผล ผลการประเมินความเหมาะสม 
ขององคป์ระกอบของหลกัสูตรอยูใ่นระดบัมาก ( = 4.30,  = 0.24) ความความสอดคลอ้งขององคป์ระกอบ
ของหลกัสูตรอยูใ่นระดบัมาก ( = 4.43 ,  = 0.27)  และคู่มือการใชห้ลกัสูตรมีการเรียงล าดบัตามหวัขอ้
ดังน้ี 1) ค าช้ีแจงในการใช้หลกัสูตร 2) ค  าแนะน าส าหรับครู 3) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ผลการ
ประเมินคุณภาพของคู่มือการใชห้ลกัสูตรมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก ( = 4.20,  = 0.30)   
 5. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพื่อใช้ในการศึกษาผลการใช้หลักสูตร  เป็น
แบบทดสอบประเภทเลือกตอบ แบบถูกผิด จ  านวน 30 ขอ้ ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาและ
ประเมินความสอดคลอ้ง โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 คน มีค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่ง 0.80-1.00 
 6. แบบประเมินหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุเทศบาลเมืองเขลางค์นคร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง    
เป็นแบบ CIPP Model เพื่อใช้ในการประเมินผลหลงัจากท่ีด าเนินการใช้หลกัสูตรเรียบร้อยแลว้ ผูท่ี้ท า
หนา้ท่ีประเมินหลกัสูตรประกอบดว้ยผูส้อนจ านวน 3 คน และผูสู้งอายุท่ีเรียนครบตามหลกัสูตรจ านวน  
43 คน ซ่ึงมีลกัษณะเป็นแบบประเมินค่า (Rating scale) โดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนน 5 ระดบั คือ มากท่ีสุด 
มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด ซ่ึงประเมินหลกัสูตรใน 4 ดา้น ไดแ้ก่ การประเมินบริบท จ านวน 2 ขอ้  
การประเมินปัจจยัตวัป้อน จ านวน 5 ขอ้ การประเมินกระบวนการ จ านวน 6 ขอ้ และการประเมินผลผลิต 
จ านวน 2 ข้อ รวมทั้ งส้ิน 15 ข้อ ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาและประเมินความสอดคล้อง 
โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 คน มีค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่ง 0.80-1.00  
 วธิีด าเนินการวจิัย  
 1. ศึกษาเอกสาร และงานวจิยัเก่ียวกบัการจดัการกิจกรรมการเรียนการสอนส าหรับผูสู้งอาย ุ
 2. จดัเวทีการสนทนากลุ่ม ผูเ้ขา้สนทนากลุ่มประกอบดว้ย ผูบ้ริหารหรือตวัแทนผูบ้ริหารเทศบาล
เมืองเขลางค์นคร ผูรั้บผิดชอบดูแลเก่ียวกับผูสู้งอายุของเทศบาลเมืองเขลางค์นคร ผูมี้ประสบการณ์ 
ในการสอนกลุ่มผูสู้งอาย ุตวัแทนผูสู้งอาย ุเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลต่าง ๆ ท่ีน ามาใชใ้นการร่างหลกัสูตรโรงเรียน
ผูสู้งอายุใน 6 ประเด็น ไดแ้ก่ 1) ทิศทางในการพฒันาผูสู้งอายุ 2) เน้ือหาของหลกัสูตร 3) ทกัษะท่ีควรจดั
ใหก้บัผูสู้งอาย ุ4) กิจกรรมการเรียนการสอน 5) การวดัและประเมินผลของหลกัสูตร 6) เวลาท่ีใชใ้นการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 3. สัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอน เพื่อให้ไดอ้งค์ประกอบของหลกัสูตร  เน้ือหา 
ของหลกัสูตร กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใชใ้นหลกัสูตร และวธีิการวดัและประเมินผลตามหลกัสูตร 
 4. สังเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาเอกสาร การจัดเวทีสนทนากลุ่ม และการสัมภาษณ์
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอน 
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 5. จดัท าร่างหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุเทศบาลเมืองเขลางค์นคร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปางและ
น าเสนอร่างหลกัสูตรต่อเสนอต่อผูบ้ริหาร ผูรั้บผดิชอบดูแลเก่ียวกบัผูสู้งอายขุองเทศบาลเมืองเขลางคน์คร 
ผูมี้ประสบการณ์ในการสอนกลุ่มผูสู้งอาย ุตวัแทนผูสู้งอาย ุพร้อมทั้งปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ  
 6. จดัท าเอกสารคู่มือการใชห้ลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุเทศบาลเมืองเขลางคน์คร อ.เมืองล าปาง  
จ.ล าปาง  
 7. สร้างแบบประเมินหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายเุทศบาลเมืองเขลางคน์คร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง
เพื่อใชใ้นการหาคุณภาพหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุ 
 8. น าหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุเทศบาลเมืองเขลางค์นคร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง  และแบบ
ประเมินความเหมาะสมของหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุเทศบาลเมืองเขลางคน์คร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง
ซ่ึงมีลกัษณะเป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) ใหผู้เ้ช่ียวชาญประเมิน 
 9. ปรับปรุงหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุเทศบาลเมืองเขลางค์นคร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง ตาม
ค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
 10. ทดลองใชห้ลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุเทศบาลเมืองเขลางคน์คร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง  กบั
ผูสู้งอายท่ีุอาศยัอยูใ่นเทศบาลเมืองเมืองเขลางคน์คร อ.เมือง จ.ล าปาง จ านวน 43 คน 
 11. ประเมินหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายเุทศบาลเมืองเขลางคน์คร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง 
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้ิจยัท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลวิจยัในคร้ังน้ีตามขั้นตอนของการวิจยัเชิงการทดลองเบ้ืองตน้  
(Pre-experimental Research) แบบ One-shot case study โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 1. ผูว้ิจยัช้ีแจงท าความเขา้ใจกบัผูสู้งอายุเก่ียวกบัการจดักิจกรรมตามหลกัสูตรและคู่มือการใช้
หลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายเุทศบาลเมืองเขลางคน์คร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง 
 2. ด าเนินการจดักิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้ใหก้บัผูสู้งอายจุ  านวน 43 คน จ านวน 90 ชัว่โมง  
 3. เม่ือด าเนินการจดักิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้ครบทั้ง 90 ชัว่โมง ผูว้ิจยัให้ผูสู้งอายุท า
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 30 ขอ้ 
 4. ด าเนินการแจกแบบประเมินหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายเุทศบาลเมืองเขลางคน์คร อ.เมืองล าปาง 
จ.ล าปาง ใหก้บัผูส้อน จ านวน 3 คน และผูเ้รียน จ านวน 43 คน 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. วเิคราะห์คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายเุทศบาลเมืองเขลางคน์คร 
อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง หลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 70 ดว้ยสถิติทดสอบที (One - Sample t-test) 
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 2. วิเคราะห์ผลการประเมินคุณภาพของหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุเทศบาลเมืองเขลางค์นคร  
อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง และการประเมินหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุเทศบาลเมืองเขลางค์นคร อ.เมือง
ล าปาง จ.ล าปางโดยใชเ้กณฑใ์นการแปลผลค่าเฉล่ียของบุญชม ศรีสะอาด (2554, 103) 
 

สรุปผลการวิจัย 
 ผูว้จิยัเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 

ตอนที่ 1 ผลการสร้างและประเมินคุณภาพของหลักสูตรโรงเรียนผู้สูงอายุเทศบาลเมือง 
เขลางค์นคร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง 

1. ผลการสร้างหลกัสูตรโรงเรียนผู้สูงอายุเทศบาลเมืองเขลางค์นคร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง 
หลกัสูตรท่ีสร้างข้ึน คือ หลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุเทศบาลเมืองเขลางคน์คร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง มี
ลกัษณะเป็นหลกัสูตรรายวชิา ประกอบดว้ย 11 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) ปัญหาและความจ าเป็น 2) วสิัยทศัน์ 
3) หลกัการของหลกัสูตร 4) จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 5) คุณสมบติัของผูเ้รียน 6) ระยะเวลาในการศึกษา 
7) โครงสร้างและเน้ือหาของหลกัสูตร แบ่งออกเป็น 3 วิชา ได้แก่ (1) พระพุทธศาสนาและจริยธรรม  
(2) การดูแลสุขภาพผูสู้งอาย ุ(3) สังคมและวฒันธรรม 8) กิจกรรมการเรียนการสอน 9) ขอ้ก าหนดการเรียน 
10) ส่ือ ทรัพยากร และแหล่งเรียนรู้ และ11) การวดัผลและประเมินผล โดยรายละเอียดของแต่ละ
องคป์ระกอบในหลกัสูตร ผูว้ิจยัน าขอ้มูลจากการจดัเวทีการสนทนากลุ่ม การศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้งมาจดัท าร่างหลกัสูตร แลว้น าร่างหลกัสูตรเสนอต่อผูบ้ริหาร ผูรั้บผิดชอบดูแลเก่ียวกบัผูสู้งอายุ
ของเทศบาลเมืองเขลางคน์คร ผูมี้ประสบการณ์ในการสอนกลุ่มผูสู้งอายุ ตวัแทนผูสู้งอายุเพื่อตรวจสอบ
และใหข้อ้เสนอแนะเพื่อเติมในส่วนท่ียงัไม่สมบูรณ์ และด าเนินการปรับแกก่้อนส่งใหผู้เ้ช่ียวชาญประเมิน 

2. ผลการตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรโรงเรียนผู้สูงอายุเทศบาลเมืองเขลางค์นคร อ.เมือง
ล าปาง จ.ล าปาง 

ผลการประเมินคุณภาพของหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุเทศบาลเมืองเขลางคน์คร อ.เมืองล าปาง  
จ.ล าปาง พบว่าในภาพรวมของหลักสูตรมีความเหมาะสมในระดับมาก ( = 4.30,  = 0.24) เม่ือ
พิจารณารายขอ้ พบวา่ มีรายการท่ีมีความคิดเห็นในระดบัมากท่ีสุด 4 รายการ คือ ระบุคุณสมบติัของผูเ้รียน
ไวอ้ยา่งชดัเจน ( = 5.00,  = 0.00) ระบุระยะเวลาท่ีใชใ้นการศึกษาไวอ้ยา่งชดัเจน (=5.00,  = 0.00) 
ส่ือ ทรัพยากร และแหล่งเรียนรู้เหมาะสมกบัเน้ือหา ( = 4.77,  = 0.44) และส่ือ ทรัพยากร และแหล่ง
เรียนรู้เหมาะสมกบัยคุสมยั ( = 4.54,  = 0.52) ส่วนรายการอ่ืน ๆ มีความเหมาะสมในระดบัมาก และ
ในภาพรวมของหลกัสูตรมีความสอดคลอ้งในระดบัมาก ( = 4.43,  = 0.12) เม่ือพิจารณารายขอ้ พบวา่  
มีรายการท่ีมีความคิดเห็นในระดบัมากท่ีสุด 2 รายการ คือ ระยะเวลามีความสอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรม
การเรียนรู้และวัยของผูเ้ข้ารับการอบรมมีความสอดคล้องกับการเรียนรู้ตามหลักสูตร ( = 5.00,  
 = 0.00) ส่วนรายการอ่ืน ๆ มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
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ตอนที่ 2 ผลการทดลองใช้หลักสูตรโรงเรียนผู้สูงอายุเทศบาลเมืองเขลางค์นคร อ.เมืองล าปาง  
จ.ล าปาง 
 การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูสู้งอายุหลงัเรียนดว้ยหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุเทศบาล
เมืองเขลางคน์คร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปางเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 70 ปรากฏผลดงัตารางท่ี 1  
 

ตารางท่ี 1 แสดงผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูสู้งอายุเทียบกบัเกณฑ์ร้อยละ 70 หลงัการ 
    ทดลองใชห้ลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายเุทศบาลเมืองเขลางคน์คร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง  
 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม   % t Sig 
หลงัเรียน 43 30 26.44 1.93 88.14 18.48 0.000** 

**นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 จากตารางท่ี 1 พบว่า คะแนนทดสอบหลังเรียนของผูสู้งอายุสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

ตอนที่ 3 ผลการประเมินหลักสูตรโรงเรียนผู้สูงอายุเทศบาลเมืองเขลางค์นคร อ.เมืองล าปาง  
จ.ล าปาง 
 การประเมินหลักสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุเทศบาลเมืองเขลางค์นคร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง 
ปรากฏผลดงัตารางท่ี 2 
 

ตารางท่ี 2 ผลการประเมินหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายเุทศบาลเมืองเขลางคน์คร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง          
      

ท่ี รายการประเมิน 
n = 46 n = 46 

  ความเหมาะสม 
     1             ดา้นบริบท 4.30 0.32 มาก 
     2             ดา้นปัจจยัตวัป้อน 4.33 0.24 มาก 
     3             ดา้นกระบวนการ 4.30 0.24 มาก 
     4             ดา้นผลผลิต 4.25 0.25 มาก 

รวมเฉล่ียทุกดา้น 4.30 0.19 มาก 

 จากตารางท่ี 2 พบว่า ผลการประเมินหลักสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุเทศบาลเมืองเขลางค์นคร  
อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง ในภาพรวมค่าเฉล่ียความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก (=4.30 ,  =0.19)  เม่ือพิจารณา
รายดา้น พบว่า ค่าเฉล่ียความคิดเห็นทุกดา้นอยู่ในระดบัมากทุกดา้น ไดแ้ก่ ดา้นปัจจยัตวัป้อน ( = 4.33,  
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 =  0.24) ดา้นบริบท ( = 4.30,  =  0.32) ดา้นกระบวนการ ( = 4.30,  =  0.25) และดา้นผลผลิต ( = 4.25, 
 =  0.25)   
 

อภิปรายผลการวิจัย 
จากผลการวจิยั ผูว้จิยัมีประเดน็ส าคญัท่ีจะน ามาอภิปรายดงัน้ี 
1. การสร้างและหาคุณภาพของหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุเทศบาลเมืองเขลางค์นคร อ.เมือง

ล าปาง จ.ล าปาง 
 หลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุเทศบาลเมืองเขลางค์นคร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน
ประกอบดว้ย 11 องค์ประกอบ ทั้งน้ีเน่ืองมาจากผูว้ิจยัไดศึ้กษาขอ้มูลพื้นฐานดา้นต่าง ๆ อย่างรอบดา้น 
รวมถึงหลกัสูตรตรงกบัความตอ้งการของผูสู้งอายุและหน่วยงานท่ีรับผิดชอบดา้นผูสู้งอายุเทศบาลเมือง 
เขลางคน์คร นอกจากน้ีผูว้ิจยัยงัไดว้ิเคราะห์เอกสารงานวิจยัเก่ียวกบัผูสู้งอาย ุมีการสัมภาษณ์ผูท้รงคุณวุฒิ 
ผูสู้งอาย ุและผูเ้ก่ียวขอ้งต่าง ๆ แลว้น าขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์ สังเคราะห์และจดัท าร่างหลกัสูตรโรงเรียน
ผูสู้งอายุเทศบาลเมืองเขลางค์นครข้ึนมา แล้วน าร่างหลักสูตรโรงเรียนผู ้สูงอายุเสนอต่อผู ้บริหาร 
ผูรั้บผิดชอบดูแลเก่ียวกบัผูสู้งอายขุองเทศบาลเมืองเขลางคน์คร ผูมี้ประสบการณ์ในการสอนกลุ่มผูสู้งอาย ุ
ตวัแทนผูสู้งอายเุพื่อตรวจสอบความเป็นไปไดข้องหลกัสูตร พร้อมทั้งน าขอ้เสนอแนะต่าง ๆ มาปรับปรุง
และเติมเต็มในส่วนท่ียงัไม่สมบูรณ์ ก่อนส่งให้ผูเ้ช่ียวชาญประเมินเม่ือน าหลกัสูตรมาให้ผูเ้ช่ียวชาญ
ตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของหลกัสูตร พบว่า หลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุเทศบาล

เมืองเขลางคน์คร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก  ( = 4.30 ,  = 0.24) และมี

ความสอดคล้องอยู่ในระดับมาก ( = 4.43 ,  = 0.27) สอดคล้องกับงานวิจัยของเกศกาญจน์   
ทนัประภสัสร (2563, หน้า 74-83) ได้ท าวิจยัเร่ืองการพฒันาหลกัสูตรเสริมสร้างคุณภาพชีวิตผูสู้งอายุ 
กรณีศึกษาเทศบาลนครพิษณุโลก โดยมีการก าหนดองค์ประกอบของหลักสูตรไว้ใกล้เคียงกัน 
ประกอบด้วย 9 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) สภาพปัญหาและความต้องการ 2) หลักการของหลักสูตร  
3)จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 4) โครงสร้างของหลกัสูตร 5) สาระการเรียนรู้ 6) ค าอธิบายหน่วยการเรียนรู้  
7) การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 8) การใชส่ื้อและแหล่งเรียนรู้ 9) การวดัและประเมินผล ผลการตรวจสอบ
ความเหมาะสมของหลกัสูตร พบว่า หลกัสูตรเสริมสร้างคุณภาพชีวิตผูสู้งอายุ กรณีศึกษาเทศบาลนคร
พิษณุโลก มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก  (  = 4.27 , SD. = 0.54)  
 2. ผลการทดลองใช้หลักสูตรและผลการประเมินหลักสูตรโรงเรียนผู้สูงอายุเทศบาลเมือง 
เขลางค์นคร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง 
   2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูสู้งอายุท่ีเรียนดว้ยหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุเทศบาลเมืองเข
ลางคน์คร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 26.44 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 88.14  เป็นผลมา
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จากเน้ือหาและกิจกรรมในหลกัสูตรมีความสอดคลอ้งกบัความตอ้งการผูสู้งอายุ และเป็นส่ิงท่ีผูสู้งอายุ
ตระหนกัถึงความส าคญั รวมทั้งผูสู้งอายสุามารถเช่ือมโยงความรู้และประสบการณ์ใหม่กบัประสบการณ์
เดิมได ้สอดคลอ้งกบัทฤษฎีการเรียนรู้ส าหรับผูใ้หญ่ท่ีกล่าวว่าผูใ้หญ่จะถูกชักจูงให้เกิดการเรียนรู้ได้ดี 
ถา้หากตรงกบัความตอ้งการและความสนใจในประสบการณ์ท่ีผ่านมา การเรียนรู้ของผูใ้หญ่จะไดผ้ลดีถา้
หากถือเอาตวัผูใ้หญ่เป็นศูนยก์ลางในการเรียนการสอน ดงันั้นการจดัหน่วยการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม
เพื่อการเรียนรู้ส าหรับผูใ้หญ่ ควรยดึถือสถานการณ์ทั้งหลายท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตผูใ้หญ่เป็นส าคญั เน่ืองจาก
ประสบการณ์เป็นแหล่งการเรียนรู้ท่ีมีคุณค่ามากส าหรับผูใ้หญ่ (ส านกังานส่งเสริมการศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอธัยาศยั, 2554, 44) 
   2.2 การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูสู้งอายหุลงัการทดลองใชห้ลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุ
เทศบาลเมืองเขลางค์นคร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง เทียบกบัเกณฑ์ร้อยละ 70 พบว่า คะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของผูสู้งอายุหลงัเรียนสูงกว่าเกณฑ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทั้งน้ีเป็นผลมาจาก 
หลักสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุเทศบาลเมืองเขลางค์นคร  อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง ท่ีผูว้ิจัยพฒันาข้ึนเป็น
หลกัสูตรประเภทรายวิชา ซ่ึงประกอบดว้ย 3 วิชา ไดแ้ก่ 1) วิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรม 2) วิชาการ
ดูแลสุขภาพผูสู้งอาย ุและ 3) วิชาสังคมและวฒันธรรม ซ่ึงถือไดว้่าทั้ง 3 รายวิชาเป็นจุดเด่นของหลกัสูตร
โรงเรียนผูสู้งอายน้ีุเน่ืองจากเน้ือหาของแต่ละรายวิชาเป็นเร่ืองใกลเ้คียงกบัวิถีการด าเนินชีวิตของผูสู้งอายุ
ทั้ งท่ีได้ผูสู้งอายุเคยพบเห็น และเคยลงมือปฏิบติัมาบา้งแลว้ เช่น วิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรม  
จะมีเน้ือหาเก่ียวกบัการปฏิบติัตนในวนัส าคญัทางศาสนา การน าหลกัธรรมมาใชใ้นชีวติประจ าวนั วชิาการ
ดูแลสุขภาพผูสู้งอายจุะมีเน้ือหาเก่ียวกบัโรคและวธีิการดูแลรักษาโรค ซ่ึงผูสู้งอายบุางคนอาจก าลงัประสบ
ปัญหาการเป็นโรคประจ าตัวอยู่แล้ว และวิชาสังคมและวฒันธรรม จะมีเน้ือหาเก่ียวกับการท าบัญชี
ครัวเรือน ประเพณีและวฒันธรรมต่าง ๆ ของชาวภาคเหนือ ซ่ึงในการเรียนรู้รายวิชาต่าง ๆ จึงส่งผลให้
ผูสู้งอายเุรียนรู้ไดร้วดเร็ว รวมทั้งสามารถถ่ายทอดความรู้ของตนใหก้บัผูอ่ื้นไดโ้ดยอาศยัประสบการณ์ตรง
และประสบการณ์เดิมของผูสู้งอายุเอง นอกจากน้ีผูส้อนในแต่ละรายวิชาก็เป็นผูมี้ความช านาญในเร่ืองท่ี
ตนรับผิดชอบในการสอน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสิทธิพล อาจอินทร์ (2563,  42-43) ท่ีกล่าวว่าหลกัสูตรรายวิชา
มีลกัษณะดงัน้ี 1) เน้ือหาของรายวิชาต่าง ๆ ถูกจดัไวต้ามล าดบัขั้นอย่างเป็นระเบียบ มีความต่อเน่ืองกนั  
2) การสอนแยกตามรายวิชาท าใหมี้ความเช่ียวชาญในการสอนเน้ือหาสาระในรายวิชาท่ีรับผิดชอบไดเ้ป็น
อยา่งดี 3) ครูสามารถถ่ายทอดเน้ือหาสาระและความรู้ไดค้ราวละมาก ๆ 4) ผูเ้รียนไดรั้บการถ่ายทอดความรู้
และเน้ือหาสาระท่ีเป็นระบบและต่อเน่ืองกนั สามารถเช่ือมโยงความรู้ใหม่และความรู้เดิมได ้และ 5) การ
วดัและประเมินผลท าไดง่้าย  
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 3. ผลการประเมนิหลกัสูตรโรงเรียนผู้สูงอายุเทศบาลเมืองเขลางค์นคร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง 
                  การประเมินหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุเทศบาลเมืองเขลางค์นคร  อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง  
ผลการประเมิน พบว่า หลกัสูตรในภาพรวมมีความเหมาะสมในระดบัมาก ทั้งน้ีเป็นผลมาจากผูว้ิจยัศึกษา
แนวการพฒันาหลกัสูตร การศึกษาสภาพปัญหาการจดัการเรียนการสอนท่ีผ่านมา และมีขอ้เสนอแนะจาก
การสัมภาษณ์ผูท้รงคุณวฒิุเป็นแนวทางในการพฒันาหลกัสูตรใหต้รงกบัสภาพและบริบทการจดัการศึกษา
ส าหรับผูสู้งวยั ซ่ึงการประเมินหลกัสูตรด าเนินการดว้ยวธีิการท่ีเป็นระบบ ประกอบดว้ย 4 ดา้น ดงัน้ี 
   3.1 ดา้นบริบท ซ่ึงประกอบดว้ยจุดมุ่งหมาย โครงสร้างและเน้ือหาของหลกัสูตร ผลการประเมิน 

พบวา่ ค่าเฉล่ียความคิดเห็นในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ( = 4.30, =  0.32) ทั้งน้ีเป็นผลมาจาก หลกัสูตร
โรงเรียนผูสู้งอายเุทศบาลเมืองเขลางคน์คร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง ผ่านการสังเคราะห์สภาพปัญหา มีการ
รวบรวมขอ้มูลอยา่งเป็นระบบและครอบคลุมในทุก ๆ ดา้น 
   3.2 ดา้นปัจจยัตวัป้อน ซ่ึงประกอบดว้ย คู่มือการใชห้ลกัสูตร เน้ือหาแต่ละรายวิชา ค  าช้ีแจงผูใ้ช้
หลกัสูตร กิจกรรม ส่ือ เทคโนโลย ีและเอกสารประกอบการเรียน พบวา่ ค่าเฉล่ียความคิดเห็นดา้นปัจจยัตวั

ป้อนในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( = 4.33,  =  0.24) ทั้งน้ีเป็นผลมาจากหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุ
เทศบาลเมืองเขลางคน์คร อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง ผ่านการตรวจสอบจากผูท้รงคุณวุฒิ รวมถึงมีการเตรียม
ความพร้อมในดา้นส่ือ อุปกรณ์ เทคโนโลย ีกิจกรรมและผูส้อนเป็นอยา่งดี 
   3.3 ดา้นกระบวนการ ซ่ึงประกอบดว้ย กิจกรรมท่ีใชใ้นการเรียนการสอน เน้ือหา เคร่ืองมือใน
การวัดและประเมินผล ผลการประเมินพบว่า ค่าเฉล่ียความคิดเห็นด้านกระบวนการในภาพรวม 

อยู่ในระดับมาก ( = 4.30,  =  0.25) ทั้ งน้ีเป็นผลมาจาก กิจกรรมในหลักสูตรส่งเสริมให้ผูสู้งอายุ 
มีส่วนร่วมในการเรียนการสอน ผูสู้งอายมีุความรู้สึกตนเองเป็นผู ้ท่ีมีความส าคญัต่อกลุ่ม มีความภาคภูมิใจ
เม่ือมีคนช่ืนชม และเกิดก าลงัใจเม่ือเกิดความผดิพลาด  
   3.4 ดา้นผลผลิต ซ่ึงประกอบดว้ย ความรู้และการน าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นชีวติ ประจ าวนั

ได้ ผลการประเมินพบว่า ค่าเฉล่ียความคิดเห็นด้านผลผลิตในภาพรวม อยู่ในระดับมาก ( = 4.25,  

 =  0.25) ทั้งน้ีเป็นผลมาจากผูสู้งอายสุามารถเช่ือมโยงความรู้เดิม ประสบการณ์เดิม กบัความรู้ใหม่หรือ
ประสบการณ์ใหม่ไดเ้ป็นอยา่งดี 
 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของสลิลนา ภูมิพาณิชย ์(2560) ท่ีท าการวจิยัเร่ือง การพฒันาหลกัสูตรเสริม
สมรรถนะการออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการช้ีแนะและการเป็นพี่เล้ียง ส าหรับครู 
ในสังกดัองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ผลการวิจยัพบว่า ครูมีความคิดเห็นว่าหลกัสูตรเสริมสมรรถนะมี
ความเหมาะสมด้านปัจจยัเบ้ืองตน้ ด้านกระบวนการ และด้านผลผลิต ภาพรวมอยู่ในระดับมาก และ 
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ยงัสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการเรียนรู้ผูใ้หญ่ (Knowles, 1978) ท่ีกล่าวว่า ผูใ้หญ่จะเรียนรู้ไดดี้เม่ือมีอิสระจาก
การควบคุม เกิดแรงจูงใจในการน าไปใชป้ระโยชน ์ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจยัเร่ือง หลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายเุทศบาลเมืองเขลางคน์คร  อ.เมืองล าปาง จ.ล าปาง 
ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะส าหรับการน าผลการวจิยัไปใช ้และขอ้เสนอแนะส าหรับการวจิยัในคร้ังต่อไปดงัน้ี 
 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 1. ผูท่ี้สนใจน าหลกัสูตรไปใชค้วรปรับเปล่ียนเน้ือหาบางส่วนและควรก าหนดเวลาท่ีใชใ้นการ 
จดักิจกรรมใหเ้หมาะสมกบัผูสู้งอายกุลุ่มท่ีผูส้นใจจะน าหลกัสูตรไปใช ้
 2. กิจกรรมการเรียนการสอนบางกิจกรรม ผูส้อนควรสนบัสนุนใหผู้สู้งอายท่ีุมีความรู้ความสามารถ
ในเร่ืองนั้น ๆ เขา้มามีบทบาทในการเป็นผูช่้วยของผูส้อนหรือเป็นผูน้  ากลุ่มในการท ากิจกรรมนั้น ๆ  เพื่อเป็น
การส่งเสริมใหผู้สู้งอายมีุบทบาททางสังคมและส่งเสริมใหผู้สู้งอายไุดรั้บการยอมรับจากสังคมมากข้ึน 
 3. ผูส้อนควรมีการเสริมแรงใหก้บัผูสู้งอายอุยูเ่สมอในขณะจดักิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อส่งผล
ใหผู้สู้งอายเุกิดความมัน่ใจในการเรียนรู้และการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น  
 ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 
 1. เ น่ืองด้วยจ านวนประชากรของผู ้สูงอายุมีอัตราเพิ่มข้ึนอย่างต่อเน่ือง หน่วยงานหรือ
ผูรั้บผิดชอบงานดา้นผูสู้งอายุควรสร้างหลกัสูตรโรงเรียนผูสู้งอายุให้ครอบคลุมพื้นท่ีท่ีรับผิดชอบเพื่อ
ส่งเสริมให้ผูสู้งอายุมีโอกาสพบกนั มีการท ากิจกรรมร่วมกนั ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ ลดปัญหา
ความรู้สึกท่ีว่าตนเองไม่มีค่า ลดอาการซึมเศร้า ท าใหรู้้จกัวิธีการป้องกนัและดูแลรักษาสุขภาพใหแ้ขง็แรง 
มีคุณภาพชีวติท่ีดีโดยไม่ตอ้งพึ่งพาผูอ่ื้น 
 2. ควรสนับสนุนส่งเสริมให้มีการจดัท าหลกัสูตรการเตรียมตวัก่อนเขา้สู่วยัผูสู้งอายุเพื่อให้ผูท่ี้
ก  าลงัจะเขา้สู่วยัผูสู้งอายสุามารถปฏิบติัตนไดอ้ยา่งถูกตอ้งเม่ือเขา้สู่วยัผูสู้งอายจุริง ๆ  
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การพฒันากจิกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ภัณฑิรา  ศรีใจ   สมบัติ  ท้ายเรือค า  

(วนัท่ีรับบทความ: 25 สิงหาคม 2564; วนัแก้ไขบทความ: 15 พฤศจิกายน 2564; วนัตอบรับบทความ: 19 พฤศจิกายน 2564) 
 

บทคดัย่อ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์เพื่อพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริมความรู้สึก 
เชิงจ านวนส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาท่ีมีประสิทธิผลและประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 และเพื่อ
เปรียบเทียบคะแนนความรู้สึกเชิงจ านวน ก่อน-หลงั จากการจดักิจกรรมพฒันาการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพื่อ
ส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวนส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา ตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัเป็นนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4-6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนบา้นศรีดอนชยั อ าเภอฝาง จงัหวดัเชียงใหม่ 
จ  านวน 42 คน ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้
คณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน 18 แผน แผนละ 1 ชัว่โมง รวม 18 ชัว่โมง และแบบทดสอบ
ความรู้สึกเชิงจ านวน เป็นแบบทดสอบปรนัยเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ และแบบเติมค าตอบ  
7 ข้อ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนพหุคูณแบบวดัซ ้ าทางเดียว   
 ผลการวิจยัพบว่า 1) กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีค่าดชันีประสิทธิผล (E.I.) เท่ากบั .2632 
ประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากบั 88/91/56.94  และ 2) ก่อนเรียนนกัเรียนมีคะแนนความรู้สึกเชิงจ านวนเฉล่ีย
เท่ากับ 15.38 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 6.37 ส่วนหลังเรียนมีคะแนนเฉล่ีย เท่ากับ 21.07 ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 5.00 และผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบวดัซ ้ าทางเดียวของ
คะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนพบว่าทุกองคป์ระกอบคะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 
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Abstract 
 The purposes of this research were to develop of Mathematics Learning Activities to Promote Number 
Sense for Primary School following the standard criteria 70/70.  And to compare the result of pre-test and post-
test activity by using Mathematics Learning Activities to Promote Number Sense for Primary School. The sample 
of this research consisted 42  grade 4-6  students, during the second semester in the academic year 2020  at Ban 
Sridonchai School Fang district, Chiang Mai province. Which was chose by cluster random sampling. The 
instruments using collected by Mathematics Learning Activities to Promote Number Sense 18 lessons plans and 
objective test 30 Items and subjective test 7 scales. Data was analyzed by mean standard deviation and One-way 
repeated measure MANOVA 
 The research findings were as follow: 1 )  The overall of Mathematics Learning Activities to Promote 
Number Sense were 26 . 32  (E.I.). All of Mathematics Learning Activities to Promote Number Sense were 
qualifying. The average of E1  is 88.91  and E2  is 56.94 , and 2) The achievement of posttest average was  x̅ = 
21.07 (S.D. = 5.00) and pretest average was x̅ = 15.38 (S.D. = 6.37). The results of One-way repeated measure 
MANOVA showed that the post-test score of all factor of number sense is higher than pre-test score at the .01 
level of significance.  
 

Keywords: Number Sense, Mathematics Learning Activities, Primary School Students 
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ความส าคญัและปัญหาการวิจัย 

 ทักษะในศตวรรษท่ี 21 เป็นทักษะจ าเป็นท่ีผูเ้รียนต้องเรียนรู้ตั้ งแต่ชั้ นอนุบาลจนถึงระดับ
มหาวิทยาลยั และตลอดชีวิต คือ 3R x 7C ซ่ึง 3R ไดแ้ก่ Reading (อ่านออก), (W)Riting (เขียนได)้ และ 
(A)Rithmetics (คิดเลขเป็น) (วิจารณ์ พานิช , 2555) ซ่ึงคณิตศาสตร์มีความส าคญัต่อความส าเร็จในการ
เรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เน่ืองจากช่วยใหมี้ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล วเิคราะห์แกปั้ญหาได้
อยา่งรอบคอบ คาดการณ์เพื่อวางแผน แกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม และน าความรู้ไปใชใ้นชีวิตจริงอย่างมี
ประสิทธิภาพ นอกจากน้ียงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อ่ืน ๆ 
เพื่อให้ทนัสมยั สอดคลอ้งกบัสภาพเศรษฐกิจ สังคม ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีท่ีกา้วหน้า
อย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวตัน์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ปัจจุบนัวิชาคณิตศาสตร์บรรจุเป็นสาระ 
การเรียนรู้หลักในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560)  
ส่วนของคุณภาพผูเ้รียนเม่ือจบระดบัประถมศึกษาปีท่ี 6 จะตอ้งมีความรู้สึกเชิงจ านวน ทกัษะการบวก  
การลบ การคูณ การหารประมาณผลลพัธ์และน าไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้(กระทรวงศึกษาธิการ, 
2560) ส่วนหลักสูตรแกนกลางฯ พุทธศักราช 2551 ได้ก  าหนดให้คุณภาพของผู ้เ รียน เม่ือจบชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจเร่ืองความรู้เชิงจ านวน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) รวมไปถึง
หลักสูตรแกนกลางฯ ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560 ก็ได้กล่าวถึงคุณภาพของผูเ้รียนเม่ือจบชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ในเร่ืองความรู้สึกเชิงจ านวนว่า มีความรู้สึกเชิงจ านวน ประมาณผลลพัธ์ และน าไปใช้
ในสถานการณ์ต่าง ๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ซ่ึงการจดัการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนมีความรู้สึกเชิงจ านวน 
ในการเรียนการสอนหอ้งเรียนนั้นยงัไม่ใหค้วามส าคญัเท่าท่ีควร แต่มุ่งเนน้ไปท่ีการคิดค านวณ ดา้นเน้ือหา
สาระมากกวา่  
 ความรู้สึกเชิงจ านวน หรือ Number Senses เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจของแต่ละบุคคลเก่ียวกบั
ความลึกซ้ึงในดา้นของจ านวน การใชจ้  านวนในบริบทต่าง ๆ รู้ความสัมพนัธ์ เขา้ใจการเปรียบเทียบขนาด
ของจ านวน เขา้ใจการบวก ลบ คูณ หารจ านวน คิดค านวณในใจไดอ้ย่างดี รู้จกัใชป้ระสบการณ์เก่ียวกบั
จ านวนมาเป็นเกณฑ์ในการหาค าตอบเก่ียวกับจ านวน (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2545) ซ่ึงความรู้สึกเชิงจ านวนเป็นความสามารถในการพลิกแพลงท่ีประกอบดว้ยการคิด
ค านวณในใจไดอ้ย่างเหมาะสม การประมาณค่า และการตดัสินเก่ียวกบัปริมาณ โดยการอา้งอิงเหตุผล  
(นพพร แหยมแสง, 2560) นอกจากนั้นนกัวิชาการต่างประเทศหลายท่านยงักล่าวเพิ่มเติมอีกว่า ความรู้สึก
เชิงจ านวน เป็นความเขา้ใจหรือรู้โดยสัญชาตญาณเก่ียวกบัตวัเลขและความสัมพนัธ์ของจ านวน สามารถ
ตีความ ประมาณค่าจ านวนไดอ้ย่างมีหลกัการ สืบคน้ขอ้ผิดพลาดทางเลขคณิต ทั้งสามารถเลือกวิธีการ
ค านวณท่ีมีประสิทธิภาพ การคิดค านวณในใจได้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพในชีวิตประจ าวนั 
(Burton, 1994; Hope, 1989; Howden, 1989; Reys & others, 1992) 
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 จากผลการทดสอบระดบัชาติขั้นพื้นฐานของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 (O-NET) ปีการศึกษา 
2558 (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2558, 2559, 2560) พบว่า มีคะแนนเฉล่ียระดับประเทศ 
43.47 และในปีการศึกษา 2559 มีคะแนนเฉล่ียระดบัประเทศ 40.47 ส่วนปีการศึกษา 2560 มีคะแนนเฉล่ีย
ระดบัประเทศ 37.12 และจ าแนกเป็นกลุ่มสาระ พบว่า สาระท่ี 1 จ  านวนและการด าเนินการมีค่าเฉล่ียเพียง 
33.08 จากผลการทดสอบ ตลอด 3 ปีท่ีผ่านมาพบว่า แนวโนม้คะแนนเฉล่ียลดลงในทุกปี รวมถึงผลการ
ทดสอบระดบัชาติของโรงเรียนในศูนยพ์ฒันาคุณภาพเวียงอุดมสินดว้ย ผูว้ิจยัจึงสนใจหาแนวทางในการ
ส่งเสริมความสามารถดา้นคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  
 ปัญหาและสาเหตุดงักล่าว ส่งผลใหผู้ว้จิยัสนใจท่ีจะส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน ส าหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษา นอกนั้นยงัมีนักวิจยัหลายท่านได้ศึกษาเก่ียวกบัการพฒันาความรูสึกเชิงจ านวน เช่น 
งานวิจยัของนงนุช แกว้ค าชาติ (2553) ท าการพฒันาแบบฝึกความรู้สึกเชิงจ านวน ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อพฒันาแบบฝึกความรู้สึกเชิงจ านวน เร่ือง จ  านวนนบั และการบวก การลบ การคูณ 
การหารจ านวนนับ พบว่า แบบฝึกความรู้สึกเชิงจ านวน มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้ส่วน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชแ้บบฝึกมีคะแนนเฉล่ียสูงกว่า
นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชคู่้มือครูตามปกติ และงานวิจยัของเกศินี เพช็รรุ่ง (2556) ไดพ้ฒันาชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีสอดคลอ้งกบัชีวิตจริง เพื่อส่งเสริมมโนทศัน์และความสามารถ 
ในการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียนท่ีใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีมโนทัศน์และ
ความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
และความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 จากแนวทางการแกปั้ญหาดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะพฒันาความรู้สึกเชิงจ านวน ซ่ึงถือ
เป็นส่ิงส าคญัมาก และการศึกษาวิจยัในระดบัประถมศึกษาปีท่ี 4-6 เพราะเป็นชั้นเรียนท่ีตอ้งเรียนเน้ือหา
คณิตศาสตร์ท่ีเรียนต่อเร่ืองกนั เป็นการรวบรวมเน้ือหาเพื่อเตรียมตวัทดสอบระดบัชาติขั้นพื้นฐานของ
นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6 (O-NET) และเพื่อสามารถน าความรู้ไปใช้กับเน้ือหาต่าง ๆ ในวิชา
คณิตศาสตร์ หากนกัเรียนขาดความรู้สึกเชิงจ านวนท่ีดี จะส่งผลต่อการเรียนรู้ในเน้ือหาต่อไป และไดน้ าเอา
แนวคิดการใช้กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษา มาพฒันาความรู้สึกเชิงจ านวน รวมทั้งการเรียนการสอนจะมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั และ
กระตุน้ใหผู้เ้รียนอยากเรียนรู้ เกิดการแข่งขนัอยูเ่สมอ และอาศยัส่ือท่ีหลากหลายร่วมดว้ย 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน ส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษา ท่ีมีประสิทธิผลและประสิทธิภาพตามเกณฑ ์70/70 
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 2. เพื่อเปรียบเทียบความรู้สึกเชิงจ านวน ก่อน-หลงั จากการจดักิจกรรมพฒันาการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เพื่อส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 นกัเรียนมีความรู้สึกเชิงจ านวนหลงัเรียนดว้ยการจดักิจกรรมพฒันาการเรียนรู้คณิตศาสตร์สูงกวา่
ก่อนเรียน 
 

แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง 
 ผูว้ิจยัได้ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อสร้างกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา ประกอบดว้ยองค์ประกอบ
หลกั 3 ส่วน คือ 1. แนวคิดของความรู้สึกเชิงจ านวน 2. องค์ประกอบของความรู้สึกเชิงจ านวน และ  
3. ทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร์ โดยองคป์ระกอบหลกั 3 ส่วน มีเน้ือหา ดงัน้ี 
 1. แนวคิดของความรู้สึกเชิงจ านวน ความรู้สึกเชิงจ านวน หรือ Number Senses เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึน
ภายในจิตใจของแต่ละบุคคลเก่ียวกับความลึกซ้ึงในด้านของจ านวน การใช้จ  านวนในบริบทต่าง ๆ  
รู้ความสัมพนัธ์ เขา้ใจการเปรียบเทียบขนาดของจ านวน เขา้ใจการบวก ลบ คูณ หารจ านวน คิดค านวณ  
ในใจได้อย่างดี รู้จักใช้ประสบการณ์เก่ียวกับจ านวนเป็นเกณฑ์ในการหาค าตอบเก่ียวกับจ านวน  
(สสวท, 2545)  
  2. องค์ประกอบของความรู้สึกเชิงจ านวน จาก สสวท (2545) ได้จ  าแนกองค์ประกอบของ
ความรู้สึกเชิงจ านวน ดงัน้ี 1) เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัสถานการณ์จริง จากสถานการณ์ปัญหาท่ีสัมพนัธ์
กบัประสบการณ์ของนกัเรียน ทั้งในและนอกหอ้งเรียน 2) หาวธีิคิดค านวณท่ีหลากหลาย วธีิคิดหลากหลาย
จะช่วยใหรู้้จกัคิดอยา่งยืดหยุ่น 3) ถามค าถามเพื่อคิดค านวณในใจ 4) ส่งเสริมใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปราย
ถึงวิธีการคิดค านวณ อธิบายเหตุผล จะช่วยขยายความคิด และเกิดการหยัง่เห็น (insight) 5) ส่งเสริมใหใ้ช้
การประมาณในการแกปั้ญหาสถานการณ์ต่าง ๆ 6) การใชค้  าถามเพื่อให้แสดงเหตุผล เช่น “ท าไมจึงคิด
เช่นนั้น” เป็นตน้ 7) ใชกิ้จกรรมการวดัท่ีหลากหลาย เช่น ปัญหาท่ีเก่ียวกบัการวดั เพราะสามารถตรวจสอบ
การประมาณและการค านวณไดโ้ดยการวดัจริง  
 3. ทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร์ การจดักิจกรรมต่าง ๆ ผูส้อนตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัทฤษฎีการสอน
คณิตศาสตร์ ซ่ึงเก่ียวกบัทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร์ (ส านกังานการประถมศึกษาจงัหวดัขอนแก่น, 2544 
อา้งถึงใน ปริญญา เมืองมูล, 2555) มีดงัน้ี 1) ทฤษฎีแห่งการ์ฝึกฝน (Drill Theory) เป็นทฤษฎีท่ีเนน้ในเร่ือง
การฝึกฝน ใหท้ าแบบฝึกหดัมาก ๆ ซ ้ า ๆ จนกว่าจะเคยชินกบัวิธีการนั้น ๆ 2) ทฤษฎีการเรียนรู้โดยบงัเอิญ 
(Incidental Learning Theory) ทฤษฎีน้ีเช่ือว่าจะเรียนไดดี้ เม่ือเกิดความตอ้งการหรือความอยากรู้เกิดข้ึน 
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การเรียนการสอนควรจดัตามเหตุการณ์ใหป้ระสบกบัตนเอง 3) ทฤษฎีแห่งความหมาย (Meaning Theory) 
เป็นทฤษฎีท่ีมีความเช่ือวา่จะเรียนรู้และเขา้ใจส่ิงท่ีเรียนไดดี้ เม่ือส่ิงนั้นมีความหมายและพบเห็นดว้ยตนเอง 
 จากทฤษฎีการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ทั้ง 3 ทฤษฎีดงักล่าว ทฤษฎีท่ีน าใชใ้นการจดักิจกรรม
อนัดบัแรกคือ คือ ทฤษฎีแห่งความหมาย หากนักเรียนเห็นคุณค่าของส่ิงท่ีเรียนรู้ก็จะเขา้ใจส่ิงท่ีเรียนรู้ 
ได้ดีข้ึน ส่วนทฤษฎีแห่งการฝึกฝนและทฤษฎีการเรียนรู้โดยบังเอิญนั้น ก็ยงัน ามาประยุกต์ใช้อย่าง
เหมาะสมกบัสถานการณ์การเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดการวจิยั 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 ประเภทของวจิัย  
 การวิจยัน้ีการด าเนินการวิจยัโดยใชรู้ปแบบการวิจยัและพฒันานวตักรรมการศึกษา ด าเนินการ
ทดลองและประเมินผลการเรียนรู้ รูปแบบการทดลองกลุ่มทดลองเดียว วดัผลก่อนและหลงัการทดลอง 
  

1. แนวคิดของความรู้สึกเชิงจ านวน 
2. องค์ประกอบของความรู้สึกเชิงจ านวน 
     1) เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัสถานการณ์จริง  
     2) หาวิธีคิดค านวณท่ีหลากหลาย รู้จกัท่ีคิดอยา่งยดืหยุน่ 
     3) ถามค าถามเพื่อคิดค านวณในใจ  
     4) ส่งเสริมการร่วมกนัอภิปรายถึงวิธีคิดค  านวณ อธิบายเหตุผล ขยายความคิด 
และเกิดหยัง่เห็น (insight) 
     5) ส่งเสริมใหน้กัเรียนใชก้ารประมาณในการแกปั้ญหาสถานการณ์ต่าง ๆ 
     6) การใชค้  าถามเพื่อใหน้กัเรียนแสดงเหตุผล  
     7) ใชกิ้จกรรมการวดัท่ีหลากหลาย 
3. ทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร์  
    1) ทฤษฎีแห่งการ์ฝึกฝน  
    2) ทฤษฎีการเรียนรู้โดยบงัเอิญ   
    3) ทฤษฎีแห่งความหมาย  

ความรู้สึก
เชิงจ านวน 
(Number 
Senses) 

 

กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เพ่ือส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
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ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรท่ีศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 ท่ีศึกษาอยู่ในกลุ่มโรงเรียนใน

ศูนยเ์วียงอุดมสิน สังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 3 อ าเภอฝาง จงัหวดั
เชียงใหม่ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 จ  านวน 5 โรงเรียน 5 หอ้งเรียน มีนกัเรียนจ านวน 151 คน ซ่ึงเป็น
กลุ่มนกัเรียนท่ีมีลกัษณะการเรียนการสอนใกลเ้คียงกนั  

กลุ่มตวัอย่างท่ีศึกษาคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียนบา้นศรีดอนชัย  
อ าเภอฝาง จงัหวดัเชียงใหม่ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 1 โรงเรียน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน
จ านวน 42 คน ซ่ึงผูว้ิจยัใชว้ิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จากกลุ่มโรงเรียน 5 โรงเรียน 
ซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งเป็นหอ้งเรียนแบบคละความรู้ความสามารถ โดยจดัใหเ้ป็นกลุ่มตวัอยา่งท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ ส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษา 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
1. แผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน 18 แผน ใชเ้วลา 6 สัปดาห์ 

สัปดาห์ละ 3 ชัว่โมง รวมระยะเวลา 18 ชัว่โมง ในชัว่โมงกิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ ทุก ๆ วนัองัคาร 
พุธ และพฤหสับดี เวลา 13.30 น. – 14.30 น. ศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 ประกอบไปดว้ย  

   1.1 องค์ประกอบท่ี 1 ความหมายของจ านวนทั้งจ  านวนเชิงการนับ และจ านวนเชิงอนัดับท่ี  
3 ชั่วโมง ประกอบไปดว้ย เร่ือง ความหมายของจ านวนทั้งจ  านวนเชิงการนับ และจ านวนเชิงอนัดบัท่ี,  
เร่ือง เลขโดดและค่าประจ าหลกั และเร่ือง แบบรูปและจ านวน 

   1.2 องคป์ระกอบท่ี 2 ความสัมพนัธ์หลากหลายระหวา่งจ านวน 3 ชัว่โมง ประกอบไปดว้ย เร่ือง
ความหลากหลายของจ านวนและสมบัติการแจกแจง , เ ร่ือง สมบัติการสลับท่ี และเร่ือง แบบรูป
ความสัมพนัธ์ของจ านวน 

   1.3 องคป์ระกอบท่ี 3 ขนาดสัมพทัธ์ของจ านวน การเปรียบเทียบจ านวน 3 ชัว่โมง ประกอบไป
ดว้ยเร่ือง ขนาดของจ านวน, เร่ือง จ  านวนใกลเ้คียง และเร่ือง การประมาณค่า 

   1.4 องคป์ระกอบท่ี 4 ผลสัมพทัธ์ของการด าเนินการของจ านวน 3 ชัว่โมง ประกอบไปดว้ย เร่ือง 
การประมาณผลลพัธ์ของการบวกและการลบ, เร่ือง การประมาณผลลพัธ์ของการคูณ และเร่ือง การ
ประมาณผลลพัธ์ของการหาร 

   1.5 องคป์ระกอบท่ี 5 การอา้งอิงส าหรับการวดัส่ิงของต่าง ๆ และสถานการณ์ในส่ิงแวดลอ้ม  
3 ชัว่โมง ประกอบไปดว้ย เร่ือง การอา้งอิงส าหรับการวดั, เร่ือง การอา้งอิงส าหรับการชัง่ และเร่ือง การ
อา้งอิงในสถานการณ์ต่าง ๆ 

   1.6 องคป์ระกอบท่ี 6 ความสามารถในการคิดค านวณในใจ และการประมาณค่าจ านวน 3 ชัว่โมง
ประกอบไปดว้ย เร่ือง การคิดค านวณในใจ และเร่ือง การประมาณค่าจ านวน (2 ชัว่โมง) 
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2. แบบทดสอบความรู้สึกเชิงจ านวน เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
และแบบเติมค าตอบ 7 ขอ้ ทดสอบในชัว่โมงกิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ เวลา 13.30 น. – 14.30 น. 
ก่อนและหลงัเสร็จส้ินการใชแ้ผนการจดัเรียนรู้คณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวนประกอบดว้ย  

   2.1 องคป์ระกอบท่ี 1 ความหมายของจ านวนทั้งจ  านวนเชิงการนบั และจ านวนเชิงอนัดบัท่ี 6 ขอ้ 
   2.2 องคป์ระกอบท่ี 2 ความสัมพนัธ์หลากหลายระหวา่งจ านวน 8 ขอ้ 
   2.3 องคป์ระกอบท่ี 3 ขนาดสัมพทัธ์ของจ านวน การเปรียบเทียบจ านวน 5 ขอ้ 
   2.4 องคป์ระกอบท่ี 4 ผลสัมพทัธ์ของการด าเนินการของจ านวน 6 ขอ้ 
   2.5 องคป์ระกอบท่ี 5 การอา้งอิงส าหรับการวดัส่ิงของต่าง ๆ และสถานการณ์ส่ิงแวดลอ้ม 5 ขอ้ 
   2.6 องคป์ระกอบท่ี 6 ความสามารถในการคิดค านวณในใจ และการประมาณค่าจ านวน 7 ขอ้ 
การหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
1. แผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 18 แผน หาคุณภาพความเท่ียงตรง (validity) โดยประเมินความ

เหมาะสมจากผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน ตามแบบวดัระดบัความเหมาะสม 5 ระดบั และหาค่าเฉล่ียไดค่้าความ
เหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง 18 แผน เฉล่ีย 4.86 ซ่ึงมีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

2. แบบทดสอบความรู้สึกเชิงจ านวนหาคุณภาพความเท่ียงตรง โดยหาความสอดคลอ้งระหว่าง
แบบทดสอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (IOC) จากผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน ไดต้ั้งแต่ 0.67-1.00 
 จากนั้นน าขอ้สอบท่ีได้รับการปรับปรุงแกไ้ขไปทดลองหาคุณภาพกบัประชากรท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอยา่งในการวจิยั (Tryout) เพื่อหาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination power) โดยใชว้ธีิการหาดชันี B ของ 
Brennan (B-Index) พิจารณาขอ้ทดสอบท่ีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ในเกณฑ์ 0.20-1.00 พบว่า ขอ้สอบใช้ได้
จ  านวน 37 ขอ้ (จากแบบทดสอบจ านวน 60 ขอ้) มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20-0.85 และน ามาหาค่าความ
เช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบ โดยใชว้ิธีของโลเวท (Lovett Method) พบว่า ค่าความเช่ือมัน่ของ
แบบทดสอบเท่ากบั 0.84  

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการเก็บขอ้มูลดว้ยตนเองระหว่างวนัท่ี 8 กุมภาพนัธ์ 2564 ถึงวนัท่ี 19 มีนาคม 
2564 โดยการเก็บรวบรวมขอ้มูลแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอนคือ ขั้นเตรียมการ และขั้นด าเนินการสอนโดยมี
รายละเอียดดงัน้ี 
 1. ขั้นการเตรียมการ 

    1.1 ท าหนงัสือขอความอนุเคราะห์ จากคณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่  
    1.2 น าหนงัสือขอความอนุเคราะห์ไปติดต่อกบัผูบ้ริหารโรงเรียน และนดัหมายวนัเวลา 
    1.3 ทดลองเคร่ืองมือเพื่อหาประสิทธิภาพของกิจกรรม โดยน าเคร่ืองมือไปทดสอบ

ประสิทธิภาพกบักลุ่มทดลอง (Try out) ซ่ึงเป็นนกัเรียนในประชากรเดียวกนัแต่ไม่ใช่ตวัอยา่ง  
    1.4 ช้ีแจงวตัถุประสงค์ และประโยชน์ท่ีจะได้รับ เพื่อให้นักเรียนเกิดความเขา้ใจและร่วม

กิจกรรมการเรียนการสอนไดต้รงตามเป้าหมายท่ีวางไวแ้ละท าการทดสอบก่อนเรียน โดยใชแ้บบทดสอบ 
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2. ขั้นด าเนินการสอน 
    2.1 ผูว้จิยัด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ ผา่นการใชกิ้จกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

เพื่อส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาจ านวน 6 ชุด ใชเ้วลาทั้งส้ิน 18 ชัว่โมง 
ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้จะมีแบบฝึกหดัทบทวนความรู้ท่ีไดเ้รียนมาในแต่ละชัว่โมง 

    2.2 เม่ือสอนจบแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ผูว้ิจยัท าการวิเคราะห์การพฒันาความรู้สึกเชิง
จ านวนจากการตรวจแบบฝึกหดั และบนัทึกหลงัเรียนรู้ ตามเกณฑท่ี์สร้างไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ 

    2.3 เม่ือสอนจบทั้ง 18 แผนการจดัการเรียนรู้แลว้ ผูว้ิจยัทดสอบนักเรียนด้วยแบบทดสอบ
ความรู้สึกเชิงจ านวน จากนั้นน าผลท่ีไดไ้ปท าการวเิคราะห์ขอ้มูล 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 หลงัจากการเกบ็รวบรวมขอ้มูลเสร็จ ผูว้จิยัด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล โดยด าเนินการ ดงัต่อไปน้ี 
 1. วเิคราะห์หาประสิทธิผล (E.I.) ของกิจกรรม โดยค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบัผลรวมของคะแนน
หลังเรียนทุกคนลบผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน หารด้วย(จ านวนนักเรียนคูณคะแนนเต็ม)  
ลบผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
 2. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกิจกรรม และแบบทดสอบความรู้สึกเชิงจ านวน โดยหาร้อยละ
เฉล่ียระหว่างเรียน (E1) กบัร้อยละของแบบทดสอบหลงัเรียน (E2) จากสูตร E1/E2 มีประสิทธิภาพสูงกวา่
เกณฑท่ี์ก าหนด 70/70 
 3. เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนทั้ง 6 ดา้น จากผลการใชกิ้จกรรมก่อนและหลงั โดยน าคะแนน
ท่ีไดม้าหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบวดัซ ้ าทางเดียว 
(One-way repeated measure MANOVA) 
 

สรุปผลการวิจัย 
 ผูว้ิจยัไดน้ ากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และแบบทดสอบความรู้สึกเชิงจ านวน ท่ีผ่านการ
ปรับปรุงแกไ้ขหลงัจากน าไปใชก้บักลุ่มทดลอง จากนั้นปรับปรุงและจดัพิมพเ์ป็นฉบบัสมบูรณ์ น าไปใช้
จริงกบัตวัอยา่ง น าเสนอผลการวจิยัเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 ผลการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษา ดงัน้ี 
ตารางท่ี 1  ผลการประเมินประสิทธิผล ของกิจกรรมการเรียนรู้ 

จ านวนนักเรียน จ านวนข้อสอบ 
ผลรวมของคะแนน

หลังเรียน 
ผลรวมของคะแนน

ก่อนเรียน 
ประสิทธิผล (E.I.) 

42 37 885 646 0.2632 
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ตารางท่ี 2  ผลหาค่าประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
จ านวนนักเรียน ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 

42 88.91 56.94 
จากตารางท่ี 1 และ 2 ผลการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา พบว่า ค่าประสิทธิผล เท่ากบั 0.2632 และการประเมินประสิทธิภาพ
กระบวนการและผลลพัธ์ E1/E2 เท่ากบั 88.91/56.94 จากเกณฑ ์70/70  
 ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ความรู้สึกเชิงจ านวน ก่อน-หลงั จากการจดักิจกรรมพฒันาการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
 

ตารางท่ี 3  ผลคะแนนเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนทั้ง 6 ดา้น ก่อนเรียนและหลงั 
 

 

ตารางท่ี 4  ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบวดัซ ้ าทางเดียว ผลการวเิคราะห์ Multivariate Tests 

P < 0.01 
 

ตารางท่ี 5  ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบวดัซ ้ าทางเดียว การวเิคราะห์ Univariate Tests 

P < 0.01 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม X̅ S.D. 
ก่อนเรียน 42 37 15.38 6.37 
หลงัเรียน 42 37 21.07 5.00 

ผล Value F df Sig. 
Pillai’s trace 0.80 24.31 36.00 .000 
Wilks’s Lambda 0.20 24.31 36.00 .000 
Hotelling’s Trace 4.05 24.31 36.00 .000 
Roy’s Largest Root 4.05 24.31 36.00 .000 

องค์ประกอบ Type df Mean Square F Sig. 
1 18.11 1 18.11 28.13 .000 
2 36.01 1 36.01 29.24 .000 
3 17.19 1 17.19 35.58 .000 
4 25.19 1 25.19 45.28 .000 
5 10.01 1 10.01 23.47 .000 
6 12.19 1 12.19 15.71 .000 

รวม 680.01 1 680.01 151.95 .000 
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จากตารางท่ี 3, 4 และ 5 การประเมินความรู้สึกเชิงจ านวนก่อนและหลงัเรียนดว้ยค่าสถิติ ไดแ้ก่ 
ค่าเฉล่ีย (X̅) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคะแนนเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนทั้ง  
6 องค์ประกอบ พบว่า ผลการเรียนรู้ก่อนเรียนคะแนนเฉล่ีย 15.38 และหลงัเรียนคะแนนเฉล่ีย 21.07  
มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 5.69 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานหลังเรียนน้อยกว่า 
ก่อนเรียน 1.37 คะแนน  

การวเิคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบวดัซ ้ าทางเดียว พบวา่ ตวัแปรแต่ละองคป์ระกอบมีความ
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 จึงท าการทดสอบภายหลงั (post hoc test) วา่ความแตกต่าง
นั้นเป็นท่ีองค์ประกอบย่อยตวัใด ผลการการเปรียบเทียบก่อนเรียนและหลงัเรียน จากการใช้กิจกรรม 
พบวา่ ทุกองคป์ระกอบคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
จากผลการวิจยัเร่ือง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เพื่อส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน 

ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา ตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้สามารถอภิปรายผล ไดด้งัน้ี 
1. ผลการเรียนรู้จากกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวน ส าหรับนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษา พบว่า ค่าประสิทธิผล เท่ากบัร้อยละ 26.32 แปลความได้ว่า เม่ือทดลองใช้กิจกรรม  
กบัตวัอย่างแลว้ ผลรวมของคะแนนหลงัเรียนเพิ่มข้ึนจากคะแนนก่อนการใช้นวตักรรมคิดเป็นร้อยละ 
26.32 ของผลรวมคะแนนก่อนเรียน และการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนประเมินจากคะแนนการใช้
แบบทดสอบ ซ่ึงก่อนเรียนได้คะแนนเฉล่ีย 15.38 และหลังเรียนได้คะแนนเฉล่ีย 21.07 และมีค่า
ประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากบั 88.91/56.94 จากเกณฑ์ 70/70 ซ่ึงจากการวิเคราะห์ค่าประสิทธิภาพ พบว่า  
ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด เน่ืองจากไดด้ าเนินการตามหลกัการของการสร้าง
กิจกรรมอย่างมีระบบ โดยผูว้ิจยัได้ศึกษา วิเคราะห์ หลกัสูตร และการวดัประเมินผล เพื่อน าไปสู่การ
ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ และออกแบบกิจกรรมท่ีมุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั ไดผ้่านการตรวจสอบ 
ประเมินคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญในดา้นต่าง ๆ จึงท าให้กิจกรรมไดรั้บการปรับปรุงและพฒันาให้มีความ
สมบูรณ์มากข้ึน น ากิจกรรมไปทดลองใช้กบันักเรียนกลุ่มทดลองท่ีมีความคลา้ยคลึงกบักลุ่มตวัอย่าง  
และน าไปปรับปรุงแกไ้ขอีกคร้ัง อย่างเป็นระบบชัดเจน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ นงนุช แกว้ค าชาติ 
(2553) ท่ีไดศึ้กษาวิจยัการพฒันาแบบฝึกความรู้สึกเชิงจ านวน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบว่า แบบฝึกความรู้สึกเชิงจ านวน เร่ือง จ  านวนนับ และ 
การบวก การลบ การคูณ การหาร จ านวนนับวิชาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ 
78.25/80.76 สูงกว่าเกณฑ์ มาตรฐานท่ีก าหนดไว้ ส่วนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  
ของนกัเรียนระหวา่งกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และงานวจิยัของ 
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พจนา จิระกาล (2553) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัเร่ือง การพฒันากิจกรรมการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์เพื่อเสริมสร้าง
ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า กิจกรรมการแกปั้ญหา
คณิตศาสตร์เพื่อเสริมสร้างทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
มีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.25/82.78 2) นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์หลงัการจดักิจกรรม
สูงกวา่ก่อนการจดักิจกรรม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

แต่ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ไม่ถึงเกณฑ์ท่ีก าหนด อาจเน่ืองจากกระบวนการของ
กิจกรรม มีการวิเคราะห์คะแนนจากกิจกรรมหลากหลายทั้งดา้นความรู้ (Knowledge) ดา้นทกัษะและการ
ปฏิบติั (Practice) และด้านเจตคติหรือคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ (Attitude) ส่วนค่าประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ์ มาจากการทดสอบ ซ่ึงความมรู้สึกเชิงจ านวนต้องใช้เวลาในการฝึกฝน ตามกฎแห่งการฝึก
ของธอร์นไดค ์(Edward Lee Thorndike, 1874 – 1949 อา้งใน ณัฐภร อินทุยศ, 2556) กล่าวว่า กฎแห่งการ
ฝึกหัด (Law of Exercise) คือ การฝึกหัดหรือการกระท าซ ้ า ๆ บ่อย ๆ จะท าให้การเรียนรู้นั้น ๆ แน่นข้ึน  
แต่ถา้พฤติกรรมใดแมเ้กิดการเรียนรู้แลว้แต่ขาดการกระท าซ ้ าบ่อย ๆ จะท าใหก้ารเรียนรู้นั้น ๆ ไม่มีความ
คงทนถาวรและในท่ีสุดอาจลืมได ้และระยะเวลาในการวจิยัอาจยงัไม่เพียงพอ ทั้งความรู้สึกเชิงจ านวนของ
นกัเรียนสามารถพฒันาไดด้ว้ยการใชก้ระบวนการมากกว่าการใชแ้บบทดสอบวดั แต่สามารถน าไปใชใ้น
การจดัการเรียนการสอนได ้นอกจากนั้น ผูว้ิจยัคน้พบว่า ความรู้สึกเชิงจ านวนของนักเรียนแต่คนนั้นมี
ความเขา้ใจ และพฒันาท่ีต่างกนั อาจเน่ืองจากพื้นฐาน และความสนใจในวชิาคณิตศาสตร์รวมดว้ย 

2. ผลการวิเคราะห์ความรู้สึกเชิงจ านวน ก่อน-หลัง จากการจัดกิจกรรมพัฒนาการเรียนรู้
คณิตศาสตร์จากการทดสอบดว้ยการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบวดัซ ้ าทางเดียว พบว่า ผลการ
เรียนรู้ทั้ง 6 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1. ความหมายของจ านวนทั้งจ  านวนเชิงการนบั และจ านวนเชิงอนัดบัท่ี,  
2. ความสัมพนัธ์หลากหลายระหว่างจ านวน, 3. ขนาดสัมพทัธ์ของจ านวน การเปรียบเทียบจ านวน ,  
4. ผลสัมพทัธ์ของการด าเนินการของจ านวน, 5. การอา้งอิงส าหรับการวดัส่ิงของต่าง ๆ และสถานการณ์ 
ในส่ิงแวดลอ้ม และ 6. ความสามารถในการคิดค านวณในใจ และการประมาณค่าจ านวน หลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนทุกองคป์ระกอบ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 เป็นไปตามสมมติฐานการวิจยัท่ีตั้งไว ้
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ นงนุช แกว้ค าชาติ (2553) ท่ีท าการทดลองเปรียบเทียบการใชแ้ผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ีเนน้การใชแ้บบฝึกความรู้สึกเชิงจ านวนกบัการใชคู่้มือครูตามปกติ โดยนกัเรียนท่ีแผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ีเนน้การใชแ้บบฝึกความรู้สึกเชิงจ านวนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดยใช้
คู่มือครูตามปกติ 
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 

1. การจัดกิจกรรมในบางแผนการจัดการเรียนรู้ บางขั้นตอน นักเรียนอาจใช้เวลาในการท า
กิจกรรมนานเกินท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นครูผูส้อนอาจยืดหยุนเวลาในการท ากิจกรรมไดต้ามความเหมาะสม 
เพื่อใหก้ระบวนการในแผนการจดัการเรียนรู้นั้น ๆ นกัเรียนจะไดท้ ากิจกรรมอยา่งเตม็ท่ี 

2. จากผลการวิจยั พบว่า การประเมินประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากบั 88.91 จากการ
ใชกิ้จกรรมในการวดัเชิงเหตุผลดูหลกัการคิด มีการใชว้ิธีการวดัท่ีหลาหลาย ดงันั้น ควรจดักิจกรรมใหมี้
ความหลายหลาย เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ผา่นกิจกรรมอยา่งสนุกสนาน  
 ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 

1. จากผลการวิจยั พบว่า ค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) ไม่ผ่านเกณฑ ์เน่ืองจากเวลาในการ
ฝึกฝนไม่เพียงพอ และนกัเรียนมีความรู้ท่ีแต่งต่างกนั ดงันั้นควรเพิ่มเวลาในการท ากิจกรรม เพิ่มแบบฝึกหดั 
และส่ือท่ีหลากหลาย เพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจในเน้ือหาของบทเรียนมากข้ึน 

2. ในห้องเรียนท่ีมีเด็กปกติและเด็กพิเศษเรียนร่วม ดังนั้นคร้ังต่อไปควรศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบั
วิธีการสอนความรู้สึกเชิงจ านวน กิจกรรมส่งเสริมความรู้สึกเชิงจ านวนของนกัเรียนเรียนร่วม และสร้าง
เคร่ืองมือเพื่อพฒันาความรู้สึกเชิงจ านวนของเดก็เรียนร่วมดว้ย 
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ผลการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดลทีม่ี
ต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาและเจตคตต่ิอการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 2 
ลัดดา  คฤหปาน   นิเวศน์  ค ารัตน์   

 

(วนัท่ีรับบทความ: 8 สิงหาคม 2564; วนัแก้ไขบทความ: 9 ธันวาคม 2564; วนัตอบรับบทความ: 22 ธันวาคม 2564) 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดล 
2) เปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ ฯ
กบัเกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม 50 คะแนน และ 3) เปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ฯ กบัเกณฑ์ระดบัมากซ่ึงเท่ากบั 3.51 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช ้    
ในการวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/5 โรงเรียนหนองฉางวิทยา จ  านวน 39 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่ม
ตวัอย่างแบบหลายขั้นตอน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้ โดยมีความเหมาะสมของ
แผนฯ มากท่ีสุด (X ̅ = 4.51, S. D. = 0.58) 2) แบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา เป็นแบบอตันยั จ  านวน  
5 ขอ้ โดยมีค่าความยากอยูร่ะหวา่ง 0.34-0.53 ค่าอ  านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.54-0.71 และมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 
0.94 และ 3) แบบวดัเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั จ  านวน 24 ขอ้ 
โดยมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.87 วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชก้ารทดสอบแบบที กรณีกลุ่มตวัอยา่งไม่อิสระจากกนั และ
กลุ่มตวัอยา่งกลุ่มเดียว 
 ผลการวิจยัพบวา่ 

1. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ฯ มีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาหลงัเรียน 
(X ̅ = 39.97, S. D. = 3.76) สูงกวา่ก่อนเรียน (X ̅ = 22.46, S. D. = 3.78) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

2. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ฯ มีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคิดเป็น
ร้อยละ 79.94 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 ของคะแนนเตม็ 50 คะแนน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ฯ มีเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
(X ̅ = 4.19, S. D. = 0.24) สูงกวา่เกณฑร์ะดบัมากซ่ึงเท่ากบั 3.51  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
ค าส าคัญ: การจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดล, ความสามารถในการ
แกโ้จทยปั์ญหา, เจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

                                                           
 บทความวิจยัน้ีเป็นส่วนหน่ึงของวิทยานิพนธ์ หลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาหลกัสูตรและการสอน มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค,์ 2564 
 นกัศึกษาหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาหลกัสูตรและการสอน มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค์,  E-mail:loaradamath@gmail.com 
 ผูช่้วยศาสตราจารย,์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค,์ E-mail: Nivesrin@hotmail.com 
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The Effect of Learning Management According to Polya’s Problem Solving 
Process with Bar Model Techniques Towards Problem Solving Ability and 
Attitudes Towards Mathematics Learning of Matthayomsuksa 2 Students 

Ladda  Karuhapan  Nives  Khamrat     
(Received: August 8, 2021; Revised: December 9, 2021; Accepted: December 22, 2021) 

      

Abstract 
 The purposes of this research were 1) to compare the problem solving ability of Mathayomsuksa 2 
students before and after learning by learning management according to polya’s problem solving process with 
bar model techniques. 2) to compare the problem solving ability of Mathayomsuksa 2 students after learning and 
the criteria at 75% and 3) to compare the attitudes towards mathematics learning of Mathayomsuksa 2 students 
and the criteria at high level. The samples consisted of 39 Mathayomsuksa 2/5 students of Nongchang Wittaya 
School. They obtained by using Multi-stage Sampling. Research instruments included 1) lesson plan are satisfied 
at the most appropriate quality ( = 4.51, S.D. = 0.58) 2) problem solving ability test which is a subjective model 
of 5 items, with degree of difficulty between 0.34-0.53, the discrimination between 0.54-0.71 and reliability of 
0.94 and 3) attitudes towards mathematics learning test with a 5-level rating scale, 24 items, with a reliability of 
0.87. Statistics used for data analysis, t-test dependent sample, and t-test one sample. 
 The research findings were as follows: 
 1. The post-test mean score of problem solving ability in Mathayomsuksa 2 students after learning  
(  = 39.97, S.D.=3.76) which was higher than the pre-test mean score of problem solving ability ( = 22.46, 
S.D. = 3.78) at the .05 level of significance. 
 2. The problem solving ability of Mathayomsuksa 2 students after learning had 79.94 percentage score 
of total scores. Which was higher than the criteria at 75% at the .05 level of significance. 
 3. The mean score of the attitudes towards mathematics learning in Mathayomsuksa 2 students after 
learning ( = 4.19, S.D. = 0.24) was higher than the criteria at high level at the .05 level of significance. 
Keywords: Learning management according to polya’s problem solving process with bar model techniques, 
Problem solving ability, Attitudes towards mathematics learning 
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ความส าคญัและปัญหาการวิจัย 

คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เน่ืองจากคณิตศาสตร์
ช่วยใหม้นุษยมี์ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหา
หรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถ่ีถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหาได ้
อยา่งถูกตอ้งเหมาะสม และสามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ (ส านกัวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา, 2560, 1) การจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อย่างมี
คุณภาพนั้นจะต้องให้มีความสมดุลระหว่างสาระด้านความรู้ ทักษะและกระบวนการ ควบคู่ไปกับ
คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์พร้อมทั้งตระหนกัในคุณค่าและมีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ 
จึงมีการก าหนดทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ ความสามารถในการแกปั้ญหา การส่ือสาร
และการส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ การเช่ือมโยง  การใหเ้หตุผล และการคิดสร้างสรรค ์เป็นสาระหน่ึง
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2555, 3-4) การ
เรียนการสอนคณิตศาสตร์ในปัจจุบนัเป็นการสอนท่ีไม่ไดมุ่้งเนน้พียงเพื่อใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจ
ในเน้ือหาสาระคณิตศาสตร์เท่านั้น แต่ยงัมุ่งเนน้การพฒันาทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เพราะ
ทกัษะและกระบวนการเหล่าน้ีท าให้สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถ่ีถว้นรอบคอบ 
สามารถคาดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ และแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสมซ่ึงเป็นประโยชน์ในชีวิตประจ าวนั 
(สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2555, 1) 

ถึงแมว้่าคณิตศาสตร์จะมีความส าคญัดังท่ีกล่าวมานั้น แต่การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ก็ยงั 
ไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร ซ่ึงจะเห็นไดจ้ากผลการประเมินคุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐานระดับชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 (O-NET) ปีการศึกษา 2560-2562 ระดบัจงัหวดั พบว่า วิชาคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉล่ีย
ร้อยละ 24.49, 28.10 และ 24.82 ตามล าดบั ซ่ึงมีค่าเฉล่ียค่อนขา้งต ่าเม่ือเทียบกบัระดบัประเทศ และระดบั
โรงเรียนมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 33.05, 35.64 และ 29.48 ตามล าดบั ซ่ึงมีค่าเฉล่ียลดลงและต ่ากว่าเกณฑ์      
ท่ีโรงเรียนก าหนด และเม่ือพิจารณามาตรฐานการเรียนรู้ท่ีโรงเรียนควรเร่งพฒันาเน่ืองจากคะแนนเฉล่ีย
ของโรงเรียนต ่ากว่าคะแนนเฉล่ียระดับประเทศ ได้แก่ มาตรฐาน ค 1.2 และมาตรฐาน ค 2.1 (สถาบนั
ทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน), 2562) ปัญหาท่ีพบจากการจัดการเรียนการสอน 
อาจเน่ืองมาจากการเรียนการสอนท่ีเนน้ครูเป็นส าคญั ครูมุ่งเนน้เน้ือหาและความจ ามากกว่ากระบวนการ 
ซ่ึงไม่เอ้ือต่อการฝึกทกัษะการแกปั้ญหา และการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง การส่งเสริม การแกปั้ญหา
ของนกัเรียนเป็นส่ิงจ าเป็นเพราะกระบวนการแกปั้ญหามีบทบาทส าคญัท่ีท าให้นกัเรียนสามารถวิเคราะห์
ปัญหาและสถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ และการลงมือแกปั้ญหาท่ีมีความยากมาก ๆ หรือปัญหาท่ี
ไม่เคยพบมาก่อนทนัที  โดยไม่ใช้กระบวนการแกปั้ญหาจะก่อให้เกิดความยุ่งยาก แกปั้ญหาไม่ถูกทาง  
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ท าให้ได้ค  าตอบท่ีผิดบ่อย ๆ ส่งผลให้เกิดความเบ่ือหน่ายในการแกปั้ญหา (สมวงษ์  แปลงประสพโชค,  
2554, 21) 
 การแกปั้ญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ตอ้งเป็นจุดเน้นท่ีส าคญัของการเรียนการสอนโดย
สภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติของสหรัฐอเมริกาไดน้ าเสนอแนวคิดเก่ียวกบัการเรียนการสอนการแกปั้ญหา
คณิตศาสตร์ในระดับโรงเรียน ท่ีเช่ือว่าจะช่วยให้การเรียนการสอนคณิตศาสตร์มีประสิทธิภาพดีข้ึน 
(National Council of Teacher of Mathematics. 2000: 36)โดยกระบวนการแกปั้ญหาท่ีเป็นท่ียอมรับ และ
น ามาใช้กันอย่างแพร่หลาย คือ กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา ซ่ึงประกอบด้วย  
4 ขั้นตอน ดงัน้ี ขั้นท่ี 1 ท าความเขา้ใจปัญหา ขั้นท่ี 2 วางแผนแกปั้ญหา ขั้นท่ี 3 ด าเนินการตามแผนและขั้น
ท่ี 4 ตรวจสอบผล (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2555, 8) เน่ืองจาก  กระบวนการ
แกปั้ญหาตามแนวคิดของโพลยาเป็นกระบวนการท างานอยา่งมีขั้นตอน ฝึกใหผู้เ้รียนใชเ้หตุผล ฝึกคิดและ
หาแนวทางแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ค  าตอบของปัญหาจะช่วยใหค้น้พบวธีิการใหม่ ๆ และยงัสามารถประยกุต์
วธีิการใชก้บัปัญหาอ่ืน ๆ รวมถึงประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริงท่ีอาจเกิดข้ึนได ้
 การแกปั้ญหาหน่ึง ๆ นอกจากนกัเรียนจะตอ้งมีความรู้พื้นฐานและเขา้ใจกระบวนการแกปั้ญหา  
แลว้ การเลือกใช้ยุทธวิธีแกปั้ญหาท่ีเหมาะสมก็เป็นปัจจยัหน่ึงท่ีช่วยในการแกปั้ญหา ยุทธวิธีแกปั้ญหา      
ท่ีเป็นเคร่ืองมือส าคัญ คือ การเขียนภาพหรือแผนภาพ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2555, 11) วิธีท่ีครูคณิตศาสตร์ในประเทศสิงคโปร์ตอ้งรู้ตอ้งเขา้ใจ เรียกว่า Singapore Bar 
Model หรือเรียกสั้ น ๆ ว่า Bar Model ซ่ึงสามารถท าให้นักเรียนคิดวิเคราะห์ขอ้ความจากโจทยปั์ญหา  
น ามาเช่ือมโยงกบัการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนแลว้วาดออกมาเป็นรูปบล็อก หรือบาร์ 
หรือรูปส่ีเหล่ียมผืนผา้ (กรองทอง  ไคริรี, 2554, 2) ซ่ึงวิธีการน้ีเป็นวิธีการท่ีเหมาะสมส าหรับครูท่ีจะ
น าไปใช้ในการสนับสนุนการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน การน าการแกโ้จทยปั์ญหา 
โดยใชเ้ทคนิคบาร์โมเดลและการแกปั้ญหาของโพลยามาใช้ร่วมกนัเพราะมีขั้นตอนและกระบวนการท่ี
ต่อเน่ืองสัมพนัธ์กนั ส่งเสริมให้นกัเรียนไดท้ าการวิเคราะห์ แยกแยะปัญหา รวบรวมขอ้มูล วางแผนท่ีจะ
แกปั้ญหา ด าเนินการแกปั้ญหา ตรวจสอบกระบวนการและผลลพัธ์ดว้ยตนเอง ท าให้การท าโจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ไม่น่าเบ่ือ และท าใหเ้ร่ืองยากกลายเป็นเร่ืองง่าย นกัเรียนสนุกกบัการท าโจทยปั์ญหาท่ีสามารถ
ท าไดด้ว้ยตนเองไดอ้ยา่งง่ายดายและถูกตอ้ง (กรองทอง  ไคริรี, 2554, 1)  
 จากเหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงน าการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบั
เทคนิคบาร์โมเดลมาใช้ในการจดัการเรียนการสอน เร่ือง การประยุกต์เก่ียวกบัอตัราส่วนและร้อยละ     
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เพื่อศึกษาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาและเจตคติต่อการเรียน
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วิชาคณิตศาสตร์ ซ่ึงผลการวิจัยในคร้ังน้ีจะเป็นแนวทางในการพัฒนาทางด้านการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         
ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดล 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 2              
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดลกบัเกณฑร้์อยละ 
75 ของคะแนนเตม็  50 คะแนน 
 3. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดลกบัเกณฑ์ระดับมาก 
ซ่ึงเท่ากบั 3.51   
 

สมมติฐานการวิจัย 

1. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา
ร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดลมีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

2. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา
ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดลมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75           
ของคะแนนเตม็ 50 คะแนน 

3. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา
ร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดลมีเจตคติต่อการเรียนวชิาคณิตศาสตร์สูงกวา่เกณฑร์ะดบัมากซ่ึงเท่ากบั 3.51   
 

แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง 

จากการศึกษาแนวคิดของโพลยา (1957) ไดก้ล่าวว่า กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาเป็นกระบวนการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ซ่ึงเป็นท่ียอมรับและน ามาใชก้นัอยา่งแพร่หลาย ฝึกใหผู้เ้รียนใชเ้หตุผล คิดและ
หาแนวทางแกปั้ญหาดว้ยตนเอง และแนวคิดของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
(2555) ไดก้ล่าวว่า กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาเป็นกระบวนการท างานอย่างมีขั้นตอน ไม่ซับซอ้น 
ท าใหผู้เ้รียนสามารถน าไปใชแ้กโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ได ้นอกจากน้ีแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ของบ
รูเนอร์ (1966) ท่ีเนน้ให้นกัเรียนไดเ้ห็นหรือสัมผสักบัวตัถุหรือส่ือของจริงก่อน ต่อจากนั้นจึงใชภ้าพเป็น
ส่ือตามแนวคิดของบาร์โมเดล และสุดทา้ยจึงจะใช้สัญลกัษณ์ซ่ึงเป็นส่ือนามธรรมเป็นขั้นตอนในการ
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พฒันา ถา้หากเราด าเนินการตามขั้นตอนดงักล่าว นักเรียนจะเกิดมุมมองในการน าเสนอและสร้างองค์
ความรู้ดว้ยตนเอง และแนวคิดของกรองทอง ไคริรี (2554) ไดก้ล่าวว่าเทคนิคบาร์โมเดลช่วยให้ผูเ้รียน
เขา้ใจ เกิดความคิดรวบยอด สามารถสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง และท าใหส้ามารถท าโจทยปั์ญหาไดอ้ยา่ง
ง่ายและถูกตอ้ง ผูว้จิยัจึงน าแนวคิดทฤษฎีมาก าหนดกรอบแนวคิดการวจิยั  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวจิยั 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 ประเภทของงานวจิัย 
การวจิยัในคร้ังน้ี เป็นการวจิยัเชิงทดลองเบ้ืองตน้ (Pre - experimental research) แบบการวจิยักลุ่ม

เดียวทดสอบก่อน-หลงั (One group pretest posttest design) 
  

แนวคดิ/ทฤษฎ ี

 

ตัวแปรต้น 

 
        

กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาเป็น
กระบวนการท างานอยา่งมีขั้นตอน ฝึกใหผู้เ้รียน
ใช้เหตุผล คิดและหาแนวทางแก้ปัญหาด้วย
ตนเอง (Polya, 1957, 16-17) 
       เทคนิคบาร์โมเดลเน้นให้นักเรียนได้เห็น
หรือสัมผสักบัวตัถุหรือส่ือของจริงก่อนจากนั้น
จึงใชภ้าพเป็นส่ือตามแนวคิดของบาร์โมเดล และ
สุดท้ายจึงจะใช้สัญลักษณ์เป็นขั้นตอนในการ
พฒันา ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจ เกิดความคิดรวบยอด 
สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Bruner, 
1996, 6-48) 

       การจดัการเรียนรู้
ตามกระบวนการ
แกปั้ญหาของโพลยา
ร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดล 

1. ขั้นท าความเขา้ใจ
ปัญหา 

2. ขั้นวางแผน
แกปั้ญหาโดยใชเ้ทคนิค
บาร์โมเดล 

3. ขั้นด าเนินการ   
ตามแผน 

4. ขั้นตรวจสอบผล 
 

ตัวแปรตาม 

 
 

ความสามารถ 
ในการแก ้         
โจทยปั์ญหา 

 

เจตคติต่อ 
การเรียน 

วิชาคณิตศาสตร์ 
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 ประชากร / กลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ของโรงเรียนในสหวิทยาเขตอู่ไท 

สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 42 จงัหวดัอุทยัธานี จ  านวน 7 โรงเรียน รวม 679 คน 
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/5 โรงเรียนหนองฉางวิทยา 
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 42 จังหวัดอุทัยธานี จ  านวน 1 ห้องเรียน  
รวม 39 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มตวัอยา่งแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage Sampling) โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

1. ส ารวจนกัเรียนในชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ของโรงเรียนในสหวทิยาเขตอู่ไท  สังกดัส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 42 จงัหวดัอุทยัธานี จ  านวน 7 โรงเรียน ซ่ึงพบว่ามี 19 ห้องเรียน รวม
นกัเรียน 679 คน 

2. ใช้โรงเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม แลว้ด าเนินการสุ่มโดยการจบัฉลาก 1 โรงเรียนได้โรงเรียน 
หนองฉางวทิยา 

3. ใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม แลว้ด าเนินการสุ่มโดยการจบัฉลาก 1 ห้องเรียน ไดน้ักเรียน   
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/5 จ  านวน 39 คน เป็นกลุ่มตวัอยา่ง 

ตัวแปรทีศึ่กษา 
ตวัแปรตน้ คือ การจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดล 
ตวัแปรตาม คือ ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา และเจตคติต่อการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
1. แผนการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดล เร่ือง 

การประยุกต์เ ก่ียวกับอัตราส่วนและร้อยละ จ านวน 7 แผน รวม 14 ชั่วโมง  โดยมีองค์ประกอบ                  
ของแผนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี  1) ช่ือแผน 2) สาระส าคญั 3) ผลการเรียนรู้ 4) จุดประสงค์การเรียนรู้         
5) สาระการเรียนรู้ 6) กิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดล              
7) การวดัและประเมินผล 8) ส่ือการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ โดยมีค่าเฉล่ียระดบัความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
เท่ากบั 4.51 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.58 พบว่า แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสม       
มากท่ีสุด 

2. แบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา เร่ือง การประยกุตเ์ก่ียวกบัอตัราส่วนและร้อยละ 
ซ่ึงเป็นแบบอตันยั จ  านวน 5 ขอ้ คะแนนเตม็ 50 คะแนนโดยมีค่าดชันีความสอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง 0.67-1.00  
ค่าความยากอยูร่ะหวา่ง 0.34-0.53 ค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.54-0.71 และค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.94  

3. แบบวดัเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั จ  านวน 
24 ขอ้ โดยมีค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่ง  0.67-1.00 และค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.87 
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 การรวบรวมข้อมูลการวจิัย 
 ผูว้จิยัไดด้  าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอนแบบแผนการวจิยั โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 1. น าแบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา เร่ือง การประยุกต์เก่ียวกบัอตัราส่วนและ      
ร้อยละ ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2/5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 ซ่ึงใช้แบบวดั
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาก่อนเรียน (Pre–test) จ านวน 5 ข้อ และบันทึกผลการสอบไว้            
เป็นคะแนนก่อนเรียน   
 2. ด า เ นินการจัดกิจกรรมการเ รียน รู้กับนัก เ รียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  2/5 ภาคเ รียนท่ี 1                           
ปีการศึกษา 2563 โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิค     บาร์
โมเดล เร่ือง การประยุกต์เก่ียวกบัอตัราส่วนและร้อยละ ใชเ้วลาสอนจ านวน 14 ชัว่โมง ระหว่างวนัท่ี 14 
กรกฎาคม 2563 – 18 สิงหาคม 2563 

3. น าแบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา เร่ือง การประยุกต์เก่ียวกบัอตัราส่วนและ     
ร้อยละ ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2/5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 ซ่ึงใช้แบบวดั
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาหลงัเรียน (Post–test) จ านวน 5 ขอ้ และบนัทึกผลการสอบไว้เป็น
คะแนนหลงัเรียน 
 4. น าแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ จ  านวน 24 ขอ้ ให้นกัเรียนประเมินและบนัทึก
คะแนนไว ้

ผลการวจิัย 
ผูว้จิยัไดด้  าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั ดงัน้ี 
1. การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 2          

ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดล                  
ผูว้ิจยัวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาก่อนเรียน เร่ือง การประยกุตเ์ก่ียวกบัอตัราส่วน

และร้อยละ หลงัจากนั้นไดจ้ดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดล   
เม่ือส้ินสุดการสอนไดว้ดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาอีกคร้ัง โดยใชแ้บบทดสอบฉบบัเดียวกนั   
น าผลท่ีได้มาเปรียบเทียบโดยใช้การทดสอบค่าทีกรณีกลุ่มตวัอย่างไม่อิสระจากกนั (t-test depentdent 
sample) ปรากฏผลดงัตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1  แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
                 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบั เทคนิคบาร์โมเดล 
 

การทดสอบ n X̅ S. D. df t Sig. 
ก่อนเรียน 39 22.46 3.78 

38 55.09* .000 
หลงัเรียน 39 39.97 3.76 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
จากตารางท่ี 1 พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ ตามกระบวนการ

แกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดล มีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

2. การเปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดลกบัเกณฑร้์อยละ 75  

ผูว้ิจัยได้วดัความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาหลังเรียน เร่ือง การประยุกต์เก่ียวกับ
อัตราส่วนและร้อยละ หลังจากจัดการเรียนรู้ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิค           
บาร์โมเดล น าผลท่ีไดม้าเปรียบเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 75 ของคะแนนเตม็ 50 คะแนน โดยใชก้ารทดสอบ
ค่าที กรณีกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มเดียว (one sample t-test) ปรากฏผลดงัตารางท่ี 2 
ตารางท่ี 2 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
                 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดลกบั 
                 เกณฑร้์อยละ 75 ของคะแนนเตม็  50 คะแนน 
 

การทดสอบ n X̅ S. D. μ0 df t Sig. 
หลงัเรียน 39 39.97 3.76 37.50 38 4.11* .000 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
จากตารางท่ี 2 พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการ

แกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดล มีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาหลงัเรียนคิดเป็น  
ร้อยละ 79.94 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 ของคะแนนเตม็ 50 คะแนน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

3. การเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 2              
กบัเกณฑร์ะดบัมากซ่ึงเท่ากบั 3.51 
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ผูว้ิจัยได้วดัเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังจากจัดการเรียนรู้ตามกระบวนการ
แกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดล น าผลท่ีได้มาเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ระดับมาก โดยใช้       
การทดสอบค่าทีกรณีกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มเดียว (one sample t-test) ปรากฏผลดงัตารางท่ี 3 
ตารางท่ี 3  แสดงผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   
                  ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดลกบั 
                  เกณฑร์ะดบัมากซ่ึงเท่ากบั 3.51 
 

การทดสอบ n X̅ S. D. μ0 df t Sig. 
หลงัเรียน 39 4.19 0.24 3.51 38 17.59* .000 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
จากตารางท่ี 3 พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการ

แก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล มีเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์       
ระดบัมากซ่ึงเท่ากบั 3.51 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
 

สรุปผลการวิจัย 
1. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา

ร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดล มีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาหลงัเรียน (X ̅ = 39.97, S. D. = 3.76) สูงกว่า
ก่อนเรียน (X ̅ = 22.46, S. D. = 3.78) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

2. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา
ร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดล มีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคิดเป็นร้อยละ 79.94 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์   
ร้อยละ 75 ของคะแนนเตม็ 50 คะแนน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

3. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา
ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล มีเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ (X ̅ = 4.19, S. D. = 0.24) สูงกว่าเกณฑ์   
ระดบัมากซ่ึงเท่ากบั 3.51 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
1. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา

ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล มีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาหลัง เ รียนสูงกว่า ก่อนเ รียน                        
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก การจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของ
โพลยาร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดล เป็นกระบวนการท างานอยา่งมีขั้นตอน ฝึกใหผู้เ้รียนใชเ้หตุผลมีขั้นตอน
ในการคิดแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ ผูเ้รียนไดฝึ้กคิดและหาแนวทางแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ค าตอบของปัญหา
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ช่วยใหน้กัเรียนคน้พบวิธีการใหม่ ๆ และยงัสามารถประยกุตว์ิธีการใชก้บัปัญหาอ่ืน ๆ รวมถึงประยกุตใ์ช้
ในชีวิตจริงท่ีอาจเกิดข้ึนได ้(สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555, 8) จึงส่งผลให้
นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาสูงข้ึนกว่าเดิม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของสุพตัรา เส็งเอ่ียม 
(2555) ท่ีไดท้  าการพฒันาแบบฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาและเทคนิค
การวาดรูปบาร์โมเดล เร่ืองการบวก ลบ คูณ และหาร ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะสูงกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
และผลการวิจยัของนภสร ย ัง่ยืน (2563) ท่ีไดท้  าการพฒันาการจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการโพลยา
ร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดลเพื่อส่งเสริมทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา เร่ือง การบวกและการลบเศษส่วน ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า นักเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการโพลยา
ร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดล เกิดทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 
 2. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา
ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล มีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75           
ของคะแนนเตม็ 50 คะแนน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก การจดัการเรียนรู้
ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดลสามารถท าให้นักเรียนไดคิ้ดวิเคราะห์
ขอ้ความจากโจทยปั์ญหา น ามาเช่ือมโยงกบัการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ แยกแยะปัญหา รวบรวม
ข้อมูล วางแผนท่ีจะแก้ปัญหาโดยการวาดออกมาเป็นรูปบล็อกหรือบาร์ และด าเนินการแก้ปัญหา 
ตรวจสอบกระบวนการและผลลพัธ์ดว้ยตนเอง ซ่ึงเป็นการเสริมสร้างทกัษะกระบวนการและเกิดการเรียนรู้
ได้ด้วยตนเอง ตลอดจนเข้าใจกระบวนการแก้โจทยปั์ญหาอย่างแท้จริง (กรองทอง  ไคริรี, 2554, 2)  
จึงส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาสูงข้ึนกว่าเดิม ซ่ึงสอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
ธญัญรัตน ์กนัทะลือ (2555) ท่ีไดพ้ฒันาทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 3  โดยใช้เทคนิคของโพลยา พบว่า หลงัการเรียนคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคของโพลยานักเรียนมี
คะแนน หลงัเรียนเฉล่ียร้อยละ 71.12 ซ่ึงผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ
ผลการวิจัยของฉัตรกาญจน์ ธานีพูน (2563) ท่ีได้ท าการพฒันาความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหา 
เลขคณิตของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบับาร์โมเดล 
พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ด้วยกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา
ร่วมกบั   บาร์โมเดล เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาเลขคณิต มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าเกณฑร้์อยละ 75  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   
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3. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา
ร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดล มีเจตคติต่อการเรียนวชิาคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร์ะดบัมาก ซ่ึงเท่ากบั 
3.51 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ทั้ งน้ีอาจเน่ืองมาจาก การจัดการเรียนรู้ตามกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดลเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้น Visualize Skill มีขั้นตอน
กระบวนการ   ท่ีต่อเน่ืองสัมพนัธ์กนั ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดท้ าการวิเคราะห์ปัญหา วางแผนท่ีจะแกปั้ญหา 
ด าเนินการแก้ปัญหา ตรวจสอบผลลัพธ์ด้วยตนเอง  ท าให้การท าโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ไม่น่าเบ่ือ 
กลายเป็นเร่ืองท่ีสนุกสนาน และท าให้ยากกลายเป็นเร่ืองง่าย นักเรียนสนุกกับการท าโจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ท่ีสามารถท าไดด้ว้ยตนเองอยา่งง่ายดายและถูกตอ้ง (กรองทอง  ไคริรี, 2554, 1) ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัผลการวิจยัของ นวลฤทยั  ลาพาแว (2558) ท่ีท าการศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะ
การแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ตามกระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคการวาดรูป
บาร์โมเดลส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ทาง
คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคการวาดรูปบาร์โมเดล เร่ือง โจทย์
ปัญหาการบวก การลบ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ในดา้นครูผูส้อน ดา้นเน้ือหา ดา้นกิจกรรม         
การเรียนรู้ และด้านการวดัและประเมินผล ทุกด้านอยู่ในระดบัมาก  และผลการวิจยัของนภสร ย ัง่ยืน 
(2563) ท่ีได้ท าการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการโพลยาร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล               
เพื่อส่งเสริมทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาเร่ือง การบวกและการลบเศษส่วน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 4 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการโพลยาร่วมกับเทคนิค        
บาร์โมเดล อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 1. การจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดล ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ครูผูส้อนควรค านึงถึงความรู้พื้นฐานทางดา้นเน้ือหาวชิาคณิตศาสตร์ รวมถึง
ความเขา้ใจในขั้นตอนการแกโ้จทยปั์ญหาและเทคนิคการวาดรูปบาร์โมเดลของนักเรียนก่อนการจัด       
การเรียนรู้ 

2. การจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดล ส าหรับ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ครูผูส้อนจะตอ้งวางแผนเตรียมการในการจดักิจกรรมให้นักเรียนปฏิบติั    
ทุก ๆ กิจกรรมตามช่วงเวลาท่ีก าหนด ต้องคอยให้ค  าแนะน าและกระตุ้นนักเรียนให้ปฏิบัติกิจกรรม        
ตามขั้นตอนการแกโ้จทยปั์ญหา 
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3. การจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดล ส าหรับ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ควรสร้างบรรยากาศในห้องเรียนให้เอ้ือต่อการจดัการเรียนรู้ เช่น การใช้
เทคโนโลยี การเสริมแรง การให้รางวลั การดูแลเอาใจใส่นักเรียนอย่างทั่วถึง ซ่ึงจะเป็นการสร้าง           
ความกระตือรือร้นในการเรียนคณิตศาสตร์ไดดี้ยิง่ข้ึน 
 ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 

1. ควรมีการน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคบาร์
โมเดล ไปใชก้บัการแกโ้จทยปั์ญหาเร่ืองอ่ืน ๆ ในรายวิชาคณิตศาสตร์ เพื่อศึกษาว่าวิธีการสอนในรูปแบบ
น้ีเหมาะสมหรือไม่เหมาะสมกบัเน้ือหาใด  

2. ควรมีการน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิค  
อ่ืน ๆ มาเปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหากบัการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหา
ของโพลยาร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดล 

3. ควรมีการน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคบาร์
โมเดล ไปใชก้บันกัเรียนระดบัชั้นอ่ืน ๆ 
 

เอกสารอ้างอิง 
กรองทอง  ไคริรี. (2554). แบบฝึกการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้บาร์โมเดล. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ ์ 
 เอ ทีม บิสซิเนส. 
กรองทอง  ไคริรี. (2554). หนังสือคณิตศาสตร์ Discovering Mathematics 1. กรุงเทพฯ: โรงพิมพภ์าดา  
 เอด็ดูเคชัน่. 
ฉตัรกาญจน ์ธานีพูน. (2563, มกราคม-มิถุนายน). การพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาเลขคณิต 
 ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบับาร์โมเดล.  
 วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัสุรินทร์, 20(1), 93-106. 
ธญัญรัตน ์ กนัทะลือ. (2555). การพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้เทคนิคของโพลยา. วทิยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  
 (ประถมศึกษา). มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, เชียงใหม่. 
นภสร ย ัง่ยนื. (2563). การพฒันาการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการโพลยาร่วมกบัเทคนิคบาร์โมเดล  
 เพื่อส่งเสริมทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาเร่ือง การบวกและการลบเศษส่วน ส าหรับนกัเรียนชั้น 
 ประถมศึกษาปีท่ี 4. วารสารวิจัยทางการศึกษา, 15(2), 67-79. 
  



วารสารวชิาการและวจิัยสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 226 

ปีที ่17 ฉบับที ่2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2565 

นวลฤทยั  ลาพาแว. (2558). การจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 ตามกระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคการวาดรูปบาร์โมเดล ส าหรับ 
 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2. วารสารการวิจัย กาสะลองค า มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงราย,  
 10(2), 55-64. 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี (2555). ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์.  
 กรุงเทพฯ: ผูแ้ต่ง. 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี (2555). ครูคณิตศาสตร์มืออาชีพ เส้นทางสู่ 
 ความส าเร็จ. กรุงเทพฯ: ผูแ้ต่ง. 
สมวงษ ์ แปลงประสพโชค. (2554). การสอนการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์. วารสารคณิตศาสตร์,  
 55(626-628), 18-37. 
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา. (2560). ตัวชีว้ดั 
 และสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560)  
 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ: ผูแ้ต่ง. 
สุพตัรา  เส็งเอ่ียม. (2555). การพัฒนาแบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา 
 และเทคนิคการวาดรูปบาร์โมเดล เร่ืองการบวก ลบ คูณ และหาร กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4. วทิยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต  
 (หลกัสูตรและการสอน). มหาวทิยาลยันเรศวร, พิษณุโลก. 
Bruner, J.S., et al. (1966). Study in cognitive growth. New York: John Wiley & Son. 
National Council of Teacher of Mathematics. (2000). Principles and standards for school mathematics.  
 Virginia: Author. 
Polya, G. (1957). How to solve it. New Jersey: Princeton University Press. 
 

*************** 

 



วารสารวชิาการและวจิยัสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 227 

 

ปีที่ 17 ฉบับที ่2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2565 

ความพงึพอใจของผู้เข้ารับการอบรมฝ่ายปากเรือ ณ ส านักงานเจ้าท่าภูมภิาคสาขาชุมพร 

 

ฐิติ  อุณยเกียรติ   ศรีรัฐ  โกวงศ์   วัลลภ  รัฐฉัตรานนท์    

(วนัที่รับบทความ: 27 สิงหาคม 2564; วนัแก้ไขบทความ: 3 ธันวาคม 2564; วนัตอบรับบทความ: 8 ธันวาคม 2564) 
 

บทคดัย่อ 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ 1) ศึกษาระดบัความพึงพอใจของประชาชน 2) เปรียบเทียบความพึงพอใจ 
ของประชาชน 3) ศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างความรู้ความเขา้ใจเน้ือหาการอบรมส านักงานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพร  
กบัความพึงพอใจของประชาชนต่อการใชบ้ริการอบรมฝ่ายปากเรือ ส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพร 
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ ผูใ้ชบ้ริการอบรมฝ่ายปากเรือ ส านักงานเจ้าท่าภูมิภาคสาขาชุมพร 
จ านวน 360 คน ใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติโดยการหาค่าความถ่ี  
ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห์ค่าความแปรปรวนทางเดียว และการหาค่าสหสัมพนัธ์เพียร์สัน 
โดยก าหนดนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตวัอย่างท่ีท าการศึกษาส่วนใหญ่มีความรู้ ความเขา้ใจเร่ืองการเดินเรือในระดบัมาก  
ผลการทดสอบสมมติฐานพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีมี เพศ อาย ุสถานภาพสมรส ระดบัการศึกษาสูงสุด ระดบัประกาศนียบตัร
แตกต่างกนั มีระดบัความพึงพอใจต่อการใชบ้ริการอบรมฝ่ายปากเรือ ส านักงานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพรแตกต่างกนั 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ในส่วนของความรู้ความเขา้ใจในการเดินเรือ ไม่มี
ความสมัพนัธ์กบัความพึงพอใจของประชาชนต่อการใหบ้ริการอบรมของฝ่ายปากเรือ ส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพร
ในภาพรวมและรายดา้น จึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
 

ค าส าคญั: ความพึงพอใจ, ความรู้, ความเขา้ใจ 
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Abstract 
 The objectives of research were 1) to study the level of the satisfaction 2) to compare the level of the 
satisfaction 3) to study the knowledge and understanding factors and the opinions satisfaction of the trainees in 
the naval division at the regional harbor office, Chumphon Branch. 
 The sample was 360 personals in the trainees in the naval division at the regional harbor office, 
Chumphon Branch. Data were collected by questionnaires and analyzed by frequency, percentage, mean, standard 
deviation, t-test, One-Way ANOVA and Pearson Product Moment Correlation Coefficient. The level of significance 
was set at .05. 
 The results of the study showed that the trainees in the naval division at the regional harbor office, 
Chumphon Branch had satisfied in knowledge and understanding of sailing at a top level. The hypothesis testing 
reviewed that gender, age, marital status, highest level of education, certificate with different there were opinions 
about satisfied of the trainees in the naval division at the regional harbor office, Chumphon Branch ice at the .05 
level of significance. The knowledge and exposure to information about Basic Seafarer Program weren’t related 
to the satisfaction of the trainees in the naval division at the regional harbor office, Chumphon Branch. 
 

Keywords: Satisfaction, Knowledge, Understanding 
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ความส าคัญและปัญหาการวิจยั 

 ส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพร ตั้งอยู่ในจงัหวดัชุมพร เป็นหน่วยงานราชการสังกดักรมเจา้ท่า  
ส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคท่ี 4 มีภารกิจหลกัในการก ากบัดูแลรับผิดชอบการขนส่งทางน ้า ครอบคลุมพ้ืนท่ีทั้ง  
8 อ าเภอของจงัหวดัชุมพร  และแม่น ้าสาย 2 หลกัในจงัหวดัชุมพร มีหนา้ท่ี ความรับผิดชอบท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การให้บริการประชาชน  เร่ืองการจดทะเบียนเรือ การยื่นขอต่ออายุการใชเ้รือ การท าสมุดประจ าตวัคน
ประจ าเรือ การขอสอบความรู้ความสามารถผูท้  าการในเรือ การขออนุญาตก่อสร้างส่ิงล่วงล ้าล  าน ้ า การขอ
อนุญาตท้ิงน ้าลงสู่ล าน ้าสาธารณะ ฯลฯ เน่ืองจากหน่ึงในภารกิจหลกัท่ีส าคญั ของส านกัเจา้ท่าภูมิภาคสาขา
ชุมพร เก่ียวขอ้งกบัการให้บริการและอ านวยความสะดวกแก่ประชาชน ซ่ึงตอ้งปฏิบติัตามอ านาจหนา้ท่ี
และกฎหมายท่ีเก่ียวข้องหลายประการ เช่น พระราชบัญญติัการอ านวยความสะดวกในการพิจารณา
อนุญาตของทางราชการ พุทธศกัราช 2558 กฎกระทรวง ฉบบัท่ี 63 พระพุทธศกัราช 2537 ออกตามความ
ในพระราชบญัญติัการเดินเรือในน่านน ้าไทย พระพุทธศกัราช 2456 ยงักล่าวถึงหว้งเวลาในการด าเนินการ
พิจารณาต่างๆ ซ่ึงมีความเก่ียวขอ้งในเร่ืองของการใหบ้ริการแก่ประชาชน  
 เน่ืองจากในพ้ืนท่ีรับผิดชอบมีจ านวนเรือท่ีจดทะเบียนเรือ ณ ส านกังานเจา้ท่าภูมิภาค  สาขาชุมพร 
จ านวน 4,852 ล า (ท่ีมา : งานทะเบียนเรือ ส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพร ขอ้มูล ณ วนัท่ี 31 ธนัวาคม 
2563) ท าให ้การอบรมฝ่ายปากเรือของส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพร มีผูใ้ชบ้ริการ จ านวนมาก และ
มีแนวโน้มท่ีจะมีผูใ้ช้บริการมากข้ึน อนัจากการบังคับใช้พระราชบัญญติัการเดินเรือในน่านน ้ าไทย  
พ.ศ. 2456 และกฎหมายอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง บงัคบัใหน้ายเรือทุกล า ตอ้งมีประกาศนียบตัร คนประจ าเรือ ซ่ึง
อบรมฝ่ายปากเรือเป็นส่วนหน่ึงในการใหค้วามรู้แก่ผูท้  าการในเรือเพ่ือออกประกาศนียบตัรคนประจ าเรือ  
ท่ีมุ่งเนน้ในการใหบ้ริการประชาชนและเพ่ือใหป้ระชาชนไดรั้บประโยชน์สูงสุด ส านกังานเจา้ท่าภูมิภาค
สาขาชุมพรจึงตอ้งพฒันาและก าหนดแนวทางดา้นการบริการใหมี้ประสิทธิภาพ ตามกฎหมายและนโยบาย
ของรัฐบาลโดยมีวตัถุประสงคใ์นดา้นการใหบ้ริการท่ีดีและมีประสิทธิภาพสูง  
 โดยจากท่ีอา้งอิง ดว้ยเหตุผลท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูวิ้จยัจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษา เร่ืองความพึงพอใจ
ของผูเ้ขา้รับการอบรมฝ่ายปากเรือ ณ ส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพร เพ่ือส ารวจความพึงพอใจของ
ผูใ้ชบ้ริการท่ีมีต่อการใหบ้ริการของส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพร โดยมีวตัถุประสงคเ์พ่ือใหท้ราบถึง
ระดบัความพึงพอใจของผูใ้ชบ้ริการ และทราบถึงปัญหาในการใหบ้ริการในดา้นต่างๆ ท าให้สามารถต่อ
ยอดไปสู่แนวทางในการพฒันา แกไ้ขปรับปรุงการใหบ้ริการ เพ่ือให้มีประสิทธิภาพ ตอบสนองต่อความ
ตอ้งการของผูใ้ชบ้ริการไดอ้ยา่งเหมาะสม 
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วัตถุประสงค์ของการวิจยั 

 1. เพ่ือศึกษาระดบัความพึงพอใจของประชาชนต่อการใชบ้ริการอบรมฝ่ายปากเรือ ส านกังาน เจา้ท่า
ภูมิภาคสาขาชุมพร  
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความพึงพอใจของประชาชนต่อการใชบ้ริการอบรมฝ่ายปากเรือ ส านกังาน เจา้ท่า
ภูมิภาคสาขาชุมพร ตามปัจจยัส่วนบุคคล 
 3. เพ่ือศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างความรู้ความเขา้ใจเน้ือหาการอบรม กบัความพึงพอใจของ
ประชาชนต่อการใชบ้ริการอบรมฝ่ายปากเรือ ส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพร 
 

สมมติฐานการวิจัย 

 สมมุติฐานท่ี 1 ปัจจยัส่วนบุคคลของผูใ้ชบ้ริการอบรมฝ่ายปากเรือ ส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขา
ชุมพรท่ีแตกต่างกนั มีระดบัความพึงพอใจต่อการใชบ้ริการอบรมฝ่ายปากเรือ ส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขา
ชุมพรแตกต่างกนั 
 สมมติฐานท่ี 2 ความรู้ความเขา้ใจท่ีไดรั้บจากการอบรมฝ่ายปากเรือส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขา
ชุมพรท่ี มีความสัมพนัธ์กบัความพึงพอใจของประชาชนต่อการใชบ้ริการอบรมฝ่ายปากเรือ ส านกังานเจา้
ท่าภูมิภาคสาขาชุมพร 
 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วข้อง 

 1. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัความพึงพอใจในการรับบริการ 
 เน่ืองจากการปฏิรูประบบราชการตามนโยบายรัฐบาล ซ่ึงมีวตัถุประสงคห์ลกัในการใหบ้ริการแก่
ประชาชนผูม้าติดต่อท่ีเรียกว่า ผูรั้บบริการนัน่เอง องค์กรของรัฐจะตอ้งตอบสนองความตอ้งการของคน
หลายกลุ่มการให้บริการขององค์กรหรือหน่วยงานในภาครัฐเป็นลักษณะงานท่ีต้องมีการติดต่อ
ประชาสัมพนัธ์กบัประชาชนท่ีขอรับบริการโดยตรงเพ่ือใหป้ระชาชนผูข้อรับบริการไดรั้บความสะดวก 
รวดเร็ว 
 ความพึงพอใจในการรับบริการ จึงหมายถึง คุณลกัษณะหรือคุณสมบติัโดยรวมของการบริการท่ี
เหมาะสมกบัความคาดหวงัหรือสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของประชาชนผูรั้บบริการซ่ึงท าใหผู้รั้บบริการ
เกิดความพึงพอใจจากบริการท่ีไดรั้บเป็นอยา่งมาก  
 2. แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัการบริการ 
 การบริการ หมายถึง การแสดงออกโดยทางการกระท าท่ีฝ่ายหน่ึงสามารถน าเสนอใหก้บัอีกฝ่ายหน่ึง 
โดยมีขั้นของการปฏิบติัตามขั้นตอนหรืออาจจะเก่ียวขอ้งหรือไม่เก่ียวกบัผลิตภณัฑห์รือสินคา้ท่ีสามารถ 
จบัตอ้งได ้หรือไม่สามารถจบัตอ้งได ้  เพ่ือท่ีจะตอบสนองความตอ้งการของผูใ้ชบ้ริการ เพ่ือน าไปสู่ความ
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พึงพอใจสูงสุดของผูใ้ชบ้ริการตามท่ีไดค้วามคาดหวงั หรือมากกวา่ความคาดหวงั ของการปฏิบติัการหรือ
การกระท านั้น ๆ 
 คุณภาพการบริการ หมายถึง การส่งมอบบริการท่ีมีคุณภาพ เป็นในทางหน่ึงท่ี ท าใหธุ้รกิจประสบ
ความส าเร็จ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเม่ือธุรกิจท่ีให้บริการมีรูปแบบ การให้บริการท่ีคลา้ยคลึงกนัและตั้งอยู่
บริเวณใกลเ้คียงกนั  ดงันั้นการเนน้คุณภาพการบริการจึงเป็นวิธีท่ีหน่ึงท่ีจะสร้างความแตกต่างใหธุ้รกิจได้
และความแตกต่างน้ีจะน ามาซ่ึงการเพ่ิมยอดของผูรั้บบริการนั้น ๆ 
 3. แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการฝึกอบรม   
 การฝึกอบรม คือ เป็นขั้นตอนการถ่ายทอดความรู้ ในการเพ่ิมทักษะ เพ่ิมความช านาญ เพ่ิม
ความสามารถ และเพ่ิมทัศนคติในการปฏิบัติงานให้เป็นไปในแนวทางเดียวกัน เพ่ือท่ีจะช่วยให้การ
ปฏิบติังานและภาระหนา้ท่ีต่าง ๆ ในปัจจุบนัและอนาคตไดด้ าเนินเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพเพ่ิมมากข้ึน
ไม่ว่าการฝึกอบรมนั้น จะมีวตัถุประสงคใ์นการปฏิบติังาน และเพ่ิมขีดความสามารถในการจดัรูปภายใน
หน่วยงานนั้น ๆ โดยการฝึกอบรมตามกระบวนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมมาจากเรียนรู้นั้นเอง 
 4. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจ   
 ความรู้ความเขา้ใจ  หมายถึง  การรับรู้ท่ีมีขั้นตอนและกระบวนการท่ีสามารถจะท าใหเ้กิดข้ึนโดย
ตวัเราไดม้าจาการศึกษา จากการเรียนรู้ หรือจากประสบการณ์ท่ีไดรั้บและสัง่สมมาในแต่ละดา้นท่ีมีหวัขอ้
หรือวตัถุประสงคท่ี์ก าหนด และเป็นการรับรู้ในกระบวนการเบ้ืองตน้ท่ีผูรั้บความรู้สามารถจดและจ าส่ิง
ต่าง ๆ ท่ีพบเห็นไดจ้ากหวัขอ้นั้น นั้นได ้
 5. ขอ้มูลเก่ียวกบัหลกัสูตรคนประจ าเรือ 
 ข้อบังคับกรมเจ้าท่าเก่ียวกับการสอบความรู้ของผูท้  าการในเรือประมง มีความส าคัญและ
เก่ียวขอ้งอย่างมากกบัวงการการท าประมง เน่ืองจากกลุ่มอาชีพการเดินเรือของประเทศไทย มีการก าหนด
และรับรองความรู้ความสามารถ หรือสมรรถนะของบุคคล ท่ีอยูภ่ายใตก้ารควบคุมและดูแลโดยกรมเจา้ท่า
ในขอ้บงัคบักรมเจ้าท่าเก่ียวกบัการสอบความรู้ของผูท้  าการในเรือ พ.ศ. 2557 อาศัยอ านาจตามความ 
ในมาตรา 279 แห่งพระราชบัญญติัการเดินเรือในน่านน ้ าไทย พุทธศักราช 2456 แก้ไขเพ่ิมเติมโดย
พระราชบญัญติัการเดินเรือในน่านน ้ าไทย (ฉบบัท่ี 13) พ.ศ. 2525 ขอ้บงัคบักรมเจา้ท่าเก่ียวกบัการสอบ
ความรู้ของผูท้  าการบนเรือในเร่ืองการแบ่งชั้นความรู้ วิธีการสอบความรู้ หลกัสูตร คุณสมบติัของผูส้มคัร
สอบ ค่าธรรมเนียมในการสอบ การออกประกาศนียบตัรรับรองความรู้ความสามารถ และรายละเอียดอ่ืน ๆ 
เก่ียวกบัการสอบความรู้ของผูท้  าการบนเรือส าหรับเรือเดินทะเลเพ่ือใหเ้ป็นไปตามพนัธกรณีของอนุสญัญา
ระหว่างประเทศวา่ดว้ยมาตรฐานการฝึกอบรม การออกประกาศนียบตัรและการเขา้ยามส าหรับคนประจ าเรือ 
ค.ศ.2010 (International Convention on Standard of Training, Certification and Watchkeeping for Seafarers 
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2010, as amended STCW)และรองรับตามขอ้ก าหนดของอนุสัญญาว่าด้วยแรงงานทางทะเล ค.ศ.2006 
(Maritime Labour Convention 2006, MLC 2006) ซ่ึงข้อก าหนดน้ีได้มีการก าหนดมาตรฐาน (Quality 
Standard) เก่ียวกบัการสอบและการประเมินความรู้ การรับรองสถานศึกษาฝึกอบรม การรับรองหลกัสูตร
การศึกษาและการฝึกอบรม การเรียนการสอน การตรวจติดตามมาตรฐานการเรียนการสอน การออก
ใบรับรองการปฏิบติังานในทะเล การออกและการต่ออายุประกาศนียบตัร และการออกประกาศนียบตัร
สุขภาพเพ่ือบงัคบัใชก้บัผูมี้อาชีพช่างกลเรือ เช่น ในตาราง A-3/1 ว่าดว้ยมาตรฐานความรู้ความสามารถ
ส าหรับนายประจ าเรือของเรือกลเดินทะเลขนาด 500 ตนักรอส หรือมากกว่า(Table A-II /1) ในอนุสัญญา 
STCW 2010 ไดก้ล่าวถึงบทบาทหนา้ท่ีในการปฏิบติังานบนเรือ โดยมีการก าหนดสมรรถนะ ความรู้ความ
เขา้ใจและความเช่ียวชาญวิธีการทดสอบสมรรถนะ และเกณฑก์ารประเมินสมรรถนะ ของนายประจ าเรือ
ของเรือกลเดินทะเลขนาด 500 ตันกรอส หรือมากกว่า ในหลาย ๆ ด้านการก าหนดมาตรฐานของ
เรือประมงตลอดจนผูค้วบคุมเรือประมงและลูกเรือประมงให้มีความพร้อมท่ีจะออกไปท าการประมง 
นอกน่านน ้า โดยไม่ขดัต่อหลกักฎหมายระหว่างประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท าประมงและการเดินเรือถือ
เป็นปัจจยัส าคญัอย่างยิ่ง ในการท าประมงของไทยซ่ึงจะท าให้ไม่เกิดเง่ือนไขท่ีท าให้เจา้หน้าท่ีของรัฐ
ชายฝ่ังอ่ืน ๆ สามารถน าไปใช้ในการกล่าวหาและจับกุมอย่างไม่เป็นธรรมได้อีกต่อไป นอกจากน้ี
มาตรฐานท่ีก าหนดข้ึนท าให้สามารถควบคุมคุณภาพแรงงานบนเรือประมงให้สามารถเข้าใจถึงหลกั
กฎหมายระหว่างประเทศท่ีเก่ียวข้องกับการท าประมงและการเดินเรือในเบ้ืองตน้ได ้เพ่ือให้สามารถ
เตรียมการป้องกนัและต่อสู้ทางกฎหมายกบัเจา้หนา้ท่ีของรัฐชายฝ่ังอ่ืน ๆ ในกรณีท่ีเกิดปัญหาในอนาคต 
ส าหรับมาตรการอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ การติดตั้ งระบบระบุต าบลท่ีของเรือผ่านดาวเทียมการติดตั้ งระบบการ
ติดต่อส่ือสารกบัหน่วยงานของรัฐท่ีมีความสามารถในการเฝ้าตรวจและติดตามสถานการณ์ทางทะเลได้
ตลอด 24 ชัว่โมง ซ่ึงการยกระดบัความรู้ความสามารถของบุคลากรท่ีท างานบนเรือจริงจึงเป็นกลไกท่ีมี
ความส าคญัอย่างยิ่งในการเป็นแรงขบัเคล่ือนให้อุตสาหกรรมน้ีกา้วต่อไปไดอ้ย่างมัน่คงและยัง่ยืนอย่าง
แทจ้ริง 
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ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดการวิจยั 

 

ระเบียบวิธีวิจยั 

 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 1. ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ ผูใ้ชบ้ริการอบรมในฝ่ายปากเรือ ส านักงานเจา้ท่า
ภูมิภาค สาขาชุมพร ปี พ.ศ. 2563 เป็นระยะเวลา 1 ปี จ านวน 3,552 ราย (ท่ีมา: รายงานการอบรมฝ่ายปาก
เรือ ส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพร วนัท่ี 1 มกราคม 2563 – 31 ธนัวาคม 2563)   
 2. กลุ่มตัวอย่าง ไดแ้ก่ ผูเ้ขา้รับการอบรมในฝ่ายปากเรือ ส านักงานเจ้าท่าภูมิภาคสาขาชุมพร 
จ านวน 360 คน โดยค านวณขนาดกลุ่มของตวัอยา่งจาก สูตรของ Taro Yamane ระดบัความคลาดเคล่ือนท่ี
ยอมรับไดร้้อยละ 5 และระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 
 การสุ่มตวัอย่าง 
 ใช้วิธีการวิธีการคดัเลือกแบบบงัเอิญ (Accidental Selection) ซ่ึงเป็นการคดัเลือกกลุ่มตวัอย่าง 
โดยบงัเอิญพบหรือไม่เฉพาะเจาะจง โดยคัดเลือกจากประชาชนท่ีเขา้มารับบริการอบรมฝ่ายปากเรือ 
ส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพร ระหว่างเดือนกุมภาพนัธ์-พฤษภาคม 2564 จนไดค้รบตามจ านวนท่ี
ก าหนดไว ้

ความพงึพอใจของประชาชนต่อการใช้
บริการอบรมฝ่ายปากเรือ ส านักงานเจ้าท่า

ภูมิภาคสาขาชุมพร 
1. ดา้นความรู้ท่ีไดรั้บ 
2. ดา้นกระบวนการและขั้นตอน 
3. ดา้นส่ิงอ านวยความสะดวก 

ปัจจัยส่วนบุคคล 
1. เพศ 
2. อาย ุ
3. สถานภาพสมรส 
4. ระดบัการศึกษา 
5. รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 
6. ระดบัชั้นประกาศนียบตัร 
7. ระยะเวลาในการท างานบนเรือ 
 

ความรู้ความเข้าใจการเดนิเรือ 
ในการอบรม 

ส านักงานเจ้าท่าภูมภิาคสาขาชุมพร 
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 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ แบบสอบถาม (Questionnaire) ซ่ึงสร้างข้ึนจากกรอบ
แนวคิดทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง โดยแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 4 ส่วน 
 ส่วนท่ี 1 แบบสอบถามข้อมูลเก่ียวกับลักษณะส่วนบุคคลของผู ้ตอบแบบสอบถาม 
ประกอบดว้ย เพศ อายุ สถานภาพ ระดบัการศึกษา รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน ระดบัชั้นประกาศนียบตัร  
ระยะเวลาในการท างานบนเรือ  
 ส่วนท่ี 2 แบบสอบถามเก่ียวกบัปัจจยัดา้นความรู้ความเขา้ใจท่ีไดจ้ากการอบรม มีค าตอบให้
เลือก 2 ค าตอบ  คือ ใช่และไม่ใช่  
 ส่วนท่ี 3 แบบสอบถามเก่ียวกบัของประชาชนต่อความพึงพอใจในการอบรมฝ่ายปากเรือ 
ส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพร  
 ส่วนท่ี 4 แบบสอบถามปลายเปิด (Open Questionnaire) โดยให้ประชาชนไดใ้ห้ขอ้เสนอแนะ
เก่ียวกบัความพึงพอใจในการเขา้รับการอบรมฝ่ายปากเรือ ณ ส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพร  
 การทดสอบเคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 
 1. ความเท่ียงตรง (Validity) ผูวิ้จยัน าแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนไปเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาเพ่ือท า
การ ตรวจสอบความถูกตอ้งเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content validity) จากนั้นน าไปด าเนินการหาค่าความ
เช่ือมัน่ต่อไป 
 2. ความเช่ือถือได ้(Reliability) ผูวิ้จยัไดน้ าแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแลว้ หลงัจากนั้นน าไปท าการ
ทดสอบ (Pre-test) กบักลุ่มประชากรท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกบักลุ่มตวัอย่างท่ีจะศึกษา คือ ประชาชนท่ีเขา้
มารับบริการอบรมฝ่ายปากเรือ ของส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขา เกาะพงนั จ านวน 30 คน จากนั้นน ามา
วิเคราะห์แบบสอบถามเพ่ือหาค่าความเช่ือมัน่โดยการทดสอบวิธีสัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของครอนบาช 
(Cronbach’s Reliability Coefficient Alpha) ไดค่้าดงัน้ี 
     2.1 ค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟ่าของผลการทดสอบความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามในภาพรวม = .964 
     2.2 ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของผลการทดสอบความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามความพึงพอใจ
ของผูเ้ขา้รับการอบรมฝ่ายปากเรือ ส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพร ดา้นความรู้ท่ีไดรั้บ = .735 
     2.3 ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของผลการทดสอบความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามความพึงพอใจ
ของผูเ้ขา้รับการอบรมฝ่ายปากเรือ ส านักงานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพร ดา้นกระบวนการและขั้นตอน 
 = .961 
 2.4 ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของผลการทดสอบความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามความพึงพอใจของ 
ผูเ้ขา้รับการอบรมฝ่ายปากเรือ ส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพร ดา้นกระบวนการและขั้นตอน = .859 
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 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 เกบ็รวบรวมขอ้มูลโดยการใชแ้บบสอบแบบถามแบบกระดาษเพ่ือสอบถามขอ้มูลโดยมีระยะเวลา
ในเก็บรวบรวมข้อมูลในช่วงเดือนกุมภาพนัธ์ - พฤษภาคม 2564 กับผูใ้ช้บริการอบรมฝ่ายปากเรือ 
ส านักงานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพร โดยผูวิ้จยัสามารถด าเนินการเก็บแบบสอบถามไดส้มบูรณ์จ านวน  
360 ชุด คิดเป็นร้อยละ 100 ผูวิ้จัยได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง และน ามาตรวจสอบความ
สมบูรณ์ จากนั้นท าการวิเคราะห์ประมวลผลขอ้มูลโดยใช้เคร่ืองคอมพิวเตอร์ดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูป 
ทางสถิติ 
 สถิตที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 สถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
 1. ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ใชส้ าหรับอธิบายขอ้มูลปัจจยัส่วนบุคคล
ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั 
 2. ค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระดบัค่าเฉล่ียใช้เพ่ืออธิบายปัจจยัดา้น
ความพึงพอใจในการอบรมฝ่ายปากเรือ ส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพร 
 3. การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียดา้ยค่าสถิติการทดสอบที (t-test) และการวิเคราะห์ 
ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) ในการเปรียบเทียบความพึงพอใจของประชาชนต่อการ
ใหบ้ริการอบรมฝ่ายปากเรือ ส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพร 
 4.  การทดสอบค่าประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ตามแบบของเพียร์สัน (Pearson Product Moment 
Correlation Coefficient) ในการหาความสัมพนัธ์ระหว่างดา้นความรู้ความเข้าใจในการอบรมกบัความ 
พึงพอใจของประชาชนต่อการให้บริการอบรมฝ่ายปากเรือ ณ ส านักงานเจ้าท่าภูมิภาคสาขาชุมพร   
โดยความสมัพนัธ์มีทั้งทางบวกและทางลบ ตั้งแต่ -1 ถึง 1 
 ส าหรับค่านยัส าคญัทางสถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลคร้ังน้ีก าหนดไวท่ี้ระดบั .05 
 

สรุปผลการวิจยั 
 กลุ่มตวัอย่างท่ีท าการศึกษาส่วนใหญ่มีความรู้ ความเขา้ใจเร่ืองการเดินเรือในระดบัมาก (= .87 
และ S.D. = .28) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีความรู้ ความเขา้ใจเร่ืองเขม็ทิศไจโร (GYRO 
COMPASS) เป็นอุปกรณ์การเดินเรือมากท่ีสุด รองลงมาอากาศจะเคล่ือนตวัจากบริเวณท่ีมีความกดอากาศ
สูงไปยงัความกดอากาศต ่า (= .97) แผนท่ีเดินเรือ ไม่สามารถบอกขอ้มูลของสภาพอากาศได ้(= .97)  
พระราชบญัญติัป้องกนัเรือโดนกนั พ.ศ. 2522 อา้งอิงตามอนุสัญญาว่าดว้ยกฎขอ้บงัคบัระหว่างประเทศ 
ส าหรับป้องกันเรือโดนกัน ค.ศ.1972 (COLREGS 72) (= .97) ไฟสัญญาณเรือเดินจะไม่แสดงย่าน
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ไฟสัญญาณสีแดงทางกราบขวาของเรือ (= .97) และในสถานการณ์เม่ือหวัเรือตรงกนั (HEAD -ON) ให้
เรือแต่ละล าเปล่ียนเข็มไปทางขวาให้กราบซ้ายสวนทางกนั (= .97) และการวางแผนการเดินเรือท่ีดี 
จะตอ้งประกอบดว้ย ระยะทางท่ีใกลท่ี้สุดและปลอดภยัท่ีสุด ไดน้อ้ยท่ีสุด (= 51) 
 ความพึงพอใจของประชาชนต่อการให้บริการอบรมของฝ่ายปากเรือ ส านกังานเจา้ท่าภูมิภาค
สาขาชุมพร โดยรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก (= 4.78 และ S.D. = .56) เมื่อพิจารณารายดา้น
พบว่า ดา้นส่ิงอ านวยความสะดวก มีระดบัความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (= 4.90) รองลงมา คือ ดา้น
ความรู้ท่ีไดรั้บ มีระดบัความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก (= 4.75) และค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ ดา้นกระบวนการ
และขั้นตอน มีระดบัความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก (= 4.68)   
 ผลการทดสอบสมมติฐานพบวา่  
 1) กลุ่มตวัอยา่งท่ีมี เพศ อาย ุสถานภาพสมรส ระดบัการศึกษาสูงสุด ระดบัประกาศนียบตัรแตกต่างกนั 
มีระดบัความพึงพอใจต่อการใชบ้ริการอบรมฝ่ายปากเรือ ส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพรแตกต่างกนั ท่ีระดบั
นยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 ในส่วนของรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน แตกต่างกนั มีระดบัความพึงพอใจต่อการใชบ้ริการ
อบรมฝ่ายปากเรือ ส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพรไม่แตกต่างกนั ซ่ึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
 2) ความรู้ความเข้าใจในการเดินเรือ ไม่มีความสัมพันธ์กับความพึงพอใจของประชาชนต่อการ
ให้บริการอบรมของฝ่ายปากเรือ ส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพรในภาพรวมและรายดา้น ทั้ง 3 ดา้น 
ได้แก่ ด้านความรู้ท่ีได้รับ ดา้นกระบวนการและขั้นตอน และด้านส่ิงอ านวยความสะดวก ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้
 

อภิปรายผลการวิจยั 
 ระดบัความพึงพอใจของประชาชนต่อการใชบ้ริการอบรมฝ่ายปากเรือ ส านกังาน เจา้ท่าภูมิภาค
สาขาชุมพร 
 1. ดา้นความรู้ท่ีไดรั้บมีระดบัความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก มาก (= 4.75 และ S.D. = .21) โดย
ประชาชนท่ีเขา้รับการอบรมของฝ่ายปากเรือส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพร สามารถน าความรู้ท่ีได้
จากการอบรมให้ค าปรึกษาแก่เพ่ือนร่วมงานได้ มีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( = 4.91) 
เน่ืองจากเน้ือหาในการอบรมท่ีส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพรก าหนดแก่ประชาชนผูเ้ขา้รับการอบรม 
เป็นเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการปฏิบติังานจริงของประชาชนผูท้  าการในเรือภายในพ้ืนท่ีจงัหวดัชุมพรและ
ใกลเ้คียง มีความเป็นสากลสอดคลอ้งในดา้นกฎหมายในประเทศและต่างประเทศ ทั้งยงัมีเอกสารคู่มือ 
การอบรมประกอบในการอบรมฝ่ายปากเรือส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพร 
 2. ดา้นกระบวนการและขั้นตอน มีระดบัความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก (= 4.68, S.D. = .13) 
โดยประชาชนท่ีเข้ารับการอบรมของฝ่ายปากเรือส านักงานเจ้าท่าภูมิภาคสาขาชุมพร มีความเห็นว่า 
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บุคลากรท่ีท าการฝึกอบรมเพียงพอต่อความตอ้งการ มีระดบัความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั (= 4.93) เน่ืองจากในแต่ละคร้ังที่ท าการอบรมแก่ประชาชน ส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขา
ชุมพรไดก้ าหนดเจา้หนา้ที่ผูร้ ับผิดชอบในการด าเนินการในแต่ละขั้นตอนอย่างชดัเจน ในแต่ละ
กระบวนการสามารถสอบถามถึงเจา้หนา้ท่ีผูรั้บผิดชอบในกระบวนการนั้น ๆ ได ้อีกทั้งผูรั้บผิดชอบใน
แต่ละกระบวนการตอ้งมีความเขา้ใจในการปฏิบติัรวมถึงเป้าประสงค์ของการด าเนินการนั้น ๆ ท าให้
ในแต่ละกระบวนการมีเจา้หนา้ท่ีคอยก ากบัดูแล ตอบขอ้ซกัถามของประชาชนไดอ้ยา่งครอบคลุมและทัว่ถึง 
 3. ดา้นกระบวนการและขั้นตอน มีระดบัความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก (= 4.90 และ S.D. = .22) 
โดยประชาชนท่ีเขา้รับการอบรมฝ่ายปากเรือส านักงานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพร เห็นว่า ท่ีนัง่อบรม มีความ
เหมาะสม เพียงพอ มีระดบัความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก (= 4.93) เน่ืองจากส านักงานเจา้ท่าภูมิภาคสาขา
ชุมพร ไดจ้ดัสรรพ้ืนท่ีในการจดัอบรมไวมี้ลกัษณะเป็นหอ้งขนาดกวา้ง 4 เมตร ยาว 5 เมตร จ านวนท่ีนัง่ 20 ท่ีนัง่
ในสถานการณ์ปกติ และสามารถรองรับเพ่ิมเติมไดสู้งสุด 30 ท่ีนัง่ ในการอบรมแต่ละคร้ัง 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 1. ดา้นความรู้ท่ีไดรั้บ พบว่าในประเด็นการน าความรู้ไปเผยแพร่และถ่ายทอดใหผู้อ่ื้น มีค่าเฉล่ีย
นอ้ยท่ีสุด ดงันั้น ฝ่ายปากเรือส านักงานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพรควรเพ่ิมเติมการยกเหตุการณ์จริงท่ีใช ้
ในการท าเรือ เพ่ือให้ประชาชนผูเ้ขา้รับการอบรมสามารถน าเหตุการณ์ดงักล่าวไปประยุกต์ใช้ในการ
ท างาน และสามารถถ่ายทอดองคค์วามรู้ดงักล่าวใหแ้ก่ผูอ่ื้นได ้
 2. ดา้นกระบวนการและขั้นตอนพบว่า คู่มือการฝึกอบรมมีความชดัเจนเขา้ใจง่าย มีค่าเฉล่ียนอ้ย
ท่ีสุด ดงันั้น ฝ่ายปากเรือส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพรจึงตอ้งมีการทบทวน หรือปรับปรุงรูปแบบ
ของคู่มือการฝึกอบรมว่ามีประเด็นใดท่ียงัไม่ชดัเจน ท าใหป้ระชาชนผูเ้ขา้รับการอบรมเกิดขอ้สงสัย หรือ
อาจมีการปรับปรุงรูปแบบของคู่มือการฝึกอบรมใหท้นัสมยัมากกวา่เดิม  
 3. ดา้นส่ิงอ านวยความสะดวก พบว่า ดา้นสถานท่ีให้บริการสะอาดและเป็นระเบียบเรียบร้อย 
และห้องน ้ าสะอาด น่าใชง้านมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด ทั้งน้ีอาจจะเป็นช่วงของการแพร่ระบาดของเช้ือไวรัส 
โควิท 19 จึงส่งผลใหค่้าเฉล่ียในประเด็นดงักล่าวมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด ดงันั้นควรมีการเพ่ิมระยะเวลาในการ
ท าความใหถ่ี้มากกว่าเดิม เพ่ือใหป้ระชาชนผูเ้ขา้รับการอบรมรู้สึกวา่ สถานท่ีสะอาด และปลอดภยัจากเช้ือ
ไวรัสโควิท 19 
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 4. การใหบ้ริการอบรมของฝ่ายปากเรือ ไดมี้การน าเทคโนโลยีขา้มาช่วยในการฝึกอบรมดงักล่าว 
ดงันั้นควรมีการจดัท าคู่มือต่าง ๆ ท่ีมีการเปล่ียนแปลงในการน าเทคโนโลยีเขา้ใช ้เพ่ือให้ประชาชนผูม้า 
รับบริการท่ีเป็นผูสู้งอายเุขา้ใจถึงการเปล่ียนแปลงของกระบวนการฝึกอบรมท่ีมีการเปล่ียนแปลง 
 5. การจัดท าคู่มือการเข้ารับการฝึกอบรม ควรมีการจดัท าในรูปแบบแผนภาพหรือส่ือวีดิโอ 
เพ่ือให้ผูท่ี้เขา้รับการอบรมท่ีไม่มีความรู้ทางด้านการอ่านภาษาไทย ไดเ้ขา้ใจถึงเน้ือหา กระบวนการ
ฝึกอบรมท่ีเพ่ิมข้ึน 
 ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
 1. ศึกษาวิจยัในพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ เช่นภูมิภาคท่ี 1 พ้ืนท่ีภาคเหนือ ภูมิภาคท่ี 2 พ้ืนท่ีภาคกลาง เพ่ือใหไ้ด้
ขอ้มูลท่ีแตกต่างกนั เพ่ือใหไ้ดข้อ้มูลเชิงลึกในแต่ละพ้ืนท่ีและปรับปรุงหลกัสูตรใหมี้มาตรฐานเดียวกนั 
 2. เพ่ือให้ไดข้อ้มูลในเชิงลึกเก่ียวกบัความพึงพอใจของประชาชนต่อการให้บริการอบรมฝ่าย 
ปากเรือส านกังานเจา้ท่าภูมิภาคสาขาชุมพรควรตอ้งอาศยัการวิจยัเชิงคุณภาพในการเก็บขอ้มูลรูปแบบ 
อ่ืน ๆ เช่น การสมัภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) การสนทนากลุ่ม (Focus Group) เป็นตน้ 
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ค ำแนะน ำส ำหรับผู้เขยีนบทควำม 
 

กำรส่งบทควำม 
 1. ให้พิมพ์หน้าเดียวลงบนกระดาษสั้ น ตั้ งค่าหน้ากระดาษเป็น B5 (JIS) (7.17 x 10.12 น้ิว)  
ระยะขอบ บน/ล่าง/ซ้าย/ขวา 0.7 น้ิว และหัวกระดาษ/ท้ายกระดาษ 0.5 น้ิว  ควรมีความยาวไม่น้อยกว่า  
8 หนา้ และไม่เกิน 14 หนา้ รวมเอกสารอา้งอิง โดยพิมพด์ว้ยโปรแกรม Microsoft Office Word 2007 หรือ 
2010 ข้ึนไป  ใชแ้บบตวัอกัษร Angsana New   
 2. ช่ือเร่ืองใช้ขนาด 18 พอยท์ ตวัหนา ช่ือผูเ้ขียนใช้ ขนาด 16 พอยท์ ตัวหนา และเน้ือหาใช้
ขนาด 15 พอยท์  โดยให้เขียนเชิงอรรถไวด้้านล่างบทคัดย่อภาษาไทย-องักฤษ โดยระบุต าแหน่ง 
สถานท่ีท างานท่ีติดต่อได ้ทุนวิจยัท่ีไดรั้บ 
 3. หากมีอา้งอิงเอกสารในการเขียนบทความใหอ้า้งอิงไวใ้นส่วนทา้ยของบทความ โดยใชค้ าว่า 
“เอกสารอ้างอิง” 
 4. การจดัส่งตน้ฉบบับทความให้ส่งผ่านระบบออนไลน์ทางเวบ็ไซต์วารสารวิชาการและวิจยั
สงัคมศาสตร์  https://www.tci-thaijo.org/index.php/JSSRA  
 

กำรตพีมิพ์บทควำม 
 1. วารสารน้ีจะรับตีพิมพบ์ทความในสาขามนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ และศึกษาศาสตร์ หรือ
สาขาท่ีเก่ียวขอ้งเท่านั้น 
 2. ตน้ฉบบัท่ีส่งมาให้พิจารณาลงตีพิมพจ์ะตอ้งไม่เคยตีพิมพ์ในวารสารฉบบัอ่ืนมาก่อน และ
จะตอ้งไม่ส่งตีพิมพซ์ ้ าซอ้นในวารสารหลายฉบบัในเวลาเดียวกนั 
 3. การตีพิมพบ์ทความลงในวารสาร จะเรียงตามล าดบัก่อนหลงัตามวนัท่ีไดรั้บเร่ือง 
 4. กองบรรณาธิการ ขอสงวนสิทธ์ิในการพิจารณาและตีพิมพ์บทความทุกเร่ือง รวมทั้ ง 
การปรับปรุงบทความบางส่วนตามขอ้เสนอแนะของกรรมการภายนอกท่ีเป็นผูอ่้านบทความ 
 5. ช าระค่าธรรมเนียมพิจารณาตีพิมพ์บทความภาษาไทย จ านวน 3,500 บาท  และบทความ
ภาษาองักฤษ จ านวน 4,000 บาท  โดยช าระเงินผ่านธนาคารกรุงไทย สาขามหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค ์
ช่ือบัญชี “กองทุนวารสารวิชาการส านักงานส่งเสริมวิชาการและงานทะเบียนมหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรค์ เลขท่ีบัญชี 661-0-61605-1” บทความท่ีไม่ไดรั้บตีพิมพไ์ม่สามารถขอรับเงินคืนได ้ 
 6. บทความท่ีตีพิมพล์งในวารสาร ถือว่าเป็นผลงานทางวิชาการหรืองานวิจยัของคณะผูเ้ขียน 
ไม่ใช่ความคิดเห็นของกองบรรณาธิการ ผูเ้ขียนและคณะตอ้งรับผิดชอบต่อบทความของตน 
 
 
 
 

ทศันะ แนวคิด และรูปแบบการน าเสนอบทความในวารสารน้ีเป็นความรับผิดชอบของผูเ้ขียนแต่ละคน 
การน าบทความหรือส่วนหน่ึงของบทความไปตีพิมพเ์ผยแพร่ ให้อา้งอิงแสดงท่ีมาขอ้มูลเก่ียวกบั 
ผูเ้ขียนบทความ และกองบรรณาธิการขอสงวนสิทธ์ในการคดัเลือกบทความลงตีพิมพ ์และ 

จะแจง้ให้เจา้ของบทความทราบหลงัจากผูป้ระเมินอิสระตรวจอ่านบทความแลว้ 
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