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บทคัดย่อ 
บทความวิชาการน้ีเป็นการน าเสนอแนวทางการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ศึกษาสู่การปรับเปลี่ยน
มโนทัศน์ (Transformative Science Education) ในโรงเรียน เกี่ยวกับการศึกษาในอนาคต
ตามแนวคิดเข็มทิศการเรียนรู้ 2030 ของ OECD (OECD Learning Compass 2030) ซึ่งจะ
น าไปสู่ความผาสุก (Well-Being) ตามเป้าหมายการพัฒนาที่ ย่ัง ยืนส าหรับปี 2030 
(Sustainable Development Goals for 2030) ขององค์การสหประชาชาติ (United 
Nations: UN) โดยเข็มทิศการเรียนรู้ 2030 ของ OECD ประกอบด้วย 1) หลักพ้ืนฐาน (Core 
Foundations) 2) สมรรถนะ (Competencies) 3) สมรรถนะเพ่ือการปรับเปลี่ยนมโนทัศน์ 
(Transformative Competencies) 4) วงจรความมุ่งหวัง-การปฏิบัติ-การสะท้อนผล 
(Anticipation-Action-Reflection [AAR] Cycle) ในบทความน้ีได้น าเสนอสะเต็มศึกษาและ
สะตีมศึกษา (STEM/STEAM Education) ซึ่งเป็นตัวแทนในการจัดการเรียนรู้เพ่ือ                   
การปรับเปลี่ยนมโนทัศน์เรียนรู้ ( transformative learning) ในระดับโรงเรียนเพ่ือ                  
การน าไปสู่ความผาสุก (Well-Being) โดยสะเต็มศึกษาเน้นการน าการบูรณาการความรู้ไป
ปฏิบัติในสถานการณ์ปัญหาแห่งโลกความเป็นจริง ซึ่งเป็นการบูรณาการความรู้ในสาขา
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ รวมถึงสะตีมศึกษายังเป็นการบูร
ณาการเอาศิลปะ (Art) การเพ่ิมศิลปะจะเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนค านึงถึงการออกแบบ
ต้นแบบ การแก้ปัญหาที่ค านึงเพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และตระหนักถึงความดี ความสวยงาม                 
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ความเหมาะสมบนพ้ืนฐานของประเพณีและวัฒนธรรม หรืออาจกล่าวได้ว่าศิลปะช่วยให้
นักเรียนเห็นการเรียนรู้ในมิติของการปรับเปลี่ยนมโนทัศน์ ดังน้ันในบทความน้ีจึงยกตัวอย่าง
การสอนสะเต็มศึกษา และ/หรือ สะตีมศึกษา ที่เน้นการน าประเด็นทางวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีและสังคม มาเป็นโจทย์ปัญหาให้นักเรียนได้มีโอกาสน าความรู้ไปปฏิบัติส าหรับการ
ออกแบบการแก้ปัญหา นอกจากน้ันยังมี ตัวอย่างกิจกรรมการน าประเด็นขัดแย้ง              
ด้านจริยธรรม (Ethical Dilemmas) มาผนวกการเรียนรู้ เพ่ือฉายภาพให้เห็นว่านักเรียนได้
สร้างความตระหนักในประเด็นทางจริยธรรม เช่น ด้านสิ่งแวดล้อม ส าหรับการส่งเสริมให้
นักเรียนพัฒนาสมรรถนะการปรับเปลี่ยนมโนทัศน์ (Transformative Competencies) 
ค าส าคัญ: วิทยาศาสตร์ศึกษา, การปรับเปลี่ยนมโนทัศน์การเรียนรู้, เข็มทิศการเรียนรู้ 2030, 

OECD 
 

Abstract 

The article proposed the guideline of promoting transformative science 

education in secondary schools regarding to the future education of OECD 

learning compass 2030 concept which leads to Well-Being as the United 

Nations [UN] sustainable development goals for 2030. The OECD learning 

compass 2030 consists of 1) Core Foundations, 2) Competencies, 3) 

Transformative Competencies, and 4) Anticipation-Action-Reflection [AAR] 

Cycle). This article proposed STEM and STEAM Education as a representative 

of learning management for transformative learning in secondary schools 

leading to well-being. STEM education focuses on applying integrated 

knowledge for real-world problem situations. Key feature of integrated 

knowledge is about integrated knowledge of science, technology, engineering, 

and mathematics. And, another one is STEAM education which highlights art 

as one more discipline of integrated STEM. Art is added to remind student 

designing a solution or a prototype concerning on awareness of virtue, beauty, 

appropriate tradition and culture. In another word, art allows students to know 

as transformative learning. The article, then, highlighted some examples of 

STEM or/and STEAM education that were developed based on science, 

technology and societal issues to motivate students to find a problem and design 

problem solving. In addition, the ethical dilemmas learning activities also was 

introduced in order to visualize how students aware of ethic (e.g. environmental 

issues) for enhancing students’ transformative competencies.   

Keywords: Science Education, Transformative Learning, OECD Learning 

Compass 2030 

 

1. บทน า 
องค์การสหประชาชาติ (United Nations: UN) ได้ก าหนด 17 เป้าหมายการพัฒนา           

ท่ียั่งยืนส าหรับปี 2030 (Sustainable Development Goals for 2030) โดยครอบคลุมใน     
ด้านต่าง ๆ เช่น ขจัดความยากจน (No Poverty) ขจัดความหิวโหยและความอดอยาก (Zero 
Hunger) มีสุขภาพและความผาสุก (Good Health and Well-being) การศึกษาท่ี                    
เท่าเทียม (Quality Education) พลังงานสะอาดท่ีทุกคนเข้าถึงได้ (Affordable and Clean 
Energy) การรับมือการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Climate Action) และด้านอื่น ๆ 
(United Nations [UN], 2015)  

องค์การเพื่อความร่วมมือและการพัฒนาทางเศรษฐกิจ (Organisation for Economic 
Co-operation and Development - OECD) ได้เริ่มการศึกษาและการพัฒนาทักษะส าหรับ
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อนาคตปี 2030 (OECD Future of Education and Skills 2030) เพื่อเตรียมพลเมืองท่ีมี
คุณภาพสู่อนาคต โดยได้เสนอเข็มทิศการเรียนรู้ ส าหรับปี ค.ศ. 2030 (OECD Learning 
Compass 2030) ซึ่งได้ก าหนดให้ผู้เรียนเป็นแกนกลางในการเป็นตัวแทนการปรับเปล่ียน          
มโนทัศน์ในอนาคต (Student Agency) โดยผู้เรียนจะมีองค์ประกอบ ดังนี้ 1) หลักพื้นฐาน 
(Core Foundations) ซึ่งเป็นพื้นฐานท่ีมั่นคงเพื่อเติมเต็มศักยภาพของผู้เรียน ได้แก่                    
พื้นฐานความรู้ความเข้าใจ (Cognitive Foundations) พื้นฐานด้านสุขภาพ (Health 
Foundations) และ พื้นฐานทางสังคมและอารมณ์ (Social and Emotional Foundations)  
2) สมรรถนะ (Competencies) ซึ่งเป็นความรู้ความสามารถท่ีมีติดตัวของผู้เรียน ได้แก่ ความรู้  
(Knowledge) ทักษะ (Skill) ทัศนคติ (Attitude) และค่านิยม (Values) 3) สมรรถนะเพื่อ           
การปรับเปล่ียนมโนทัศน์ (Transformative Competencies) ซึ่งเป็นความรู้ความสามารถท่ี
ผู้เรียนจะต้องมีเพื่อใช้ในการปรับเปล่ียนมโนทัศน์การเรียนรู้ ได้แก่ การสร้างสรรค์คุณค่าใหม่ 
(Creating New Value) การจัดการความตึงเครียดและข้อขัดแย้ง (Reconciling Tensions 
and Dilemmas) และการมีความรับผิดชอบ (Taking Responsibility) และ 4) วงจร                
ความมุ่งหวัง-การปฏิบัติ-การสะท้อนผล (Anticipation-Action-Reflection [AAR] Cycle) ซึ่ง
ท้ังกระบวนการจะต้องมี ผู้มีส่วนร่วมของตัวแทนการปรับเปล่ียนมโนทัศน์ (Co-Agency) ไม่ได้           
มีเฉพาะผู้เรียน ยังประกอบด้วยเพื่อน ครู ผู้ปกครองและชุมชน (OECD, 2019) ซึ่งวัตถุประสงค์
ของเข็มทิศการเรียนรู้นี้เพื่อช่วยพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุเป้าหมายในการพัฒนาท่ียั่งยืนส าหรับ             
ปี 2030 (Sustainable Development Goals [SDGs] for 2030) ในด้านความผาสุก (Well-
being) นั้นโดย Kruger (2011) และ ประคัลภ์ ปัณฑพลังกูร  (2556) ได้ให้ความหมาย              
ความผาสุก (Well-Being) นั้นคือ ความสุขในชีวิต ซึ่งประกอบด้วยปัจจัย 5 ด้าน ได้แก่                    
1) ความผาสุกทางด้านอาชีพการงาน (Career Well-Being) 2) ความผาสุกทางด้านสังคม 
(Social Well-Being) 3) ความผาสุกทางด้านการเงิน (Financial Well-Being) 4) ความผาสุก
ทางด้านการมีร่างกายท่ีสมบูรณ์แข็งแรง (Physical Well-Being) และ 5) ความผาสุกทางด้าน
สภาพแวดล้อมท่ีเราอยู่อาศัย (Community Well-Being) รวมถึง OECD Well-Being 
ประกอบด้วย 1) งาน (Jobs) 2) รายได้ (Income) 3) ท่ีอยู่อาศัย (Housing) 4) ความสมดุล
ระหว่างงานและการใช้ชีวิต (Work-life balance) 5) ความปลอดภัย (Safety) 6) ความพึง
พอใจในชีวิต (Life satisfaction) 7) สุขภาพ (Health) 8) การมีส่วนร่วมของพลเมือง               
(Civic engagement) 9) ส่ิงแวดล้อม (Environment) 10) การศึกษา (Education) 11) ชุมชน 
(Community) (OECD, 2019)  

กระทวงศึกษาธิการ และกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ได้มี
นโยบายในการเตรียมนักเรียนและนักศึกษา ท้ังในระดับโรงเรียนและระดับอุดมศึกษา  เพื่อ
ปรับเปล่ียนการศึกษาให้มีความสอดคล้องต่อโครงการการศึกษาและการพัฒนาทักษะส าหรับ            
ปี 2030 ของ OECD (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2562);  ส านักงานสภานโยบาย              
การอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรมแห่งชาติ [สอวช], (2562) ซึ่งการปรับเปล่ียน
มโนทัศน์การเรียนรู้ (Transformative Learning) เป็นแนวทางท่ีเช่ือว่าสามารถส่งเสริม
สมรรถนะแห่งการปรับเปล่ียนในโลกแห่งอนาคตท่ีจะมาถึงอันใกล้นี้ตามแนวทาง OECD 
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การปรับเปล่ียนมโนทัศน์การเรียนรู้ (Transformative Learning) หมายถึง 
กระบวนการเรียนรู้ท่ีท าให้ผู้เรียนเป็นแกนกลางในการเป็นตัวแทนการปรับเปล่ียนมโนทัศน์ใน
อนาคต (Student Agency) ซึ่งการเรียนรู้นั้นจะท าให้ ผู้เรียนเกิดความเห็นอกเห็นใจ 
(Empathy) การคิดวิจารณ์ (Critical Thinking) ความคิดสร้างสรรค์ (Creativity) ทัศนคติท่ี     
เปิดกว้าง (Open Mindset) และสะท้อนผลความคิด (Reflective Thinking) ซึ่งจะส่งผลท าให้
เกิดการกระตุ้นให้ผู้เรียนเห็นกรอบแนวคิดอื่น (Another Frameworks) ในการแก้ปัญหา
ส่ิงแวดล้อม สังคมและเศรษฐกิจ น ามาสู่เป้าหมายในการพัฒนาท่ียั่งยืนส าหรับปี 2030 ของ
องค์การสหประชาชาติในด้านความผาสุก (Well-Being) การศึกษาท่ีเท่าเทียม (Quality 
Education)  และความเท่าเทียมทางเพศ (Gender Equality) (Taylor and Taylor, 2019; 
Maneelam and Yuenyong, 2021 In press, OECD, 2019; Sohsomboon and 
Yuenyong, 2021) 

วิทยาศาสตร์ศึกษาสู่การปรับเปล่ียนมโนทัศน์นั้น มีนักการศึกษาหลายท่านได้เสนอ
วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีเป็นเป้าหมายของการศึกษาในการส่งเสริมและพัฒนาทักษะในอนาคต 
รวมถึงทักษะท่ีจ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 ได้แก่ สะเต็มศึกษาและสะตีมศึกษา (STEM/STEAM 
Education) โดยสะเต็มศึกษาเป็นการบูรณาการความรู้ในสาขาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ รวมถึงสะตีมศึกษาเป็นการบูรณาการเอาศิลปะ (Art) เข้าไป
ในสะเต็มศึกษา เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และตระหนักถึงความดี ความสวยงาม ความเหมาะสม   
บนพื้นฐานของศิลปะและวัฒนธรรม ซึ่งเป็นการสอนท่ีเน้นการน าความรู้ไปปฏิบัติในสถานการณ์
ปัญหาแห่งโลกความเป็นจริง โดยน าประเด็นทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม (STS) เพื่อ
มาเป็นโจทย์ปัญหาให้นักเรียนเกิดการแก้ปัญหาและสร้างช้ินงาน ท่ีใช้วิธีการออกแบบและการ
แก้ปัญหา โดยใช้โครงงาน และการสืบเสาะความรู้ ซึ่งจะน าไปสู่สมรรถนะการปรับเปล่ียน            
มโนทัศน์ (Sutaphan and Yuenyong, 2019; Maneelam and Yuenyong, 2021 In press) 

การพัฒนาสมรรถนะการปรับเปล่ียนมโนทัศน์การเรียนรู้  (Transformative 
Competencies) จ าเป็นต้องให้นักเรียนตระหนักถึงประเด็นของศิลปะและวัฒนธรรมใน          
การประยุกต์ใช้ความรู้ของ สะเต็มศึกษาและสะตีมศึกษา ซึ่งนักการศึกษาหลายท่านได้เสนอแนะ
ให้ใช้ประเด็นขัดแย้งด้านจริยธรรม (Ethical Dilemmas) ในผนวกการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนได้
เห็นถึงประเด็นทางจริยธรรม ในด้านส่ิงแวดล้อม (Taylor and Taylor, 2019; Maneelam 
and Yuenyong, 2021 In press) จะท าให้นักเรียนเห็นมุมมอง ท่ีน าไปสู่สมรรถนะ           
การปรับเปล่ียนมโนทัศน์ (Transformative Competencies) ท าให้นักเรียนเกิดความเห็นอก
เห็นใจ (Empathy) ความคิดสร้างสรรค์ (Creativity) ทัศนคติท่ีเปิดกว้าง (Open mindset) 
และการคิดวิจารณ์ (Critical Thinking) ท้ังนี้เนื่องจากศิลปะและวัฒนธรรมมีความจ าเพาะ
เจาะจงตามท้องถิ่นต่าง ๆ จึงจะเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนเห็นกรอบแนวคิดอื่น ( Another 
Frameworks) ในการแก้ปัญหา เช่น ส่ิงแวดล้อม การศึกษาท่ีเท่าเทียม และความเท่าเทียม            
ทางเพศ และสอดคล้องกับการศึกษาของ Rodriguez and Morrison (2019) ท่ีได้พบว่า 
วิทยาศาสตร์ ศึกษาสามารถท าให้ เกิดการปรับเป ล่ียนมโนทัศน์ของความเท่าเ ทียม                    
ความหลากหลาย และความยุติธรรมทางสังคมได้ ซึ่งเป็นไปตามเป้าหมายในการพัฒนาท่ียั่งยืน
ส าหรับปี 2030 ขององค์การสหประชาชาติ 
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2. การเรียนรู้ในโรงเรียนกับกรอบแนวคิดการศึกษาในอนาคตตามแนวคิดเข็มทิศการเรียนรู้ 

2030  
2.1 การศึกษาและพัฒนาทักษะแห่งอนาคต 2030 (The Future of Education and 

Skills 2030) 
องค์การสหประชาชาติ (United Nations: UN) ได้ก าหนด 17 เป้าหมาย การพัฒนาท่ี

ยั่งยืนส าหรับปี 2030 (Sustainable Development Goals for 2030) โดยท่ีประชาคมโลก   
ตกลงร่วมกันท่ีจะใช้เป็นกรอบในการด าเนินงานด้านการพัฒนา โดยมี 17 เป้าหมาย (UN, 2015) 
ได้แก่ ขจัดความยากจน (No Poverty) ขจัดความหิวโหย (Zero Hunger) มีสุขภาพและ             
ความผาสุก (Good Health and Well-being) การศึกษาท่ีเท่าเทียม (Quality Education) 
ความเท่าเทียมทางเพศ (Gender Equality) การจัดการน้ าและสุขาภิบาล (Clean Water and 
Sanitation) พลังงานสะอาดท่ีทุกคนเข้าถึงได้ (Affordable and Clean Energy) การจ้างงานท่ี
มีคุณค่าและการเติบโตทางเศรษฐกิจ (Decent Work and Economic Growth) อุตสาหกรรม 
นวัตกรรม โครงสร้างพื้นฐาน (Industry, Innovation and Infrastructure) ลดความเหล่ือมล้ า 
(Reduced Inequality) เมืองและถิ่นฐานมนุษย์อย่างยั่งยืน (Sustainable Cities and 
Communities) แผนการบริโภคและการผลิตท่ียั่งยืน (Responsible Consumption and 
Production) การรับมือการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Climate Action) การใช้ประโยชน์
จากมหาสมุทรและทรัพยากรทางทะเล (Life Below Water)การใช้ประโยชน์จากระบบนิเวศ
ทางบก (Life on Land) สังคมสงบสุข ยุติธรรม ไม่แบ่งแยก (Peace and Justice Strong 
Institutions) และความร่วมมือเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน (Partnerships to achieve the Goal) 
ตามนโยบายการพัฒนาท่ียั่งยืนส าหรับปี 2030 ขององค์การสหประชาชาติได้ก าหนดการศึกษา
ซึ่งเกี่ยวข้อง 3 เป้าหมาย ได้แก่ มีสุขภาพและความผาสุก (Good Health and Well-being) 
การศึกษาท่ีเท่าเทียม (Quality Education) และ ความเท่าเทียมทางเพศ (Gender Equality) 
(OECD, 2019) ซึ่งในบทความนี้ได้น าเสนอมุมมองของด้านความผาสุก โดยจะมีการอธิบาย
รายละเอียดในหัวข้อถัดไป 
 โดย OECD ได้เปิดโครงการการศึกษาและพัฒนาทักษะแห่งอนาคตส าหรับปี 2030 ขึ้น
โดยมีจุดมุ่งหมายของโครงการ คือการช่วยให้ประเทศต่าง ๆ ค้นหาค าตอบส าหรับค าถามสองข้อ
ซึ่งมีผลกระทบอย่างมาก คือ 1) ความรู้ ทักษะ เจตคติและคุณค่าใดท่ีนักเรียนในปัจจุบันนี้
จ าเป็นต้องประสบความส าเร็จและก าหนดโลกของนักเรียน และ 2) ระบบการเรียนการสอน
สามารถพัฒนาความรู้ ทักษะ เจตคติและคุณค่าเหล่านี้ได้อย่างมีประสิทธิผลได้อย่างไร (OECD, 
2018; ชูกิจ ลิมปิจ านงค์, 2562) 

นอกจากนี้  OECD (2018) ยังได้กล่าวถึงความท้าท้ายท่ีส าคัญของโลกท่ีก าลังมี                 
การเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว ประกอบด้วย 3 ด้าน ดังนี้ 

1) ส่ิงแวดล้อม (Environmental)  ส่ิงแวดล้อมท่ีเปล่ียนไป เช่น เกิดเปล่ียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ ภาวะโลกร้อนท าให้เกิดคล่ืนความร้อนสูงกว่าปกติบนโลก เกิดฤดูกาลเปล่ียนแปลง 
เกิดความแห้งแล้ง ส่งผลต่อวิถีการด ารงชีวิตเปล่ียนไป เช่น มนุษย์ต้องใช้เครื่องปรับอากาศ             
มากขึ้น ต้องใช้พลังงานท่ีสูงขึ้น สังคมท่ีด าเนินชีวิตการเกษตรไม่สามารถท าการเกษตรได้จึงต้อง
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ปรับเปล่ียนวิธีการด ารงชีวิต แต่ก็ไม่สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้ จึงเกิดการอพยพย้ายถิ่นฐานเข้ามา
ในเมืองมากขึ้น ท าให้ต้องใช้ทรัพยากรท่ีมากขึ้นน ามาสู่การลดลงของทรัพยากรธรรมชาติ เป็นต้น 

2) เศรษฐกิจ (Economic)  ส่ิงท่ีจะน ามาซึ่งการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ ได้แก่                         
(1) ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Knowledge) จะเป็นการสร้างโอกาสและวิธีแก้ปัญหา
ใหม่ ๆ ท่ีสามารถช่วยยกระดับชีวิตของมนุษย์เรา ในขณะเดียวกันก็ท าให้เกิดคล่ืนแห่ง          
การเปล่ียนแปลงในทุกภาคส่วน นวัตกรรมท่ีไม่เคยมีมาก่อนในด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านเทคโนโลยีชีวภาพ (Bio-Technology) และปัญญาประดิษฐ์ (Artificial 
Intelligence) ซึ่งเป็นการสร้างขึ้นเพื่อชีวิตท่ีดีขึ้นส าหรับทุกคน และ (2) การเงิน (Financial) 
การพึ่งพาอาศัยกันทางการเงินในระดับต่าง ๆ เช่น ระดับท้องถิ่น ระดับชาติ และระดับภูมิภาค
ได้สร้างห่วงโซ่คุณค่าระดับโลกและเศรษฐกิจท่ีใช้ร่วมกัน รวมไปถึงความไม่แน่นอน ความเส่ียง
ทางเศรษฐกิจและวิกฤตการณ์ทางการเงิน  ข้อมูลเหล่านี้ ไ ด้ถูกสร้าง ใช้และเผยแพร่                     
อย่างแพร่หลาย ซึ่งจะน าไปสู่การก่อปัญหาใหม่ ๆ ตามมา เช่น การรักษาความปลอดภัยใน                
โลกไซเบอร์ (Cyber Security) และการปกป้องความเป็นส่วนตัว (Privacy Protection) 

3) สังคม (Social) สังคมบนโลกก าลังเกิดการเปล่ียนแปลง ได้แก่ (1) ประชากรของโลก
ได้มีการเพิ่มจ านวนและเจริญเติบโตขึ้นเรื่อย ๆ ประกอบกับวิกฤตการทางด้านส่ิงแวดล้อม
และเศรฐกิจ จนท าให้ประชากรเกิดการอพยพย้ายถิ่น เข้าสู่ตัวเมืองมากยิ่งขึ้น ท าให้เกิดการ
ขยายตัวของเมืองกว่าปกติ เกิดเป็นความหลากหลายทางสังคมและวัฒนธรรมท่ีเพิ่มขึ้นน าไปสู่
การเปล่ียนแปลงประเทศและชุมชน และ (2) บนโลกส่วนใหญ่ในแต่ละพื้นท่ี เกิดความไม่                 
เท่าเทียมกันอย่างมากในมาตรฐานการครองชีพและโอกาสในชีวิต ซึ่งหลายประเทศมีการเมือง
แบบประชานิยม (Populist Politics) ท าให้เกิดความขัดแย้ง ความไม่มั่นคง และความนิ่งเฉย ซึ่ง
ก าลังท าลายความเช่ือมั่นและความเช่ือมั่นในรัฐบาลเอง ในขณะเดียวกัน ภัยสงครามและการก่อ
การร้ายก็ทวีความรุนแรงขึ้น ซึ่งส่ิงเหล่านี้ก าลังเกิดการเปล่ียนแปลงในสังคมของโลกใบนี้ 

ดังนั้นการศึกษาและพัฒนาทักษะแห่งอนาคต 2030 จะต้องมีแนวทางในการ
ปรับเปล่ียนปรับเปล่ียนมโนทัศน์การเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับความท้ายทายท้ัง 3 ประการ คือ 
ส่ิงแวดล้อม เศรษฐกิจและสังคม เพื่อให้ผู้เรียนเกิดกรอบแนวคิดอื่น 

 
2.2 เข็มทิศการเรียนรู้ 2030 ของ OECD (OECD Learning Compass 2030) 
องค์การความร่วมมือเพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจและพัฒนาหรือ (Organisation for 

Economic Co-operation and Development - OECD) น าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับ เข็มทิศ
การเรียนรู้ 2030 ของ OECD (OECD Learning Compass 2030) ซึ่งเป็นผลท่ีเกิดขึ้นจาก
โครงการ OECD Future of Education and Skills 2030 เป็นกรอบการเรียนรู้ท่ีก าลังพัฒนา 
ซึ่งได้ก าหนดวิสัยทัศน์ท่ีมุ่งหมายส าหรับอนาคตของการศึกษา สนับสนุนเป้าหมายท่ีกว้างขึ้นของ
การศึกษาและให้ประเด็นการปฐมนิเทศไปสู่อนาคตท่ีเราต้องการ เช่น ความผาสุกของแต่ละ
บุคคลและส่วนรวม มีการใช้ค าอุปมาเกี่ยวกับเข็มทิศเพื่อการเรียนรู้ เพื่อเน้นย้ าถึงความจ าเป็นท่ี
นักเรียนต้องเรียนรู้ท่ีจะน าทางด้วยตัวเองผ่านบริบทท่ีไม่คุ้นเคย และค้นหาทิศทางของตนเอง
อย่างมีความหมายและมีความรับผิดชอบ แทนท่ีจะเพียงแค่ได้รับค าส่ังหรือค าแนะน าท่ีแน่นอน
จากครูของนักเรียน โดยกรอบการท างานนี้น าเสนอวิสัยทัศน์กว้าง ๆ เกี่ยวกับประเภทของ
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ความสามารถท่ีนักเรียนจะต้องประสบความส าเร็จในปี 2030 และปีต่อ ๆ ไป นอกจากนี้ยัง
พัฒนาภาษาท่ัวไปและความเข้าใจท่ีเกี่ยวข้องท่ัวโลกและรับทราบข้อมูล ในขณะเดียวกันก็ให้
พื้นท่ีในการปรับกรอบงานให้เข้ากับบริบทท้องถิ่น (OECD, 2019) 

องค์ประกอบของเข็มทิศการเรียนรู้ ประกอบด้วย หลักพื้นฐาน (Core Foundations) 
สมรรถนะ (Competencies) ได้แก่ ความรู้ (Knowledge) ทักษะ (Skills) ทัศนคติและค่านิยม 
(Attitudes and Values) สมรรถนะเพื่อการปรับเปล่ียนมโนทัศน์ (Transformative 
Competencies) และวงจรความมุ่งหวัง-การปฏิบัติ-การสะท้อนผล (Anticipation-Action-
Reflection Cycle) ดังภาพท่ี 2 แนวคิดของผู้เรียนเป็นแกนกลางในการเป็นตัวแทนการ
ปรับเปล่ียนมโนทัศน์ในอนาคต (Student Agency) ในเข็มทิศการเรียนรู้ 2030 ของ OECD 
เนื่องจากเข็มทิศเป็นเครื่องมือท่ีนักเรียนสามารถใช้เพื่อปรับทิศทางตนเอง ขณะใช้ความรู้สึกของ
วัตถุประสงค์และความรับผิดชอบในขณะท่ีเรียนรู้ท่ีจะโน้มน้าวผู้คน เหตุการณ์ และสถานการณ์
รอบตัว ของนักเรียนให้ดีขึ้น ซึ่งผู้มีส่วนร่วมของตัวแทนการปรับเปล่ียนมโนทัศน์ (Co-Agency) 
ไม่ได้มีเฉพาะนักเรียน ยังประกอบด้วยเพื่อน ครู ผู้ปกครองและชุมชน (OECD, 2019) 

 

 
ภาพที่ 2  เข็มทิศการเรียนรู้ 2030 ของ OECD (OECD Learning Compass 2030) 

ท่ีมา : OECD (2019) 
องค์ประกอบของเข็มทิศการเรียนรู้ (OECD Learning Compass 2030) (OECD, 

2018; OECD,  2019; ชูกิจ ลิมปิจ านงค์, 2562) ประกอบด้วยดังนี้ 
1) หลักพื้นฐาน (Core Foundations) 
เข็มทิศการเรียนรู้ 2030 ของ OECD ก าหนดหลักพื้นฐาน (Core Foundations) เป็น

เงื่อนไขพื้นฐานและทักษะหลัก ความรู้ ทัศนคติและค่านิยม ซึ่งเป็นข้อก าหนดเบื้องต้นส าหรับ
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การเรียนรู้เพิ่มเติมในหลักสูตรท้ังหมด หลักพื้นฐาน (Core Foundations) เป็นพื้นฐานส าหรับ
การพัฒนาผู้เรียนเป็นแกนกลางในการเป็นตัวแทนการปรับเปล่ียนมโนทัศน์ในอนาคต (Student 
Agency) และสมรรถนะเพื่อการปรับเปล่ียนมโนทัศน์ (Transformative Competencies) 
นักเรียนทุกคนต้องการพื้นฐานท่ีมั่นคง เพื่อเติมเต็มศักยภาพในการเป็นผู้มีส่วนร่วมท่ีมีความ
รับผิดชอบและเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม โดยผู้ร่วมด าเนินการในประเทศต่าง ๆ ของโครงการ 
OECD Future of Education and Skills 2030 เน้นย้ าถึง 3 พื้นฐานท่ีส าคัญเป็นพิเศษดังนี้ 

 พื้นฐานความรู้ความเข้าใจ (Cognitive Foundations) ซึ่งรวมถึง รู้อ่านรู้เขียน 
(Literacy) และรู้คณิต (Numeracy) ซึ่ งสามารถสร้างความเข้าใจและใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัล (Digital Literacy) และการรู้เท่าทันข้อมูล (Data Literacy) 

 พื้นฐานด้านสุขภาพ (Health Foundations) รวมท้ังสุขภาพของร่างกาย 
(Physical) และจิตใจ (Mental) และความผาสุก (Well-Being) 

 พื้นฐานทางสังคมและอารมณ์ (Social and Emotional Foundations) 
รวมถึงคุณธรรม (Moral) และจริยธรรม (Ethics) 

หลักพื้นฐาน (Core Foundations) เหล่านี้เป็นองค์ประกอบพื้นฐานท่ีสามารถพัฒนา
ความสามารถเฉพาะบริบทส าหรับปี 2030 เช่น ความรู้ทางการเงิน ความสามารถระดับโลก 
หรือการรู้เท่าทันส่ือ ผู้เรียนยังสร้างพื้นฐานของความสามารถในสมรรถนะเพื่อการปรับเปล่ียน
มโนทัศน์ซึ่งถ่ายทอดผ่านบริบทท่ีหลากหลาย 

2) สมรรถนะ (Competencies) 
สมรรถนะ (Competencies) สามารถสร้างบนหลักพื้นฐาน (Core Foundations) ได้ 

เพื่อให้มีความพร้อมและมีความสามารถส าหรับปี 2030 นักเรียนจะต้องสามารถใช้ความรู้ 
ทักษะ ทัศนคติ และค่านิยมของตนเองเพื่อด าเนินการในลักษณะท่ีสอดคล้องกันและมี                  
ความรับผิดชอบ ซึ่งจะเปล่ียนอนาคตให้ดีขึ้น ดังนี้ 

 ความรู้ (Knowledge) ซึ่งเป็นองค์ประกอบส าคัญของ OECD Learning 
Compass ครอบคลุมข้อเท็จจริง แนวคิด แนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับบางแง่มุมของโลกท่ี
ก าหนดไว้ รวมถึงแนวคิดเชิงทฤษฎีและแนวคิดตลอดจนความเข้าใจเชิงปฏิบัติจากประสบการณ์
ท่ีได้ท างานบางอย่าง โดยจ าแนกความรู้ได้ 4 ประเภท ได้แก่ ศาสตร์เฉพาะ (Disciplinary)             
ข้ามศาสตร์ (Interdisciplinary) ญาณวิทยา (Epistemic) และขั้นตอน (Procedural) 

 ทักษะ (Skills) ทักษะ คือความสามารถและสมรรภาพในการด าเนินการตาม
กระบวนการต่าง ๆ และเพื่อให้สามารถใช้ความรู้ของตนเองในทางท่ีรับผิดชอบเพื่อบรรลุ
เป้าหมาย โดยจ าแนกทักษะได้ 3 ประเภท ได้แก่ ทักษะทางปัญญาและอภิปัญญา (Cognitive 
and Meta-Cognitive Skills) ทักษะทางสังคมและอารมณ์ (Social and Emotional Skills) 
และ ทักษะทางปฏิบัติและทางกายภาพ (Practical and Physical Skills)  

 เจตคติและค่านิยม (Attitudes and Values) เป็นหลักการและความเช่ือท่ีมี
อิทธิพลต่อการเลือก การตัดสิน พฤติกรรม และการกระท าของแต่ละคนบนเส้นทางสู่ความผาสุก 
(Well-Being) ของแต่ละบุคคล (Individual) สังคม (Societal) และส่ิงแวดล้อม
(Environmental) โดยทัศนคติและค่านิยม ถูกน ามาใช้ในบริบทท่ีแตกต่างกัน ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับ
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บริบททางสังคมและวัฒนธรรม โดยสามารถแบ่งระดับ ได้แก่ ตนเอง (Personal) สังคม (Social) 
สังคมกลุ่มใหญ่ (Societal) และมนุษย์ (Human) โดยมีแนวทางในการพัฒนาทัศนคติและ
ค่านิยมมักใช้ขนบธรรมเนียมประเพณีทางวัฒนธรรมและสั งคมไปพร้อมกับจัดการกับ                   
ความท้าทายระดับโลก 

3) สมรรถนะเพื่อการปรับเปล่ียนมโนทัศน์ (Transformative Competencies) 
สมรรถนะเพื่อการปรับเปล่ียนมโนทัศน์ คือ การแสดงออกของการน าความรู้ไปปฏิบัติ

ของการน าความรู้ไปใช้จริง โดยมีผู้เรียนเป็นแกนกลางในการเป็นตัวแทนการปรับเปล่ียน              
มโนทัศน์ในอนาคต โดยผู้เรียนจะต้องผ่านการมีส่วนร่วมในบริบทท่ีหลากหลาย เช่น 1) ในเวลา
ท้ัง อดีต ปัจจุบันและอนาคต 2) ในพื้น ท่ีทางสังคม ได้แก่ ครอบครัว ชุมชน ภูมิภาค 
ประเทศชาติและโลก และ 3) ในพื้นท่ีดิจิทัล ซึ่งการท่ีผู้เรียนได้มีส่วนร่วมกับโลกแห่งธรรมชาติ 
(Natural World) นี้ เพื่อช่ืนชมถึงความเปราะบาง ความซับซ้อน และคุณค่าของส่ิงเหล่านี้ โดย
โครงการ OECD Education 2030 ได้ระบุสมรรถนะเพื่อการปรับเปล่ียนมโนทัศน์ท้ังหมด               
3 ประเด็น เพื่อตอบสนองความต้องการท่ีเพิ่มข้ึนส าหรับคนรุ่นใหม่ในการสร้างสรรค์ รับผิดชอบ
และตระหนักรู้ ดังนี้ 

 การสร้างสรรค์คุณค่าใหม่ (Creating New Value) เพื่อให้เกิดการพัฒนาท่ี
เข้มแข็ง ครอบคลุมมากขึ้น และยั่งยืนมากขึ้น จ าเป็นต้องมีนวัตกรรมท่ีสามารถเสนอวิธีแก้ปัญหา
ท่ีส าคัญและคุ้มค่า ซึ่งเป็นการปรับตัวเพื่อรับมือกับข้อขัดแย้งทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม 
เพื่อเตรียมพร้อมส าหรับปี 2030 ผู้คนควรจะสามารถคิดอย่างสร้างสรรค์ พัฒนาผลิตภัณฑ์และ
บริการใหม่ งานใหม่ กระบวนการและวิธีการใหม่ แนวความคิดและการใช้ชีวิตแบบใหม่        
องค์กรใหม่ ภาคส่วนใหม่ โมเดลธุรกิจใหม่และรูปแบบสังคมใหม่ ซึ่งจะต้องเกิดจากการท างาน
ร่วมกันและประสานงานกันร่วมกับผู้อื่น เพื่อน าความรู้ท่ีมีอยู่มาสร้างความรู้ใหม่ โครงสร้างท่ี
สนับสนุนสมรรถนะ ได้แก่ ความสามารถในการปรับตัว (Adaptability) ความคิดสร้างสรรค์ 
(Creativity) ความอยากรู้ (Curiosity) และความใจกว้าง (Open-Mindedness) 

 การจัดการความตึงเครียดและข้อขัดแย้ง  (Reconciling Tensions and 
Dilemmas) เนื่องจากมีความหลากหลายในบริบททางสังคมท่ีไม่เท่าเทียมกัน จ าเป็นต้องใช้
ผู้เช่ียวชาญท่ีเป็นคนรุ่นใหม่ ในการจัดการกับความตึงเครียด ข้อขัดแย้ง และการแลกเปล่ียน 
เช่น การปรับสมดุลความเสมอภาคและเสรีภาพ เอกราช และชุมชน นวัตกรรมและ                   
ความต่อเนื่อง ประสิทธิภาพ และกระบวนการประชาธิปไตย เพื่อเตรียมพร้อมส าหรับอนาคต 
บุคคลต้องเรียนรู้ ท่ีจะคิดและด าเนินการในลักษณะท่ีเป็นองค์รวมม ากขึ้น โดยค านึงถึง                 
ความเช่ือมโยงและความสัมพันธ์ระหว่างกันระหว่างแนวคิด ตรรกะ และต าแหน่งท่ีขัดแย้งหรือ
เข้ากันไม่ได้ จากมุมมองท้ังในระยะส้ันและระยะยาว ซึ่งหมายถึง การเรียนรู้ท่ีจะเป็นนักคิด           
เชิงระบบ (Systems Thinkers) 

 การมีความรับผิดชอบ (Taking Responsibility) ในสมรรถนะนี้จะเป็น
ข้อก าหนดพื้นฐานของ 2 ข้อท่ีกล่าวมาในข้างต้น โดยมีการจัดการกับความแปลกใหม่                   
การเปล่ียนแปลง ความหลากหลายและความก ากวม ซึ่งถือว่าบุคคลสามารถคิดด้วยตนเองและ
ท างานร่วมกับผู้อื่นได้  ซี่งควรพัฒนาส านึกในความรับผิดชอบในช่วงวัยรุ่น โดยแกนหลักของ
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สมรรถนะนี้เป็นแนวคิดของการวางข้อก าหนดตนเอง (Self-Regulation) ซึ่งเกี่ยวข้องกับการ
ควบคุมตนเอง (Self-Control) การรับรู้ความสามารถของตนเอง ( Self-Efficacy) ความ
รับผิดชอบ (Responsibility) การแก้ปัญหา (Problem Solving) และการปรับตัว 
(Adaptability)  

4) วงจร ความมุ่งหวัง-การปฏิบัติ-การสะท้อนผล (Anticipation-Action-Reflection 
[AAR] Cycle) 
  วงจรความมุ่งหวัง-การปฏิบัติ-การสะท้อนผล เป็นกระบวนการเรียนรู้แบบวนซ้ าโดยท่ี
ผู้เรียนจะพัฒนาความคิดของตนอย่างต่อเนื่องและด าเนินการอย่างต้ังใจและมีความรับผิดชอบ 
โดยมุ่งไปสู่เป้าหมายระยะยาวท่ีเอื้อต่อความผาสุกร่วมกัน ผ่านการวางแผน ประสบการณ์และ
การสะท้อนผล ผู้เรียนจะเข้าใจลึกซึ้งขึ้นและขยายมุมมองของตนให้กว้างขึ้น 
 ดังนั้นองค์ประกอบต่าง ๆ ของเข็มทิศการเรียนรู้ 2030 ของ OECD (OECD Learning 
Compass 2030) เมื่อรวมกันแล้วจะเป็นส่วนส าคัญท่ีจะน าไปสู่การเปล่ียนแปลงมโนทัศน์            
การเรียนรู้ (Transformative Learning) เพื่อเตรียมความพร้อมผู้เรียนสู่อนาคตและจะท าให้             
ความผาสุก (Well-Being) แก่ผู้เรียนต่อไป 
 

2.3 ความผาสุก (Well-Being)  
ความผาสุก (Well-Being) หมายถึง ความสุขในชีวิต ซึ่งไม่ใช่เพียงแต่ งาน เงิน บ้าน 

สมบัติ เท่านั้น แต่รวมถึง คุณภาพของชีวิต ได้แก่ การมีสุขภาพดี มีส่วนรวมกับสังคม ความ
ผูกพันทางสังคม การศึกษา ความมั่นคง ความพอใจกับชีวิตและส่ิงแวดล้อม (ชูกิจ ลิมปิจ านงค์ , 
2562) นักการศึกษาได้ให้แนวทางของความผาสุกไว้หลากหลาย ท้ังนี้ OECD Well-Being 
ประกอบด้วย 1) งาน (Jobs) 2) รายได้ (Income) 3) ท่ีอยู่อาศัย (Housing) 4) ความสมดุล
ระหว่างงานและการใช้ชีวิต (Work-life balance) 5) ความปลอดภัย (Safety)                      
6) ความพึงพอใจในชีวิต (Life satisfaction) 7) สุขภาพ (Health) 8) การมีส่วนร่วมของ
พลเมือง (Civic engagement) 9) ส่ิงแวดล้อม (Environment) 10) การศึกษา (Education) 
11) ชุมชน (Community) (OECD, 2018) นอกจากนี้ P. Stefan Kruger (2011) และ 
ประคัลภ์ ปัณฑพลังกูร (2556) ได้แบ่งปัจจัยในการสร้างความผาสุก (Well-Being) มีท้ังหมด          
5 ด้าน ดังนี้ 

1) ความผาสุกทางด้านอาชีพการงาน (Career Well-Being) อาชีพการงานเป็นส่ิงท่ี
ส าคัญท่ีสุด เพราะเป็นส่ิงท่ีมนุษย์ต้องปฏิบัติทุกวันเป็นพื้นฐานของชีวิต ซึ่งอาชีพจะน าไปสู่
ความก้าวหน้าให้กับชีวิตของเรา และน าไปสู่ความผาสุกในด้านอื่น ๆ ตามมาด้วย 

2) ความผาสุกทางด้านสังคม (Social Well-Being) มนุษย์เป็นสัตว์สังคม ดังนั้นการมี
สังคมจะท าให้เกิดเพื่อนพ้อง มีความรักใคร่ ซึ่งจะท าให้เกิดความสุขในชีวิต ซึ่งถ้าไม่มีเพื่อนพ้อง 
รวมถึงความรักใคร่ ก็จะท าให้อยู่ในสังคมอย่างยากล าบาก 
 3) ความผาสุกทางด้านการเงิน (Financial Well-Being) สถานะทางการเงิน เป็น
ความสามารถในการจับจ่ายใช้ส่อยของเรา ซึ่งการจะมีความผาสุกได้ โดยจะต้องไม่มีหนี้สินท่ีมาก
เกินไป หรือมีเงินท่ีใช้จ่ายพอประมาณ ไม่ใช่ไม่มีเงินเลย แต่เงินก็ไม่ใช้ปัจจัยส าคัญท่ีสุดในการท่ี
จะท าให้เกิดความผาสุก 
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4) ความผาสุกทางด้านการมีร่างกายท่ีสมบูรณ์แข็งแรง (Physical Well-Being) มนุษย์
จะต้องรักษาร่างกายให้สมบูรณ์แข็งแรง เพื่อท่ีจะใช้ในการท างานและหาเงินเพื่อมาใช้จ่ายใน
ชีวิตประจ าวันให้เกิดความผาสุก แต่ถ้ามนุษย์เราใช้ร่างกายมากเกินไปไม่ว่าจะเป็นการท างานท่ี
หนัก ทานอาหารท่ีไม่มีประโยชน์ หรือแม้กระท่ังไม่ค่อยออกก าลังกาย ก็จะท าให้เกิดกาการ
เจ็บป่วยได้ 

5) ความผาสุกทางด้านสภาพแวดล้อมท่ีเราอยู่อาศัย (Community Well-Being) 
สภาพแวดล้อมท่ีเราอยู่อาศัยจะส่งผลต่อความผาสุก เช่น น้ า อากาศ สภาพของดิน อุณหภูมิ 
มลพิษท่ีเกิดขึ้นต่าง ๆ ยิ่งถ้ามนุษย์อยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมก็จะท าให้เกิดความผาสุก
อย่างมาก แต่ถ้ามนุษย์ในให้แหล่งเส่ือมโทรม ท่ีมีมลพิษมาก ๆ วิถีชีวิตก็จะล าบากน ามาซึ่ง             
ความผาสุกท่ีน้อยลงอย่างมาก 
 

2.4 นโยบายการศึกษาในประเทศไทยกับการปรับเปล่ียนมโนทัศน์ตามเข็มทิศการเรียนรู ้
2030 ของ OECD  

ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2562) ได้รายงานว่า ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) รับผิดชอบการศึกษาระดับปฐมวัยและระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ด าเนินการจัดท าหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีสอดคล้องกับผลลัพธ์ของผู้เรียนตามมาตรฐาน
การศึกษาของชาติ พ.ศ. 2561 ซึ่งเป็นความร่วมมือระหว่างกระทรวงศึกษาธิการ สพฐ. 
ผู้เช่ียวชาญจาก OECD และองค์การ UNICEF โดยทาง สพฐ. มีนโยบายและแผนการขับเคล่ือน
การน ามาตรฐานการศึกษาของชาติสู่การปฏิบัติ แบ่งออกเป็น 4 ระยะ ดังนี้ ระยะท่ี 1 การวิจัย
และพัฒนาหลักสูตร ระยะท่ี 2 การเรียนการสอน ระยะท่ี 3 การวัดและการประเมินผล  และ
ระยะท่ี 4 การส่ือสารและการสนับสนุน โดย สพฐ. ได้ส่งเสริมให้การศึกษาปฐมวัย ได้เน้นให้
เรียนรู้ผ่านการเล่น เช่น การเรียนค านวณผ่านการเล่นเกม ในส่วนของการศึกษาขั้นพื้นฐาน เน้น
การเรียนการสอนและการประเมินผลตามหลักสูตรฐานสมรรถนะ  นอกจากนี้ สพฐ. ได้ท าการ
สรุปข้อคิดเห็นท่ีท่ีสอดคล้องกับแนวคิด Future thinking , Future skill, Education 2030 
ดังนี้ 

1) การด าเนินงานจัดการศึกษาและพัฒนาหลักสูตรจะเกิดประสิทธิภาพสูงสุด ทุกภาค
ส่วนจะต้องมีส่วนร่วมในการตระถึงการสร้างความเข้าใจท่ีตรงกัน มีแนวทางวิธีการท างาน 
เพื่อให้สอดคล้องกับ OECD จะต้องมีเข็มทิศการเรียนรู้ท่ีทุกคนจะมุ่งสู่ทิศทางเดียวกัน ฉะนั้น 
สพฐ. จึงมุ่งปฏิรูปการส่ือสารของทุกภาคส่วนเพื่อให้เข้าใจและส่ือสารตรงกันในการพัฒนา
หลักสูตรให้เหมาะสมกับผู้เรียน 

2) การออกแบบหลักสูตรต้องออกแบบจากความรู้ ทักษะ เจตคติ และค่านิยม แต่ไม่
ควรออกแบบหลักสูตรจากเนื้อหา ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดเข็มทิศการเรียนรู้ ของ OECD 

3) กรอบหลักสูตรต้องมีชัดเจน ไม่เน้นเนื้อหามากเกินไป โดยผู้ท่ีสามารถก าหนดเนื้อหา
ท่ีเหมาะสมในการเรียนการสอนคือ ครูและชุมชน  

4) การปรับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีปัจจัย 6 ประการคือ (1) เริ่มต้นน าสู่การ
เปล่ียนแปลง (2) เช่ือมโยงนานาชาติได้ (3) กรอบโครงสร้างหลักสูตรท่ีสอดคล้องกันเข้าใจ
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ตรงกัน (4) เครื่องมือและทรัพยากรสนับสนุนครู (5) กลยุทธ์ส่ือสารและสร้างความมีส่วนร่วม 
และ (6) คนหนุ่มสาวต้องมีบทบาทและมีส่วนร่วมสร้างอนาคต 

กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (อว.) เพื่อให้ท าหน้าท่ี
สอดคล้องกับบริบทของประเทศและโลกท่ีมีการเปล่ียนแปลงไปให้เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 
ได้มีการปรับปรุงแผนและนโยบายต่าง ๆ ซึ่ง อว. เป็นส่วนส าคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมของประเทศให้มีการเจริญเติบโตอย่างมั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืนและการพัฒนาทรัพยากร
มนุษย์ของชาติให้มีความพร้อมท่ีจะด ารงชีวิตอย่างผาสุก และประกอบสัมมาอาชีวะได้โดย
สอดคล้องกับการเปล่ียนแปลงและความท้าทายใหม่ ๆ ท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคตได้อย่างเหมาะสม 
ขับเคล่ือนโดยการใช้งานวิจัยผนวกกับความรู้ในสาขาวิชาต่าง ๆ เพื่อสร้างนวัตกรรม (สอวช, 
2562) 

จะเห็นได้ว่ านโยบายของกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงการอุดมศึ กษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (อว.) มุ่งเน้นความส าคัญของการศึกษาในการเตรียมผู้เรียนให้
พร้อมเป็นพลเมืองท่ีมีคุณภาพในอนาคตซึ่งเป็นไปตามเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืนส าหรับปี 
2030 ท่ีองค์การสหประชาชาติ และการศึกษาและพัฒนาทักษะแห่งอนาคต 2030 ของ OECD 

ปัจจัยท้ังหมดเหล่านี้เมื่อรวมกันสมบูรณ์จะท าให้เกิดความผาสุก แต่จะมากหรือน้อยก็
จะขึ้นอยู่กับเป้าหมายและวิถีชีวิตของแต่ละบุคคลท่ีแตกต่างกันไป ซึ่งการส่งเสริมให้เกิดความ
ผาสุก จ าเป็นจะต้องใช้การปรับเปล่ียนมโนทัศน์การเรียนรู้ ท้ังนี้นักการศึกษาได้แนะน าแนวทาง
ในการจัดการเรียนรู้เพื่อการปรับเปล่ียนมโนทัศน์การเรียนรู้ผ่านวิทยาศาสตร์ศึกษา 

 
3. แนวทางการส่งเสริมการศึกษาวิทยาศาสตร์สู่การปรับเปลี่ยนมโนทัศน์การเรียนรู้  

มุมมองวิทยาศาสตร์ ศึกษา ท่ีค านึงถึงการปรับเปล่ียนมโนทัศน์การเรียนรู้ 
(Transformative Learning) อาจจะช่วยให้ครูวิทยาศาสตร์และนักวิจัยทางวิทยาศาสตร์ศึกษา 
ได้เตรียมกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และการวิจัย เพื่อการเตรียมทรัพยากรมนุษย์ ท่ี
ขับเคล่ือนสังคมให้เกิดความผาสุก (Well-Being) และการพัฒนาท่ียั่งยืน (Sustainable 
Development) ตามเข็มทิศการเรียนรู้ 2030 ของ OECD  

การสอนสะเต็มศึกษา และ/หรือ สะตีมศึกษา ช่วยส่งเสริมมุมมองวิทยาศาสตร์ศึกษา           
ท่ีค านึงถึงการปรับเปล่ียนมโนทัศน์การเรียนรู้ (Transformative Learning) เพราะเป็นการสอน
ท่ีเน้นการน าประเด็นทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม มาเป็นโจทย์ในการออกแบบแนว
ทางการหาค าตอบ นอกจากนั้นการสอนสะเต็มศึกษา และ/หรือ สะตีมศึกษา ท่ีน าประเด็น
ขัดแย้งด้านจริยธรรม (Ethical Dilemmas) มาผนวกการเรียนรู้ เพื่อฉายภาพให้เห็นว่านักเรียน
ได้สร้างความตระหนักในประเด็นทางจริยธรรม จากมิติของประเด็นทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี
และสังคม และประเด็นขัดแย้งด้านจริยธรรม จะกระตุ้นให้นักเรียนออกแบบการแก้ปัญหา            
บนพื้นฐานการตระหนักถึงความเห็นอกเห็นใจ (Empathy) การคิดวิจารณ์ (Critical Thinking) 
ความคิดสร้างสรรค์ (Creativity) ทัศนคติท่ีเปิดกว้าง (Open Mindset) และสะท้อนผลความคิด 
(Reflective Thinking) ซึ่งจะส่งผลท าให้เกิดการกระตุ้นให้ผู้เรียนเห็นกรอบแนวคิดอื่น 
(Another Frameworks) ในการแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อม สังคมและเศรษฐกิจ น ามาสู่เป้าหมาย       
ในการพัฒนาท่ียั่งยืน (Taylor & Taylor, 2019) ดังนั้น ในบทความจึงยกตัวอย่าง การสอน        
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สะเต็มศึกษา และ/หรือ สะตีมศึกษา ท่ีเน้นการน าประเด็นทางวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยีและ
สังคม มาเป็นโจทย์ในการออกแบบแนวทางการหาค าตอบ  และการสอนสะเต็มศึกษา และ/หรือ 
สะตีมศึกษาท่ีน าประเด็นขัดแย้งด้านจริยธรรม (Ethical Dilemmas) มาผนวกการเรียนรู้  

 
3.1 การสอนสะเต็มศึกษา และ/หรือ สะตีมศึกษา ท่ีเน้นการน าประเด็นทางวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยีและสังคม มาเป็นโจทย์ในการออกแบบแนวทางการหาค าตอบ 
การสอนสะ เ ต็ม ศึกษา และ/หรื อ  สะ ตีม ศึกษา ท่ี เน้นการน าประ เ ด็นทาง

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม มาเป็นโจทย์ในการออกแบบแนวทางการหาค าตอบ              
ท่ี Sutaphan and Yuenyong (2019) ได้ส่งเสริมให้เครือข่ายวิจัยสะเต็มศึกษาในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ ใช้เป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้สะเต็มศึกษา และ/หรือ 
สะตีมศึกษา ถือว่าเป็นอีกแนวทางหนึ่งของวิทยาศาสตร์ศึกษาสู่การปรับเปล่ียนมโนทัศน์เพื่อ
น าไปสู่ความผาสุก  

Sutaphan and Yuenyong (2019) ได้พัฒนากรอบแนวคิดในการพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรู้สะเต็มศึกษา จากแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม (STS) ท่ี 
Yuenyong (2006) ได้เสนอแนะไว้ ท้ังนี้เนื่องจากแนวทางการสอน STS โดยหลักการแล้วจะ
เน้นการสอนวิทยาศาสตร์ผ่านการน าประเด็นทางสังคมมาเป็นโจทย์ หรือ ประเด็น ในการท่ีจะ
ให้นักเรียนประยุกต์ใช้ความรู้เพื่อหาค าตอบ  และภายในกระบวนการหาค าตอบนั้นก็เป็นมิติของ
กระบวนการทางเทคโนโลยี  ซึ่งในช่วงมากกว่าสิบปีท่ีผ่านมา มีการใช้ STS ในการสอน
วิทยาศาสตร์เพื่อเสริมการรู้วิทยาศาสตร์ (scientific literacy) และส่งเสริมให้นักเรียนได้สร้าง
ช้ินงาน หรือต้นแบบของแนวทางการแก้ปัญหาประเด็นทางสังคม  (Yuenyong and 
Narjaikaew, 2009; Yuenyong, 2013) นอกจากนั้น Chesky and Wolfmeyer (2015) ยัง
อภิปรายในหนังสือ Philosophy of STEM Education: A Critical Investigation โดยมี
ประเด็นเสนอแนะว่าผลกระทบของการสอน STS ท่ีมีในมิติของการใช้กระบวนการทาง
เทคโนโลยี และส่งเสริมการบรูณาการความรู้เพื่อการออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียนในการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งจะเป็นตัวอย่างท่ีดีของการสอนสะเต็มศึกษา ดังนั้น Sutaphan and 
Yuenyong (2019) จึงมีแนวคิดท่ีได้ส่งเสริมให้นักเรียนโดยกรอบแนวคิดในการพัฒนากิจกรรม
การเรียนรู้สะเต็มศึกษา โดยการเพิ่มความเด่นชัดของพัฒนาต้นแบบ และการทดสอบต้นแบบ 
เข้าไปในแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม (STS) ของ Yuenyong (2006) 
ท าให้การสอนสะเต็มศึกษา และ/หรือ สะตีมศึกษา ท่ีเน้นการน าประเด็นทางวิทยาศาสตร์  
เทคโนโลยีและสังคม มาเป็นโจทย์ในการออกแบบแนวทางการหาค าตอบ ท่ี Sutaphan and 
Yuenyong (2019) เสนอแนะไว้มีแนวทางการสอนประกอบด้วย 7 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นระบุ
ประเด็นทางสังคม (Identification of social issue stage) 2) ขั้นระบุแนวทางการแก้ปัญหา
อย่างมีศักยภาพ (Identification of potential solution stage) 3) ขั้นต้องการความรู้ (Need 
for knowledge stage)  4) ขั้นท าการตัดสินใจ (Decision - making stage) 5) ขั้นพัฒนา
ต้นแบบหรือผลิตภัณฑ์ (Development of prototype or product stage) 6) ขั้นทดสอบ
และประเมินผลต้นแบบผลิตภัณฑ์ (Test and evaluate the solution) 7) ขั้นกระบวนการ
ทางสังคมและผลส าเร็จของการตัดสินใจ (Socialization and completion decision stage) 
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การสอนสะเต็มศึกษา และ/หรือ สะตีมศึกษา โดยใช้กรอบแนวคิดของ Sutaphan and 
Yuenyong (2019) ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ พบว่า มีบทความหลายเรื่องท่ีแสดงถึงแนวทางท่ี
ท าให้เห็นถึงความผาสุกในด้านอาชีพการงาน สังคม และสภาพแวดล้อม เช่น การสอนใน
ประเทศไทยมีการสอนสะเต็มศึกษาเพื่อออกแบบร้านอาหารลอยน้ า (Theerasan and 
Yuenyong, 2019) ในฟิลิปปินส์มีการสอนสะเต็มศึกษาเพื่อออกแบบแนวทางการปัญหาขยะใน
เมือง Illigan (Mordeno et.al., 2019) การออกแบบไอศกรีม (Villaruz et.al., 2019)            
การออกแบบเครื่องด่ืม (Guarin et.al., 2019)  การพัฒนาโมเดลทางคณิตศาสตร์เพื่อการพัฒนา
แอปพลิเคช่ันการค านวณใช้พลังงานไฟฟ้า (Ebal et.al., 2019) ในเวียดนามมีการสอนสะเต็ม
ศึกษาเพื่อออกแบบแนวทางและอุปกรณ์ต่างๆ ในขั้นตอนการผลิตชาในหมู่บ้าน Tan Cuong 
(Tinh et.al., 2021) ในอินโดนีเซียมีการสอนสะเต็มศึกษาเพื่อออกแบบแนวการผลิตเครื่องปั๊ม
น้ า (Koes-H et.al., 2021a)  ผลิตชา (Koes-H et.al., 2021b)  ผลิตปลาแห้ง (Koes-H et.al., 
2021c)  การผลิต Tempeh (Adita and Yuenyong, 2021) การออกแบบเส้ือผ้าแฟช่ัน
อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม (Fachrunnisa et.al., 2021)  

  
3.2 การสอนสะเต็มศึกษา และ/หรือ สะตีมศึกษาท่ีน าประเด็นขัดแย้ งด้านจริยธรรม 

(Ethical Dilemmas) มาผนวกการเรียนรู้ 
การศึกษาของ Maneelum and Yuenyong (2021, In Press) สามารถเช่ือมโยงไปสู่

นักเรียนให้ตระหนักถึงความผาสุก ในเรื่อง ส่ิงแวดล้อม สังคมและวัฒนธรรม  โดยกิจกรรมนี้
เกิดขึ้นได้เพราะมีการจัดการเรียนการสอนท่ีเป็นการปรับเปล่ียนมโนทัศน์ โดยใช้สะตีมศึกษา        
ท่ีผนวกศิลปะ (Art) เข้าไปในสะเต็มศึกษาพร้อมด้วยน าเอาการศึกษาท่ีประเด็นขัดแย้ง          
ด้านจริยธรรม (Ethical Dilemmas) เข้ามาผสมผสานในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งจะส่งผลผู้เรียนได้
สะท้อนปัญหาท าให้เกิดการตระหนักถึงคุณค่าในด้านส่ิงแวดล้อม เช่น ในหน่วยการเรียนรู้         
สะตีมศึกษา เรื่อง โพลีเมอร์ (Polymers) โดยยกตัวอย่างประเพณีลอยกระทง ซึ่งเป็น           
การปรับเปล่ียนมโนทัศน์เพื่อการเรียนรู้ (Transformative Learning) เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต       
ท่ีจ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 โดยเฉพาะอย่างยิ่งการสนทนาด้วยความเห็นอกเห็นใจ (Empathic 
Conversation) การคิดเชิงวิพากษ์และการไตร่ตรอง (Critical and Reflective Thinking)     
การตัดสินใจร่วมกัน (Collaborative decision-making) และการช้ีแจงค่านิยมทางจริยธรรม 
(Ethical values clarification) จากการศึกษาดังกล่าวท าให้นักเรียนมีความรู้และมีคุณธรรม ซึ่ง
เป็นจุดเด่นของพลเมืองท่ีมีความรับผิดชอบต่อสังคม เช่นเดียวกับการศึกษาของ Taylor and 
Taylor (2019) ได้ท าการเสนอการสอนแบบสะตีมศึกษา (STEAM education) เพื่อการพัฒนา
ท่ียั่งยืน โดยได้น าเอาหลักสูตรสะเต็มศึกษา ซึ่งเป็นการบูรณาการสาขาวิชาต่าง ๆ ประกอบด้วย 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์  ซึ่งได้น าเอาศิลปะ (Art) เข้ามา
ผสมผสานในสะเต็มศึกษา ซึ่งช่วยให้เกิดหลักสูตรสะตีมศึกษา ซึ่งเป็นการพัฒนาสหวิทยาการ
ส าหรับการปรับเปล่ียนเปล่ียนมโนทัศน์การออกแบบการสอน และพัฒนาความสามารถของ
นักเรียนส าหรับการมีส่วนร่วมในฐานะพลเมืองในอนาคตในการอภิปราย การตัดสินใจ และ          
การปฏิบัติด้านการพัฒนาท่ียั่งยืน โดยการออกแบบการสอนหลักสูตรสะตีมศึกษา นี้จะมี      
การสอนเรื่องราวท่ีขัดแย้งทางจริยธรรม (Ethical Dilemma Story Pedagogy) เช่น การกวาด
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ล้างท่ีดินเพื่อการพัฒนาท่ีอยู่อาศัยกับการอนุรักษ์ป่าไม้พื้นเมือง ปุ๋ยอินทรีย์แบบด้ังเดิมกับ           
ปุ๋ยอนินทรีย์สมัยใหม่เพื่อปรับปรุงผลผลิตพืชผล การแทรกแซงเพื่อรักษาวาฬเกยต้ืนและ        
ไม่รบกวนกระบวนการทางธรรมชาติ และใช้ถุงช้อปปิ้งพลาสติกท่ีสะดวก เทียบกับวิธีการก าจัด
ขยะท่ีเป็นอันตรายต่อส่ิงแวดล้อม เป็นต้น ซึ่งเป็นการเรียนรู้เพื่อช่วยขับเคล่ือนการพัฒนา
แนวทางสะตีมศึกษา เพื่อการสอนและการเรียนรู้ท่ีปรับเปล่ียนไป นอกจากนี้ยังช่วยพัฒนา
ความรู้ ทักษะด้านวินัยของนักเรียน และปลุกจิตส านึกในตนเองอย่างสร้างสรรค์ ยกระดับ          
ความตระหนักด้านศีลธรรม จริยธรรม และจิตวิญญาณ และช่วยให้พวกเขาฝึกฝนความยุติธรรม
ด้านส่ิงแวดล้อม   

ดังนั้นวิทยาศาสตร์ศึกษาจะเป็นส่วนช่วยให้การศึกษาในอนาคต เกิดการปรับเปล่ียน
มโนทัศน์การเรียนรู้ (Transformative Learning) เพื่อให้นักเรียนเกิดความผาสุก (Well-being) 
ซึ่งจะต้องการเตรียมนักเรียนเพื่อปรับตัวให้เข้ากับยุคสมัยแห่งการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา 
จ าเป็นจะต้องใช้วิธีการสอน เช่น สะเต็มศึกษาและสะตีมศึกษา ท่ีผนวกประเด็น                
ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม (STS) และประเด็นขัดแย้งด้านจริยธรรม (Ethical 
Dilemmas) เข้าไว้ในการสอน ซึ่งจะเป็นกลไกการน าความรู้ไปสู่การปฏิบัติอย่างมีเหตุผล            
เกิดความร่วมมือกัน ความเห็นอกเห็นใจ และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อแก้ปัญหาในสังคม 
ซึ่งจะน ามาซึ่งความผาสุก การศึกษาท่ีเท่าเทียม และความเท่าเทียมทางเพศ ในสังคมแห่งอนาคต
ตามเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืนส าหรับปี 2030 ท่ีองค์การสหประชาชาติได้ก าหนดไว้ 

 
4. สรุป (Conclusion) 

วิทยาศาสตร์ศึกษาจะน าไปสู่การปรับเปล่ียนมโนทัศน์ ตามแนวคิดเข็มทิศการเรียนรู้ 
2030 ของ OECD (OECD Learning Compass 2030) โดยมีประกอบด้วย 1) หลักพื้นฐาน 
(Core Foundations) ได้แก่ พื้นฐานความรู้ความเข้าใจ (Cognitive Foundations) พื้นฐาน
ด้านสุขภาพ (Health Foundations) และพื้นฐานทางสังคมและอารมณ์ (Social and 
Emotional Foundations) 2) สมรรถนะ (Competencies) ได้แก่ ความรู้ (Knowledge) 
ทักษะ (Skills) ทัศนคติและค่านิยม (Attitudes and Values) 3) สมรรถนะเพื่อการปรับเปล่ียน
มโนทัศน์ (Transformative Competencies) ได้แก่ การสร้างสรรค์คุณค่าใหม่ (Creating New 
Value) การจัดการความตึงเครียดและข้อขัดแย้ง (Reconciling Tensions and Dilemmas) 
และการมีความรับผิดชอบ (Taking Responsibility) และ 4) วงจรความมุ่งหวัง-การปฏิบัติ- 
การสะท้อนผล (Anticipation-Action-Reflection Cycle) โดยในการปรับเปล่ียนมโนทัศน์            
การเรียนรู้ (Transformative Learning) จะต้องผ่านการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา และ            
สะตีมศึกษา (STEM / STEAM Education) ท่ีได้ผนวกประเด็นทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและ
สังคม (STS) และประเด็นขัดแย้งด้านจริยธรรม (Ethical Dilemmas) เข้าไว้ในการสอน ซึ่งจะ
เป็นกลไกการน าความรู้ไปสู่การปฏิบัติอย่างมีเหตุผล ท าให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ การคิดอย่าง
มีวิจารณญาณ ความร่วมมือกัน ความเห็นอกเห็นใจ เพื่อแก้ปัญหาในสังคม ซึ่งเป็นการเตรียม
ผู้เรียนสู่โลกแห่งอนาคต ตามเป้าหมายของการศึกษาและการพัฒนาทักษะส าหรับปี 2030    
(The future of education and skills education 2030) และตามแนวทางเข็มทิศการเรียนรู้
ของ OECD (the OECD Learning Compass 2030) เพื่อน าไปสู่ความผาสุก (Well-being)  
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ซึ่งเป็นหนึ่งในเป้าหมายหลักท่ีองค์การสหประชาชาติได้ก าหนดเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน
ส าหรับปี 2030  
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