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บทคัดย่อ 
การศึกษาครั้งน้ีใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือทำความเข้าใจการพัฒนาความเข้าใจ
มโนมติและ ตัวแทนความคิด เรื่อง การแยกสารและการนำไปใช้ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ในกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ โรงเรียนพระธาตุขาม
แก่นพิทยาลัย ปีการศึกษา 2562 การศึกษาในครั้งน้ีผู้ศึกษามีบทบาทเป็น Model teacher 
ข้อมูลที่ได้จากการเปิดชั้นเรียนในวง PLC รายวิชา วิทยาศาสตร์ เรื่อง การแยกสารและการ
นำไปใช้ ด้วยกระบวนการ High Impact Practices (HIP)  จำนวน 5 วงรอบ ใช้เวลา 5 
สัปดาห์ เครื่องมือ ท่ีใช้ในการศึกษาประกอบด้วย ใบกิจกรรม Flowchart และ แบบฝึกหัด
ท้ายกิจกรรม เรื่อง การแยกสารและการนำไปใช้ ตามแนว HIP โดยใช้ร่วมกับใบสรุปองค์
ความรู้ Frayer Model ผลการวิจัยพบว่า หลังเรียนนักเรียนมีคำอธิบายใน Frayer model 
ที่แสดงถึงความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง การแยกสารและการนำไปใช้  
คำสำคัญ: การนิเทศครู, ความรู้เก่ียวกับการสอน, ชุมชนแห่งการเรียนรู้วิชาชีพ 
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Abstract 

This research regarded qualitative research in order in order to develop 

understanding of what and how teachers’ changing and learning in process of 

department of science, mathematics, and Thai Phrathatkhamkaenphitayalai school 

professional learning community, year of 2019. Participants included members of 

department of science, mathematics, and Thai Phrathatkhamkaenphitayalai school 

professional learning community, year of 2019. Data collection included 

participant observation, and reflection among PLC members (15 teacher observers) 

from 5 lesson plans implement. Data analysis was the interpretation of participant 

observation, and reflection among PLC members in order to develop 

understanding of what and how teachers’ changing and learning in process of 

professional learning community. The findings revealed that what and how 

teachers’ changing and learning in process of department of science, mathematics, 

and Thai Phrathatkhamkaenphitayalai school professional learning community 

could be categorized into three issues. These included what model teachers and 

colleagues did the best for developing lesson plans, what model teachers and 

colleagues raised for revised lesson plans, and what model teachers and colleagues 

suggested for enhancing students’ learning.  

Keywords: teacher supervision, pedagogical knowledge, professional learning 

community 

 

1. บทนำ 
ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นเครื่องมือสำคัญในการเรียนรู้และเป็น

หัวใจของการพัฒนาประเทศโดยเฉพาะด้านเศรษฐกิจและสังคมปัจจุบันความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทสำคัญในการดำเนินชีวิตของมนุษย์ช่วยให้มนุษย์มี
ความเป็นอยู่ ท่ี ดีมีความสะดวกสบายมากขึ้นและการท่ีจะส่งเสริมและพัฒนาทางด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีต้องอาศัยการวางรากฐานทางการศึกษาท่ีมีคุณภาพดังนั้นทุกคนจึง
จำเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและ
เทคโนโลยีท่ีมนุษย์สร้างสรรค์ขึ้นสามารถนำความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผลสร้างสรรค์และมีคุณธรรม
การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในประเทศไทยจึงต้องเป็นไปอย่างมีคุณภาพ
และมีประสิทธิภาพ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546) 

วิทยาศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีบทบาทสำคัญอย่างยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและในอนาคต
ความรู้ความเข้าใจวิทยาศาสตร์สามารถช่วยพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มีคุณภาพโดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งทำให้มนุษย์มีความสามารถในการใช้เหตุผลการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบและสามารถ
ตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลท่ีหลากหลายและมีประจักษ์พยานท่ีตรวจสอบได้การศึกษาแนวคิดทาง
วิทยาศาสตร์เป็นส่ิงท่ีจำเป็นในการท่ีผู้สอนจะใช้ตรวจสอบมโนมติเดิมท่ีผู้เรียนเข้าใจมาก่อนซึ่งใน
บางครั้งมักพบว่ามโนมติเดิมของผู้เรียนมักไม่สอดคล้องกับมโนมติวิทยาศาสตร์  (scientific 
concepts) อันเกิดจากการท่ีบุคคลมีการตีความหมายของประสบการณ์ต่างๆท่ีได้รับแตกต่างกัน
ออกไปส่ิงนี้เองท่ีเป็นส่ิงกีดขวางการเรียนรู้และเป็นส่ิงท่ีผู้สอนวิทยาศาสตร์ควรเลือกมาพิจารณา
ประกอบการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีศักยภาพประสิทธิภาพตรงตาม
ความสามารถของผู้เรียนดังนั้นเพื่อพัฒนาการกระบวนการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพผู้สอน
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ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนฝึกกระบวนการคิดลงมือปฏิบัติภายใต้เทคโนโลยีท่ี
เหมาะสมและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองสอดคล้องตามแนวคิดทฤษฎี
การสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) (โชคชัย ยืนยง, 2561)  

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีการสร้างเสริมความรู้ เป็นกระบวนการท่ีนักเรียน
จะต้องสืบค้น เสาะหา สำรวจตรวจสอบ และค้นคว้าด้วยวิธีการต่าง ๆ จนทำให้นักเรียนแต่ละ
คนสร้างความหมายมโนมติ  (โชคชัย ยืนยง, 2561; Tupsai et.al., 2015; Udomkan et.al., 
2015; Yuenyong and Thathong, 2015) การสร้างความหมายมโนมติของนักเรียนควรจะได้
ทำในทำนองเดียวกันกับท่ีนักวิทยาศาสตร์ได้สร้างความรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งมีกระบวนการพัฒนา
ความรู้หนึ่งท่ีสำคัญของการสร้างความหมายผ่านแบบโมเดล (model) หรือรูปแบบความเข้าใจ
ในสมอง (Mental model) (โชคชัย ยืนยง, 2561)  จากแนวทางการส่งการเรียนรู้ของผู้เรียน
ตามแนวปรัชญาการสร้างเสริมความรู้ ดังกล่าว   ผู้วิจัยเป็นครูวิทยาศาสตร์ ท่ีกำลังสอน
วิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ก็พิจารณาเห็นว่า เนื้อหาวิทยาศาสตร์หลายเรื่อง ครูไม่
อาจจะใช้คำพูดเดิมๆ คำพูดเดียวกัน มาอธิบายแล้วห้นักเรียนทุกคนเข้าใจเหมือนกันได้  แต่ครู
ต้องเน้นการอธิบายเพื่อพัฒนาความเข้าใจของผู้เรียน จากความรู้เดิม หรือแนวคิดเดิมของเขาท่ีมี
อยู่  สำหรับเรื่องการแยกสาร ก็เช่นเดียวกัน นักเรียนอาจจะมีภาพความเข้าใจของสารในระดับท่ี
แตกต่างกัน บางคนมองภาพเป็นสารละลาย บางคนมองภาพเป็นแยกอนุภาคออกจากน้ำ  การ
แยกสารผสม   ดังนั้น การสอนเรื่องการแยกสาร โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้วาดภาพรูปแบบ
ความเข้าใจของผู้เรียนเรื่องสารเพื่ออธิบายแนวคิดของตนก่อนว่าใช้ได้หรือไม่ จากนั้นครูจึงค่อย
เพิ่มเติมแนวคิดต่างๆ ท่ีนักวิทยาศาสตร์ได้พัฒนาแนวทางในการแยกสาร  

งานวิจัยทางวิทยาศาสตร์ศึกษา มีผลการศึกษาหลายเรื่อง ท่ีอธิบายแนวทางการ
ประเมินการสร้างความหมายผ่านรูปแบบความเข้าใจในสมอง (Mental model) เช่น การ
ตรวจสอบรูปแบบความเข้าใจของผู้เรียนเรื่องของไหล (Nongkhunsarn et.al., 2019)  การ
ตรวจสอบรูปแบบความเข้าใจของผู้เรียนเรื่องแสง (Chanserm et.al., 2019)  การสร้าง
ความหมายผ่านรูปแบบความเข้าใจของนักเรียนเรื่องสมบัติของแก๊ส (Meela and Yuenyong, 
2019)  การสร้างความหมายผ่านรูปแบบความเข้าใจของนักเรียนเรื่องพันธะเคมี (Sarawan 
and Yuenyong, 2018)  งานวิจัยเหล่านี้ผู้วิจัยอาจจะสามารถนำมาประยุกต์ใช้เป็นแนวทางใน
การศึกษาการพัฒนาการเรียนรู้มโนมติและตัวแทนความคิดวิทยาศาสตร์ เรื่อง การแยกสาร ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

การพัฒนาการเรียนรู้มโนมติและตัวแทนความคิดวิทยาศาสตร์ สามารถจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้จากองค์ความรู้การจัดการเรียนรู้ท่ีได้จากแนวปฏิบัติสู่ผลสัมฤทธิ์ขั้นสูง (High – Impact 
Practices - HIPs) สำหรับแนวปฏิบัติสู่ผลสัมฤทธิ์ขั้นสูง หรือ HIPs มีนักการศึกษาได้ความหมาย
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ว่า คือ แนวทางปฏิบัติด้านการศึกษาท่ีการวิจัยได้แสดงให้ เห็นเพื่อเพิ่มอัตราการคงอยู่ของ
นักเรียน การมีส่วนร่วมของนักเรียน และความเพียรในการสำเร็จการศึกษาสำหรับนักเรียนทุก
คนท่ีมีภูมิหลังท่ีหลากหลาย คณะควรได้รับการสนับสนุนอย่างยิ่งให้ใช้ HIP เหล่านี้อย่างน้อยหนึ่ง
รายการเมื่อทำได้ เพื่อปรับปรุงการเรียนรู้เชิงรุก หน้านี้ให้ภาพรวมโดยสังเขปของแนวทาง HIP 
พื้นฐานพร้อมตัวอย่างวิธีรวมเข้ากับการออกแบบหลักสูตร  โดย องค์ประกอบท่ัวไปของกลยุทธ์ 
HIPs ได้แก่ 1) ต้องส่งเสริมให้นักเรียนใช้ความพยายามและความมุ่งมั่นของนักเรียนในการเรียนรู้ 
2) ช่วยให้นักเรียนสร้างความสัมพันธ์ท่ีสำคัญกับเพื่อนและคณาจารย์ 3) ช่วยให้นักเรียนมีส่วน
ร่วมซึ่งกันและกันในความแตกต่าง ซึ่งท้าทายให้นักเรียนพัฒนาวิธีคิดใหม่และการตอบสนองต่อ
ผู้คนและสถานการณ์ใหม่ 4) ให้คำติชม หรือข้อมูลย้อนกลับท่ีเป็นประโยชน์แก่นักเรียน ซึ่งช่วย
ให้พวกเขาเห็นคำติชมหรือข้อมูลย้อนกลับเป็นเครื่องมือสำหรับการปรับปรุงและพัฒนาการ
เรียนรู้  5) ช่วยให้นักเรียนนำส่ิงท่ีเรียนรู้ไปใช้และปรับข้อมูลให้เข้ากับสถานการณ์ใหม่  6) เปิด
โอกาสให้นักเรียนได้คิดทบทวนตนเองและตระหนักถึงตนเองในฐานะบุคคล ตลอดจนส่งเสริ ม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต (Kuh, 2008)  

จากการท่ีโรงเรียนพระธาตุขามแก่นพิทยาลัย ได้เข้าร่วมโครงการของ Chevron Enjoy 
Science จึงได้รับการถ่ายทอดองค์ความรู้การสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนว
ปฏิบัติ สู่ผลสัมฤทธิ์ขั้น สูง (High – Impact Practices)  ซึ่งองค์ความรู้นี้ ได้มีการปฏิบั ติใน
โรงเรียนมามากกว่า 5 ปี จนถือได้ว่าเป็นแนวทางการสอนท่ีป็นวัฒนธรรมการสอนของโรงเรียน
พระธาตุขามแก่นพิทยาลัย  ซึ่งการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวปฏิบัติสู่
ผลสัมฤทธิ์ขั้นสูง (High – Impact Practices) ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1.ขั้นเตรียมความ
พร้อม โดยสร้างการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน และตรวจสอบความรู้เดิม (Warm Up: Engage and 
Check prior knowledge) 2. ขั้นสำรวจ หรือแนะนำหัวข้อหลักในบทเรียน ( Explore / 
Introduction of the main topic)  3. ขั้นกิจกรรม (Body/Explain) ขั้นกิจกรรมเพื่อการ
แก้ไขปัญหา การรวบรวมหลักฐานเชิงประจักษ์ กิจกรรมการวางแผน การลงมือปฏิบัติ และการ
แปลความ(อธิบาย)  4. การนำไปใช้จริง การบ้าน และการเช่ือมโยงกับสาระวิชาอื่น 
(Elaboration: Closing application, Homework assignment, Interdisciplinary 
linkages)  5. ขั้นสรุปเพื่อประเมินผลการเรียนรู้สะท้อผลการเรียนรู้ และการสะท้อนถึงความ
สมเหตุสมผล (Exit – Evaluation) 

เมื่อพิจารณาองค์ประกอบรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวปฏิบัติสู่ผลสัมฤทธิ์ขั้นสูง 
(High – Impact Practices)  จะเห็นว่านักเรียนจำเป็นต้องมี ส่วนร่วมในช้ันเรียน บนพื้น
ฐานความรู้เดิมของนักเรียน จากนั้นการลงมือปฏิบัติและการแปลความ เพื่อสร้างการอธิบายเพื่อ
เช่ือมโยงกับสถานการณ์ต่างๆ ในชีวิตประจำวัน  ดังนั้น การสอนตามแนวปฏิบัติสู่ผลสัมฤทธิ์ขั้น
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สูง (High – Impact Practices) จึงเป็นแนวทางการสอนท่ีจะส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาการ
เรียนรู้มโนมติและตัวแทนความคิดวิทยาศาสตร์ เรื่อง การแยกสาร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 2  และจะเปิดโอกาสให้นักเรียนได้วาดภาพรูปแบบความเข้าใจของผู้เรียนเรื่องสารเพื่ออธิบาย
แนวคิดของตนก่อน ว่าใช้ได้หรือไม่  ซึ่ งจะเป็นการช่วยส่งเสริมความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ของผู้เรียนคือการใช้ตัวแทนความคิดทางวิทยาศาสตร์ท่ีหลากหลาย (multiple 
representations) ซึ่งเป็นการท่ีผู้เรียนเป็นผู้สร้างส่ิงแทนความเข้าใจเกี่ยวกับความรอบรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ของตนเอง (โชคชัย ยืนยง, 2561) กล่าวว่าความรอบรู้วิทยาศาสตร์นั้นเกี่ยวข้องกับ
การบูรณาการตัวแทนความคิดท่ีหลากหลายเช่นกราฟตารางแผนภาพภาพเคล่ือนไหวในการให้
เหตุผลเกี่ยวกับปรากฎการณ์ธรรมชาติหรือเรื่องราวเรื่องใดเรื่องหนึ่งเนื่องจากตัวแทนความคิดท่ี
หลากหลายจะทำให้นักเรียนมีโอกาสสร้างองค์ความรู้เดียวกันจากมุมมองท่ีหลากหลายมากขึ้น
ซึ่งตัวแทนความคิดหนึ่งท่ีผู้เรียนไม่อาจเข้าใจได้จะสามารถแทนท่ีได้ด้วยอีกตัวแทนความคิดหนึ่ง
ดังนั้นการใช้ตัวแทนความคิดท่ีหลากหลายจะสามารถช่วยส่งเสริมความเข้าใจมโนมติของผู้เรียน
ได้ดีกว่าการใช้ตัวแทนความคิดเพียงตัวแทนเดียว  (Ainsworth, 1999) และจากการศึกษา
งานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ยังพบว่ามีการรายงานผล
การศึกษาความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์เรื่องการแยก
สารและการนำไปใช้ค่อนข้างน้อยผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะพัฒนาการเรียนรู้มโนมติวิทยาศาสตร์
และตัวแทนความคิดเรื่องการแยกสารและการนำไปใช้ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวปฏิบัติสู่ผลสัมฤทธิ์ขั้นสูง High – Impact Practices (HIP) 
ร่วมกับวิธีการนำเสนอตัวแทนความคิดท่ีหลากหลาย 

 
2. วิธีดำเนินการวิจัย 

การศึกษาครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ ในกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้
ทางวิชาชีพ โรงเรียนพระธาตุขามแก่นพิทยาลัย ปีการศึกษา 2562 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ เพื่อทำความเข้าใจการพัฒนาความเข้าใจมโนมติและ ตัวแทนความคิด เรื่อง การ
แยกสารและการนำไปใช้ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ระหว่างเรียนและหลังเรียนการแยก
สารและการนำไปใช้  ด้วยกระบวนการ High Impact Practices   

 
2.1 กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 จำนวน 20 คน ท่ีกำลังเรียนในวิชา
วิทยาศาสตร์ของชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โรงเรียนพระ
ธาตุขามแก่นพิทยาลัย ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2562 
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2.2 บริบทของการเข้าถึงปัญหาวิจัยในชุมชนแห่งการเรียนรู้วิชาชีพ 
สำหรับการเข้าถึงปัญหาวิจัยของบทความวิจัยฉบับนี้  ได้เกิดขึ้นขณะดำเนินการของชุม

ทีม (PLT) เพื่อร่วมกันเรียนรู้ในชุมชนแห่งการเรียนรู้วิชาชีพ (PLC) ใน 5 วงรอบ  โดยโรงเรียน
พระธาตุขามแก่นพิทยาลัย ได้ดำเนินงานกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ  ท้ัง
โรงเรียน และมีความเกี่ยวพันลงมาถึง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ในเส้นทางการ
ดำเนินงาน ดังต่อไปนี้ 1) การแลกเปล่ียนวิสัยทัศน์ (share vision) ระหว่างผู้บริหารโรงเรียน
และครูผู้สอน 2) การประชุมเพื่อเขียนแผนงานของชุมชนแห่งการเรียนรู้วิชาชีพ (PLC plan)  3) 
การเลือกครูผู้สอน หรือ ครูท่ีเป็นตัวแบบ (Model Teacher) 4) การดำเนินการสร้างชุมทีม 
(professional leaning team: PLT) และ 5) การดำเนินการของชุมทีม (PLT) เพื่อร่วมกัน
เรียนรู้ในชุมชนแห่งการเรียนรู้วิชาชีพ (PLC)   

การแลกเปล่ียนวิสัยทัศน์ (share vision) ระหว่างผู้บริหารโรงเรียนและครูผู้สอน เพื่อ
กำหนดเป้าหมายการพัฒนาผู้เรียนในปีการศึกษานั้นๆ โดยในปี 2562 ทางโรงเรียนได้รับ
นโยบายจากทาง อบจ.ขอนแก่น และทางโครงการ Chevron Enjoy science ท่ีมีเป้าหมาย
พัฒนาผู้เรียนมัธยมต้น ในวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และภาษาไทย 

การประชุมเพื่อเขียนแผนงานของชุมชนแห่งการเรียนรู้วิชาชีพ (PLC plan) จะเป็น
แผนการดำเนินงานระยะยาวท้ังภาคเรียนนั้นๆ ซึ่ง PLC Plan จะช่วยกำหนดทิศทางในการเลือก
ครูท่ีเป็นตัวแบบ (Model Teacher) และการสร้างชุมทีมและการดำเนินการของชุมทีม (PLT)  

การเลือกครูผู้สอน หรือ ครูท่ีเป็นตัวแบบ (Model Teacher) ครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ของโรงเรียนพระธาตุขามแก่นพิทยาลัย จะสับเปล่ียนหมุนเวียนกันมาเป็นครูท่ีเป็น
ตัวแบบ ตามความสมัครใจ เป็นประจำทุกภาคการเรียน สำหรับ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2562 ผู้เขียนบทความนี้ได้สมัครใจ เป็น Model Teacher 

การดำเนินการสร้างชุมทีม (professional leaning team: PLT)  ชุมทีม PLT กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ต้องการศึกษาประเด็นเฉพาะเจาะจงเกี่ยวกับการพัฒนาการเรียนรู้มโน
มติและตัวแทนความคิดวิทยาศาสตร์ เรื่อง การแยกสาร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  
ดังนั้น สมาชิกใน PLT ประกอบด้วย 1) ครูผู้สอน หรือ ครูท่ีเป็นตัวแบบ (model teacher) คือ 
ครูผู้เป็นเจ้าของวิชาวิทยาศาสตร์ในการเปิดช้ันเรียน  2) ครูผู้ร่วมพัฒนาแผนการสอน (Buddy 
teacher) คือ ครูผู้อยากร่วมพัฒนาบทเรียนและคอยสนับสนุนช่วยเหลือเตรียมการสอน ซึ่งใน
ครั้งนี้เป็นเพื่อนครูท่ีอยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์หรือ 3) ผู้นำกลุ่ม (moderator) คือ 
ผู้นำในการดำเนินการประชุมในทุกครั้งท่ีสมาชิกในชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ซึ่งในครั้งนี้
เป็นหัวหน้าหมวด หรือหัวหน้าวิชาการ 4) ผู้ร่วมสังเกตช้ันเรียน (mentors) เป็นผู้สังเกตการณ์
เรียนรู้ของผู้เรียนและการจัดการเรียนรู้ของครู บนพื้นฐานการสังเกตจากหลักฐานเชิงประจักษ์
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ในช้ันเรียนจริง  ในครั้งนี้ คือ ครูหมวดวิทยาศาสตร์อีก 1 ท่าน และ/หรือ อาจารย์มหาวิทยาลัยท่ี
เป็นผู้เช่ียวชาญการสอนวิทยาศาสตร์อีก 1 ท่าน 5) ผู้บริหาร (Administrator) คือ ผู้บริหาร
สถานศึกษาท่ีเข้าร่วมพัฒนาและให้การสนับสนุน 

การดำเนินการของชุมทีม (PLT) เพื่อร่วมกันเรียนรู้ในชุมชนแห่งการเรียนรู้วิชาชีพ (PLC) 
ได้ดำเนินใน 5 วงรอบ โดยแต่ละวงรอบ มีการดำเนินงาน ดังนี้ 1) ทำแผนรายช่ัวโมง  เริ่มด้วย 
Model Teacher พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้เพือ่การพัฒนาการเรียนรู้มโนมติและตัวแทน
ความคิดวิทยาศาสตร์ เรื่อง การแยกสาร  2) การนำเสนอแผนรายช่ัวโมงต่อ PLT โดยModel 
Teacher นำเสนอแผนการสอนท่ีตนพัฒนาขึ้น  เพื่อให้สมาชิก PLT ร่วมกันพิจารณาให้ข้อ
สะท้อนคิดเพื่อการปรับแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียน  3) การปรับแก้แผน Model 
Teacher ปรับแก้แผนการจัดการเรียนรู้และสรุปประเด็นท่ีปรับแก้ เสนอต่อ PLT  4) การเปิด
ช้ันเรียน (Open class) คือ ครูผู้สอน หรือ ครูท่ีเป็นตัวแบบ )Model teacher)  นำแผนการ
จัดการเรียนรู้ท่ีแก้ไข ปรับปรุงเรียบร้อยแล้ว ไปปฏิบัติการสอนจริงในห้องเรียน โดยมีสมาชิกใน
ทีม PLT ร่วมสังเกตช้ันเรียน  เพื่อศึกษาช้ันเรียน โดยก่อนสังเกตช้ันเรียน สมาชิกในทีม PLT 
ร่วมบันทึก เป้าหมายการศึกษาห้องเรียนในแบบฟอร์ม PLC001  และระหว่างการสังเกตช้ัน
เรียน สมาชิกในทีม PLT จะต้องบันทึกพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนและบทบาทของครูผู้สอน
ในแบบฟอร์ม PLC002   5) การสะท้อนผลหลังการเปิดช้ันเรียน เป็นการประชุมสรุปผลเพื่อให้
ข้อมูลย้อนกลับ แก่ ครูท่ีเป็นตัวแบบ  ) Model Teacher)  หลังจากท่ีได้ปฏิบัติการสอนใน
ห้องเรียนเสร็จแล้ว โดยสะท้อนผลเป็นการสะท้อนแบบกัลยาณมิตร โดยการสะท้อนจะเน้นไปท่ี
ประเด็นเฉพาะเกี่ยวกับการพัฒนาการเรียนรู้มโนมติและตัวแทนความคิดวิทยาศาสตร์ เรื่อง การ
แยกสาร 6 โดยสมาชิกในทีม PLT บันทึกประเด็นสำคัญการสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ ใน
แบบฟอร์ม PLC003 ซึ่งแบบบันทึกการสะท้อนผลจะมีคำถามเป็นตัวกำกับความคิดของผู้
สะท้อนผล  6) สรุปผลการสะท้อนผล  ครูท่ีเป็นตัวแบบ  ) Model Teacher)  จะทำการสรุป
ประเด็นสำคัญจากการบันทึกการสะท้อนผลของสมาชิกแต่ละคน  เพื่อเป็นแนวทางในการ
ปรับปรุงและพัฒนาในวงรอบต่อไป (PLC revise) 

 
2.3 บริบทการเรียนการสอน 

บริบทการเรียนการสอน จะเป็นการศึกษาช้ันเรียนท่ีมีรูปแบบการจัดการเรียนการสอน
ตามโครงการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น (Lower  
Secondary – Science – Lesson Plan Template) ด้ ว ย ก ร ะ บ ว น ก า ร  High Impact 
Practices  โดยแบ่งออกเป็น 5  ขั้นตอนดังนี้  
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1.ขั้นเตรียมความพร้อม โดยสร้างการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน และตรวจสอบ
ความรู้เดิม(Warm Up: Engage and Check prior knowledge)  

2. ขั้นสำรวจ หรือแนะนำหัวข้อหลักในบทเรียน ( Explore / Introduction of 
the main topic) 

3. ขั้นกิจกรรม (Body/Explain) ขั้นกิจกรรมเพื่อการแก้ไขปัญหา การรวบรวม
หลักฐานเชิงประจักษ์ กิจกรรมการวางแผน การลงมือปฏิบัติ และการแปล
ความ(อธิบาย) 

4. การนำไปใช้จริง การบ้าน และการเช่ือมโยงกับสาระวิชาอื่น  (Elaboration: 
Closing application, Homework assignment, Interdisciplinary 
linkages) 

5. ขั้นสรุปเพื่อประเมินผลการเรียนรู้สะท้อผลการเรียนรู้ และการสะท้อนถึง
ความสมเหตุสมผล (Exit – Evaluation) 

จากนั้น ครูผู้สอน (Model Teacher) และทีมผู้ร่วมพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ 
ได้เก็บรวบรวมข้อมูลการอภิปราย ข้อเสนอแนะ ก่อนท่ีจะนำแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ โดย
นำเสนอผลการอภิปรายในรายละเอียดของแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 
 
2.4 การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล 

การเก็บรวบรวมข้อมูลทำโดยการสังเกตแบบมีส่วนร่วม แบบบันทึกการศึกษาช้ันเรียน 
(PLC002) และการอภิปรายกลุ่ม  กับครูผู้สอน (Model Teachers) จำนวน 1 คน ครูผู้ร่วม
สังเกตการณ์จัดการเรียนการสอน จำนวน 5  คน แผนท่ีนำมาใช้ในการศึกษา จำนวน  5  แผน   
การวิเคราะห์ข้อมูล เป็นการตีความจากการตรวจผลงานนักเรียนของครูผู้สอน  การสังเกตช้ัน
เรียน และการสะท้อนผลในชุมชนแห่งการเรียนรู้วิชาชีพ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อ
ทำความเข้าใจการพัฒนาความเข้าใจมโนมติและ ตัวแทนความคิด เรื่อง การแยกสารและการ
นำไปใช้ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ระหว่างเรียนและหลังเรียนการแยกสารและการ
นำไปใช้  ด้วยกระบวนการ High Impact Practices   

การตีความจากการตรวจผลงานนักเรียนของครูผู้สอน จะได้จากผลการตรวจใบสรุปองค์
ความรู้ Frayer Model  ส่วนการสังเกตช้ันเรียน และการสะท้อนผลในชุมชนแห่งการเรียนรู้
วิชาชีพ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จะถูกตีความความเข้าใจการพัฒนาความเข้าใจมโนมติ
และ ตัวแทนความคิด เรื่อง การแยกสารและการนำไปใช้  จะทำได้โดยการจัดกลุ่มลักษณะ
คำตอบของผู้เรียน และเขียนอธิบายความเข้าใจของผู้วิจัยต่อกลุ่มมโนมติและ ตัวแทนความคิด
ของนักเรียน 
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3. ผลวิจัย 
 จากการวิเคราะห์ในงานวิจัยนี้เพื่อพัฒนาความเข้าใจมโนมติ เรื่อง การแยกสารและการ
นำไปใช้ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ระหว่างเรียนและหลังเรียน ตัวแทนความคิด เรื่อง 
การแยกสารและการนำไปใช้ โดยได้ศึกษาท้ังหมด 5 มโนมติย่อย ได้แก่ มโนมติ เรื่อง การแยก
สารโดยการระเหยแห้งและการตกผลึก การแยกสารโดยการกล่ันอย่างง่าย การแยกสารโดยการ
โครมาโทกราฟีแบบกระดาษ การแยกสารโดยการสกัดด้วยตัวทำละลาย และการนำวิธีการแยก
สารไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน มโนมติ ท่ีนักเรียนเข้าใจสอดคล้องมากท่ีสุด คือ การแยก
สารโดยการระเหยแห้งและการตกผลึก ซึ่ งได้จากวิเคราะห์ผลการตรวจใบสรุปองค์ความรู้ 
Frayer Model ซึ่งใช้แยกสารละลายซึ่งประกอบด้วยตัวละลายท่ีเป็นของแข็งในตัวทำละลายท่ี
เป็นของเหลว โดยใช้ความร้อนระเหยตัวทำละลายออกไปจนหมด เหลือแต่ตัวละลาย การตก
ผลึกใช้แยกสารละลายท่ีประกอบด้วยตัวละลายท่ีเป็นของแข็งในตัวทำละลายท่ีเป็นของเหลว 
โดยทำให้สารละลายอิ่มตัว แล้วปล่อยให้ตัวทำละลายระเหยออกไปบางส่วน ตัวละลายจะตก
ผลึกแยกออกมา ซึ่งแผนผังมโนมติช่วยสรุปความคิดรวบยอดของนักเรียน ทำให้นักเรียนมีความ
เข้าใจท่ีมากขึ้น 

 

ตัวอย่างท่ี 1 แผนผังมโนมติแบบ Frayer Model เรื่อง การแยกสารโดยการระเหยแห้งและการ

ตกผลึก 
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ตัวอย่างท่ี 2 แผนผังมโนมติแบบ Frayer Model เรื่อง การแยกสารโดยการกล่ันอย่างง่าย 

 

 
 

ตัวอย่างท่ี 3 แผนผังมโนมติแบบ Frayer Model เรื่อง การแยกสารโดยการโครมาโทรกราฟี

แบบกระดาษ 
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ตัวอย่างท่ี 4 แผนผังมโนมติแบบ Frayer Model เรื่อง การแยกสารโดยการสกัดด้วยตัวทำ

ละลาย 
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ตัวอย่างท่ี 5 แผนผังมโนมติแบบ Frayer Model เรื่อง การนำวิธีการแยกสารไปใช้ประโยชน์ใน

ชีวิตประจำวัน 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
4. สรุปและอภิปรายผล 
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การเขียนคำตอบลงในใบสรุปองค์ความรู้ Frayer Model ของนักเรียน ซึ่งมีท้ังหมดอยู่ 4 
หัวข้อ เมื่อนำมาวิเคราะห์แล้ว พบว่าหัวข้อท่ีนักเรียนสามารถเขียนสรุปองค์ความรู้ได้ดีท่ีสุด คือ 
เขียนสรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้เกี่ยวกับการแยกสาร 
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