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บทคัดยŠอ 

การเรียนรูšแบบผสมผสาน (Blended Learning) เปŨนอีกหนึ่งรูปแบบการศึกษาที่ไดšรับความ

นิยมในสถานการณŤปŦจจุบันท่ีเทคโนโลยีเริ่มเขšามามีบทบาทในฐานะเปŨนสื่อกลางในการสŠงตŠอ

ขšอมูล ความรูš ทักษะไปยังผูšเรียนไดšอยŠางไมŠจำกัด อีกทั้งดšวยสถานการณŤการแพรŠระบาดของ

โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) ที่ยังคงทวีความรุนแรงจนทำใหšสังคมเกิดวิถีชีวิตใหมŠ 

(New Normal) ที่เขšามาเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตเดิมในสังคมใหšเปลี่ยนแปลงไปในรูปแบบอื่น 

จนทำใหšวงการการศึกษาตšองมีการปรับตัวไปสูŠการจัดการเรียนรูšที่ผสมผสาน โดยนำรูปแบบ

การเรียนแบบเผชิญหนšา (Face-to-Face Learning) ผสานกับการเรียนการสอนแบบ

ออนไลนŤ (Online Learning) การจัดการเรียนการสอนแบบออนไลนŤเพื่อใหšเหมาะสมกับ

สถานการณŤการแพรŠระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา  จากวรรณกรรมที่เกี่ยวขšอง พบวŠา 

การเรียนรูšแบบผสมผสานสŠวนใหญŠจะพบในผูšเรียนในระดับสูง สามารถดูแลตัวเองและมี

ความรับผิดชอบในการเรียนออนไลนŤดšวยตนเอง และผูšเรียนที่จัดการศึกษาในรูปแบบนี้สŠวน

ใหญŠมีความพึงพอใจและเกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน อยŠางไรก็ตาม ยังเปŨนเรื่องทšาทาย

ที่จะจัดการเรียนรูšแบบผสมผสานในเด็กปฐมวัย เนื่องจากผูšเรียนยังไมŠสามารถควบคุมการ

เรียนรูšของตนเองไดšอยŠางมีประสิทธิภาพมากนัก ดังนั้น การจัดกิจกรรมและประสบการณŤ

การเรียนรูšแบบผสมผสาน (Blended Learning) สำหรับเด็กปฐมวัย สามารถจัดไดšใน

รูปแบบของการบูรณาการผŠานการเลŠนและการทำกิจกรรมท่ีเหมาะสมตามวัย เนื่องจาก ชŠวง

ปฐมวัยเปŨนชŠวงโอกาสที่สำคัญในการพัฒนาทักษะสมอง หรือ EF (Executive Function)  

คำสำคัญ: การเรียนรูšแบบผสมผสาน, วิถีใหมŠ, ปฐมวัย, การพัฒนาทักษะสมอง 
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Abstract 
Blended learning is one of the popular instructional models in the digital era where 
technology play role of unlimitedly connecting information, knowledge, and skills 
to students. Blended learning is mixed up between face-to-face learning and online 
learning. Additionally, the situation of covid-19 pandemic is speeding up society to 
use digital technology as new normal. The new normal in education, then, is blended 
learning that face-to-face and online learning is mixed up for learning activities as 
normal. Online learning could provide appropriate learning for students during 
covid-19 pandemic. Literatures suggested that blended learning was usually 
organized in higher education that learners had self-regulation for online learning. 
Interestingly, blended learning could foster learners to get high achievement. And 
most of them were satisfied with blended learning. However, it is challenging to 
provide blended learning in early childhood because young children have difficulty 
regulating themselves for online learning. Blended learning in early childhood, 
therefore, probably is mixed with playing and learning activities related to their ages. 
This idea of mixing up is important because early childhood students need to do 
activities for executive function.  
Keywords: Blended learning, new normal, early childhood, executive function  

 
 

บทนำ 

 

ในอดีตครอบครัวไทยมีลักษณะของครอบครัวขยายหรือครอบครัวใหญŠ ประกอบไปดšวย

พŠอ แมŠ ลูก ปูś ยŠา ตา ยาย ญาติพี่นอง และใหšอำนาจผูšชายหรือสามีเปŨนผูšนำครอบครัวมีหนšาที่

อุปการะเลี้ยงดู ผูšหญิงมีหนšาที่อบรมดูแลบุตรและปฏิบัติงานบšานตŠาง ๆ แตŠในปŦจจุบันผูšหญิงใน

ฐานะภรรยาเริ่มมีบทบาทมากขึ้นในการชŠวยทำงานนอกบšาน (ประทุม ฤกษŤกลาง, 2545 อšางถึง 

ยนตŤ ชุŠมจิต, 2538) ซึ่งความเจริญทางวิทยาศาสตรŤและเทคโนโลยี การหลั่งไหลของวัฒนธรรม

ขšามชาติ ทำใหšลักษณะของครอบครัวไทยปŦจจุบันในยุคโลกาภิวัตนŤมีการเปลี่ยนแปลงหลายอยŠาง

โดยเฉพาะโอกาสของสตรีในการศึกษาและในการประกอบอาชีพ บางครอบครัวสามีและภรรยา

ออกไปประกอบอาชีพนอกบšาน ทิ้งบุตรไวšกับคนใชšหรือสถานรับเลี้ยงเด็ก ทำใหšบุตรหลานขาด

ความรักและความอบอุŠนจากพŠอแมŠ พŠอแมŠไมŠไดšใหšการฝřกอบรมสั่งสอนลูกเหมือนแตŠกŠอน ไมŠไดš

ทำหนšาที่เปŨนครูคนแรกของลูก ไมŠไดšปลูกฝŦงอบรมศีลธรรม จริยธรรมและคŠานิยมที่ดีเพื่อจะไดš

เปŨนสมาชิกที่ดีของสังคม (สมพร เทพสิทธา, 2538) 

สภาพทางสังคมและสภาวะทางเศรษฐกิจของประเทศไทยในปŦจจุบัน การทีพ่ŠอแมŠจะตšอง

ออกไปประกอบอาชีพนอกบšาน ทำใหšพŠอแมŠตšองสŠงลูกเขšาโรงเรียนหรือสถานรับเลี้ยงเด็กเร็วขึ้น

กวŠาเดิม ความตšองการในการจัดการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัยจึงเพ่ิมมากขึ้นเปŨนเงาตามตัว ดังนั้น 

การจัดโรงเรียนอนุบาลหรือสถานรับเลี้ยงเด็กที่มีประสิทธิภาพจะชŠวยแบŠงเบาภาระในการดูแล

เด็กใหšกับพŠอแมŠ ชŠวยในการแกšปŦญหาของสังคม อีกทั้งยังมีสŠวนชŠวยในการพัฒนาเด็กอยŠาง

ถกูตšองเหมาะสมตามพัฒนาการอีกดšวย (ศศิพันธุŤ เปŘūยนเปŘũยมสิน และคณะ, 2561) 



J T P L C                                                                                                    142 

 

©2023 JTPLC authors and ARNSTEM.ORG. All rights reserved. 

ในสังคมยุคปŦจจุบันทŠามกลางสถานการณŤการแพรŠระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 

2019 (COVID-19) สถานการณŤทางการศึกษามีการเปลี่ยนแปลงไปสูŠการจัดการศึกษาในรูปแบบ

ใหมŠที่มีความหลากหลายมากขึ้น ซึ่งสุวิมล มธุรส (2564) ไดšทำการศึกษาเรื่องการจัดการศึกษา

ในระบบออนไลนŤในยุค New Normal COVID-19 โดยมีวัตถุประสงคŤเพื ่อเสนอแนวคิดการ

บริหารจัดการการเรียนการสอนระบบออนไลนŤที่เหมาะสมในยุค COVID-19 ดังนี้ 1) แนวคิด

เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนหลังโควิด-19 (Social Distancing) 2) แนวคิดเกี่ยวกับการ

บริหารจัดการศึกษาท่ีสอดคลšองกับความปกติใหมŠ (New Normal) และ 3) แนวคิดเก่ียวกับการ

ปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนรูš (Change Learning) โดยที่ผูšบริหารตšองมีการบริหารจัดการศึกษา

ที่สอดคลšองกับความปกติใหมŠโดยมีแนวทางในการบริหาร ไดšแกŠ การเตรียมความพรšอมในการ

เรียนการสอนออนไลนŤดšานอุปกรณŤและเทคโนโลยี การออกแบบหลักสูตรโดยคำนึงถึงความ

แตกต Šางของน ัก เร ี ยนแต Šละคน การระบาดของโรค COVID-19 ท ี ่ส Š งผลกระทบใหš

สถาบันการศึกษาทั่วประเทศถูกสั ่งปŗดเพื่อปŜองกันการแพรŠระบาดของโรค ทำใหšทั้งนักเรียน 

นักศึกษา และอาจารยŤผูšสอน ตšองปรับตัวเขšาสูŠการเรียนการสอนแบบออนไลนŤเพื่อใหšหลักสูตร

ยังคงดำเนินตŠอไปไดšอยŠางไมŠขาดตอน 

อนึ่ง ดšวยสถานการณŤของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนาที่ยังระบาดอยŠางรุนแรงมาจนถึงปŦจจุบัน

และสŠงผลกระทบโดยตรงตŠอระบบการศึกษาของไทย ตลอดจนกระทรวงศึกษาธิการไดšมีนโยบาย 

“โรงเรียนหยุดไดšแตŠการเรียนรูšหยุดไมŠไดš” เปŨนสาเหตุหนึ่งที่ทำใหšสถานศึกษาตŠาง ๆ ไมŠเวšน

แมšกระทั่งระดับการศึกษาปฐมวัย จำเปŨนตšองมีนโยบายในการจัดการศึกษาในรูปแบบตŠาง ๆ 

เพื ่อใหšการพัฒนาผู šเรียนไมŠหยุดนิ ่งไปกับสถานการณŤปŦจจุบัน ซึ ่งรูปแบบการเรียนรู šแบบ

ผสมผสาน (Blended learning) เปŨนอีกรูปแบบการจัดการศกึษาหน่ึงที่เขšามามีบทบาทสำคัญใน

การพัฒนาผูšเรียนที่เหมาะสมกับสถานการณŤวิกฤตทางการศึกษาในปŦจจุบัน 

 

ความหมายของการเรียนรูšแบบผสมผสาน (Blended Learning) 

 

รูปแบบการเรียนรูšแบบผสมผสาน (Blended Learning) เกิดขึ้นในการอภิปรายของหมูŠ

นักการศึกษาหลายครั้ง แตŠมีการปรากฏชัดขึ้นครั้งแรกในปŘ ค.ศ.1960 จนถึงปลายปŘ ค.ศ.1990 

ไดšมีการขยายความระบบการเรียนรู šแบบผสมผสานวŠาเปŨนการจัดการเรียนการสอนที่ใชš

เทคโนโลยีที่หลากหลายและวิธีการสอนในการผสมผสานหลายวิธีเขšาดšวยกัน ในปŘ ค.ศ.2006 ไดš

มีการตีพิมพŤคู Šม ือการจัดการเรียนรู šแบบผสมผสานโดย Bonk และ Graham โดยเนšนการ

ผสมผสานการเรยีนรูšแบบตัวตŠอตัวกับการเรียนการสอนผŠานคอมพิวเตอรŤ (ทัศนียŤ ธราพร, 2563) 
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การเรียนรูšแบบผสมผสาน  เปŨนรูปแบบการสอนรูปแบบใหมŠภายใตšกระแสแหŠงพัฒนาการ

ดšานเทคโนโลยีคอมพิวเตอรŤเปŨนรูปแบบของการบูรณาการปรบัใชšเทคโนโลยีคอมพิวเตอรŤกับการ

เรียนการสอนแบบปกติเพื่อใหšเกิดการเรียนรูšที่กšาวไกล เกิดทั้งประสิทธิผลและมีประสิทธิภาพ

ทางการเรียนรูšมากยิ่งขึ้น เปŨนนวัตกรรมทางการศึกษาที่ผสมผสานโมดูล (Module) การเรียน

การสอนหลายรูปแบบเขšาดšวยกัน เปŨนลักษณะของการผสมผสานการเรียนทางไกล (Distance 

Learning) ผŠานระบบเครือขŠาย Online รŠวมกับการเรียนแบบเผชิญหนšา (Face to Face) ทำใหš

เกิดการเรียนรูšท่ีมีประสิทธิภาพมากกวŠาการนั่งฟŦงบรรยายในชั้นเรียนปกติ ทั้งนี้จะใหšความสำคัญ

กับการเลือกใชšสื่อที่เหมาะสมและถูกตšองตามจุดประสงคŤการเรียนรูšในลักษณะตŠาง ๆ เพื่อเพ่ิม

ศักยภาพการเรียนการสอน (จินตวีรŤ คลšายสังขŤ, 2563) 

ปŦจจุบันมีผูšใชšคำศัพทŤคำวŠา การเรียนการสอนแบบผสมผสาน หลายคำ เชŠน Blended 

learning,  hybrid learning,  integrated learning,  multi-method learning เป Ũนตšน แตŠ

คำที่มีความหมายเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานที่ไดšรับการยอมรับมากที่สุด

คือ Blended learning และมีผูšใหšความหมายของการเรียนการสอนแบบผสมผสานไวšอยŠาง

หลากหลาย ดังนี้ 

ดริสคอล (Driscoll, 2002) นิยามความหมายของการเรียนการสอนแบบผสมผสาน

ออกเปŨน 3 ลักษณะ ไดšแกŠ 

 1. เปŨนการรวมหรือผสมโหมดของเทคโนโลยีดšานเว็บเบส หšองเรียนเสมือน สถานที่

อำนวยตŠอการเรียน การเรียนรูšรŠวมกัน วิดีโอเรียลไทมŤ เสียง และขšอความ ไปสูŠเปŜาหมายของ

การศึกษา 

 2. รวมทฤษฎีการจัดการศึกษาที่หลากหลายไดšแกŠ กลุŠมพฤติกรรมนิยม กลุŠมปŦญญานิยม 

และกลุŠมพุทธิปŦญญานิยม นำไปสูŠจุดมุŠงหมายทางการศึกษา 

 3. การรวมเอาเทคโนโลยีการสอนรŠวมกับงาน ภาระหนšาที่ปŦจจุบัน ใหšเกิดความสอด

ประสานกันของการเรียนรูšและการทำงาน 

 สมิทธิ์ (Smith, 2001) ใหšนิยามของการเรียนบนเว็บแบบผสมผสานวŠาเปŨนการจัดการ

เรยีนการสอนทางไกลใชšเทคโนโลยีที่ทนัสมัย เชŠน โทรทัศนŤ อินเตอรŤเนต็ ขšอความเสียง และการ

ประชุมทางโทรศัพทŤ เปŨนต šน ผสมผสานกับการจัดการศึกษาแบบดั ้งเดิม (Traditional 

Education) ซึ่งสอดคลšองกับแนวคิดของ Coil and Moonen (2001) ที่กลŠาววŠา การเรียนบน

เว็บแบบผสมผสานเปŨนการผสมผสานระหวŠางการเรียนแบบเผชิญหนšากับการเรียนแบบออนไลนŤ

เขšาดšวยกัน ซึ่งมีทั้งสŠวนประกอบที่เปŨนการเรียนในหšองเรียนและการเรียนแบบออนไลนŤ โดยใชš

จุดเดŠนของการเรียนแบบออนไลนŤเติมเต็มชŠองวŠางของการเรยีนในหšองเรยีน 
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 อัลเล็น และ ซีแมน (Allen and Seaman, 2010) อธิบายวŠาการเรียนการสอนแบบ

ผสมผสานเปŨนการเรียนที่ผสมกันระหวŠางการเรียนแบบเผชิญหนšาและการเรียนออนไลนŤโดย

นำเสนอเนื้อหาสŠวนใหญŠผŠานเครือขŠายอินเทอรŤเน็ต เชŠน การสนทนาออนไลนŤ และยังคงมีสŠวนที่

ใหšผูšเรียนและผูšสอนพบปะกันโดยมีสัดสŠวนในการนำเสนอเนื้อหาผŠานระบบออนไลนŤอยูŠระหวŠาง

รšอยละ 30-79 ของเนื้อหาการเรียนทั้งหมด 

 มนตŤชัย เทียนทอง (2549) กลŠาววŠาการเรียนการสอนแบบผสมผสานหมายถึง การบูร

ณาการระหวŠางการเรียนรู šแบบเผชิญหนšาในชั้นเรียนโดยมีผูšสอนเปŨนผูšนำกับการเรียนรูšแบบ

ออนไลนŤ ซึ ่งเนšนผูšเรียนเปŨนสำคัญ โดยใชšเทคโนโลยีคอมพิวเตอรŤและเทคโนโลยีการสื ่อการ

เพ่ือใหšการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพสูงสุด 

 เนาวนิตยŤ สงคราม (2553) ไดšนิยามวŠาการเรียนการสอนแบบผสมผสานเปŨนการเรียน

การสอนโดยการใชšแบบการเผชิญหนšา (Face-to-Face) และการเรียนรูšผŠานออนไลนŤ (Online 

Learning) 

 ไพฑูรยŤ กานตŤธัญลักษณŤ (2557) ไดšนิยามวŠาเปŨนการจัดการเรียนบนเว็บแบบผสมผสาน

ตามแนวคิดการผสมผสานเทคโนโลยีการเรียนการสอนทุกรูปแบบกับการสอนในชั้นเรียนแบบ

ดั้งเดิมที่มีการเผชิญหนšาระหวŠางผูšเรียนกับผูšสอนเขšาดšวยกัน โดยใชšเทคโนโลยีสารสนเทศเขšามา

ชŠวยอำนวยความสะดวกในการติดตŠอสื่อสารผŠานระบบเครือขŠายอินเทอรŤเน็ตเพื่อสนับสนุนการ

จัดการเรียนการสอน โดยเนšนการปฏิสัมพันธŤจากการเรียนออนไลนŤผŠานระบบเครือขŠายและการ

มีสŠวนรŠวมในการเรียนแบบดั้งเดิม 

 จากความหมายดังกลŠาวมาขšางตšน สามารถสรุปไดšวŠา การเรียนรู šแบบผสมผสาน 

(Blended Learning) หมายถึง การเรียนการสอนที่เนšนการบูรณาการระหวŠางการจัดการเรียน

การสอนในชั้นเรียนแบบเผชิญหนšากับการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลนŤ ผŠานเครือขŠาย

อินเทอรŤเน็ตและเทคโนโลยีคอมพิวเตอรŤเพื่อเติมเต็มชŠองวŠางทางการเรียนรูšและเนšนประสิทธิภาพ

ของผูšเรียนเปŨนสำคัญ 

 

ลักษณะของการเรียนรูšแบบผสมผสาน 

 

การเรียนรูšแบบผสมผสาน (Blended Learning) เปŨนการบูรณาการ Online learning 

และ Face-to-Face meeting เขšาดšวยกัน ขšอสมมติฐานของการเรยีนรูšลักษณะนี้ คือ 1) ผูšเรียน

จะมีปฏิสัมพันธŤและรŠวมมือกันอยŠางลึกซึ้ง และ 2) ความสัมพันธŤระหวŠางผูšเรียนดšวยกันเกิดจาก

การมีปฏิสัมพันธŤกันในกลุŠมที่มีการจัดวางการทำงานกลุŠมเปŨนอยŠางดดีšวยการนำเทคโนโลยีเขšามา



J T P L C                                                                                                    145 

 

©2023 JTPLC authors and ARNSTEM.ORG. All rights reserved. 

ชŠวยกŠอนและ/หรือหลังจากมี Face-to-Face learning แลšวก็ไดš ซึ่งอัญชลี ศรีรุŠงเรือง (2558) ไดš

สรุปลักษณะการเรียนรูšแบบผสมผสานไวšวŠา 

 1. เรียนรูšจากสารสนเทศการเรียนรูšแบบนี้ เปŨนระดับเบื้องตšนลŠางสุด กลŠาวคือแตŠละคน

สามารถเรียนรูšไดšเองจากการอŠานตŠาง ๆ ไมŠวŠาจะเปŨนเอกสารอšางอิงหรืออะไรก็ตาม 

 2. เรียนรู šจากการโตšตอบ ตัวอยŠางการเรียนรู šล ักษณะนี ้คือการใชš multimedia, 

Computer – Based Training (CBT) หรือ Web – Based Training (WBI) เพื ่อตรวจสอบ

ตัวเอง 

 3. เรียนรูšจากสังคมยŠอย เปŨนการแบŠงปŦนความรูš ปรึกษาหารือกัน ติดตŠอกันทางกระดาน

ขŠาวหรอืหšองเรียนเสมือน 

 4. เรียนรูšจากการเขšาพบปะเผชิญหนšากัน ระดับจะเปŨนระดับสูงสุด ตšองมี Face-to-

Face หรือ get together หรือ motoring น่ันเอง 

 Blended Learning ตšองกŠอใหšเกิดการเรียนรูšทั้ง 4 ระดับ โดยที่ e-Learning สามารถ

ใหšการสนับสนุนเพียงระดับที่ 1-3 เทŠานั้น ดังนั้น การเรียนการสอนแบบที่ตšองมีผูšบรรยายหรือผูš

คุมเวิรŤคช็อปนั้นยังคงตšองตšองมีอยูŠอยŠางแนŠนอน แตŠ e-Learning จะเปŨนแนวทางอีกแนวหนึ่งที่

เสริมการเรียนรูšใหšสมบูรณŤแบบยิ่งขึ้น  ปŦจจุบันความแพรŠหลายของเทคโนโลยีขั้นสูงในหลาย

ประเทศทำใหšการเรียนแบบผสมผสานมักจะหมายถึงการรวมเอา e-Learning หรือ mobile-

learning เขšากับทรัพยากรทางการศึกษาอื ่น ๆ เชŠน การเรียนรูšในชั ้นเรียน การเรียนกับสื่อ

ออฟไลนŤ เปŨนตšน 

 

รูปแบบของการเรียนรูšแบบผสมผสาน 

 

จินตวีรŤ คลšายสังขŤ และ ประกอบ กรณีกิจ (2552) กลŠาวถึงการเรียนแบบผสมผสานมี

องคŤประกอบที่สำคัญ 4 สŠวน คือ 1) บทเรียนอิเล็กทรอนิกสŤ (Courseware) 2) ระบบจัดการการ

เรียนรูš (Learning Management System) 3) การติดตŠอสื่อสาร (Communication) และ 4) 

การประเมินผลการเรียน (Evaluation) ซึ่งเมื่อนำ 4 องคŤประกอบมาประกอบเขšาดšวยกันแลšว 

ระบบจะทำงานประสานกันไดšอยŠางลงตัว โดยตšองคำนึงถึงความสามารถและบริการอินเทอรŤเน็ต

ตลอดจนศาสตรŤดšานการศึกษา เพ่ือบูรณาการการจัดการเรียนรูšท่ีเหมาะสม 

จินตวีรŤ คลšายสังขŤ (2563) สรุปรูปแบบการเรียนรูšแบบผสมผสาน (Blended Learning) 

เปŨนการบูรณาการการเรียนรูšแบบ Online Learning กับ Face-to-Face Learning เขšาดšวยกัน 

โดยมีองคŤประกอบคอื 

 1. วิธีการสอน โดยผูšเรียนจะมีปฏิสัมพันธŤและรŠวมมือกันท่ีลึกซึ้งจากการเขšารŠวมกิจกรรม 
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 2. การนำเทคโนโลยีเขšามาชŠวย กŠอน และ/หรือหลังจากมกีาร Face-to-Face Learning 

แลšว เพื่อสรšางความรูšสึกการเปŨนทีมรŠวมกันซึ่งจะสŠงผลตŠอประสิทธิภาพและความรวดเร็วในการ

ทำงานกลุŠม อาจมีการปฐมนิเทศ แนะนำ ชี้แจง กŠอนเรียนทาง Web Conference 

สายชล จ ินโจ (2550) กลŠาวถ ึงร ูปแบบการเร ียนรู šแบบผสมผสานประกอบดšวย

องคŤประกอบสำคัญ 2 ประการหลัก ไดšแกŠ 

 1. ประเภทออฟไลนŤ หมายถึง เทคโนโลยีนวัตกรรมและวิธีการใชšในการเรียนรูšแบบ

ผสมผสานที่เนšนการใชšงานเพียงลำพังเฉพาะผูšเรียนเพียงคนเดียว ไมŠไดšตŠอเชื่อมกับผูšสอนหรือ

ผูšเรยีนคนอ่ืนในขณะเวลาดังกลŠาว แบŠงออกเปŨน 5 อยŠางไดšแกŠ 

  1.1 สถานที่เหมาะสมในการเรียนรูš หรอืการเรียนรูšในที่พักอาศัย 

  1.2 การสอนเสริมแบบเผชิญหนšา (Face-to-Face Tutoring) ไดšแกŠ การสอนเสรมิ 

การใหšคำแนะนำ หรือการใหšคำปรึกษาที่กระทำในลักษณะเผชิญหนšา 

  1.3 การเรียนรูšในชั้นเรียน ไดšแกŠ การเรียนรูšในชั้นเรียนปกติ การสัมมนา การศึกษา

ในสถานการณŤจำลอง การปฏิบัติ และการประเมนิผล เปŨนตšน 

  1.4 สื่อสิ่งพิมพŤ ไดšแกŠ เอกสาร หนังสือ วารสาร รายงาน และบทความ เปŨนตšน 

  1.5 สื่อกระจายเสียง ไดšแกŠ วิทยุ โทรทัศนŤ วิดีทัศนŤ ซีดีรอม เปŨนตšน 

 2. ประเภทออนไลนŤ หมายถึง เทคโนโลยีนวัตกรรม และวิธีการที่ใชšในการเรียนรูšแบบ

ผสมผสานที่มีการใชšงานรŠวมกันหลายคน ทั้งผูšสอน ผูšเรียน ผูšสอนเสริม หรือที่เกี่ยวขšองโดยการ

ตŠอเชื่อมเขšาดšวยกันผŠานเครือขŠายอินเทอรŤเนต็ แบŠงออกเปŨน 6 อยŠางไดšแกŠ 

  2.1 การเรียนรูšแบบออนไลนŤ ไดšแกŠ e-Learning 

  2.2 การสอนเสริมแบบอิเล็กทรอนิกสŤ ไดšแกŠ e-Coaching, e-Motoring เปŨนตšน 

  2.3 การเรยีนรูšแบบรŠวมมือ ไดšแกŠ e-Learning, Video Conferencing 

  2.4 การจัดการเรียนรูšแบบออนไลนŤ ไดšแกŠ ระบบการบริหารจัดการบทเรียน ระบบ

บริหารจัดการเนื้อหา ระบบบริหารจัดการแบบทดสอบ และระบบบริหารจัดการนำสŠงบทเรียน 

เชŠน เหมืองขšอมูล ระบบผูšเชี่ยวชาญ เปŨนตšน 

  2.5 เว็บ ไดšแกŠ เว็บชŠวยสอน และเครื่องมือที่มีบริการอยูŠบนเว็บ ไดšแกŠ การสนทนา

ผŠานเครือขŠาย การประชุมทางไกลผŠานเครอืขŠาย การสนทนาผŠานเว็ป เปŨนตšน 

  2.6 การเรียนรูšผŠานเครื่องคอมพิวเตอรŤแบบพกพา ไดšแกŠ บทเรียน M-Learning บน 

PDA หรือโทรศพัทŤมือถือ เปŨนตšน 

 อีกทั้งไดšกำหนดแนวทางการจัดการเรยีนรูšแบบผสมผสานไวš 6 แนวทาง ดังนี้ 
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 1. การบูรณาการระหวŠางสถานศึกษากับบšานพัก ใหšสอดคลšองกับความตšองการของ

ผูšเรยีน ยึดผูšเรียนเปŨนศูนยŤกลาง มุŠงเนšนการจัดการศึกษาที่ครอบคลุมทั้งการศึกษาในระบบ นอก

ระบบ และตามอัธยาศัย 

 2. การบรูณาการระหวŠางเนื้อหาสาระกับกระบวนการเรียนรูš จัดกิจกรรมการเรียนรูšใหšมี

ความหลากหลายตามเน้ือหาสาระ 

 3. การบูรณาการระหวŠางเนื้อหาภาคทฤษฎีกับภาคปฏิบัติ โดยวางแผนการจัดสัดสŠวน

ของการเรียนรูšภาคทฤษฎีกับภาคปฏิบัติใหšกลมกลืนกัน 

 4. การบูรณาการระหวŠางการพัฒนาความรูšกับการพัฒนาจิตพิสัย ไดšแกŠ คุณธรรม 

จริยธรรม คŠานิยม ความสุนทรี และความซึมซบั 

 5. การบูรณาการระหวŠางวิชาตŠาง ๆ ใหšผูšเรียนเกิดความรู š ทักษะ และประสบการณŤ

พรšอมกันหลายสาขาวิชา 

 6. การบูรณาการแบบรวม โดยการผสานทุกรูปแบบเขšาดšวยกัน 

 คารŤแมน (Carman, 2005) สรุปองคŤประกอบของการเรียนรูšแบบผสมสาน ไวšดังนี้ 

 1. เหตุการณŤหรือปรากฎการณŤที่เกิดข้ึนในปŦจจุบัน เปŨนลักษณะของการเรียนรูšที่เรียกวŠา 

“การเรียนแบบประสานเวลา” จากเหตุการณŤจริงหรือสถานการณŤจำลองท่ีสรšางขึ้นเพ่ือใหšผูšเรียน

มีสŠวนรŠวมในการเรียนในชŠวงเวลาเดียวกัน 

 2. การเรียนเนื้อหาแบบออนไลนŤ เปŨนลักษณะการเรียนรูšที่ผูšเรียนสามารถเรียนรูšไดšดšวย

ตนเองตามสภาพความพรšอมหรืออัตราการเรียนรูšของแตŠละคน 

 3. การมีสŠวนรŠวมในการเรียนรูš เปŨนสภาพการณŤทางการเรียนรูšที่ผูšเรียนสามารถสื่อสาร

ขšอมูลรŠวมกันกับผูšอ่ืนจากระบบสื่อออนไลนŤ 

 4. การวัดและประเมินผล ตšองมีการประเมินผลความกšาวหนšาทางการเรียนรูšของผูšเรียน

ทุกระยะนับตั้งแตŠการประเมินผลกŠอนเรียน ระหวŠางเรียน และหลังเรียน เพ่ือนำไปสูŠการปรับปรุง

พัฒนาการเรียนรูšใหšดีขึ้น 

 5. วัสดุประกอบการอšางอิง อาจเปŨนลักษณะของการสืบคšนขšอมูลในระบบ Search 

Engine จาก PDA, PDF Downloads เปŨนตšน 

 หริลักษณŤ บานชื ่น (2549 อšางถึง The Training Place, 2004) เสนอรูปแบบการ

จัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยพัฒนาจากรูปแบบการออกแบบระบบการเรยีนการสอน 

ADDIE ประกอบดšวย 5 ขั้นตอนดังนี้ 

 1. ขั้นวิเคราะหŤและวางแผน (Analysis and Planning) 

 2. ขั้นการออกแบบ (Design Solutions) 

 3. ขั้นการพัฒนา (Development) 
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 4. ขั้นการนำไปใชš (Implementation) 

 5. ขั้นประเมินผล (Evaluation) 

 มนตŤชัย เทียนทอง (2549) ไดšจำแนกรูปแบบการจัดการเรียนรูšแบบผสมผสานไดš 4 

รูปแบบ ไดšแกŠ 

 1. แบบหลอมรวม เปŨนรูปแบบการเรียนรูšแบบผสมผสานที่หลอมรวมศาสตรŤที่ใชšเขšาไป

ดšวยกันเปŨนกลุŠมอยŠางกลมกลืน โดยไมŠแบŠงแยกการเรียนรูšแตŠละอยŠาง แตŠจะจัดการเรียนรูšอยŠาง

หลอมรวมกลมกลืนกันในศาสตรŤท่ีเก่ียวขšองกัน 

 2. แบบคูŠขนาน เปŨนรูปแบบการเรียนรูšท่ีดำเนินหลาย ๆ วิชาคูŠขนานกันไป หากเปŨนการ

เรียนการสอนในชั้นเรียน จะหมายถึง การที่ผู šสอนหลาย ๆ คนวางแผนการสอนรŠวมกัน รŠวมคิด 

รŠวมทำ รŠวมตัดสินใจ และจัดกิจกรรมการเรียนรูšรŠวมกัน แตŠตŠางคนตŠางสอน ทำใหšผูšเรียนไดšรับ

ความรูšจากหลากหลายวิชาที่ประสานกลมกลืนกัน 

 3. แบบสหวิทยาการ เปŨนรูปแบบการเรียนรูšที่คลšายกับแบบคูŠขนาน แตŠแตกตŠางกันที่

ผูšสอนหลาย ๆ คนจะวางแผนใหšผูšเรียนทำโครงงานรŠวมกัน โดยเชื่อมโยงสาขาวิชาตŠาง ๆ อยŠาง

กลมกลืน เพ่ือใหšผูšเรียนสามารถประยุกตŤองคŤความรูšในศาสตรŤตŠาง ๆ รŠวมกัน 

 4. แบบขšามวิทยาการ เปŨนรูปแบบที่ผูšสอนหลาย ๆ คนรŠวมกันวางแผนการสอนดšวยกัน 

แลกเปลี่ยนความคิดกันตลอดเวลาเพ่ือจัดการเรียนการสอนใหšกับผูšเรียนกลุŠมเดียวกัน 

 ธอน (Thorne, 2003) แบŠงองคŤประกอบการเรียนบนเว็บแบบผสมผสานเปŨน 12 กลุŠม 

โดยจัดเปŨน 2 องคŤประกอบหลักไดšแกŠ องคŤประกอบออฟไลนŤ 6 กลุŠม และองคŤประกอบออนไลนŤ 

6 กลุŠม ดังน้ี 

 1. องคŤประกอบแบบออฟไลนŤ ประกอบดšวย 6 กลุŠมไดšแกŠ 

  1.1 การเรียนในที่ทำงาน ประกอบดšวย  ผูšจัดการเรียนการสอนตšองเปŨนผูš

พัฒนาการเรียนการสอน  การเรียนรูšในขณะปฏิบัติงาน  การฝřกงาน  การติดตามผล  การ

มอบหมายงาน  การตรวจงานที่มอบหมาย 

  1.2 ผูšสอน ผูšชี้แนะ หรือที่ปรึกษาในหšองเรียนแบบเผชิญหนšา ประกอบดšวย  

การสอน  การชี้แนะ  การใหšคำปรึกษา  การประเมินผลแบบ 360 องศา  

  1.3 หšองเรยีนแบบดั้งเดิม ประกอบดšวย การสอนแบบบรรยายหรือการนำเสนอ

งาน  การนำเสนอเนื้อหาบทเรียน  การฝřกปฏิบัติการ  การสัมมนา  การแสดงบทบาทสมมติ  

สถานการณŤจำลอง  การประชุม 
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  1.4 สื่อสิ่งพิมพŤ ประกอบดšวย  หนังสือ  นิตยสาร  หนังสือพิมพŤ  สมุดฝřกหัด  

วารสาร  แบบบันทึกการเรียนรูš 

  1.5 สื่ออิเล็กทรอนิกสŤ ประกอบดšวย  ซีดีเสียง  วิดีทัศนŤ  ซีดีรอม  ดีวีดี  

  1.6 สื่อวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศนŤ  

 2. องคŤประกอบออนไลนŤ ประกอบดšวย 6 กลุŠมไดšแกŠ 

  2.1 เนื ้อหาการเรียนบนเครือขŠาย ประกอบดšวย แหลŠงทรัพยากรพื ้นฐาน

สำหรับการเรยีน  การปฏิสัมพันธŤสำหรับเนื้อหาท่ัวไป  การปฏิสัมพันธŤสำหรับเนื้อหาเฉพาะดšาน  

การสนับสนุนการเรียน  สถานการณŤจำลอง 

  2.2 ผูšสอนอิเล็กทรอนิกสŤ ผูšชี้แนะอิเล็กทรอนิกสŤ หรือที่ปรึกษาอิเล็กทรอนิกสŤ 

ประกอบดšวย  ผูšสอนอิเล็กทรอนิกสŤ  ผูšชี้แนะอิเล็กทรอนิกสŤ  ผูšใหšคำปรึกษาอิเล็กทรอนิกสŤ  การ

ใหšผลปŜอนกลับแบบ 360 องศา 

  2.3 การเรียนรูšรŠวมกันแบบออนไลนŤ ประกอบดšวย  การรŠวมมือแบบไมŠประสาน

เวลา ไดšแกŠ ไปรษณียŤอิเล็กทรอนิกสŤ กระดานประกาศ  การรŠวมมือแบบประสานเวลา ไดšแกŠ การ

พูดคุยโดยการพิมพŤตัวอักษร การใชšขšอมูลรŠวมกัน การประชุมโดยใชšเสียง การประชุมผŠาน

วิดีทัศนŤ และหšองเรยีนเสมือน 

  2.4 การจัดการความรูšแบบออนไลนŤ ประกอบดšวย  การสืบคšนโดยใชšความรูš

เปŨนฐาน  เทคโนโลยีเหมืองขšอมูล  การจัดเก็บเอกสารและการคšนคนื  การซักถามผูšเชี่ยวชาญ 

  2.5 เว็บไซตŤ ประกอบดšวย  เครื่องมือที่ใชšในการสืบคšนขšอมูลที่จัดเก็บอยูŠใน

เครอืขŠายคอมพิวเตอรŤ  เว็บไซตŤ  กลุŠมผูšใชšงาน   เว็บไซตŤดšานธุรกิจ 

  2.6 การเรียนผŠานอุปกรณŤเคลื่อนที่แบบไรšสาย ประกอบดšวย  การเรียนผŠาน

เครื่องคอมพิวเตอรŤแบบแลปทอป  การเรียนผŠานเครื่องคอมพิวเตอรŤขนาดพกพา  การเรียนผŠาน

โทรศพัทŤเคลื่อนที่ 
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การออกแบบการจัดการเรียนรูšแบบผสมผสาน  

 

การออกแบบการเรียนรูšแบบผสมผสานใหšประสบผลสำเร็จในการจัดการเรียนรูšนั ้น ตšอง

คำนึงถึงจุดประสงคŤของการเรียนที่กำหนดไวš ระยะเวลาในการเรียน รวมถึงความแตกตŠางของ

รูปแบบการเรียนรูš และรูปแบบการคิดของผูšเร ียนเพื ่อใชšเปŨนขšอมูลพื้นฐานในการออกแบบ

กิจกรรมการเรียนการสอน การออกแบบบทเรียน และการประเมินผลการเรียน การเรียนรูšแบบ

ผมผสานทำใหšความสัมพันธŤและปฏิสัมพันธŤระหวŠางผูšเรียนกับผูšสอนและเพื่อนผูšเรียนคนอื่น ทำ

ใหšผูšเรียนและผูšสอนใกลšชิดกันมากขึ้น ทำใหšผูšเรียนสามารถแลกเปลี่ยนประสบการณŤระหวŠางกัน

ไดšโดยสะดวก สามารถเขšาใจเพื่อนรŠวมชั้นเรียนและเคารพเพื่อนรŠวมชั้นเรียนมากขึ้น สŠงผลใหš

ผูšเรียนมีความมั่นใจในตนเองมากขึ้น นอกจากนี้ผูšเรียนยังไดšรับผลปŜอนกลับจากการเรียนไดšโดย

ทันที (จินตวีรŤ คลšายสังขŤ, 2563) โดยมีผูšเสนอแนวทางในการออกแบบบทเรียนบนเว็บแบบ

ผสมผสานประกอบดšวย 5 ขั้นตอน ไดšแกŠ 

 ขั้นที่ 1 การวิเคราะหŤและการวางแผน 

  1.1 การวิเคราะหŤผู šเรียน การปฏิบัติการ องคŤกร รูปแบบการเรียน และความ

ตšองการของระบบเพ่ือใชšพัฒนาหลักสูตร 

  1.2 วิเคราะหŤทรัพยากรที่สนับสนุนตŠอการจัดกิจกรรมการเรียน 

  1.3 วิเคราะหŤความตšองการของผูšเรียน การวางแผน การนำไปใชš การทดสอบ และ

การประเมินผล 

  1.4 การวิเคราะหŤแผนงาน กระบวนการทำงาน การนำไปใชšในภาพรวม 

  1.5 การวิเคราะหŤความตšองการขององคŤกร 

 ขั้นที่ 2 การออกแบบ 

  2.1 กำหนดจุดประสงคŤการเรียนรูš 

  2.2 การออกแบบใหšตอบสนองตŠอความแตกตŠางระหวŠางบุคคล 

  2.3 การออกแบบประเภทของการเรียนรูš 

  2.4 การออกแบบบริบทท่ีเกี่ยวขšอง 

  2.5 การออกแบบผูšเรียน ไดšแกŠ การเรียนดšวยการนำตนเอง การเรียนแบบเพื่อน

ชŠวยเพื่อน การเรียนแบบผูšฝřกสอนและผูšเรียน และการเรียนแบบผูšใหšคำปรึกษากับผูšเรียน 
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 ขั้นที่ 3 การพัฒนา 

  3.1 องคŤประกอบแบบไมŠผสานเวลา ไดšแกŠ ไปรษณียŤอิเล็กทรอนิกสŤ กระดาน

ขšอความ เวทีเสวนา และการสนทนาแบบปฏิสัมพันธŤ 

  3.2 องคŤประกอบผสานเวลา ไดšแกŠ การประชุมผŠานเสียง การประชุมผŠานวิดีทัศนŤ 

การประชุมผŠานดาวเทียม หšองปฏิบัติการแบบออนไลนŤ หšองเรียนเสมือน การประชุมผŠานระบบ

ออนไลนŤ และการอภิปรายออนไลนŤ 

  3.3 องคŤประกอบแบบเผชิญหนšา ไดšแกŠ หšองเรียนแบบดั้งเดิม หšองปฏิบัติการ การ

ประชุม การเรียนแบบเพื่อนชŠวยเพื่อน มหาวิทยาลัย ที่ปรึกษา กลุŠมผูšเชี่ยวชาญ ทีมสนับสนุน 

และการแนะนำในการเรียน 

 ขั้นที่ 4 การนำไปใชš 

  การนำระบบการเรียนรูšแบบผสมผสานไปใชšตšองกำหนดประเด็นแนวทางการ

นำไปใชš การวางแผนการนำไปใชš การวางแผนการใชšเทคโนโลยี และการวางแผนในประเด็นอ่ืน 

ๆ ที่เกี่ยวขšอง เพื่อใหšผูšที่เกี่ยวขšองนำระบบการเรียนรูšแบบผสมผสานไปใชš ไดšแกŠ ผูšเรียน เพื่อน

รŠวมชั้นเรียน ผูšสอน และสถาบันการศึกษา 

 ขั้นที่ 5 การประเมินผล 

  การวัดและประเมินผลสำหรับการเรียนรู šแบบผสมผสานทำโดยการประเมิน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูšเรียนโดยเทียบเกณฑŤมาตรฐาน 

 อัลวาเรซ (Alvarez, 2005) เสนอแนวคิดเกี่ยวกับขั้นตอนการออกแบบการเรียนการ

สอนแบบผสมผสานประกอบดšวย 7 ขั้นตอนดังนี้ 

 1. กำหนดจุดมุŠงหมายในแตŠละข้ันตอนการเรียนและพิจารณาลำดับขั้นตอนในการเรยีน 

 2. การจัดกิจกรรมระหวŠางการจัดการเรียนการสอน 

 3. กำหนดทักษะความรูšพื้นฐานท่ีจำเปŨนตšองรูšกŠอนการเรียน 

 4. กำหนดจุดมุŠงหมายของการเรียน 

 5. การจัดเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอน 

 6. การประยุกตŤใชšกลยุทธŤในการจัดการเรียนการสอน 

 7. กำหนดกลยุทธŤในการประเมนิผล 
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 เบอซิน (Bersin, 2004) ระบุวŠาการนำการเรียนการสอนออนไลนŤเขšามาผสมผสาน

รŠวมกับการเรียนในชั้นเรียนแบบดั้งเดิมนั้นจะตšองคำนึงถึงการออกแบบและกำหนดกิจกรรม 3 

ประการไดšแกŠ 

 1. การออกแบบและกำหนดกิจกรรมท่ีเปŨนแบบฝřกหรือการทบทวนความรูšใหšแกŠผูšเรยีน 

 2.  การออกแบบและกำหนดก ิจกรรมท ี ่ ให šผ ู š เ ร ียนได šม ี การ เร ี ยนร ู š ร Š วมกัน 

(Collaboration) เพ่ือเสริมสรšางทักษะทางสังคม 

 3. การออกแบบและกำหนดกิจกรรมการเรียนรูšหลักที่จะชŠวยใหšผูšเรียนไดšเรยีนรูšตามที่ไดš

ตั้งวัตถุประสงคŤไดš 

 

ระดับของการผสมผสานในการจัดการเรียนการสอน 

 

สมาคมสโลน แหŠงสหรัฐอเมริกาซึ ่งเปŨนองคŤกรที ่ส ŠงเสริมและสนับสนุนความรŠวมมือ

แลกเปลี่ยนความรูšและการปรับปรุงการศึกษาผŠานระบบออนไลนŤไดšจัดกลุŠมอัตราการใชšระบบ

ออนไลนŤในการเรียนการสอนเปŨน 4 ระดับตามรูปแบบการเรียนการสอน (ไพฑูรยŤ กานตŤธัญ

ลักษณŤ, 2557 อšางถึง Allen and Seaman, 2010) ไดšแกŠ 

 1. ระดับ 0% ไมŠมีการใชšออนไลนŤเลย เปŨนการเรียนแบบดั้งเดิม เปŨนการสอนแบบ

บรรยาย 

 2. ระดับ 1-29% ใชšเว็บเปŨนสŠวนสนับสนุน เปŨนการเรียนการสอนแบบเผชิญหนšาที่ใชš

เทคโนโลยีเว็บเพ่ือชŠวยอำนวยความสะดวกในการสอนวิชาที่เคยสอนเปŨนปกต ิ

 3. ระดับ 30-79% เปŨนแบบผสมผสาน ที่ผสมกันระหวŠางการเรียนแบบเผชิญหนšาและ

การเรียนออนไลนŤ สŠวนมากของเนื้อหาและกิจกรรมนำเสนอผŠานอินเทอรŤเน็ต บางสŠวนนำเสนอ

แบบผูšสอนมีปฏิสัมพันธŤโดยตรงกับผูšเรียนและระหวŠางผูšเรียนดšวยกัน 

 4. ระดับ 80-100% เปŨนการเรียนแบบออนไลนŤหรือแบบ e-Learning เปŨนการเรียนที่

นำเสนอเนื้อหาทั้งหมด หรือเกือบทั้งหมดผŠานอินเทอรŤเน็ต โดยทั่วไปแลšวไมŠมีการเรียนการสอน

แบบปฏิสัมพันธŤโดยตรงในหšองเรียนเลย 

 นอกจากนี้ เกรแฮม (Graham, 2006) ยังไดšจัดระดับของการจัดการเรียนการสอนแบบ

ผสมผสานที่สามารถแบŠงไดš 4 ระดับดังนี้ 

 1. การผสมผสานในระดับกิจกรรม จะเกิดขึ้นเม่ือมีการเรียนรูšแบบทั้งเผชิญหนšาและการ

เรยีนรูšโดยใชšสื่ออุปกรณŤคอมพิวเตอรŤ 
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 2. การผสมผสานในระดับหลักสูตร เปŨนแนวทางหนึ ่งในการผสมที ่ส ŠงผลตŠอการ

ผสมผสานการเรียนรูšแบบเผชิญหนšากันและกิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšสื่ออุปกรณŤคอมพิวเตอรŤ 

โดยจะถูกนำไปใชšเปŨนสŠวนหนึ่งของหลักสูตร 

 3. การผสมผสานกันในระดับโปรแกรม เปŨนการผสมผสานในระดับอุดมศึกษาที่เกิดข้ึน

บŠอย เปŨนการผสมผสานกันระหวŠางการเรียนรูšแบบเผชิญหนšากันและหลักสูตรแบบออนไลนŤหรือ

รูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง ซึ่งจะถูกกำหนดโดยโปรแกรม 

 4. การผสมผสานกันในระดับสถาบัน เปŨนการทำขšอตกลงกับองคŤกรเพื่อจัดการเรียนรูš

แบบผสมผสาน ในรูปแบบการเรยีนรูšแบบเผชิญหนšากันและกิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšสื่ออุปกรณŤ

คอมพิวเตอรŤ ตšองใชšความพยายามอยŠางมากเพื่อทำใหšผูšเรียนไดšรับผลประโยชนŤจากเปŜาหมาย

ของการจัดการเรียนรู šทั ้งสองแบบ ระดับความแตกตŠางในการจัดการเรียนการสอนแบบ

ผสมผสานนั้นจะเปŨนการตัดสินใจโดยผูšเรยีน นักออกแบบ หรือผูšสอน 

 อัญชลี ศรีรุŠงเรือง (2558 อšางถึง กนกพร ฉันทนารุŠงภักดิ์, 2548) ไดšสรุปการแบŠงระดับ

การเรยีนการสอนบนเว็บผสมผสานตามระดับการใชšสื่อการเรียนการสอนออนไลนŤไวš ดังนี้ 

 1. Informational ออนไลนŤ 5-10% ใชšชั้นเรียนมากกวŠา e-Learning 

 2. Supplemental ออนไลนŤ 5-10% เก็บสารสนเทศ เชŠน เอกสาร การอŠานเอกสาร

ประกอบ เอกสารประกอบการสอน การเชื่อมโยงไปยังเว็บไซตŤ การติดตŠอทางอีเมลŤ 

 3. Blended ออนไลนŤ 50-60% เปŨนการเรียนในชั้นเรียน 50% และออนไลนŤ 50% ใชš

แทนการเรียนในชั้นเรียน ศึกษาสื ่อออนไลนŤแทนการฟŦงบรรยาย อภิปราย ทำแบบทดสอบ 

แบบฝřกหัดออนไลนŤ 

 4. Distance ออนไลนŤ 90-100% มีการเรียนในชั ้นเรียนนšอยมากหรือไมŠมีเลย เปŨน

โปรแกรมการเรียนออนไลนŤเต็มรูปแบบ 

 สรุปไดšวŠา จากรูปแบบระดับการผสมผสานดังกลŠาวมาขšางตšน การเรียนรูšแบบผสมผสาน

นั้น จะใชšรูปแบบการเผชิญหนšาและออนไลนŤแบบผสมผสานกันระดับ 30-70 % นั่นคือ ยังคงมี

การเรียนการสอนในชั ้นเรียนอยู Šดšวยควบคู ŠกับการเรียนออนไลนŤ ไมŠใชŠการเรียนออนไลนŤ

ตลอดเวลาหรือเรยีน 100% 
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การจัดการเรียนรูšแบบผสมผสานในยุค NEW NORMAL  

 

สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2560) กลŠาวถึงแผนการศึกษาแหŠงชาติ พ.ศ.2560-

2579 วŠา มุŠงเนšนการพัฒนาคุณภาพและประสิทธิภาพการจัดการศึกษาของประเทศเพื่อสรšาง

หลักประกันวŠาเด็กปฐมวัยทุกคนจะไดšรับการเตรียมความพรšอมกŠอนเขšาเรียนประถมศึกษา ทุก

คนสำเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาที่มีคุณภาพและมีผลลัพธŤทางการเรียนที่

มีประสิทธิผล ทุกคนสามารถเขšาถึงการศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาดšวยคŠาใชšจŠายที่

เหมาะสมและมีคุณภาพ ดังนั้น ครูในฐานะบุคคลดŠานหนšาและเปŨนกลไกสำคัญในการพัฒนา

คุณภาพผูšเรียน จึงมีความจำเปŨนตšองพัฒนาครูและเตรียมครูใหšเขšาสูŠวิชาชีพที่มีสมรรถนะสูง 

โดยเฉพาะดšานการจ ัดการเรียนรู š เพราะครูตšองพัฒนาผู šเร ียนใหšสามารถเผชิญหนšากับ

สถานการณŤตŠาง ๆ ไดšทั้งในปŦจจุบันและอนาคต 

ทŠามกลางสถานการณŤการแพรŠระบาดของเชื้อโรค COVID-19 ทำใหšเกิดผลกระทบในวง

กวšางตŠอการใชšชีวิตของผูšคนทั่วโลก การปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตสูŠ วิถีชีวิตใหมŠ (New Normal) เปŨน

แนวทางที่หลายคนรับรูšโดยทั่วกันในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมทุกดšานและมีวิถีชีวิตที่เปลี่ยน

รูปแบบไป มาลี บุญศิริพันธŤ คณะกรรมการบัญญัติศัพทŤนิเทศศาสตรŤราชบัณฑิตยสภาไดšระบุ

ความหมายของคำวŠา New Normal คือ ความปกติใหมŠ ฐานวิถีชีวิตใหมŠ หมายถึง รูปแบบการ

ดำเนินชีวิตอยŠางใหมŠท่ีแตกตŠางจากอดีตอันเนื ่องจากมีบางสิ ่งมากระทบ จนแบบแผนและ

แนวทางปฏิบัต ิที ่คนในสังคมคุ šนเคยอยŠางเปŨนปกติและเคยคาดหมายลŠวงหนšาได š ต šอง

เปลี่ยนแปลงไปสูŠวิถีใหมŠภายใตšหลักมาตรฐานใหมŠท่ีไมŠคุšนเคย รูปแบบวิถีชีวิตใหมŠนี้ ประกอบดšวย

วิธีคิด วิธีเรียนรูš วิธีสื่อสาร วธิีปฏิบัตแิละการจัดการ การใชšชีวิตแบบใหมŠเกิดขึ้นหลังจากเกิดการ

เปลี่ยนแปลงอยŠางใหญŠหลวงและรุนแรงอยŠางใดอยŠางหนึ่ง ทำใหšมนุษยŤตšองปรับตัวเพื่อรับมือกับ

สถานการณŤปŦจจุบันมากกวŠาจะธำรงรักษาวิถีดั ้งเดิมหรือหวนหาถึงอดีต (สืบคšนออนไลนŤ, 

https://news.thaipbs.or.th/content/292126) 

 สถานการณŤการศึกษาของประเทศไทยตšองเผชิญกับปŦญหาเรื่องการจัดการเรียนการ

สอนของผูšเรียน เนื่องดšวยผูšเรียนไมŠสามารถไปโรงเรียนตามปกติ มาตรการปŗดโรงเรียนเกิดข้ึนใน

หลาย ๆ ประเทศไมŠเพียงแตŠในประเทศไทยเทŠานั้น ความทšาทายในสถานการณŤเชŠนนี้เปรียบดัง

เปŨนการ “เปลี ่ยนวิกฤตใหšเปŨนโอกาส” ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนใหšดีกวŠาเดิม 

มาตรการการเรียนรูšของไทยไมŠควรปรับแคŠกระบวนการเรียนรูšในหšองเรียน แตŠตšองปรับใหญŠท้ัง

ระบบการเรียนรูšที่ตšองสอดคลšองกันและเชื่อมโยงกับการเรียนรูšของเด็ก (แฝงกมล เพชรเกลี้ยง, 

2563 อšางถึง ภูษิมา ภิญโญสินวัฒนŤ, 2563) ดังนั้น สื่อสังคมออนไลนŤตŠาง ๆ ไดšแกŠ ZOOM, 

GOOGLE MEET, FACEBOOK, LINE, GOOGLE CLASSROOM จึงมักถูกนำมาเปŨนทางเลือก
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สำหรับประยุกตŤใชšในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อตอบโจทยŤการแกšปŦญหาที่เกิดขึ้นใน

ปŦจจุบัน การประยุกตŤใชšเทคโนโลยีอยŠางเหมาะสมจะชŠวยพัฒนาผูšเรียนใหšรูšจักคิด เรียนรูš ทำงาน 

แกšปŦญหา สื่อสาร และรŠวมมือทำงานไดšอยŠางมีประสิทธิผล พรšอมทั้งปรับตัวและใชšชีวิตในโลก

อนาคตอยŠางมีความสุข (ดิเรก อัคฮาต, 2563) 

 การเรยีนรูšแบบผสมผสาน (Blended Learning) เปŨนกระบวนการเรียนรูšหนึ่งท่ีเขšามามี

บทบาทสำคัญทŠามกลางสถานการณŤในปŦจจุบันที่สถานศึกษาไมŠสามารถเปŗดเรียนไดšตามปกติ ซึ่ง 

มนตŤชัย เทียนทอง (2549) ไดšใหšความหมายของการเรียนการสอนแบบผสมผสานไวšวŠา หมายถึง 

การบูรณาการระหวŠางการเรียนรูšแบบเผชิญหนšาในชั้นเรียนโดยมีผูšสอนเปŨนผูšนำกับการเรียนรูš

แบบออนไลนŤ ซึ่งเนšนผูšเรียนเปŨนสำคัญ โดยใชšเทคโนโลยีคอมพิวเตอรŤและเทคโนโลยีการสื่อการ

เพื ่อใหšการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพสูงสุด ดังนั ้น การเรียนรู šแบบผสมผสานจึงเปŨน

กระบวนการที่จะชŠวยใหšการเรียนรูšของผูšเรียนเกิดขึ้นอยŠางตŠอเนื่อง ไมŠหยุดน่ิงไปตามสถานการณŤ

ที่เกิดปŦญหา ประกอบกับสังคมในยุคนี้เปŨนยุคแหŠงเทคโนโลยีและดิจิทัลที่ทันสมัย การนำเอา

เทคโนโลยีที่มีอยูŠมาใชšในการพัฒนาการเรียนรูšจึงมีสŠวนชŠวยใหšผูšเรียนเกิดการเรียนรูšไดšอยŠางมี

ประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลที่ดีเพิ่มมากขึ้น 

 

การเรียนรูšแบบผสมผสานท่ีนำมาใชšกับการจัดประสบการณŤการเรียนรูšในเด็กปฐมวัย 

 

ช ŠวงปฐมวัยเปŨนชŠวงโอกาสที ่สำคัญในการพัฒนาทักษะสมอง หรือ EF (Executive 

Function) ซึ่งเปŨนกระบวนการทางความคิดของสมองสŠวนหนšา ทำหนšาที่เกี ่ยวขšองกับการคิด 

ความรู šส ึก และการกระทำ โดยสมองสŠวนนี ้กำลังพัฒนามากที ่สุด เปŨนชŠวงของการพัฒนา

ความสามารถในการคิด การจัดระเบียบตนเอง ซึ่งสŠงผลตŠอการยับยั้งชั่งใจ การคิดไตรŠตรอง การ

ควบคุมอารมณŤ การยืดหยุŠนทางความคิด การใสŠใจจดจŠอ การวางแผน การตั้งเปŜาหมาย ความ

มุŠงมั่น การจดจำ การเรียกใชšขšอมูลอยŠางมีประสิทธิภาพ การจัดลำดับความสำคัญของเรื่องตŠาง ๆ 

และการลงมือทำอยŠางเปŨนขั้นตอนจนสำเร็จ ทักษะสมอง (EF) จึงเปŨนทักษะที่ตšองไดšรับการ

ฝřกฝนในชีวิตประจำวันของเด็กผŠานประสบการณŤตŠาง ๆ หลากหลายที่เปŗดโอกาสใหšเด็กไดšคิด ลง

มือทำ เพ่ือใหšเกิดความพรšอม และมีทักษะท่ีสำคัญตŠอชีวิตในอนาคต 
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การเลŠน เปŨนอีกกิจกรรมการแสดงออกของเด็กที่มีอิสระตามความตšองการ และตาม

จินตนาการสรšางสรรคŤ ซึ่งสะทšอนพัฒนาการและการเรียนรูšของเด็กในชีวิตประจำวัน การเลŠนทำ

ใหšเกิดความสนุกสนาน ผŠอนคลาย และสŠงเสริมพัฒนาการทั้งดšานรŠางกาย อารมณŤ จิตใจ สังคม 

และสติปŦญญาของเด็ก การเลŠนของเด็กปฐมวัยจัดเปŨนหัวใจสำคัญของการจัดประสบการณŤการ

เรียนรูšที่เหมาะสม การเลŠนอยŠางมีความหมายเปŨนเครื่องมือในการเรียนรูšขั้นพื้นฐานที่ถือวŠาเปŨน

องคŤประกอบสำคัญในกระบวนการเรยีนรูšของเด็ก การเลŠนจะเกิดการเรียนรูšไปพรšอม ๆ กัน 

การจัดกิจกรรมและประสบการณŤการเรียนรู šแบบผสมผสาน (Blended Learning) 

สำหรับเด็กปฐมวัย สามารถจัดไดšในรูปแบบของการบูรณาการผŠานการเลŠนและการทำกิจกรรมที่

เหมาะสมตามวัย ครูผู šสอนอาจวางแผนการสอนโดยบูรณาการทั้งวิทยาศาสตรŤ คณิตศาสตรŤ 

ศิลปะ ภาษา ดนตรี และการเคลื่อนไหวเขšาดšวยกัน เพื่อพัฒนาเด็กทั้งดšานรŠางกาย อารมณŤ จิตใจ 

สังคม และสติปŦญญา โดยในเด็กปฐมวัยนั้นตšองพึงระวังเรื่องระดับของการผสมผสานในการ

จัดการเรียนการสอนตามหลักการของ เกรแฮม (Graham, 2006) คือ การผสมผสานในระดับ

กิจกรรม จะเกิดขึ ้นเมื ่อมีการเรียนรู šแบบทั้งเผชิญหนšาและการเรียนรู šโดยใชšสื ่ออุปกรณŤ

คอมพิวเตอรŤ และการผสมผสานในระดับหลักสูตร เปŨนแนวทางหนึ่งในการผสมที่สŠงผลตŠอการ

ผสมผสานการเรียนรูšแบบเผชิญหนšากันและกิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšสื่ออุปกรณŤคอมพิวเตอรŤ 

โดยจะถูกนำไปใชšเปŨนสŠวนหนึ่งของหลักสูตร แตŠไมŠสามารถใชšการเรียนการสอนแบบออนไลนŤไดš

เนื่องดšวยขšอจำกัดดšานอายุและการมสีมาธิจดจŠอในการทำงานของเด็กปฐมวัย อีกทั้ง เด็กปฐมวัย

ยังตšองใชšการเรยีนการสอนแบบกิจกรรม และการเลŠนอยูŠมาก เด็กปฐมวัยตšองการการเคลื่อนไหว

สŠวนตŠาง ๆ ของรŠางกาย ไดšใชšประสาทสัมผัสและการรับรูš ผŠอนคลายอารมณŤ ไดšทำกิจกรรมที่ตšอง

ใชšการสังเกต สำรวจ ทดลอง และคšนพบขšอเรียนรูšตŠาง ๆ ดšวยตนเอง ซึ่งลักษณะการเรียนรูšของ

เด็กปฐมวัยยังไมŠเหมาะกับการเรียนออนไลนŤแบบระดับสูง แตŠสามารถใชšเทคโนโลยีเขšามามี

บทบาทหรือเปŨนสื่อกลางในการเรียนรูšไดšภายใตšการเรียนการสอนแบบเผชิญหนšาโดยมีครูผูšสอน 

เพ่ือนรŠวมชั้นเรียนเปŨนผูšรŠวมจัดประสบการณŤการเรียนรูš 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2564) ไดšกำหนด

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนในสถานการณŤการแพรŠระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 

2019 (COVID-19) ไวšจำนวน 5 รูปแบบ ดังนี้  

1. On Site เรียนท่ีโรงเรียนตามปกติ แตŠใหšมีมาตรการปŜองกันการแพรŠระบาดของโรคติด

เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ตามแนวทางท่ี ศบค.กำหนด 

2. On Air เรียนที่บšานผŠาน DLTV (เหมาะสำหรับระดับอนุบาล-ม.3) 

3. Online เรียนดšวยระบบ Video Conference หรือ Platform ตŠาง ๆ โดยโรงเรียน

ดำเนินการจัดการเรียนการสอนเอง (เหมาะสำหรับระดับมัธยมศึกษา) 
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4. On Demand เรียนผŠานแอบพลิเคชัน หรือเรยีนดšวย DLTV ผŠานชŠองทางดังนี้ (เหมาะ

สำหรับระดับอนุบาล-ม.3) เชŠน Application YouTube  

5. On Hand สำหรับนักเรียนที่ไมŠมีความพรšอมดšานอุปกรณŤการรับชม โดยการนำหนังสือ 

แบบฝřกหัด ใบงานไปเรียนรูšที่บšาน ภายใตšความชŠวยเหลือของผูšปกครองและคร ู

 

บทสรุป 

 

การจัดการเรียนรูšแบบผสมผสาน (Blended Learning) เปŨนการจัดการเรียนรูšในยุควิถี

ใหมŠ (New Normal) ที่มีการนำเทคโนโลยีแบบการเรียนการสอนออนไลนŤ (Online Learning) 

เขšามาผสมผสานกับการเรียนการสอนแบบดั้งเด ิม หรือแบบเผชิญหนšา (Face-to-Face 

Learning) โดยมุŠงผลการพัฒนาผูšเรยีนทŠามกลางสถานการณŤการแพรŠระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส

โคโรนา 2019 ตามนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการที่วŠา “โรงเรียนหยุดไดšแตŠการเรียนรูšหยุด

ไมŠไดš” 

ถึงแมšวŠาการจัดการเรียนรูšแบบผสมผสานจะเกิดขึ้นมานานแลšว แตŠในประเทศไทยกลับยัง

ไมŠไดšรับความนิยมแพรŠหลาย อันเนื่องมาจากแนวคิดการสอนของประเทศไทยแตŠเดิมนั้น เนšน

การเรียนการสอนในหšองเรียน โรงเรียนเสียเปŨนสŠวนมาก มีเพียงสŠวนนšอยหรือบางวิชาเทŠานั้นที่

จะนำเอาเทคโนโลยีเขšามามีบทบาทในการจัดการเรียนการสอน แตŠถึงกระนั้นก็ยังมีสัดสŠวนการ

ผสมผสานในระดับนšอยถึงระดับไมŠมีเลย ดังนั้น สถานการณŤทางการศึกษาปŦจจุบันประกอบกับ

วิถีชีวิตใหมŠ (New Normal) นับไดšวŠาเปŨนการพลิกวิกฤตใหšเปŨนโอกาสหนึ่งในการปรับเปลี่ยน

แนวคดิ เทคนิค วิธีการสอนของครูไทยที่เนšนการสอนแบบดั้งเดิม ใหšสามารถใชšเทคโนโลยีเขšามา

ผสมผสานกับการเรียนการสอนแบบเผชิญหนšาเพื ่อพัฒนาผู šเร ียนใหšเกิดประสิทธิผลที่ดี 

กระบวนการเรียนรูšมีประสิทธิภาพทั้งในสŠวนของผูšเรียนและครูผูšสอนดšวย 

ในสŠวนของการศึกษาปฐมวัย แมšวŠาการนำเทคโนโลยีเขšามามีบทบาทในการพัฒนาทักษะ

กระบวนการคิดของเด็กผŠานการเลŠน แตŠโดยสัดสŠวนและความจำเปŨนนั ้น ผูšวิจัยมองวŠา ยังไมŠ

สามารถปฏิบัติไดšอยŠางเต็มที่หรือใหšสัดสŠวนระหวŠางการเรียนรูšแบบผสมผสานรŠวมกับการเรียน

การสอนในชั้นเรียนไดš เนื่องดšวยขšอจำกัดของวัย สมาธิในการทำกิจกรรม การควบคมุตนเองของ

เด็กนั้นยังทำไดšไมŠดีเทŠาที่ควร ประกอบกับหลักการจัดประสบการณŤของเด็กปฐมวัยนั้น ควรเนšน

ท่ีการเลŠนเปŨนหลัก และการปฏิบัติจริง การทดลอง การรับประสบการณŤจากครูผูšสอนและเพื่อน

รŠวมชั้นเรียนยังมีความจำเปŨนอยูŠมาก ดังนั้น เพื่อใหšการเรียนรูšเปŨนไปอยŠางสมวัย การใหšสัดสŠวน

ของการเรียนรูšแบบผสมผสานจึงยังตšองผŠานการวางแผน การคิด การวิเคราะหŤ และการบูรณา

การจากครูผูšสอนในระดับปฐมวัยใหšเหมาะสมตŠอไป 
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