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บทคัดยŠอ 

บทความวิจัยนี้ รายงานการพัฒนานวัตกรรมการเรียนรูšดšวยการจัดการเรียนรูšฐานสมรรถนะ

(competency-based instruction) รŠวมกับรูปแบบการจัดการเรียนรูšแบบ7ขั้น (7E) เรื่อง 

ระบบสืบพันธุŤและการเจริญเติบโต เพื่อพัฒนาสŠงเสริมสมรรถนะการคิดขั้นสูงดšานการคิด

อยŠางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาชีววิทยา หรือ เรียกยŠอวŠา นวัตกรรม

การเรียนรูš CT-HOT in Bio กลุŠมเปŜาหมายที่ใชšในการวิจัยครั้งนี้  คือ นักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปŘที่ 6/8 โรงเรียนกัลยาณวัตร อำเภอเมือง  จังหวัดขอนแกŠนที่กำลังเรียนใน 

ภาคเรียนที่ 1 ปŘการศึกษา 2566 จำนวน 43 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง  การรายงาน

ผลการใชšนวัตกรรม มีวัตถุประสงคŤเพื่อนำเสนอ 1) การพัฒนาสŠงเสริมสมรรถนะการคิดขั้น

สูงดšานการคิดอยŠางมีวิจารณญาณ 2) การพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนรูš เรื ่องระบบ

สืบพันธุŤและการเจริญเตบิโต 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีตŠอกระบวนการจัดการ

เรียนรูšของนวัตกรรมการเรียนรูš  โดยนวัตกรรมการเรียนรูš CT-HOT in Bio มีจำนวน 12 

แผนการจัดการเรียนรูš ใชšเวลาทั้งหมดจำนวน 19 ชั่วโมง ผลการประเมินโดยใชšคŠาIOC โดย
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ผูšเช่ียวชาญ 5 ทŠานพบวŠา มีคŠาเทŠากับ 0.88 มีคŠาความเที่ยงตรงใชšไดš  เครื่องมือที่ใชšสะทšอน

ผลการใชšนวัตกรรมการเรยีนรูš CT-HOT in Bio ไดšแกŠ แบบบันทึกหลังการสอนของครู แบบ

สังเกตพฤติกรรมทักษะการคิดอยŠางมีวิจารณญาณ  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

อยŠางมีวิจารญาณ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาเรื่องระบบสืบพันธุŤ

และการเจริญเตบิโต  เครื่องมือประเมินความพึงพอใจการใชšนวัตกรรมการเรียนรูš CT-HOT 

in Bio ไดšแกŠ แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตŠอการจัดกิจกรรมการเรียนรูš 

แบบมาตรสŠวนประมาณคŠา5 ระดับ การวิเคราะหŤขšอมูลใชš สถิติเชิงพรรณนา ผลการพัฒนา

พบวŠา1)  ผลสัมฤทธ์ิสมรรถนะการคิดข้ันสูงดšานการคิดอยŠางมีวิจารณญาณ  พบวŠา รšอยละ 

100 ของนักเรียน  มีผลสัมฤทธ์ิสมรรถนะการคิดขั้นสูงดšานการคิดอยŠางมีวิจารณญาณ วิชา

ชีววิทยา เรื่องระบบสืบพันธุŤและการเจริญเติบโต ผŠานเกณฑŤรšอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 2)  

ดšานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  พบวŠา รšอยละ 100 ของนักเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาวิชาชีววิทยาเรื่องระบบสืบพันธุŤและการเจริญเติบโต ผŠานเกณฑŤความรอบรูšรšอยละ 70 

ของคะแนนเต็ม 3) นักเรียนมีความพึงพอใจตŠอกระบวนการจัดการเรียนรูšของนวัตกรรม

การเรียนรูš CT-HOT in Bio ทั้ง 5 ดšานอยูŠในระดับมากมีคŠาเฉลี่ยเปŨน 4.34 คิดเปŨนรšอยละ 

86.84 ของคะแนนเต็ม 

คำสำคัญ:การจัดการเรียนรูšฐานสมรรถนะ(competency-based instruction) , รูปแบบ

การจัดการเรียนรูšแบบ7ขั ้น(7E), สมรรถนะการคิดขั ้นสูงดšานการคิดอยŠางมี

วิจารณญาณ,  

 
Abstract 

The paper reported the developing innovative learning with competency-based instruction 
cooperative with inquiry cycle 7E in learning about reproductive systems and growth to 
enhance Grade 12 students’ higher order thinking in critical thinking competencies and 
learning achievement about biology. This innovative learning could be called “CT-HOT 
in Bio”. Target group was selected by purposive selection. The target group included 43 
Grade 12 students in class of 6/8, who were studying in first semester of 2023 at 
Kanlayanawat School. The aims of reporting the development of innovative learning 
included 1) to develop students’ competency in higher order thinking about critical 
thinking, 2) to develop students' learning achievement, and 3) to identify students’ 
satisfaction on the innovative learning called “CT-HOT in Bio”. The CT-HOT in Bio 
provided 12 lesson plans to organize learning activities for 19 hours. Its’ validation was 
evaluated by 5 experts that revealed the IOC in 0.88. The tools of reflecting the 
implementation included the reflection forms of teaching and observation form of 
students’ critical thinking, the test of multiple choice about students’ competency about 
critical thinking, the test of multiple choice about students' learning achievement on 
reproductive system and growth. The tool for evaluating students’ satisfaction on CT-HOT 
in Bio was the 5 scales questionnaire about satisfaction. Data analysis was descriptive 
statistics. The results revealed that 1) 100 percent of students held higher score of critical 
thinking than 70 percent of scores, 2) 100 percent of students held higher score of biology 
learning achievement than 70 percent of scores, and 3) 86.84 percent of students held high 
level (mean 4.43) of satisfaction on CT-HOT in Bio.  
 
Keywords: Competency-based instruction, 7-step learning management model (7E), 

advanced thinking competencies in critical thinking,  
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1. บทนำ 

ปŦจจุบันโลกไดšเขšาสูŠยุคศตวรรษท่ี21 เปŨนยุคท่ีโลกมีการพัฒนาและเปลี่ยนแปลง เปŨนโลก

ของเทคโนโลยีและนวัตกรรม แผนการปฏิรูปประเทศดšานการศึกษา พ.ศ. 2564 (ฉบับปรับปรุง) 

ไดšกำหนดใหšการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนสูŠการเรียนรูšฐานสมรรถนะเปŨนหนึ่งในกิจกรรม

ปฏิรูปประเทศที่จะสŠงผลใหšเกิดการเปลี ่ยนแปลงตŠอประชาชนอยŠางมีนัยสำคัญ หลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) ไดšกำหนดใหš

ความสามารถในการคิดเปŨนหน่ึงในสมรรถนะที่สำคัญของผู š เร ียน ทักษะการคิดอยŠางมี

วิจารณญาณถือเปŨนทักษะการเรียนรู šที ่สำคัญในศตวรรษที่ 21สอดคลšองกับเปŜาหมายของ

หลักสูตรแกนกลาง การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551(ฉบับปรับปรุง 2560) การพัฒนา

สมรรถนะของผูšเร ียนจำเปŨนตšองมีเปŜาหมายดšานสมรรถนะท่ีชัดเจนการจัดการเรียนรูšโดยใชš

กระบวนการเรียนรูšแบบสืบเสาะหาความรูš (7Es) (Eisenkraft, 2003) เปŨนกระบวนการเรียนรูšที่

เนšนใหšผูšเรียนมีกระบวนการคิดอยŠางเปŨนระบบ สŠงเสริมใหšผูšเรียนไดšพัฒนาความสามารถในการใชš

เหตุผลในการประเมินและการตัดสินใจจากการสำรวจแบบสอบถามสภาพปŦญหาและความ

ตšองการของนักเรียนที่มีตŠอการเรียนวิชาชีววิทยา รหัสวิชา ว33244 ชั้นมัธยมศกึษาปŘท่ี 6 พบวŠา

ปŦญหาดšานความเขšาใจในเนื ้อหา ของหนŠวยการเรียนรู šที ่21เรื ่องระบบสืบพันธุ Ťและการ

เจริญเติบโตมีคŠาเฉลี่ย (x ̄) เทŠากับ 4.9 มากที่สุดจากเหตุผลดังกลŠาวทำใหšผูšวิจัยเห็นความสำคัญใน

การพัฒนาสŠงเสริมสมรรถนะการคดิข้ันสูงดšานการคิดอยŠางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน วิธีสอนหนึ่งคือการจัดการเรียนรูšแบบสืบเสาะหาความรูš ซึ่งหมายถึงการดำเนินการเรียน

การสอน โดยผูšสอนกระตุšนใหšผูšเรียนเกิดคำถาม เกิดความคดิและลงมือเสาะแสวงหาความรูš เพื่อ

นำมาหาคำตอบหรือขšอสรุปดšวยตนเอง (ทิศนา แขมมณี. 2550: 141) ทำใหšตšองมีการปรับการ

เรียนเปลี่ยนการสอนซึ่งการพัฒนาการจัดการเรียนรูšฐานสมรรถนะรŠวมกับรูปแบบการจัดการ

เรยีนรูšแบบ7ข้ัน(7E ) หรือท่ีเรียกยŠอๆ วŠา นวัตกรรมการเรียนรูš CT-HOT in Bio เปŨนแนวทางใน

การชŠวยทำใหšผู šเร ียนไดšร ับการพัฒนาสŠงเสริมสมรรถนะการคิดขั ้นส ูงดšานการคิดอยŠางมี

วิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘที่6 เรื่องระบบสืบพันธุŤ

และการเจริญเติบโต รายวิชาชีววิทยาเพ่ิมเติม รหัสวิชา ว33244 เปŨนประเด็นที่เหมาะสม 

 

2. วัตถุประสงคŤ 

1).เพื่อพัฒนาสŠงเสริมสมรรถนะการคิดขั้นสูงดšานการคิดอยŠางมีวิจารณญาณ ดšวยการ

จัดการเรียนรูšนวัตกรรมการเรียนรูš CT-HOT in Bio เรื่อง ระบบสืบพันธุŤและการเจริญเติบโต 

รายวิชาชีววิทยาเพ่ิมเติม รหัสวิชา ว33244 ชั้นมัธยมศกึษาปŘท่ี 6ใหšนักเรียนจำนวนรšอยละ 75 มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยรšอยละ70 ขึ้นไป 
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 2).เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดšวยนวัตกรรมการเรียนรูš CT-HOT in Bio เร่ือง 

ระบบสืบพันธุŤและการเจริญเติบโต รายวิชาชีววิทยาเพ่ิมเติม รหัสวิชา ว33244 ชั้นมัธยมศึกษาปŘ

ท่ี 6ใหšนักเรียนจำนวนรšอยละ 75 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนเฉลี่ยรšอยละ70 ขึ้นไป 

 3). เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีตŠอกระบวนการจัดการเรยีนรูšดšวยการ

จัดการเรียนรูšนวัตกรรมการเรียนรูš CT-HOT in Bio ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘท่ี 6 

 

3. แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวขšอง 

3.1 การจัดการเรียนรูšฐานสมรรถนะกับรูปแบบการจัดการเรียนรูšแบบ7ขั้น(7E)  

ความเจริญกšาวหนšาทางวิทยาการดšานตŠางๆของโลกในปŦจจุบ ันโดยเฉพาะการ

เปลี่ยนแปลงความรูšและเทคโนโลยีอยŠางกšาวกระโดดที่นำไปสูŠสังคมดิจิตัลอยŠางรวดเร็ว สŠงผลใหš

เกิดการเปลี่ยนแปงทางสังคม วัฒนธรรมและเศรษฐกิจที่กระทบวิถีชีวิตของผูšคนอยŠางไมŠหยุดย้ัง

เกิดปŦญหาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจและสังคมขึ้นเรื ่อยๆ จึงมีความจำเปŨนในการปรับ

กระบวนการเรียนรูšเพื่อสรšางคนไทยใหšมีคุณลักษณะที่พึงประสงคŤ มีความสามารถและศักยภาพ

ในการดำรงชีวิต ปรับตนใหšพรšอมรับการเปลี ่ยนแปลงพรšอมที ่จะแขŠงขันและรŠวมมืออยŠาง

สรšางสรรคŤในเวทีโลก (สถาบันสŠงเสริมการสอนวิทยาศาสตรŤและเทคโนโลยี,2564) การจัดการ

เรียนรูšฐานสมรรถนะ(competency-based instruction)เปŨนการจัดการศึกษาที่มุŠงเนšนผลที่จะ

เกิดกับผูšเรียนซึ่งก็คือความสามารถของผูšเรียนในการประยุกตŤใชšความรูš ทักษะและเจตคติอยŠาง

เปŨนองคŤรวมในการปฏิบัติงาน การแกšปŦญหา และการใชšชีวิตเปŨนการเรียนการสอนที่เชื่อมโยงกับ

ชีวิตจริง(สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2563)โดยการจัดการเรียนรูšฐานสมรรถนะจะเนšน

การเรียนรูšเชิงรุก(active learning) ซึ่งเปŨนแนวทางสำคัญหนึ่งที่ชŠวยใหšผูšเรียนทุกระดับมีทักษะ

ในการดำรงชีวิตในโลกยุคใหมŠ รูšเทŠาทันการเปลี่ยนแปลงของสังคมและโลกในศตวรรษที่21 ใหš

สามารถแกšปŦญหาในชีวิตประจำวันเปŨนพลเมืองที่ตื ่นรูš มีความรับผิดชอบและมีจิตสาธารณะ 

(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน,2565) การจัดการเรียนรูšแบบสืบเสาะหาความรูš 

ซึ่งหมายถึงการดำเนินการเรียนการสอน โดยผูšสอนกระตุšนใหšผูšเรียนเกิดคำถาม เกิดความคิดและ

ลงมือเสาะแสวงหาความรูš เพื่อนำมาหาคำตอบหรือขšอสรุปดšวยตนเอง (ทิศนา แขมมณี. 2550: 

141)  ตามรูปแบบ(Eisenkraft, 2003) การจัดการเรียนรูšแบบสืบเสาะหาความรูš (7Es) เปŨน

วิธีการจัดการเรียนการสอน 7 ขั้น ที่เนšนใหšผูšเรยีนแสวงหาความรูšดšวยตนเอง มีประสบการณŤตรง

ในการเรียนรูšโดยใชšกระบวนการทางวิทยาศาสตรŤและกระบวนการทางความคิด คšนพบความรูš

หรือแนวทางวิทยาศาสตรŤและกระบวนการทางความคิด คšนพบความรูšหรือแนวทางแกšปŦญหาไดš

เอง และสามารถนามาใชšในชีวิตประจำวันไดš โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นตรวจสอบความรูšเดิม 

(Elicitation Phase) ครูตั ้งคำถามเพื ่อกระตุ šนใหšผู šเร ียนไดšแสดงความรู šเพื ่อตรวจสอบพ้ืน
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ฐานความรูšเดิมของนักเรียน 2) ขั้นเรšาความสนใจ (Engagement Phase) การนำเขšาสูŠบทเรียน 

หรือเรื่องที่สนใจ หรือเปŨนเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรูšเดิม ครูกระตุšนใหšนักเรียนสรšางคำถามเพ่ือ

กำหนดประเด็นที่จะศึกษา 3) ข้ันสำรวจและคšนหา (Exploration Phase) นักเรียนตšองวางแผน

กำหนดแนวทางการสำรวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ลงมือปฏิบัติกิจกรรม เก็บรวบรวมขšอมูล 

ตลอดจนการศึกษาหาขšอมูลจากเอกสารอšางอิงจากแหลŠงขšอมูลตŠางๆ 4) ขั ้นอธิบายและลง

ขšอสรุป(Explanation Phase) เมื่อนักเรียนไดšขšอมูลจากการสำรวจตรวจสอบแลšวจะนำขšอมูลมา

ว ิ เ ค ร า ะห Ť  แ ปล ผ ล  ส ร ุ ป ผ ล  แ ล ะน ำ เ ส น อ ใน ร ู ป ต Š า ง ๆ  5 )  ข ั ้ น ขย า ยคว า ม คิ ด 

(Expansion/Elaboration Phase) นำความรู šที ่ไดšไปเชื ่อมโยงกับความรู šเดิมเพื ่อใชšอธิบาย

สถานการณŤ เหตุการณŤอื่นๆ เชื่อมโยงกับเรื่องราวตŠางๆ เพื่อทำใหšเกิดความรูšที่กวšางขวางขึ้น 6) 

ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) เปŨนขั้นการประเมินการเรียนรูšดšวยกระบวนการตŠางๆ วŠา

นักเรียนมีความรูšในเรื่องอะไรบšาง อยŠางไร 7) ขั้นนำความรูšไปใชš (Extension Phase) สŠงเสรมิใหš

นักเรียนนำสิ่งที่เรียนรูšไปประยุกตŤใชšใหšเกิดประโยชนŤในชีวิต ครูเปŨน ผูšกระตุšนใหšนักเรียนสามารถ

นาความรูšท่ีไดšรับไปสรšางเปŨนความรูšใหมŠ  

 

3.2 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูšที ่เนšนสมรรถนะการคิดขั้นสูงดšานการคิดอยŠางมี

วิจารณญาณ 

การคิดอยŠางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking : HOT-CTC) หมายถึง การคิดพิจารณา

ไตรŠตรองอยŠางมีเหตุผลท่ีมีจุดประสงคŤเพ่ือตัดสินวŠาสิ่งใดควรเชื่อหรือควรกระทำ โดยอาศัยการใชš

ทักษะหรือกลยุทธŤตŠาง ๆ เพ่ือเพ่ิมความเปŨนไปไดšของผลลัพธŤจากการตัดสินใจที่ดี เชŠน ทักษะการ

ตีความ ประเมิน วิเคราะหŤ สรุปความ และอธิบาย ตามหลักฐาน แนวคิด วิธีการ กฎเกณฑŤ หรือ

บริบทตŠาง ๆ ที่เกี ่ยวกับขšอมูลที่รวบรวมหรือขšอมูลจากการสังเกต ประสบการณŤ การใชšเหตุผล 

การสะทšอนคิด การสื่อสาร และการโตšแยšง (หลักสูตรฐานสมรรถนะของ CBE Thailand,2564) 

สมรรถนะสำคัญตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551สมรรถนะที่2 

ความสามารถในการคิด สมรรถนะหลัก ตามหลักสูตรฐานสมรรถนะของ CBE Thailand ระดับ

ความสามารถชั้นมัธยมศึกษาปŘที่4-6อยูŠใน ระดับที่ 9 ระดับการพัฒนาระดับสามารถพฤติกรรม

บŠงชี้ดšานการคิดอยŠางมีวิจารณญาณสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘท่ี6 สามารถสรุปความเขšาใจ

ของตน แสดงความคิดเห็น ระบุขšอโตšแยšงอยŠางมีเหตุผลเกี่ยวกับเรื่องนั้น ไดšจากการตั้งคำถาม 

การฟŦง/อŠานขšอมูลเรื่องราวที่หลากหลาย วิเคราะหŤ ตีความ แปลความ สังเคราะหŤ เพื่อประเมิน 

ความเหมาะสมของขšอมูลที่เพียงพอ และรอบดšาน ในการลงขšอสรุปไดšอยŠางถูกตšองและ/หรือ 

ตัดสินใจเลือก ทางใดทางหนึ ่ง โดยสามารถระบุหลักฐาน สนับสนุนความคิดไดšมากกวŠาหน่ึง

แหลŠงขšอมูลชี้แจงเหตุผลของการตัดสินใจในเรื่องตŠาง ๆในชีวิตประจำวันของตน และบอกไดšวŠา
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การตัดสินใจของตนมีความเหมาะสม ตามหลักการใด และ/หรือการตัดสินใจของตนนั้นไดš 

พิจารณาอยŠางรอบดšานทั้งในดšานคุณโทษ สอดคลšอง(สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา,2564)

ดังนั้นองคŤประกอบในการวัดทักษะการคิดอยŠางมีวิจารณญาณ ดังกลŠาว สรุปไดšวŠา องคŤประกอบ

ในการวัดทักษะการคดิอยŠางมีวิจารณญาณ มี 4 ดšาน ดังนี้คอื1)ตั้งเปŜาหมาย/ปŦญหาหรือประเด็น

ในการคิด2) ดšานวางแผนและดำเนินการสำรวจตรวจสอบ3)ดšานวิเคราะหŤขšอมูลและ 4) ดšานลง

ความเห็นและประเมินผลตารางตารางท่ี1 

 

ตารางที่1 สรุปขั้นตอนการพัฒนาสมรรถนะการคิดข้ันสูงดšานการคดิอยŠางมีวิจารณญาณ  

ขั้นตอนการคิด รายละเอียด 

1.ตั้งเปŜาหมาย /ปŦญหา 

หรือประเด็นในการคดิ 

-ระบุปŦญหาโดยพิจารณาจากขšอมลู ขšอโตšแยšงเพ่ือกําหนดปŦญหาเพื่อเปŨน

จุดเริม่ตšนของการคดิอยŠางมีวิจารณญาณ เปŨนการกระตุšนใหšนักเรยีนเริ่ม

ตระหนักถึงปŦญหา ขšอโตšแยšงเพ่ือหาคําตอบที่สมเหตสุมผล 

2.วางแผนและ

ดำเนินการสำรวจ

ตรวจสอบ 

- รวบรวมขšอมูลและแยกขšอเท็จจริงเก่ียวกับประเด็นปŦญหาขšอโตšแยšงที่

คลุมเครือ รวมทั้งการดึงความรูšจากประสบการณŤ เดิมมาใชšเมื่อพบกับ

สถานการณŤที่เปŨนปŦญหา สามารถวางแผนและดำเนินการการสำรวจตรวจสอบ 

เลือกวิธีการเก็บรวบรวมขšอมูล พรšอมทั้งประเมินความถูกตšอง วิเคราะหŤขšอมูล

เพ่ือสรšางขšอสรุปที่แมŠนยำและนŠาเช่ือถือ การรวบรวมขšอมูลถือวŠามคีวาม

จําเปŨนตŠอการคดิอยŠางมีวิจารณญาณแลšวจดัระบบขšอมูล พิจารณาวิเคราะหŤ

ความนŠาเชื่อถือของขšอมูลความเพียงพอของขšอมูล และแยกแยะขšอมูลไดšวŠา 

ขšอมูลใดเปŨนความคดิเห็นขšอมูลใดเปŨนขšอเท็จจริง รวมทั้ง จัดลําดับความสําคญั

ของขšอมูล  เพ่ือเปŨนแนวทางในการ เชื่อมโยงหาความสัมพันธŤ เพื่อกําหนดแนว

ทางการสรุปที่นŠาจะเปŨนไปไดšมากท่ีสุด หรือตัดสินใจอยŠางสมเหตุสมผล 

3.วิเคราะหŤขšอมลู 

 

- เลือกใชšขšอมูลเปรียบเทียบแหลŠงขšอมูลและขšอเท็จจริงแกšไขปŦญหา คือ การ

พิจารณาทางเลอืกที่ สมเหตสุมผลที่สุดจากขšอมลูและหลักฐานท่ีมีอยูŠ เพ่ือ

นําไปสูŠการลงความเห็นสรุปที่สมเหตุสมผล 

4.ลงความเห็นและ

ประเมินผล 

- เลือกลงความเห็นที่สรุปมาแลšว รวมทั้งพิจารณาวŠาขšอสรุปนั้นสามารถ

นําไปใชšประโยชนŤไดšหรือไมŠ ผลจะเปŨนอยŠางไร หากขšอสรุปนั้นมีการ

เปลี่ยนแปลง หรือไดšรับขšอมลูเพิ่มเติม ซึ่งจะนําไปสูŠการรวบรวมขšอมลูท่ีมีอยูŠ

อีกครั้งหนึ่ง 
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4. วิธีดำเนินการวิจัย 

การพัฒนานวัตกรรมครั้งนี้ ใชšรูปแบบวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยผูšวิจัย

ได šนำหลักการและขั ้นตอนของการว ิจ ัยเช ิงปฏิบ ัต ิการตามแนวค ิดของ Kemmis and 

McTaggart (อšางถึงใน ยาใจ พงษŤบริบูรณŤ,2537) มาเปŨนแนวทางในการดำเนินการพัฒนา

นวัตกรรม  

 

4.1 กลุŠมเปŜาหมาย  

กลุŠมเปŜาหมาย คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปŘท่ี 6/8 โรงเรียนกัลยาณวัตร อำเภอ

เมือง  จังหวัดขอนแกŠนที่กำลังเรียนในรายวิชาชีววิทยาเพ่ิมเติม  รหัสวิชา ว33244 ภาคเรยีนที่ 1 

ปŘการศกึษา 2566 จำนวน 43 คน โดยการเลอืกแบบเจาะจง  กลุŠมเปŜาหมายกำลังเรียน วิชา ว

33244 วิชาชีววิทยาเรื่องระบบสืบพันธุŤและการเจริญเติบโต จำนวน 12 แผนการจัดการเรียนรูš 

ใชšเวลาทั้งหมดจำนวน 19 คาบ ในภาคเรียนที่ 1 ปŘการศึกษา 2566   

 

4.2 การดำเนินการการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการดำเนินการตามวงจรปฏิบัติที่มีอยูŠ 4 ขั้นตอน ดังน้ี 

4.2.1  ขั้นวางแผน (Plan) ดำเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 

  4.2.1.1 สำรวจ และวิเคราะหŤสภาพปŦญหาสำคัญในการเรียนการสอนวิชา

ชีววิทยาเพ่ิมเติม ที่เกิดข้ึนในหšองเรยีน ท่ีตšองการใหšมีการแกšไขโดยผูšท่ีเก่ียวขšอง  ไดšแกŠ ครูผูšสอน  

นักเรียน และผูšบริหาร ปรึกษาหารอืรŠวมกัน  โดยใชšวิธีการหาแนวคิดท่ีเก่ียวขšองกับปŦญหา 

  4.2.1.2  ศึกษาคšนควšาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวขšอง 

  4.2.1.3  ศึกษาและสรšางเครื่องมือที่ใชšในการพัฒนานวัตกรรม  ประกอบดšวย 

              1) เครื่องมือที่ใชšในการทดลองปฏิบัติ  ไดšแกŠ แผนการจัดการเรียนรูš

กลุŠมสาระการเรียนรูšวิทยาศาสตรŤและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปŘท่ี 6 เรื่องระบบสืบพันธุŤและ

การเจร ิญเติบโตดšวยการจัดการเรียนรู šฐานสมรรถนะ(competency-based instruction) 

รŠวมกับรูปแบบการจัดการเรียนรูšแบบ7ขั้น(7E)  หรือที่เรียกยŠอๆ วŠา นวัตกรรมการเรียนรูš CT-

HOT in Bio     

                                2) เครื่องมือที่ใชšในการเก็บรวบรวมขšอมูลเพ่ือสะทšอนผลการปฏิบัติ  

ไดšแกŠ แบบสังเกตพฤติกรรมการเรยีนของนักเรียน แบบสังเกตการสอนของครูผูšรŠวมวิจัย แบบ

บันทึกผลการใชšแผนการจัดการเรียนรูš แบบสัมภาษณŤนักเรียน แบบบันทึกกิจกรรม แบบ

ประเมินตนเองของผูšเรยีน และแบบทดสอบทšายแผนการจัดการเรียนรูš 
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             3) เคร่ืองมือที่ใชšในการประเมินประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูš  

ไดšแกŠ แบบทดสอบวัดทักษะการคิดอยŠางมีวิจารณญาณ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

แบบประเมินความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรูš 

              4.2.1.4 ใหšความรูšแกŠครูผูšรŠวมศึกษา เกี่ยวกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการและการ

จัดการเรียนรู šฐานสมรรถนะ(competency-based instruction) รŠวมกับรูปแบบการจัดการ

เรียนรูšแบบ7ข้ัน(7E)  หรือที่เรยีกยŠอๆ วŠา นวัตกรรมการเรียนรูš CT-HOT in Bio  เพื่อใหšครูผูšรŠวม

ศึกษา มีความรูšความเขšาใจในเร่ืองที่จะทำการวิจัยและบทบาทหนšาท่ีของครูผูšรŠวมวิจัยในการวิจัย

เชงิปฏิบัติการ 

 

 
 

แผนภาพที่ 1  การจัดการเรียนรูšฐานสมรรถนะ(competency-based instruction) รŠวมกับ

รูปแบบการจัดการเรียนรูšแบบ7ขั้น (7E) 

 

 4.2.2 ข้ันปฏิบัติการ (Act)  

         เปŨนการนำแนวคิด หรือแผนการจัดการเรียนรูšที ่ไดšสรšางแลšวในขั้นตอนท่ี 1มา

ดำเนินการกับกลุ ŠมเปŜาหมาย จากนั ้นจะนำผลสะทšอนการปฏิบัติการของแผนการสอน ไป

ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูš ไปใชšในครั้งตŠอไป ปฏิบัติเชŠนนี้ไปเรื่อยๆ จนกวŠาปŦญหาในการ

เรียนการสอนจะลดลง  แลšวผูšเรียนสามารถพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงดšานความคิดอยŠางมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียนวิชา ชวีวิทยา ถึงเกณฑŤท่ีกำหนดไวš  ตามภาพที่ 1 
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 4.2.3 ขั้นสังเกตการณŤ (Observe) 

                    เปŨนการสังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นของผูšพัฒนานวัตกรรมและครูผูšรŠวม

ศึกษา ซึ ่งสังเกตกระบวนการของการปฏิบัติการ(The Action Process) และผลของการ

ปฏิบัติการ (The Effect of Action) โดยใชšเทคนิคการรวบรวมขšอมูล ไดšแกŠ 

  4.2.3.1 การสังเกตพฤติกรรมการเรียนการสอนของนักเรียนโดยผู šพัฒนา

นวัตกรรมและครผููšรŠวมศึกษา บันทึกเหตกุารณŤที่เกิดข้ึน ในระหวŠางการดำเนินกิจกรรมการเรียนรูš

โดยจดบันทึกพฤติกรรม ตามสภาพที่เกิดขึ้นจริง โดยไมŠใชšขšอคิดเห็นสŠวนตัว 

  4.2.3.2 แบบบันทึกผลการใชšแผนการจัดการเรียนรูš บันทึกหลังจากที ่ใชš

แผนการจัดการเรียนรูš โดยบันทึกพฤติกรรมในการเรียนของนักเรียน เพื่อที่จะนำไปปรับปรุงใน

แผนการจัดการเรียนรูšครั้งตŠอไป 

  4.2.3.3 การสัมภาษณŤ โดยเลือกสุŠมสัมภาษณŤนักเรียน 5 คนจากนักเรียนเกŠง 

ปานกลางและอŠอน      

           4.2.3.4  แบบทดสอบทšายแผนการจัดการเรียนรูš จำนวน 12 แผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรูš 

 4.2.4  ขั้นสะทšอนการปฏิบัติ (Reflect)  

               เปŨนการประเมินผลหรือตรวจสอบกระบวนการวิจัย อุปสรรค ที่ไดšจากขั้น

สังเกตการณŤ โดยการวิเคราะหŤ ประเมิน อภิปราย สรุปผล และเสนอแนะการจัดกิจกรรมใน แตŠ

ละแผนการจัดการเรียนรูšของผูšพัฒนานวัตกรรมและครูผูšรŠวมศึกษา เพื่อใชšเปŨนแนวทางในการ

แกšไขปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรยีนรูšใหšเหมาะสม และวางแผนการปฏิบัติการในครั้งตŠอไป 

 

4.3 เครื่องมือการวิจัย 

 เครื่องมือท่ีใชšในการพัฒนานวัตกรรมครั้งนี้มี 3 ฉบับ ประกอบดšวย 

1. เครื่องมอืท่ีใชšในการทดลองปฏิบัต ิ ไดšแกŠ แผนการจัดการเรียนรูšกลุŠมสาระการเรียนรูš

วิทยาศาสตรŤและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปŘท่ี 6 เรื่องระบบสืบพันธุŤและการเจริญเติบโตดšวย

การจัดการเรียนรูšฐานสมรรถนะ(competency-based instruction) รŠวมกับรูปแบบการจัดการ

เรียนรูšแบบ7ขั้น(7E) จำนวน 12 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูš จำนวน 19 คาบๆละ55 นาที    

มีรายละเอียด ดังนี ้

 

1.1 การสรšางแผนการจัดการเรียนรูš 

การสรšางแผนการจัดการเรียนรูšทั้ง 12 แผนการจัดการเรียนรูš ผูšศึกษามีขั้นตอนในการ

ดำเนินการ ดังนี้ 
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1. วิเคราะหŤหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุŠมสาระการ

เรียนรูšวิทยาศาสตรŤและเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) และเนื้อหาที่ใชšในการสอนสาระ

ชีววิทยา 

2. นำสาระการเรยีนรูšมาแบŠงเนื้อหายŠอย และกำหนดเวลาเรียนที่เหมาะสมกับเนื้อหา 

3. กำหนดจุดประสงคŤการเรยีนรูšเชิงสมรรถนะ ใหšสอดคลšองกับมาตรฐานการเรียนรูšและ

ตัวชี้วัด 

4. จัดทำแผนการจัดการเรียนรูšรูปแบบการจัดการเรียนรูšแบบ7ขั้น(7E)โดยการจัดการ

เรียนรูšฐานสมรรถนะจะเนšนการเรียนรูšเชิงรุก(active learning) โดยในแตŠละแผนการจัดการ

เรยีนรูš มีองคŤประกอบดังนี้ 

1. ชื่อแผนการจัดการเรียนรูš 

2. มาตรฐาน/สาระการเรียนรูšเพ่ิมเติม(สาระชีววิทยา)/ผลการเรียนรูš/สาระสำคัญ 

3. จุดประสงคŤการเรียนรูšเชิงสมรรถนะ/ หลักฐานการเรียนรูš /การประมินการเรียนรูš 

4. สาระการเรยีนรูš 

5. กิจกรรมการเรียนรูšฐานสมรรถนะรŠวมกับรูปแบบการจัดการเรียนรูšแบบ7ขั้น(7E) 

ประกอบดšวย7 ขั้นตามรายละเอียดดังนี ้ 1.ขั้นทบทวนความรูšเดิมและ2.ขั้นสรšางความสนใจ 

พัฒนาขั้นตอนลำดับการคิดขั้นการตั้งเปŜาหมาย /ปŦญหาหรือประเด็นในการคิด 3.ขั้นสำรวจและ

คšนหา พัฒนาขั้นตอนลำดับการคิดขั้นตอนการคิดขั้นวางแผนและดำเนินการสำรวจตรวจสอบ4. 

ขั ้นอธิบายและลงขšอสรุป พัฒนาขั้นตอนลำดับการคิดขั้นการคิดวิเคราะหŤขšอมูล 5.ขั้นขยาย

ความรู š 6.ขั ้นประเมินผลและ7.ขั ้นการนำความรู šไปใชš พัฒนาขั้นตอนลำดับการคิดขั ้นลง

ความเห็นและประเมินผล 

6. สื ่อการเร ียนรูš ใชšเกมKahoot,วงลšอสุ Šมรายชื ่อ picker wheel, Liveworksheet 

Google Classroom https://proj14.ipst.ac.th/m4-6-biology/m6-bio-book5  

7. การวัดและประเมินผล แบบประเมินจาก3 สŠวนไดšแกŠประเมินโดยครูผูšสอน นักเรียน

ประเมินตนเอง และเพื่อนประเมินผูšเรียน(สำนักทดสอบทางการศึกษาสำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน,2555) 

 

1.2 การหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูš 

ผูšศึกษาไดšดำเนินการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูšตามขั้นตอน มีดังนี้ 

1. สรšางแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรูšเรียนรูšฐานสมรรถนะรŠวมกับรูปแบบการ

จัดการเรียนรูšแบบ7ขั้น(7E ) เพื่อใหšผูšเชี่ยวชาญประเมิน 5 คนวิเคราะหŤความคิดเห็น4 ดšานดังนี้ 

1)ดšานองคŤประกอบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูš 2) เนื้อหาสาระและการจัดกิจกรรมการ
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เรียนรูš 3) สื่อและวัสดุอุปกรณŤ 4) การวัดและประเมินผล โดยใชšเกณฑŤคŠาดัชนีความสอดคลšอง 

(IOC) ผลจากการประเมินมีคŠาเฉลี่ยเทŠากับ 0.88แสดงวŠาผูšเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นสอดคลšองกัน

วŠาแผนการจัดการเรียนรูšแบบสืบเสาะหาความรูšที่ผูšศึกษาสรšางขึ้นมีความเหมาะสมมากที่สุด 

2. เครื่องมือที่ใชšในการเก็บรวบรวมขšอมูลเพื่อสะทšอนผลการปฏิบัติ  ไดšแกŠ แบบสังเกต

พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน แบบสังเกตการสอนของครูผูšรŠวมพัฒนานวัตกรรม แบบบันทึก

ผลการใชšกิจกรรมที่ใชšพัฒนาสŠงเสริมสมรรถนะการคิดขั้นสูงดšานการคิดอยŠางมีวิจารณญาณ

จำนวน 12 กิจกรรม แบบประเมินตนเองของผูšเรียน  แบบประเมินโดยครูผูšสอนแบบประเมิน

โดยเพื่อนของผูšเรียน(สำนักทดสอบทางการศึกษาสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 

2555) และแบบทดสอบทšายแผนการจัดการเรียนรูš 

3. เครื่องมือที่ใชšในการประเมินประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูš  ไดšแกŠ แบบทดสอบวัด

ทักษะการคิดอยŠางมีวิจารณญาณ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบประเมินความพึง

พอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรูš 

การพัฒนานวัตกรรมครั้งนี้ ไดšดำเนินการตามแผนการจัดการเรียนรูš 12 แผนการจัดการ

เรยีนรูš จำนวน 19 คาบ  คาบละ 55 นาที ดังตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 การดำเนินการตามแผนการจัดการเรียนรูš 
แผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรูšท่ี 

เรื่อง เวลา 

(นาที) 

1 ปฐมนิเทศ 55 

2 การสืบพันธุŤของสัตวŤ(แบบไมŠอาศยัเพศ) 55 

3 การสืบพันธุŤของสัตวŤ(แบบอาศยัเพศ) 110 

4 การสืบพันธุŤของมนุษยŤ  (ระบบสืบพันธุŤเพศชาย ) 110 

5 การสืบพันธุŤของมนุษยŤ (ระบบสบืพันธุŤเพศหญิง) 110 

6 ระบบสืบพันธุŤเพศหญิง (ฮอรŤโมนกับระบบสืบพันธุŤเพศหญิง) 55 

7 ระบบสืบพันธุŤเพศหญิง (โครงสรšางของอวัยวะในระบบสืบพันธุŤของสัตวŤ) 55 

8 การปฏิสนธิและการต้ังครรภŤ 110 

9 การเจริญเติบโตของสัตวŤ(กบ) 110 

10 การเจริญเติบโตของสัตวŤ(ไกŠ) 55 

11 การเจริญเติบโตของมนุษยŤ 110 

12 อัตราการเติบโตของสัตวŤ 110 

 

กิจกรรมที่ใชšพัฒนาสŠงเสริมสมรรถนะการคิดขั้นสูงดšานการคิดอยŠางมีวิจารณญาณตาม

แผนการจัดกิจกรรมการเร ียนรูšฐานสมรรถนะ(competency-based instruction)ร Šวมกับ

รูปแบบการจัดการเรียนรูšแบบ7ข้ัน(7E ) ดงัตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3 กิจกรรมที่ใชšพัฒนาสŠงเสริมสมรรถนะการคิดขั้นสูงดšานการคดิอยŠางมีวิจารณญาณ 
แผนที่ 1 ปฐมนิเทศ กิจกรรมเรื่อง รŠวมคิดรŠวมทำนำชีวิตท่ีมีคุณคŠา 

แผนที่ 2 การสืบพันธุŤแบบไมŠอาศยัเพศ กิจกรรมเรื่อง เพ่ิมจำนวนยังไงโดยไมŠตšองอาศยัเซลลŤสืบพันธุŤ 

แผนที่ 3 การสืบพันธุŤแบบอาศัยเพศ กิจกรรมเรื่อง  หลั่งนอกหลั่งใน 

แผนที่ 4 ระบบสืบพันธุŤเพศชาย กิจกรรมเรื่อง  ความลับของหนุŠมนšอย 

แผนที่ 5 ระบบสืบพันธุŤเพศหญิง กิจกรรมเรื่อง  เมื่อไหรŠจะรูšวŠาหนูเปŨนสาวแลšว 

แผนที่ 6ฮอรŤโมนกับระบบสืบพันธุŤเพศหญิง กิจกรรมเรื่อง  ตกไขŠวันใหนนะ 

แผนที่ 7โครงสรšางของอวัยวะในระบบสืบพันธุŤ

ของสัตวŤ 

กิจกรรมเรื่อง  ฮอรŤโมนจากรังไขŠสŠงผลอยŠางไรกับมดลูก 

แผนที่ 8การปฏิสนธิและการตั้งครรภŤ กิจกรรมเรื่อง  เมื่อสเปŗรŤมเจอกับไขŠอะไรจะเกิดข้ึน 

แผนที่ 9การเจริญเติบโตของกบ กิจกรรมเรื่อง  กบนšอยพารวย 

แผนที่ 10การเจริญเติบโตของไกŠ กิจกรรมเรื่อง  ไกŠนำโชค 

แผนที่ 11การเจริญเติบโตของมนุษยŤ กิจกรรมเรื่อง โตมาอยŠางไรในครรภŤของแมŠ 

แผนที่ 12อัตราการเติบโตของสัตวŤ กิจกรรมเรื่อง รูšไหมใครโตกวŠา 

 

5. ผลการพัฒนานวัตกรรม 

1.ผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาชีววิทยา เรื ่อง ระบบสืบพันธุŤและการ

เจริญเติบโต ดšวยการจัดการเรียนรูšฐานสมรรถนะ(competency-based instruction)รŠวมกับ

รูปแบบการจัดการเรียนรูšแบบ7ขั้น(7E)ตามแผนการจัดการเรียนรูšที ่1-12 สามารถสรุปความ

คิดเห็นของผูšพัฒนานวัตกรรมครั้งนี้ และครูผูšรŠวมศึกษาพัฒนานวัตกรรมไดšดังนี้ 

 1.1. นักเรียนไดšมีโอกาสคšนหาความรูšดšวยตนเอง โดยไดšคิดและไดšใชšกระบวนการในการ

คิด เชŠน ในขั้นสำรวจและคšนหา ไดšเชื่อมโยงปŦญหาที่ตšองการทราบจากขั้นสรšางความสนใจ มา

ศึกษาคšนหาความรูš ทำใหšมีการบูรณาการความรูš เพื่ออธิบายและลงขšอสรุป สามารถนำความรูš 

มาขยายผลเพ่ือแกšปŦญหาไดš  

 1.2. นักเรียนไมŠเบื่อหนŠายการเรียน เนื่องจากนักเรียนมีสŠวนรŠวมในกิจกรรมการเรียน 

การสอนทั้งทางดšานรŠางกาย สติปŦญญา อารมณŤ และสังคม ทำใหšนักเรียนมีความสุขสนุกสนาน 

ตื่นเตšนและกระตือรือรšนในการเรียนมากขึ้น 

 1.3. นักเรียนมีโอกาสในการแสดงความคิดเห็นอภิปรายภายในกลุŠม ทำใหšมีความรัก

สามัคคีในกลุŠมของตนเอง เอื้อเฟŚŪอเผื่อแผŠ ทั้งทางดšานความรูš ความเห็นอกเห็นใจเพื่อนในกลุŠม

และในชั้นเรียน 

 1.4. นักเร ียนมีทักษะในการใช šอ ุปกรณŤในการทดลอง ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรŤ ทำใหšนักเรียนมีทักษะทักษะการสื่อสารแหŠงศตวรรษที่ 21ไดšรวดเรว็มากขึ้น 

 1.5.น ักเรียนกลšาแสดงออก สามารถนำเสนอการอภิปรายหนšาชั ้นเรียนไดš รู šจัก

รับผิดชอบในหนšาที่ที่ไดšรับมอบหมายมากขึ้น  
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2.ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและวิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบสืบพันธุŤและการ

เจริญเติบโต ดšวยการจัดการเรียนรูšฐานสมรรถนะ(competency-based instruction)รŠวมกับ

รูปแบบการจัดการเรียนรูšแบบ7ข้ัน(7E) 

 2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาเรื่องระบบสืบพันธุŤและการ

เจริญเติบโตจำนวน30 ขšอ ใชšเกณฑŤผŠานรšอยละ 70 และเกณฑŤจำนวนนักเรียนผŠานเกณฑŤดังกลŠาว

ไมŠนšอยกวŠารšอยละ 75 

 2.2 แบบทดสอบวัดสมรรถนะการคิดขั้นสูงดšานการคิดอยŠางมีวิจารณญาณ วิชาชีววิทยา 

เรื่องระบบสืบพันธุŤและการเจริญเติบโต จำนวน  30  ขšอ ใชšเกณฑŤผŠานรšอยละ 70 และเกณฑŤ

จำนวนนักเรียนผŠานเกณฑŤดังกลŠาวไมŠนšอยกวŠารšอยละ 75 

  ผลของการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนและแบบทดสอบวัดสมรรถนะการ

คิดขั้นสูงดšานการคิดอยŠางมีวิจารณญาณ วิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบสืบพันธุŤและการเจริญเติบโต  

ดังแสดงในตารางที่ 4  

ตารางที่ 4   แสดงคะแนนและจำนวนนักเรียนผŠานเกณฑŤการทำแบบทดสอบวัดสมรรถนะการ

คิดขั้นสูงดšานการคดิอยŠางมีวิจารณญาณ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 

 

ผลสัมฤทธ์ิ 

คะแนน

เต็ม 

คะแนน

ที่ผŠาน

เกณฑŤ 

คะแนน

สูงสุด 

คะแนน

ต่ำสุด 

คŠา 

SD. 

เฉลี่ย 

X  

รšอยละ

ของ

คะแนน 

จำนวน

นักเรียน 

ที่ผŠาน

เกณฑŤ 

คิด

เปŨน

รšอย

ละ 

สมรรถนะ 

การคิดข้ันสูง 

ดšานการคดิ 

อยŠางมี

วิจารณญาณ 

30 21 28 21 1.70 23.9 79.7 43 100 

ผลสัมฤทธ์ิ      

ทางการเรียน 

30 21 29 22 1.85 25.0 83.4 43 100 

 

จากตารางที่  2  พบวŠา 

 1)   มีจำนวนนักเรียน 43 คน คิดเปŨนรšอยละ 100 ผŠานเกณฑŤรšอยละ 70 ของคะแนน

เต็ม จากการทำแบบทดสอบวัดวัดสมรรถนะการคิดข้ันสูงดšานการคิดอยŠางมีวิจารณญาณ 

 2)  มีจำนวนนักเรียน 43 คน คิดเปŨนรšอยละ 100 ผŠานเกณฑŤรšอยละ 70 ของคะแนน

เต็ม  จากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบสืบพันธุŤและ

การเจริญเติบโต 
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3.ผลการวิเคราะหŤขšอมูลความพึงพอใจของนักเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนดšวยการจัดการเรียนรูšฐานสมรรถนะ(competency-based instruction)รŠวมกับรูปแบบ

การจัดการเรียนรูšแบบ7ข้ัน(7E)  

หลังจากท่ีผูšวิจัยดำเนินการปฏิบัติตามกิจกรรมการเรียนการสอนครบทั้ง 12 แผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรูšแลšว ผูšวิจัยไดšใหšนักเรียนทำแบบทดสอบความพึงพอใจของนักเรียนจากการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนดšวยการจัดการเรียนรู šฐานสมรรถนะ(competency-based 

instruction)รŠวมกับรูปแบบการจัดการเรียนรู šแบบ7ขั้น(7E) ดังแสดงในตาราง  ที่ 3 ผลการ

วิเคราะหŤขšอมูล 

 

ตารางท่ี 5 ความถึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘที่6ที่มีตŠอการการจัดการเรียนรู šฐาน

สมรรถนะ(competency-based instruction)รŠวมกับรูปแบบการจัดการเรยีนรูšแบบ7ข้ัน(7E) 

องคŤประกอบของการจัดการเรียนรูš X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

ดšานบทบาทผูšสอน    

1. ผู šสอนแจšงจุดประสงคŤการเรียนรู šใหšแกŠนักเรียน เพื ่อใหš

นักเรียนไดšทราบแนวทางในการเรียนรูš 

4.41 0.52 มาก 

2. ผูšสอนกระตุšนใหšนักเรียนคิด คšนควšา และแสวงหาความรูšดšวย

ตนเอง 

4.35 0.57 มาก 

3. ผูšสอนมีความรูšในเนื้อหาที่สอนเปŨนอยŠางดี 4.60 0.53 มากที่สุด 

4. ผูšสอนมีการเตรียมตัวในการสอนเปŨนอยŠางด ี 4.68 0.46 มากที่สุด 

ดšานบทบาทผูšสอน    

5. ผูšสอนเปŗดโอกาสใหšนักเรียนซักถาม แสดงความคิดเห็น และ

รŠวมกันตอบคำถามในระหวŠางที่สอน 

4.74 0.48 มากที่สุด 

6. ผูšสอนมีการจัดเตรียมเนื้อหาจากเรื่องงŠายไปสูŠเรื่องยาก 4.18 0.78 มาก 

รวมเฉลี่ย 4.49 0.35 มาก 

ดšานบทบาทผูšเรียน    

7. นักเรียนไดšวิเคราะหŤปŦญหาและวิธีการแสวงหาคำตอบที่จะ

ศึกษาตามความสนใจ 

4.17 0.66 มาก 

8. นักเรียนมีการอภิปรายแลกเปลี ่ยนความรูšระหวŠางเพื ่อน

นักเรียนผูšสอน และผูšมีความเชี่ยวชาญเฉพาะเรื่อง 

4.21 0.67 มาก 

9. นักเรียนมีการวางแผนคšนควšาหาคำตอบ และแหลŠงเรียนรูš

ดšวยตนเอง 

4.01 0.82 มาก 

10. นักเรียนนาความรูšมาเช่ือมโยงสมัพันธŤกับเนื้อหาอื่นไดš 4.20 0.79 มาก 

11. นักเรียนมีสŠวนรŠวมในการนำเสนอ 4.35  0.70  มาก 
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องคŤประกอบของการจัดการเรียนรูš X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

12. นักเร ียนมีส ŠวนรŠวมในการส ืบค šนขšอมูลจากหšองสมุด

อินเตอรŤเน็ต และผูšมีความรูšในเรื่องนั้น ๆ 

4.29   4.29   มาก 

13. นักเรียนใหšความชŠวยเหลือซึ่งกันและกันในขณะทำงานกลุŠม 4.56  0.71  มากที่สุด 

14. นักเรียนมีอิสระในการแสดงความคิดเห็นและรับฟŦงความ

คิดเห็นของผูšอ่ืน 

4.61  0.54  มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.30  0.44  มาก 

ดšานวิธีการสอน    

15. การจัดกิจกรรมการเรียนรูš เร ิ ่มตšนจากปŦญหาใกลšตัวที่

เกี่ยวขšองกับสังคมในทšองถ่ินของตนเอง 

4.15  0.71  มาก 

16. การจัดกิจกรรมการเรียนรูš เปŗดโอกาสใหšนักเรียนแสวงหา

ความรูšโดยใชšทรัพยากรในทšองถิ่น 

4.06  0.68  มาก 

17. การจัดกิจกรรมการเรียนรูš ทำใหšนักเรียนเกิดการบูรณาการ

ความรูšวิทยาศาสตรŤ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตรŤ 

4.41  0.67  มาก 

18. การจัดกิจกรรมการเรียนรูš มุ ŠงสŠงเสริมใหšนักเรียนไดšฝřก

ทักษะ 

การคิดอยŠางมีวิจารณญาณ 

4.49  0.68  มาก 

19. การจัดกิจกรรมการเรียนรูš ทำใหšนักเรียนไดšฝřกทักษะการ

คิดอยŠางมีวิจารณญาณรŠวมกันกับเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรŤ 

4.53  0.66  มากที่สุด 

20. ความเหมาะสมของเวลากับการจัดกิจกรรมการเรียนรูš 4.24  0.70  มาก 

รวมเฉลี่ย 4.31  0.46  มาก 

ดšานการวัดและประเมิน    

21.ผูšสอนใชšเครื่องมือในการวัดไดšอยŠางเหมาะสมกับการเรยีนรูš 4.33  0.65  มาก 

22.ผูšสอนแจšงผลการเรียนและความกšาวหนšาใหšนักเรียนทราบ

เปŨนระยะ ๆ 

4.37  0.72  มาก 

23.เปŗดโอกาสใหšนักเรียนไดšตรวจสอบตนเองและปรับปรุง

ผลงานใหšดีข้ึน 

4.37  0.74  มาก 

24.ผ ู šสอนมีการวัดและประเมินผลนักเร ียนดšวยวิธ ีการที่

หลากหลาย 

4.32  0.65  มาก 

25.การใหšคะแนนจากการปฏิบัติจริงของนักเรียนเปŨนสŠวนหนึ่ง

ของการประเมินผล 

4.36  0.66  มาก 

รวมเฉลี่ย 4.35  0.51  มาก 

ดšานประโยชนŤที่ไดšรับ    

26. นักเรียนมีความตั้งใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตรŤมากขึ้น 4.20  0.77  มาก 
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องคŤประกอบของการจัดการเรียนรูš X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

27.นักเรียนมีเจตคติตŠอวิทยาศาสตรŤเปŨนสิ ่งที ่มีคุณคŠาในการ

ดำรงชีวิต 

4.30  0.72  มาก 

28. นักเรียนสามารถคิดแกšปŦญหาไดš 4.21  0.72  มาก 

29.น ักเร ียนสามารถนำความร ู š ว ิทยาศาสตร Ťและทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรŤไปใชšแกšปŦญหาในชีวิตประจำวัน

ไดš 

4.32  0.74  มาก 

30.นักเร ียนสามารถนำความรู šทางดšานวิทยาศาสตร Ťและ

เทคโนโลยีไปใชšแกšปŦญหาทางสังคม และพัฒนาประเทศชาติไดš 

4.25  0.83  มาก 

รวมเฉลี่ย 4.26  0.58  มาก 

 

ตารางที่ 6 สรุปภาพรวมระดับความถึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘท่ี6ที่มีตŠอการจัดการ

เรียนรูš  

องคŤประกอบของการจัดการเรียนรูš X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1. ดšานบทบาทผูšสอน 4.49 0.35 มาก 

2. ดšานบทบาทผูšเรียน 4.30  0.44  มาก 

3. ดšานวิธีสอน 4.31  0.46  มาก 

4. ดšานการวัดและประเมินผล 4.35  0.51  มาก 

5. ดšานประโยชนŤที่ไดšรับ 4.26  0.58  มาก 

 

จากตารางที่ 5และ 6พบวŠา นักเรียนมีความพึงพอใจตŠอองคŤประกอบของความพึงพอใจ

ของนักเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนการเรียนรู šฐานสมรรถนะ(competency-based 

instruction)รŠวมกับรูปแบบการจัดการเรียนรูšแบบ7ขั้น(7E)ทั้ง 5 ดšานมีคŠาเฉลี่ยเปŨน 4.34 อยูŠใน

ระดับมาก คิดเปŨนรšอยละ 86.84 ของคะแนนเต็ม  

 

6.สรุป อภิปรายผล 

การวิจัยในครั้งนี้  ผูšวิจัยไดšจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนรายวิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบสืบพันธุŤและการเจริญเติบโต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 6 

โรงเรียนกัลยาณวัตร ดšวยการจัดกิจกรรมการเรียนการเรียนรูšฐานสมรรถนะ(competency-

based instruction)รŠวมกับรูปแบบการจัดการเรียนรูšแบบ7ขั้น(7E) มีวัตถุประสงคŤเพื่อพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพัฒนาพัฒนาสŠงเสริมสมรรถนะการคิดขั ้นสูงดšานการคิดอยŠางมี

วิจารณญาณ ซึ่งสามารถอภิปรายผลไดšดังนี้  
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 1.การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชšการจัดกิจกรรมการเรียนรูšฐานสมรรถนะ

(competency-based instruction)รŠวมกับรูปแบบการจัดการเรียนรูšแบบ7ขั้น(7E) กิจกรรม

การเรียนการสอนรายวิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบสืบพันธุŤและการเจริญเติบโต ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปŘที่ 6 จำนวน 12 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูš ซึ่งเปŨนกิจกรรมการเรียนรู šที่

สŠงเสริมใหšนักเรียนมีพัฒนาสมรรถนะการคิดขั้นสูงดšานการคิดอยŠางมีวิจารณญาณอยŠางเปŨน

ลำดับขั้นตอน จำนวน 12 กิจกรรม ประกอบดšวย 4 ขั้นตอนยŠอย ไดšแกŠขั้นตอนที่1 ตั้งเปŜาหมาย

ประเด็นในการคิด/ระบุประเด็นปŦญหา ขั้นตอนที่2 วางแผนและดำเนินการสำรวจตรวจสอบ 

ขั้นตอนที่3. วิเคราะหŤขšอมูล ขั้นตอนที่4. ลงความเห็นและประเมินผล เปŨนการฝřกใหšนักเรียนไดš

ใชšความคิดในการคšนพบความรู šดšวยตนเอง รŠวมกับการใชšหลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  ทำใหš

ผูšวิจัยและครูผูšรŠวมวิจัย สังเกตนักเรียน มีการสะทšอนผลการปฏิบัติอยูŠตลอดเวลา ทำใหšผูšวิจัย

แกšปŦญหาตŠางๆที่เกิดข้ึนกับนักเรยีนทันที ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบดšวย 

  1.1 ขั้นตรวจสอบความรูšเดิม (Elicitation) ครูจะตšองทําหนšาที่การตั้งคําถาม 

เพื่อกระตุšนใหš เด็กไดšแสดงความรูšเดิม คําถามอาจจะเปŨนประเด็นปŦญหาที่เกิดขึ้นตามสภาพ

สังคมทšองถ ิ ่น หรือประเด ็น ข šอคšนพบทางว ิทยาศาสตร Ť การน ําว ิทยาศาสตรŤมาใชšใน

ชีวิตประจําวัน และเด็กสามารถเชื่อมโยง การเรียนรูšไปยังประสบการณŤที่ตนมี ทําใหšครูไดšทราบ

วŠา เด็กแตŠละคนมีความรูšพื้นฐานเปŨนอยŠางไร ครูควรเติมเต็มสŠวนใดใหšนักเรียน และครูยังสามารถ

วางแผนการจัดการเรียนรูšไดšอยŠางเหมาะสม สอดคลšองกับความตšองการของนักเรียนข้ันตอนนี้ครู

สรšางเกม Kahoot เพื่อถามคำถามผŠานระบบเครื่องมือสื่อสารในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอน 

  1.2 ขั้นเรšาความสนใจ (Engagement) ขั้นนี้เปŨนการนําเขšาสูŠเนื้อหาในบทเรียน

หรือเรื่องที่ นŠาสนใจ ซึ่งอาจเกิดความสนใจของนักเรียน หรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุŠม 

เรื่องที่นŠาสนใจอาจ มาจากเหตุการณŤที่กําลังเกิดขึ้นในชŠวงเวลานั้น หรือเปŨนเรื่องที่เชื่อมโยงกับ

ความรูšเดิมที่เด็กเพิ่งเรียนรูš มาแลšวครูทําหนšาที่กระตุšนใหšนักเรียน         สรšางคําถาม ยั่วยุใหš

นักเรียนเกิดความอยากรูšอยากเห็น และกําหนดประเด็นที่จะศึกษาแกŠนักเรียน ในกรณีที่ยังไมŠมี

ประเด็นที่นŠาสนใจ ครูอาจใหšศึกษาจากสื่อตŠางๆ เชŠน หนังสือพิมพŤวารสาร อินเตอรŤเน็ต เปŨนตšน 

ซึ่งทําใหšนักเรียนเกิดความคิดขัดแยšงจากสิ่งที่นักเรียน เคยรูšมากŠอน ครูเปŨนผูšที่ทําหนšาที่กระตุšน

ใหšนักเรียนคิด โดยเสนอประเด็นที่สําคัญขึ้นมากŠอน แตŠไมŠควรบังคับใหšนักเรียนยอมรับประเด็น

หรือคําถามที่ครูกําลังสนใจ เปŨนเรื่องที่ใหšนักเรียนศึกษา เพื่อนําไปสูŠ การสํารวจตรวจสอบใน

ขั ้นตอนตŠอไปซึ่งขั ้นตอนนี้ครูสรšางวงลšอหมุนเรียกชื่อนักเรียนแบบสุ Šม Picker Wheel เพ่ือ

กระตุšนนักเรียนเขšาสูŠบทเรยีน 
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  1.3 ขั้นสํารวจคšนหา (Exploration) เมื่อนักเรียนทําความเขšาใจประเด็นหรือ

คําถามที่สนใจจะ ศึกษาอยŠางถŠองแทšแลšวก็มีการวางแผน กําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ 

ตั้งสมมติฐาน กําหนด ทางเลือกที่เปŨนไปไดš ลงมือปฏิบัติ เพื่อเก็บรวบรวมขšอมูล ขšอสนเทศหรือ

ปรากฏการณŤตŠางๆ วิธีการ ตรวจสอบ อาจทําไดšหลายวิธี เชŠน สืบคšนขšอมูล สํารวจ ทดลอง 

กิจกรรมภาคสนาม เปŨนตšน เพื่อใหšไดš ขšอมูลอยŠางพอเพียง ครูทําหนšาที ่กระตุšนใหšนักเรียน

ตรวจสอบปŦญหาและดําเนินการสํารวจตรวจสอบ และรวบรวมขšอมูลดšวยตนเอง ซึ่งข้ันตอนนี้ครู

นำเสนอคลิปวีดีโอที่มีความเกี ่ยวขšองกับเนื้อหาในบทเรียน และครูสรšางแบบบันทึกกิจกรรม

พัฒนาสŠงเสรมิสมรรถนะการคดิขั้นสูงดšานการคดิอยŠางมีวิจารณญาณจำนวน 12 กิจกรรม เพ่ือใหš

นักเรียนไดšปฎิบัติกิจกรรมกลุŠมยŠอย แลกเปลี่ยนเรียนรูš, กับสมาชิกภายในกลุŠมยŠอย และครู

สามารถเขšารŠวมรับฟŦงความคิดเห็นและตอบคำถามเมื่อนักเรียนตšองการคำแนะนำในการปฏิบัติ

กิจกรรมกลุŠมยŠอย 

  1.4 ขั้นอธิบาย (Explanation) เมื่อนักเรียนไดšขšอมูลมาแลšว นักเรียนจะนํา

ขšอมูลเหลŠานั้นมา ทําการวิเคราะหŤ แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลที่ไดšในรูปแบบตŠางๆ เชŠน 

บรรยายสรุป สรšางแบบ จําลอง รูปวาด ตาราง กราฟ ซึ่งจะชŠวยใหšนักเรียนเห็นแนวโนšมหรือ

ความสัมพันธŤของขšอมูล สรุปและ อภิปรายผลการทดลอง โดยอšางอิงประจักษŤพยานอยŠางชัดเจน

เพื่อนําเสนอแนวคิดตŠอไป ขั้นนี้จะทําใหš นักเรียนไดšสรšางองคŤความรูšใหมŠ การคšนพบในขั้นนี้อาจ

เปŨนไปไดšหลายทาง เชŠน สนับสนุน สมมติฐาน แตŠผลที่ไดšจะอยูŠในรูปแบบใดก็สามารถสรšาง

ความรูš และชŠวยนักเรยีน ไดšเกิดการเรยีนรูš ในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนออนไลนŤและการ

นำเสนออภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรูšกับสมาชิกกลุŠมอ่ืนๆภายในชั้นเรียน 

  1.5 ขั้นขยายความรูš (Elaboration) ชŠวงนี้เปŨนการนําความรู šที ่สรšางขึ ้นไป

เชื่อมโยงกับความรูš เดิมหรือแนวคิดเดิมที่คšนควšาเพิ่มเติม หรือแบบจําลองหรือขšอสรุปที่ไดšไปใชš

อธิบายสถานการณŤหรือ เหตุการณŤอื่นๆ ถšาใชšอธิบายเรื่องราวตŠางๆ ไดšมากก็แสดงวŠามีขšอจํากัด

นšอย ซึ่งก็จะชŠวยใหšเชื่อมโยง เกี่ยวกับเรื่องราวตŠางๆ และทําใหšเกิดความรูšกวšางขวางขึ้น ครูควร

จัดกิจกรรมหรือสถานการณŤใหšนักเรียนมี ความรูšมากขึ้น และขยายแนวกรอบความคิดของตนเอง 

และตŠอเติมใหšสอดคลšองกับประสบการณŤเดิม ครูควรสŠงเสริมใหšนักเรียนตั้งประเด็นเพื่ออภิปราย

และแสดงความค ิดเห ็นเพ ิ ่ม เต ิมให šช ั ดเจนมากย ิ ่ งข ึ ้นข ั ้นตอนน ี ้คร ู ใช šแพลตฟอรŤม 

Liveworksheet.com ในการสรšางใบงานเพื่อใหšนักเรียนไดšฝřกพัฒนาความรูšความเขšาใจ ทักษะ

การคิดอยŠางมีวิจารณญาณ ของเนื้อหาในบทเรียน พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรŤ 

ทักษะแหŠงศตวรรษที่21 จิตวิทยาศาสตรŤและลักษณะอันพึงประสงคŤ 

  1.6 ข ั ้นประเมินผล (Evaluation) ขั ้นนี้ เป ŨนการประเมินระหวŠางการจัด

กิจกรรมการเรียนรูš จากการประเมิน 3 สŠวนไดšแกŠ ครูประเมินนักเรียน นักเรียนประเมินตนเอง 



J T P L C                                                                                                   37 

 

©2024 JTPLC authors and ARNSTEM.ORG. All rights reserved. 

และเพื่อนประเมินนักเรียน เพื่อทำใหšผูšเรียนไดšทราบถึงปŦญหาหรือจุดที่ตนเองไดšพัฒนาในการ

เรยีนรูš นำไปสูŠการปรับปรุงการเรยีนรูšใหšดีขึ้น สŠวนครูผูšสอนมีขšอมูลท่ีนำไปสูŠการวางแผนการปรับ

การเรียนและเปลี่ยนการสอนของเนื้อหาที่กำลังจัดการเรียนรูšใหšสอดคลšองกับรูปแบบการเรยีนรูš

ของผูšเรียน  การเรียนรูšดšวยกระบวนการตŠางๆ วŠา นักเรียนรูšอะไรบšาง อยŠางไร และมากนšอย

เพียงใด ขั้นนี้จะชŠวยใหšนักเรียนสามารถนําความรูšที่ไดšมา ประมวลและปรับประยุกตŤใชšในเรื่อง

อื่นๆ ไดš ครูควรสŠงเสริมใหšนักเรียนนําความรูšใหมŠที่ไดšไปเชื่อมโยง กับความรูšเดิมและสรšางเปŨน

องคŤความรูšใหมŠ นอกจากนี้ครูเปŗดโอกาสใหšนักเรียนไดšตรวจสอบ ซึ่งกันและกัน ขั้นตอนนี้ครูใชš

กิจกรรมพัฒนาสŠงเสริมสมรรถนะการคิดขั้นสูงดšานการคิดอยŠางมีวิจารณญาณ 4 ขั้นตอนยŠอยใน

การพัฒนาสŠงเสริมสมรรถนะการคิดขั้นสูงดšานการคิดอยŠางมีวิจารณญาณในระหวŠางการจัดการ

เรียนรูšใชšแพลตฟอรŤม Liveworksheet.com  และ แบบทดสอบโดยใชšgoogle forms ในการ

ประเมินความรู šความเขšาใจ สมรรถนะการคิดขั ้นสูงดšานการคิดอยŠางมีวิจารณญาณ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากแบบทดสอบหลังเรียน นักเรียนไดšพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรŤ ทักษะแหŠงศตวรรษท่ี๒๑ จิตวิทยาศาสตรŤและลักษณะอันพึงประสงคŤ 

  1.7 ขั ้นนําความรู šไปใชš (Extension) ครูจะตšองมีการจัดเตรียมโอกาสใหš

นักเรียนนําความรูšที่ ไดšไปปรับประยุกตŤใชšใหšเหมาะสมและเกิดประโยชนŤตŠอชีวิตประจําวัน ครู

เปŨนผูšทําหนšาที่กระตุšนใหš นักเรียนสามารถนําความรูšไปสรšางความรูšใหมŠ ซึ่งจะชŠวยใหšนักเรียน

สามารถถŠายโอนการเรียนรู šไดš ข ั ้นตอนนี้ครูครูใชšแพลตฟอรŤม Liveworksheet.com  และ 

แบบทดสอบโดยใชšgoogle formsในการประเมนิการนำความรูšไปใชšในการวิเคราะหŤปŦญหา และ

ลงความเห็นขšอมูล 

 2.พฤติกรรมการเรียนรู šท ี ่ เก ิดขึ ้นจากการจัดก ิจกรรมการเร ียนรู šฐานสมรรถนะ

(competency-based instruction)รŠวมกับรูปแบบการจัดการเรียนรู šแบบ7ขั ้น(7E)  ไดšแกŠ 

สมรรถนะการคิดขั้นสูงดšานการคิดอยŠางมีวิจารณญาณ สมรรถนะการรวมพลังทำงานเปŨนทีม 

สมรรถนะการสื ่อสาร สมรรถนะการจัดการตนเอง สมรรถนะการเปŨนพลเมืองที ่เขšมแข็ง 

สมรรถนะการอยูŠรŠวมกับธรรมชาติและวิทยาการอยŠางย่ังยืน ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรŤ 

ทักษะแหŠงศตวรรษที่ 21 จิตวิทยาศาสตรŤ และคุณลักษณะอันพึงประสงคŤ และเจตคติที่ดีตŠอวิชา

ชีววิทยา 

  2.1 ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนรายวิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบสืบพันธุŤและการ

เจริญเติบโต ผลการวิจัยพบวŠา  นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผŠานเกณฑŤ จำนวน  43 คน คิดเปŨนรšอย

ละ 100 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบสืบพันธุŤและการเจริญเติบโต ผŠาน

เกณฑŤรšอยละ 70 ของคะแนนเต็ม สอดคลšองกับผลการวิจัยของ นางสิริพร ดีนšอย(2562), พิชญา

เนตร  เสวตโสธร (2560) สุธินี มาตยŤภูธร และ สิทธิพล อาจอินทรŤ(2565).พบวŠาการจัดกิจกรรม
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การเรียนการสอนโดยใชšกระบวนการเรียนรูšแบบสืบเสาะหาความรูšจะชŠวยสŠงผลใหšผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูงกวŠาการสอนปกติ ซึ่งสอดคลšองกับ บรูเนอรŤ ( Bruner,1960) กลŠาวถึงขšอดีของ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกระบวนการเรียนรูšแบบสืบเสาะหาความรูšวŠา ชŠวยใหšนักเรียน

เกิดความเขšาใจ เพราะเด็กเปŨนผูšเริ่มสังเกต คšนควšารวบรวมขšอมูลตŠางๆดšวยตนเอง อีกทั้งยังชŠวย

พัฒนาความกšาวหนšาในการเรียน พัฒนาทักษะทางสังคม เกิดความตระหนักในคณุคŠาของตนเอง 

  2.2 ผลสัมฤทธ์ิสมรรถนะการคดิข้ันสูงดšานการคิดอยŠางมีวิจารณญาณ 

   ผลการวิจัย พบวŠา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผŠานเกณฑŤ จำนวน 43 คน

คิดเปŨนรšอยละ 100 มีผลสัมฤทธิ์สมรรถนะการคิดขั้นสูงดšานการคิดอยŠางมีวิจารณญาณ ผŠาน

เกณฑŤรšอยละ 70 ของคะแนนเต็ม ซึ่งเปŨนไปตามวัตถุประสงคŤของการวิจัย สอดคลšองกับฮิลการŤด 

(Hilgard, 1962, p.33) , และ เอนน ิส (Ennis, 1985, p.46) ท ี ่กล Šาวว Šา การค ิดอย Šางมี

วิจารณญาณ เปŨนความสามารถในการตัดสิน ปŦญหา หรือขšอความ วŠาเปŨนขšอเท็จจริง เกิดจาก

การคิดอยŠางรอบคอบ มีหลักของการประเมินและมี หลักฐานอšางอิงเพ่ือหาขšอสรุปที่นŠาจะเปŨนไป

ไดšรŠวมถึงการพิจารณาองคŤประกอบที่เกี่ยวขšอง ทั้งหมด และใชšกระบวนการทางตรรกวิทยาไดš

อยŠางถูกตšอง สมเหตุ สมผล และสอดคลšองกับ สุคนธŤ สินธพานนทŤ (2551, น.72) ที่กลŠาววŠาการ

คิดอยŠางมีวิจารณญาณ เกิดจากกระบวนการคิดที่ใชš เหตุใชšผลพิจารณาไตรŠตรองอยŠางรอบคอบ 

โดยการศึกษาขšอมูล หลักฐาน แยกแยะขšอมูลวŠาขšอมูล ใดคือ ขšอเท็จจริง ขšอมูล ใดคือความ

คิดเห็น ตลอดจนพิจารณาความนŠาเชื่อถือของขšอมูลแลšว ตั้งสมมติฐานเพื่อหาสาเหตุของปŦญหา 

และสามารถหาแนวทางแกšไขปŦญหานั้น ๆ ไดš 

 การใชšหลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการ รŠวมกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในครั้งนี้เปŨน

การเปŗดโอกาสใหšผูšพัฒนานวัตกรรม ครูผูšรŠวมศึกษา และนักเรียนไดšมีสŠวนรŠวมในการจัดกิจกรรม

การเรยีนการสอน โดยรŠวมกันวางแผน วิเคราะหŤขšอมูลสภาพความตšองการและความคิดเห็นของ

ผูšรŠวมศึกษา สŠงผลใหšนักเรียนสนใจเรียน สนุกสนานและกระตือรือรšนในการเรียน สามารถเขšาใจ

และสรšาง องคŤความรูšไดšดšวยตนเอง กŠอใหšเกิดปฏิสัมพันธŤ และสัมพันธภาพที่ดีระหวŠางนักเรียน

และครูผู šสอน มีการทำกิจกรรมรŠวมกันมากขึ ้น รู šจักการยอมรับฟŦงความคิดเห็นของผู š อ่ืน 

สอดคลšองกับ คงศักดิ์ ธาตุทอง (2542) ที่กลŠาววŠา การนำหลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการ มาใชšใน

กระบวนการเรียนการสอนจะชŠวยสŠงเสริมการเรียนการสอนที่เนšนผูšเรียนเปŨนศูนยŤกลาง เนื่องจาก

หลักการของวิจัยเชิงปฏิบัติการ การประเมินผลและสะทšอนผลการเรียนการสอน มีโอกาส

แสดงออกดšานความคดิเห็น และการกระทำอยŠางอิสระทำงานเปŨนทีมมากขึ้น และสุนีรัตนŤ เนียม

สลุต (2541 ) กลŠาววŠา การใชšหลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยเฉพาะการวางแผนรŠวมกัน การ

บันทึกความคิดเห็นจากการสังเกต  เปŗดโอกาสใหšครูและนักเรียนแสดงความคิดเห็น เลือก

กิจกรรมการเรียนการสอน และปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรŠวมกัน  ชŠวยใหšการ
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เรียนการสอนสนุกสนาน เพลิดเพลิน ไดšรับความรูš ใหšความสนใจ ใหšความรŠวมมือในการทำ

กิจกรรมมากขึ้น 

 อยŠางไรก็ตาม ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู šฐานสมรรถนะ(competency-based 

instruction)รŠวมกับรูปแบบการจัดการเรียนรูšแบบ7ขั้น(7E)รŠวมกับการใชšหลักการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการ พบปŦญหาและอุปสรรค ดังตŠอไปนี้ 

 1. ขั้นตอนและกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผูšวิจัยนำมาใชš  จะพยายามใชšกิจกรรมใหšมี

ความหลากหลายเพื่อใหšผูšเรียนสามารถเขšาใจไดšงŠายและมีความกระตือรือรšนในการเรียน จึงทำ

ใหšการเร ียนการสอนบางแผนการจัดการเรียนรู šไมŠทันเวลา ในบางขั ้นตอน เชŠน การทำ

แบบทดสอบหลังเรียนตšองไปใชšเวลานอกเวลาเรยีน  

 2. เวลาในการเขšาหšองเรียนของนักเรียนบางครั ้งชšามาก เนื่องจากครูที่สอนกŠอนมัก

ปลŠอยชšา หรือ นักเรียนเขšาเรียนชšาเองเนื่องจากตšองเดินทางเปลี่ยนหšองเรียนซึ่งอยูŠคนละอาคาร 

ดšวยเหตุปŦจจัยหลายๆอยŠางเชŠน อุปกรณŤเครื่องมือสื่อสารที่ใชšในการเรียน เสื่อมสภาพ ไมŠพรšอม

ใชšงาน ทำใหšการสอนบางครั้งตšองยืดเวลาออกไปเพื่อใหšนักเรียน ไดšเรียนครบทุกขั้นตอนตาม

แผนการจัดการเรียนรูš ทำใหšนักเรียนเหนื่อยลšาเรียนไมŠเต็มที่ 

 

 

7. ขšอเสนอแนะ 

จากการพัฒนานวัตกรรมในครั้งนี้มีขšอเสนอแนะ มีขšอเสนอแนะดšานการเรียนการสอน

เพื่อพัฒนาสมรรถนะขั้นสูงดšานการคิดอยŠางมีวิจารณญาณ ไดšแกŠ 1) การจัดกิจกรรมการเรียน

การสอน ควรจะมีเวลาใหšนักเรียนไดšใชšในการปฏิบัติกิจกรรมในแตŠละขั้นตอนอยŠางเพียงพอ 

เพ่ือใหšนักเรียนไดšพัฒนาทักษะการคิดไดšอยŠางเต็มที ่2)ควรเพ่ิมเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรูš

ในแตŠละแผนการจัดการเรียนรูšจาก55นาทีเปŨน 60 นาที 

ขšอเสนอแนะสำหรับการพัฒนานวัตกรรมในครั้งตŠอไป ไดšแกŠ 1) ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับ

การเร ียนการสอนดšวยการจ ัดก ิจกรรมการเร ียนร ู šฐานสมรรถนะ(competency-based 

instruction)รŠวมกับรูปแบบการจัดการเรียนรูšแบบ7ข้ัน(7E )ในเนื้อหาและระดับชั้นอ่ืนๆ 2)  ควร

มีการวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาสมรรถนะการคดิขั้นสูงในดšานอ่ืนๆหรือโดยใชšกระบวนการเรียนรูšใน

รูปแบบอื่นๆ และการใชšแพลตฟอรŤมอื่นๆมาชŠวยในการสรšางนวัตกรรมที่เกี่ยวขšองกับการเรียน

ยุคใหมŠ วิถีใหมŠ สูŠการเรียนรูšท่ีปลอดภัยตามสถานการณŤโลกแหŠงศตวรรษท่ี21 
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