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บทคัดยŠอ 

บทความนี้มีวัตถุประสงคŤเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรŤชีวภาพ เรื่อง 

โครงสรšาง ดีเอ็นเอ  ของนักเรียนโดยมัธยมศึกษาปŘที่ 4 ดšวยการจัดการเรียนรูšสะเต็มศึกษา 

โดยสมมุติฐานของการวิจัย คือ ใหšมีนักเรียนรšอยละ 70 ขึ้นไป มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนเฉลี่ยไมŠนšอยกวŠารšอยละ 70 ของคะแนนเต็ม กลุŠมเปŜาหมายเปŨนนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปŘที่ 4/4 จำนวน 40 คน (แผนการเรียนสายศิลปş) ของโรงเรียนกัลยาณวัตร ใน

ภาคเรียนที่ 2 ปŘการศึกษา 2566 ที่ไดšรับการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) 

เครื่องมือที่ใชšในการวิจัยประกอบดšวย บันทึกหลังการจัดการเรียนรูšของครูผูšสอน  แบบ

บันทึกการนิเทศ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใบกิจกรรม การจัดการเรียนรูš 

เรื่อง โครงสรšางดีเอ็นเอ การวิเคราะหŤขšอมูลใชšสถิติเชิงพรรณนา ผลการวิจัย เปŨนไปตาม

สมมุติฐานที่ตั้งไวš โดยพบวŠา นักเรียนทั้งหมดมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยไมŠนšอย

กวŠารšอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

คำสำคัญ: สะเต็มศกึษา  ดีเอ็นเอ ชีววิทยา 

 

 

 

 



J T P L C                                                                                                   2 

 

©2024 JTPLC authors and ARNSTEM.ORG. All rights reserved. 

 

Abstract 
 
The paper aimed to examine Grade 10 students’ learning achievement in the 
STEM education unit of biological science about DNA structure. The hypothesis 
of this study expected that more than 70 percent of students held higher score of 
learning achievement than 70 percents. Participants were purposive sampling 
including 40 Grade 10 students who enrolled in second semester of academic year 
of 2023. Research instruments included teacher’s classroom reflection writing, 
teacher supervision form, test of learning achievement, worksheets in learning 
activities of DNA structures. Data analysis was descriptive statistics. The research 
findings were consistent with the hypotheses provided. All of the students who 
learned in the STEM education unit held higher score of learning achievement 
than 70 percents. 
 
Keywords: STEM Education, DNA, Biology 
 
 

1. บทนำ 

วิทยาศาสตรŤมีบทบาทสำคัญอยŠางยิ ่งในสังคมโลกปŦจจุบันและอนาคต เนื่องจาก

วิทยาศาสตรŤเก่ียวขšองกับทุกคนทั้งในชีวิตประจำวันและการงานอาชีพตŠาง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี 

เครื่องมือเครื ่องใชšและผลผลิตตŠางๆ ที่อำนวยความสะดวก เหลŠานี้ลšวนเปŨนผลของความรูš

วิทยาศาสตรŤผสมผสานกับความคิดสรšางสรรคŤและศาสตรŤอื่นๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  

สอดคลšองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง พ.ศ.

2560 กลุŠมสาระการเรียนรูšวิทยาศาสตรŤ เนšนใหšผูšเรียนสามารถนำความรูšกับกระบวนการเรียนรูš 

และการจัดกิจกรรมการเรียนรูšท่ีสŠงเสริมใหšผูšเรียนพัฒนาความคิด ท้ังความคิดเปŨนเหตุเปŨนผล คิด

สรšางสรรคŤ  คิดวิเคราะหŤวิจารณŤ มีทักษะที่สำคัญทั้งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรŤและ

ทักษะในศตวรรษที่ 21 ในการคšนควšาและสรšางองคŤความรูšดšวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูš 

สามารถแกšปŦญหาอยŠางเปŨนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชšขšอมูลหลากหลายและประจักษŤพยาน

ท่ีตรวจสอบไดš (สถาบันสŠงเสริมการสอนวิทยาศาสตรŤและเทคโนโลยี, 2560 )   

ถึงแมšวŠาการเรียนรูšวิทยาศาสตรŤมีความสำคัญดังที่กลŠาวขšางตšน แตŠการจัดการเรียนรูš

วิทยาศาสตรŤในประเทศไทยยังพบปŦญหาดšานกระบวนการจัดการเรียนรูšยังไมŠบรรลุวัตถุประสงคŤ

ตามหลักสูตรแกนกลาง เพราะกระบวนการจัดการเรียนรูšยังไมŠเนšนกระบวนการทางวิทยาศาสตรŤ 

กระบวนการคิดและทักษะการแกšปŦญหา  จากการรายงานผลการประเมินนักเรียนนานาชาติ 

PISA (Programme for International Student Assessment) พบวŠา นักเรียนไทยวัย 15 ปŘ 

ซึ ่งสŠวนใหญŠจบการศึกษาภาคบังคับ ผลการประเมินของ PISA 2015 เนšนการประเมิน

วิทยาศาสตรŤเปŨนหลัก พบวŠา ประเทศไทยมีคะแนนเฉลี่ยในดšานวิทยาศาสตรŤ 421 คะแนน โดยที่

อย ู Šค Šาเฉล ี ่ย OECD 493 คะแนน ซึ ่งเป Ũนตัวช ี ้บอกที ่น Šากล ัวถึงคุณภาพของพลเมืองใน

ตลาดแรงงานในอนาคต และชี้นัยถึงความสามารถในการแขŠงขันของชาติในประชาคมโลกไดšอีก
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ดšวย (สถาบันสŠงเสริมการสอนวิทยาศาสตรŤและเทคโนโลยี, 2557)  สอดคลšองกับผลการสำรวจ

ของ McKinsey & Company (2010) พบวŠา ภาคธุรกิจกำลังประสบปŦญหาการขาดแคลนผูšที่มี

ทักษะตŠางๆ ในการทำงาน รวมทั้งเยาวชนถึงรšอยละ 79 มีความรูšสึกวŠาไมŠไดšถูกเตรียมความ

พรšอมในการทำงานภายหลังจบการศึกษา ทำใหš OECD มีแผนงานที่จะวิจัย เพื่อพัฒนาทักษะ

การคิดวิเคราะหŤและความคิดสรšางสรรคŤใหšกับนักเรียนเพื ่อรองรับการเปลี ่ยนแปลงของ

ตลาดแรงงานในศตวรรษที่ 21 และเตรียมความพรšอมดšานการทำงานใหšกับแรงงานในอนาคต

ดšวย สาเหตุอีกประการหนึ่ง คือ การจัดการเรียนรูšบางรูปแบบที่ไมŠไดšเนšนใหšผูšเรียนฝřกทักษะการ

คิดสรšางสรรคŤและการคิดสังเคราะหŤเพื่อนำไปสูŠทักษะการแกšปŦญหาสŠงผลใหšผูšเรียนไมŠมีแรง

กระตุšนในการคิด ไมŠสามารถคิดคšนประดิษฐŤสิ่งใหมŠๆ  

ผู šวิจัยไดšจัดการเรียนรูšวิทยาศาสตรŤชีวภาพในระดับชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 4 โรงเรียน

กัลยาณวัตร ในชŠวงกลางภาคเรียนที่ 2 ปŘการศึกษา 2566 พบวŠา นักเรียนสŠวนใหญŠจะมีความ

แตกตŠางทางดšานผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนในวิชาวิทยาศาสตรŤ กลŠาวคือหšองเรียนมีความ

หลากหลาย จะมีนักเรียนกลุŠมเกŠง กลุŠมเรียนปากกลาง และกลุŠมอŠอน คละปนกัน  ซึ่งนักเรียน

กลุŠมเกŠงสŠวนใหญŠที่มักจะมีกระตือรือรšนและมีสŠวนรŠวมในกิจกรรมและการตอบคำถามของครูทุก

โอกาส สŠวนนักเรียนที่เหลือก็มักมีความกระตือรือรšนในการทำกิจกรรมตŠาง ๆ และใหšความ

รŠวมมือในการทำกิจกรรมอยูŠในระดับนšอย ซึ่งผลทำใหšนักเรียนกลุŠมนี้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำ 

รวมทั้งผูšวิจัยไดšใชšรูปแบบการสอนแบบบรรยายมาแทรกในบางครั้ง มีการทดลองบšางบางครั้ง 

ควบคูŠกับการทำใบงาน เนšนการสอนใหšนักเรียนจดจำเนื้อหาเพื่อใหšสามารถทำขšอสอบไดš และ

การใชšคำถามของครูในขั้นนำและขั้นสรุปของกระบวนการจัดเรียนรูšสŠวนใหญŠขาดสื่อท่ีเปŨนตัวเรšา

และกระตุšนความสนใจนักเรียนใหšมีสŠวนรŠวมในการตอบคำถามหรือแกšปŦญหาที่ครูกำหนดไวš ซึ่ง

บŠอยครั้งที่นักเรียนสŠวนใหญŠไมŠไดšมีสŠวนรŠวมในกิจกรรม และมักจะรอเฉลยคำตอบจากครู ซึ่ง

พบวŠานักเรียนไมŠสามารถคšนหาคำตอบจากการแกšปŦญหาดังกลŠาวไดš เนื่องจากนักเรียนบางสŠวน

ไมŠไดšรูšสึกตื่นเตšนหรือสนใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ขาดสื่อกระตุšนความสนใจที่จะ

เรšาความสนใจใหšนักเรียนมีสŠวนรŠวมในการเรียนการสอน 

จากการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง (พ.ศ. 2554-2561) ไดšกำหนดเปŜาหมายใน

ยุทธศาสตรŤที่ 4 วŠาคนไทยตšองคิดเปŨน ทำเปŨน มีทักษะการคิดและปฏิบัติ มีความสามารถในการ

แกšปŦญหา มีความคิดริเร่ิมสรšางสรรคŤ (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา,2555) เราจะเห็นไดšวŠา

ในชีวิตประจำวัน คนเรามักประสบปŦญหาตŠางๆในการดำเนินชีวิต ทักษะในการแกšปŦญหาและ

การมีความคิดสรšางสรรคŤจึงมคีวามสำคัญตŠอการเรยีนรูšเปŨนอยŠางมาก มัณฑรา ธรรมบุศยŤ (2551) 

กลŠาววŠา ทักษะการแกšปŦญหา เปŨนความสามารถในการรูšจักขอความชŠวยเหลือจากผูšอื ่นในยาม

จำเปŨน รูšจักพัฒนาและประเมินทางเลือกในการแกšปŦญหา สามารถหาทางแกšปŦญหาและวางแผน
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แกšปŦญหาไดšอยŠางถูกตšอง ทักษะการแกšปŦญหาอาจแสดงออกในรูปแบบของกระบวนการ

แกšปŦญหาโดยผูšสอนสามารถออกแบบการจัดการเรียนรูš โดยการกำหนดสถานการณŤจำลองหรือ

สถานการณŤจริงมาใหšผูšเรียนไดšฝřกปฏิบัติ สอดคลšองกับการจัดการเรียนรูšตามแนวทางสะเต็ม

ศึกษา เนื่องจากประเทศไทยมีความหวังในการสรšางเยาวชนไทยรุŠนใหมŠที่มีความรูšและทักษะการ

คิดวิเคราะหŤ โดยการบูรณาการวิทยาศาสตรŤ เทคโนโลยี วิศวกรรมและคณิตศาสตรŤ เพื่อสรšาง

นวัตกรรมและสิ่งใหมŠๆ ที่จะนำไปสูŠการประกอบอาชีพ และเพิ่มขีดความสามารถในการแขŠงขัน

ของประเทศ จึงตšองปรับตัวจากสังคมผูšบรโิภคเปŨนสังคมผูšสรšางนวัตกรรม (มนตรี จุฬาวัฒนทล, 

2556) เพ่ือชŠวยพัฒนาใหšผูšเรียนในการพัฒนาประเทศในยุคแหŠงการแขŠงขันกับนานาชาติและกšาว

ใหšทันประเทศอื่นๆในการเขšาสูŠประชาคมอาเซียนและการเปŨนประชาคมโลกสอดคลšองกับ พร

ทิพยŤ ศิริภัทราชัย (2556) กลŠาววŠา สะเต็มศึกษาเปŨนการจัดการศึกษาที่สามารถพัฒนาใหšผูšเรยีน

นำความรูšทุกแขนงทั้งดšานความรูš ทักษะการคิด และทักษะอื่นมาใชšในการแกšปŦญหา การคšนควšา 

สรšางและพัฒนาคิดคšนสิ่งตŠางๆในโลกปŦจจุบัน  โดยใชšสถานการณŤเปŨนตัวกระตุšนใหšผูšเรียนใฝśหา

ความรูš เพื่อหาแนวทางแกšไข ไดšฝřกทักษะการคิด การตัดสินใจ ไดšลงมือปฏิบัติ อีกทั้งยังเปŨนการ

สŠงเสริมใหšผูšเรียนสามารถเรียนรูšไดšดšวยตนเอง และนำทักษะจากการเรียนมาประยุกตŤใชšในการ

แกšปŦญหาในชีวิตประจำวันไดš  

การบูรณาการวิทยาศาสตรŤ เทคโนโลยี วิศวกรรมและคณิตศาสตรŤ ผŠานแนวการสอนที่

เรียกวŠา สะเต็มศึกษา จะเนšนใหšนักเรียนเอาความรูšวิทยาศาสตรŤและศาสตรŤตŠางๆที่เกี่ยวขšองมา

ออกแบบแนวทางการแกšปŦญหาผŠานกระบวนการทางเทคโนโลยีและวิศวกรรม (Sutaphan and 

Yuenyong, 2019; Yuenyong, 2019) จากขšอความที ่กลŠาวมาขšางตšนผู šว ิจัยในฐานะคุณครู

ผูšสอนวิชาวิทยาศาสตรŤชีวภาพ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 4 ไดšเล็งเห็นการนำแนวทางการ

จัดการเรียนรูšตามแนวทางสะเต็มศึกษาโดยใชšกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ซึ่งมีจุดเดŠนที่

ชัดเจนของการจัดการเรียนการเรียนรูšแบบสะเต็มศึกษา คือการผนวกแนวคิดการออกแบบเชิง

วิศวกรรมเขšากับการเรียนรูšวิทยาศาสตรŤ คณิตศาสตรŤ และเทคโนโลยี ของผูšเรียน โดยในขณะที่

ผ ู š เร ียนทำกิจกรรมตŠางๆเพื ่อพัฒนาความรู š ความเขšาใจ และฝřกทักษะดšานวิทยาศาสตรŤ 

คณติศาสตรŤ และเทคโนโลยี นักเรียนตšองมีโอกาสนำความรูšมาออกแบบวิธีการหรือกระบวนการ

เพื่อตอบสนองความตšองการหรือแกšปŦญหาที่เกี่ยวขšองกับชีวิตประจำวัน เพื่อใหšไดšเทคโนโลยีซึ่ง

เปŨนผลผลิตจากกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  ซึ ่งคาดวŠาจะสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนใหšสูงขึ้นตŠอไป 
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1.2 วัตถุประสงคŤของการวิจัย 

1.2.1 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตรŤชีวภาพ เรื่อง โครงสรšางดีเอ็น

เอ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 4 ดšวยการจัดการเรียนรูšสะเต็มศึกษา โดยใหšนักเรียนมี

คะแนนผลสมัฤทธ์ิเฉลี่ยไมŠนšอยกวŠารšอยละ 70 ของคะแนนเต็มและมีจำนวนนักเรียนผŠาน

เกณฑŤรšอยละ 70 ขึ้นไป 

 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ีกำหนดขอบเขต ดังนี้ 

1.3.1 กลุŠมเปŜาหมาย คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 4/4 (แผนการเรียนสาย

ศิลปş) ซึ่งกำลังเรียนอยูŠในรายวิชาวิทยาศาสตรŤชีวภาพ ภาคเรียนที่ 2 ปŘการศึกษา 2566 โรงเรียน

กัลยาณวัตร มนีักเรียนจำนวน 40 คน จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

 

1.3.2 ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรตšน ไดšแกŠ การจัดการเรยีนรูšสะเต็มศึกษา  

ตัวแปรตาม ไดšแกŠ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปŘที่ 4 

1.3.3 เนื้อหาท่ีใชšในการวิจัย  

เนื้อหาที่ใชšในการวิจัยครั้งนี้เปŨนเนื้อหาในรายวิชา ว31103 วิทยาศาสตรŤชีวภาพ กลุŠม

สาระการเรียนรูšวิทยาศาสตรŤ ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนกัลยาณวัตร หนŠวยการเรียนรูšที่

ใชšในการดำเนินการวิจัย คือ หนŠวยการเรียนรูšที่ 4 พันธุกรรมและวิวัฒนาการ เรื่อง โครงสรšางดี

เอ็นเอ โดยมีเนื ้อหาสอดคลšองกับ สาระที ่ 1 วิทยาศาสตรŤชีวภาพ ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 กลุ Šมสาระการเร ียนรูš

วิทยาศาสตรŤ 

 1.3.4 ระยะเวลาในการวิจัย  

การวิจัยครั้งน้ี ผูšวิจัยดำเนินการศึกษาวิจัยในภาคเรียนที่ 2 ปŘการศึกษา 2566 

 

1.4 นิยามศัพทŤเฉพาะ 

          1.4.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรูš ความเขšาใจ ความสามารถ และทักษะ 

ทางดšานวิชาการ รวมท้ังสมรรถภาพทางสมอง และมวลประสบการณŤท้ังปวง ที่นักเรียนไดšรับการ

เรยีน การสอน ทําใหšเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในดšานตŠาง ๆ ซึ่งแสดงใหšเห็นไดšดšวยคะแนน

จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและใบกิจกรรม  
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 1.4.2 การจัดการเรียนการเรียนรูšสะเต็มศึกษา หมายถึง การจัดประสบการณŤที่มีการ

ผนวกแนวคิดการออกแบบเชิงวิศวกรรมบูรณาการกับการเรียนรูšวิทยาศาสตรŤ คณิตศาสตรŤ และ

เทคโนโลยีใหšเกิดแกŠผูšเรียนเพื่อแกšปŦญหาที่เกี่ยวขšองกับชีวิตประจำวันหรือสถานการณŤที่กำหนด

ในการจัดการเรียนรูš โดยใชšองคŤประกอบของกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

            ขั้นที่ 1 ระบุปŦญหาเปŨนการทำความเขšาใจปŦญหาหรือความทšาทาย วิเคราะหŤ

เงื ่อนไขหรือขšอจำกัดของสถานการณŤปŦญหา เพื่อกำหนดขอบเขตของปŦญหา ซึ่งจะนำไปสูŠการ

สรšางชิ้นงานหรือวิธีการในการแกšปŦญหา 

            ขั้นที่ 2 รวบรวมขšอมูลและแนวคิดที่เกี่ยวขšองกับปŦญหา เปŨนการรวบรวม

ขšอมูลและแนวคิดทางวิทยาศาสตรŤ คณิตศาสตรŤ และเทคโนโลยีที่เกี ่ยวขšองกับแนวทางการ

แกšปŦญหาและประเมินความเปŨนไปไดš ขšอดีและขšอจำกัด 

            ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแกšปŦญหา เปŨนการประยุกตŤใชšขšอมูลและแนวคิดที่

เกี่ยวขšองเพื่อการออกแบบชิ้นงานหรือวิธีการในการแกšปŦญหา โดยคำนึงถึงทรัพยากร ขšอจำกัด

และเงื่อนไขตามสถานการณŤที่กำหนด 

            ขั้นที่ 4 วางแผนและดำเนินการแกšปŦญหา เปŨนการกำหนดลำดับขั้นตอน

ของการสรšางชิ้นงานหรือวิธีการ แลšวลงมือสรšางชิ้นงานหรือพัฒนาวิธีการเพ่ือใชšในการแกšปŦญหา 

            ขั ้นที ่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกšไขวิธีการแกšปŦญหาหรือ

ชิ้นงาน เปŨนการทดสอบและประเมินการใชšงานของชิ้นงานหรือวิธีการ โดยผลที่ไดšอาจนำมาใชš

ในการปรับปรุงและพัฒนาใหšมีประสิทธิภาพในการแกšปŦญหาไดšอยŠางเหมาะสมท่ีสุด 

            ขั้นที่ 6 นำเสนอวิธีการแกšปŦญหา ผลการแกšปŦญหาหรือชิ้นงาน เปŨนการ

นำเสนอแนวคิดและขั้นตอนการแกšปŦญหาของการสรšางชิ้นงานหรือการพัฒนาวิธีการใหšผูšอ่ืน

เขšาใจไดšขšอเสนอแนะเพ่ือการพัฒนาตŠอไป 

 

2.วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ี เปŨนการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรŤชีวภาพ เรื่อง 

โครงสรšางดีเอ็นเอ ของนักเรียนโดยมัธยมศึกษาปŘที่ 4 ดšวยการจัดการเรียนรูšสะเต็มศึกษา ซึ่ง

วิธีการดำเนินการวิจัยนำเสนอตามลำดับ ดังนี้ 

2.1 วิเคราะหŤหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรงุ 

พ.ศ.2560) และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนกัลยาณวัตร ในเรื่องของมาตรฐานการเรียน และ

ผลการเรียนรูšในรายวิชาวิทยาศาสตรŤชีวภาพ เพื่อใชšเปŨนแนวทางในการวางแผนและออกแบบ

การจัดการเรียนรูš 
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2.2 ออกแบบหนŠวยการเรียนรูšที่เนšนผูšเรียนเปŨนสำคญั โดยใชšการจัดการเรียนรูšสะเต็ม

ศึกษา ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 4 ในเนื้อหาของหนŠวยที่ 4 พันธุกรรมและ

วิวัฒนาการ เรื่อง โครงสรšางดีเอ็นเอ 

2.3 ดำเนินการสรšางและพัฒนาเครื่องมือที่ใชšในการดำเนินการจัดการเรียนรูš ไดšแกŠ 

แผนการจัดการเรียนรูš แบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม และแบบวัดผลสัมฤทธ์ิการเรียนวิชา

วิทยาศาสตรŤชีวภาพ  จากนั้นนำเครื่องมือท่ีสรšางเสร็จใหšคุณครใูนกลุŠมสาระการเรียนรูš

วิทยาศาสตรŤและเทคโนโลยี ตรวจสอบความถูกตšองและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแผนการ

จัดการเรียนรูš พรšอมทั้งใหšคำปรกึษา เสนอแนะแนวทางตŠางๆ เพื่อนำไปใชšการปรับปรุงและ

พัฒนาเครื่องมือใหšมีคุณภาพมากขึ้น 

2.4 นำเครื่องมือที่สรšางไวšไปปรับปรงุแกšไขตามคำแนะนำของคณะครูในกลุŠมสาระการ

เรยีนรูšวิทยาศาสตรŤและเทคโนโลยี  

2.5 ครผููšสอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูšเชิงรุก (Active Learning) ในรายวิชา

วิทยาศาสตรŤชีวภาพ เพ่ือแกšปŦญหาผลสัมฤทธิ์ตŠอการเรียน โดยนำการจัดการเรียนรูšสะเต็มศึกษา 

ไปจัดกิจกรรมการเรียนรูšกับผูšเรียน โดยปรับกิจกรรมใหšเหมาะสมกับบริบท ใหšผูšเรียนไดšลงมือ

ปฏิบัติจริง  

2.6 บันทึกผลการเรยีนรูšของผูšเรยีนที่เกิดขึ้นจากการทำกิจกรรมการจัดการเรียนรูšสะ

เต็มศึกษา และสะทšอนผลการเรียนรูšใหšผูšเรียนทราบเปŨนระยะ หากมีผูšเรียนที่ไมŠผŠานเกณฑŤการ

ประเมินในเรื่องใด ครูผูšสอนใชšกิจกรรมเพ่ือนชŠวยเพื่อน สำหรับใชšแกšไขปŦญหาการเรียนรูšใหš

ผูšเรยีนไดšศึกษาและทำการทดสอบใหมŠ จนผูšเรียนมีผลการเรียนรูšผŠานเกณฑŤที่กำหนดไวš  

2.7 สอบถามความพึงพอใจของผูšเรียนที่มีตŠอการจัดการเรียนการสอน โดยการใชš 

โปรแกรม Google forms เพ่ือนำขšอมูลดังกลŠาวมาปรับปรุง แกšไข พัฒนากิจกรรมใหšดีขึ้น

กวŠาเดิม  

2.8 โดยผŠานกระบวนการชุมชนแหŠงการเรียนรูš (Professional Learning Community 

: PLC) ในกลุŠมสาระการเรยีนรูšวิทยาศาสตรŤและเทคโนโลยี เพ่ือใหšไดšแนวปฏิบัติที่ดีในการใชš

วิธีการจัดการเรียนรูšท่ีมีเหมาะสมและเผยแพรŠการจัดการเรียนรูšท่ีมีคณุภาพตŠอไป โดยผŠาน

กระบวนการชุมชนแหŠงการเรียนรูš(Professional Learning Community : PLC) ในกลุŠมสาระ

การเรยีนรูšวิทยาศาสตรŤและเทคโนโลยี เพ่ือใหšไดšแนวปฏิบัติที่ดีในการใชšวิธีการจัดการเรียนรูšที่มี

เหมาะสมและเผยแพรŠการจัดการเรยีนรูšที่มีคุณภาพตŠอไป 
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3. ผลการพัฒนานวัตกรรม 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรŤชีวภาพ เรื่อง โครงสรšางดีเอ็นเอ 

ของนักเรียนโดยมัธยมศึกษาปŘที่ 4 ดšวยการจัดการเรียนรูšสะเต็มศึกษา ผูšวิจัยขอนำเสนอขšอ

คšนพบ ตามลำดับดังนี้     

3.1 ผลลัพธŤการพัฒนาเชิงปริมาณ  

ผูšเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 4/4 จำนวนทั้งสิ้น 40 คน คิดเปŨนรšอยละ 100  ของผูšเรียน 

ท้ังหมด มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรŤชีวภาพ เรื่อง โครงสรšางดีเอ็นเอ ผŠานเกณฑŤที่

กำหนดไวš (รšอยละ 70 ขึ้นไป) หลังจากไดšรับการจัดการเรียนรูšรูปแบบสะเต็มศึกษา ดังตารางที่ 1 

 

ตารางท่ี 1 แสดงจำนวนและรšอยละของนักเรียนที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรŤ 

 ชั้น จำนวน

นักเรียน 

(คน) 

จำนวนนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ผŠานเกณฑŤที่กำหนดไวš  

(รšอยละ 70 ขึ้นไป)  

จำนวนนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน ไมŠผŠานเกณฑŤที่กำหนดไวš  

(รšอยละ 70 ขึ้นไป) 

คน รšอยละ คน รšอยละ 

ม.4/4 40 40 100 0 0 

 

จากตารางที่ 1 พบวŠา นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผŠานเกณฑŤที่กำหนดไวš (รšอยละ 

70 ขึ้นไป) มีจำนวน 40 คน คดิเปŨนรšอยละ 100  

  

3.2 ผลลัพธŤการพัฒนาเชิงคุณภาพ 

ผูšเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 4/4 จำนวนทั้งสิ้น 40 คน คิดเปŨนรšอยละ 100  ของผูšเรียน

ทั้งหมด มีความพึงพอใจตŠอการจัดการเรียนรูšวิชาวิทยาศาสตรŤชีวภาพ เรื่อง โครงสรšางดีเอ็นเอ 

หลังผŠานการจัดการเรียนรูšรูปแบบสะเต็มศึกษา อยูŠในระดับมากขึ้นไป ดังตารางที่ 2 

ตารางที่ 2  นักเรียนการประเมินการสอนของครู 

กิจกรรม ระดับการประเมิน 

X S.D. คุณภาพ 

1.  ครูแจšงผลการเรยีนรูšชัดเจน 3.83 0.36 มากที่สุด 

2.  กิจกรรมการเรียนรูšสนุกและนŠาสนใจ 3.81 0.45 มากที่สุด 

3.  เนื้อหาที่สอนทันสมัยเสมอ 3.89 0.41 มากที่สุด 

4.  ครูใชšสื่อประกอบการสอน 3.83 0.42 มากที่สุด 

5.  ครูใชšคำถามถามนักเรียนบŠอย ๆ 3.83 0.41 มากที่สุด 

6.  ครูประยุกตŤสาระที่สอนเขšากับเหตุการณŤปŦจจบุัน/สภาพแวดลšอม 3.82 0.42 มากที่สุด 
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7.  ครูสŠงเสริมใหšนักเรียนคิดริเริ่มและรูšจักวิพากษŤวิจารณŤ 3.83 0.4 มากที่สุด 

8.  ครูยอมรับความคิดเห็นของนักเรียนที่ตŠางไปจากคร ู 3.85 0.44 มากที่สุด 

9.  ครูใหšนักเรียนทำงานรŠวมกันท้ังเปŨนกลุŠมและรายบุคคล 3.77 0.46 มากที่สุด 

10. ครูใหšนักเรียนแสวงหาความรูšจากแหลŠงเรยีนรูšตŠาง ๆ 3.8 0.45 มากที่สุด 

11. ครูใหšโอกาสนักเรียนซักถามปŦญหา 3.9 0.34 มากที่สุด 

12. ครูคอยกระตุšนใหšนักเรียนตื่นตัวในการเรยีนเสมอ 3.85 0.38 มากที่สุด 

13. ครูใหšความสนใจนักเรียนขณะสอนทั่วถึงทุกคน 3.88 0.36 มากที่สุด 

14. ครูใหšความชŠวยเหลือหรืออำนวยความสะดวกแกŠนักเรียนในการเรียน 3.81 0.44 มากที่สุด 

15. นักเรียนทราบเกณฑŤการวัดและประเมินผลลŠวงหนšา 3.78 0.48 มากที่สุด 

16. นักเรียนมีสŠวนรŠวมในการวัดและประเมินผลการเรียน 3.78 0.49 มากที่สุด 

17. ครูประเมินผลการเรียนอยŠางยุติธรรม 3.87 0.37 มากที่สุด 

18. ครูมีความตั้งใจในการสอน  3.86 0.29 มากที่สุด 

19. บุคลิกภาพ การแตŠงกายและการพูดจาของครูเหมาะสม  3.87 0.32 มากที่สุด 

20.  ครูเขšาสอนและออกตรงตามเวลา 3.88 0.32 มากที่สุด 

รวม 3.84 0.40 มากที่สุด 

 

จากตารางที่ 2 พบวŠา การประเมินความพึงพอใจการจัดการเรียนรูšของครูในภาพรวม 

อยูŠในระดับ มากที่สุด โดยมีคŠาเฉลี่ย 3.84 เมื่อพิจารณารายขšอ พบวŠา ขšอที่มีคŠาเฉลี่ยสูงสุด คือ 

ครูเปŗดโอกาสใหšนักเรียนซักถามปŦญหา มีคŠาเฉลี่ย 3.9 อยูŠในระดับ มากที่สุด  รองลงมา  คือ 

เนื้อหาการสอนทันสมัยเสมอ มีคŠาเฉลี่ย 3.89 อยูŠในระดับมากที่สุด สŠวนขšอที่มีคŠาเฉลี่ยต่ำสุด คือ 

ครูใหšนักเรียนทำงานรŠวมกันเปŨนกลุŠมและรายบุคคล มีคŠาเฉลี่ย 3.77 อยูŠในระดับมากที่สุด 

สรุป ผูšเรียนมีมีคะแนนความพึงพอใจตŠอการจัดการเรียนรูšวิชาวิทยาศาสตรŤ หลังผŠาน

การจัดการเรียนรู š อยูŠในระดับมากขึ้นไป มีจำนวน 40 คน คิดเปŨนรšอยละ 100 ของผูšเร ียน

ท้ังหมด 

 

4.สรุปผลการวิจัยและขšอเสนอแนะ 

จากผลการวิจัยทำใหšทราบถึงแนวปฏิบัติที่ดีในการจัดการเรียนรูšสะเต็มศึกษา และ

ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตรŤชีวภาพ เรื่อง โครงสรšางดีเอ็นเอ ของนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปŘที่ 4 ผูšวิจัยขอสรุปผลตามวัตถุประสงคŤ ดังนี้ 

ผูšวิจัยไดšกำหนดเนื้อหาเรื่อง โครงสรšางดีเอ็นเอ หลังจากนั้นผูšวิจัยไดšจัดการเรียนรูšสะเต็ม

ศึกษา พบวŠาเนื้อหาที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผŠานเกณฑŤที่กำหนดไวš (รšอยละ 70 ข้ึน

ไป) มีจำนวน 40 คน คิดเปŨนรšอยละ 100 ของผูšเรียนท้ังหมด ซึ่งสอดคลšองงานวิจัยของ อาทิตยา 
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พูนเรือง (2559) ท่ีไดšเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกšปŦญหาทาง

วิทยาศาสตรŤ เรื่อง เอนไซมŤ โดยใชšการจัดการเรียนรูšตามแนวทางสะเต็มศึกษา ผลการวิจัยพบวŠา

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกšปŦญหาทางวิทยาศาสตรŤหลังการ

จัดการเรียนรูšสูงกวŠากŠอนการจัดการเรียนรูšอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติ และจากการเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกšปŦญหาทางวิทยาศาสตรŤของนักเรียนกŠอน

และหลังการจัดการเรียนรูš พบวŠาคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการ

จัดการเรียนรูšสูงกวŠากŠอนการจัดการเรียนรูšเนื่องจากการจัดการเรียนรูšแบบบูรณาการสะเต็ม

ศึกษารŠวมกับวัฏจักรการเรยีนรูšของคอรŤป  

ขšอเสนอแนะในงานวิจัยนี้ ไดšแกŠ 1) ควรทำการทดลองดšวยดšวยตนเองลŠวงหนšากŠอน เพ่ือ

จะไดšจัดเวลาใหšเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรูš เนื่องจากเวลาที่ใชšในการปฏิบัติกิจกรรมการ

เรียนรูšจริงไมŠสอดคลšองกับคูŠมือครู 2) ควรเก็บรวบรวมขšอมูลแบบวัดเจตคติตŠอการจัดการเรยีนรูš

วิชาวิทยาศาสตรŤ ควรมีการอธิบายใหšนักเรียนแตŠละคนเขšาใจจุดประสงคŤของการทำแบบวัดเจต

คติตŠอการจัดการเรียนรูšวิชาวิทยาศาสตรŤ และควรทำไปพรšอมกับนักเรียนแตŠละขšอ พรšอมกับ

อธิบายแตŠละประเดน็ใหšนักเรียนเขšาใจงŠายขึ้น  

ขšอเสนอแนะในการทำวิจัยครั ้งตŠอไป มีดังนี ้ 1) ควรออกแบบใบกิจกรรมที ่เนšนใหš

นักเรียนไดšแสดงออกพฤติกรรมการเรียนรูšดšานการนำไปใชšและการวิเคราะหŤเพิ่มขึ้น เพื่อชŠวยใหš

นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูšท่ีดีขึ้น 2) ควรวิจัยการจัดการเรียนรูšสะเต็มศึกษา เพ่ือพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตรŤ ชีวภาพของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปŘที่ 4  ในหัวขšอ

อื่นๆ  3) ควรมีการศึกษาเพื่อติดตามและประเมินผลความคงทนของความรูšนักเรียน หลังไดšรับ

การจัดการเรียนรูšสะเต็มศึกษา 
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ภาคผนวก 

แผนการจัดการเรียนรูšที่ 12  

โดยใชšรูปแบบการจัดการเรียนรูšแบบสะเต็มศึกษา (STEM Education) 

กลุŠมสาระการเรียนรูšวิทยาศาสตรŤและเทคโนโลยี     รายวิชา ว 31103 วิทยาศาสตรŤชีวภาพ   

ช้ันมัธยมศึกษาปŘที่ 4  หนŠวยการเรียนรูšที่ 4 พันธุกรรมและวิวัฒนาการ   

เรื่อง โครงสรšางดีเอ็นเอ                    เวลา  24 ชั่วโมง 

ครูผูšสอน นางสาวธัญมน  พิมพŤดดี     ภาคเรียนที่ 2  ปŘการศึกษา 2566 
 

 

1.  สาระ/มาตรฐานการเรียนรูš/ ตัวชี้วัด  

คณิตศาสตรŤ วิทยาศาสตรŤ เทคโนโลยี 

สาระท่ี 6  ทักษะและ

กระบวนการทาง

คณิตศาสตรŤ 

มาตรฐาน ค 6.1 มี

ความสามารถในการ

แกšปŦญหา  การใหš

เหตุผล  การสื่อสาร  

การสื่อความหมายทาง

คณิตศาสตรŤ และการ

นำเสนอ การเช่ือมโยง

ความรูšตŠางๆ ทาง

คณิตศาสตรŤและ

เชื่อมโยงคณติศาสตรŤกับ

ศาสตรŤอ่ืนๆ   และมี

ความคิดรเิริม่สรšางสรรคŤ 

ตัวชี้วัด 

ค 6.1 ม.1-3/5 

เชื่อมโยงความรูšตŠาง ๆ 

ในคณิตศาสตรŤ และนำ

ความรูš  หลักการ  

กระบวนการทาง

คณิตศาสตรŤไปเช่ือมโยง

กับศาสตรŤอื่น ๆ   

สาระท่ี 1 วิทยาศาสตรŤชีวภาพ 

มาตรฐาน ว 1.3 เขšาใจกระบวนการและ

ความสำคัญของการถŠายทอดลักษณะทาง 

พันธุกรรม สารพันธุกรรม การเปลีย่นแปลงทาง

พันธุกรรมท่ีมผีลตŠอสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทาง 

ชีวภาพและวิวัฒนาการของสิ่งมีชวิีต รวมท้ังนำ

ความรูšไปใชšประโยชนŤ 

ตัวชี้วัด                                                  

ว 1.3 ม.4/3 อธิบายผลท่ีเกิดจากการเปลีย่นแปลง

ลำดับนิวคลีโอไทดŤในดีเอ็นเอตŠอการแสดงลักษณะ

ของสิ่งมีชีวิต 

สาระท่ี 8   ธรรมชาติของวิทยาศาสตรŤและ

เทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว 8.1  ใชšกระบวนการทางวิทยาศาสตรŤ

และจิตวิทยาศาสตรŤในการสืบเสาะหาความรูš การ

แกšปŦญหา รูšวŠาปรากฏการณŤทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้น

สŠวนใหญŠมรีูปแบบที่แนŠนอน สามารถอธิบายและ

ตรวจสอบไดš ภายใตšขšอมลูและเครื่องมือที่มีอยูŠใน

ชŠวงเวลานั้นๆ เขšาใจวŠา วิทยาศาสตรŤ  เทคโนโลยี 

สังคม และสิ่งแวดลšอม  มีความเก่ียวขšองสัมพันธŤกัน 

ตัวชี้วัด   

ว 8.1 ม.1-3/6 สรšางแบบจำลอง หรือรูปแบบ  ที่

อธิบายผลหรือแสดงผลของการสำรวจตรวจสอบ  

สาระท่ี 2   การ

ออกแบบและเทคโนโลยี 

มาตรฐาน ง 2.1  เขšาใจ

เทคโนโลยีและ

กระบวนการเทคโนโลยี  

ออกแบบและสรšาง

สิ่งของเคร่ืองใชš หรือ

วิธีการ ตามกระบวนการ

เทคโนโลยีอยŠางมี

ความคิดสรšางสรรคŤ  

เลือกใชšเทคโนโลยี

ในทางสรšางสรรคŤตŠอ

ชีวิต  สังคม  

สิ่งแวดลšอม  และมสีŠวน

รŠวม  ในการจัดการ

เทคโนโลยีที่ยั่งยืน 
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2.  สาระสำคญั 

การประยุกตŤใชšหลักการความแตกตŠางของลำดับนิวคลโีอไทดŤในดีเอ็นเอเพื่อออกแบบและสรšางแบบจำลอง

โครงสรšางดีเอ็นเอจากวัสดุท่ีกินไดš 

 

3. จุดประสงคŤการเรียนรูš 

1. อธิบายหลักการความแตกตŠางของลำดับนิวคลโีอไทดŤใน ดีเอ็นเอ ที่สรšางขึ้นไดš (K) 

2. สรšางแบบจำลองโครงสรšาง ดีเอ็นเอ ไดš (P) 

3. มีสŠวนรŠวมในชั้นเรยีน (A) 

4. สาระการเรียนรูš 

คณิตศาสตรŤ วิทยาศาสตรŤ เทคโนโลย ี

- การคำนวณราคาของวัสดุ

เช่ือมโยง 

- ความรูšตŠาง ๆ ในคณิตศาสตรŤ 

และนำ 

- ความรูš  หลักการ  

กระบวนการทาง 

- คณิตศาสตรŤไปเชื่อมโยงกับ

ศาสตรŤอ่ืนๆ   

 

-  ดีเอ็นเอ มีโครงสรšาง

ประกอบดšวย 

นิวคลีโอไทดŤมาเรียงตŠอกัน โดย

ยีนเปŨนชŠวงของสายดีเอ็นเอที่

มีลำดับนิวคลีโอไทดŤที่กำหนด

ลักษณะของโปรตีน 

ที่สังเคราะหŤขึ้น ซึ่งสŠงผลใหšเกิด

ลักษณะทางพันธุกรรมตŠางๆ 

- สรšางแบบจำลอง หรือรูปแบบ   

ที่อธิบายผลหรือแสดงผลของ

การสำรวจตรวจสอบ  

- สรšางสิ่งของเครื่องใชšหรือวิธีการ

ตามกระบวนการเทคโนโลยี อยŠาง

ปลอดภัย ออกแบบโดยถŠายทอด

ความคิดเปŨนภาพฉาย เพ่ือนำไปสูŠ

การสรšางตšนแบบและแบบจำลอง

ของสิ่งของเครื่องใชš หรือถŠายทอด

ความคิดของวิธีการเปŨน

แบบจำลองความคดิและการ

รายงานผล 

 

5. สมรรถนะสำคัญของนักเรียน 

1. มีความสามารถในการแกšปŦญหา 

2. มีความสามารถในการคดิสรšางสรรคŤ 

3. มีความสามาระในการสื่อสาร 

 

6. จุดเนšนสูŠการพัฒนาคุณภาพผูšเรียน 

        ความสามารถและทักษะศตวรรษท่ี 21 

                มีความสามารถในการแสวงหาความรูšดšวยตนเอง 

                      มีความสามารถในการใชšเทคโนโลยีเพื่อการเรยีนรูš 

                      มีทักษะการคิดชั้นสูง 

                     ทักษะชีวิตและอาชีพ 

                     ทักษะทางสังคม 

                มีความสามารถในการแสวงหาความรูšเพื่อการแกšปŦญหา 
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                     มีความสามารถในการใชšภาษาตŠางประเทศ ( ภาษาอังกฤษ ) 

                    ทักษะการสื่อสารอยŠางสรšางสรรคŤตามชŠวงวัย 

7. กระบวนการจัดการเรียนรูš 

ขั้นที่ 1 ขั้นระบุปŦญหา 

1. นักเรียนมีการแบŠงกลุŠมเปŨนกลุŠมละ 5-6 คน จากน้ันครูนำเขšาสูŠปŦญหา โดยการนำเสนอ

สถานการณŤ “นักเรียนและเพื่อนๆไดšมโีอกาสไปนำเสนอเรื่องโครงสรšางดีเอ็นเอโดยบังเอิญที่ตลาดสด แตŠไมŠมี

สื่อการสอน เพ่ือใหšที่นำเสนอเนื้อใหšเขšาใจและนŠาสนใจ นักเรียนเลยตšองนำอุปกรณŤที่มีแคŠอาหารอุดมสุมบูรณŤ

ทั้ง 5 หมูŠ มาสรšางแบบจำลองโครงสรšางดีเอ็นเอ”  

2. นักเรียนรŠวมกันวิเคราะหŤสถานการณŤที่กำหนดใหšโดยครูใชšประเดน็คำถามดังนี ้

- จากสถานการณŤที่กำหนดใหšมีปŦญหาหรือความตšองการในเรื่องใด  (ออกแบบและสรšางแบบจำลอง

โครงสรšางดีเอ็นเอจากวัสดุท่ีกินไดšใหšมีองคŤประกอบครบถšวนและสามารถความแตกตŠางของลำดับนิวคลีโอไทดŤ

ในดีเอ็นเอ) 

- จากสถานการณŤนักเรยีนคิดวŠาในการออกแบบและสรšางแบบจำลองโครงสรšางดเีอ็นเอจะตšองใชš

ความรูšวิทยาศาสตรŤในดšานใด (ดีเอ็นเอ มีโครงสรšางประกอบดšวยนิวคลีโอไทดŤมาเรียงตŠอกันจับการจับคูŠเบส

กัน) 

- จากสถานการณŤที่นักเรยีนจะตšองทดสอบแบบจำลองโครงสรšางดีเอ็นเอนัน้อยŠางไร (สังเกตจากการ

กำหนดคูŠเบสในนิวคลีโอไทดŤ โดยยีนเปŨนชŠวงของสายดีเอ็นเอที่มลีำดับนิวคลีโอไทดŤที่กำหนดลักษณะของ

โปรตีนท่ีสงัเคราะหŤขึ้น ซึ่งสŠงผลใหšเกิดลักษณะทางพันธุกรรมตŠางๆ) 

 

ขั้นที่ 2 ขั้นการคšนหาแนวคิดท่ีเกี่ยวขšอง 

3. ครูกำหนดเงื่อนไขใหšนักเรยีน ดังน้ี “นักเรียนแตŠละกลุŠมสามารถเลือกวัสดุที่กินมาสรšาง

แบบจำลอง 

โครงสรšางดีเอ็นเอออกแบบแบบจำลองดีเอ็นเอ โดยที่สŠวนประกอบของโครงสรšางดีเอ็นเอจะตšองจาก

ของท่ีกินไดšมีสารอาหารครบ 5 หมูŠและมีองคŤประกอบครบถšวนสมบูรณŤสามารถอธิบายความแตกตŠางของ

ลำดับนิวคลีโอไทดŤใน ดีเอ็นเอ ไดš รวมทั้งราคารวมของวัสดุราคาไมŠเกิน 50 บาท และนกัเรยีนแตŠละคนใชšเวลา

สรšาง 30 นาท”ี 

4.นักเรียนแตŠละกลุŠมสบืคšนขšอมูลจากแหลŠงตŠางๆรวมทั้งสามารถสืบคšนขšอมูลจากเทคโนโลยีตŠางๆไดš

เพ่ือใชšในการออกแบบและสรšางแบบจำลองโครงสรšางดเีอ็นเอภายใตšเงื่อนไขตŠอไปไดš 

5. ครูและนักเรียนรŠวมกันอภิปรายความแตกตŠางของลำดับนิวคลีโอไทดŤในดเีอ็นเอไดšสŠงผลตŠอ

ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิตไดš (ดีเอ็นเอ มีโครงสรšางประกอบดšวยนิวคลีโอไทดŤมาเรยีงตŠอกัน โดยยีน

เปŨนชŠวงของสายดีเอ็นเอที่มีลำดับนิวคลีโอไทดŤที่กำหนดลักษณะของโปรตีนทีสั่งเคราะหŤขึ้น ซึ่งสŠงผลใหšเกิด

ลักษณะทางพันธุกรรมตŠางๆ เปŨนตšน) 
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ขั้นที่ 3 ขั้นการวางแผนและพฒันาตšนแบบ 

6. ใหšนักเรียนแตŠละกลุŠมระดมความคิดออกแบบวาดแบบรŠางโครงสรšางของแบบจำลองโครงสรšางดี

เอ็นเอในใบกิจกรรม อธิบายสŠวนประกอบและหลักการทางวิทยาศาสตรŤที่นักเรียนนำมาใหšในการออกแบบ 

รวมทั้งรายการราคาวสัดุที่ใชšในการสรšางแบบจำลอง  

7. นักเรียนเตรียมวัสดุอุปกรณŤสำหรับสรšางแบบจำลองรถกินไดš จากที่ครูไดšสั่งไวšในคาบที่แลšว 

8. นักเรียนแตŠละกลุŠมรŠวมกันสรšางแบบจำลองรถกินไดšตามแบบรŠางที่วางไวš   

 

ขั้นที่ 4 ขั้นการทดสอบและประเมินผล 

9. นักเรียนแตŠละกลุŠมนำเสนอผลงานแบบจำลองโครงสรšางดเีอ็นเอของกลุŠมตนเอง โดยการนำ

แบบจำลองของตนเองไปอธิบายความแตกตŠางของลำดบันิวคลีโอไทดŤในดีเอ็นเอพรšอมกับจับเวลา  

10.นักเรียนและครรูŠวมกันอภิปรายผลการนำเสนอแบบจำลองโครงสรšางดเีอ็นเอแลšวนำไปปรับปรุง

พัฒนาแบบจำลองตŠอไป  

 

ขั้นที่ 5 ขั้นการนำเสนอผลลัพธŤ 

11. นักเรียนแตŠละกลุŠมนำเสนอผลงานของกลุŠมตนเอง ครูและเพ่ือนในชั้นเรียนรŠวมกันอภิปราย

ซักถามถึงขšอสงสยั/ขšอเสนอแนะเพ่ิมเติม   

12. ครูชŠวยขยายความรูšและขšอสรปุในผลงานของแตŠละกลุŠม  พรšอมใชšคำถามกระตุšนความคดิ

สรšางสรรคŤ เชŠน  นักเรยีนคิดวŠาจำแบบจำลองโครงสรšางดเีอ็นเอนี้ควรมีสิ่งใดเพิม่เตมิหรือไมŠ อยŠางไร เปŨนตšน 

 

8. สื่อการเรียนรูš/แหลŠงเรียนรูš 

- วัสดุที่สามารถกินไดšเพ่ือใหšมาทำรถกินไดš (นักเรียนแตŠละกลุŠมจัดหามาเองกŠอนคาบที่เรียน) 

- หšองสมุด 

          - Youtube หรืออินเตอรŤเน็ต 

- หนังสือเรียนรายวิชาวิทยาศาสตรŤ 



10. การวัดและประเมินผล 

สิ่งที่ตšองการวัด เคร่ืองมือวัด วิธีการวัด เกณฑŤการประเมิน 

ดšานความรูš      

1.  นักเรียนอธิบายหลักการ

ความแตกตŠางของลำดับนิวคลโีอ

ไทดŤใน ดีเอ็นเอ ท่ีสรšางขึ้นไดš 

 

                   

ใบกิจกรรม 

 

การตอบคำถามของนักเรียน และใบ

กิจกรรม  

เกณฑŤการใหšคะแนน 

นักเรยีนเขียนไดšถูกตšอง  80-100%  ไดš 4 คะแนน 

นักเรยีนเขียนไดšถูกตšอง  70-80%    ไดš 3 คะแนน 

นักเรยีนเขียนไดšถูกตšอง   50-70%    ไดš 2 คะแนน 

นักเรยีนเขียนไดšถูกตšอง   ต่ำกวŠา 50% ไดš 1 คะแนน 

• ระดับคุณภาพคะแนน 

4 คะแนน คือ  ดีมาก 

3 คะแนน คือ  ด ี

2 คะแนน คือ  พอใชš 

1 คะแนน  คือ  ปรับปรุง 

ดšานทักษะ                        

1. นักเรียนสรšางแบบจำลอง

โครงสรšาง ดีเอ็นเอ ไดš (P) 

 

 

แบบประเมินผล

งานแบบจำลอง

โครงสรšางดีเอ็นเอ 

ผลงานแบบจำลองโครงสรšางดีเอ็นเอ เกณฑŤการตัดสิน 

นักเรยีนสรšางแบบจำลองไดšถูกตšองมีคะแนน   

13-16  ไดšระดับคุณภาพดีเยี่ยม  

นักเรยีนสรšางแบบจำลองไดšถูกตšองมีคะแนน  9-12  ไดšระดับคณุภาพด ี

นักเรยีนสรšางแบบจำลองไดšถูกตšองมีคะแนน  4-8  ไดšระดับคณุภาพพอใชš 

นักเรยีนสรšางแบบจำลองไดšถูกตšองมีคะแนน  0-3  ไดšระดับคณุภาพ

ปรับปรุง 
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• ระดบัคุณภาพคะแนน 

13-16 คะแนน คือ  ดเียี่ยม 

9-12 คะแนน คือ  ดี 

4-8 คะแนน คือ  พอใชš 

0-3 คะแนน  คือ  ปรับปรุง 

ดšานคุณลักษณะ                          

1. นักเรียนมีสŠวนรŠวมในช้ันเรียน 

  แบบประเมิน

พฤติกรรมการ 

  สังเกตความรŠวมมือในการทำงานเปŨน

กลุŠม 

เกณฑŤการใหšคะแนน    
ระดับ  3  หมายถึง  มีพฤติกรรมในระดับ  ด ี  

ระดับ  2  หมายถึง  มีพฤติกรรมในระดับ ปานกลาง 

ระดับ  1  หมายถึง  มีพฤติกรรมในระดับ ควรปรับปรุง 

เกณฑŤการประเมินในการสังเกตพฤติกรรม    

 คะแนนเต็ม 12 คะแนน                         

 คะแนน  10 – 12   หมายถึง   ดีมาก 

 คะแนน   7 – 9     หมายถึง   ดี  

 คะแนน  4 – 6      หมายถึง   พอใชš                                                             

 คะแนน  0 – 3     หมายถึง   ปรับปรุง 
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เกณฑŤการใหšคะแนนแบบประเมนิผลงานแบบจำลองรถกินไดš 

ขšอบŠงชี ้ ระดับคะแนน 

ดีเยี่ยม(4) ด(ี3) พอใชš(2) ปรับปรุง(1) 

1. การวางแผนในการ

ออกแบบ 

วางแผนออกแบบไดšสมบูรณŤ ละเอียด

เหมาะสม เปŨนลำดับขั้นตอนชัดเจน มี

แสดงความสัมพันธŤขององคŤประกอบ

ไดšครบถูกตšองท้ังหมด 

วางแผนออกแบบไดšเหมาะสม  

องคŤประกอบครบถูกตšอง 

มีการวางแผนออกแบบ แตŠขาด

รายละเอียด องคŤประกอบพอใชš 

วากแผนนออกแบบแตŠ

ขาดรายละเอียดและ

องคŤประกอบสำคญั 

2. สรšางช้ินงานตามแผน

ที่ออกแบบ 

สรšางชิ้นงานตามแผนที่ออกแบบไวš

อยŠางเปŨนข้ันตอน มีความคลŠองแคลŠว

และตรวจสอบเปŨนระยะๆ 

สรšางช้ินงานตามแผนที่วางไวš มี

การตรวจสอบงานบšาง 

สรšางชิ้นงานตามแผนที่วางไวš ไมŠ

มีการตรวจสอบชิ้นงาน 

สรšางชิ้นงานขšามข้ันตอน

และไมŠตรวจสอบช้ินงาน 

3. ความคิดสรšางสรรคŤ ช้ินงานมีความแปลกใหมŠ  

องคŤประกอบสมบูรณŤนŠาสนใจ สสีนั

สวยงาม อยูŠบนพ้ืนฐานที่สามารถสรšาง

ไดšจริง  

ชิ้นงานมีองคŤประกอบสมบรูณŤ มี

สีสันสวยงาม  สามารถสรšางไดš

จริง 

ช้ินงานองคŤประกอบสมบูรณŤ 

สามารถสรšางไดšจริง ขาดสสีันที่

นŠาสนใจ 

ช้ินงานขาดความสมบรูณŤ

ขององคŤประกอบ 

4. ความถูกตšองสมบูรณŤ

ของช้ินงาน 

ช้ินงานสมบูรณŤถูกตšองตามหลักการมี

สีสันนŠาประทับใจมีการจัดวางวัตถไุดš

สวยงาม 

ชิ้นงานสมบูรณŤแตŠไมŠถูกตšองตาม

หลักการทั้งหมด มีสสัีนนŠาสนใจ 

มีการจัดเรียงวัตถเุปŨนระเบียบ 

ช้ินงานสมบูรณŤ แตŠไมŠถูกตšอง

ตามหลักการท้ังหมดไมŠมีสสัีน

สะดุดตา จัดเรียงวัตถุ 

ช้ินงานไมŠสมบรูณŤ 

 

 


