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Abstract

 The objective of this action research was to study the learning management approach and learning 

management outcomes using problem-based learning for the types of projects. To promote the scientific explana-

tions and learning achievements of Mathayomsuksa 6 students, the researcher collected data from 34 students in 

the second semester of the academic year 2021 at Bueng Sriracha Pittayakom School. The research tools consisted 

of 1) a problem-based learning management plan. together with making a short project through the Chemistry 

mini-project worksheet on 3 types of projects. 2) a learning management reflection form; 3) a scientific explanation 

test 4) an achievement test. Studying in Chemistry 6, the researcher used the learning management reflection form 

data to analyze the qualitative data using the content analysis method. To reflect the learning management 

approach and bring the information obtained from the activity sheet. Scientific Explanation Creation Test Results The 

quantitative data were analyzed with the mean, percentage, and results of the learning achievement test in 

Chemistry 6 to analyze the paired sample t-test.

 The results of the research revealed that the problem-based learning management approach together with 

making a condensed project through the Chemistry mini-project worksheet on Chemistry 6 Project Types promotes 

the skills of creating scientific explanations and learning achievements of Mathayomsuksa 6 students, consisting of 

steps as follows : 1 Determine the problem from the problem situation by experimenting on the color change of the 

acid-base indicator sample. Step 2 Understand the problem. Ask questions about the problem and determine the 

topic to search for knowledge about acid-base indicators. Step 3 Conducting the study. Together, the students 

searched for information that could be used as a guide for exploring the acid-base indicator, the pH value, and ex-

perimenting with the indicator’s color change. According to the given topic, step 4 synthesizes knowledge This is the 

step where students bring the information, they have gathered to conclude to obtain the correct knowledge. Step 

5 Summarize and evaluate the value of the answers. It is the stage where students jointly choose a solution to 

find answers and issues, that students make problems or make assumptions, and the sixth step is to present and 

evaluate their work. By presenting and disseminating information about the results of studies related to acid-base 

indicators. 
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 It was found that problem-based learning management on acid-base indicators can develop students’ ability 

to make scientific explanations higher. Students can make the best claims. Followed by the creation of support, and 

the lowest mean is reasoning. and the learning achievement of Mathayomsuksa 6 students. The learning achievement 

of Mathayomsuksa 6 students after school was significantly higher than before at the 0.05 level.

Keywords : problem-based learning, Scientific explanation, learning achievements, mini-projects

บทคัดย่อ

การวิจัยเชิงปฏิบัติการครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้และผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญหา เป็นฐาน 

เรื่องประเภทของโครงงาน เพ่ือส่งเสริมทักษะการสร้างค�าอธิบายทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยผู้วิจัยเก็บข้อมูลจากผู้เรียน จ�านวน 34 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนบึงศรีราชาพิทยาคม 

เครือ่งมอืการวจิยัประกอบด้วย 1) แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปญหาเป็นฐาน ร่วมกบัการท�าโครงงานแบบย่อผ่านใบกจิกรรม Chemistry 

mini-project worksheet เรื่อง ประเภทของโครงงาน จ�านวน 3 แผน 2) แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ 3) แบบทดสอบการสร้างค�า

อธิบายทางวิทยาศาสตร์ และ 4) แบบทดสอบวัดผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาเคมี 6 ผู้วิจัยน�าข้อมูลจากแบบสะท้อนการจัดการ

เรียนรู้มาวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยวิธีวิเคราะห์เนื้อหา เพื่อสะท้อนแนวทางการจัดการเรียนรู้ และน�าข้อมูลที่ได้จากใบกิจกรรม 

ผลการทดสอบการสร้างค�าอธบิายทางวทิยาศาสตร์ มาวเิคราะห์ข้อมลูเชงิปรมิาณด้วยค่าเฉลีย่ ร้อยละ และผลการทดสอบวดัผลผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนในรายวิชาเคมี 6 มาวิเคราะห์ค่า paired sample t-test

 ผลการวิจัย พบว่าแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญหาเป็นฐาน ร่วมกับการท�าโครงงานแบบย่อผ่านใบกิจกรรม Chemistry 

mini-project worksheet เรื่อง ประเภทของโครงงาน เคมี 6 เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างค�าอธิบายทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทาง

การเรียนของผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ประกอบด้วยขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 ก�าหนดปญหาจากสถานการณ์ปญหาจากการ ท�าการ

ทดลองเกี่ยวกับการเปลี่ยนสีของตัวอย่างอินดิเคเตอร์กรด-เบส ขั้นที่ 2 ท�าความเข้าใจกับปญหา โดยใช้ค�าถามเกี่ยวกับปญหาและก�าหนด

หัวข้อในการสืบค้นความรู้เรื่องอินดิเคเตอร์กรด-เบส ขั้นที่ 3 ด�าเนินการศึกษาค้นคว้า ผู้เรียนร่วมกันสืบค้นข้อมูลที่ใช้เป็นแนวทางในการ

ส�ารวจอินดิเคเตอร์กรด-เบส ค่า pH และการทดลองหาช่วงการเปล่ียนสีองอินดิเคเตอร์ ตามหัวข้อที่ก�าหนด ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ 

เป็นขั้นที่ผู้เรียนน�าข้อมูลท่ีสืบค้นได้ร่วมกันสรุปให้ได้ความรู้ท่ีถูกต้อง ข้ันที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค�าตอบ เป็นขั้นที่ผู้เรียนร่วมกัน

เลือกแนวทางหาค�าตอบและในประเด็นท่ีผู้เรียนตั้งปญหาหรือตั้งสมมติฐาน และขั้นที่ 6 น�าเสนอและประเมินผลงาน โดยน�าเสนอและ

เผยแพร่ข้อมูลเกี่ยวกับผลการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับอินคิเคเตอร์กรด-เบส

 การจัดการเรียนรู้โดยการใช้ปญหาเป็นฐานในเรื่องอินดิเคเตอร์กรด-เบส สามารถพัฒนาความสามารถการสร้างค�าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ของผู้เรียนสูงขึ้น โดยผู้เรียนสามารถสร้างข้อกล่าวอ้างได้ดีที่สุด รองลงมาคือการสร้างข้อสนับสนุน และมีค่าเฉลี่ยต�่าที่สุดคือ

การให้เหตุผล และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

ค�าส�าคัญ : ปญหาเป็นฐาน ค�าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โครงงานแบบย่อ
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บทน�า
 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

และฉบับปรับปรุงมาตรฐานและตัวชี้วัด กลุ ่มสาระการเรียนรู ้

วทิยาศาสตร์ พทุธศกัราช 2560 ผูเ้รยีนควรได้รบัการพฒันาให้เข้าใจ

วิทยาศาสตร์ เพื่อที่จะมีความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยี

ที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น ผู ้เรียนควรมีกระบวนการในการศึกษา

หาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ สามารถน�าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล 

สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) และ

ตัง้คณุภาพผูเ้รยีนให้สามารถต้ังค�าถามหรอืก�าหนดปญหาทีเ่ชือ่มโยง

กับหลักฐาน ณัฐธิดา พรหมยอด (2562) การสร้างค�าอธิบายทาง

วทิยาศาสตร์เป็นกระบวนการทีค่รคูวรเน้นย�า้ให้เกดิขึน้ ในห้องเรยีน

วิทยาศาสตร์ทุกระดับ เพราะจะช่วยให้ผู ้เรียนสามารถสื่อสาร

ความเข้าใจของตนเองในเรือ่งทีก่�าลงัศกึษาอย่างมเีหตผุล โดยแสดง

ความเชื่อมโยงระหว่างค�าตอบกับหลักฐานที่ค้นพบ ประกอบกับ

เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งรวมกันเป็นค�าอธิบายทางวิทยาศาสตร์

ทีม่คีวามน่าเชือ่ถอื เพือ่ตอบค�าถามหรอืปญหาทีก่�าลงัศกึษามากกว่า

ที่จะเป็นการน�าเสนอเฉพาะค�าตอบสั้น ๆ โดยต้องแสดงให้เห็นว่า

เพราะเหตุใดหลักฐานน้ีจึงเหมาะสมในการน�ามาใช้สนับสนุน

ค�าตอบ โดยใช้เหตุผล หรือหลักการทางวิทยาศาสตร์มาประกอบ 

หากนักเรียนไม่สามารถสร้างค�าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เพื่อ

อธิบายปรากฏการณ์ที่เกิดข้ึนในชีวิตประจ�าวันของนักเรียนได้จะ

ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถท�าความเข้าใจสาเหตุและแนวทางการ

เกิดปรากฏการณ์ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง และ

การสร้างค�าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ถือว่าเป็นความฉลาดรู้ด้าน

วิทยาศาสตร์ (Scientific literacy) ตามกรอบของ OECD โดยการ

ที่นักเรียนจะมีสมรรถนะดังกล่าวต้องสามารถประเมินอยู่ในระดับ 

2 ขึ้น โดยประเทศไทยมีค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบ PISA อยู่ที่ 426 

ซึ่งต�่ากว่าค่าเฉลี่ยของ OECD และมีจ�านวนถึง 22% ที่มีความ

ฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์ต�่ากว่าระดับ 2 ดังนั้นการพัฒนาค�าอธิบาย

ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนจึงมีความส�าคัญ แต่การจัดการเรียน

การสอนออนไลน์ ผู ้เรียนส่วนใหญ่จะเรียนรู ้ด้วยการสอนแบบ

บรรยายเพียงอย่างเดียว ไม่มีลักษณะที่ลงมือปฏิบัติ จึงท�าให้ทักษะ

บางอย่างถูกละเลยในการพัฒนาผู้เรียน ประกอบกับรายวิชาเคมี 6 

ที่มีผลการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับการน�าความรู้ทางเคมี และสาขาอื่น

เข้ามาบูรณาการเพื่อแก้ปญหาต่าง ๆ  ในชีวิตประจ�าวัน ดังนั้นการที่

ผูเ้รยีนรู้จากปญหาในสถานการณ์ออนไลน์ด้วยการจดัการเรยีนรู ้โดย

ใช้ปญหาเป็นฐาน จึงจะสามารถบรรลุจุดประสงค์ของในรายวิชาได้ 

Allchin (2013) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญหาเป็นฐาน เน้นการมี

ส่วนร่วมกับปญหายังท�าให้เกิดชั้นความคิดที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้น เกี่ยวกับ

การสร้างความรู ้ เก่ียวกับธรรมชาติหรือคุณภาพของหลักฐาน 

เกี่ยวกับการให้เหตุผล และอื่น ๆ อาจปลูกฝงนิสัยอยากรู้อยากเห็น

หรือตั้งค�าถามกับสมมติฐาน ซึ่งถือว่าเป็นกระบวนการสืบเสาะ

ทางวิทยาศาสตร์ที่จะช่วยให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองและ

เกิดการปรับปรุงความรู้ของตนเองจากความรู้ที่มีอยู่เดิมและจาก

ความรู้ท่ีรับเข้ามาใหม่ (ภัทราวดี มากมี, 2554) การเรียนรู้โดยใช้

ปญหาเป็นฐานเป็นการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง

เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้และสร้างองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเองโดยใช้

ปญหาจากสถานการณ์จริงมาเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดการค้นคว้า

ทดลองปฏบิติัด้วยตนเอง ซึง่ผูส้อนท�าหน้าท่ีเป็นผูช้ีแ้นะให้ค�าปรกึษา

สนับสนุนอ�านวยความสะดวกและเตรียมทรัพยากรท่ีเหมาะสม

ไว้ให้ (เอกกมล บุญยะผลานันท์, 2557) และการท�ากิจกรรมใน

ห้องเรียน ต้องมีแพลตฟอร์มที่ใช้ในการจัดกิจกรรม padlet เป็น

แพลตฟอร์มที่ได้รับความนิยม เป็นบริการกระดานแสดงความคิด

เห็นออนไลน์ ผู้ใช้สามารถเข้ามาอภิปรายแลกเปลี่ยนข้อมูล จาก

ความส�าคญัของการสร้างค�าอธบิายทางวทิยาศาสตร์และประโยชน์

ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญหาเป็นฐาน ผู้วิจัยจึงจัดท�าการวิจัย

เรื่อง การส่งเสริมทักษะการสร้างค�าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญหาเป็น

ฐาน ร่วมกับการท�าโครงงานแบบย่อผ่านใบกิจกรรม Chemistry 

mini-project worksheet บน padlet เรือ่ง ประเภทของโครงงาน

วิทยาศาสตร์ ส�าหรับผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6

วัตถุประสงค์การวิจัย/การศึกษา
 1. เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปญหา

เป็นฐาน ร ่วมกับการท�าโครงงานแบบย่อผ่าน Chemistry 

mini-project worksheet เรื่องประเภทของโครงงาน เพื่อส่งเสริม

ทักษะการสร้างค�าอธิบายทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนรู้ในรายวิชาเคมี 6 ของผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

 2. เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้โดยใช้ปญหาเป็นฐาน ร่วมกับ

การท�าโครงงานแบบย่อผ่าน Chemistry mini-project worksheet 

เรื่องประเภทของโครงงาน เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างค�าอธิบาย

ทางวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ในรายวิชาเคมี 6 

ของผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6

แนวคิดทฤษฎี
 Gallagher (1997) ได้ให้ความหมายการจัดการเรียนรู้

โดยการใช้ปญหาเป็นฐานว่าเป็นการเรียนรู้ที่ผู้เรียนต้องเรียนรู้จาก

ปญหา โดยผู้เรียนจะท�างานร่วมกันเพื่อค้นหาวิธีการแก้ปญหา โดย

บูรณาการความรู้ที่ต้องการให้กับผู้เรียนได้รับกับการแก้ปญหาเข้า

ด้วยกัน เพื่อพัฒนาผู้เรียนสู่การเป็นผู้ที่สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตัวเอง
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 ส�านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ได้สรุปขั้นตอน

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญหาเป็นฐานไว้ดังนี้ 

 ขั้นที่ 1 ก�าหนดปญหา เป็นขั้นที่ครูจะใช้สถานการณ์ต่าง ๆ 

กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในปญหา และเกิดความสนใจที่จะ

ค้นหาค�าตอบ

 ขัน้ที ่2 ท�าความเข้าใจกบัปญหา ผูเ้รยีนจะต้องท�าความเข้าใจ

กบัปญหาทีต้่องการเรยีนรูซ้ึง่ผูเ้รยีนจะต้องสามารถอธบิายสิง่ต่าง ๆ  

ที่เกี่ยวข้องกับปญหาได้ 

 ขัน้ที ่3 ด�าเนนิการศกึษาค้นคว้า ผูเ้รยีนก�าหนดสิง่ทีต้่องเรยีน

ด�าเนินการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองด้วยวิธีการที่หลากหลาย

 ขัน้ที ่4 สงัเคราะห์ความรู ้เป็นข้ันทีผู่เ้รยีนน�าความรู้ทีไ่ด้จาก

การค้นคว้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันอภิปรายผลและสังเคราะห์

ความรู้ที่ได้มาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่

 ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค�าตอบ ผู้เรียนแต่ละกลุ่ม

สรุปผลงานของกลุ่มตัวเองและประเมินผลงาน ว่าข้อมูลที่ได้ศึกษา

ค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่ 

 ขั้นที่ 6 น�าเสนอและประเมินผลงาน ผู้เรียนน�าความรู้ที่ได้

มาจัดระบบองค์ความรู้และน�าเสนอผลงานเป็นผลงานในรูปแบบ

ที่หลากหลาย

 จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญหาเป็นฐาน รูปแบบของ

ส�านกังานเลขาธกิารสภาการศกึษามคีวามสอดคล้องกบัรายวชิาเคมี 

6 รหัสวิชา ว33226 ของผู้เรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 6 เนื่องจากมี

ขัน้ตอนทีเ่หมาะสมปฏิบตัทิ�าโครงงาน และเนือ่งจากสถานการณ์การ

แพร่ระบาดของไวรัสโควิด-19 การมุ่งเน้นให้ผู้เรียนฝกลงมือปฏิบัติ 

และน�าเสนอผลงาน และการสร้างค�าอธิบายทางวิทยาศาสตร์

เป็นกระบวนการส�าคัญท่ีครูควรเน้นย�้าให้เกิดขึ้นในห้องเรียน

วิทยาศาสตร์ทุกระดับ เพราะจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถสื่อสารความ

เข้าใจของตนเองในเรื่องที่ก�าลังศึกษาอย่างเป็นเหตุเป็นผล

 Krajcik and McNeill (2007) ค�าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

คือ การตอบค�าถามเพื่อบรรยายปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ที่

ผู ้เรียนต้องใช้หลักฐาน เหตุผล และความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

สนับสนุนค�าอธิบายของปรากฏการณ์ที่ศึกษา องค์ประกอบของ

ค�าอธิบายทางวิทยาศาสตร์มี 3 องค์ประกอบ ได้แก่

 1. ข้อกล่าวอ้าง (Claim) การแสดงค�าตอบ หรือข้อมูลสรุป

ของค�าถามที่เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์ที่ศึกษา 

 2. หลักฐาน (Evidence) เป็นข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ที่ใช้

สนับสนุนข้อกล่าวอ้าง โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากการบันทึกผล 

การสังเกต หลักฐานที่ดีควรพิจารณาความเหมาะสมและเพียงพอ

ในการสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง

 3.  การให้เหตุผล (Reasoning) เป็นการแสดงความ

เช่ือมโยงระหว่างหลักฐานและข้อกล่าวอ้าง โดยใช้หลักการทาง

วิทยาศาสตร์ในการอธิบาย

ขอบเขตการวิจัย
1. ด้านเนื้อหา 

 เน้ือหาที่ใช ้ในการวิจัยในครั้งน้ีคือ ประเภทโครงงาน

วิทยาศาสตร์ในรายวิชา เคมี 6 ของผู้เรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา

ปีที่ 6 ปฏิบัติโครงงานเพื่อศึกษาอินดิเคเตอร์ กรด-เบสธรรมชาติ 

2.  ด้านแหล่งข้อมูล

 ประชากร คือ ผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 แผนการเรียน

วิทย์-คณิต โรงเรียนบึงศรีราชาพิทยาคม จ�านวน 2 ห้อง ภาคเรียน

ที่ 2 ปีการศึกษา 2564 

 กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 6/1 โรงเรียน

บึงศรีราชาพิทยาคม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ�านวน 34 

คน ได้จากการเลือกแบบเจาะจง

 3. ตัวแปรที่ศึกษา 

  1)  ตวัแปรต้น คอื การจดัการเรยีนโดยใช้ปญหาเป็นฐาน 

โดยใช้ปญหาเป็นฐาน ร่วมกับการท�าโครงงานแบบย่อผ่านใบ

กิจกรรม Chemistry mini-project worksheet บน padlet

  2) ตัวแปรตาม คือ ทักษะการสร้างค�าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิธีด�าเนินการวิจัย
 การวิจัยในครั้งนี้เป็นรูปแบบการวิจัยปฏิบัติการ (Action 

research) ตามแนวคิดของ  Kemmis, 1998; Schmuck, 2008 

อ้างถงึใน สรินิภา กจิเกือ้กลู, 2557 เป็นแนวทางในการพัฒนาทกัษะ

การให้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้

ปญหาเป็นฐาน ในรายวชิาเคม ี6 หน่วยการเรยีนรูท้ี ่2 เรือ่ง ประเภท

ของโครงงานวิทยาศาสตร์ ของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งมี

ขัน้ตอนในการท�าวจิยัทัง้หมด 4 ขัน้ตอน คอื 1) การวางแผน (Plan) 

โดยใช้เครื่องมือคือแผนจัดการเรียนรู้ 2) การลงมือปฏิบัติ (Act) 

3) การสังเกต (Observe) โดยใช้เครื่องมือแบบสะท้อนการจัดการ

เรยีนรูแ้ละใบกจิกรรม  และ 4)  การสะท้อนผล (Reflect) โดยท�าการ

วจิยัท้ังหมด 3 วงจรปฏบิตักิาร การใช้เครือ่งมอืในการเกบ็ข้อมลูของ

ผลการจัดการเรียนการสอน เป็นการเชื่อมโยงระหว่างวงจรปฏิบัติ

การด้วยการข้อมูลน�าไปปรับปรุงแผนจัดการเรียนรู้ ในวงจรต่อไป 

ดังภาพที่ 1
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ภาพที่ 1 วงจรการวิจัยปฏิบัติการ

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
 ผู้วิจัยแยกเครื่องมือในการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ประเด็น คือ 

เครื่องมือส�าหรับวัตถุประสงค์การวิจัย ดังนี้

 1. เครื่องมือส�าหรับวัตถุประสงค์การวิจัยข้อท่ี 1 “การ

จัดการเรียนรู้โดยใช้ปญหาเป็นฐาน ร่วมกับการท�าโครงงานแบบย่อ

ผ่าน Chemistry mini-project worksheet เรื่อง ประเภทของ

โครงงาน เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างค�าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

ของผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ควรมีแนวทางอย่างไร” 

ประกอบด้วย

  1.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญหาเป็นฐานของ

ผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6

  1.2 Chemistry mini-project worksheet ผ่าน 

padlet

  1.3 แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้

 2.  เครื่องมือส�าหรับวัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 2 “การจัด 

การเรยีนรูโ้ดยใช้ปญหาเป็นฐาน ร่วมกับการท�าโครงงานแบบย่อผ่าน 

Chemistry mini-project worksheet เรือ่ง ประเภทของโครงงาน 

เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างค�าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 อย่างไร” ประกอบด้วย

  2.1 แบบทดสอบการสร้างค�าอธิบายทางวิทยาศาสตร์

  2.2 แบบทดสอบวัดผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน

รายวิชาเคมี 6

สรุปผลการวิจัย/การศึกษา
 ผู้วิจัยท�าการสรุปผลการวิจัย โดยมีรายละเอียด ดังนี้

 1. ผลการวิจัยแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญหา

เป็นฐาน ร่วมกับการท�าโครงงานแบบย่อผ่าน Chemistry mini-

project worksheet เรือ่งประเภทของโครงงาน เพือ่ส่งเสรมิทกัษะ

การสร้างค�าอธิบายทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้

ในรายวิชาเคมี 6 ของผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6

  ขั้นที่ 1 ก�าหนดปญหา การเน้นให้ผู ้เรียนพบเจอ

สถานการณ์ที่สังเกตง่าย เช่น การใช้การทดลอง การยกตัวอย่าง

สถานการณ์ เป็นต้น เพื่อสร้างความสนใจให้กับผู้เรียน โดยงานวิจัย

เลือกใช้การทดลอง เพราะสามารถสังเกตได้ง่าย จะช่วยให้ผู้เรียน

สามารถระบปุญหาได้ ซึง่การทดลองจะช่วยให้ผูเ้รยีนสามารถสือ่สาร

และน�าไปเป็นหลักฐานในการสนับสนุน สิ่งที่ผู ้เรียนกล่าวอ้าง

ออกมาได้ 

  ขั้นที่ 2 ท�าความเข้าใจปญหา การสร้างค�าถามของครู

จะมีความส�าคัญ ครูมีค�าถามที่เกี่ยวข้องกับข้ันก�าหนดปญหา การ

ก�าหนดประเดน็ให้ผู้เรยีนสบืค้นจะช่วยให้ผูเ้รยีนสบืค้นข้อมลูได้ตรง

ประเดน็มากขึน้ และการหาข้อมลูบางครัง้ ควรมกีารปรกึษาจากครู

นอกห้องเรียน เพื่อช่วยให้ผู้เรียนค้นหาข้อมูลได้ถูกต้องมากยิ่งขึ้น 

เพราะการเรียนอยู่สถานการณ์ออนไลน์

  ขั้นที่ 3 ด�าเนินการศึกษาค้นคว้า การศึกษาค้นคว้า

สามารถท�าได้หลากหลายวิธี เช่น การศึกษาตามแหล่งข้อมูล การ

เขียนโค้ด การท�าการทดลองหรือการทดลองเสมือนจริง ซึ่งเป็น

การยืนยันและสนับสนุนข้อกล่าวอ้างของผู้เรียนได้ ซ่ึงการทดลอง

อาจช่วยให้ผู้เรียนเห็นภาพชัดเจนมากกว่าการหาแหล่งอ้างอิงบน

อินเทอร์เน็ต และครูต้องคอยสร้างแรงจูงใจในการให้ข้อมูลผู้เรียน

เมื่อผู้เรียนเจอผลการทดลองที่ไม่เหมือนที่ตั้งสมมติฐาน หรือข้อ

กล่าวอ้างของตนเอง เพราะผู้เรียนมีความกังวลต่อผลการทดลอง

ไม่สอดคล้องกับทฤษฎีได้ก�าหนดไว้ 

  ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ การจัดการเรียนการสอนใน

ขั้นนี้ ผู้เรียนจะรวบรวมข้อมูลที่ได้จากลงมือปฏิบัติ และการสืบค้น

หาข้อมูล ครูผู้สอนควรช้ีแนะช่องทางการสืบค้นข้อมูลที่น่าเชื่อถือ 

และการสร้างสมมตฐิานของผูเ้รยีนอาจ ไม่ถกูต้องได้ ความรูส้ามารถ

สงัเคราะห์ได้จากข้อมลูหลายแหล่ง และการทดลองเป็นสิง่ทีช่่วยให้

ผู้เรียนเห็นผลการทดลองหรือข้อมูลสนับสนุนที่ชัดเจน ดังนั้นการมี

ข้อมูลและผลการทดลองที่ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจะช่วยให้ผู้เรียน

สร้างค�าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ได้ดีขึ้น 

  ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค�าตอบ ในการจัดการ

เรยีนการสอนของขัน้นีมุ้ง่เน้นให้ผูเ้รยีนสรปุผ่านการท�ากจิกรรมสรุป

ผลการท�าโครงการ และการอภิปรายผลจากการท�าโครงงาน ผูเ้รยีน
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จะสร้างองค์ประกอบของค�าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ได้โดยการน�า

เอาสิ่งที่ตนได้ค้นคว้าเป็นหลักฐานในการสนับสนุนต่อข้อกล่าวอ้าง

ของตนเองที่เคยอ้างข้ึน และใช้ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์เป็นการให้

เหตุผล

  ขัน้ที ่6 น�าเสนอและประเมนิผลงาน ในการจดัการเรยีน

การสอนของขั้นน�าเสนอและประเมินผลงาน ผู้วิจัยมองว่าผู้เรียน

สามารถเรยีนรู้นอกห้องเรยีนได้ การลงมอืปฏบิตัใินการท�าโครงงาน

น�าเสนอจะช่วยให้ผู้เรียนน�าทักษะทางเทคโนโลยีมาใช้ได้อย่างตรง

จุดประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ของรายวิชาเคมี 6 แต่การเรียนรู้

นอกห้องเรียนด้วยการลงมือปฏิบัติ ผู้วิจัยพบว่า การสะท้อนผลต่อ

โครงงานหรือผลงานจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถปรับปรุงโครงงาน

ได้ดีขึ้น

 2.  ผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญหาเป็นฐานร่วมกับ

การท�าโครงงานแบบย่อผ่าน Chemistry mini project worksheet 

เรื่องประเภทของโครงงาน เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างค�าอธิบาย

ทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ในรายวิชาเคมี 6 

ของผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

  2.1 ผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญหา เป็นฐาน 

ร่วมกับการท�าโครงงานแบบย่อผ่าน Chemistry mini project 

worksheet เรือ่งประเภทของโครงงาน เพือ่ส่งเสรมิทักษะการสร้าง

ค�าอธิบายทางวิทยาศาสตร์

 หลังจากจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญหาเป็นฐานร่วมกับการท�า

โครงงานแบบย่อผ่าน Chemistry mini-project worksheet เรื่อง 

ประเภทของโครงงาน พบว่าการสร้างองค์ประกอบของค�าอธิบาย

ทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่ การสร้าง ข้อกล่าวอ้างของผู้เรียน และการ

หาข้อมลูหรอืหลกัฐานเข้ามาสนบัสนุนพร้อมทัง้สามารถให้เหตผุลที่

เชือ่มโยงระหว่าง ข้อกล่าวอ้างกบัสิง่ทีน่�ามาสนบัสนนุ ในแต่ละวงจร

สามารถพฒันาการสร้างข้อกล่าวอ้าง และหลกัฐานได้ อย่างไรกต็าม

พบว่าการให้เหตุผลที่สมบูรณ์หรือระดับ 3 ยังคงต้องพัฒนา

ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1 การสร้างองค์ประกอบของค�าอธิบายทางวิทยาศาสตร์

การสอบ

ค่าเฉลี่ยองค์ประกอบค�าอธิบายทางวิทยาศาสตร์

ข้อกล่าว

อ้าง

ข้อมูล/

หลักฐาน

การให้

เหตุผล

ทุก

องค์ประกอบ

วงจรปฏิบัติการ 1 2.74 2.18 1.62 6.59

วงจรปฏิบัติการ 2 2.91 2.56 1.29 6.76

วงจรปฏิบัติการ 3 2.38 2.44 1.65 6.47

ทุกวงจร 2.74 2.18 1.62 6.59

จากตารางที่ 1 การสร้างค�าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียน ในองค์ประกอบการสร้างข้อกล่าวอ้างมีค่าเฉลี่ยสูงท่ีสุด 

และองค์ประกอบการให้เหตผุลของนกัเรยีนในทกุวงจรปฏบิติัการมี

ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด 

 2.  ผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญหาเป็นฐาน ร่วม

กับการท�าโครงงานแบบย่อผ่าน Chemistry mini project 

worksheet เรื่องประเภทของโครงงาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรู้ในรายวิชาเคมี 6 ของผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 6

 ผลการศกึษาการผลสมัฤทธิท์างการเรียนรูใ้นรายวชิาเคม ี6 

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 จากการท�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน มีข้อค�าถามจ�านวน 20 ข้อ ด�าเนินการทดลองแบบใช้

รูปแบบกลุ่มเดียว ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียน

และหลงัได้รบัการจดัการเรยีนรู ้ผูว้จิยัได้น�าผลการวเิคราะห์ด้วยสถติิ 

Paired Samples t-test ได้ผลตามตารางที่ 2

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและ

  หลังเรียนของระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้สถิติ 

  Paired samples Test 

จ�านวนผู้เรียน การสอบ X SD t-test df p

 34 คน
ก่อนเรียน 5.38 2.07

22.98 33 .000
หลังเรียน 15.24 2.50

 จากตารางที่ 2 พบว่าผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัย

ส�าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แสดงว่าการจัดการเรียนการสอนการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้ปญหาเป็นฐาน ร่วมกับการท�าโครงงานแบบ

ย่อผ่าน Chemistry mini-project worksheet เรื่องประเภทของ

โครงงานวิทยาศาสตร์สามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6

อภิปรายผล
 จากการด�าเนินการศึกษาการวิจัย การจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปญหาเป็นฐาน ร่วมกับการท�าโครงงานแบบย่อผ่าน Chemistry 

mini-project worksheet เรือ่งประเภทของโครงงานวทิยาศาสตร์ 

พบว ่าเรื่องสามารถส ่งเสริมทักษะการสร ้างค�าอธิบายทาง

วทิยาศาสตร์ ในองค์ประกอบการสร้างข้อกล่าวอ้าง การหาหลกัฐาน

มาสนับสนุนได้ดี แต่การให้เหตุผลของนักเรียนยังคงต้องมีการ
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ส่งเสริมให้พัฒนาทักษะดังกล่าวเพิ่มเติม และยังสามารถพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ โดยผู้วิจัยอภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้

 1. ผลการวิจัยแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญหาเป็น

ฐาน ร่วมกบัการท�าโครงงานแบบย่อผ่าน Chemistry mini-project 

worksheet เรือ่งประเภทของโครงงาน เพือ่ส่งเสรมิทักษะการสร้าง

ค�าอธบิายทางวทิยาศาสตร์และผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูใ้นรายวชิา

เคมี 6 ของผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6

   ขัน้ที ่1 ก�าหนดปญหา การเน้นให้ผูเ้รยีนเจอสถานการณ์

ที่สังเกตง่าย เช่น การใช้การทดลอง การยกตัวอย่างสถานการณ์ 

เป็นต้น เพื่อสร้างความสนใจให้กับผู้เรียน โดยงานวิจัยเลือกใช้การ

ทดลอง เพราะสามารถสังเกตได้ง่าย จะช่วยให้ผู ้เรียนสามารถ

ระบุปญหาได้ สอดคล้องกับกาญจนา มหาลี (2559) กล่าวว่า

ธรรมชาติของการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ หรือการได้มาซึ่ง

ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ สามารถมไีด้หลายประเภท เช่น การทดสอบ

ทางวิทยาศาสตร์ การทดลอง การส�ารวจทางวิทยาศาสตร์ เป็นต้น 

ซึง่การทดลองจะช่วยให้ผูเ้รยีนสามารถสือ่สารและน�าผลการทดลอง

ไปเป็นหลักฐาน (Evidence) ในการสนับสนุน สิ่งที่ผู้เรียนกล่าวอ้าง 

(Claim) ออกมาได้ ทศินา แขมมณ ี(2557) ทีก่ล่าวว่าในการ จดัการ

เรียนรู้แบบเน้นปญหาน้ัน ปญหาสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนต้องการ

ที่จะแสวงหาความรู้เพื่อขจัดความสงสัย และสอดคล้องกับวิไล 

โพธิ์ชื่น (2557) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญหา ครูควร

ใช้ประเด็นปญหาหรือเหตุการณ์กระตุ้นให้ผู้เรียนวิเคราะห์ และ

ค้นหาแนวทางแก้ไขปญหา

  ขัน้ที ่2 ท�าความเข้าใจปญหา การสร้างค�าถามของครจูะ

มคีวามส�าคญั การก�าหนดประเดน็ให้ผูเ้รยีนสบืค้น จะช่วยให้ผูเ้รยีน

สืบค้นข้อมูลได้ตรงประเด็นมากขึ้น สอดคล้องกับรังสินี พูลเพิ่ม 

และคณะ (2561) การจัดการเรียนการสอนแบบใช้ค�าถามเป็นฐาน

จะช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนมีพฤติกรรม เป็น active learning ค�าถาม

จะช่วยกระตุน้ให้ผูเ้รยีนคดิค้นหาค�าตอบ มกีารแลกเปลีย่นความคิด

เห็นและช่วยให้ในห้องเรียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน

และผูเ้รยีนกบัผูเ้รยีน และต้องเป็นประเดน็ค�าถามทีต่่อยอดจากการ

เรียนรู้ของผู้เรียนในขั้นก�าหนดปญหา เป็นไปตามทฤษฎีพฤติกรรม

นิยม (ยุทธพงษ์ สีลาขวา และคณะ, 2558) พฤติกรรมการเรียนรู้

ของผู้เรียนโดยเกิดขึ้นตามล�าดับ ผู้เรียนจะบรรลุวัตถุประสงค์ได้จะ

ต้องมีการเรียนตามขั้นตอนเป็นวัตถุประสงค์ ผลท่ีได้จากการเรียน

ขั้นแรกนี้จะเป็นพื้นฐานของการเรียนในขั้นต่อ ๆ ไป 

  ขั้นที่ 3 ด�าเนินการศึกษาค้นคว้า การศึกษาค้นคว้า

สามารถท�าได้หลากหลายวิธีเช่น การศึกษาตามแหล่งข้อมูล 

การรันโค้ด การท�าการทดลองหรอืการทดลองเสมอืนจรงิ ซึง่เป็นการ

ยืนยันและสนับสนุนข้อกล่าวอ้างของผู ้เรียนได้ ซึ่งการทดลอง

อาจช่วยให้ผู ้เรียนเห็นภาพชัดเจน สอดคล้องกับการศึกษาของ

ฉัตรวิมล ทาระเนต์ และอัมพร วัจนะ (2564) ผู้เรียนท่ีเรียนด้วย

โปรแกรมเสมือนจริง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เนื่องจากการเรียน

ด้วยโปรแกรมการทดลองเสมือนจริงผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าการ

ทดลอง ลงมือปฏิบัติการลองได้ด้วยตนเอง ผลการเปลี่ยนแปลง

สามารถเหน็ได้ชดัเจนรวดเรว็กว่าการทดลองในห้องปฏบิตักิารและ

สามารถทดลองซ�้าได้ตามความต้องการ และครูต้องคอยสร้างแรง

จูงใจในการ ให้ข้อมูลผู้เรียนเมื่อผู้เรียนเจอผลการทดลองที่ไม่

เหมือนที่ตั้งสมมติฐาน หรือข้อกล่าวอ้างของตนเอง เพราะผู้เรียนมี

ความกังวลต่อผลการทดลองไม่สอดคล้องกับทฤษฎี สอดคล้องกับ 

อุษณี ดวงพรม (2561) สมมติฐาน มีความจ�าเป็นมากในการวิจัย

เพราะเป็นแหล่งเชือ่มโยงระหว่างปญหากบั ข้อเทจ็จรงิ เชงิประจกัษ์

ที่จะตอบปญหา และเป็นแนวทางในการส�ารวจปรากฏการณ์ที่

เกี่ยวกับปญหาที่ก�าลังท�าการสืบค้น 

  ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ การจัดการเรียน การสอนใน

ขั้นนี้ ผู้เรียนจะรวบรวมข้อมูลที่ได้จากลงมือปฏิบัติ และการสืบค้น

หาข้อมูล และการสร้างสมมติฐานของผู้เรียน อาจไม่ถูกต้องได้ 

ความรูส้ามารถสงัเคราะห์ได้จากข้อมลูหลายแหล่ง และการทดลอง

เป็นส่ิงที่ช่วยให้ผู้เรียนเห็นผลการทดลองหรือข้อมูลสนับสนุนท่ี

ชัดเจน ดงันัน้การมข้ีอมลูและผลการทดลองทีผู้่เรยีนได้ลงมอืปฏบิตัิ

จะช่วยให้ผู้เรยีนสร้างค�าอธบิายทางวทิยาศาสตร์ได้ดขีึน้ สอดล้องกบั

สริมิา มิง่เมอืง (2560) ผูเ้รยีนสามารถเข้าใจแนวคดิทางวทิยาศาสตร์

ได้ ครูควรเปดโอกาสให้ผู้เรียนได้สังเกต ลงมือปฏิบัติ เพื่อให้เกิด

ความเข้าใจแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ หลักการ กฎและทฤษฎีต่าง ๆ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

  ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค�าตอบ ในการจัดการ

เรียนการสอนของขั้นนี้มุ่งเน้นให้ผู้เรียนสรุปผ่านการท�ากิจกรรมใน

ส่วนของการท�าโครงงานในหัวข้อสรุปผล และการอภิปรายผลจาก

การท�าโครงงาน ผู้เรียนจะสร้างองค์ประกอบของค�าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ได้โดยการหยิบเอาส่ิงที่ตนได้ค้นคว้าเป็นหลักฐานใน

การสนับสนุนต่อข้อกล่าวอ้างของตนเองที่เคยอ้างขึ้น และใช้

ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์เป็นการให้เหตุผล สอดคล้องกับกฤตกร 

สภาสนัตกิลุ (2559) การสร้างค�าอธบิายทางวทิยาศาสตร์ของผูเ้รยีน

ในรายวิชาเคมีเกิดจากการสังเกตปรากฏการณ์ จากกิจกรรมหรือ

การทดลอง ผู้เรียนมีการเก็บรวบรวมหลักฐานหรือข้อมูลประกอบ 

เพื่อน�าไปสู่การสร้างค�าอธิบายทางวิทยาศาสตร์

  ขัน้ที ่6 น�าเสนอและประเมนิผลงาน ในการจดัการเรยีน

การสอนของขั้นน�าเสนอและประเมินผลงาน ผู้วิจัยมองว่าผู้เรียน

สามารถเรียนรู้นอกห้องเรียนได้ การลงมือปฏิบัติในการท�าช้ินงาน

น�าเสนอจะช่วยให้ผู้เรียนน�าทักษะทางเทคโนโลยีมาใช้ได้อย่าง
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ตรงจุดประสงค์ของการจัดการเรียนรู ้ของรายวิชาเคมี 6 แต่

การเรยีนรู้นอกห้องเรยีนด้วยการลงมอืปฏบิตัผิูว้จิยั พบว่า การตดัสนิ

คะแนนจากชิน้งานจะไม่ช่วย ให้ผูเ้รยีนพฒันาทกัษะการส่ือสารผ่าน

ผลงาน การสะท้อนผลต่อชิ้นงานจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถปรับปรุง

ชิ้นงานได้ดีขึ้น เพราะการสะท้อนผลแต่ละครั้งผู ้วิจัยจะบอก

เหตุผลของการสะท้อนผล และสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนสามารถ

พัฒนาชิ้นงานการน�าเสนอได้ดียิ่งขึ้น สอดคล้องกับการศึกษาของ 

กานต์พจี รัตนแสง (2564) การท่ีผู้เรียนได้รับข้อเสนอแนะจากครู 

ในการปรับปรุงและพัฒนาทักษะการสื่อสารผ่านการพูดน�าเสนอได้

อย่างมีประสิทธิภาพ 

 2. ผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญหาเป็นฐาน ร่วมกับ

การท�าโครงงานแบบย่อผ่าน Chemistry mini-project worksheet 

เรื่องประเภทของโครงงาน เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างค�าอธิบาย

ทางวทิยาศาสตร์และผลสมัฤทธิท์างการเรียนรู้ในรายวชิาเคม ี6 ของ

ผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยแยกเป็น 2 ประเด็น ดังนี้

  2.1  ทักษะการสร้างค�าอธิบายทางวิทยาศาสตร์

  องค์ประกอบที ่1 การสร้างข้อกล่าวอ้างในแบบทดสอบ

การสร้างค�าอธบิายทางวทิยาศาสตร์ผูเ้รยีนมรีะดบัความสามารถใน

การสร้างหลักฐานในการสนับสนุนส่วนใหญ่ อยู่ในระดับ 3 ซึ่งเป็น

ระดับสูงสุด เป็นการยืนยันว่าผู้เรียนสามารถสร้างข้อกล่าวอ้างจาก

สิ่งที่ผู้เรียนสังเกตได้จากการ ที่ครูได้กระตุ้นผู้เรียนให้สังเกตปญหา 

ข้อกล่าวอ้างของผู้เรียนส่วนใหญ่ เมื่อผู้เรียนได้ตอบค�าถามกิจกรรม

ต่าง ๆ ผู้เรียนสามารถสร้างข้อกล่าวอ้างได้ตรงประเด็น และส่วน

ใหญ่สามารถสร้างข้อกล่าวอ้างจากการประเดน็ทีต่นเองสงัเกตได้บน

ความรู้เดิมของตนเอง สอดคล้องกับเมธินี ทาระวัน และเมษา 

นวลศรี (2564) พบว่า องค์ประกอบการอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

ได้แก่ ข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน และการให้เหตุผล หลังเรียนผู้เรียน 

มคีวามสามารถในระดบัดมีาก แต่องค์ประกอบข้อกล่าวอ้างก่อนและ

หลังเรียนไม่แตกต่างกันมากเท่าองค์ประกอบอื่น ๆ (หลักฐานและ

การให้เหตผุล) เนือ่งจากผูเ้รยีนสามารถตอบค�าถามได้ถกูต้องโดยใช้

ความรู้เดิมเก่ียวกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติและธรณีพิบัติภัย

และเมื่อพิจารณาลักษณะขององค์ประกอบข้อกล่าวอ้าง พบว่า ข้อ

กล่าวอ้างเป็นลักษณะของการตอบค�าถามด้วยข้อความที่กระชับ

หรอืประโยคสัน้ ๆ  จงึเป็นองค์ประกอบทีง่่ายทีส่ดุต่อการตอบค�าถาม

ในการอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ส่งผลให้คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของ

องค์ประกอบนี้สูงท่ีสุดเมื่อเปรียบเทียบกับหลักฐานและการให้

เหตุผล 

  องค์ประกอบที่ 2 การสร้างหลักฐาน จากผลการศึกษา

พบว่าความสามารถในการสร้างหลกัฐาน ในการสนบัสนนุส่วนใหญ่

อยู่ในระดับ 3 ซึ่งเป็นระดับสูงสุด เนื่องจากผู้เรียนจะใช้ผลการ

ทดลองมาสร้างเป็นหลกัฐาน (อ้างองิใน กฤตกร สภาสนัตกิลุ (2559) 

Olson &Loucks-Horsley, 2000) แต่เมื่อเทียบคะแนนเฉลี่ย

ระหว่างการสร้างหลักฐานกับการสร้างข้อกล่าวอ้างพบว่า ยังมีการ

สร้างหลักฐานคะแนนเฉลี่ยน้อยกว่าการสร้างข้อกล่าวอ้าง โดย

ผู้เรียนบางส่วนอาจยังไม่สามารถไม่เข้าใจถึงหลักฐาน หรือแหล่ง

ข้อมูลอื่น ๆ ว่าสามารถสนับสนุนข้อกล่าวอ้างได้อย่างไร 

  องค์ประกอบที่ 3 การให้เหตุผล เป็นองค์ประกอบท่ีมี

ค่าเฉลี่ยต�่าที่สุด เนื่องจากผู้เรียนให้เหตุผล จากความรู้สึกตนเอง

มากกว่าการน�าความรู้ที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์เข้ามาใช้สร้าง

เหตุผล สอดคล้องกับกฤติกร สภาสัติกุล (2559) การให้เหตุผล

เป็นองค์ประกอบที่ยากที่สุด โดยการสร้างเหตุผลของผู้เรียนจ�าเป็น

ต้องมีมโนทัศน์ หรือทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องต้องมาใช้ 

และสอดคล้องกับพัณนิดา มีลา (2560) พบว่าผู้เรียนส่วนน้อย

เท่านั้นท่ีสามารถพัฒนาระดับความสามารถในการให้เหตุผลไปสู่

ระดับ 3 ได้ เนื่องจากความรู้เดิมของผู้เรียนแต่ละคนแตกต่างกัน 

ท�าให้การให้เหตุผลแตกต่างกันไปด้วย

  2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ในรายวิชาเคมี 6 ผู้เรียน

มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนของระดบัชัน้มธัยมศกึษา ปีที ่6 หลงัเรยีน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส�าคญัทางสถติ ิทีร่ะดบั 0.05 แสดงว่าการ

จดัการเรยีนการสอนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปญหาเป็นฐาน ร่วมกบั

การท�าโครงงานแบบย่อผ่าน Chemistry mini-project worksheet 

เรื่องประเภทของโครงงานวิทยาศาสตร์ สอดคล้องกับ นันทนา 

ฐานวิเศษ และวาสนา กีรติจ�าเริญ (2561) ศึกษาจัดการเรียนรู้โดย

ใช้ปญหาเป็นฐาน ใน หน่วยการเรยีนรูง้านและพลงังาน พบว่า ผูเ้รียน

มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

ข้อเสนอแนะ
จากการวจิยัครัง้นี ้ผู้วจิยัมข้ีอเสนอแนะซ่ึงอาจเป็นประโยชน์

ต่อการจัดการเรียนรู้ และการวิจัยในครั้งต่อไปดังนี้

ข้อเสนอแนะทั่วไป

 ผลการวิจัยข้างต้นแสดงให้เห็นว่า แนวทางการจัดการเรียน

รูโ้ดยใช้ปญหาเป็นฐาน สามารถช่วยให้นกัเรยีนสร้างข้อกล่าวอ้างได้

ดีที่สุด เนื่องจากเป็นการสร้างสมมติฐานจากความคิดของตนเอง 

ครูสามารถใช้สถานการณ์ที่ใกล้ตัวผู้เรียนมาใช้ในการสืบเสาะจึง

สามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างองค์ประกอบเกี่ยวกับการน�าข้อมูล

จากการทดลองมาใช้เป็นหลักฐาน แต่การที่นักเรียน หาหลักฐาน

มาสนับสนุน จะต้องให้นักเรียนลงมือปฏิบัติ หรือสืบค้นข้อมูลมาใช้

สนับสนุน นักเรียนบางคนอาจไม่สามารถยกข้อมูลดังกล่าวมาใช้ใน

เป็นหลักฐานได้ การที่ครูใช้ค�าถามกระตุ้นเพื่อให้นักเรียนได้คิดหรือ

ไตร่ตรองค�าตอบของตนเอง เป็นสิ่งที่ครูควรท�าเพื่อพัฒนาหา
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หลกัฐานมาสนบัสนนุของนักเรยีน ครตู้องเป็นผูอ้�านวยการช่วยเหลือ

ผู ้ เรียนในการน�าข ้อมูลผลการทดลองเข ้ามาสนับสนุน และ

องค์ประกอบการให้เหตุผล เป็นสิ่งท่ีครูควรพัฒนาผู้เรียนมากที่สุด 

การที่ผู้เรียนมีมโนทัศน์ทางด้านวิทยาศาสตร์ เป็นส่วนส�าคัญ ดังนั้น

การส่งเสรมิการสร้างมโนทัศน์เกีย่วกบั เรือ่งต่าง ๆ  ของวทิยาศาสตร์

เป ็นสิ่งจ�าเป ็น ครูจึงต ้องให้ความส�าคัญต่อความรู ้ เกี่ยวกับ

วิทยาศาสตร์ เพื่อให้นักเรียนมีความรู ้มากขึ้น และควรใช้การ

ประเมินเพื่อการพัฒนาเพื่อค้นหาข้อที่ควรปรับปรุงของนักเรียน 

 ข้อเสนอแนะส�าหรับการท�าวิจัยครั้งต่อไป

 1. จากผลการวจิยัองค์ประกอบการให้เหตผุลของนักเรยีน

มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด การสร้างชุดกิจกรรมในการพัฒนาทักษะ

ดังกล่าว 

 2. หลังการจัดการเรียนการสอน ควรเก็บข้อมูลจาก การ

สัมภาษณ์ผู ้เรียน เพื่อให้ผู ้เรียนสะท้อนแนวคิด หรือส่งผู ้เรียน

ได้คิดในแต่ละขั้นตอนที่อยู ่ในรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

ด้วยการขอสัมภาษณ์ผู้เรียนผ่านการประชุมออนไลน์ 

 3.  ในการจดัการเรยีนการสอนออนไลน์ในวชิาวทิยาศาสตร์ 

การพัฒนาการทดลองเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถสร้างค�าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ ไปควบคู่กับการเรียนรู ้ทางทฤษฎี การพัฒนาชุด

เครื่องมือการทดลองแบบย่อเป็นสิ่งท่ีส�าคัญต่อสถานการณ์

การจัดการเรียนการสอนออนไลน์
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