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วัตถุประสงค ์(Aims and Scope) 
 วารสาร มจร กาญจนปริทรรศน์เป็นวารสารวิชาการมีวัตถุประสงค์ ดังนี้  
 1) เพ่ือส่งเสริมการผลิตผลงานวิชาการ การศึกษาค้นคว้าและเผยแพร่บทความต่าง ๆ ในสาขาวิชาที่
วิทยาสงฆ์กาญจนบุรี ศรีไพบูลย์ เปิดสอนและสัมพันธ์กัน ได้แก่  
  (1) พระพุทธศาสนาและปรัชญา  
  (2) วิปัสสนาภาวนา  
  (3) รัฐประศาสนศาสตร์และรัฐศาสตร์ รวมทั้งสหวิทยาการด้านมนุษยศาสตร์และ  
                         สังคมศาสตร์  
 2) เพ่ือเป็นเวทีแลกเปลี่ยน เรียนรู้พระพุทธศาสนากับศาสตร์สมัยใหม่ ตลอดถึงการบูรณาการสห
วิทยาการต่าง ๆ ของคณาจารย์ บุคลากร นิสิตของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและมหาวิทยาลัย
หรือหน่วยงานอื่น อันเป็นการบริการวิชาการแก่สังคม  
 3) เพ่ือประชาสัมพันธ์กิจกรรมของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์กาญจนบุรี 
ศรีไพบูลย์ และสร้างความร่วมมือในการบูรณาการการเรียนการสอนกับการเผยแพร่ผลงาน องค์ความรู้ของ
คณาจารย์ บุคลากรและนิสิตในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
 ทุกบทความที่ตีพิมพ์เผยแพร่ได้ผ่านการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิแบบ Double-blind อย่างน้อย 2 
ท่าน เปิดรับบทความทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษโดยรับพิจารณาต้นฉบับของบุคคลทั้งภายในและภายนอก
มหาวิทยาลัย ก าหนดตีพิมพ์ปีละ 3 ฉบับ (ราย 4 เดือน) 
 ทั้งนี้ ต้องเป็นบทความที่ไม่เคยตีพิมพ์หรืออยู่ระหว่างการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือตีพิมพ์ใน
วารสารอ่ืน ผู้เขียนบทความต้องปฏิบัติตามหลักเกณฑ์การเสนอบทความเพ่ือตีพิมพ์ในวารสารอย่างเคร่งครัด 
รวมทั้งรูปแบบการอ้างอิงตามที่วารสารก าหนดไว้  
 ทัศนะและความคิดเห็นในบทความวารสาร มจร กาญจนปริทรรศน์ ถือเป็นความรับผิดชอบของ
ผู้เขียนบทความและไม่ถือเป็นทัศนะและความรับผิดชอบของกองบรรณาธิการวารสาร มจร กาญจนปริทรรศน์ 
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ถ้อยแถลงบรรณาธิการ  
 

 บทความในฉบับนี้เป็นฉบับแรกของปีที่ 2 ของวารสาร มจร กาญจนปริทรรศน์ ประกอบด้วยบทความ 
2 ประเภท คือ 1) บทความวิจัย 1 เรื่อง และ 2) บทความวิชาการ 5 เรื่อง รายละเอียดของบทความมีดังนี้  
 บทความที่ 1 เรื่องแนวกระบวนการสร้างนวัตกรจากการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของนิสิตในรายวิชา
เทคโนโลยีกับการพัฒนาสังคม มหาวิทยาลัยพะเยา โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือวัดและประเมินผลทักษะและ
ความรู้จากการเรียนรู้เชิงรุกของนิสิตในรายวิชารายวิชาเทคโนโลยีกับการพัฒนาสังคมและเพ่ือสร้างนวัตกรที่
ผ่านกระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการทั้งในชั้นเรียนและการทดลองปฏิบัติจริง งานชิ้นนี้เป็น การวัดผล
การศึกษาของนิสิตใน 3 ด้าน ได้แก่ พุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย ผลการวิจัยครั้งนี้ท าให้ได้องค์ความรู้ใน
การท าปุ๋ยชีวภาพและถ่านชีวภาพมูลวัว และยงัก่อให้เกิดนวัตกรทั้งที่เป็นนิสิตและเกษตรกรในชุมชน 
 บทความที่ 2 เรื่องแนวทางการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมของวัดในพระพุทธศาสนา: กรณีศึกษา
พิพิธภัณฑ์หนังใหญ่วัดขนอน จังหวัดราชบุรี  เป็นการศึกษาบทบาทของวัดขนอนในการอนุรักษ์
ศิลปวัฒนธรรมหนังใหญ่ ประเด็นที่ศึกษาพบว่า พระสงฆ์มีบทบาทส าคัญในการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม 
เนื่องจากพระสงฆ์เป็นผู้น าในการรวมปราชญ์ชาวบ้านและภูมิปัญญาท้องถิ่น รวมถึงการเป็นศูนย์กลางในการ
ก าหนดแนวทางอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมของชาติ โดยความร่วมมือของหลายฝ่าย องค์ความรู้จากการศึกษา
พบว่า วัดและพระสงฆ์ได้มีบทบาทในการอนุรักษ์ โดยเฉพาะการเป็นสถานที่ตั้งพิพิธภัณฑ์หนังใหญ่วัดขนอน 
และเป็นสถานทีฝ่ึกหัดการเชิดหนังใหญ่ การจัดแสดงหรือการส่งเสริมให้เกิดการแสดงในวัด รวมถึงการจัดสร้าง
ตลาดชุมชนเพ่ือให้ประชาชนเข้ามาใช้บริการด้านการศึกษาและชมศิลปวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับหนังใหญ่ภายในวัด 
 บทความที่ 3 เรื่อง ชุมชนขนมจีน: พลวัตทางเศรษฐกิจและสังคมผ่านการท าขนมจีนในช่วงปี พ.ศ. 
2470-2564 บทความนี้มีวัตถุประสงค์มุ่งเน้นศึกษาความเป็นมาของการท าขนมจีนในหมู่บ้านขนมจีน ต าบล
โคกพระ อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ภายใต้ภาพสะท้อนบริบทและวิธีการท าขนมจีนของคนใน
ชุมชนในช่วงปี พ.ศ. 2470-2564 โดยใช้วิธีการศึกษาจากประวัติศาสตร์บอกเล่าและสังเกตในพ้ืนที่จริงมา
วิเคราะห์เรียบเรียงและสังเคราะห์เป็นงานเขียน จากการศึกษาพบว่า 1) ขนมจีนได้เข้ามามีบทบาทในหมู่บ้าน
ภายหลังการเข้ามาของนางสังเวียร แสงชัย จนเกิดเป็นการสร้างอัตลักษณ์ให้กับหมู่บ้านในเวลาต่อมา 2. การ
ท าขนมจีนขายเป็นตัวกระตุ้นเศรษฐกิจของชุมชน จากเดิมมีเพียงการท านาข้าวและปั้นหม้อ เมื่อขนมจีนเข้ามา
ได้กลายเป็นอาชีพและแหล่งเศรษฐกิจหลักของคนในชุมชน 3. การขนมจีนได้กลายเป็นตัวเชื่อมความสัมพันธ์
ของคนในหมู่บ้านในการรวมตัวท าขนมจีนในงานประเพณีต่าง ๆ และภายหลังเกิดเป็นการแข่งขันเป็น
ความสัมพันธ์ชิงธุรกิจ 
 บทความที่ 4 เรื่องการประยุกต์หลักธรรมในโอวาทปาติโมกข์เพื่อเสริมสร้างดุลยภาพชีวิตตามหลัก
นิยาม 5 มนุษย์ในสังคมปัจจุบันมุ่งเน้นการสร้างชีวิตที่สมบูรณ์ด้วยความรู้ ทักษะและค่านิยมที่ดี รวมถึงการมี
สุขภาพร่างกายที่แข็งแรงและจิตใจที่เข้มแข็ง อย่างไรก็ตาม ความต้องการของมนุษย์ยังขาดดุลยภาพจึงท าให้
เกิดความทุกข์ที่อาจเป็นเพราะความคาดหวังจนเกินไป บทความนี้จึงน าเสนอหลักการท าความเข้าใจและการ
ปรับสมดุลภาพของชีวิต อันประกอบด้วยการแนวคิดเกี่ยวกับดุลยภาพ วิวัฒนาการและองค์ประกอบของชีวิต 
จากนั้น ได้น าเสนอหลักโอวาทปาติโมกข์และการน าหลักโอวาทปาติโมกข์ไปประยุกต์ใช้ในการสร้างดุลยภาพ
ชีวิตตามนิยาม 5 องค์ความรู้ที่ได้จึงเป็นแนวทางการปรับตัวให้เกิดดุลยภาพในชีวิตตามกฎของธรรมชาติทั้ง 5 
ประการ  



 

 
 

(6) 

 บทความที่ 5 เรื่องมองความเปลี่ยนแปลงของสังคมและเศรษฐกิจผ่านท่าข้าม บ้านท่าขอนยาง 
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ในช่วงปี พ.ศ. 2388-2536 บทความนี้มุ่งศึกษาความเป็นมาและ
ความส าคัญของท่าข้าม โดยใช้วิธีศึกษาจากค าสัมภาษณ์และเอกสารเป็นประวัติศาสตร์จากค าบอกเล่า รวมทั้ง
อิทธิพลที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงสังคมชุมชนบ้านท่าขอนยาง จากผลการศึกษาพบว่า ท่าข้ามในบ้านท่าขอนยาง
เป็นท่าร่องน้ าลึกที่เกิดเองตามธรรมชาติ ภายหลังการอพยพมาตั้งถิ่นฐานของชาวญ้อที่น าโดยพระค าก้อน จาก
เมืองค าเกิด แขวงเมืองหลวงพระบาง จึงต้ังเป็นหมู่บ้านชื่อท่าขอนยาง ชาวบ้านได้ใช้เป็นท่าส าหรับข้ามแม่น้ าชี
โดยการใช้เรือแพข้ามฟากในอดีต ก่อนที่จะมีสะพานในเวลาต่อมา การบริการของเรือแพจะมีอยู่มากซึ่งเป็น
กิจการของนายฮ้อยค าที่พาคนหรือบรรทุกสัมภาระข้ามฟาก องค์ความรู้ใหม่จากการศึกษาพบว่า 1) ด้าน
เศรษฐกิจ เป็นท่าค้าขายข้าวในอดีตในแถบแม่ล าน้ าชี 2) ด้านอาชีพ การก่อเกิดอาชีพในชุมชนและการสร้าง
รายได้ของชุมชนสมัยดั้งเดิม 3) ด้านสังคมชุมชนและวิถีชีวิต เป็นท่าที่มีอิทธิพลต่อสภาพสังคมในชุมชนบ้านท่า
ขอนยางในการด าเนินชีวิตด้วยการสัญจรทางเรือเป็นหลัก 
 บทความที่ 6 เรื่องวงจรรัฐประหารกับการเมืองไทย: การตีความปรากฏการณ์ผ่านมุมมองเชิงลึก 
นับตั้งแต่การเปลี่ยนแปลงการปกครองของไทยในปี พ.ศ. 2475 บทความนี้ต้องการน าเสนอปัจจัยในการ
แทรกแซงทางการเมืองของทหารที่หยั่งรากลึกในสังคมไทย จนเป็นรูปแบบของวัฒนธรรมการเมืองไทยผ่าน
มุมมองปรัชญาทางสังคมศาสตร์และการมองปรากฏการณ์ในเชิงลึกของคลิฟฟอร์ด เกียทซ์ จากการศึกษาพบ
องค์ความรู้ใหม่ คือ การเกิดรัฐประหารในการเมืองไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันเป็นเพราะการปลูกฝังทัศนคติ
และอุดมการณ์ที่ก่อให้เกิดวัฒนธรรมขององค์กรที่มีลักษณะอนุรักษนิยม โดยประชาชนบางส่วนให้การยอมรับ
และสนับสนุนการแทรกแซงทางการเมืองของกองทัพ คนไทยส่วนมากยังมีความคิดว่า เรื่องของการ เมืองและ
การปกครองเป็นเรื่องของชนชั้นปกครองและผู้ที่มีอ านาจบางกลุ่ม บางครั้งทหารถูกลดสถานะ บทบาท 
ความส าคัญในอ านาจและหน้าที่ รวมถึงงบประมาณในการพัฒนาทางกองทัพ หรือมีการแทรกแซงจากฝ่ายพล
เรือนมากเกินไป ก็จะเป็นเหตุให้ก่อเกิดรัฐประหารเพ่ือกองทัพจะได้คงสิทธิเสรีภาพของตนเองให้คงอยู่ รวมถึง
การถ่วงดุลอ านาจระหว่างกองทัพด้วยกันเอง ด้วยเหตุนี้จึงเป็นปัจจัยที่ก่อให้เกิดรัฐประหารในประเทศไทย 
 บทความทั้ง 6 เรื่องที่กล่าวมา มีความเกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา รัฐศาสตร์ ประวัติศาสตร์ 
ศึกษาศาสตร์และวัฒนธรรม ซึ่งทั้งหมดเป็นบทความสหวิทยาการด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ จึงท าให้
วารสารฉบับนี้มีความหลากหลายในด้านเนื้อหาสาระ อันจะเป็นประโยชน์ต่อแวดวงวิชาการต่อไป อย่างไรก็
ตาม วารสารฉบับนี้ส าเร็จลงได้เพราะความอนุเคราะห์จากผู้ทรงคุณวุฒิที่พิจารณากลั่นกรองบทความให้มี
คุณภาพยิ่งขึ้น ในนามบรรณาธิการวารสารจึงขอขอบพระคุณและอนุโมทนาผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านมา ณ โอกาส
นี้ รวมถึงผู้เขียนทุกรูป/คน ที่ส่งบทความมาร่วมตีพิมพ์ในวารสาร มจร กาญจนปริทรรศน์ หวังว่าบทความ
ทั้งหมดนี้จะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาพระพุทธศาสนาและสหวิทยาการด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์
สืบไป  
 

พระครูวิโรจน์กาญจนเขต, ดร.  
บรรณาธิการบริหาร 
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นิสิตที่ลงทะเบียนเรียนทั้งหมด 9 คน เครื่องมือท่ีใช้ คือ แบบทดสอบความรู้ความ
เข้าใจนิสิตทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน แบบส ารวจความคิดเห็นทั้งก่อนเรียนและ
หลังเรียน และการสังเกตการณ์พร้อมทั้งจดบันทึก วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ
พรรณนา ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส าหรับการวิจัยเชิงปริมาณ และการวิเคราะห์
เนื้อหาส าหรับการวิจัยเชิงคุณภาพ  

ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลที่ได้จากการจัดการเรียนรู้เชิงรุกได้ใช้ 8 กิจกรรม เพื่อวัด
ทักษะและความรู้ใน 3 ด้าน คือ (1) ด้านพุทธิพิสัย พบว่า นิสิตร้อยละ 75 จากผู้ที่
เข้าเรียนและท าแบบทดสอบครบมีพัฒนาการด้านความรู้ความเข้าใจในรายวิชา
หลังเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน (2) ด้านจิตพิสัย นิสิตส่วนใหญ่มีความคิดเห็นใน
ทิศทางบวกต่อรายวิชาทั้งก่อนและหลังเรียน (3) ด้านทักษะพิสัย นิสิตให้ความ
ร่วมมือและมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมทั้งในและนอกช้ันเรียนเป็นอย่างดี 2) 
กระบวนการเหล่านี้ส่งผลให้เกิดผลผลิตผลลัพธ์ในการสร้างนวัตกรรมร่วมกับผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสียในชุมชนจากการน าความรู้ในรายวิชาไปประยุกต์ใช้ องค์ความรู้
จากการวิจัย คือ การได้นวัตกรรมปุ๋ยชีวภาพและถ่านชีวภาพมูลวัว นอกจากนี้ ยัง
ก่อให้เกิดนวัตกรทีเ่ป็นนิสิตจ านวน 9 คน และเกษตรกรในชุมชนอีกจ านวน 5 คน 
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 The objectives of this research aim 1) to measure and assess the 
skills and knowledge from active learning of students in the 
Technology and Social Development Course and 2) to create an 
innovator through the integrated learning process in both classroom 
and hands-on practice. It is a mixed-method under the concept of 
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บทน า  

ยุคศตวรรษที่ 21 เป็นยุคสมัยแห่งการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วในทุก ๆ ด้าน โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
ด้านของเทคโนโลยีและนวัตกรรม เกิดการเปลี่ยนแปลงแบบพลิกโลกที่เรียกว่า Technology Disruption เช่น 
การที่ผู้บริโภคหันมาซื้อสินค้าผ่านระบบออนไลน์ส่งผลให้ร้านค้าขนาดเล็กทั่วไปเริ่มปิดกิจการและลดน้อย หรือ
การที่ผู้บริโภคหันมาสั่งอาหารผ่านระบบออนไลน์มีบริการส่งอาหารถึงบ้านมากขึ้น ท าให้ร้ านค้าที่ไม่สามารถ
ปรับตัวให้ทันต้องปิดกิจการ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 หรือ
โควิด-19 ส่งผลกระทบต่อธุรกิจ รวมทั้งในภาคการศึกษายิ่งต้องปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์โลกแห่ง
เทคโนโลยีที่เปลี่ยนแปลงไป อีกทั้งในช่วงของการเกิดโรคระบาด สถาบันการศึกษา ผู้สอน และนิสิตต้อง
ปรับตัวและพัฒนาตนเองให้ตอบรับกับสถานการณ์ที่เกิดข้ึนจนสามารถผ่านสถานการณ์ต่าง ๆ เหล่านี้ไปได้ 
 การจัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 จ าเป็นต้องมีการวางแผนการจัดรูปแบบการเรียนการสอน
ให้สอดคล้องกับสภาวการณ์ของโลกท่ีมีการพัฒนาไปอย่างรวดเร็ว นิสิตในยุคปัจจุบันสามารถค้นหาและเข้าถึง
แหล่งความรู้ข้อมูลต่าง ๆ ได้ง่ายและรวดเร็วกว่าแต่ก่อน เพราะมีแหล่งข้อมูลความรู้ ออนไลน์ที่สามารถเข้าถึง
ได้ในทุกที่ สามารถเรียนรู้ได้ตลอดเวลา เช่น ห้องสมุดออนไลน์ของสถาบันต่าง ๆ ที่สามารถใช้โปรแกรมค้นหา
หรือเสิร์จเอนจิน (Search Engine) ผ่านกูเกิ้ล (Google) และยาฮู (Yahoo) เป็นต้น ดังนั้น การจัดการเรียน
การสอนในยุคปัจจุบันควรเน้นนิสิตเป็นส าคัญ และเน้นการบูรณาการศาสตร์ความรู้ต่าง ๆ ด้วยกัน มากกว่า
เน้นที่การฟังบรรยายแบบสื่อทางเดียว หรือเน้นสอนแต่ทฤษฎีเหมือนในสมัยก่อน เพ่ือให้นิสิตสามารถ

 classroom research. The nine registered students are assessed in 3 
domains: cognitive domain, affective domain, and psychomotor 
domain. The instruments used in research are the cognitive test 
form for pre-test and post-test, opinion survey form for before and 
after classes, and observation with taking notes. Those data are 
analyzed using descriptive statistics such as mean, percentage for 
quantitative research, and content analysis for qualitative research.  

The finding reveals that 1) the results of eight active learning 
activities are performed to measure and assess into three domains 
in the followings: (1) cognitive domain: it is found that 75% of 
students who registered and took the test after learning was higher 
in cognitive development in the course than before learning; (2) 
practical domain: it is found that most of the students had a 
favorable opinion on the course before and after learning; (3) 
psychomotor domain: it is found that students were cooperative 
and actively involved in activities both inside and outside the 
classroom. 2) These processes result in outcomes and impacts of 
innovations that students had collaborated with the community 
stakeholders to apply the knowledge for the course work. The body 
of knowledge indicates that it gained an innovation of bio-fertilizers 
and bio charcoal cow manure. Moreover, these projects created 
innovators who were the nine students and five farmers in the 
community. 
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ปรับเปลี่ยนตนเองได้ทันยุคทันสมัย และเรียนรู้พัฒนาตนเองได้ตลอดเวลา ถึงแม้ว่าจะจบรายวิชา หลักสูตร 
หรือจบการศกึษาไปแล้วก็ตาม  
 รายวิชาเทคโนโลยีกับการพัฒนาสังคมเป็นรายวิชาเอกเลือกที่เปิดใช้ในหลักสูตรพัฒนาสังคม มาตั้งแต่
ปี พ.ศ. 2545 ซึ่งเป็นหลักสูตรแรกที่ใช้เมื่อเริ่มมีสาขาวิชาพัฒนาสังคม สมัยที่ยังเป็นมหาวิทยาลัยนเรศวร
พะเยา วิทยาเขตสารสนเทศ จนกระทั่งในปัจจุบันหลักสูตร พ.ศ. 2560 สาขาวิชาพัฒนาสังคม มหาวิทยาลัย
พะเยา รายวิชาเทคโนโลยีกับการพัฒนาสังคม มีการปรับเปลี่ยนและพัฒนาอย่างต่อเนื่องให้เข้ากับยุคสมัยที่
เปลี่ยนแปลงไป โดยตั้งแต่ปีการศึกษา 2560 ที่ผู้สอนกลับมาเริ่มสอนรายวิชานี้ได้มีการน ารูปแบบการเรียนการ
สอนที่เน้นนิสิตเป็นส าคัญ ผนวกกับการบูรณาการศาสตร์เพ่ือให้นิสิตได้ใช้ความรู้แบบผสมผสานและสามารถ
น าไปประยุกต์ใช้จริงกับพ้ืนที่ชุมชนที่นิสิตสนใจศึกษาและพัฒนาจากโจทย์ปัญหาที่เกิดขึ้นจริงในชุมขน ส าหรับ
ในปีการศึกษา 2563 ที่ก าลังจะเปิดสอนให้กับนิสิตสาขาวิชาพัฒนาสังคมในภาคเรียนที่ 2 นี้ ผู้สอนได้วางแผน
จัดการเรียนการสอนที่ยังเน้นนิสิตเป็นส าคัญ แต่จะเพ่ิมเทคนิควิธีกระบวนการพัฒนานิสิตโดยน าแนวคิดการ
จัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) เข้ามาใช้เพ่ิมเติม ทั้งนี้ เพ่ือให้นิสิตเกิดกระบวนการเรียนรู้ในชั้นเรียน
จากการใช้เทคนิคกิจกรรมที่หลากหลายจนเกิดการคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ ตกผลึกความรู้จนน ามาสู่แนว
ทางการพัฒนานวัตกรรมให้เกิดขึ้นจริงบนพ้ืนฐานของกรณีศึกษาต่าง ๆ ที่นิสิตสนใจ และเลือกที่จะศึกษา 
ค้นคว้า และพัฒนาต่อยอดเป็นนวัตกรรมที่เหมาะสม 

วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพ่ือวัดและประเมินผลทักษะและความรู้จากการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของนิสิตในรายวิชาเทคโนโลยี
กับการพัฒนาสังคม  

2. เพ่ือสร้างนวัตกรที่ผ่านกระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการทั้งในชั้นเรียนและการทดลองปฏิบัติจริง 

ระเบียบวิธีวิจัย  

 1. รูปแบบการวิจัย เป็นการวิจัยแบบผสานวิธีบนพ้ืนฐานการวิจัยทั้งเชิงปริมาณ (Quantitative 
Research) และเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ประชากรที่ใช้เป็นนิสิตทั้งชั้นเรียนที่ลงทะเบียนใน
รายวิชาเทคโนโลยีกับการพัฒนาสังคมในภาคการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 9 คน พ้ืนที่ในการเก็บ
ข้อมูลการวิจัยเป็นห้องเรียนในรายวิชาเทคโนโลยีกับการพัฒนาสังคม ณ มหาวิทยาลัยพะเยา ต าบลแม่กา 
อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา โดยใช้วิธีการเรียนการสอนทั้งในมหาวิทยาลัย ( On-campus) และนอก
มหาวิทยาลัย (Off-campus) หรือแบบออนไลน์ (Online) ผ่านโปรแกรมไมโครซอฟทีม (Microsoft Teams) 
และซูม (Zoom Meeting) ตั้งแต่เดือนธันวาคม 2563 จนถึงเดือนเมษายน 2564 รวมระยะเวลา 5 เดือน ส่วน
เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยแบ่งเป็น 3 ด้าน ตามการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน อันประกอบด้วย 1) ด้านพุทธิพิสัย 
เป็นการวัดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหาในรายวิชาเทคโนโลยีกับการพัฒนาสังคม 2) ด้านจิตพิสัย เป็นการ
วัดความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 3) ด้านทักษะพิสัย เป็นการสังเกตการณ์และท าบันทึกการเรียน
การสอนในช่วงมีกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก จากนั้น ผลการจัดท าและด าเนินโครงงานนวัตกรรมของนิสิต  
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลครบทั้ง 3 ด้าน ตามหลักวิชาการ
ทางด้านการวิจัยในชั้นเรียน โดยมีรายละเอียดของเครื่องมือทั้ง 3 ด้าน ดังต่อไปนี้  
  1) ด้านการวัดพุทธิพิสัย เพ่ือวัดความรู้ความเข้าใจของนิสิตทั้งก่อนและหลังเรียน โดยแบ่ง
ออกเป็นแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) ส าหรับวัดความรู้เกี่ยวกับเนื้อหาใน
รายวิชาเทคโนโลยีกับการพัฒนาสังคม ผ่านแบบวัดออนไลน์ที่สร้างผ่านกูเกิ้ลฟอร์ม (Google Form) โดย
แบ่งเป็น 4 แบบวัด ได้แก่ (1) แบบวัดความรู้ชุดที่ 1 วัดความรู้ก่อนและหลังเรียนของบทที่ 1 ความรู้เบื้องต้น
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เกี่ยวกับเทคโนโลยี และบทที่ 2 เทคโนโลยีที่เหมาะสม รวมจ านวน 20 ข้อ (2) แบบวัดความรู้ชุดที่ 2 วัด
ความรู้ก่อนและหลังเรียนของบทท่ี 3 การพัฒนาเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับประเทศไทย บทที่ 4 การประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีกับภูมิปัญญาไทย และบทที่ 5 การน าเทคโนโลยีไปใช้เพ่ือพัฒนาชนบทไทย รวมจ านวน 20 ข้อ (3) 
แบบวัดความรู้ชุดที่ 3 วัดความรู้ก่อนและหลังเรียนของบทท่ี 6-9 เทคโนโลยีสมัยใหม่ จ านวน 20 ข้อ (4) แบบ
วัดความรู้ชุดที่ 4 แบบทดสอบกลางภาคที่วัดประมวลผลรวมทุก ๆ บทที่เรียนมาตั้งแต่บทที่ 1 -9 รวมจ านวน 
60 ข้อ โดยการวัดพุทธิพิสัยหรือการวัดความรู้ความเข้าใจของนิสิตในรายวิชาเทคโนโลยีกับการพัฒนาสังคม 
จะท าการเก็บเป็นคะแนนในรายวิชาที่สัดส่วน 40%  
  2) ด้านการวัดจิตพิสัย เพ่ือวัดความคิดเห็นของนิสิตที่มีต่อรายวิชาเทคโนโลยีกับการพัฒนา
สังคมท้ังก่อนและหลังเรียน โดยแบบวัดก่อนเรียน จ านวน 5 ข้อ มีตัวเลือก 2 ตัวเลือก คือ เห็นด้วยและไม่เห็น
ด้วย ส่วนแบบวัดหลังเรียน จ านวน 5 ข้อ ใช้มาตรวัดของลิเคิร์ท (Likert Scale) โดยแบ่งเป็น 6 ระดับ ได้แก่ 
1) เห็นด้วยอย่างยิ่ง 2) เห็นด้วย 3) ค่อนข้างเห็นด้วย 4) ค่อนข้างไม่เห็นด้วย 5) ไม่เห็นด้วย 6) ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง ซึ่งตามการศึกษาของเพรสตันกับโคลแมน (Preston and Colman) และคูลาสกับสตาโชวสกี้ (Kulas 
and Stachowski) รายงานว่า การแบ่งมาตร 6 หน่วยประกอบรายข้อนั้น มีความเหมาะสมกว่าการใช้มาตร 5 
หน่วย หรือ 7 หน่วย ในแนวของลิเคิร์ท (ดวงเดือน พันธุมนาวิน , 2559: 82) โดยเก็บแบบวัดผ่านระบบ
โปรแกรมออนไลน์กูเก้ิลฟอร์ม  
  3) ด้านการวัดทักษะพิสัย เพ่ือวัดพฤติกรรมการเรียน การมีส่วนร่วม การท างานกลุ่ม และ
การจัดท าโครงงานของนิสิตด้วยการสังเกตการณ์ (Observation) และการจดบันทึก (Note Taking) ลงใน
กระดาษแล้วน าลงโปรแกรมพาวเวอร์พอยต์ (PowerPoint) อีกครั้ง โดยในส่วนของการประเมินทักษะพิสัย
หรือการวัดพฤติกรรมการมีส่วนร่วมและการท างานของนิสิตในรายวิชานี้ จะท าการเก็บเป็นคะแนนในรายวิชา
ที่สัดส่วน 40%  
 3. ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย การวิจัยนี้เป็นการวิจัยในชั้นเรียน โดยเน้นการน าเทคนิคการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุกมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน การท ากิจกรรมและการฝึกปฏิบัติที่จะเกิดขึ้นในรายวิชานี้ ซึ่งมี
กระบวนการวิจัย ดังนี้  
  1) การศึกษาค้นคว้าแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือสังเคราะห์องค์ความรู้ที่
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  
  2) การวัดพุทธิพิสัยและจิตพิสัยของนิสิต ด้วยการทดสอบความรู้และความคิดเห็นก่อนเรียน 
(Pre-test) แบบบูรณาการนวัตกรรมการเรียนการสอนด้วยเทคนิคต่าง ๆ ด้วยแบบวัดความรู้ในรายวิชาและ
ความคิดเห็นก่อนการทดสอบผ่านการกรอกข้อมูลในรูปแบบออนไลน์กูเกิ้ลฟอร์ม  
  3) การน าเทคนิคที่เหมาะสมจากการจัดการการเรียนรู้เชิงรุกมาใช้ในการด าเนินการการเรียน
การสอน โดยผู้สอนท าการสังเกตการณ์และจดบันทึกการท ากิจกรรมในระหว่างเรียนอย่างมีส่วนนร่วมเพ่ือเป็น
การประเมินทักษะพิสัยของนิสิต โดยกิจกรรมในชั้นเรียนที่น ามาใช้ในแต่ละสัปดาห์ ดังต่อไปนี้  
  กิจกรรมที่  1 สัปดาห์ที่  1 กิจกรรมเกมค าศัพท์ “Cloud Words” (Keyword-based 
Learning)  
  กิจกรรมที่ 2 สัปดาห์ที่ 2 กิจกรรมแลกเปลี่ยนความคิด (Think-Pair-Share)  
  กิจกรรมที่ 3 สัปดาห์ที่ 3 กิจกรรมตั้งค าถาม (Questioning-based Learning)  
  กิจกรรมที่ 4 สัปดาห์ที่ 5 กิจกรรมเรียนรู้จากเกม (Games-based Learning)  
  กิจกรรมที่ 5 สัปดาห์ที่ 6 กิจกรรมหมุนวงล้อตอบค าถาม Spin for Answer (Questioning-
based Learning)  
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  กิจกรรมที่ 6 สัปดาห์ที่ 8 กิจกรรมแสดงบทบาทสมมุติ (Role Playing)  
  กิจกรรมที่ 7 สัปดาห์ที่ 11 กิจกรรมแนะน าตนเอง Yes, I am (Activity Learning)  
  กิจกรรมที่ 8 สัปดาห์ที่ 4, 7, 10 และ 16 กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้โดยเน้นปัญหา/
โครงงาน/กรณีศึกษา (Problem/Project-based Learning/Case Study)  
  4) นิสิตวางแผนโครงงานเพ่ือออกแบบและสร้างนวัตกรรมที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ชุมชนหรือ
สังคมที่นิสิตเลือกที่จะศึกษาและพัฒนา (Community-based Learning) ทั้งนี้ เพ่ือเป็นการจัดการเรียนรู้
อย่างมีส่วนร่วมในรายวิชาเทคโนโลยีกับการพัฒนาสังคม โดยนิสิตได้แบ่งกลุ่มเพ่ือท ากิจกรรมในชั้นเรียนและ
การท าโครงงานร่วมกัน ซึ่งตรงกับเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative Learning Group) คือ การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้นิสิตได้ท างานร่วมกับผู้อ่ืน โดยจัดเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3 -6 คน ตามแนวการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุก  
  5) การวัดพุทธิพิสัย จิตพิสัยและประเมินทักษะพิสัยของนิสิต ด้วยทดสอบความรู้และความ
คิดเห็นหลังการเรียน (Post-test) การสอนด้วยเทคนิคจากการจัดการการเรียนรู้เชิงรุกด้วยแบบวัดและ/หรือ
แบบประเมินในรูปแบบออนไลน์ผ่านโปรแกรมกูเกิ้ลฟอร์ม  
 4. การวิเคราะห์ประมวลผลและรายงานผลการศึกษา การวิเคราะห์ประมวลผลข้อมูลแบ่งการ
วิเคราะห์เป็น 2 ส่วนหลัก ดังนี้  
  1) การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ เมื่อด าเนินการครบทุกขั้นตอนที่กล่าวมาแล้วได้น าผลที่ได้
จากการวัดและหรือประเมินผลนิสิตทั้งก่อนและหลังเรียนในส่วนของการวัดพุทธิพิสัยและจิตพิสัยมาวิเคราะห์
เปรียบเทียบผลของข้อมูลที่ได้ว่า ก่อนและหลังเรียนมีผลที่แตกต่างกันหรือไม่ และแตกต่างกันมากน้อยเพียงใด 
ด้วยสถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ ค่าเฉลี่ย จ านวนร้อยละ เป็นต้น ในส่วนของข้อมูลพุทธิพิสัย
จะใช้สูตรการค านวณคะแนนร้อยละของพัฒนาการตามสูตรของศิริชัย กาญจนวาสี (2556) โดยสูตรการ
ค านวณ ดังนี้  
               หลัง - ก่อน  
    คะแนนพัฒนาการ  =        X 100 
                    เต็ม - ก่อน 

  2) การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ การประเมินทักษะพิสัยของนิสิตเป็นข้อมูลที่ได้จากการ
สังเกตการณ์แล้วจดบันทึกท าสรุปลงในพาวเวอร์พอยต์นั้น น ามาวิเคราะห์สรุปภาพรวมของผลที่ได้จาก
พฤติกรรมการเรียนรู้ การมีส่วนร่วม การท ากิจกรรมทั้งในและนอกชั้นเรียน การจัดท าโคร งงานนวัตกรรม 
ตลอดจนผลที่ได้จากการจัดท าโครงงานฯ ของแต่ละกลุ่มว่า มีผลการปฏิบัติหรือด าเนินการเป็นอย่างไร การ
น าเสนอข้อมูลรายงานการวิจัยจะแสดงให้เห็นถึงประเด็นเหล่านี้ คือ 1) ผลการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้
เชิงรุก ทั้งก่อนและหลังเรียน 2) ผลการออกแบบและสร้างนวัตกรรมของนิสิตในบริบทของพ้ืนที่ชุมชนสังคม
จริง 3) การวิเคราะห์และอภิปรายผลการวิจัย 4) ข้อเสนอแนะ  

ผลการวิจัย  

 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ท่ี 1 การวัดและประเมินผลทักษะและความรู้จากการจัดการเรียนรู้เชิงรุก
ในรายวิชาเทคโนโลยีกับการพัฒนาสังคม โดยจ าแนกการวัดและการประเมินตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้ง 3 
ด้าน ดังนี้  

 1. ด้านพุทธิพิสัยหรือการวัดความรู้ความเข้าใจของนิสิตที่มีต่อรายวิชาเทคโนโลยีกับการพัฒนาสังคม 
ผลคะแนนการวัดความรู้ความเข้าใจของนิสิตในบทที่ 1-2 ก่อนและหลังเรียน จ านวน 20 ข้อ จากนิสิตที่เข้า
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เรียนและท าแบบวัดครบทั้งก่อนและหลัง จ านวน 8 คน จากทั้งหมด 9 คน (ขาดการท าแบบวัด 1 คน) พบว่า 
นิสิตที่มีพัฒนาการที่เพ่ิมขึ้นและนิสิตที่มีพัฒนาการเท่าเดิม มีกลุ่มละ 3 คน คิดเป็นร้อยละ 37.5 ในแต่ละกลุ่ม
จากจ านวนนิสิตที่ท าแบบวัดก่อนและหลังครบทั้งหมด และมีนิสิตจ านวนเพียง 2 คน คิดเป็นร้อยละ 25 ที่มี
พัฒนาการในการท าข้อสอบหลังเรียนได้คะแนนลดลงกว่าคะแนนก่อนเรียน การวัดผลบทที่ 3-5 ก่อนและหลัง
เรียน จ านวน 20 ข้อ จากนิสิตที่เข้าเรียนและท าแบบวัดครบทั้งก่อนและหลัง จ านวน 8 คน จากทั้งหมด 9 คน 
(ขาดการท าแบบวัด 1 คน) พบว่า นิสิตที่มีพัฒนาการที่เพ่ิมขึ้น จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 50 นิสิตที่มี
พัฒนาการเท่าเดิม มีจ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 37.5 และมีนิสิตเพียง 1 คน คิดเป็นร้อยละ 12.5 ที่มี
พัฒนาการในการท าข้อสอบหลังเรียนได้คะแนนลดลงกว่าคะแนนก่อนเรียน และผลคะแนนวัดความรู้ของนิสิต
ในบทที่ 6-9 ก่อนและหลังเรียน จ านวน 20 ข้อ จากนิสิตที่เข้าเรียนและท าแบบวัดครบทั้งก่อนและหลัง 
จ านวน 9 คน พบว่า นิสิตที่มีพัฒนาการที่เพ่ิมขึ้น จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 77.78 และมีนิสิตเพียง 2 คน 
คิดเป็นร้อยละ 22.22 ที่มีพัฒนาการในการท าข้อสอบหลังเรียนได้คะแนนลดลงกว่าคะแนนก่อนเรียน  
 การเปรียบเทียบผลคะแนนวัดความรู้นิสิตในบทที่ 1-9 ก่อนและหลังเรียน จ านวน 60 ข้อ จากนิสิตที่
เข้าเรียนและท าแบบวัดครบทั้งก่อนและหลัง จ านวน 8 คน จากทั้งหมด 9 คน (ขาดการท าแบบวัด 1 คน) 
พบว่า นิสิตที่มีพัฒนาการที่เพ่ิมข้ึน จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 75 และมีนิสิตที่มีพัฒนาการเท่าเดิม มีจ านวน 
1 คน คิดเป็นร้อยละ 12.5 เท่ากับนิสิตที่มีพัฒนาการลดลง ที่มีพัฒนาการในการท าข้อสอบหลังเรียนได้คะแนน
ลดลงกว่าคะแนนก่อนเรียน ดังตารางต่อไปนี้  

 
ตารางที่ 1 เปรียบเทียบผลคะแนนวัดความรู้นสิิตในบทที่ 1-9 ก่อนและหลังเรียน จ านวน 60 ข้อ  

จากนิสิตที่เข้าเรียนและท าแบบวัดครบทั้งก่อนและหลัง จ านวน 8 คน 
 
 2. ด้านจิตพิสัยหรือการวัดความคิดเห็นของนิสิต โดยจ าแนกการวัดได้ ดังนี้  
  1) การวัดก่อนเรียน (Pre-test) เป็นการวัดความคิดเห็นของนิสิตก่อนเริ่มเรียนเนื้อหาใน
รายวิชาเทคโนโลยีกับการพัฒนาสังคม ด้วยแบบวัดความคิดเห็นจ านวนทั้งหมด 5 ข้อ ตัวเลือกตอบ 2 ตัวเลือก 
คือ เห็นด้วยและไม่เห็นด้วย ผลการศึกษาพบว่า นิสิตทั้งหมดจ านวน 8 คน คิดเป็นสัดส่วนร้อยละ 100 ตอบ
แบบวัดความคิดเห็นก่อนเรียนว่า “เห็นด้วย” กับข้อค าถามที่ 1 ข้าพเจ้ามีความสนใจในรายวิชาเทคโนโลยีกับ

รายช่ือผู้ท าแบบวัด บทที่ 1-9 รวม 60 ข้อ คะแนน
พัฒนาการ (%) 

การแปลความหมาย 

Pre-test Post-test 

นิสิต อ. 24.00 37 36.11 เพ่ิมข้ึน 

นิสิต ข. 33.00 40 25.93 เพ่ิมข้ึน 

นิสิต น.  42.00 42 0.00 เท่าเดิม 

นิสิต สย.  27.00 42 45.45 เพ่ิมข้ึน 

นิสิต ป.  36.00 35 -4.17 ลดลง 

นิสิต ว.  25.00 32 20.00 เพ่ิมข้ึน 

นิสิต ส. 36.00 40 16.67 เพ่ิมข้ึน 

นิสิต ศ. 42.00 43 5.56 เพ่ิมข้ึน 
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การพัฒนาสังคม ข้อที่ 2 ข้าพเจ้าคิดว่า วิชาเทคโนโลยีกับการพัฒนาสังคมเป็นวิชาที่มีประโยชน์ และข้อที่ 4 
ข้าพเจ้ามีความคิดว่า หลังจากเรียนวิชานี้แล้วจะสามารถสร้างนวัตกรรมได้ ในส่วนข้อที่ 5 ข้าพเจ้ามีความคิด
ว่า หลังจากเรียนวิชานี้แล้วข้าพเจ้าจะสามารถเป็นนวัตกรได้ นิสิตส่วนใหญ่เลือกตอบ “เห็นด้วย” เป็นจ านวน 
5 คน คิดเป็นร้อยละ 62.5 และมีเพียงข้อเดียวที่นิสิตส่วนใหญ่ตอบว่า “ไม่เห็นด้วย” คือ ข้อที่ 3 ข้าพเจ้ามี
ความคาดหวังว่า จะได้ความรู้ในด้านเทคโนโลยีเพียงอย่างเดียว ซึ่งเป็นข้อค าถามที่ตั้งในลักษณะทิศทางตรงกัน
ข้ามกับข้ออ่ืน ๆ หรือเป็นข้อค าถามเชิงลบต่อรายวิชา มีจ านวนผู้เลือกตอบ 5 คน คิดเป็นร้อยละ 62.5  
  2) การวัดหลังเรียน (Post-test) เป็นการวัดความคิดเห็นของนิสิตหลังเรียนเนื้อหาในรายวิชา
เทคโนโลยีกับการพัฒนาสังคม ด้วยแบบวัดความคิดเห็นจ านวนทั้งหมด 5 ข้อ ตัวเลือกตอบ 6 ตัวเลือก คือ 
เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ค่อนข้างเห็นด้วย ค่อนข้างไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ผล
การศึกษาพบว่า จากจ านวนผู้ตอบทั้งหมด 9 คน ผู้ตอบส่วนใหญ่ตอบ “เห็นด้วยอย่างยิ่ง” จ านวน 6 คน คิด
เป็นร้อยละ 66.67 กับข้อค าถามท่ี 2 กิจกรรมการเรียนรู้ที่ฝึกปฏิบัติการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเกิดประโยชน์
ที่สามารถน าไปใช้ได้จริง และข้อค าถามท่ี 5 กิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ในรายวิชานี้ส่งผลไปสู่การปฏิบัติได้จริง 
และมีผู้ตอบจ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 55.56 ตอบ “เห็นด้วยอย่างยิ่ง” ในข้อค าถามที่ 1 กิจกรรมการ
เรียนรู้ในชั้นเรียน เช่น การจ าลองตนเองเป็นสิ่งประดิษฐ์ ใบ้ค าและอ่ืน ๆ ท าให้การเรียนในรายวิชานี้ไม่น่าเบื่อ
และมีความน่าสนใจมากขึ้น และข้อค าถามท่ี 3 กิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ในรายวิชาสร้างการมีส่วนร่วมในการ
เรียนมากขึ้น มีเพียงข้อค าถามข้อเดียวที่ผู้ตอบส่วนใหญ่ตอบเพียง “เห็นด้วย” กับข้อค าถามที่ 4 ที่ถามว่า 
กิจกรรมการเรียนรู้ต่างๆ ในชั้นเรียนช่วยเสริมให้มีความเข้าใจในเนื้อหารายวิชามากขึ้น มีผู้ตอบเห็นด้วยเป็น
จ านวน 5 คิดเป็นร้อยละ 55.56 ผู้ตอบที่เหลือจ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 44.44 ตอบ “เห็นด้วยอย่างยิ่ง”  
  3. ด้านทักษะพิสัย เป็นการวัดด้วยการสังเกตการณ์และจดบันทึกพฤติกรรมการเรียน การมี
ส่วนร่วม การท ากิจกรรมทั้งในและนอกชั้นเรียนในลักษณะการเรียนรู้เชิงรุกในรายวิชาเทคโนโลยีกับการพัฒนา
สังคมด้วยเทคนิคต่าง ๆ โดยผู้สอนท าการสังเกตการณ์การมีส่วนร่วมและการท ากิจกรรมของนิสิตแล้วจด
บันทึกและสรุปลงพาวเวอร์พอยต์ กิจกรรมแต่ละสัปดาห์มีการจัดการเรียนการสอนทั้งในชั้นเรียนหรือออนไซต์ 
(On-site) และแบบออนไลน์ (Online) ผ่านโปรแกรมไมโครซอฟทีม เนื่องจากอยู่ในระหว่างสถานการณ์การ
แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ผลการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
  กิจกรรมครั้งที่ 1 (สัปดาห์ที่ 1) เกมค าศัพท์ Cloud Words (Game Based Learning) 
กิจกรรมนี้ออกแบบในลักษณะทดสอบความรู้ความเข้าใจของนิสิตก่อนเริ่มเรียนในรายวิชาเทคโนโลยีกับการ
พัฒนาสังคมของนิสิตว่า รู้หรือเข้าใจเกี่ยวกับวิชานี้อย่างไรบ้าง โดยการให้นิสิตร่วมคิดค าศัพท์ที่นิสิตนึกถึง
เกี่ยวกับรายวิชาเทคโนโลยีกับการพัฒนาสังคมแล้วลงข้อมูลค าศัพท์หรือข้อความที่คิดจ านวน 3 ค า/ข้อลงใน
เว็บไซต์เมนติมิเตอร์ (Mentimetor) ที่ผู้สอนได้สร้างแบบส ารวจโดยตั้งค าถามว่า “วิชานี้เกี่ยวกับอะไร” ไว้
ก่อนหน้าในเว็บไซต์ดังกล่าวแล้ว  
  กิจกรรมครั้งที่  2 (สัปดาห์ที่  2) Think-Pare-Share กิจกรรมแลกเปลี่ยนความคิด 
กิจกรรมในครั้งนี้เป็นการให้นิสิตประมวลรวมเนื้อหาที่ได้เรียนมาจากบทที่ 1-2 ขั้นตอนหรือวิธีการท ากิจกรรม
เริ่มต้นโดยการ 1) ให้นิสิตจับคู่เพ่ือค้นหาเรื่อง “วิวัฒนาการของเทคโนโลยีไทย” ต่อจากนั้น 2) ให้นิสิตแต่ละคู่
น าเสนอข้อมูลที่ได้จากการท างานร่วมกันระหว่างคู่ของตนเองที่ได้ร่วมกันหาข้อมูลมาให้เพ่ือนคนอ่ืนในชั้นเรียน
ได้ทราบ 3) นิสิตทุกคนช่วยกันสรุปชุดข้อมูลของทุกกลุ่มเพ่ือเป็นชุดข้อมูลการเรียนรู้ในชั้นเรียนแบบมีส่วนร่วม  
  กิจกรรมครั้งที่ 3 (สัปดาห์ที่ 3) กิจกรรมตั้งค าถาม (Questioning-based Learning) 
กิจกรรมในครั้งนี้เป็นการให้นิสิตประมวลรวมเนื้อหาที่ได้เรียนมาจากบทที่  2 ขั้นตอนหรือวิธีการให้นิสิตมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมนี้เริ่มต้นโดยการ 1) ให้นิสิตตั้งค าถามจากเนื้อหาในบทเรียนที่ 2 ประมาณคนละ 2-3 ข้อ 
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ต่อจากนั้น 2) ให้สลับกันถามเพ่ือนคนอ่ืนในชั้นเรียน ผลจากการตอบค าถามาได้จะเก็บสะสมเป็นคะแนนการ
ท ากิจกรรมในชั้นเรียน  
  กิจกรรมครั้งที่ 4 (สัปดาห์ที่ 5) กิจกรรม (Games-based Learning) กิจกรรมในครั้งนี้
เป็นการให้นิสิตประมวลรวมเนื้อหาที่ได้เรียนมาจากบทที่ 1-6 เพ่ือเตรียมความพร้อมในการวางแผนจัดท า
โครงงานนวัตกรรมก่อนลงพ้ืนที่ปฏิบัติจริง ขั้นตอนหรือวิธีการให้นิสิตมีส่วนร่วมในกิจกรรมนี้เริ่มต้นโดยการ 1) 
ให้นิสิตแบ่งกลุ่มคิดเกมที่ออกแบบจากเนื้อหาการเรียนการสอนในรายวิชาเทคโนโลยีกับการพัฒนาสังคม โดย
ออกแบบให้เหมาะกับพ้ืนที่ที่จะพัฒนา/ปรับปรุง/คิดค้นนวัตกรรมร่วมกับชุมชน ต่อจากนั้น 2) ให้นิสิต
น าเสนอ/ชี้แจง/อธิบายเกมที่คิดขึ้นมา และข้ันตอนสุดท้าย 3) ทดลองเล่นเกมที่คิดขึ้นมากับเพื่อนนิสิต  
  กิจกรรมครั้งที่ 5 (สัปดาห์ที่ 6) กิจกรรมหมุนวงล้อตอบค าถาม (Spin for Answer) 
กิจกรรมในครั้งนี้เป็นการให้นิสิตประมวลรวมเนื้อหาที่ได้เรียนมาจากบทที่ 1-5 เพ่ือเตรียมความพร้อมในการ
วางแผนจัดท าโครงงานนวัตกรรมก่อนลงพ้ืนที่ปฏิบัติจริง ขั้นตอนนี้ให้นิสิตมีส่วนร่วมในกิจกรรมโดยการ 1) ใส่
รายชื่อนิสิตทั้งหมดลงในระบบหมุนวงล้อในเว็บไซต์ออนไลน์ 2) ท าการหมุนวงล้อเพ่ือสุ่มรายชื่อนิสิตขึ้นมา
ตอบค าถามท่ีผู้สอนได้ตั้งเตรียมเอาไว้  
  กิจกรรมครั้งที่ 6 (สัปดาห์ที่ 8) กิจกรรมแสดงบทบาทสมมุติ (Role Playing) กิจกรรมใน
ครั้งนี้เป็นส่วนหนึ่งของหัวข้อในการเรียนการสอนบทที่ 9 AI หรือปัญญาประดิษฐ์ ส าหรับกิจกรรมนี้ เดิมที
ผู้สอนตั้งใจให้นิสิตแสดงบทบาทสมมติในการแก้ปัญหาให้กับชุมชนที่มีการสมมติสภาพแวดล้อมขึ้นมาด้วยการ
ใช้ความรู้ตามหลักวิชาการในรายวิชาเทคโนโลยีกับการพัฒนาสังคมเข้ามาช่วยแล้วถ่ายถอดเป็นการแสดง
เหมือนกับที่ผู้สอนเคยให้นิสิตในรุ่นก่อนหน้านี้ได้ปฏิบัติมา แต่เนื่องจากประสบปัญหาการแพร่ระบาดของโรค
ติดเชื้อไวรัสโควิด 2019 ทางคณะได้ประกาศให้จัดการเรียนสอนแบบออนไลน์ ผู้สอนจึงปรับเปลี่ยนกิจกรรม
บทบาทสมมติจากการแสดงหน้าชั้นเรียนเป็นการจ าลองตนเองเป็นสิ่งประดิษฐ์อย่างหุ่นยนต์ AI แทน โดยตั้ง
หัวข้อกิจกรรมว่า “If I were a robotics” หรือ “ถ้าหากฉันเป็นหุ่นยนต์” นิสิตคิดว่า ตนเองจะเป็นหุ่นยนต์ใน
รูปแบบใดแล้วให้นิสิตน าเสนอผ่านชั้นเรียนออนไลน์ในระบบไมโครซอฟทีม  
  ขั้นตอนหรือวิธีการให้นิสิตมีส่วนร่วมในกิจกรรมนี้เริ่มต้นโดยการ 1) แจ้งหัวข้อกิจกรรมในวัน
นั้น 2) ให้นิสิตวาดภาพ ออกแบบหรือหาภาพแทนตนเองเมื่อเป็นหุ่นยนต์จากอินเทอร์เน็ต 3) ให้นึกถึง
คุณสมบัติของหุ่นยนต์ที่แทนตัวตนของนิสิตว่า ท าอะไรได้บ้าง มีประโยชน์ในด้านใดบ้าง 4) ให้คิดต่อไปอีกว่า 
หุ่นยนต์แทนตัวตนของนิสิตมีอิทธิพลต่อสังคมในด้านการเปลี่ยนแปลงอย่างไร และช่วยส่งเสริมการพัฒนา
สังคมและประเทศอย่างไร เมื่อครบเวลาที่ก าหนดให้ นิสิตได้วาดและคิดคุณสมบัติต่าง ๆ แล้ว 5) ให้นิสิต
น าเสนอภาพหุ่นยนต์แทนตนพร้อมระบุถึงคุณสมบัติและคุณประโยชน์ต่าง ๆ  
  กิจกรรมที่ 7 (สัปดาห์ที่ 11) กิจกรรมแนะน าตนเอง Yes, I am. กิจกรรมในครั้งนี้เป็นการ
จัดการเรียนการสอนออนไลน์ผ่านโปรแกรมซูม เนื่องจากการสถานการณ์โรคโควิด-19 และผู้ร่วมให้ความรู้ใน
ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศเป็นวิทยากรภายนอกที่เชิญมาร่วมให้ความรู้นิสิต ขั้นตอนหรือวิธีการให้นิสิตมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมนี้เริ่มต้นโดยการ 1) ให้นิสิตคิดออกแบบแนะน าตนเองแบบอิสระไม่จ ากัดรูปแบบ 2) นิสิตท า
การออกแบบและน าเสนอความเป็นตัวตนของตนเอง ผลจากการท ากิจกรรมนี้ นิสิตมีการแทนตัวตนทั้งจาก
การมองบุคลิกภาพของตนเอง และจากชื่อเล่นของตนเอง เช่น ชื่อเล่น “ฝน” มองตนเองเป็นคนชอบความเย็น
สบาย บุคลิกสงบนิ่ง บางคนมีการแทนตนเองเป็นสัตว์เลี้ยงอย่างแมว สุนัข หรือตัวการ์ ตูนส์อย่างแอลซ่า 
เนื่องจากมองตนเองว่า มีบุคลิกลักษณะนิสัยคล้าย ๆ กับสิ่งที่แทนตัวตน  
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  กิจกรรมการเรียนรู้นี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้นิสิตท าความเข้าใจเบื้องต้นเกี่ยวกับการจัดท า
สื่อสารสนเทศ การถ่ายทอดค าพูด การเล่าเรื่องราวต่าง ๆ ออกมาเป็นข้อความ ตลอดจนการน าเสนอข้อมูลสู่
สาธารณะ โดยเริ่มต้นจากข้อมูลที่เป็นพื้นฐานหรือใกล้ตัวก่อน เช่น การแนะน าตัว  
  กิจกรรมที่ 8 (สัปดาห์ที่ 4, 7, 10 และ 16) กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้โดยเน้นปัญหา/
โครงงาน/กรณีศึกษา (Problem/Project-based Learning/Case Study) กิจกรรมนี้เป็นเป็นกิจกรรมที่
ออกแบบเพ่ือติดตามประเมินผลการจัดท าโครงงานของนิสิต โดยนิสิตจะต้องลงชุมชนหรือพ้ืนที่จริงเพ่ือศึกษา
ตามหลักวิชาการที่ได้เรียนในภาคทฤษฎีในรายวิชาเทคโนโลยีกับการพัฒนาสังคมแล้วออกแบบนวัตกรรมให้
เหมาะสมกับพ้ืนที่ที่นิสิตได้ลงไปศึกษา โดยนวัตกรรมที่สร้างขึ้นมาต้องตอบโจทย์ความต้องการของคนในพ้ืนที่
หรือชุมชนที่นิสิตได้ลงไปเป็นหลัก  
  การติดตามการท างานของนิสิต ผู้ สอนจะติดตามประเมินผลโดยให้นิสิตรายงาน
ความก้าวหน้าเป็นระยะ ผู้สอนจะแจ้งก าหนดการล่วงหน้าและความก้าวหน้าของโครงงานที่นิสิตจะต้องมา
รายงานผลในแต่ละระยะ ในสัปดาห์ที่ 4 รายงานความก้าวหน้าสภาพแวดล้อมของชุมชนหรือพ้ืนที่ที่ต้องการ
ลงไปปฏิบัติจัดท านวัตกรรม ในขั้นตอนนี้นิสิตทุกกลุ่มได้พ้ืนที่หรือชุมชนที่จะลงไปปฏิบัติการจากการไปพูดคุย
กับคนในชุมชนเบื้องต้น สัปดาห์ที่ 7 รายงานความก้าวหน้าความต้องการของคนในพ้ืนที่หรือชุมชนว่า มีความ
ต้องการให้ช่วยเหลือหรือช่วยออกแบบ พัฒนานวัตกรรมอะไร และการรายงานผลในครั้งนี้นิสิตได้โจทย์ในการ
สร้างนวัตกรรมที่มาจากความต้องการของชุมชนจริง คือ ปุ๋ยชีวภาพและเชื้อเพลงชีวภาพจากมูลวัว สัปดาห์ที่ 
10 รายงานความก้าวหน้าในด้านการด าเนินการทดลองสร้างนวัตกรรมไปถึงขั้นไหน การรายงานผลในครั้งนี้
นิสิตได้กรรมวิธีหรือขั้นตอนในการที่จะจัดท านวัตกรรมต้นแบบและทดลองสร้างนวัตกรรมต้นแบบขึ้นมา และ
สัปดาห์ที่ 16 รายงานความก้าวหน้าการจัดท าโครงการสร้างนวัตกรรมเพ่ือชุมชน เกี่ยวกับความส าเร็จ 
รายละเอียดขั้นตอนหรือวิธีการด าเนินต่าง ๆ ตลอดจนการจัดท าโปสเ ตอร์และภาพอินโฟกราฟิก 
(Infographic) ขั้นตอนการจัดท านวัตกรรมและคลิปวิดีโอเพ่ือเตรียมประกวดในงานวิชาการพิราบขาวของ
สาขาวิชาพัฒนาสังคม ในสัปดาห์สุดท้ายนิสิตได้จัดท านวัตกรรมต้นแบบส าเร็จออกมาเป็นรูปธรรม และได้
ทดลองใช้ร่วมกับคนในชุมชนเป็นที่เรียบร้อย ทั้งได้จัดท าสื่อสารสนเทศเพ่ือเตรียมเผยแพร่ในล าดับต่อไป  
  ในระหว่างการเรียนการสอนโดยจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมผ่านกิจกรรมต่าง ๆ นิสิตมีความ
สนุกสนาน เกิดความสนใจและกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมร่วมไปกับผู้สอน ท าให้การเรียนไม่น่าเบื่อหน่าย  
 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ที่ 2 การสร้างนวัตกรที่ผ่านกระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการทั้งในชั้น
เรียนและการทดลองปฏิบัติจริงพบว่า  
  1. ผลที่ได้จากภาคปฏิบัติในพ้ืนที่ภาคสนามของนิสิตมี ดังนี้ 1) ได้โครงงานนวัตกรรมของ
นิสิต จากการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการทั้งในภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติในรายวิชาเทคโนโลยีกับการ
พัฒนาสังคม ในส่วนของภาคทฤษฎีมีการจัดการเรียนรู้เชิงรุกให้นิสิตมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมในชั้นเรียน
ร่วมกับผู้สอน ในส่วนของภาคปฏิบัตินิสิตได้มีการคิดโครงงานนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาชุมชนหรือสังคม 
( Innovation Project for Community or Social Development) จากนิสิตทั้ งหมดที่ลงทะเบียนใน
รายวิชานี้จ านวน 9 คน แบ่งกลุ่มการท าโครงงานออกเป็น 2 กลุ่ม ได้นวัตกรรม 2 อย่าง คือ ปุ๋ยหมักธรรมชาติ 
และถ่านชีวภาพจากมูลวัว และ 2) ได้นวัตกรที่เป็นนิสิตที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชานี้จ านวน 9 คน และนวัต
กรชาวบ้านหรือคนในชุมชนที่นิสิตได้ไปร่วมสร้างนวัตกรรมและถ่ายทอด จากตัวแทนกลุ่มเกษตรกรเพาะปลูก
พืชไร่ในเขตต าบลจ าป่าหวาย อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา จ านวน 2 คน และตัวแทนกลุ่มเกษตรกรเลี้ยงวัวขุน
จังหวัดพะเยา จ านวน 3 คน  
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  2. การน าผลการด าเนินงานไปใช้ประโยชน์มี  ดังนี้ 1) ในด้านการจัดการเรียนการสอน 
สามารถน ารูปแบบหรือโมเดลการจัดการเรียนรู้เชิงรุกในรายวิชานี้ไปปรับประยุกต์ใช้กับการจัดการเรียนรู้ใน
รายวิชาอ่ืนที่มีลักษณะใกล้เคียงตามความเหมาะสมของวัตถุประสงค์และเป้าหมายการเรียนรู้ในแต่ละรายวิชา 
โดยเฉพาะกับรายวิชาที่มีทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติจะท าให้การเรียนรู้ของนิสิตเกิดประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลได้ดียิ่งขึ้นดังผลการวิจัยในชั้นเรียนที่วัดออกมาข้างต้นในรายงานผลการศึกษาของการศึกษาวิจัย
ฉบับนี้ 2) ในด้านการพัฒนานิสิต นิสิตที่ผ่านการเรียนรู้รูปแบบและเทคนิคในการจัดการเรียนรู้เชิงรุกใน
รายวิชานี้ที่มีการจัดกิจกรรมในชั้นเรียน มีการเล่นเกมในรูปแบบต่าง ๆ ท าให้นิสิตเกิดพัฒนาการทักษะและ
ความรู้ในหลาย ๆ ด้านไปพร้อมกัน สังเกตได้จากผลการประเมินจิตพิสัยที่นิสิตได้ท าแบบวัดความคิดเห็น
กลับมา อีกทั้งการพัฒนานิสิตในด้านเหล่านี้แบบบูรณาการ นิสิตสามารถน าประสบการณ์จริงที่ได้เรียนรู้
เทคนิคต่าง ๆ จากรายวิชาไปปรับประยุกต์ใช้ในการฝึกงาน ปฏิบัติสหกิจหรือท างานจริงต่อไป  
  3. การน าผลงานนวัตกรรมของนิสิตไปใช้ประโยชน์มี ดังนี้ 1) ต้นแบบนวัตกรรม ผลผลิตที่ได้
จากการเรียนการสอนในรายวิชาเทคโนโลยีกับการพัฒนาสังคม นอกจากจะได้การวิจัยในชั้นเรียนและต้นแบบ
โมเดลการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแล้วยังได้ผลผลิตเป็นนวัตกรรมต้นแบบที่ออกแบบ ผลิตคิดค้น สร้างและจัดท า
ด้วยการศึกษาค้นคว้าจากตัวนิสิตร่วมกับผู้มีส่วนได้ส่วนเสียอย่างคนในชุมชนบนพ้ืนฐานหลักวิชาการความรู้ใน
ด้านเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับชุมชนนั้น ๆ เป็นหลัก ท าให้นวัตกรรมที่สร้างขึ้นมาไม่ก่อให้เกิดผลกระทบในด้าน
สิ่งแวดล้อมในอนาคตต่อชุมชน จึงถือได้ว่า เป็นนวัตกรรมที่ยั่งยืนต่อชุมชน เหมาะแก่การถ่ายถอดและน าไป
เป็นต้นแบบให้ชุมชนอ่ืนได้ทดลองปรับใช้ให้เหมาะสมในแต่ละชุมชนต่อไป 2) การต่อยอดนวัตกรรม นอกจาก
ผลผลิตที่ได้ที่กล่าวมาข้างต้นแล้ว ผลลัพธ์ที่น่าจะเกิดต่อไปในอนาคตกับคนในชุมชนที่นิสิตเข้าไปเรียนรู้และ
ร่วมสร้างนวัตกรรม คือ คนในชุมชนสามารถน านวัตกรรมและความรู้ที่ได้จากการที่นิสิตไปถ่ายถอดและปฏิบัติ
ร่วมกันไปต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์ที่สามารถจัดจ าหน่าย แปรรูปหรือปรับปรุงเปลี่ยนแปลงสูตรเพ่ิมเติมเพ่ือการ
พาณิชย์ต่อไปในอนาคต เพราะนวัตกรรมที่นิสิตร่วมคิดช่วยกันออกแบบและสร้างขึ้นมาเป็นนวัตกรรมที่ผลิต
จากทรัพยากรธรรมชาติและวัตถุดิบที่มีอยู่ในท้องถิ่นหรือชุมชนเป็นหลัก ดังนั้น คนในชุมชนจึงสามารถน ามา
ดัดแปลงต่อยอดได้ไม่ยาก เนื่องจากมีความพร้อมในทุกด้านเป็นทุนเดิมในชุมชนอยู่แล้ว 

อภิปรายผล  

 จากผลการวิจัยสามารถอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์การวิจัย ดังนี้  
 วัตถุประสงค์ที่ 1 เพ่ือวัดและประเมินผลทักษะและความรู้จากการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของนิสิตใน
รายวิชาเทคโนโลยีกับการพัฒนาสังคม จากการจัดการเรียนการสอนที่เน้นนิสิตเป็นส าคัญด้วยกระบวนการ
เรียนรู้เชิงรุก ท าให้นิสิตมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน ไม่เบื่อหน่าย และเกิดการเรียนรู้เนื้อหาได้อย่าง
สนุกสนาน แปลกใหม่ สร้างความสนใจและกระตือรือร้นที่จะมีส่วนร่วมในชั้นเรียนมากขึ้น โดยสังเกตจากผล
การเรียนที่วัดหลังเรียนมีคะแนนการเรียนรู้ที่สูงขึ้นเป็นส่วนใหญ่เกือบทั้งชั้นเรียน อีกทั้งผลการเรียนของนิสิตที่
ออกมาเป็นสิ่งบ่งชี้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการจัดการเรียนการสอนเชิงรุก นิสิตได้ผลการเรียนในระดับ A 
หรือเกรด 4 เป็นจ านวน 7 คน และผลการเรียนในระดับ B+ หรือ 3.5 เป็นจ านวน 2 คน ซึ่งถือว่า เป็นผลการ
เรียนในระดับดีมากและดี อีกทั้งนิสิตทั้ง 2 กลุ่ม สามารถคว้ารางวัลชนะเลิศล าดับที่ 1 และรางวัลชนะเลิศ
ล าดับที่ 2 จากการประกวดโครงงานนวัตกรรมในงานพิราบวิชาการ สาขาวิชาพัฒนาสังคม คณะรัฐศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา ประจ าปีการศึกษา 2563 เมื่อวันที่ 26 มีนาคม พ.ศ. 2564 ที่ผ่านมา ซึ่งเป็น
เครื่องยืนยันประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการจัดการเรียนการสอนในรายวิชานี้ที่เกิดกับนิสิต ท าให้นิสิต
เกิดจากการเรียนรู้อย่างมีส่วนร่วม ทั้งในภาคทฤษฎีและมีการปฏิบัติจริงจนเกิดความรู้ความเข้าใจอย่างเป็น
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รูปธรรมน าไปใช้ได้จริง ผลจากการส ารวจความคิดเห็นของนิสิตหลังเรียนมีความคิดเห็นที่มีต่อรายวิชาที่อยู่ใน
ระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง หรือในทิศทางบวกกับรายวิชาในทุกข้อค าถาม แสดงให้เห็นถึงนิสิตมีความคิดเห็นที่ดีต่อ
การเรียนการสอนในรายวิชานี้  
 ตามวัตถุประสงค์ที่ 1 นั้น ผลการวิจัยเปรียบเทียบก่อนและหลังการเรียนรู้เชิงรุกในงานวิจัยชิ้นนี้ ได้
ผลการวิจัยที่สอดคล้องกับงานวิจัยของดวงใจ สมภักดี (2560) เรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุก
ทางเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการจัดการอาชีพส าหรับหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงทางการบัญชี  
และสิทธิพร ชุลีธรรม และคณะ (2563) เรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการจัดการเรียนการสอนระหว่าง
การใช้การเรียนการสอนแบบ Active Learning โดยใช้นวัตกรรมการสอน Google Classroom กับการเรียน
การสอนแบบปกติ (Passive Learning) กรณีศึกษาการจัดการเรียนการสอนรายวิชาประวัติศาสตร์ไทย 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผลการศึกษาที่มีความสอดคล้องกับอย่างเห็นได้ชัด คือ การจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
(Active Learning) ท าให้นิสิตมีส่วนร่วมมากขึ้น และส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ในการเรียน แม้จะมีการจัดการเรียน
การสอนในรูปแบบออนไลน์ก็ตาม และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของสรัญญา เนตรธานนท์ ( 2563) ที่
ท าการศึกษาเรื่องผลการจัดการเรียรู้เชิงรุก (Active Learning) ที่มีต่อพฤติกรรมการเรียนรู้และทัศนคติต่อการ
เรียนส าหรับนักศึกษาวิชาชีพครู ซึ่งผลการศึกษาพบว่า ผู้เรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเข้า
ร่วมกระบวนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก และผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมได้อย่างมีความสุข เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
กับเพ่ือนในชั้นเรียนจากการจัดกระบวนการเรียนรู้เชิงรุก และมีทัศนคติต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้เชิงรุกใน
ระดับมากท่ีสุด  
 วัตถุประสงค์ที่ 2 เพ่ือสร้างนวัตกรที่ผ่านกระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการทั้งในชั้นเรียนและการ
ทดลองปฏิบัติจริง ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ในข้อที่ 2 ของงานวิจัยชิ้นนี้แสดงให้เห็นถึงผู้เรียนสามารถ
เริ่มต้นสร้างนวัตกรรม และแสดงบทบาทการเป็นนวัตกรได้จากการที่ผู้เรียนสามารถปรับประยุกต์ใช้ความรู้ใน
ชั้นเรียนผ่านการเรียนรู้เชิงรุก ตลอดจนการทดลองปฏิบัติสร้างนวัตกรรมสูตรปุ๋ยหมักชีวภาพและถ่านชีวภาพ
มูลวัว จากการประดิษฐ์คิดค้น ปรับประยุกต์สูตรร่วมไปกับผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในชุมชนจนเกิดเป็นนวัตกรรมที่
สามารถน าไปใช้ได้จริง ซึ่งมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของนิลมณี พิทักษ์ (2551) ในเรื่องการพัฒนารูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ที่เน้นการคิด กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โดยกลุ่มเป้าหมายเป็น
ครูและผู้บริหารโรงเรียนจ านวน 10 คน จาก 4 โรงเรียนในเขตพ้ืนที่การศึกษาท่ี 1 โดยในส่วนที่เน้นผลิตผู้เรียน
จากการท ากิจกรรมในชั้นเรียนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งเป็นหลักเดียวกันกับการเรียนรู้เชิงรุก แม้ว่างานวิจัย
ของนิลมณี พิทักษ์ จะใช้ทักษะการจัดการแบบ PDCA (Plan-Do-Check-Action) ซึ่งมีการติดตามประเมินผล
จากการประเมินทักษะและประเมินพฤติกรรมของผู้เข้าร่วม โดยผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่ได้เรียนใน
รูปแบบนี้มีทักษะในการคิดและแสดงออกในขั้นสูง  
 นอกจากนี ้ผลการวิจัยและพัฒนานวัตกรสร้างนวัตกรรมจากการวิจัยในครั้งนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัย
ของน้ ามนต์ เรืองฤทธิ์ (2560) ในงานวิจัยเรื่องการพัฒนานวัตกรรมการสอบแบบผสมผสานโดยใช้โครงงานเป็น
ฐาน รายวิชา 468310 เทคนิคการน าเสนอและการจัดนิทรรศการ ซึ่งเป็นงานวิจัยที่เน้นจัดการเรียนการสอน
โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญเพ่ือพัฒนานวัตกรรมการท าโครงงานและการจัดนิทรรศการ ส าหรับนิสิตหลักสูตร
ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.  2555) ชั้นปีที่ 3 มหาวิทยาลัย
ศิลปากร จ านวน 31 คน โดยผู้วิจัยมีการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประเมินโครงการนิทรรศการ และ
ประเมินการท างานร่วมกัน ผลที่ได้จากการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียนในการสร้างนวัตกรรมพบว่า ค่าเฉลี่ย
ความรู้และทักษะทางปัญญาอยู่ที่ร้อยละ 84.66 แสดงถึงผู้เรียนมีความรู้และทักษะทางปัญญาในระดับดีมาก 
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แสดงให้เห็นว่า เป็นผลของการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางและการเรียนรู้ผ่านการท าโครงงาน
สามารถพัฒนาทักษะผู้เรียนได้เป็นอย่างดีเช่นเดียวกันกับโครงการวิจัยชิ้นนี้  
 จากงานวิจัยของอรนุช มั่งมีสุขศิริ (2562) ในเรื่องการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้เพ่ือ
พัฒนาคุณลักษณะและทักษะของนักประดิษฐ์ ในส่วนของการศึกษาระยะท่ี 1 เป็นการศึกษาวิเคราะห์วิธีปฏิบัติ
ที่ดี (Best Practices) จากครูและนักเรียนที่ได้รับรางวัลจากการประกวดสิ่งประดิษฐ์ในเวทีระดับชาติแล้วน า
วิธีปฏิบัติที่ดีมาสร้างเป็นบทเรียนการจัดการการเรียนรู้ของครูผู้สร้างนักประดิษฐ์พบว่า กลุ่มครูกลุ่มนี้มีแนว
การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ และเน้นการจัดการเรียนการสอนในลักษณะที่อ านวยการให้
เกิดการเรียนรู้ (Learning Facilitator) ไปพร้อมกับการวัดประเมินผล และคุณลักษณะทักษะของผู้เรียนที่จะ
เป็นนักประดิษฐ์ซึ่งจะต้องมีทักษะทางการคิด การวิจัยและการท างานเป็นทีม ซึ่งผลการศึกษาในส่วนนี้ท าให้
งานวิจัยของอรนุชเป็นอีกหนึ่งงานวิจัยที่มีความสอดคล้องกับหลักในการจัดการเรียนการสอน เชิงรุกที่ใช้ใน
การศึกษาวิจัยครั้งนี้เช่นเดียวกัน อีกทั้งมีการวัดและประเมินผลเพ่ือติดตามทักษะต่าง ๆ ในระหว่างการพัฒนา
คุณสมบัติผู้เรียนให้น าไปสู่การสร้างสิ่งประดิษฐ์หรือนวัตกรรมได้ 

 องค์ความรู้จากการวิจัย  

 จากการจัดการเรียนรู้เชิงรุกในรายวิชาเทคโนโลยีกับการพัฒนาสังคม และการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัย
ในชั้นเรียน จนน าไปสู่การสร้างนวัตกรรมและส่งเสริมจุดเริ่มต้นการเป็นนวัตกรให้กับผู้เรียนร่วมไปกับชุมชนใน
พ้ืนที่มหาวิทยาลัยพะเยานั้น สามารถสรุปเป็นแผนภาพต้นแบบการวิจัยและพัฒนาได้ดังต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 ต้นแบบการวิจัยและพัฒนาเรื่องกระบวนการสร้างนวัตกรจากการจัดการเรยีนรู้เชิงรุกของของนิสิตในรายวิชา
เทคโนโลยีกับการพัฒนาสังคม มหาวิทยาลัยพะเยา 

บทสรุป 

 การวิจัยเรื่องนี้เป็นงานวิจัยที่เน้นเก็บข้อมูลพัฒนาการของนิสิตในชั้นเรียน จากการจัดการเรียนรู้แบบ
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญด้วยกระบวนการเทคนิคแบบเชิงรุกหรือการจัดการเรียนรู้เชิงรุก โดยในการจัดการเรียน
การสอนแต่ละครั้งจะมีกิจกรรมในชั้นเรียนที่แตกต่างกันตามเทคนิควิธีของการเรียนรู้เชิงรุก พร้อมกับการ

ปุ๋ยหมักชีวภาพสูตร
สะเดา 

กระบวนการเรียนรู้เชิงรุก 
- วัดพุทธิพิสัย ก่อนและหลังเรียน 
- วัดจิตพิสัย ความคิดเห็นก่อนและหลังเรียน 
- วัดทักษะพิสัย ประเมินในระหว่างเรียนและ
หลังเรียน 

กิจกรรมในชั้นเรียน  
Onsite & Online 

1. Keyword-based 
Learning 
2. Think-Pair-Share 
3. Questioning-based 
Learning 
4. Game-based Learning 
5. Questioning-based 
Learning (Spin for 
Answer) 
6. Role Playing 
7. Activity-based 
Learning 
8. Problem/Project 
based learning/ Case 
Study 

กิจกรรมนอกชัน้เรียน 
Community/Project 

Based Learning/ 
Case Study 

นวัตกรผู้เรียน นวัตกรชุมชน 

นวัตกรรม ถ่านชีวภาพมลูวัว 
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ติดตามประเมินผลทั้งก่อนและหลังเรียน ส าหรับ 1) การวัดทางด้านพุทธิพิสัยหรือความรู้ของผู้เรียน ซึ่งผู้เรียน
ส่วนใหญ่มีพัฒนาการเรียนรู้ที่เพ่ิมขึ้น คิดเป็นร้อยละ 75 จากจ านวนผู้เรียนทั้งหมด 2) วัดจิตพิสัยหรือการวัด
ความคิดเห็นของผู้เรียนทั้งก่อนและหลังเรียน โดยผู้เรียนส่วนใหญ่มีความคิดเห็น “เห็นด้วย” กับการจัดการ
เรียนการสอนที่มีการสอดแทรกกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญตามเทคนิคที่กล่าวมา และ 3) การวัดทักษะ
พิสัย จากการจัดท าโครงงานนวัตกรรม โดยวัดประเมินผลผู้เรียนทั้งในระหว่างเรียน โดย การติดตาม
ความก้าวหน้าของโครงงานและประเมินผลจากหลังเรียนที่ผู้เรียนได้น าความรู้ที่ได้จากในชั้นเรียนไปปรับ
ประยุกต์ใช้เพื่อสร้างนวัตกรรมร่วมกับชุมชนกลุ่มเป้าหมายจนได้นวัตกรรม 2 ชิ้น ที่นิสิตมีการคิดค้นและพัฒนา
ร่วมกับคนในชุมชน คือ ปุ๋ยหมักชีวภาพสูตรสะเดาและถ่านชีวภาพมูลวัว จนสามารถน าเสนอผลงานนวัตกรรม
ในเวทีระดับชาติที่งานน าเสนอผลงานวิชาในการประชุมวิชาการระดับชาติ “นเรศวรวิจัยและนวัตกรรม ครั้งที่ 
17” จากผลที่เกิดขึ้นทั้งหมดแสดงให้เห็นถึงการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบนี้สามารถพัฒนานิสิตจนน าไปสู่
การเป็นนวัตกรและสร้างนวัตกรรมให้เกิดขึ้นและน าไปใช้ประโยชน์ได้จริง 
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 This article aims to study the role of Wat Khanon in the 
conservation of art and culture of Nang Yai. It is based on 
documentary study, research works, interviews, and participant 
observations on a field trip. This study consists of 1) historical 
development of Nang Yai; 2) Nang Yai in Thailand; 3) artwork in Nang 
Yai; 4) guidelines for preserving art and culture of Buddhist 
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บทน า  

สืบเนื่องจากเมื่อวันที่ 6 เมษายน พ.ศ. 2561 หลักสูตรพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต คณะสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย น าโดย รศ. ดร.สุรพล สุยะพรหม รองอธิการบดีฝ่ายกิจการทั่วไป/
ผู้อ านวยการหลักสูตรบัณฑิตศึกษา ภาควิชารัฐศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์ พร้อมคณาจารย์เจ้าหน้าที่ น านิสิต
หลักสูตรพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ รุ่นที่ 7 ศึกษาดูงานนอกสถานที่ ณ พิพิธภัณฑ์
หนังใหญ่วัดขนอน อ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี ซึ่งเป็นวัดในพระพุทธศาสนาที่มีผลงานด้านการอนุรักษ์
ศิลปวัฒนธรรมในภาพกว้าง วัดที่สะท้อนถึงบทบาทของพระสงฆ์ในการด าเนินงานด้านสาธารณสงเคราะห์ งาน
ด้านการอนุรักษ์วัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่น รวมถึงการด าเนินชีวิตให้เป็นแบบอย่ างของสังคมและ
ประเทศชาติด้วย ทั้งเป็นวัดที่ด าเนินโครงการตามพระราชด าริในสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จนได้รับรางวัลขึ้นทะเบียนจากยูเนสโกเป็นมรดกทางวัฒนธรรม
โลกของภูมิภาคเอเชียแปซิฟิก (ACCU-Asia/Pacific Cultural Centre for UNESCO) ทั้งได้รับการยกย่องให้
เป็น 1 ใน 6 ชุมชนดีเด่นของโลกที่มีผลงานในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูมรดกวัฒนธรรมเชิงนามธรรม ( The 
Safeguarding of Intagible Cultural Heritage; ICH) จนกระทั่งพระครูพิทักษ์ศิลปาคม เจ้าอาวาสวัดขนอน
เป็นผู้สืบทอดและสานต่อ ท าให้หนังใหญ่วัดขนอนที่เคยเงียบกลับมามีชีวิตชีวา  รวมทั้งสะท้อนบทบาทของ
พระสงฆ์กับการอนุรักษ์ บทบาทของวัดกับการรักษาศิลปวัฒนธรรมของชาติได้เป็นอย่างดี  ซึ่งในการศึกษาดู
งานในครั้งนี้จะได้น ามาสะท้อนคิด เล่าแบ่งปันเพ่ือให้เห็นแนวทางการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมของวัดใน
พระพุทธศาสนาภายในพิพิธภัณฑ์หนังใหญ่วัดขนอน ซึ่งเป็นเอกลักษณ์ส าคัญของพ้ืนที่ดังปรากฏในค าขวัญ
ประจ าอ าเภอโพธารามอันเป็นที่ตั้งของวัดที่ว่า “คนสวยโพธาราม งดงามน ้าใจ ค่ายหลวงบ้านไร่ หนังใหญ่วัด
ขนอน ที่นอนนุ่มชั นน้า ถ ้าค้างคาวร้อยล้าน งานตุ๊กตาน่าพิศ จิตรกรรมฝาผนัง หนองโพดังนมสด เลิศรส
ผักกาดหวาน” รวมทั้งการที่พระบรมวงศานุวงศ์ได้ให้ความส าคัญกับหนังใหญ่ โดยเชิดชูให้เป็นมรดกที่ควร
อนุรักษ์ ดังปรากฏเหตุการณ์ที่   

“...สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จมาอ้าเภอโพธารามหลายครั ง เช่น 
เสด็จมายังโรงงานนมหนองโพ เสด็จเปิดอาคารต่าง ๆ ที่ค่ายหลวงบ้านไร่ เสด็จมาวางศิลา

monastery; and 5) direction and survival of Nang Yai art. From the 
study, it shows that the monks play an important role in the 
conservation of arts and cultures, especially a case of Nang Yai at 
Wat Khanon, Ratchaburi Province monastery and monks are the 
leader in assembly of village sages and local wisdom, including the 
center for setting the conservation approaches of national arts and 
cultures in corporation with government agencies, academicians, 
and communities. The body of knowledge is found that monks play 
an important role in conservation by establishing the monastery to 
conserve them. In addition, various agencies have acted as a 
mechanics to promote the creation of the Nang Yai Museum, Wat 
Khanon, practice of showing Nang Yai, exhibition or promotion of a 
performance in the monastery, including the creation of a 
community market for people to gain educational services and see 
the arts and cultures related to Nang Yai within the monastery. 

   



           วารสาร มจร กาญจนปรทิรรศน ์ ปีท่ี 2 ฉบับท่ี 1 (มกราคม – เมษายน 2565)  
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ฤกษ์อาคารเรียนวิทยาลัยเทคนิคโพธาราม เสด็จมาทอดพระเนตรโครงการหนังใหญ่วัดขนอน
...” (พระสมุห์ดิเรก อติเรกสุโภ (งามกาละ), 2560: 57)  

ดังนั้น ความส าคัญของวัดขนอนหนังใหญ่ มีบทบาทและความส าคัญต่อการอนุรักษ์มรดกทาง
วัฒนธรรมอย่างส าคัญ ซึ่ งในการศึกษานี้จะได้ศึกษาแนวทางการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมของวั ดใน
พระพุทธศาสนา กรณีศึกษาพิพิธภัณฑ์หนังใหญ่วัดขนอน จังหวัดราชบุรี เพ่ือจะได้ทราบพัฒนาการทาง
ประวัติศาสตร์ของหนังใหญ่ หนังใหญ่ในประเทศไทย ความเป็นงานศิลปะ แนวทางการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม
ของวัด รวมทั้งทิศทางและความอยู่รอดของศิลปะแขนงนี้ ทั้งจะได้สะท้อนถึงบทความและความส าคัญของวัด 
และพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนากับงานอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม ตามกรอบและภาระงานที่วัดขนอนได้ท าและ
ด าเนินไว้ตามกรอบการศึกษานี้ต่อไป  
 

 
ภาพที่ 1 การเชิดหนังใหญ่ที่วัดขนอน  

(ถ่ายภาพโดยผู้เขียน เมื่อวันท่ี 6 เมษายน พ.ศ. 2561) 
 

เนื้อเรื่อง  

 พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ของหนังใหญ่  

 นักวิชาการหลายท่านเชื่อว่า มหรสพการแสดงเงาจ าพวกหนังใหญ่เป็นวัฒนธรรมเก่าแก่ของ
มนุษยชาติ เคยปรากฏแพร่หลายมาทั้งในแถบประเทศยุโรปและเอเชีย โดยอ้างว่า มีหลักฐานปรากฏเมื่อครั้ง
พระเจ้าอเล็กซานเดอร์มหาราช (Alexander the Great 336–323 ปีก่อน ค.ศ.) มีชัยชนะต่อประเทศอียิปต์ 
จากนั้น ได้จัดให้มีการแสดงหนัง (หรือการละเล่นที่คล้ายกัน) เพ่ือเฉลิมฉลองชัยชนะและประกาศเกียรติคุณ
ของพระองค์ และเชื่อว่า มหรสพการแสดงเงานี้มีแพร่หลายในประเทศอียิปต์มาแต่ก่อนพุทธกาล (วธนัญญ์ ศรี
นิล, 2559; Lopes, 2016; Kusumanugraha, et al, 2011; Ness & Shita, 1980; Brandon, 2009) ใน
ประเทศอินเดียพวกพราหมณ์แสดงหนังที่เรียกกันว่า ฉายานาฏกะ เรื่องมหากาพย์รามายณะเพ่ือบูชาเทพเจ้า
และสดุดีวีรบุรุษ ส่วนในประเทศจีนมีข้อมูลว่า เมื่อนางสนมอันเป็นที่รักของจักรพรรดิหวู่แห่งฮ่ัน (Emperor 
Wu of Han, 156 ก่อน ค.ศ.-87 ก่อน ค.ศ.) เสียชีวิตและนักมายากลเจ้าเหวง (Shao-weng) ได้ใช้เทคนิคแสง
และเงาท าให้พระเจ้าจักรพรรดิสามารถมองเห็นเงาที่ดูเหมือนเธอเคลื่อนไหวอยู่หลังม่าน โดยใช้เทคนิคของการ

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%81%E0%B8%8B%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%93%E0%B8%B0
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จุดคบเพลิงไว้รอบ ๆ มีผู้ตั้งข้อสังเกตว่า มีนักมายากลใช้หุ่นเงา แต่ข้อความต้นฉบับในบันทึกความเป็นมาของ
ราชวงศ์ฮ่ัน (Book of Han/ History of the Former Han ระหว่าง 206 ก่อน ค.ศ.-ค.ศ. 23/จัดพิมพ์ ค.ศ.
111) ก็ไม่ได้ให้เหตุผลที่จะเชื่อได้ว่า เป็นหุ่นกระบอกเงา (Chen, 2007) แม้ว่าจะมีบันทึกเกี่ยวกับหุ่นกระบอก
ทุกชนิดในประเทศจีนก่อนหน้านี้จ านวนมาก แต่การกล่าวถึงละครเงาของจีนหรือหนังอย่างชัดเจนปรากฏขึ้น
ในช่วงราชวงศ์ซ่งเหนือ (Northern Song, ค.ศ. 960–1127) จากข้อมูลบันทึกเป็นหนังสือกว่า 1,235 เล่ม ระบุ
ว่า หุ่นถูกตัดออกจากกระดาษในขั้นต้น แม้ต่อมาในสมัยหลังจะมีการท าจากหนังหรือหนังสีด้วยก็ตาม โดยเรื่อง
ที่จัดแสดงส่วนใหญ่มีพ้ืนฐานมาจากประวัติศาสตร์หรือเรื่องกึ่งความจริงกึ่งนิยาย รวมทั้งการแสดงในรูปแบบ
ตลก (Dolby, 1978: 97-120) แต่ก็มีข้อมูลอีกแหล่งว่า ในสมัยของจักรพรรดิยวนตี่ (พ.ศ. 411-495) ได้มีการ
จัดแสดงหนังสดุดีคุณธรรมความดีของนางสนมเอกของพระองค์เมื่อวายชนม์ การแสดงหนังได้รับความนิยม
อย่างมากในสมัยราชวงศ์ถัง (Tang, ค.ศ. 618-907) และราชวงศ์ซ่งเหนือ (Northern Song, ค.ศ. 960-1279) 
จนกระทั่งสมัยต่อมาการแสดงหนังได้แพร่หลายเข้าสู่ในเอเชียอาคเนย์  เช่น กัมพูชา พม่า ชวา มาเลเซีย ไทย 
คาดกันว่า หนังใหญ่คงเกิดขึ้นก่อนหนังตะลุง และประเทศแถบนี้คงจะได้แบบมาจากอินเดีย (วธนัญญ์ ศรีนิล , 
2559) เพราะยังมีอิทธิพลของพราหมณ์หลงเหลืออยู่มากที่มีความเคารพนับถือฤๅษี พระอิศวร พระนารายณ์ 
และพระพรหม โดยเฉพาะเรื่องรามเกียรติ์ที่ถือว่า เป็นเรื่องขลังและศักดิ์สิทธิ์ หนังใหญ่จึงแสดงเฉพาะเรื่อง
รามเกียรติ์ เริ่มแรกคงไม่มีจอ คนเชิดหนังใหญ่จึงแสดงท่าทางประกอบการเชิดไปด้วย  
 จากการศึกษาดูงานครั้งนี ้พระครูพิทักษ์ศิลปาคม (นุชิต วชิรวุฑฺโฒ) เจ้าอาวาสในฐานะเจ้าของสถานที่
ได้เล่าเชื่อมโยงกับพัฒนาการของการเชิดหนังว่า หนังใหญ่เป็นศิลปะของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ที่
ได้รับอิทธิพลต้นเค้าเรื่องมาจากอินเดียและเผยแพร่ไปประเทศต่าง ๆ อิทธิพลดังกล่าวได้รับมาจากอารยธรรม
อินเดียที่มีต้นเค้าจากฉายานาฏกะ (Lopes, 2016: 160-196) ดังปรากฏหนังใหญ่ในอินโดนีเซียที่ชื่อว่า วายัง 
(Wayang) (Kusumanugraha, et al, 2011; Ness & Shita, 1980) โดยมีชื่อเต็มว่า วายัง ปูร์วา (Wayang 
Purwa) วายัง แปลว่า เงา ส่วนปูร์วา แปลว่า ความเก่าแก่ รวมกันจึงหมายถึง ความเก่าแก่แห่งศิลปะการเชิด
ตัวหุ่นที่ท าจากหนังให้เกิดเป็นภาพเงาบนจอผ้า ในปัจจุบันค าว่า วายัง มีความหมายทั่วไปว่า การแสดง  ใน
กัมพูชาเรียกศิลปะแบบเดียวกันว่า แสบกธม/Sbek Thom/ល្ខោ នណាំងស្បែក” (Kravel, et al, 2018; กันทิยา 
ธานี และกนกศักดิ์ ธานี, 2558) ศิลปะแขนงนี้สะท้อนให้เห็นว่า ในข้อเท็จจริงทางประวัติศาสตร์ ได้เชื่อมโยง
ระหว่างต้นเค้าแหล่งอารยธรรมดั้งเดิมกับพัฒนาการร่วมสมัยของประเทศไทย และแผ่นดินไทยก็เป็นส่วนหนึ่ง
ที่ได้รับอิทธิพลของอินเดียที่มาพร้อมกับศาสนา ความเชื่อและวิถีชีวิต หนังใหญ่จึงได้รับอิทธิพลและ
แพร่กระจายจนกระทั่งปัจจุบัน โดยเจมส์ ร็อดเจอร์ แบรนดอน (Brandon, 2009: 65-66) เสนอว่า ไทยรับ
อิทธิพลของหนังใหญ่จากอินเดีย ผ่านชวาและคาบสมุทรมลายูเข้าสู่ภาคใต้ของไทยอีกทอดหนึ่ง แต่ก็มี
นักวิชาการอีกส่วนหนึ่งเชื่อว่า พระเจ้าชัยวรมันที่ 2 น าเข้าศิลปะหนังใหญ่จากชวาสู่กัมพูชา ราวประมาณ พ.ศ. 
1343 (ค.ศ. 800) จากนั้น อิทธิพลของเขมรและหนังใหญ่ก็แผ่เข้าสู่ดินแดนที่เป็นส่วนหนึ่งของไทยปัจจุบันด้วย  

 หนังใหญ่ในประเทศไทย  

 หลักฐานการแสดงหนังใหญ่เริ่มมีสมัยกรุงศรีอยุธยา ในสมัยของสมเด็จพระรามาธิบดีที่ 1 (พระเจ้าอู่
ทอง, พ.ศ. 1893-1912 รวม 12 ปี) จนกระทั่งถึงสมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราช มีหลักฐานอ้างอิงว่า มี
นักปราชญ์ผู้หนึ่งเป็นชาวเวียงสระ จังหวัดสุราษฎร์ธานี เป็นผู้เชี่ยวชาญทางโหราศาสตร์และบทกวี สมเด็จพระ
เจ้าปราสาททอง (พ.ศ. 2172-2199 รวม 26 ปี) ทรงเรียกตัวเข้ากรุงศรีอยุธยา ต่อมาได้เป็นพระอาจารย์ของ
สมเด็จพระนารายณ์มหาราช (พ.ศ. 2199-2231 รวม 32 ปี) ได้รับการแต่งตั้งเป็นพระมหาราชครูหรือพระ

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%8E%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%93%E0%B9%8C%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A
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โหราธิบดี และมีรับสั่งให้พระมหาราชครูฟ้ืนฟูการเล่นหนัง (หนังใหญ่) อันเป็นของเก่าแก่ขึ้นใหม่ ดังปรากฏใน
สมุทรโฆษค าฉันท์ว่า (ชลดา เรืองรักษ์ลิขิต, 2560; สันติ แซ่เล้า, 2556) 

ไหว้เทพยดาอา-  รักษ์ทั่วทิศาดร 
ขอสวัสดิขอพร  ลุแก่ใจดั่งใจหวัง 
ทนายผู้คอยความ  เร่งตามไต้ส่องเบื องหลัง 
จงเรืองจ้ารัสทั ง  ทิศาภาคทุกพาย 
จงแจ้งจ้าหลักภาพ  อันยงยิ่งด้วยลวดลาย 
ให้เห็นแก่ทั งหลาย  ทวยจะดูจงดูดี 

ในสมัยรัตนโกสินทร์ปรากฏหลักฐานในการแสดงหนังใหญ่ ตั้งแต่สมัยสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก
มหาราช รัชกาลที่ 1 (พ.ศ. 2280-2352 รวม 27 ปี) พระองค์ทรงพระราชนิพนธ์บทละครเรื่องอิเหนาเพ่ือใช้
แสดงเพิ่มขึ้นจากเรือ่งรามเกียรติ์ สมัยสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย รัชกาลที่ 2 (พ.ศ. 2310-2367 รวม 15 
ปี) มีหลักฐานการสร้างตัวหนังใหญ่และบทวรรณคดีที่ใช้ในเรื่องรามเกียรติ์ ใช้แสดงหนังใหญ่ชุดพระนครไหว 
ซึ่งต่อมาได้มีการน ามาเก็บไว้ ณ โรงละครแห่งชาติหลังเก่า แต่ถูกไฟไหม้เกือบหมด  สมัยสมเด็จพระ
จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 (พ.ศ. 2396-2453 รวม 42 ปี) พบการท าหนังใหญ่ ได้แก่ หนังใหญ่วัดสว่าง
อารมณ์ จังหวัดสิงห์บุรี (ยุทธนา อัมระรงค์ , 2559; อนุกูล โรจนสุขสมบูรณ์, 2542) และหนังใหญ่วัดขนอน 
จังหวัดราชบุรี (วิภาภรณ์ อรุณปลอด, 2561; เปรมรัศมี ธรรมรัตน์ และธีรศักดิ์ อุ่นอารมย์เลิศ, 2553) และวัด
บ้านดอน จังหวัดระยอง (พันพัสสา ธูปเทียน, 2558; รัตนพล ชื่นค้า, 2558; วราภรณ์ บุญประสิทธิ์, 2557) 

หนังใหญ่เป็นการแสดงที่น าศิลปะแขนงต่าง ๆ ได้แก่ หัตถศิลป์ นาฏศิลป์ คีตศิลป์ ดุริยางคศิลป์และ
วรรณศิลป์มาผสมผสานกันให้สอดคล้อง เหมาะสม เกิดความบันเทิงแก่ผู้ชม อันแสดงให้เห็นอัจฉริยภาพ
ทางด้านการแสดงของบรรพบุรุษของศิลปินไทย เอกลักษณ์ที่เชิดหน้าชูตาของหนังใหญ่ในขณะนี้ คือ ความ
เก่าแก่ ความสวยงามของตัวหนัง ซึ่งจะได้แนะน าให้ทราบถึงกรรมวิธีในการท ารูปหนังในเชิงวิทยาศาสตร์ 
หัตถกรรมและจิตรกรรม ตัวหนังใหญ่เกิดจากการน าหนังสัตว์ที่ตายแล้วฉลุเป็นภาพและลวดลาย ใช้สีระบาย
เพ่ือให้เกิดความสวยงาม หนังใหญ่แต่ละตัวแกะฉลุลายตามเนื้อเรื่องที่แสดง เป็นตัวละครที่มีอยู่ในเรื่องเป็น
ภาพฉากต้นไม้ ภูเขา ป่า สระน้ า ปราสาท ยานพาหนะ ตัวละคร ภาพการต่อสู้ แต่ละตอนของเรื่องมีตัวหนัง
ใหญ่เป็นภาพตัวหนังบรรยายกิริยาอาการคล้ายภาพสไลด์ที่ใช้บรรยายประกอบการอภิปรายเรื่องราวต่าง ๆ 
  โอกาสหรือเวลาที่แสดงหนังใหญ่นับเป็นมหรสพที่ชาวไทยน ามาแสดงกันนานหลายร้อยปี ดังปรากฏ
หลักในสมัยอยุธยา ในช่วงรัชสมัยสมเด็จพระรามาธิบดีที่ 1 (พระเจ้าอู่ทอง) ปรากฎหลักฐานในกฎมณเฑียร
บาลเป็นหนังสือเกิดขึ้นในปี พ.ศ. 1901 ได้บ่งบอกเก้ียวกับการแสดงหนังใหญ่ไว้ว่า เป็นมหรสพที่ขึ้นหน้าขึ้นตา
ของไทยในสมัยนั้น ล่วงมาในสมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถมีหลักฐานเกี่ยวกับหนังใหญ่ในกฎมณเฑียรบาล 
พ.ศ. 2001 จนกระทั่งสมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราช มีหลักฐานปรากฏมีพระบรมราชโองการโปรดเกล้าฯ 
ให้พระมหาราชครูแต่งเรื่องสมุทรโฆษชาดกค าฉันท์ขึ้นเพ่ือเล่นหนังเพ่ิมเติมจากเรื่องที่เล่นกันมาแต่ก่อน ดัง
ปรากฏไว้ในแผนกหนังสือสมุทรโฆษค าฉันท์ (สันติ แซ่เล้า, 2556) แต่ไม่ปรากฏหลักฐานว่า เป็นวัฒนธรรมของ
ใคร เพราะการแสดงชนิดเดียวกันนี้เผยแพร่อยู่ในทวีปเอเชีย นับตั้งแต่วัฒนธรรมอินเดียและวัฒนธรรมจาก
อาณาจักรศรีวิชัย การแสดงหนังใหญ่ยังคงนิยมแสดงกันอย่างต่อเนื่องมาถึงสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น รัชสมัย
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย รัชกาลที่ 2 มีช่างฝีมือแกะตัวหนังใหญ่ได้สวยงาม วิจิตรบรรจง มี
สีสันสวยงามตระการตา เฉพาะชุดพระนครไหว หนังชุดนี้ถูกไฟไหม้ พ.ศ. 2503 การแสดงหนังใหญ่เป็นมหรสพ

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B9%88
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%82%E0%B8%86%E0%B8%A9%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B8%89%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B9%8C
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ที่เล่นในตอนกลางคืน อุปกรณ์ที่ใช้แสดงมีตัวหนัง ผู้เชิด คณะผู้เล่นวงมโหรีปี่พาทย์ ผู้ร้อง ผู้พากย์ที่นิยมแสดง
มากที่สุด คือ เรื่องรามเกียรติ์ โดยเลือกตอนใดตอนหนึ่งเช่นเดียวกับการแสดงโขน 

ในการแสดงหนังใหญ่จะมีอุปกรณ์และวิธีการเล่น ได้แก่ แผ่นหนัง เขม่าก้นหม้อหรือเถ้าจากกาบ
มะพร้าว น้ าข้าว ใบฟักข้าว สิ่ว มุก สีธรรมชาติ ไม้ไผ่ วิธีการเล่น หนังใหญ่ อันประกอบด้วย  

1. ตัวหนัง หมายถึง ตัวหนังที่เกาะฉลุรายตามท้องเรื่องที่ก าหนด ใช้ช่างฝีมือแกะสลักลวดลายเชิง
จิตรกรรมอันวิจิตรบรรจง  

2. ดนตรีประกอบ เป็นการรวมของการแสดงดนตรีวงใหญ่ วงมโหรีปี่พาทย์ ด้วยการบรรเลงทั้งบทร้อง 
บทพากย์ บทเจรจา 

3. คนเชิด อันเป็นศิลปะการแสดงนาฎศิลป์ชั้นสูง ท่วงท่าการเชิดประกอบบทพากย์ บทร้องต้อง
ด าเนินไปอย่างมีลีลาที่จะให้ผู้ชมบังเกิดจินตภาพคล้อยตามอย่างเพลิดเพลินสนุกสนาน 
 ในฐานะที่ผู้เขียนมีประสบการณ์เคยดูหนังใหญ่หรือศิลปะเกี่ยวกับการเชิดการชักมาบ้าง ท าให้เห็นว่า 
หนังใหญ่ในปัจจุบันยังมีอยู่ตามวัด และพระสงฆ์เป็นผู้มีบทบาทในการอนุรักษ์ไว้ในฐานะที่เป็นมรดกของ
ประเทศชาติ จากประสบการณ์เคยไปวัดบ้านดอน จังหวัดระยอง วัดสว่างอารมณ์ จังหวัดสิงห์บุรี (สุพาดา สิริ
กุตตา, 2557) และหนังใหญ่วัดขนอน จังหวัดราชบุรี ตามข้อมูลที่ได้ศึกษานี้   
 ในการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมหนังใหญ่ในฐานะเป็นภูมิปัญญา เป็นมรดกของช่วงเวลา และเป็น
คุณค่าในเรื่องการแสดงในอดีต อาจท าให้เห็นว่า หนังใหญ่เป็นมหรสพเก่าแก่ที่น ามาจากประเทศอินเดีย เป็น
ต้นแบบของการเล่นโขนในปัจจุบัน เข้ามาในไทยตั้งแต่สมัยอาณาจักรศรีวิชัย ตัวหนังใหญ่แกะสลักจากหนังวัว 
หรือหนังควาย น ามาฉลุเป็นรูปตัวละครเรื่องรามเกียรติ์ จากหนังที่มีตัวละครเล็ก ๆ ได้เพ่ิมปราสาท พระราชวัง 
ต้นไม้ ป่าไมเ้ข้าไป เพ่ือให้สามารถเล่นจบภายในตอนเดียว จึงท าให้แผ่นหนังใหญ่ขึ้นมาก จึงเรียกว่า หนังใหญ่  
กระทั่งเผยแพร่สู่พระราชส านักของไทย เมื่อปี พ.ศ. 2001 ประมาณ 500 กว่าปีมาแล้ว ตรงกับสมัยของสมเด็จ
พระบรมไตรโลกนาถ (พ.ศ. 1991-2031) สมัยกรุงศรีอยุธยา แล้วเป็นที่นิยมของคนชั้นสูง เล่นในงานของ
พระมหากษัตริย์ เช่น งานฉลองพระราชสมภพ ก่อนจะมาสู่ชาวบ้านหรือชุมชน  

ในส่วนของวัดขนอนเป็นชุมชนหนึ่งที่ได้รับการเผยแพร่มาในสมัยรัชกาลที่ 5 โดยผู้ที่ริเริ่มในสมัยนั้น 
คือ หลวงปู่กล่อม หรือพระครูศรัทธาสุนทร (พ.ศ. 2391-2485 อายุ 94 ปี 72 พรรษา) โดยหนังใหญ่ชุดแรก 
คือ ชุดหนุมานถวายแหวน ปัจจุบันสร้างรวมทั้งหมด 9 ชุด 313 ตัว ซึ่งถือเป็นสมบัติของวัดที่ได้ร่วมสืบทอดมา
และส่งต่อเนื่องมาจนกระทั่งปัจจุบัน   

 

   
ภาพที่ 2 ผู้ริเริ่มหนังใหญ่วัดขนอน "หลวงปู่กล่อม" (พระครูศรัทธาสนุทร)  

และการอนรุักษ์สืบสาน โดยพระครูพิทักษ์ศิลปาคม (สารานุกรมพระเครื่องลุ่มน้ าแม่กลอง, 2563) 

  



           วารสาร มจร กาญจนปรทิรรศน ์ ปีท่ี 2 ฉบับท่ี 1 (มกราคม – เมษายน 2565)  
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 งานศิลปะในหนังใหญ่ 

หนังใหญ่เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมไทย ซึ่งได้รับการยกย่องว่า เป็นการแสดงชั้นสูง เป็นการแสดงที่รวม
ศิลปะที่ทรงคุณค่าหลายแขนง ได้แก่ ด้านศิลปะการออกแบบลวดลายไทยเชิงจิตรกรรมที่มีความวิจิตรบรรจง 
ผสมกับฝีมือช่างแกะสลักท่ีประณีต เมื่อแสดงจะน าศิลปะทางนาฏศิลปะการละครที่เคลื่อนไหวอย่างได้อารมณ์ 
ตามเนื้อเรื่อง ประกอบกับบทพากย์ บทเจรจา บทขับร้อง ดนตรีปี่พาทย์ ท าให้เกิดความเข้าใจในเรื่องราว และ
ให้อรรถรสทางศิลปะแก่ผู้ชมได้อย่างสมบูรณ์ การแสดงหนังใหญ่จึงมีคุณค่าทางศิลปะสูง และแสดงถึง
อัจฉริยภาพของบรรพบุรุษไทยได้เป็นอย่างดี 
 จากค าบอกเล่าของเจ้าอาวาสวัดขนอน ท าให้ทราบความหมายของค าต่อไปนี้  
 1. หัตถศิลป์ หมายถึง งานฝีมือ งานช่าง ที่ผ่านกระบวนการแกะสลักหนัง   
 2. คีตศิลป์ หมายถึง ศิลปะที่มาพร้อมกับดนตรี กล่าวคือ หนังใหญ่ต้องมีดนตรีปีพาทย์ประกอบเพ่ือให้
ได้รสการแสดงท่วงท่า มีจังหวะเชิด ในขณะที่ผู้พากย์จะพูดค าว่า เชิด นัยหนึ่ง คือ การให้จังหวะเพ่ือสอด
ประสานดนตรีเข้าไปให้ได้อรรถรส  

3. วรรณศิลป์ว่าด้วยวรรรณกรรมหรือการเล่าเรื่อง หนังใหญ่สะท้อนเรื่องรามเกียรติ์ ซึ่งเป็น
วรรณกรรมที่มาพร้อมกับความเชื่อในสังคมไทยที่ได้รับอิทธิพลจากอินเดียที่ผสมด้วยการเล่าเรื่องอย่างเป็น
ระบบและก่อให้เกิดคุณค่าทางวรรณศิลป์   

4. นาฎศิลป์ การร่ายร า ท่าประกอบ เมื่อเข้าไปสังเกตจะเห็นว่า นักแสดง นอกเหนือจากการเชิดหนัง
แล้ว จะต้องแสดงท่าทางประกอบประหนึ่งหนังมีชีวิตพร้อมจะถ่ายทอดเล่าเรื่องให้เห็นความเคลื่อนไหว และ
ขยับเคลื่อนไปข้างหน้าของตัวหนังอย่างเห็นได้ชัดเจน  

5. ดุริยางคศิลป์ ดุริยางค์หรือเครือ่งดนตรี ซึ่งมคีวามหมายในแง่ของเครื่องสีตีเป่าที่มนุษย์สร้างขึ้น อัน
สื่อถึงการร้องเพลงหรือจังหวะลีลาของชีวิต 

6. วาทศิลป์ หนังใหญ่ไม่สามารถที่จะเล่าเรื่องตัวเองได้ ต้องมีคนพากย์หรือคนให้ความหมายของเรื่อง
หรือการเล่าเรื่องหนังใหญ่ ดังนั้น การพากย์หรือการให้เสียงประกอบจึงเป็นความโดดเด่นและมีความส าคัญอีก
ประการหนึ่งของหนังใหญ่  

ยุทธนา อัมระรงค์ (2559: 75-99) ได้วิจัยเรื่องเปรียบเทียบรูปแบบและองค์ประกอบการแสดงหนัง
ใหญ่ แบบราชส้านักและแบบพื นบ้าน ซ่ึงสะท้อนผลการศึกษาออกมาในรูปแบบของการเปรียบเทียบที่ว่า  

“...การแสดงหนังใหญ่แบบราชส้านักที่สืบทอดมายังกรมศิลปากร และแบบพื นบ้าน ตาม
รูปแบบของคณะหนังใหญ่วัดขนอน จังหวัดราชบุรี...มีลักษณะที่แตกต่างกัน ได้แก่ 1) การ
คัดเลือกคนเชิด กรมศิลปากรคัดเลือกจากข้าราชการ ส่วนวัดขนอนคัดเลือกเยาวชนในท้องถิ่น 
2) ท่าเต้นและการเชิดหนัง กรมศิลปากรใช้ท่าเต้นที่สืบทอดมาจากกรมมหรสพ เน้นการใช้
หน้าหนัง มีหลักการเชิดคล้ายกับการแสดงโขน ส่วนวัดขนอนใช้ท่าเต้นที่สืบทอดกันในท้องถิ่น 
ซึ่งมีลีลาเฉพาะ 3) ดนตรีประกอบการแสดง ใช้วงปี่พาทย์ไม้แข็งเช่นเดียวกัน แต่กรมศิลปากร
มีเครื่องดนตรีพิเศษ 3 ประเภท คือ ปี่กลาง โกร่ง และกลองติ๋ง ส่วนวัดขนอนใช้ปี่ในและโกร่ง 
แต่ไม่ใช้กลองตึง 4) เครื่องแต่งกายของคนเชิดมีลักษณะคล้ายกัน แต่วัดขนอนไม่สวมหมวกหู
กระต่าย 5) เครื่องแต่งกายของคนพากย์-เจรจา กรมศิลปากรสวมชุดราชปะแตน ส่วนวัด
ขนอนแต่งกายเช่นเดียวกับคนเชิด 6) การพากย์-เจรจา กรมศิลปากรแบ่งหน้าที่กันพากย์ตาม
บทบาท มีแบบแผนและด้าเนินเรื่องช้า ส่วนวัดขนอนจะมีลีลาท้องถิ่น  ด้าเนินเรื่องเร็ว คน
พากย์-เจรจาต้องพากย์ได้ทุกบทบาท 7) ทิศทางในการแสดงตรงกันข้ามกัน 8) กรมศิลปากร
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ไม่มีมีผู้ก้ากับการแสดง ส่วนวัดขนอนมีผู้จัดหนังท้าหน้าที่คล้ายผู้ก้ากับการแสดง จากการ
เปรียบเทียบสามารถสรุปได้ว่า องค์ประกอบหลักของการแสดง เช่น ตัวหนัง รูปแบบการ
แสดงไม่ควรเปลี่ยนแปลง ส่วนองค์ประกอบอ่ืน ๆ เช่น จอ การให้แสง ดนตรี เครื่องแต่งกาย 
สามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามยุคสมัย…”  

 แนวทางการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมของวัดในพระพุทธศาสนา 

พระครูพิทักษ์ศิลปาคม (นุชิต วชิรวุฑฺโฒ) เจ้าอาวาสและผู้สืบสานหนังใหญ่วัดขนอนให้ข้อมูลใน
การศึกษาดูงานว่า หลังจากสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี ทรงเห็นคุณค่าของศิลปะการแสดงหนังใหญ่จึงมีพระราชด าริให้ทางวัดช่วยอนุรักษ์หนังใหญ่ทั้ง 313 ตัว
ไว้ โดยมีมหาวิทยาลัยศิลปากรเป็นผู้สนองพระราชด าริสร้างหนังใหญ่ชุดใหม่แทน และพระราชทานให้ทางวัด
ขนอนสามารถน าไปใช้ในการแสดงต่อไป โดยทางวัดได้จัดท าพิพิธภัณฑ์หนังใหญ่วัดขนอนขึ้นเพ่ือเป็นแหล่ง
ศึกษาเรียนรู้ให้แก่ผู้ที่สนใจเข้ามาศึกษาหนังใหญ่ ที่ส าคัญทางวัดได้ฝึกการสอนให้แก่เยาวชน คนในพ้ืนที่ได้มี
โอกาสเข้ามาเรียนรู้และเป็นส่วนหนึ่งของคณะเชิดหนังใหญ่วัดขนอน จนได้รับรางวัลจากองค์กรการศึกษา
วิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติหรือยูเนสโก (UNESCO) โดยยกย่องให้เป็น 1 ใน 6 ชุมชนดีเด่น
ของโลกท่ีมีผลงานในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูมรดกวัฒนธรรมเชิงนามธรรม และปี พ.ศ. 2553 ได้รับรางวัล Thailand 
Tourisms Award ในด้านการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ด้านศิลปวัฒนธรรมของการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย 
(ททท.) ส่วนการท่องเที่ยวภาคกลางเองก็ได้พยายามผลักดันให้วัดขนอนเป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้ศิลปะหนังใหญ่
อย่างสมบูรณ์ 

ส าหรับแนวทางในการอนุรักษ์ ทางวัดขนอนได้รับอาสาสมัครผู้ที่มีความตั้งใจ ใจรักและศรัทธาใน
ศิลปะการแสดงหนังใหญ่เข้ามาฝึกหัดกับทางวัด ส่วนมากเป็นคนในพ้ืนทีเ่พราะสะดวกในการเดินทางและความ
ต่อเนื่องของการฝึกสอน โดยมีวิทยากรที่มีความรู้ความสามารถหรือปราชญ์ชาวบ้านที่มีความรู้ ความช านาญ 
มาถ่ายทอดศิลปวัฒนธรรมให้ผู้ที่สนใจหรือเยาวชน ซึ่งเป็นการร่วมสืบสานวัฒนธรรมอันเก่าแก่ของชาติที่นับวัน
จะถูกลืมเลือนนี้ให้คงอยู่สืบไป สมาชิกคณะหนังใหญ่วัดขนอนมีทั้งหมด 40-50 คน โดยจัดการเรียนการสอน
ส าหรับเด็กเยาวชนและสมาชิกใหมใ่นช่วงหลังเลิกเรียนทุกวัน และชุดใหญ่จะใช้วันศุกร์และวันเสาร์ในช่วงเวลา
กลางคืนในการฝึกสอน ส่วนดนตรีไทยมีการสอนทุกวัน  

แนวคิดในการสืบทอดมรดกอันทรงคุณค่าทางด้านวัฒนธรรมให้คงอยู่สืบไป จึงได้ร่วมกันจัดงาน
เทศกาลหนังใหญ่วัดขนอนขึ้น โดยเริ่มจัดครั้งแรกในปี พ.ศ. 2549 เรื่อยมา และในปีนี้เป็นเทศกาลหนังใหญ่วัด
ขนอน ครั้งที่ 7 ซึ่งได้จัดขึ้นไปแล้วเมื่อช่วงวันสงกรานต์ที่ผ่านมาที่ลานกลางแจ้งวัดขนอน ต าบลสร้อยฟ้า 
อ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี ด้วยการสนับสนุนจากจังหวัดราชบุรี วัฒนธรรมจังหวัด การท่องเที่ยวแห่ง
ประเทศไทย ส านักงานเพชรบุรี อ าเภอโพธาราม องค์การบริหารส่วนต าบลสร้อยฟ้า ส านักงานกองทุน
สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) และวัดขนอน  

โดยหนังใหญ่วัดขนอนมีนักท่องเที่ยวและผู้ที่สนใจชมแผ่นหนังวัวฉลุลาย พาย้อนไปดูวัฒนธรรมแบบ
ดั้งเดิม ถ่ายทอดการด าเนินชีวิตตามวิถีของชาวไทยโบราณ และมีการละเล่นและศิลปะแขนงต่าง ๆ อาทิ การ
เล่นหนังใหญ่แบบโบราณด้วยการเผากะลาเล่นไฟ ใช้แสงไฟจากกะลาในการแสดง และการแสดงวัฒนธรรม 4 
ภาค อาทิ โขนล้านนา การแสดงหุ่นละครเล็ก หุ่นคน หุ่นกระบอก ดิเกร์ฮูลู หนังตะลุงจากภาคใต้ ลิเกย้อนยุค 
ฯลฯ นอกจากนี้ ยังมีการแสดงศิลปะด้านงานฝีมือจากกลุ่มคนราชบุรี เช่น ช่างสิบหมู่ การปั้นหัวโขน การปั้น
ปูน การแกะสลักไม้ การปั้นโอ่ง ซึ่งผู้เข้าร่วมงานสามารถเลือกซื้อสินค้าไว้เป็นที่ระลึกได้  
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จากแนวทางที่เกิดขึ้นอาจถอดความแนวทางในการอนุรักษ์เกิดขึ้นจากภาคส่วนต่าง ๆ ได้เข้ามามีส่วน
ในการสนับสนุนและการอาศัยทุนเดิมที่มีอยู่ก่อนแล้วให้เป็นทุนในการอนุรักษ์ซึ่งจ าแนกได้ ดังนี้  
 1. การมีส่วนร่วมของภาครัฐ การที่พระวัดมีทุนทางวัตถุ คือ ตัวหนัง และองค์ความรู้เฉพาะอยู่แล้ว
หน่วยงานภาครัฐ มหาวิทยาลัยได้เข้ามามีส่วนสนับสนุนและส่งเสริมให้เกิดการศึกษาและสะท้อนออกมาเป็น
องค์ความรู้และแนวทางดังปรากฏท าให้เห็นพัฒนการด้านการการอนุรักษ์อย่างเป็นระบบ  
 2. การจัดการและบริหารอย่างเป็นระบบ หมายถึง สร้างระบบในการบริหารตัวหนัง การจัดแสดง 
และองค์ประกอบเกี่ยวกับตัวหนังให้ชัดเจนมายิ่งขึ้น เช่น การอนุรักษ์ในส่วนตัวหนังที่จะต้องส่งเสริมให้มีการ
สืบต่อเรียนรู้และอธิบายได้ รวมทั้งตอก ตัดและอ่ืน ๆ ท าให้เกิดวิธีการที่เป็นแนวทางในการบริหารตัวหนังได้  
 3. การปลูกจิตส านึกให้เห็นความส าคัญของศิลปะวัฒนธรรม หมายถึง ส่งเสริมให้เยาวชนเห็นคุณค่า
และความส าคัญของการประดิษฐ์ท าตัวหนังเพ่ือประโยชน์ต่อการสืบสานและรักษาวิถีวัฒนธรรมผ่านหนังใหญ่ 
ดังที่มีนักเรียนและเยาวชนซึ่งได้มาเรียนรู้และฝึกหัดสืบทอดเรียนรู้การเชิดตัวหนัง ตอกหนังและเป็นส่วนหนึ่ง
ของการอนุรักษ์กับทางวัดขนอน โดยพระครูพิทักษ์ศิลปาคมเป็นผู้ด าเนินการขับเคลื่อนกิจกรรมดังกล่าว   
 4. การสืบทอด สืบสานและส่งต่ออย่างเป็นระบบ หมายถึง จากการสังเกตและมีส่วนร่วมกับวัดท าให้
เห็นทิศทางการบริหารอย่างเป็นระบบที่จะก่อให้เกิดการบริหารศิลปวัฒนธรรมอย่างเป็นระบบภายใต้แนวทาง
และการจัดการอย่างเป็นระบบ 
 5. การสร้างมูลค่าเพ่ิมทางวัฒนธรรม หมายถึง การจัดพิพิธภัณฑ์เพ่ือแสดงตัวหนังให้นักท่องเที่ยวได้
เข้าชม การจัดแสดงเชิดตัวหนังตามรอบที่นักท่องเที่ยวได้เข้าชม การสร้างตัวหนังเพ่ือจัดจ าหน่ายเป็นที่ระลึก 
การจัดสร้างตลาดสินค้าชุมชนภายในวัดขนอน ผสมรวมกับการแสดงทางวัฒนธรรมการแต่งกาย ในทุกวันเสาร์
และวันอาทิตย์ และสามารถสร้างค่านิยมร่วมในชุมชนกับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม จึงท าให้คนที่มาวัดขนอน
ได้ชมและศึกษาหนังใหญ่วัดขนอน ชิมซื้ออาหารพ้ืนบ้าน ชมการแสดงที่ทางวัดจัดแสดงภายใต้กรอบการ
ท่องเที่ยวและการอนุรักษ์ เป็นต้น  
 

 
ภาพที่ 3 การศึกษาดูงานของนิสิตสาขาวิชาการจดัการเชิงพุทธ  

 (ถ่ายภาพโดยผู้เขียน เมื่อวันที่ 6 เมษายน พ.ศ. 2561) 
 

ส าหรับสิ่งที่ควรเกิดขึ้นในการอนุรักษ์ คือ การท าให้หนังใหญ่กลับมามีชีวิต มีศูนย์การเรียนรู้และถูก
สืบสานศึกษาจากคนสู่คน จากรุ่นสู่รุ่น จากกิจกรรมสู่กิจกรรม ดังปรากฏในงานวิจัยเรื่องการจัดการเรียนรู้เพ่ือ
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ส่งเสริมศักยภาพของกลุ่มเป้าหมายเฉพาะในหมู่บ้านคลองโยง ต้าบลคลองโยง อ้าเภอพุทธมณฑล จังหวัด
นครปฐม (ศิริณา จิตต์จรัส และจิตตรา มาคะผล, 2556: 189-192) ที่ใช้การศึกษาดูงานและวิจัยอันเป็น
เครื่องมือในการอนุรักษ์ดังปรากฏในงานวิจัยที่ว่า  

“...นักวิจัยน้อยเรียงร้อยภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้เฒ่าเล่าขาน ลูกหลานเรียนรู้ เชิดชูบ้านมะเกลือ 
เด็กพาเดิน เพลิดเพลินเรียนรู้สิ่งดี ๆ ที่มีอยู่ และจัดทัศนศึกษาที่วัดขนอน (หนังใหญ่) 
พิพิธภัณฑ์วัดม่วง และพิพิธภัณฑ์หุ่นขี ผึ งสยาม...”  

การท าให้หนังใหญ่ถูกสืบสาน มีชีวิตและถูกจดจ าผ่านช่วงเวลาต้องอาศัยความพยายามและความ
หลากหลายในการบริหารจัดการในองค์รวม โดยมีเป้าหมายสร้างองค์ความรู้ กระจายองค์ความรู้ในแนวทาง
ของการอนุรักษ์ ประหนึ่งท าให้มีชีวิตกลับมาอีกครั้งหนึ่ง ดังปรากฏในงานวิจัยของสันติ แซ่เล้า (2556) เรื่อง
โครงการเสนอแนะการออกแบบภายในหอภาพยนต์ (องค์การมหาชน) ภายใต้แนวความคิดการศึกษาภูมิ
ปัญญาหนังใหญ่ วัดขนอน จังหวัดราชบุรี ที่ศึกษาภูมิปัญญาของหนังใหญ่วัดขนอน จังหวัดราชบุรี เพ่ือน ามา
ประยุกต์เป็นช่องทางการปรับปรุงออกแบบสภาพแวดล้อมภายในอาคารหอภาพยนตร์ (องค์กรมหาชน) ที่
เสมือนน าภูมิปัญญาที่มีมาใช้ประยุกต์ อีกนัยหนึ่งถูกศึกษาและน ามาต่อยอด รวมทั้งบอกถึงที่มา ท าให้หนัง
ใหญ่ถูกสืบสานในอีกมิตินอกเหนือจากตัวหนังและการแสดงหนัง ดังนั้น องค์ประกอบเหล่านี้จะเป็นส่วนส าคัญ
ในการอนุรักษ์สืบทอดด้วยเช่นกัน  

 ทิศทางและความอยูร่อดของศิลปะในหนังใหญ่ 

 หากเข้าใจเกี่ยวกับความเป็นศิลปะ จะเห็นว่า ศิลปะมีพัฒนาการในตัวเอง หมายถึง การปรับตนเองให้
สอดคล้องกับช่วงเวลา สอดคล้องกับสมัยกาล รวมถึงการประยุกต์ให้สอดคล้อง จากการไปศึกษาดูงานหนัง
ใหญ่มีพัฒนาการปรับตัวเองภายใต้ความเปลี่ยนแปลง อาจจะมีการน าเทคนิคการเล่าเรื่อง การผสมดนตรี รวม
ไปถึงการผสมผสานระหว่างเรื่องที่สอดคล้องกับความเป็นท้องถิ่น ดังกรณีปรากฏในตระกูลประเภทหนังตะลุง 
ที่ผสมผสานกับความเป็นพ้ืนบ้าน ท้องถิ่นและเทคนิคการเล่าเรื่องที่ผสมผสานไปกับความเป็นสมาชิกของคน
นั้น (รณชัย รัตนเศรษฐ, 2560)  หรือกรณีหนังปโมทัย (หนังตะลุงอีสาน) ทางภาคอีสาน ก็มีการผสมผสานกับ
แนวคิดและผลเชิงประจักษ์ท่ีเกิดข้ึนเกี่ยวกับความเป็นหนัง 
 แนวคิดเรื่องอนุรักษ์ปรากฏในงานวิจัยเรื่องหนังใหญ่วัดขนอน: ภูมิหลัง สภาพการณ์ และการสืบสาน
มรดกทางวัฒนธรรม” (วิภาภรณ์ อรุณปลอด, 2561: 210-222) ที่สะท้อนคิดในเรื่องการอนุรักษ์ในงานวิจัยไว้
ว่า  

 “...หนังใหญ่วัดขนอน ชุมชนที่ปลูกฝังให้เยาวชนในชุมนุมมีความรักและรักษา อนุรักษ์สิ่งที่มี
ค่าของชุมชน ซึ่งเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมไทยที่ได้รับการยกย่องว่า เป็นศิลปะการแสดงชั นสูง 
โดยศึกษาความหมายของหนังใหญ่ การเข้ามาของหนังใหญ่ การท้าหนังใหญ่วัดขนอน 
ขั นตอนการท้าหนังใหญ่ของอดีตและปัจจุบัน ความเชื่อและการสืบสานต่อของชุมชน ดังนั น
จึงพบว่า ชุมชนวัดขนอนมีการให้ความส้าคัญกับหนังใหญ่ โดยการดูแลของวัดและการ
เชื่อมโยงของโรงเรียน รวมทั งการปลูกฝังให้เยาวชนในชุมชนมีส่วนร่วมและเรียนรู้ เช่น การท้า
หนัง การแสดง รวมทั งความเชื่อในเรื่องการบูชาครู จึงท้าให้หนังใหญ่วัดขนอนเป็นศิลปะที่
ทรงคุณค่าที่ประกอบด้วยศิลปะการออกแบบลวดลายไทย ความประณีตของฝีมือช่าง
แกะสลัก ศิลปะทางนาฏศิลป์ รวมทั งบทพากย์และการขับร้องที่ไพเราะและเป็นแหล่งอนุรักษ์
และเรียนรู้ฝึกฝนศิลปะ ทางด้านการท้าตัวหนัง การเชิดหนัง รวมทั งการแสดงและการสร้าง
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บทบาทให้คนในชุมชนได้เรียนรู้โดยการมีส่วนร่วมกับชุมชนและสืบสานเพ่ือให้หนังใหญ่เป็น
มรดกทางวัฒนธรรม...”  

ในงานวิจัยของเปรมรัศมี ธรรมรัตน์ และธีรศักดิ์ อุ่นอารมย์เลิศ (2553: 140-153) เรื่องการวิเคราะห์
คุณค่าและการด้ารงอยู่ของศิลปวัฒนธรรมพื นบ้าน: กรณีศึกษาหนังใหญ่วัดขนอน อ้าเภอโพธาราม จังหวัด
ราชบุรี ที่ศึกษาถึงการด ารงอยู่ของศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ้านหนังใหญ่ และน าเสนอแนวทางการสืบทอด
ศิลปวัฒนธรรมพื้นบ้านหนังใหญ่ ซึ่งผู้วิจัยได้สะท้อนผลการศึกษาไว้ว่า   

“...ศิลปวัฒนธรรมพื นบ้านหนังใหญ่วัดขนอนมีคุณค่าที่ส้าคัญ 2 ด้าน ได้แก่ มีคุณค่าต่อการ
พัฒนาบุคคลและคุณค่าต่อการพัฒนาสังคม คุณค่าต่อการพัฒนาบุคคลนั นท้าให้ผู้ที่สืบทอด
และผู้ชมการแสดงหนังใหญ่ได้รับการส่งเสริมการพัฒนาสติปัญญา การพัฒนาอารมณ์ การ
พัฒนาจิตใจ การพัฒนาร่างกาย และการปรับตัวทางสังคมท้าให้เกิดประโยชน์ต่อการด้าเนิน
ชีวิต ส่วนคุณค่าต่อการพัฒนาสังคมเป็นการส่งเสริมทางด้านการศึกษาในฐานะแหล่งเรียนรู้ที่
ส้าคัญของชุมชน ส่งเสริมด้านจริยธรรมมีการสอดแทรกข้อคิดในการประพฤติปฏิบัติตนตาม
หลักศีลธรรมรู้จักความดีความชั่ว ส่งเสริมศิลปะในแขนงต่าง  ๆ ทั งหัตถศิลป์ คีตศิลป์ 
นาฏศิลป์ วรรณศิลป์ และดุริยางคศิลป์ รวมทั งเป็นการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจโดยสร้าง
อาชีพและรายได้ให้แก่ชุมชน สร้างความภูมิใจและความเป็นอัตลักษณ์ของชุมชนและแสดงถึง
พลังของชุมชนที่ท้าให้เกิดกระบวนการพัฒนาด้วย ปัจจัยที่มีผลต่อการด้ารงอยู่ของ
ศิลปวัฒนธรรมพื นบ้านหนังใหญ่วัดขนอน ได้แก่ การเรียนรู้และการถ่ายทอดความรู้
ศิลปวัฒนธรรมพื นบ้านหนังใหญ่ภายในชุมชน มีการปรับตัวทางสังคมทั งรูปแบบการถ่ายทอด
ความรู้ และการแสดง ชุมชนมีการปฏิสัมพันธ์ ร่วมกันเห็นคุณค่าความส้าคัญของ
ศิลปวัฒนธรรมพื นบ้านหนังใหญ่เกิดความร่วมมือ  มีการเผยแพร่และสร้างเครือข่าย
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ทางวัฒนธรรม ได้รับการส่งเสริมสนับสนุนจากสังคมภายนอก หน่วยงาน
องค์กรต่าง ๆ ให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในสังคมไทย แนวทางการสืบทอด
ศิลปวัฒนธรรมพื นบ้านหนังใหญ่วัดขนอน อันท้าให้ศิลปะหนังใหญ่วัดขนอนสามารถด้ารงอยู่คู่
กับสังคมไทยอย่างยั่งยืน ได้แก่ ควรมีการสืบทอดโดยจัดตั งคณะกรรมการบริหารคณะหนัง
ใหญ่วัดขนอนในรูปแบบองค์กร รวบรวมและน้าองค์ความรู้หนังใหญ่ มาบูรณาการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนในสถานศึกษาจัดท้าเป็นหลักสูตรท้องถิ่นให้กับเยาวชน จัดเวทีแลกเปลี่ยน
แสดงความคิดเห็นและเพ่ิมการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ผ่านช่องทางสื่อต่าง ๆ เพ่ือสร้างความ
ตระหนักการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมพื นบ้านในชุมชน” 

 ดังนั้น หนังใหญ่จึงเป็นจิตวิญาณของกาลเวลาที่ถูกส่งต่อมาและปรับตัวภายใต้วิถีสังคม จนกลายเป็น
ส่วนหนึ่งของวิถีไทย ซึ่งท าหน้าที่ประดิษฐ์สร้างทั้งในส่วนของความบันเทิง วัฒนธรรรม ความเชื่อ และอัต
เอกลักษณ์ผ่านตัวหนังและการจัดแสดง วัดขนอน จังหวัดราชบุรี จึงเป็นวัดที่เข้ามาส่งเสริมการอนุรักษ์หนัง
ใหญ่ ท าให้เกิดการกลับมามีชีวิตของหนังใหญ่อีกครั้งหนึ่ง ท าให้หนังใหญ่ถูกอนุรักษ์ท าให้หนังใหญ่มาเป็นส่วน
หนึ่งของต านานให้กับท้องถิ่นในจังหวัดราชบุรี  
 หนังใหญ่ในบทความที่ยกมาศึกษานี้สะท้อนให้เห็นถึงภูมิปัญญาของคนในอดีตต่อการสร้างงานศิลปะ
ที่เชื่อมต่อจากแหล่งวัฒนธรรมอ่ืน ดังปรากฏในอินเดีย อินโดนีเซียและกัมพูชา เป็นต้น น ามาประกอบสร้าง
จนกระทั่งกลายเป็นอัตลักษณ์หนึ่งของสังคมไทย เป็นมรดกจากรุ่นสู่รุ่นผ่านการสืบต่อรักษาและส่งต่ออย่าง
เป็นระบบ ดังกรณีที่วัดขนอนได้มีการสร้างพิพิธภัณฑ์ การสอน การแกะตัวหนัง การแสดงเชิดตัวหนัง การ
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จัดสร้างโรงละครเพ่ือจัดแสดง การเปิดตลาดร้อยปีเนื่องประวัติศาสตร์ท้องถิ่นเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวที่ผสม
รวมการอนุรักษ์อยู่ด้วย โดยสามารถมาเที่ยวชมโรงหนังและพิพิธภัณฑ์ตัวหนังอายุหลายร้อยปีที่เป็นมรดกทาง
วัฒนธรรม ซึ่งท าให้เกิดการเรียนรู้ เข้าใจและเห็นความส าคัญเช่นเดียวกับผู้อนุรักษ์ที่ผ่านการศึกษา เรียนรู้ถึง
ความส าคัญของการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นโดยวัดและพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนา 

อภิปรายผลกรณีศึกษา   

จากการศึกษาสะท้อนข้อมูลเกี่ยวกับแนวทางการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมของวัดในพระพุทธศาสนา 
โดยเฉพาะกรณีศึกษาพิพิธภัณฑ์หนังใหญ่วัดขนอน จังหวัดราชบุรี ซึ่งนิยามให้เห็นได้ ดังนี้ (1) บทบาทพระสงฆ์
และวัดกับการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม (2) ศิลปวัฒนธรรมของชาติถูกสร้างกลไกให้เกิดการสืบทอดรักษาโดย
อนุชนคนรุ่นต่อรุ่น (3) หนังใหญ่สะท้อนถึงอัตลักษณ์ของชาติพันธุ์ในวิถีแบบไทย (4) ศิลปะเพ่ือความบันเทิงใน
แบบสุนทรียะท่ีผ่านการทวนสอบของช่วงเวลาจนกระทั่งปัจจุบัน (5) ค่านิยมและคุณค่าเวลาที่เปลี่ยนผ่านจาก
ช่วงหนึ่งสู่ช่วงหนึ่งจนกลายเป็นส่วนหนึ่งของสังคมไทย เป็นการรักษาสืบต่อให้กับอนุชนคนรุ่นต่อไปได้มีความรู้
ความเข้าใจต่อศิลปวัฒนธรรมแขนงนี้ ซึ่งแนวคิดที่ยกมาเป็นส่วนหนึ่งในงานศึกษาของเปรมรัศมี ธรรมรัตน์ 
และธีรศักดิ์ อุ่นอารมย์เลิศ (2553: 140-153) ในงานของพระสมุห์ดิเรก อติเรกสุโภ (งามกาละ) (2560) สันติ 
แซ่เล้า (2556) พงศ์กฤต นันทนากรณ์ (2564) รวมถึงงานของวิภาภรณ์ อรุณปลอด (2561) ได้สะท้อนผล
การศึกษาภายใต้กรอบของหนังใหญ่กับการอนุรักษ์อันเป็นสิ่งส าคัญและมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง  

 องค์ความรู้ใหม่  

 องค์ความรู้ที่เกิดจากการศึกษาท าให้เห็นว่า พระสงฆ์ได้มีบทบาทในการอนุรักษ์ โดยมีวัดเป็นสถาน
ที่ตั้งในการท าการอนุรักษ์ และในเวลาเดียวกันวัด พระสงฆ์ ชุมชน หน่วยงานภาครัฐได้เข้าไปเป็นกลไกร่วมใน
การส่งเสริมให้เกิดทั้งในส่วนของพิพิธภัณฑ์หนังใหญ่วัดขนอน การฝึกหัดเชิดหนังใหญ่โดยวัด มีนักเรียนและ
เยาวชนเข้าไปเป็นส่วนสนับสนุน มีการจัดแสดงหรือการส่งเสริมให้เกิดการแสดงในวัดและสถานที่ต่าง ๆ ทั่ว
ประเทศ รวมไปถึงการจัดสร้างตลาดชุมชนเพ่ือชักน าให้ประชาชนเข้ามาใช้บริการศึกษาและชมศิลปวัฒนธรรม
ที่เก่ียวกับหนังใหญ่ภายในวัดและภายในชุมชนที่เกิดขึ้น ดังแผนภาพสรุปได้ ดังนี้   
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4 แนวทางการอนุรักษ์หนังใหญ่ของวัดขนอน จังหวัดราชบุร ี

 

บทสรุป 

 หนังใหญ่เป็นศิลปะที่ควรอนุรักษ์และศึกษา ในฐานะที่เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาดูงานได้สะท้อนให้
เห็นว่า พระสงฆ์ยังคงมีบทบาทในการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม วัดและพระสงฆ์เข้ามาเป็นส่ วนหนึ่งของการ
อนุรักษ์และท าให้หนังใหญ่กลับมามีชีวิตอีกครั้ง ทั้งในส่วนของการใช้สถานที่เป็นที่อนุรักษ์ ในการเก็บตัวหนัง 
ท าเป็นพิพิธภัณฑ์จัดแสดงตัวหนัง มีการอนุรักษ์สืบสานในส่วนของการจัดแสดงฝึกหัด และท าให้หนังกลับมา

วัด พระสงฆ์ 
ชุมชน รัฐ 
ภาคีร่วม 

การอนุรักษ์
หนังใหญ่วัด

ขนอน จังหวัด
ราชบุร ี

-พิพิธภัณฑ์/การจัดแสดง/
การจัดสอนท าตัวหนัง/ท าตัว
หนังจ าหน่าย/การท่องเที่ยว/
ตลาดชุมชน/การน าไปจัด

แสดงในต่าง ๆ  
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โลดแล่นในวิถีทางวัฒนธรรม โดยมีวิถีทางศาสนา วัด พระสงฆ์และชุมชนเป็นเครื่องประคองซึ่งกันและกันไว้   
เพ่ือประโยชน์ในเชิงการอนุรักษ์สืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมหนังใหญ่ของไทย   
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 This article aims to focus on the history of Khanom-jeen making, 
economy, and society of Khanom-jeen Village under the reflection 
of the context and procedure for making Kanom-jeen of the people 
in the community during the years 1927-2021 by using a study the 
telling history and observation in the real area and then analyze, 
compile, and synthesize into writing. The study is found that in 
1957, after Mrs. Sangween Saengchai migrated to the village with 
procedure for making Khanom-jeen it was popular and produced for 
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บทน า  

ขนมจีนเป็นผลิตภัณฑ์จากข้าวที่มีผู้นิยมรับประทาน ซึ่งสามารถพบได้ทั่วไปในประเทศไทยตั้งแต่
ชนบทถึงเมืองใหญ่ จากหาบเร่แผงรอยถึงร้านอาหาร ภัตตาคาร โรงแรม และงานบุญพิธี ขนมจีนจึงเป็นอาหาร
ที่คนไทยขาดไม่ได้ การที่ขนมจีนเป็นที่นิยมกันอย่างกว้างขวาง เนื่องจากเป็นผลิตภัณฑ์ที่ปรุงรสได้หลายแบบ 
ท าให้ไม่เบื่อที่จะรับประทาน นอกจากนี้ ยังปรับวิธีการปรุงรสชาติให้เข้ากับการรับประทานของท้องถิ่นได้ดี 
(ณรงค์ นิยมวิทย์, 2528) 
 การผลิตขนมจีนในอดีตอาศัยความมีน้ าใจ ความรัก ความเอ้ืออาทรต่อกันของคนในชุมชน การผลิต
ขนมจีนในอดีตถือเป็นกิจกรรมหนึ่งที่ส่งเสริมความสมานสามัคคีของชุมชน ซึ่งต่างกับปัจจุบันที่คนต้องการ
ความสะดวกสบาย จึงขาดการสืบทอดวิธีการผลิตขนมจีนแบบพ้ืนบ้าน โดยมายึดวิธีการผลิตขนมจีนแบบคน
ท าไม่ได้กิน คนกินไม่ได้ท า ประกอบกับปัจจุบันมีเทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาช่วยและใช้แป้งส าเร็จรูปในการผลิต
ขนมจีนจ าหน่าย โดยมีขั้นตอนการผลิตแบบพ้ืนบ้านผสมผสานกับการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ เพ่ือให้สามารถ
ผลิตได้รวดเร็วและมีปริมาณมากเพียงพอต่อการจ าหน่าย ซึ่งรสชาติของขนมจีนยังคงเหนียว นุ่ม สด ไม่
แตกต่างจากขนมจีนพื้นบ้านดั้งเดิมมากนัก (อัจฉรี จันทมูล และบุญชู ศรีเวียงยา, 2550) 
 บ้านขนมจีนตั้งอยู่ที่ต าบลโคกพระ อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ห่างจากอ าเภอเมือง
มหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม เป็นระยะทาง 23 กิโลเมตร ซึ่งการเดินทางใช้ทางหลวงหมายเลข 213 
 เมื่อประมาณปี พ.ศ. 2470 นายเขียว เรืองศรีมั่น นางเบ้า นิดอ่อน นายมี ทองรัตน์ นายสังฆ์ นางค า 
นายเอก นางทองอยู่ ศรีด า นายทวี ศรีจ านงค์ นายเป๊ะ เรืองศรีมั่น นายชู เรืองศรีมั่น นายปลื้ม เรืองศรีมั่น 
และนายคง หลงพิมาย ได้อพยพเข้ามาตั้งถิ่นฐานในหมู่บ้านแห่งนี้ ซึ่งแต่เดิมชื่อว่า บ้านคุ้มน้อย (สกุณา พาน
ชมภู, 2545) หมู่บ้านแห่งนี้ประกอบอาชีพหลัก คือ การท านา ท าให้มีทรัพยากรที่ส าคัญของชุมชน คือ ข้าว ซึ่ง
นอกจากจะเป็นอาหารหลักที่ใช้บริโภคทุกวันแล้ว ยังสามารถใช้แปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์อาหารต่าง ๆ ขนมจีน
เป็นผลิตภัณฑ์หนึ่งที่ผลิตจากข้าว เป็นอาหารที่รับประทานร่วมกับน้ ายาหรืออาหารชนิดอ่ืน การผลิตขนมจีน
ของชาวบ้านคุ้มน้อยในต าบลโคกพระจึงเป็นอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ให้แก่ผู้ผลิตอย่างยั่งยืน ทั้งยังเป็นการ

selling later until villagers brought the modern tools to produce and 
develop Khanom-jeen in a modern-day procedure. It caused more 
market competition and required high production costs. In addition, 
government agencies did not reach out to help people who made 
Khanom-jeen. As a result, the number of people who cooked 
Khanom-jeen had decreased. The body of knowledge from this 
study indicates that 1) it can be seen that Khanom-jeen has played 
a role in the village after the arrival of Sangwien Saengchai until it 
creates an identity for the village later; 2) making Khanom-jeen for 
selling encourages community's economy, in the past the villagers 
only made a farm and pots when Khanom-jeen procedure was 
produced in village, it became a career and main economic source 
of people in the community; and 3. Khanom-jeen has become a 
connection among the villagers to make Khanom-jeen together in 
various traditional festivals and after that it becomes the 
competition with a business relationship. 

   



           วารสาร มจร กาญจนปรทิรรศน ์ ปีท่ี 2 ฉบับท่ี 1 (มกราคม – เมษายน 2565)  

 30 

เพ่ิมมูลค่าของผลิตภัณฑ์ข้าว เพราะขนมจีนเป็นอาหารที่ยังคงผูกพันกับวิถีชีวิตของคนอีสานมายาวนาน
โดยเฉพาะในงานเทศกาลต่าง ๆ ล้วนมีขนมจีนเป็นอาหารหลักเสมอ ถึงแม้ขนมจีนจะเป็นอาหารพ้ืนบ้านที่นิยม
บริโภคกันอย่างแพร่หลาย การผลิตขนมจีนสามารถพัฒนาไปสู่ระดับอุตสาหกรรมขนาดย่อมหรืออุตสาหกรรม
ครัวเรือนได้เป็นอย่างดี 
 ดังนั้น ผู้ศึกษาจึงมีความสนใจศึกษาพลวัตทางเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนขนมจีนที่สะท้อน
พัฒนาการการท าขนมจีนซึ่งถือเป็นอุตสาหกรรมระดับครัวเรือนของชาวบ้าน พร้อมทั้งศึกษาสภาพปัจจุบันของ
หมู่บ้านขนมจีน อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม  

เนื้อเรื่อง  

 พลวัตทางเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนขนมจีนในช่วงปี พ.ศ. 2470-2510 

 สภาพเดิมของบ้านคุ้มน้อยหรือบ้านขนมจีน มีลักษณะเป็นพ้ืนที่รกร้าง เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่า
นานาชนิด ดินมีความอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การเพาะปลูก แต่บางแห่งเป็นดินทรายเก็บน้ าไม่ได้ดี เพาะปลูกได้
ผลผลิตน้อย แต่ชาวบ้านที่อพยพเข้ามาอยู่อาศัยก็มีความพยายามปรับปรุงดินเพ่ือที่จะท าให้สามารถเพาะปลูก
พืชผลตามที่ต้องการ มีแหล่งน้ าที่สามารถใช้ในการท าการเกษตรได้ มีหนองบัวสามารถใช้ในการเกษตรและ
การประมงได้เพราะเป็นแหล่งน้ าที่มีความอุดมสมบูรณ์ ทั้งยังมีแร่เกลือที่สามารถต้มเป็นบ่อเกลือเล็ก ๆ ใช้ใน
การบริโภค ประชากรในหมู่บ้านส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นอาชีพหลัก บางส่วนท างานรับจ้าง
ทั่วไป ค้าขายบ้าง รับราชการบ้าง เป็นต้น และยังมีการเลี้ยงสัตว์ คือ โค กระบือ สุกร เป็ด ไก่ เป็นต้น ดังค าให้
สัมภาษณ์ที่ว่า  

 “...แต่ก่อนพ้ืนที่มันฮก เป็นป่าเป็นดง จนคนคะเจ้าอพยพเข้ามาถางป่า สร้างบ้านสร้างเมือง 
คนแต่ก่อนเขากะเฮ้ดอาชีพชาวไฮ่ชาวนา บ้างคนเพิ่นกะรับจ้าง รับราชการ ค้าขายไปจังสั่นละ
...”  (เท่ียง มุมกลาง, 2564)  

 สาเหตุที่ได้ชื่อว่า บ้านคุ้มน้อย เพราะมีชาวบ้านอพยพเข้ามาอยู่อาศัยบริเวณบ้านคุ้มน้อยประมาณ 10 
ครัวเรือน จึงได้ชื่อว่า บ้านคุ้มน้อย ในช่วงแรกชาวบ้านในชุมชนได้ปั้นหม้อดินขาย เอาใส่เกวียนไปขายตามที่
ต่าง ๆ ยังไม่ได้รู้จักการท าขนมจีนแต่อย่างใด เพียงแต่ได้ยินชื่อและเคยกินอยู่บ้างตามงานบุญใหญ่ประจ า
หมู่บ้าน ดังค าให้สัมภาษณ์ที่ว่า  

 “...แต่ก่อนได้ชื่อว่า บ้านคุ้มน้อย เพราะคนมันมาอยู่น้อย คนในหมู่บ้านกะปั้นหม้อขายนี้ละ 
แต่ก่อนข้าวปุ้นกะได้ยินชื่อ กับเคยกินยามมีบุญมีงานซือ ๆ เฮ็ดบ่ทันเป็นดอก...” (วิจิตร เหล่า
เคน, 2564) 

 แต่ภายหลังประมาณปี พ.ศ. 2500 ครอบครัวของนางสังเวียร แสงชัย ซึ่งเป็นคนจังหวัดสุพรรณบุรี
ได้มาแต่งงานกับหนุ่มชาวต าบลโคกพระ นางสังเวียรมีความรู้ในการท าขนมจีน จึงเป็นผู้บุกเบิกท าขนมจีนใน
หมู่บ้านแห่งนี้เป็นคนแรก การท าขนมจีนช่วงแรกเป็นเพียงการท าในช่วงบุญใหญ่ เช่น ประเพณีบุญผ้าเหวด 
บุญบั้งไฟ และเป็นการท ากินภายในครัวเรือนเท่านั้น เมื่อมีงานบุญจะบอกลูกหลานในหมู่บ้านให้มารวมกลุ่มท า
ขนมจีนเพ่ือสร้างสัมพันธไมตรีของคนในหมู่บ้าน โดยมีทั้งชายทั้งหญิงและเด็กเล็กมาช่วยกัน แบ่งหน้าที่
ต าแหน่งกันท า โดยอาศัยความสมัครสมานสามัคคีเป็นอย่างมาก ดังค าให้สัมภาษณ์ที่ว่า   

 “กะพอแต่นางสังเวียร แสงชัย มาเอาผัวอยู่บ้านนี้ เพ่ินกะเป็นคนพาเฮ็ดข้าวปุ้น ยามมีบุญมี
งานคนกะมาตุ้มมาโฮมซ่อยกันเฮ็ด” (ทองจันทร์ เหล่าเคน, 2564) 
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 วิธีการท าจะเป็นวิธีแบบพ้ืนบ้าน โดยหมักข้าวทิ้งไว้ประมาณ 7 วัน จนข้าวเปื่อยและมีสีคล้ าเล็กน้อย
แล้วน าไปต าโดยใช้ครกกระเดื่องเพ่ือท าเป็นแป้ง เอาแป้งไปนึ่งให้สุก จึงเอามานวดโดยใช้ “โบมหรือบม” เป็น
ภาชนะรองรับการนวดแป้ง นวดแป้งท าข้าวปุ้นต้องนวดด้วยมือ ขณะนวดต้องเอาน้ าพรมเป็นระยะ ๆ นวดจน
แป้งเนียนสนิท มีลักษณะเหนียวหนืด จากนั้น จึงน าไปบีบ เมื่อแป้งขนมจีนถูกบีบ เส้นขนมจีนก็จะโรยลง ใน
หม้อน้ าที่ต้มเดือด สุกเป็นเส้นข้าวปุ้น จึงตักขึ้นจากหม้อเอาลงแช่ในภาชนะใส่น้ าเย็น แล้วเอามือลงจับเส้น
ขนมจีนขึ้นจากน้ า เอามาวางเป็นวง ๆ 
 การหาไม้มาก่อไฟจะไปหาในป่าโคก เพราะแต่ก่อนพ้ืนที่ยังเป็นป่าโคก บ้างก็ไปหาไม้ในพ้ืนที่ดอนปู่ตา 
ซึ่งต้องบอกกล่าวปู่ตาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ว่า ชาวบ้านจะเอาไม้ไปใช้ท าฟืนก่อไฟ ท าขนมจีนถวายวัดท าบุญ 
 ส่วนพันธุ์ข้าวที่ใช้ท าแป้งขนมจีนเป็นข้าวเจ้าพันธุ์แดงและข้าวเจ้าเขียวเสวย เพราะเป็นพันธุ์พ้ืนบ้าน
หาได้ง่ายและเวลาน ามาท าแป้งขนมจีนให้ความเหนียวนุ่ม ข้าวหอมมะลิจะไม่นิยมเพราะเวลาน ามาท าแป้งแล้ว
จะเละ ยากต่อการท าเส้นขนมจีน ดังค าให้สัมภาษณ์ที่ว่า   

 “วิธีเฮ็ดในตอนแรก กะเป็นแบบพ้ืนบ้านเฮานี้ละ ยามไปหาฟืนหาไม้ กะเข้าไปในป่าโคกเก็บ
เอา ถ้าไปที่ดอนปู่ตา เฮากะขอเอา บอกเพ่ิน พันธุ์ข้าวที่ใช้กะเป็นพันธุ์พ้ืนบ้าน ข้าวหอมมะลิบ่
ค่อยใช้ ย้อนว่ามันเละยามเอามาเฮ็ดเส้นข้าวปุ้น” (ทองจันทร์ เหล่าเคน, 2564)  

 หลังจากการบุกเบิกท าขนมจีนในหมู่บ้านของนางสังเวียร แสงชัย ราวปี พ.ศ. 2500 ท าให้ชาวบ้านเริ่ม
หันมาสนใจท าขนมจีนมากขึ้น เป็น 5-6 หลังคาเรือน จากที่ชาวบ้านปั้นหม้อขายก็ได้เปลี่ยนมุมมอง หันมาท า
ขนมจีนเพราะให้เหตุผลว่า การปั้นหม้อดินต้องใช้เวลาท านาน และกว่าจะได้ใส่เกวียนไปขายก็ใช้เวลานาน อีก
ทั้งยังท ายาก ท าให้ขนมจีนกลายมาเป็นอีกหนึ่งทางเลือกในการประกอบอาชีพ เพราะใช้เวลาท าน้อยกว่าการ
ปั้นหม้อ อีกท้ังยังขายได้ง่ายกว่า ดังค าให้สัมภาษณ์ที่ว่า  

 “ตะผัดยายสังเวียร เลาพาเฮ็ด คนกะเริ่มเซาปั้นหม้อ มาเฮ็ดข้าวปุ้น ย้อนว่าเฮ็ดหม้อมันใช้
เวลาโดนกว่าสิแล้ว กับยามไปขายกะโดนคือกัน บ่คือข้าวปุ้น เฮ็ดง่าย ขายกะง่าย” (ทอง
จันทร์ เหล่าเคน, 2564) 

 การไปขายขนมจีนในชุมชนเริ่มประมาณ ปี พ.ศ. 2510 ซึ่งคนในชุมชนเริ่มเดินขายตามหมู่บ้าน ทั้งใน
บ้านตัวเองและหมู่บ้านละแวกใกล้เคียง มีทั้งการขายเป็นเงินและการแลกข้าว บ้านบางหลังที่ลูกอยากกิน
ขนมจีน ไม่อยากเสียเงินซื้อก็จะน าข้าวออกมาแลก 1-2 ขัน หากใครไม่อยากแลกข้าวก็จะซื้อขายเป็นเงิน ช่วง
นั้นขายขนมจีนราคากิโลกรัมละ 1 บาท  
 การขายจะหาบใส่ไม้คานและจับกลุ่มเดินไปตามหมู่บ้านต่าง ๆ ประมาณกลุ่มละ 5-7 คน บางคนก็ขึ้น
รถไปขายที่จังหวัดร้อยเอ็ด หรือที่อ าเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ จะไปเช้าเย็นกลับ ตั้งแต่เวลา 02.00 น. 
กลับประมาณ 16.00 น. หากขายไม่หมดก็จะน ามาขายในหมู่บ้านต่อ หรือหากมีงานบุญในหมู่บ้านใกล้เคียง ก็
จะมีชาวบ้านมาสั่งให้ท าตามจ านวนกิโลกรัมที่ตนต้องการ จากนั้น ก็จะมารับเองภายหลัง ดังค าให้สัมภาษณ์
ที่ว่า  

 “ยามไปขาย เฮากะหาบใส่ไม้คานไปขาย น าบ้านนั้นบ้านนี้ ไปน ารถแน ย่างไปแน ไปเช้ากลับ
แลง ตื่นตี 2 กลับมากะ 4 โมงแลง ขายกิโลละ 1 บาท บางคนเพ่ินกะแลกข้าว บ้างบ้านมีบุญมี
งานกะมาสั่งไว้” (ทองจันทร์ เหล่าเคน, 2564) 

 จากที่กล่าวมาข้างต้น พัฒนาการช่วงแรกในช่วงปี พ.ศ. 2470-2510 คนในหมู่บ้านหมู่บ้านขนมจีนยัง
ไม่รู้จักการท าขนมจีนมากนัก เพราะยังเป็นช่วงก่อตั้งหมู่บ้านและอาชีพส่วนใหญ่เป็นการปั้นหม้อขายและเป็น
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เกษตรกร กระทั่งถึงช่วงปี พ.ศ. 2500 จึงได้เรียนรู้และรู้จักการท าขนมจีน โดยนางสังเวียร แสงชัย เป็นคน
ริเริ่มในหมู่บ้าน จนชาวบ้านหันมาให้ความสนใจท าขนมจีนมากขึ้น และพันธุ์ข้าวที่ใช้ในการท าแป้งขนมจีนใน
ช่วงแรกมี 2 พันธุ์ คือ พันธุ์ข้าวเจ้าแดงและพันธุ์ข้าวเจ้าเขียวเสวย เพราะเป็นพันธุ์ข้าวที่หาได้ง่าย และชาวบ้าน
ก็ปลูกไว้เพ่ือยังชีพอยู่แล้ว จึงท าให้ง่ายต่อการจัดหา ส่วนวิธีการท ายังเป็นแบบดั้งเดิมที่มีทั้งการต าข้าวท าเป็น
แป้ง การต้มแป้ง การบีบเส้นด้วยมือ และการแบ่งงานท าเป็นสัดส่วน การหาไม้ท าฟืนก่อไฟจะไปเป็นกลุ่มตาม
ป่าโคกในหมู่บ้าน และต้องบอกสิ่งศักดิ์สิทธิ์เป็นครั้งคราวในการเข้าป่า  

จากเดิมทีที่เป็นการท าไว้กินเองภายในครอบครัวและการรวมกลุ่มกันท าประกอบงานประเพณีต่าง ๆ 
ของหมู่บ้าน ก็กลายเป็นการท าขนมจีนเพื่อขายและกลายเป็นอาชีพหลักของคนในหมู่บ้าน การขายในช่วงแรก
เป็นการหาบเร่ไปขายตามหมู่บ้านใกล้เคียงก่อน ต่อมาได้ไปขายในพ้ืนที่ต่างจังหวัด เช่น อ าเภอยางตลาด 
จังหวัดกาฬสินธุ์ จังหวัดร้อยเอ็ด การไปขายจะไปเป็นกลุ่ม ครั้งละ 5-7 คน และขายแบบไปเช้าเย็นกลับ ไม่มี
ค้างคืนตามสถานที่ต่าง ๆ ในช่วงแรกนี้เป็นการท าขนมจีนที่เรียบง่าย ไม่มีความซับซ้อนมากนัก ชาวบ้านใน
ชุมชนล้วนมีความสมัครสมานสามัคคีเป็นอย่างมาก จะเห็นได้จากการที่ชาวบ้านได้ช่วยเหลือกันในด้านต่าง ๆ 
ดังที่กล่าวมาข้างต้น  

ชื่อหมู่บ้านที่ถูกเปลี่ยนกับวิถีชีวิตที่แปรผันในช่วงปี พ.ศ. 2510-2540 

 บ้านขนมจีนเดิมชื่อว่า บ้านคุ้มน้อย ภายหลังการท าขนมจีนของคนในหมู่บ้านเริ่มแพร่หลายมากขึ้น 
เรียกได้ว่า ท าขนมจีนเกือบทุกหลังคาเรือน จึงเปลี่ยนชื่อจากบ้านคุ้มน้อยมาเป็นบ้านขนมจีน โดยมีพระครู
วินัยธรซึ่งเป็นพระมาจากกรุงเทพฯ เป็นคนตั้งให้ประมาณปี พ.ศ. 2516 ท าให้ได้ชื่อว่า บ้านขนมจีน ตั้งแต่นั้น
เป็นต้นมา ดังค าให้สัมภาษณ์ที่ว่า  

 “พอมาประมาณปี พ.ศ. 2516 เขากะได้เปลี่ยนชื่อเป็นบ้านขนมจีน พระครูวินัยธรเพ่ินเป็นคน
ตั้งให้ เพราะเพ่ินเห็นว่า คนในหมู่บ้านเฮ็ดข้าวปุ้นหลายหลังคาเฮือน” (วิจิตร เหล่าเคน, 
2564)  

การท าขนมจีนในช่วงปี พ.ศ. 2516-2529 ยังเป็นแบบดั้งเดิม ในช่วงนี้การท าขนมจีนเป็นที่นิยมอย่าง
มาก หากเดินเข้าไปในหมู่บ้านจะเจอคนท าขนมจีนทุกหลังคาเรือน เมื่อคนท ามากยิ่งขึ้น ท าให้ความต้องการใช้
ฟืนที่น ามาก่อไฟเพ่ิมมากตามด้วย จนท าให้ชาวบ้านมีการซื้อขายฟืนจากนอกพ้ืนที่ ไม่เพียงแต่การซื้อขาย
เท่านั้น ยังจับกลุ่มไปเก็บฟืนในละแวกอ าเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ เมื่อไปจะห่อข้าวห่อน้ าไปกินด้วย
เพราะใช้เวลาเป็นวันกว่าจะได้ฟืนมากเพียงพอต่อความต้องการ สาเหตุที่ไปหาซื้อเพราะไม้ในหมู่บ้านแห้งตาย
ไม่ทันและมันเริ่มหายาก ราคาฟืนที่ซื้อมาในตอนนั้นกระสอบละ 40-90 บาท โดยประมาณ ช่วงนี้ได้หันมาใช้
แกลบในการท าเตาเผา เพราะให้ความแข็งแรงมากว่าเตาเผาดินธรรมดา การหาแกลบจะไปซื้อตามโรงสีเล็ก ๆ 
ในหมู่บ้าน ราคากระสอบละ 10 บาท ดังค าให้สัมภาษณ์ท่ีว่า  

 “สมัยก่อน ตอนเขาพากันเฮ็ดหลาย ๆ ฟืนกับแกลบ กะเป็นแนวที่เฮาต้องการหลายเดะ 
เพราะว่าไม้ในหมู่บ้านเฮานิ มันแห้งตายบ่ทัน กะต้องได้ไปหามาจากทางอ่ืน ทั้งไปซื้อเขามา 
ทั้งรวมกลุ่มกันไปเก็บทางยางตลาดพุ้นละ ยามสิไป กะต้องเอ้ิน ต้องถามก่อนว่า ไผสิไปน า มัน
จังได้ไปน ากัน” (วิจิตร เหล่าเคน, 2564) 

 ภายหลังเริ่มท ามากขึ้น การปลูกข้าวเจ้าพันธุ์ที่น ามาท าเส้นขนมจีนก็ไม่เพียงพอ เพราะบางครัวเรือน
ปลูกเพ่ือยังชีพเท่านั้น ท าให้ชาวบ้านหาทางออกด้วยการสั่งซื้อข้าวมาจากนอกหมู่บ้าน โดยราคาข้าวจะขาย
กระสอบละ 90 บาท จุได้ประมาณ 6 ถัง บางครั้งมีคนเข้ามาขายให้หลังคาเรือนละ 4 ถัง หรือบางหลังที่ขายได้
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จ านวนมากก็จะสั่งข้าวมาท าแป้งจ านวนมากเช่นเดียวกัน ขึ้นอยู่กับการขายขนมจีนของบ้านหลังนั้น ๆ ด้วย ดัง
ค าให้สัมภาษณ์ท่ีว่า    

 “พอตอนที่เฮา พากันเฮ็ดกันหลายขึ้น ข้าวที่ปลูกกะบ่พอเดะทินิ เพราะบางเฮือนเขากะปลูก
ข้าวไว้พอกินเขา เฮากะเลยต้องสั่งมาจากทางนอก เพ่ือให้มันพอกับความต้องการของเฮา เฮา
ซื้อเขามาสอบละ 90 บาท ได้ 6 ถัง เขากะสิมีคนมาส่ง ลงไว้เฮือนละ 4 ถัง” (ทองจันทร์ เหล่า
เคน, 2564)  

จากนั้น ประมาณปี พ.ศ. 2530 ชาวบ้านเริ่มปรับเปลี่ยนมาซื้อแป้งข้าวเจ้า มาท าแทนการต าข้าวเอง 
เพราะช่วยย่นเวลาในการผลิตและช่วยเพ่ิมผลผลิตให้มากขึ้น ทั้งยังน าเครื่องจักรเข้ามาแทนการผลิตแบบ
ดั้งเดิม เพราะเหตุผลที่ว่า กรรมวิธีการผลิตแบบดั้งเดิมล่าช้า และยังผลิตได้จ านวนน้อย ไม่พอกับจ านวนที่
ลูกค้าต้องการในบางครั้ง ทั้งการผลิตแบบดั้งเดิมก็ไม่สามารถเก็บรักษาไว้ได้นานเท่าที่ควร แต่พอใช้แป้งและมี
การผลิตที่ทันสมัยขึ้น ท าให้เก็บรักษาไว้ได้นานขึ้น และยังสามารถผลิตได้เป็นจ านวนมาก โดยเครื่องแรกที่
ชาวบ้านน าเข้ามาประกอบวิธีการผลิต คือ เครื่องสีก้อนแป้งที่ช่วยให้แป้งละเอียดมากขึ้น เครื่องนี้ถูกน าเข้ามา
โดยชาวอุบลราชธานีที่น าเข้ามาขายให้คนในหมู่บ้าน ราคาเครื่องละ 12,000 บาท บ้านหลังที่ไม่มีเงินซื้อเครื่อง
สีก้อนแป้ง ก็จะน าก้อนแป้งตัวเองไปให้บ้านที่มีเครื่องสีให้ โดยคิดราคาก้อนละ 5-10 บาท ดังค าให้สัมภาษณ์
ที่ว่า   

 “ละพอปี พ.ศ. 2530 เขากะเริ่มใช้แป้งข้าวเจ้า แทนการต าข้าวแบบแต่ก่อน ละกะมีเครื่องสี
แป้ง ชาวอุบลเพ่ินเป็นคนเอามาขาย ไผมีเงินกะซื้อไว้ ไผบ่มีเงิน กะไปจ้างเขาสีให้ เขากะคิด
ก้อนละ 5-10 บาท พอเฮาใช้แป้ง ใช้เครื่องพวกนี้ ข้าวปุ้นเฮามันกะเฮ็ดได้หลายขึ้น เฮ็ดได้ไว
ขึ้นเดะ ละกะมันยังเก็บไว้ได้โดนกว่าเก่าน า” (พรรณี หลงพิมาย, 2564) 

การขายขนมจีนในช่วงนี้เป็นการตระเวนขายตามหมู่บ้าน ตามตลาดสารคาม และเริ่มตั้งแผงลอยหน้า
บ้านตัวเอง ทั้งยังมีสถานีวิทยุเข้ามาติดต่อขอประชาสัมพันธ์ขนมจีนให้ทางรายการวิทยุ ชาวบ้านบางครัวเรือน
ก็รับและให้รายการวิทยุช่วยประชาสัมพันธ์ บางครัวเรือนที่มีตลาดส่งประจ าอยู่แล้วก็ไม่เข้าร่วม ชาวบ้านทั่วไป
มักพูดปากต่อปากว่า ขนมจีนของบ้านขนมจีนนี้ท าอร่อย เส้นเหนียวสู้ฟัน ท าให้คนจากทั่วสารทิศเข้ามาสั่งซื้อ 
ทั้งสั่งไปขายต่อและใช้ในงานบุญประเพณี โดยราคาขายส่งกิโลกรัมละ 18 บาท ซึ่งเป็นช่วงเฟ่ืองฟูของการ
สร้างรายได้จากการขายขนมจีนของหมู่บ้าน ดังค าให้สัมภาษณ์ที่ว่า 

“การขายข้าวปุ้นในช่วงปี พ.ศ. 2516-2540 นิถือว่า ขายดีคักเดะ เพราะทางสถานีวิทยุตะ
ก่อน เขามาติดต่อขอโปรโมทให้ บางคนเพ่ินกะเข้าให้ เขาซ่อยโปรโมทให้ บางคนที่มีตลาด 
หรือฐานลูกค้าเก่าตะพ่อตะแม่เขา กะได้ขายตลอด บ่ต้องให้โปรโมท เพราะขนมจีนบ้าน
ขนมจีนนิ เขาเว้ากันปากต่อปากตั้วว่า แซบกว่าทางอ่ืน เฮ็ดให้คนมาหา ซื้อไปกินซื้อไปใสงาน
บุญหลายแทะเดะ” (พรรณี หลงพิมาย, 2564) 

ส่วนการบนบานสิ่งศักดิ์สิทธิ์ จากแต่ก่อนที่คนขายขนมจีนจะบนบานเกือบทุกเช้า ภายหลังก็เปลี่ยนมา
เป็นการบนบานหรือขอพรเฉพาะในวันพระเท่านั้น เพราะชาวบ้านเริ่มยุ่งกับกิจกรรมภายในครอบครัวจึงไม่
ค่อยมีเวลาเหมือนแต่ก่อน ดังค าให้สัมภาษณ์ที่ว่า 

“การขอพรขอนั้นขอนี้ ตะกี้กะเฮ็ดเกือบทุกเช้าพุ้นละ พอมันเริ่มมีเวียก มีงาน เฮากะบ่ค่อยได้
ขอคือจังตะก่อน เพราะว่าเฮาบ่มีเวลา ตื่นมาเฮ็ดข้าวปุ้นตะเช้า เฮากะเมื่อยกะหยังแล้ว” (ทอง
จันทร์ เหล่าเคน, 2564) 
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จากที่กล่าวมาข้างต้น พัฒนาการช่วงที่สองในช่วงปี พ.ศ. 2510-2540 วิถีชีวิตของคนในบ้านขนมจีน
ได้ปรับเปลี่ยนมากพอสมควร จากแต่เดิมคนภายในหมู่บ้านไม่ค่อยสนใจการท าขนมจีน หรือไม่คิดว่า การท า
ขนมจีนจะกลายมาเป็นอาชีพหลักในการเลี้ยงครอบครัวได้ กระท่ังในปี พ.ศ. 2516 ได้ท าแพร่หลายจนเป็นเหตุ
ให้เปลี่ยนชื่อหมู่บ้าน และกลายเป็นอาชีพหลักของคนในชุมชน ท าให้ปรับเปลี่ยนวิธีการผลิตจากแบบดั้งเดิมที่
ใช้ข้าวที่ปลูกเอง พัฒนาเป็นการซื้อข้าวจากนอกหมู่บ้าน และพัฒนาอีกขั้นด้วยการเปลี่ยนจากการน าข้าวมาต า
แบบดั้งเดิมเป็นการซื้อแป้งข้าวเจ้ามาท าเส้นขนมจีน ผนวกกับการเข้ามาของเครื่องสีแป้งที่ช่วยให้ผลิตได้
รวดเร็วและมากตามความต้องการของตลาด ผู้คนจึงรู้จักขนมจีนของบ้านขนมจีน นอกจากนี้ การผูกติดความ
เชื่อในการบนบานต่อสิ่งศักดิ์สิทธ์เริ่มลดลง จากเดิมท่ีขอพรให้ขายดีเกือบทุกวัน ปรับเปลี่ยนมาเป็นการขอและ
บูชาเฉพาะวันพระเท่านั้น 

จากสูงสุดสู่สามัญในช่วงปี พ.ศ. 2540-2564 

การขายขนมจีนเป็นแหล่งรายได้หลักของคนในชุมชน เพราะแทบทุกหลังคาเรือนได้ผลิตเพ่ือขายสร้าง
รายได้มากมาย อย่างไรก็ตาม การท าขนมจีนก็ท าให้เกิดการแข่งขันทางเศรษฐกิจภายในหมู่บ้าน เนื่องจาก
ขนาดของตลาดรองรับเริ่มน้อยลง ขณะที่จ านวนขนมจีนเยอะขึ้นกว่าตลาด นอกจากนี้ คนในชุมชนไม่ได้
รวมกลุ่มท าขนมจีนเหมือนเดิม กลายเป็นแยกกันท าแต่ละครัวเรือน ฉะนั้น ลูกค้าที่ซื้อจะเป็นลูกค้าหน้าเก่าที่
รู้จักร้านดีอยู่แล้ว ส่วนร้านที่ไม่มีฐานลูกค้าเดิมก็จะขายได้น้อย เมื่อไม่คุ้มการลงทุนจึงได้ปิดตัวลง ดังค าให้
สัมภาษณ์ที่ว่า 

“พอตะเฮาเฮ็ดข้าวปุ้นกันหลาย เว้าได้ว่า เฮ็ดเกือบทุกหลังคาเฮือน มันเฮ็ดให้ข้าวปุ้นมันหลาย
ขึ้น แต่ว่าตลาดคนซื้อเฮานิ มันเริ่มน้อยลง มันกะเลยเป็นการแข่งกันขายในหมู่บ้าน เจ้าใดมี
ลูกค้าเก่า กะขายได้ เจ้าใดบ่มีลูกค้าหน้าเก่า เขากะขายยาก มันกะบ่คุ้มทุน เขากะได้เซาขาย” 
(พรรณี หลงพิมาย, 2564) 

 นอกจากนั้น คนในหมู่บ้านได้ขยับขยายครอบครัวไปตั้งถิ่นฐานในหมู่บ้านอ่ืนแล้วท าขนมจีนหรือสอน
วิธีท าให้คนในหมู่บ้านที่ตนไปตั้งถิ่นฐาน ท าให้คนท าขนมจีนเพ่ิมเป็นหลายหมู่บ้าน คนที่เคยซื้อจากบ้าน
ขนมจีนเองก็ไปซื้ออีกหมู่บ้านหนึ่ง จึงเป็นสาเหตุให้คนในหมู่บ้านขนมจีนเริ่มท าขนมจีนน้อยลงเพราะขายไม่ได้ 
ดังค าให้สัมภาษณ์ที่ว่า  

 “มันกะมีคนในหมู่บ้านที่เขาไปเอาผัวเอาเมียทางบ้านอ่ืน เขากะไปเปิดร้าน ไปบอกไปสอน
การเฮ็ดข้าวปุ้น ที่เขาเคยเฮ็ด ให้ทางบ้านที่เขาอยู่ กะเลยกลายเป็นว่า คนเฮ็ดข้าวปุ้นกะหลาย
ขึ้น คนกะเลือกซื้อได้หลายทาง จากเขาเคยซื้อน าเฮา เขากะไปซื้อน าทางพุ้น” (พรรณี หลงพิ
มาย, 2564)  

 ต่อมาในช่วงปี พ.ศ. 2558 มีการปรับเปลี่ยนวิธีการผลิต โดยละทิ้งแบบดั้งเดิมทั้งหมด เพราะมีเครื่อง
ท าขนมจีนไฟฟ้าที่ช่วยให้ชาวบ้านประหยัดเวลาและขั้นตอนการผลิต คนที่น าเข้ามาขายเป็นคนลาวและชาว
กาฬสินธุ์ ราคาเครื่องละ 200,000-400,000 บาท คนที่มีทุนทรัพย์ก็จะซื้อไว้ แต่ส าหรับคนที่ไม่มีก็ผันตัวมา
เป็นลูกจ้างในการจับเส้นขนมจีนแทน ท าให้คนในหมู่บ้านที่ไม่มีเครื่องผลิตขนมจีนไฟฟ้าและไม่มีฐานลูกค้าได้
เลิกท าขนมจีน การเข้ามาของเครื่องท าขนมจีนไฟฟ้าท าให้การท าขนมจีนเป็นเรื่องง่าย ท าได้ทุกบ้านทุกเวลา 
คนในชุมชนจึงเริ่มมองหาอาชีพใหม่แทน เช่น การรับจ้าง การรับราชการ คนที่ยังท าขนมจีนในหมู่บ้านจึงลด
น้อยลง ดังค าให้สัมภาษณ์ที่ว่า  
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 “พอมาในปี พ.ศ.2558 กะได้มีเครื่องเฮ็ดข้าวปุ้นแบบไฟฟ้าเข้ามา เลยพากันเซาเฮ็ดแบบ
ดั้งเดิม เครื่องไฟฟ้าราคามันกะสูง ไผมีเงินเขากะซื้อไว้ คนบ่มีเงินหรือบ่มีฐานลูกค้า เขากะพา
กันไปเป็นลูกจ้างเขาแทน บางคนกะเซาเฮ็ด ไปหาเฮ็ดอาชีพอ่ืน” (นิตยา พานชมพ,ู 2564) 

 ขณะเดียวกัน กลุ่มคนที่ท าขนมจีนภายในชุมชนก็ไม่ได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ แม้ว่าจะ
ท าเรื่องเพ่ือขอเงินทุนในการซื้ออุปกรณ์ท าขนมจีน เช่น เครื่องท าเส้นขนมจีนแป้งข้าวเจ้า แต่ทางภาครัฐไม่ได้
ให้การสนับสนุน เพราะมองว่า ค่าใช้จ่ายในการซื้อเครื่องหรืออุปกรณ์ต่าง ๆ ค่อนข้างแพงและเป็นธุรกิจใน
ครัวเรือนเท่านั้น การหาตลาดขายส่งเป็นเรื่องยาก ไม่คุ้มค่างบประมาณที่จะจัดสรรไปช่วยชาวบ้าน 
นอกจากนั้น ขั้นตอนการขอเงินทุนหรือท าเรื่องก็ยุ่งยาก เมื่อส่งเรื่องไปแล้วไม่ผ่าน ชาวบ้านก็ไม่อยากท า เรื่อง
เข้าไปใหม่ ดังค าให้สัมภาษณ์ที่ว่า 

 “ภาครัฐเพ่ินบ่เคยยื่นมือเข้ามาซ่อยเหลือจักเทือ แม่กะเคยท าเรื่องส่งไปในการขอเงินทุน
สนับสนุนยุเดะ แต่เพ่ินกะตอบมาว่า มันคือแพงแทะ บ่คุ้มกับการลงทุนดอก ตลาดขายกะ
น้อย” (สมดี เหล่าเคน, 2564) 

 ในปัจจุบันปี พ.ศ. 2564 มีกลุ่มคนที่ท าขนมจีนในบ้านขนมจีนเพียง 3-4 หลังคาเรือนเท่านั้น เพราะ
เหตุปัจจัยหลายอย่าง ไม่ว่าจะเป็นคนท าขนมจีนมีเยอะขึ้น แต่ตลาดที่รองรับขนมจีนมีน้อยลง ทั้งหน่วยงาน
ภาครัฐไม่ได้เข้ามาสนับสนุนหรือยกระดับขนมจีนในชุมชน ท าให้คนที่ไม่มีก าลังทรัพย์ในการซื้อเครื่องหันมาท า
อาชีพอ่ืนแทนการท าขนมจีน ดังค าให้สัมภาษณ์ที่ว่า  

 “ปัจจุบัน คนเฮ็ดข้าวปุ้นกะน้อยลงเหลือ 3-4 หลังคาเฮือน เพราะมันมีคนเฮ็ดขนมจีนหลาย
ขึ้น ตลาดรองรับมันน้อย มันกะขายยาก ละอีกอย่างหน่วยงานรัฐ กะบ่ได้เข้ามาซ่อยเหลือ คน
บ่มีเงินทุน เขากะเลยหันไปเฮ็ดแนวอ่ืนเบิ่ด” (พรรณี หลงพิมาย, 2564)  

 ท้ายที่สุดแล้ว บ้านขนมจีนจากที่เคยค้าขายขนมจีนอย่างแพร่หลายในอดีต ก็เกิดการแข่งขันทาง
การตลาดของคนในชุมชน กอปรกับการที่คนในชุมชนไม่ได้รวมกลุ่มท าขนมจีนเหมือนในอดีต เปลี่ยนมาเป็นท า
เฉพาะแต่ละครัวเรือน ไม่มีการพูดคุยภายในชุมชนเท่าที่ควร การขายส่วนใหญ่ก็เป็นลูกค้าหน้าเก่า ส าหรับ
ครัวเรือนที่ไม่ค่อยมีลูกค้า การค้าขายก็ยากล าบาก จนท าให้ปิดกิจการและหันไปท าอาชีพอ่ืนแทน และยังมี
สาเหตุที่ท าให้คนในหมู่บ้านท าขนมจีนน้อยลง เพราะคนในหมู่บ้านออกไปสร้างครอบครัวในพ้ืนที่อ่ืนได้ท า
ขนมจีนขายในพ้ืนที่นั้น ๆ ทั้งยังน าเครื่องท าขนมจีนที่สร้างความสะดวกสบายให้กับคนท าขนมจีน และท าได้
ง่ายมากกว่าในอดีต ส่งผลให้ผู้คนที่ชอบรับประทานขนมจีน หรือคนที่หาซื้อขนมจีนไปขายต่อได้มีทางเลือกใน
การซื้อขายมากยิ่งขึ้น นอกจากนั้น ยังมีสาเหตุส าคัญ คือ การที่ภาครัฐไม่ได้เข้ามาช่วยผลักดันในการผลิตหรือ
แปรรูปผลิตภัณฑ์ ท าให้กลุ่มคนที่ท าขนมจีนดั้งเดิมไม่มีก าลังทุนมากพอที่จะซื้อเครื่องมือและอุปกรณ์ในการท า 
เป็นเหตุให้คนที่ท าขนมจีนผันตัวมาเป็นลูกจ้างของคนที่ยังท าขนมจีน บ้างก็ออกไปประกอบอาชีพอ่ืนใน
กรุงเทพฯ จึงเป็นเหตุให้จากบ้านขนมจีนที่เคยสร้างเอกลักษณ์หมู่บ้านด้วยการท าและขายขนมจีนอย่างมั่งคั่ง 
กลับมาสู่จุดสามัญท่ีบ้านขนมจีนเคยเป็นมาในอดีต  

 องค์ความรู้ใหม ่

 จากการศึกษาครั้งนี้สามารถประมวลประเด็นส าคัญได้ 3 ประเด็น ดังนี้ 
 1. ขนมจีนกับการสร้างตัวตน ขมมจีนในหมู่บ้านช่วงแรกไม่ได้มีบทบาทต่อคนในหมู่บ้านมากนัก 
กระทั่งการเข้ามาของนางสังเวียร แสงชัย ได้กระตุ้นการท าขนมจีนในหมู่บ้านให้มากขึ้น จากผู้คนที่รู้จักขนมจีน
แต่ไม่เคยท า ก็เปลี่ยนเป็นคนผลิตและกลายมาเป็นธุรกิจหลักของหมู่บ้าน จนสร้างชื่อให้บุคคลภายนอกรู้จัก
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หมู่บ้านแห่งนี้ จากการท าขนมจีนที่แพร่หลายจึงปรับเปลี่ยนชื่อหมู่บ้าน จากบ้านคุ้มน้อยเป็นบ้านขนมจีน อัน
เป็นเอกลักษณ์จนถึงทุกวันนี้ 
 2. ขนมจีนกับเศรษฐกิจ จากเดิมที่คนในหมู่บ้านประกอบอาชีพเกษตรกรรม และมีองค์ความรู้ในการ
ปั้นหม้อขาย ภายหลังที่การท าขนมจีนเริ่มมากขึ้น หมู่บ้านแห่งนี้ได้ปรับเปลี่ยนมาท าขนมจีนขายจนเป็นแหล่ง
รายได้หลักของชุมชน และเป็นหมู่บ้านที่มีการขายขนมจีนแห่งแรก ๆ ในจังหวัดมหาสารคาม จนเกิดเป็นยุค
เฟ่ืองฟูของบ้านขนมจีนในช่วงปี พ.ศ. 2516-2540 กระทั่งปรับเปลี่ยนวิธีการผลิตเพ่ือให้เพียงพอต่อความ
ต้องการของตลาด  
 3. ขนมจีนกับสังคม สภาพสังคมความเป็นอยู่ของคนในหมู่บ้านในช่วงแรกมีความกลมเกลียวเป็น
อันหนึ่งอันเดียวกัน จะเห็นได้จากการมีบุญประเพณี ชาวบ้านได้แบ่งหน้าที่ท าขนมจีนและน ามารวมกันในวัน
งาน แต่ภายหลังเมื่อยุคสมัยเปลี่ยน เทคโนโลยีเริ่มเข้ามา การผลิตขนมจีนได้แยกเป็นเฉพาะแต่ละครัวเรือน ไม่
มีการรวมกลุ่มและช่วยเหลือกัน แต่เป็นการแข่งขันกันภายในหมู่บ้าน และท้ายที่สุดธุรกิจขนมจีนที่ไม่มีฐาน
ลูกค้าก็ไปไม่รอด ท าให้การท าขนมจีนลดน้อยลงเช่นเดียวกับปฏิสัมพันธ์ของคนในหมู่บ้านที่เหินห่างกันมากข้ึน  

บทสรุป 

 โดยสรุปแล้ว จากการศึกษาบ้านขนมจีนจะเห็นว่า ธุรกิจขนมจีนภายในหมู่บ้ านเกิดขึ้นหลังจากนาง
สังเวียร แสงชัย เข้ามาสร้างครอบครัวภายในพ้ืนที่ ท าให้เกิดการสอนท าขนมจีน แต่ในช่วงแรกเป็นการท าเพ่ือ
ยังชีพ ไม่ได้ท าขายและยังไม่แพร่หลาย วิธีการผลิตยังเป็นแบบดั้งเดิมโดยใช้แรงงานคนในการผลิต ส่วนพันธุ์
ข้าวที่ใช้ก็ยังเป็นพันธุ์ข้าวเจ้าพ้ืนบ้าน ซึ่งง่ายต่อการหามาท าแป้งขนมจีน เมื่อท ามากขึ้นท าให้เกิดเป็นธุรกิจ
ครัวเรือนในชุมชนและน าไปขายนอกพ้ืนที่ โดยเป็นการจับกลุ่มหาบเร่ไปขาย จากนั้น ในช่วงปี พ.ศ. 2530 มี
การน าเข้าเครื่องมือสมัยใหม่ การผลิตขนมจีนมีความง่ายขึ้น ท าให้มองได้ว่า เศรษฐกิจของหมู่บ้านมีการพัฒนา
ในทางท่ีดี ชาวบ้านมีเงินทุนในการซื้ออุปกรณ์ในการผลิต แต่ทว่าการเข้ามาของเทคโนโลยีกลับเป็นผลเสียของ
คนในหมู่บ้าน เพราะขนมจีนมีการผลิตที่ง่ายมากขึ้นกว่าในอดีต ส่งผลให้หมู่บ้านหลายแห่งเริ่มท าขนมจีนกัน
มาก ประกอบกับบุคคลในหมู่บ้านได้ย้ายถิ่นฐานและการช่วยเหลือของภาครัฐเข้ามาไม่ถึง การท าขนมจีนจึงลด
น้อยลงเป็นอย่างมาก ในปัจจุบันเหลือเพียง 3-4 หลังคาเรือนเท่านั้น  
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 The current society emphasizes on building human beings to be a 
perfect life with knowledge, skills, and valuable attitudes, including 
be good physical and mental health with a spiritual growth, public 
mind, and public services. All these seem to be perfect for human 
beings, but in fact, human beings lack of perfections of life balance. 
It causes the suffering of people in present. Moreover, in the future 
life they have to survive with imperfection of balance as well. 
Human beings have to be studied and understood thoroughly in life. 
Hence, this article aims to present the main themes for realizing and 
being balanced of life in the followings: 1) life balance; 2) life 
evolution; 3) element of life; 4) principles of Ovādapātimokkha; 5) 
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บทน า  

มนุษย์เป็นปัจจัยที่ส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาสิ่งต่าง ๆ เพ่ือความเจริญของมนุษย์ การก าหนดชีวิต 
ที่ถูกต้อง จึงจ าเป็นต้องเสริมสร้างดุลยภาพชีวิตให้มีความสามารถในการใช้ปัญญามาจัดการชีวิตของตน ด้วย
การปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ ปรับตัวให้เข้ากับองค์ประกอบของ
ชีวิต และปรับตัวให้เข้ากับบริบทของชีวิตเพ่ือให้ชีวิตสามารถด าเนินชีวิตอย่างประสบผลส าเร็จ สามารถ
ด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างมีดุลยภาพชีวิต และมีความสุข การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของมนุษย์ ที่ยึดติดแต่กับความ
เจริญทางด้านวัตถุจึงท าให้ เกิดความเปลี่ยนแปลงในระบบดุลยภาพ ดังนั้น  ชีวิตจึงเกิดความไม่สมดุล และ
พัฒนาจนกลายเป็นทุกข์ที่ฝังลึกในใจ ดังนั้น ถ้ามนุษย์ต้องการมีความเป็นปกติสุข จะต้องปฏิบัติตนอยู่บน
ความถูกต้องตามหลักพุทธธรรม จะต้องมีโลกทัศน์และพฤติกรรมใหม่ให้สอดคล้องกับความเป็นจริงของ
ธรรมชาติ ปราศจากการเห็นแก่ตัวและคิดแบบแยกส่วน ปราศจากความคิดแบบตายตัวและพัฒนาปัญญา
ความรู้ออกมาเพ่ือเสริมสร้างดุลยภาพชีวิต ปัญหาหลักของการไม่มีดุลยภาพในชีวิตเกิดจากเหตุและปัจจัย
ภายในตนเองเป็นปฐม เหตุปัจจัยภายในตนที่สร้างความไม่สมดุลในชีวิตมนุษย์มี 3 ปัญหาหลัก คือ 1. ตัณหา 
2. มานะ 3. ทิฏฐิ เมื่อมีตัณหาความอยากได้อยากมี อยากเป็น อยากหลุดพ้นจากภาวะเศร้า  โดยแสดงความ
เป็นอย่างนั้น เป็นอย่างนี้ออกมาอย่างไร้คุณธรรม มานะ ความถือตัวถือตน ถือพรรคถือพวกพ้องของตน หวง
แหนสิ่งที่เป็นรูปธรรมและนามธรรมที่คิดว่าเป็นของตน ทิฏฐิ ความคิดเห็นเพ้ียนจากสัจธรรม มีความยึดมั่นถือ
มั่นในความเห็นความเข้าใจของตน ไม่ยอมรับฟังความคิดเห็นของใคร สามารถเรียกได้ว่า เป็นความเห็นที่ไม่
ประกอบด้วยธรรม ไม่เป็นธรรม ไม่ถูกธรรม 
 เมื่อมีปัญหาดังกล่าวนี้ สิ่งที่สามารถจะแก้ไขเพ่ือให้เกิดดุลยภาพชีวิต ก็คือ การใช้หลักพุทธธรรมที่ถือ
เป็นองค์รวมทุกมิติของการด าเนินชีวิตที่ว่าด้วยโอวาทปาติโมกข์ อันเป็นหลักการส าคัญที่ประกอบด้วยคาถา 
ทั้งหมด 3 คาถากึ่ง ดังนี้ 
 

คาถาที่ 1  

ขนฺต ีปรมํ ตโป ตีติกฺขา นิพฺพานํ ปรมํ วทนฺติ พุทฺธา 

น หิ ปพฺพชิโต ปรูปฆาตี สมโณ โหติ ปรํ วิเหฐยนฺโตฯ 

 (พระไตรปิฎกภาษาบาลี เล่ม 10 ข้อ 54: 57) 

 หมายความว่า ความอดทน คือ ความอดกลั้นเป็นตบะอย่างยิ่ง พระพุทธเจ้าทั้งหลายตรัสว่า นิพพาน
เป็นบรมธรรม ผู้ท าร้ายผู้อ่ืนไม่ชื่อว่า เป็นบรรพชิต ผู้เบียดเบียนผู้อ่ืนไม่ชื่อว่า เป็นสมณะ (พระไตรปิฎก
ภาษาไทย เล่ม 10 ข้อ 90: 50)  
 
 

adoption of Ovādapātimokkha principles to create life balance by 
five Niyāmas. The body of knowledge indicates that the approach to 
make life in balance is by practicing the five laws of natures in the 
followings: Utu-Niyāma, Pīja-Niyāma, Citta-Niyāma, Kamma-Niyāma, 
and Dhamma-Niyāma. 
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คาถาที่ 2  

สพฺพปาปสฺส อกรณํ กุสลสฺสูปสมฺปทา 

สจิตฺตปริโยทปนํ เอตํ พุทฺธานสาสนํฯ 

 (พระไตรปิฎกภาษาบาลี เล่ม 10 ข้อ 54: 57) 

หมายความว่า การไม่ท าบาปทั้งปวง การท ากุศลให้ถึงพร้อม การท าจิตของตนให้ผ่องแผ้ว นี้คือค าสั่ง
สอนของพระพุทธเจ้าทั้งหลาย (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 10 ข้อ 90: 50) 
 

คาถาที่ 3 (คาถากึ่ง)  

อนูปวาโท อนูปฆาโต ปาติโมกฺเข จ สํวโร 

มตฺตญฺญุตา จ ภตฺตสฺมึ ปนฺตญฺจ สยนาสนํ 

อธิจิตฺเต จ อาโยโค เอตํ พุทฺธานสาสนํฯ 

 (พระไตรปิฎกภาษาบาลี เล่ม 10 ข้อ 54: 57) 

 ความว่า การไม่กล่าวร้ายผู้อ่ืน การไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน ความส ารวมในปาฏิโมกข์ ความเป็นผู้รู้จัก
ประมาณในอาหาร การอยู่ในเสนาสนะที่สงัด การประกอบความเพียรในอธิจิต นี้คือค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า
ทั้งหลาย (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 10 ข้อ 90: 51) 
 จากเหตุผลที่กล่าวมา บทความนี้จะได้น าเสนอแนวทางการเสริมสร้างดุลยภาพชีวิตที่ยังไม่เกิดความ
สมบูรณ์ โดยน าหลักโอวาทปาติโมกข์มาปรับสมดุลให้เกิดเป็นองค์ความรู้ใหม่ตามหลักนิยาม 5 เพ่ือให้ชีวิตใน
โลกนี้มีการเสริมสร้างความสมดุล มีความสุขในการใช้ชีวิตในปัจจุบันและอนาคต ซึ่งเป็นแนวทางที่จะได้
น าเสนอเป็นล าดับไป  

เนื้อเรื่อง  

 ความหมายของชีวิต  

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานให้ความหมายของชีวิตไว้ว่า ความเป็นอยู่ตรงข้ามกับความตาย 
(ส านักงานราชบัณฑิตยสภา, 2554: 383) ส่วนชีวิตในภาษาบาลีมีรากศัพท์มาจากค าว่า ชีวะ แปลว่า อยู่หรือ
เป็นอยู่ ส่วนชีวิตภาษาอังกฤษตรงกับค าว่า Life (วิทย์ เที่ยงบูรณธรรม, 2544: 514) หมายถึง ชีวิต สิ่งมีชีวิต 
การด ารงชีวิต ช่วงระยะเวลาที่มีชีวิต ชั่วชีวิต ชีวประวัติ ความยืดหยุ่น วิธีการด ารงชีวิต สิ่งมีค่าของชีวิต บุคคล
ที่มีค่าของชีวิต ช่วงระยะเวลาแห่งอ านาจ ความรุ่งเรือง ฯลฯ  นักปรัชญาชาวออสเตรียชื่อว่า ฟริตจอฟ คาปร้า 
(Fritjof Capra) กล่าวว่า ชีวิต คือ ส่วนหนึ่งของเซลล์ที่เป็นพ้ืนฐานของค าตอบ เรื่องชีววิทยา เคมีวิทยา 
วิทยาศาสตร์คอม ปรัชญา โหราศาสตร์ วิศวกรรม ศาสนา สังคม นิเวศวิทยา  (ฟริตจอฟ คาปร้า, 2556: 129) 
ขณะทีเ่ฉก ธนะสิริ (2544: 53) ได้อธิบายความหมายของชีวิตตามหลักวิทยาศาสตร์ว่า ชีวิต หมายถึง ชีวิตของ
มนุษย์ทุกคน ซึ่งประกอบด้วยอวัยวะต่าง ๆ และอวัยวะเหล่านี้ประกอบด้วยเซลล์หลายชนิด แต่ละชนิด
ประกอบด้วยเซลล์ของแต่ละชนิดอีกมากมาย โดยสามาถค านวณมากกว่า 50,000 ล้านเซลล์ ส่วนความยาว
ของเส้นโลหิตใหญ่สุดจนถึงเล็กสุด หากจับต่อกันมีความยาวถึง 50,000 กิโลเมตร และความยาวของ
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เส้นประสาทใหญ่น้อย หากจับต่อกันยาวประมาณ 25,000 กิโลเมตร ซึ่งมากกว่าความยาวของเส้นรอบโลก 
1,000 กิโลเมตร ส่วนสิ่งเหล่านี้ประกอบเป็นร่างกายของมนุษยห์รือเป็นหนึ่งชีวิตมนุษย์ 
 อย่างไรก็ตาม ค าว่า ชีวิต มีรากศัพท์มาจากค าว่า ชีว+อิ+ต ซึ่งเป็นกริยา แปลว่า เป็นอยู่แล้ว สมเด็จ
พระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2562: 41) ได้อธิบายชีวิตไว้ในหนังสือพุทธธรรม (ฉบับเดิม) ว่า ขันธ์ 5 
ได้แก่ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ โดยขันธ์ทั้ง 5 สามารถแบ่งออกได้เป็น 2 กลุ่ม คือ รูปธรรมกับ
นามธรรม ด้วยเหตุที่ชีวิตมีรูปร่างอันเป็นวัตถุธาตุ เรียกว่า รูปขันธ์ เป็นตัวธรรมชาติ มีอารมณ์เรียกว่า เจตสิก 
(เวทนาขันธ์ สัญญาขันธ์ สังขารขันธ์) และมีจิต (วิญญาณขันธ์) โดยมุ่งแสดงให้เห็นว่า  สิ่งที่เรียกว่า ชีวิตมนุษย์ 
หรือสัตว์ บุคคล ตัวตน เรา เขา และเมื่อแบ่งแยกส่วนประกอบทั้ง 5 ออกไป ไม่มีตัวตนเหลืออยู่ หลักขันธ์ 5 
แสดงให้เห็นว่า ชีวิตเป็นการประชุมเข้าของส่วนประกอบต่าง ๆ ส่วนประกอบแต่ละอย่างนั้นก็ไม่ใช่ตัวตน สิ่ง
ทั้งหลายล้วนอยู่ในรูปของกระแสซึ่งเป็นไปตามลักษณะของเหตุและปัจจัยที่สัมพันธ์ต่อเนื่ อง อาศัยกันและกัน 
และเรียกความสัมพันธ์ของเหตุปัจจัยนี้ว่า กฎธรรมชาติ  

ในคัมภีร์วิสุทธิมรรคกล่าวถึงความหมายของชีวิตว่า แม้ตัวเองก็ปฏิกูลด้วยของน่าเกลียด มีกลิ่นเหม็น 
อยู่ในที่คับแคบมาก ซึ่งปฏิกูลด้วยของน่าเกลียดมีกลิ่นเหม็น ดุจตัวหนอนที่เกิดขึ้นในปลาเน่า ในขนมบูด ในบ่อ
น้ าคร าและในหลุมโสโครก เป็นต้น รูปซึ่งเกิดขึ้นอย่างนี้นั้นมีธรรมเป็นเหตุ เป็นปัจจัย 5 อย่าง ได้แก่ ธรรม 4 
อย่าง คือ อวิชชา ตัณหา อุปาทาน กรรม เหล่านี้เป็นเหตุเพราะเป็นผู้ให้เกิดขึ้น (พระพุทธโฆสเถระ, 2554: 
996) 
 จะเห็นได้ว่า ชีวิตสามารถแปลความหมายเป็น 2 นัย คือ 1. ชีวิต หมายถึง การด ารงอยู่ของเซลล์ที่
รวมกันเป็นรูปของสรีรศาสตร์ รวมเรียกว่า สรีรวิทยา และด าเนินไปตามช่วงระยะเวลาของชีวิต และ 2. ชีวิต
ตามความหมายหลักพุทธศาสนา คือ องค์ประกอบของขันธ์ 5 โดยแบ่งเป็น 2 ส่วน คือ รูปและนาม 

 วิวัฒนาการการก าเนิดชีวิต  

 ชีวิตมีวิวัฒนาการ การพัฒนาการตามการก าเนิดชีวิตในเชิงจิตวิทยา (เฉก ธนะสิริ, 2544: 4) มองว่า 
ชีวิตเป็นการพัฒนาการตั้งแต่วันที่อสุจิของฝ่ายชายเข้ามาผสมกับรังไข่ของฝ่ายหญิง ซึ่งตัวอสุจิของชายเพียง 1 
ตัวเท่านั้นในจ านวนหลายล้านตัวที่สามารถวิ่งชอนไชจากช่องคลอดเข้าไปผสมพันธุ์หรือปฏิสนธิกับไข่ของ
ผู้หญิง ในสภาวะแวดล้อมที่เหมาะสม ตรงระยะพอดีที่ไข่สุกแล้วเคลื่อนตัวตามท่อรังไข่ไปฝังตัวในผนังมดลูก
ของแม่แล้วตัวอ่อนก็จะเจริญเติบโตในมดลูกของแม่จนครบก าหนดคลอด ใช้เวลาทั้งหมดเกือบ 10 เดือน ชีวิตก็
จะก าเนิดขึ้น 
 ทฤษฏีด้านการปรับตัววิวัฒนาการของชาลส์ ดาร์วิน (Charles Darwin) บิดาแห่งวิวัฒนาการหรือ
ทฤษฏีการคัดเลือกโดยธรรมชาติ (Theory of Natural Selection) แนวคิดของดาร์วิน (ชาลส์ ดาร์วิน, 2557) 
มีดังนี้ 1. สิ่งมีชีวิตมีความสามารถในการสืบพันธุ์ เพ่ิมจ านวนได้แบบเรขาคณิต เป็นฟังก์ชัน (Exponential) 2. 
สิ่งมีชีวิตมีความแปรผันของลักษณะ (Variation) เช่น เสือตัวนี้แข็งแรงหาอาหารได้เก่ง แต่อีกตัวกล้ามเนื้อลีบ 
หาอาหารได้ไม่ดี 3. อาหารในธรรมชาติมีจ านวนจ ากัด และเพ่ิมจ านวนแบบเลขคณิต เป็นฟังก์ชั่นเส้นตรง 4. 
ต้องมีการดิ้นรนเพ่ือความอยู่รอด (Struggling for Survival) 5. ตัวไหนที่มีลักษณะที่เหมาะสมกว่าจึงถูก
คัดเลือกเอาไว้ (Selection) เช่น เสือตัวที่หาอาหารได้เก่ง 6. การปรับตัวท าให้เกิดวิวัฒนาการ (Adaptation) 
เช่น เสือตัวนั้นปรับตัวให้มีเข้ียวเล็บแหลมคมยิ่งข้ึน  
  กระบวนการวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิตมี มาหลายพันปีก่อนหน้านี้ ก่อให้เกิดสิ่งมีชีวิตมากมาย
หลากหลายรูปแบบ รวมทั้งสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมพวกไพรเมต (Primate) ที่อุบัติและวิวัฒนาการมาเมื่อประมาณ 
25 ล้านปีก่อน สัตว์กลุ่มนี้มีจ านวนชนิดมากกว่า 180 ชนิด รวมทั้งพวกเอป (Ape) ยุคใหม่หรือกลุ่มลิงที่ไม่มี
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หางทีม่ีชีวิตอยู่ในปัจจุบันมีอยู่ 2 กลุ่ม คือ (1) ชะนีและลิงอุรังอุตังในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ และ (2) กอริลลา 
ชิมแปนซีและโบโนโบในแอฟริกา ส าหรับเอปกลุ่มหลังนี้ได้วิวัฒนาการต่อมาเป็นพวกโฮมินิด (Hominid) เมื่อ
ประมาณ 6 ล้านปีที่แล้ว ได้แก่ พวกสกุลเอปจากตอนใต้ของออสเตรเลีย (Australopithecus) ที่ได้สูญพันธุ์ไป
หมดแล้ว เอปกลุ่มนี้เป็นบรรพบุรุษของพวกสกุลโฮโม (Homo) ที่เพ่ิงอุบัติขึ้นมาเมื่อประมาณ 3 ล้านปี พวก
สกุลโฮโมมีวิวัฒนาการต่อเนื่องกันมาเป็นชนิดต่าง ๆ ประมาณ 10 ชนิด รวมทั้งมนุษย์ (Homo Sapiens) ที่
เพ่ิงอุบัติขึ้นมาในแอฟริกาเมื่อประมาณ 20,000 ปีที่แล้ว และเชื่อว่า มนุษย์เป็นชนิดสุดท้ายในสกุลโฮโมที่ด ารง
อยู่ในโลกปัจจุบัน นอกนั้น สูญพันธุ์ไปหมดแล้ว 
 มนุษย์เป็นสัตว์สังคมชนิดใหม่ล่าสุดในกลุ่มโฮมินิด ตามหลักฐานทางชีววิทยาและประวัติศาสตร์ความ
เป็นมาบ่งชี้ว่า มนุษย์อุบัติขึ้นมาในบริเวณตะวันออกเฉียงเหนือของทวีปดั้งเดิมและกระจายไปในทวีปแอฟริกา
เมื่อประมาณ 150,000-100,000 ปีที่แล้ว สรุปว่า มีทางคล้ายเป็นสายที่สองแล้วเคลื่อนย้ายถิ่นออกมาทาง
เอเชียตอนเหนือถึงจีน มองโกเลียและอเมริกาใต้ เมื่อประมาณ 20,000 ปี และ 13,000 ปีที่แล้วตามล าดับ  
 เหตุปัจจัยการตั้งครรภ์ของมนุษย์ในมิติวิทยาศาสตร์กล่าวว่า การตั้งครรภ์ของมนุษย์เกิดจากความ
พร้อมของเซลล์สืบพันธุ์บิดา (Sperm) และมารดา (Oocyte) ความพร้อมของมารดาในการมีประจ าเดือน 
ฮอร์โมน (Hormone) อวัยวะรองรับการตั้งครรภ์หรือมดลูก (Uteus) ตลอดจนอวัยวะต่าง ๆ ที่สนับสนุนการ
ตั้งครรภ์ ได้แก่ รังไข่ (Ovary) ปีกมดลูก (Fallopian Tube) หรือท่อน าไข่ (Oviduct) ช่องคลอด (Vagina) 
เป็นต้น ลักษณะดังกล่าวนี้ คือ การปฏิสนธิภายในร่างกายมนุษย์หรือโดยวิธีทางธรรมชาติ  แต่ถ้าเป็นวิธีไม่
เป็นไปตามธรรมชาติหรือการปฏิสนธินอกร่างกายมนุษย์ วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ก็คือ การท าเด็กหลอดแก้ว 
(IVF-ET) การท าอ๊ิคซี่ (Intracytoplasmic Sperm Injection/ICSI) หรือแม้กระทั่งการสร้างเซลล์ตัวอ่อน
มนุษย์โดยวิธีทางห้องทดลองอ่ืน เช่น การโคลน (Cloning) การไม่ใช้เซลล์ไข่ (Oocyte) การไม่ใช้เซลล์อสุจิ 
(Sperm) เป็นต้น ดังนั้น เหตุปัจจัยการตั้งครรภ์ของมนุษย์ในมิติวิทยาศาสตร์มี  2 ลักษณะ คือ เป็นไปตาม
ธรรมชาติโดยการปฏิสนธิภายในร่างกายมนุษย์ ซึ่งมีเหตุปัจจัยอยู่ 2 ประการ ได้แก่ เซลล์สืบพันธุ์บิดา (อสุจิ) 
กับเซลล์สืบพันธุ์มารดา (ไข่) เข้าร่วมปฏิสนธิกัน และมารดามีประประจ าเดือนพร้อมตั้งครรภ์โดยสมบูรณ์ ส่วน
ลักษณะที่ 2 คือ การตั้งครรภ์ของมนุษย์ในรูปแบบอ่ืนที่ไม่เป็นไปตามธรรมชาติ ได้แก่ การฉีดอสุจิเข้าไปใน
โพรงมดลูกสตรีโดยตรง การใส่อสุจิเข้าทางช่องก าเนิดของสตรีด้วยวิธีการต่าง ๆ หรือการฉีดอสุจิเข้าที่ปาก
มดลูก การน าเซลล์ไข่และอสุจิออกมาผสมภายนอกร่างกายหรือ IVF (In-vitro Fertilization) และการโคลน
ซึ่งเป็นการผลิตเซลล์ไซโกตจากห้องทดลองทางวิทยาศาสตร์ และต้องน าเซลล์ตัวอ่อนที่สร้างขึ้นย้ายกลับสู่โพรง
มดลูกในช่วงมีระดูจึงจะเกิดการตั้งครรภ์ตามมาได้ (เสริมสุข วิจารณ์สถิต, 2561) 
 สรุปว่า พัฒนาการชีวิตมองได้ 2 แง่ คือ 1) วิวัฒนาการแนวจิตวิทยา คือ เริ่มต้นจากอสุจิผสมกับไข่
แล้วเกิดเป็นชีวิตกระทั่งมาสิ้นสุดตอนสิ้นชีวิต 2) วิวัฒนาการชีวิต หมายความถึงการเป็นอยู่ของสิ่งมีชีวิตด้วย
การวิวัฒนาการ การปรับตัวตามทฤษฏีของดาร์วิน ชีวิตที่มีการปรับตัวจึงจะอยู่รอด  

 องค์ประกอบของชีวิต  

องค์ประกอบของชีวิตสามารถแจกแจงเป็น 2 นัย คือ องค์ประกอบชีวิตที่เกี่ยวเนื่องด้านชีวธาตุ และ
องค์ประกอบชีวิตด้านพระพุทธศาสนา โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

1. องค์ประกอบชีวิตทางชีวธาตุ  

 ชีวิตเป็นสภาพที่เคลื่อนไหวไปได้ด้วยองค์ประกอบของชีวิตที่ตอบสนองต่อแรงกระตุ้น อวัยวะยัง
ท างานตามสภาพแห่งสัญชาตญาณ คือ กิน นอน สืบพันธุ์ กลัวภัยและคิดหาเหตุผล อินทรีย์ คือ ชีวิตนี้ด ารงอยู่
ไม่สิ้นไป จึงเรียกว่า มีชีวิต การเข้าใจชีวิตว่า เป็นมวลแห่งความเป็นตัวตนของตนจึงเกิดขึ้นด้วยเหตุแห่งการ
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ด าเนินไปได้ของชีวิตเช่นนี้ ความเข้าใจผิดเกี่ยวกับชีวิต เป็นการไม่ทราบถึงชีวิตว่า  เป็นอย่างไรและมี
องค์ประกอบอะไร ชีวิตเป็นกระบวนการท างานของเส้นประสาทภายใน โดยมีสมองเป็นตัวสั่งการตามทัศนะ
ของวิทยาศาสตร์การแพทย์ ส่วนบางศาสนาก็ยกให้พระเป็นเจ้าเป็นผู้สร้างชีวิตขึ้น (สุวิญ รักสัตย์, 2561) 
 องค์ประกอบของสิ่งมีชีวิตที่พบเห็นอยู่ในปัจจุบัน ก็เพราะกรดนิวคลีอิกที่มีอยู่ 2 ชนิด คือ กรดดีออกซี
ไรโบนิวคลีอิก (Deoxyribonucleic Acid หรือ DNA) และกรดไรโบนิวคลีอิก (Ribonucleic Acid หรือ RNA) 
และสิ่งมีชีวิตเกือบทุกชนิดมี DNA เป็นสารพันธุกรรม โดยยกเว้นไวรัสบางชนิดเท่านั้นที่มี RNA เป็นสาร
พันธุกรรม อย่างไรก็ตาม โมเลกุล DNA ไม่สามารถจะจ าลองแบบด้วยตัวมันเองโดยล าพัง แต่จ าเป็นต้องอาศัย
เอนไซน์จ าเพาะบางชนิดช่วยเป็นตัวเร่งปฏิกิริยาหรือเป็นตัวคะทาลิสต์ (Catalyst) เพ่ือท าให้เกิดปฏิกิริยาเคมี
ในกระบวนการจ าลองแบบ DNA ดังนั้น อาจนึกย้อนหลังกลับไปในอดีตกาล ตอนเริ่มต้นว่า องค์ประกอบของ
สิ่งมีชีวิตที่อุบัติขึ้นมาได้รวมกันเป็นครั้งแรกนั้นต้องอาศัยโมเลกุลของสารอินทรีย์ชนิดใดที่มีคุณสมบัติเป็นข้อมูล
องค์ประกอบพันธุกรรม และสารเคมีชนิดใดเป็นตัวท างานช่วยเร่งปฏิกิริยาหรือตั วคะทาลิสต์ (Catalyst) 
(ประเวศ วะสี, 2553)  

2. องค์ประกอบชีวิตทางพระพุทธศาสนา  

หลักธรรมที่พบมากซึ่งเป็นองค์ประกอบของชีวิตหรือตัวชีวิต ก็คือ วิธีแบ่งชีวิตแบบขันธ์ 5 (The Five 
Aggregates) พุทธธรรมแยกชีวิตพร้อมทั้งองคาพยพท้ังหมดที่บัญญัติเรียกว่า เบญจขันธ์ ดังที่พระพุทธเจ้าตรัส
ไว้ในขันธสูตร ขันธวารวรรค สังยุตตนิกาย อันว่าด้วยองค์ประกอบของชีวิต ดังนี้ 

ภิกษุทั้งหลาย เราจักแสดงขันธ์ 5 ประการ และอุปาทานขันธ์ 5 ประการ เธอทั้งหลายจงฟัง 
ขันธ์ 5 ประการ อะไรบ้าง คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ อย่างใดอย่างหนึ่ง ทั้งที่
เป็นอดีต อนาคต และปัจจุบัน ภายในหรือภายนอก หยาบหรือละเอียด เลวหรือประณีต ไกล
หรือใกล้ก็ตาม นี้เรียกว่า ขันธ์ 5”  

“อุปาทานขันธ์ 5 ประการ อะไรบ้าง คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ อย่างใดอย่าง
หนึ่ง ทั้งที่เป็นอดีต อนาคต และปัจจุบัน ภายในหรือภายนอก หยาบหรือละเอียด เลวหรือ
ประณีต ไกลหรือใกล้ก็ตาม ประกอบด้วยอาสวะ เกื้อกูลแก่อุปาทาน นี้เรียกว่า อุปาทานขันธ์ 
5” (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 17 ข้อ 48: 66-67)  

ชีวิต คือ การด าเนินไปของขันธ์ในแต่ละขันธ์ ขันธ์ทั้ง 5 นี้ เมื่อสิ้นสุดไปในช่วงใดช่วงหนึ่งที่เรียกว่า 
สิ้นชีวิต ก็สามารถสืบเนื่องได้อีกในรูปแห่งขันธ์ใหม่ตามพลังแห่งกรรม 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) (2562: 42) ได้นิยามค าว่า ขันธ์ไว้ในหนังสือพุทธธรรม 
(ฉบับเดิม) ดังนี้ 

1. รูป (Corporeality) ได้แก่ ส่วนประกอบฝ่ายรูปธรรมด้านร่างกายและพฤติกรรมทั้งหมดของ
ร่างกายหรือสสารและพลังงานฝ่ายวัตถุ พร้อมทั้งคุณสมบัติและพฤติการณ์ต่าง ๆ ของสสารพลังงานเหล่านั้น  

2. เวทนา (Sensation) ได้แก่ ความรู้สึกสุข ทุกข์ หรือเฉย ๆ ซึ่งเกิดจากผัสสะทางประสาททั้ง 5 และ
ทางใจ 

 3. สัญญา (Perception) ได้แก่ ความก าหนดได้หรือหมายรู้ คือ ก าหนดรู้อาการเครื่องหมายลักษณะ
ต่าง ๆ อันเป็นเหตุให้จ าอารมณ์นั้นได้  
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 4. สังขาร (Mental Formations) ได้แก่ องค์ประกอบหรือคุณสมบัติต่าง ๆ ของจิตที่ปรุงแต่งจิตให้ดี 
ชั่ว หรือเป็นกลาง ๆ โดยมีเจตนาเป็นตัวน า กล่าวโดยง่าย คือ ความนึกคิดดีหรือชั่วต่าง ๆ เช่น ศรัทธา สติ หิริ 
โอตตัปปะ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา ปัญญา โมหะ โทสะ โลภะ มานะ ทิฏฐิ อิสสา มัจฉริยะ  

 5. วิญญาณ (Consciousness) ได้แก่ ความรู้แจ้งอารมณ์ทางประสาททั้ง 5 และทางใจ คือ การเห็น 
การได้ยิน การได้กลิ่น การรู้รส การรู้สัมผัสทางกาย และการรู้อารมณ์ทางใจ ขันธ์ 5 เป็นตัวที่ก าหนดว่า ชีวิต
อยู่ได้หรือด าเนินต่อไปได้อย่างไร ถ้าขันธ์ทั้ง 5 แตกดับ ตัวชีวิตก็แตกดับไปด้วย  

นอกจากนี้ ในคัมภีร์พระพุทธศาสนายังแสดงชีวิตไว้ด้วยความเป็นธาตุ 6 ดังข้อความในธาตุวิภังคสูตร
ว่า  

ภิกษุทั้งหลาย ชีวิตมนุษย์มีธาตุ 6 นั้น เราอาศัยอะไรกล่าวแล้ว ภิกษุทั้งหลาย ธาตุนี้มี 6 อย่าง 
คือ 1. ปฐวีธาตุ คือ ธาตุดิน 2. อาโปธาตุ คือ ธาตุน้ํา 3. เตโชธาตุ คือ ธาตุไฟ 4. วาโยธาตุ คือ 
ธาตุลม 5. อากาสธาตุ คือ ธาตุว่างเปล่า 6. วิญญาณธาตุ คือ ธาตุรับรู้อารมณ์ต่าง ๆ มี 6 
อย่าง คือ 1. จักขุวิญญาณธาตุ 2. โสตวิญญาณธาตุ 3. ฆานวิญญาณธาตุ 4. ชิวหาวิญญาณ
ธาตุ 5. กายวิญญาณธาตุ 6. มโนวิญญาณธาตุ (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 14 ข้อ 100: 
118-119; เล่ม 35 ข้อ 172-178: 134-138) 

 เมื่อแสดงชีวิตตามแนวอภิธรรมสามารถแบ่งเป็นปรมัตถธรรม 3 อย่าง ได้แก่ รูป จิต และเจตสิก โดย
รูปจ าแนกเป็น 28 จิตจ าแนกเป็น 89 หรือ 121 และเจตสิกจ าแนกเป็น 52 (พระอนุรุทธเถระ และพระญาณธ
ชะ, 2552: 1) 

องค์ประกอบทางชีวธาตุเป็นองค์ประกอบของโมเลกุล  ซึ่งการขับเคลื่อนภายในที่มองผ่านทาง
วิทยาศาสตร์ เป็นองค์ประกอบการท างานของเส้นประสาทต่าง ๆ ภายใน โดยมีสมองเป็นตัวสั่งการ ส่วน
องค์ประกอบทางพระพุทธศาสนา คือ เบญจขันธ์หรือขันธ์ 5 ที่ประกอบไปด้วยรูป เวทนา สัญญา สังขาร 
วิญญาณ ท าหน้าที่ในการแสดงภาคพฤติกรรม ใช้ความรู้สึกเป็นการแสดงการบ่งบอกถึงสุข ทุกข์หรือเฉย ๆ ใช้
ความจ าได้หมายรู้เป็นตัวแสดงภาคจดจ าที่แสดงผลย้อนกลับ ใช้การคิดปรุงแต่ง ขยายเติมต่อเป็นเครื่องแสดง
ภาคการพัฒนาความคิด และใช้การรับรู้เป็นเครื่องแสดงความมีชีวิต เช่นเดียวกับการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ของมนุษย์ที่ยึดติดแต่กับความเจริญทางด้านวัตถุจึงท าให้เกิดความเปลี่ยนแปลงให้ระบบชีวิต  จึงเกิดความไม่
สมดุลและพัฒนาจนกลายเป็นทุกข์ที่ฝังลึกในใจ ดังนั้น ถ้ามนุษย์ต้องการมีความเป็นปกติสุขจะต้องปฏิบัติตน
อย่างถูกต้องตามหลักพุทธธรรม จะต้องมีโลกทัศน์และพฤติกรรมใหม่ให้สอดคล้องกับความเป็นจริงของ
ธรรมชาติ ไม่เห็นแก่ตัว และคิดแบบแยกส่วน โดยเสริมสร้างชีวิตด้วยหลักพุทธธรรมที่เชื่อมโยงสรรพสิ่งและ
ค านึงถึงต่อสรรพสิ่งทั้งหมด  

เมื่อน าองค์ประกอบของชีวิต ซึ่งเกิดขึ้นจากชีวธาตุและตามมุมมองทางพระพุทธศาสนามาศึกษา
วิเคราะห์แล้วพบว่า สิ่งที่มนุษย์สามารถน ามาแก้ไข ปรับปรุง พัฒนาชีวิตให้เกิดดุลยภาพได้ ก็คือ การใช้หลัก
พุทธธรรมที่เป็นองค์รวมในการด าเนินชีวิตมาประยุกต์ใช้ หลักพุทธธรรมดังกล่าว ได้แก่ โอวาทปาติโมกข์  

 การประยุกต์หลักธรรมโอวาทปาติโมกข์เพื่อเสริมสร้างดุลยภาพชีวิตตามหลักนิยาม 5   

 โอวาทปาติโมกข์เป็นหลักการทางพระพุทธศาสนาที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงในที่ประชุมสงฆ์ 1,250 รูป 
หลังจากที่ได้ตรัสรู้มาเป็นเวลา 9 เดือน ตรงกับวันขึ้น 15 ค่ าเดือน 3 ณ วัดเวฬุวัน (สวนไผ่) ซึ่งพระเจ้าพิม
พิสาร เจ้าเมืองมคธได้อุทิศถวายเป็นสังฆารามแห่งแรกในพระพุทธศาสนา เนื้อหาโอวาทปาติโมกข์เป็นภาษา
บาลีจ านวน 3 คาถากึ่ง ดังนี้ 
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ขนฺตี ปรมํ ตโป ตีติกขฺา นิพพฺานํ ปรมํ วทนฺติ พุทฺธา 

น หิ ปพฺพชิโต ปรูปฆาตี สมโณ โหติ ปรํ วิเหฐยนฺโต 

สพฺพปาปสฺส อกรณ ํ กุสลสฺสูปสมฺปทา 

สจิตฺตปริโยทปนํ  เอตํ พุทฺธานสาสนํ 

อนูปวาโท อนูปฆาโต ปาติโมกฺเข จ สํวโร 

มตฺตญฺญุตา จ ภตฺตสฺมึ ปนฺตญฺจ สยนาสนํ 

อธิจิตฺเต จ อาโยโค เอตํ พุทฺธานสาสนํฯ  

 (พระไตรปิฎกภาษาบาลี เล่ม 10 ข้อ 54: 57) 

 แปลโดยใจความว่า ความอดทน คือ ความอดกลั้นเป็นตบะเครื่องเผาบาปอย่างเยี่ยม ท่านผู้รู้ทั้งหลาย
กล่าวพระนิพพานว่า เป็นธรรมอันเยี่ยม ผู้ที่ท าร้ายคนอ่ืนหาชื่อว่า เป็นบรรพชิตไม่ ผู้ที่เบียดเบียนผู้อ่ืนอยู่ไม่ชื่อ
ว่า เป็นสมณะ การไม่ท าบาปทั้งปวง การยังกุศลให้ถึงพร้อม การท าจิตให้ผ่องแผ้ว นี้ เป็นค าสอนของ
พระพุทธเจ้าทั้งหลาย การไม่เข้าไปกล่าวร้าย การไม่เข้าไปท าร้าย การสังวรระวังในพระปาติโมกข์ ความเป็นผู้รู้
จักประมาณในภัตตาหาร ที่นอนที่นั่งอันเงียบสงัด ประกอบความเพียรในอธิจิต นี้เป็นค าสอนของพระพุทธเจ้า
ทั้งหลาย (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 10 ข้อ 90: 50-51)  
 หลักโอวาทปาติโมกข์ดังกล่าวสามารถสร้างดุลยภาพชีวิตได้ หมายถึง การสร้างชีวิตให้เกิดความสมดุล 
เป็นการดูแลสุขภาพกายและจิตใจให้สมบูรณ์แข็งแรง ชีวิตได้พักผ่อนให้พร้อมส าหรับการท างานในแต่ละวัน 
นอกจากนี้ ยังเป็นการสร้างสิ่งแวดล้อมรอบตัวให้น่าอยู่ ดูแลคนรัก เพ่ือนแท้และครอบครัวด้วยจิตใจที่ผ่องใส 
ใช้ชีวิตอย่างพอเพียง ท าแต่ความดี ไม่ท าความชั่ว อุทิศตนเพ่ือสังคม ตั้งใจดูแลตนเองด้วยการพัฒนาร่างกาย 
จิตใจและสร้างปัญญา เมื่อพิจารณาอย่างละเอียด จะเห็นว่า การน าหลักธรรมโอวาทปาติโมกข์มาเสริมสร้าง
ดุลยภาพชีวิตเป็นการปฏิบัติตามหลักนิยาม 5 โดยเฉพาะในด้านร่างกายมนุษย์ที่ต้องสัมพันธ์กับกฎของ
ธรรมชาติ เช่น กรณีการทานอาหารที่ไม่รู้จักประมาณ คือ ทานมากเกินไป ก็จะท าให้ร่างกายไม่แข็งแรง เกิด
โรคภัยไข้เจ็บได้ การพักผ่อนไม่เพียงพอ อาจเป็นเพราะนอนหลับไม่สนิทอันเนื่องมาจากเสียงอึกทึกหรืออยู่ใน
สถานที่ที่ก าลังจัดกิจกรรม จึงท าให้ร่างกายพักผ่อนไม่เพียงพอและเป็นที่มาของโรคภัย ความสัมพันธ์ระหว่าง
กฎธรรมชาติเหล่านี้ท าให้เกิดทั้งความชอบและไม่ชอบ ดังนั้น มนุษย์จึงต้องเข้าใจความสัมพันธ์กันของสิ่งมีชีวิต
ต่าง ๆ ด้วยการมีขันติ คือ ความอดทนต่อสภาพที่ก าลังประสบ หมั่นรับรู้กระบวนการของจิตใจที่ถูกกระทบ
จากสภาพปัญหาต่าง ๆ รักษาดุลยภาพของจิตใจให้ผ่องแผ้วตลอดเวลา และต้องมีความเพียรฝึกฝนจิตให้เกิด
ปัญญา เข้าใจกฎของกรรม คือ การท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว ไม่ท าร้าย ไม่กล่าวร้าย ไม่เบียดเบียนผู้อ่ืนเพ่ือสร้าง
อกุศลกรรม มีความส ารวมในปาติโมกข์หรือการมีศีลนั่นเอง เมื่อสร้างสมดุลของชีวิตจนถึงจุดนี้แล้ว สิ่งที่ต้อง
เข้าใจให้ลึกซึ้งในขั้นสูงสุด คือ การเข้าใจในหลักอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา อนิจจัง คือ ความไม่เที่ยง หมายถึง สิ่ง
ซึ่งเคยม ีถึงจุดหนึ่งแล้วไม่มี ทุกขัง คือ ทุกข์ หมายถึง สิ่งที่ก าลังมี ก าลังถูกบีบคั้นให้ไม่มี ให้หมดสิ้นไป อนัตตา 
คือ การไม่ใช่ตัวตน หมายถึง ของจะมีหรือของจะไม่มี ก็สั่งการไม่ได้ เป็นไปตามเหตุของมัน  
 ดังนั้น มนุษย์จึงสามารถน าหลักค าสอนในโอวาทปาติโมกข์มาสร้างสมดุลยภาพแก่ชีวิตได้ โดยการ
จัดรูปแบบการเสริมสร้างดุลยภาพตามหลักนิยาม 5 (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2546: 166) 
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หมายถึง การก าหนดอันแน่นอน ความเป็นไปอันมีระเบียบแน่นอนของธรรมชาติ กฎธรรมชาติ  อันครอบคลุม
ปรากฏการณ์ทุกอย่างในโลกและจักรวาล ซึ่งเป็นแนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับกระบวนการของโลกและ
ปรากฏการณ์ที่ว่า สิ่งทั้งปวงย่อมเป็นไปตามธรรมดาแห่งเหตุปัจจัย กฎธรรมชาตินี้เป็นธาตุ  คือ ภาวะที่ทรงตัว
อยู่โดยธรรมดา เป็นธรรมฐิติ คือ ภาวะที่ด ารงอยู่แน่นอนโดยธรรมดา เป็นธรรมนิยาม คือ กฎธรรมชาติหรือ
ก าหนดแน่นอนแห่งธรรมดา สามารถสร้างหรือบันดาลให้ชีวิตเกิดดุลยภาพ โดยปกติแล้ว ระบบดุลยภาพชีวิต
จะกล่าวถึงระบบของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิตที่อยู่ในสภาพแวดล้อมเดียวกัน มีการ
ถ่ายทอดความสมดุลของพลังงาน และมีการหมุนเวียนแร่ธาตุ แลกเปลี่ยนผัสสะโดยมีความเปลี่ยนแปลงอยู่ใน
สภาพแวดล้อมนั้น ๆ รวมทั้งมีความสัมพันธ์กันทั้งในลักษณะเกื้อกูลและท าลาย อย่างไรก็ตาม กฎทุกข้อในหลัก
นิยาม 5 สามารถน ามาสร้างดุลยภาพในชีวิตให้เห็นความเชื่อมโยงหรือความสัมพันธ์ของค าสอนใน
โอวาทปาติโมกข์ อันเป็นการปรับใช้ให้เกิดความสมดุลทีเ่ป็นปัจจัยสัมพันธ์ โดยสามารถวิเคราะห์ได้ดังต่อไปนี้ 

 1. อุตุนิยาม (Physical Laws) คือ กฎธรรมชาติเกี่ยวกับปรากฏการณ์ฝ่ายวัตถุและสภาพแวดล้อม
ต่าง ๆ เมื่อมนุษย์อยู่ในสภาพแวดล้อมที่ดี เหมาะสม ย่อมสร้างดุลยภาพให้ชีวิต ในโอวาทปาติโมกข์กล่าวถึง
การเป็นผู้รู้จักประมาณในภัตตาหาร การใช้ชีวิตด้วยการใช้ที่นอนที่นั่งอันเงียบสงัด กฎนี้แสดงความเป็นไปของ
ปรากฏการณ์ กายภาพและสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ความผันแปรของสิ่งที่เนื่องด้วยสภาพแวดล้อมความสมดุลใน
ร่างกาย 

2. พีชนิยาม (Biological Laws) คือ กฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตบนโลกนี้ที่ต้องประสบ มนุษย์
ต้องเข้าใจลักษณะว่า สิ่งมีชีวิตต้องปรับตัวเพ่ือให้เข้าสู่ความสัมพันธ์ในรูปแบบและลักษณะต่าง ๆ จะต้องมี
ความเข้าใจและมีจิตใจที่อดทน จึงจะใช้ชีวิตอย่างมีความสมดุลในโลกนี้ ในโอวาทปาติโมกข์กล่าวถึงการอดทน
ด้วยขันติ เป็นธรรมอันเยี่ยมเพ่ือปรับสมดุลในการประสาน การเผชิญกับกฎเกณฑ์สภาวะของธรรมชาติที่ท าให้
เกิดผัสสะ การตกกระทบทั้งเบาและรุนแรง การสร้างความสมดุลด้วยหลักของขันติจะท าให้ผ่านปัญหา
อุปสรรคต่าง ๆ ที่เป็นกฎของธรรมชาติไปได้ 

3. จิตนิยาม (Psychic Law) คือ กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการท างานของจิตใจหรือกระบวนการรับรู้ เช่น 
การรับรู้ของจิตผ่านกระบวนของประสาทสัมผัส การท างานของจิตในการเสวยอารมณ์ต่าง ๆ การเข้าใจในการ
วางจิตตามหลักโอวาทปาติโมกข์ ด้วยการท าจิตใจให้ผ่องแผ้ว ช าระขัดเกลากิเลสในใจให้เบาบางลง จนหมด
ความเศร้าหมองและจางหายในที่สุด 

4. กรรมนิยาม (Karmic Laws) คือ กฎการให้ผลของกรรม กรรม คือ การกระท าที่ประกอบด้วยความ
จงใจ การกระท าทุกอย่างเป็นกรรม มีทั้งกรรมดีและกรรมชั่วที่สร้างให้ผลของกรรมกระทบต่อชีวิตมนุษย์อย่าง
ไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ ในโอวาทปาติโมกข์กล่าวถึงการปรับสมดุลด้วยการไม่สร้างกรรม ไม่ท าร้ายผู้อ่ืน ไม่
เบียดเบียนผู้อ่ืน ไม่ท าบาปทั้งปวง ท ากุศลให้ถึงพร้อม ไม่กล่าวร้ายผู้อ่ืน ไม่เข้าไปท าร้ายผู้อ่ืน เมื่อไม่สร้างกรรม
ชั่ว ท าแต่กรรมดี ชีวิตย่อมมีความสุขความสมดุล 

5. ธรรมนิยาม (General Laws) เนื้อหาว่าด้วยสรรพสิ่งล้วนอิงอาศัยกันในฐานะที่สิ่งหนึ่งเป็นสาเหตุ
และอีกสิ่งหนึ่งเป็นผล เกิดขึ้นตั้งอยู่ดับไปตามกฎไตรลักษณ์ คือ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ในโอวาทปาติโมกข์ 
กล่าวถึงการปรับสมดุล คือ พระนิพพานเป็นบรมธรรมที่จะบรรลุได้ด้วยความเพียรในอธิจิต มีการสังวรระวังใน
ปาติโมกข ์

องค์ความรู้ใหม่  

 จากแนวคิดการน าหลักธรรมโอวาทปาติโมกข์มาเสริมสร้างดุลยภาพชีวิตตามหลักนิยาม 5 สามารถ
สรุปเป็นองค์ความรู้ตามตาราง ดังนี้  
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นิยาม 5 โอวาทปาติโมกข์ การสร้างดุลยภาพชีวิต 

1. อุตุนิยาม การรู้จักประมาณในอาหาร การรับรู้เข้าใจกฎของธรรมชาติ 

 การใช้ที่นอนที่นั่งอันเงียบสงัด  

2. พีชนิยาม การมขีันต ิ การรับรู้เข้าใจความสัมพันธ์กับสิ่งมีชีวิต 

3. จิตนิยาม ความเพียรในอธิจิต การรับรู้เข้าใจกระบวนการของจิต 

 การท าจิตใจให้ผ่องแผ้ว  

4. กรรมนิยาม การท าความด ี การรับรู้เข้าใจผลของกรรมดีและกรรมชั่ว 

 การละเว้นความชั่ว  

 การไม่ท าร้ายผู้อ่ืน  

 การไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน  

 การไมเ่ข้าไปกล่าวร้ายผู้อ่ืน  

 การไม่เข้าไปท าร้ายผู้อ่ืน  

 การส ารวมระวังในพระปาติโมกข์  

5. ธรรมนิยาม การท านิพพานให้แจ้ง การรับรู้เข้าใจหลักอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา 

ตารางที่ 1 การเสริมสร้างดลุยภาพชีวิตตามหลักนยิาม 5 

 จากตารางนี้ จะเห็นว่า หลักนิยาม 5 ข้อที่ 1 ด้านอุตุนิยาม ตรงกับวิธีการของพระพุทธศาสนาในเรื่อง
การรู้จักประมาณในภัตตาหารและการใช้ที่นอนที่นั่งอันเงียบสงัด ซึ่งเป็นการสร้างดุลยภาพในการรับรู้
กฎเกณฑ์ของธรรมชาติ ข้อที่ 2 ด้านพีชนิยาม ตรงกับอุดมการณ์ในเรื่องขันติ เป็นการสร้างดุลยภาพในการรับรู้
ความสัมพันธ์กับสิ่งมีชีวิต ข้อที่ 3 ด้านจิตนิยาม ตรงกับวิธีการเรื่องความเพียงในอธิจิต และหลักการในเรื่อง
การท าจิตให้ผ่องแผ้ว เป็นการสร้างดุลยภาพในการรับรู้เข้าใจกระบวนการของจิต ข้อที่ 4 ด้านกรรมนิยาม ตรง
กับหลักการเรื่องการท าความดี การละเว้นความชั่ว อุดมการณ์เรื่องการไม่ท าร้าย การไม่เบียดเบียน และ
วิธีการเรื่องการไม่เข้าไปกล่าวร้าย การไม่เข้าไปท าร้าย การส ารวมระวังในพระปาติโมกข์ เป็นการสร้างดุลย
ภาพในการรับรู้เข้าใจผลของกรรมดีและกรรมชั่ว และข้อที่ 5 ด้านธรรมนิยาม ตรงกับอุดมการณ์เรื่องพระ
นิพพาน เป็นการสร้างดุลยภาพในการรับรู้เข้าใจหลักอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา 

บทสรุป 

มนุษย์เป็นปัจจัยส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาสิ่งต่าง ๆ การสร้างความเจริญ ความสมดุลและการ
ก าหนดชีวิตที่ถูกต้องจ าเป็นต้องจัดโครงข่ายความสมดุลชีวิตให้มีความสามารถในการใช้ปัญญามาจัดการชีวิต
ของตน ด้วยการปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อม สถานการณ์ องค์ประกอบและบริบทต่าง ๆ เพ่ือให้ประสบ
ความส าเร็จในการด าเนินชีวิต สามารถด ารงอยู่ได้อย่างมีดุลยภาพและความสุข ซึ่งสิ่งที่สามารถน ามาพัฒนา
เพ่ือสร้างเสริมให้เกิดดุลยภาพชีวิตดังกล่าวได ้ก็คือ การใช้หลักโอวาทปาติโมกข์ที่เป็นองค์รวมในทุกมิติของการ
ด าเนินชีวิต หลักการส าคัญในพระโอวาทปาติโมกข์ประกอบด้วยคาถาอันเป็นอุดมการณ์ 4 หลักการ 3 วิธีการ 6 
หลักโอวาทปาติโมกข์ท่ีจัดเป็นอุดมการณ์ 4 ได้แก่ 1. ความอดทนอดกลั้น 2. การมุ่งให้ถึงพระนิพพาน 3. การไม่ท า
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ร้าย 4. การไมเ่บียดเบียน ส่วนหลักการ 3 ประกอบด้วย 1. การไม่ท าบาปทั้งปวง 2. การท ากุศลให้ถึงพร้อม 3. 
การท าจิตใจให้บริสุทธิ์ และวิธีการ 6 คือ 1. การไม่เข้าไปกล่าวร้าย 2. การไม่เข้าไปท าร้าย 3. ความส ารวมใน
พระปาฏิโมกข์ 4. การประมาณในการบริโภค 5. การนั่งนอนในที่อันสงัด 6. ความเพียรในอธิจิต โดยแยกให้เห็น
ชัดเจนด้วยองค์ความรู้ตามหลักนิยาม 5 ซึ่งเป็นกฎแน่นอนตายตัวของธรรมชาติอันประกอบด้วย 1. อุตุนิยาม 
2. พีชนิยาม 3. จิตนิยาม 4. กรรมนิยาม 5. ธรรมนิยาม เมื่อน าองค์ความรู้ทั้งสองพุทธธรรมนี้มาอธิบายและ
ประยุกตใ์ช้จะท าให้มนุษย์เกิดความเข้าใจและสามารถสร้างชีวิตให้เกิดดุลยภาพไดอ้ย่างแท้จริง  
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 This article focuses on the history and significance of Tha Kham 
(river crossing pier) using interviews and oral history documents. In 
addition, it focuses on the influence on social change in the Ban Tha 
Khon Yang community. From the results of the study, it is found 
that Tha Kham at Ban Tha Khon Yang originated as a natural trench 
and began to be used in 1845 approximately, after the immigration 
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บทน า  

บริเวณท่าข้ามบ้านท่าขอนยาง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม เป็นท่าลงริมน้ าเพ่ือข้ามฝั่ง
แม่น้ าชี ซึ่งเป็นท่าข้ามโบราณที่มีมาตั้งแต่สมัยการสร้างบ้านแปงเมืองในราวปี พ.ศ. 2388 ถาวร สุวรรณภักดี 
อายุ 75 ปีเล่าว่า  

“…ท่าข้ามบ้านท่าขอนยางเป็นท่าที่ใช้ลงไปริมน ้าเพ่ือข้ามไปอีกฝั่ง ซึ่งน่าจะมีมาตั งแต่สมัย
บรรพบุรุษที่อพยพมา โดยลักษณะเป็นร่องลึกที่เกิดขึ นเองโดยธรรมชาติ เป็นท่าข้ามน ้าที่
ท้าให้เกิดเศรษฐกิจการค้าทางเรือขึ นท้าให้คนในหมู่บ้านมีรายได้มีอาชีพ…” (ถาวร 
สุวรรณภักด,ี 2564)  

 แม้ในปัจจุบันท่าข้ามแห่งนี้จะไม่มีอยู่แล้วก็ตาม แต่หากพูดถึงความส าคัญของท่าข้ามในอดีตก็มีอยู่ไม่
น้อย เช่น เศรษฐกิจค้าข้าวซึ่งเป็นอาชีพที่เกิดกับท่าข้าม ซึ่งปัจจัยหลักที่ท าให้เกิดเศรษฐกิจค้าข้าว คือ การมี
นายฮ้อยเข้ามาเปิดฉางข้าวแถบริมน้ าชีมากขึ้นเรื่อย ๆ ในอดีตชุมชนท่าขอนยางเป็นชุมชนชนบทขนาดเล็ก 
ห่างไกลความเจริญ ไม่มีการท าอุตสาหกรรมใด ๆ ประชากรส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม บางรายท าการ
ประมง เนื่องจากหมู่บ้านอยู่ติดล าน้ าชี ปัจจุบันบ้านท่าขอนยางแบ่งเป็น 5 หมู่บ้าน คือ หมู่ที่ 1 ชาวบ้าน
เรียกว่า คุ้มใต้ หมู่ที่ 2 เรียกว่า คุ้มท่า หมู่ที่ 3 เรียกว่า คุ้มเหนือ หมู่ที่ 4 และหมู่ที่ 5 ไม่มีชื่อเรียก ชุมชนบ้าน
ท่าขอนยางถือเป็นชุมชนที่รวยวัฒนธรรมเป็นอย่างมาก พบวัตุโบราณมากมาย ทั้ง ยังมีกลุ่มชาติพันธุ์ที่เป็น
เอกลักษณ์เฉพาะ คือ ชาวญ้อ  

“…ชาวญ้อ เดิมตั งถิ่นฐานอยู่ที่เมืองค้าเกิด แขวงเมืองหลวงพระบาง ล่วงมาจนถึงปี พ.ศ. 
2369 ได้เกิดกรณีเจ้าอนุวงศ์ขึ น และได้ถูกกองทัพเจ้าอนุวงศ์กวาดต้อนไปสร้างเมืองใหม่
น้าโดยพระล้าดวน (เจ้าค้าก้อน) พร้อมอุปฮาด…” (ณรงค์ฤทธิ์ สุมาลี, 2548)  

 จากนั้น ได้อพยพมาพ่ึงพระบรมโภธิสมภาร พระยามหาอ ามาตยาธิบดี (ป้อม อมาตยกุล) โดยมอบให้
เจ้าเมืองกาฬสินธุ์หาสถานที่ตั้งให้แก่พระค าก้อน และได้พากันไปตั้งบ้านเรือนที่บ้านท่าขอนยางโดยให้ขึ้นตรง

of the Nyaw people brought by Phra Kham Kon from the city of 
Khamkerd, Muang Luang Prabang Province and have set up a village 
at Ban Tha Khon Yang under the government of Kalasin City. It is a 
pier used to cross the Chi River by a raft in the past before using a 
bridge later. The service of the raft boat is very much in the 
business of Mr. Hoi Kham who took people or carried luggage across 
the Chi River. Tha Kham plays the important roles in the followings: 
1) an economic port; 2) the only Chi river crossing in that area; 3) 
creation of a career and income for people in the community; 4) the 
crossing for trade and visit each other of people. The body of 
knowledge from this study indicates that 1) economic: it was the 
rice trading pier in the past in Chi River area; 2) occupational: it was 
the creating a career in community and generating income of 
traditional community; and 3) social community and way of life: it 
was a pier influenced community of Ban Tha Khon Yang to live by 
mainly boat traffic.  
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กับเมืองกาฬสินธุ์ ด าเนิน เนื่องวรรณะ อายุ 82 ปี เล่าว่า “…เจ้าค้าก้อนภายหลังอพยพมา ได้มาสร้าง
บ้านเรือนขึ นที่บ้านท่าขอนยาง ราวปี พ.ศ. 2388...” (ด าเนนิ เนื่องวรรณะ, 2564) สันนิษฐานว่า ท่าข้ามแห่งนี้
น่าจะสร้างมาตั้งแต่สมัยนั้นและเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  
 บ้านท่าขอนยางมีอาณาเขตติดต่อ ดังนี้ ทิศเหนือ ติดเขตพ้ืนที่ต าบลคันธารราษฎร์ ทิศใต้ ติดเขตพ้ืนที่
ต าบลเกิ้ง อ าเภอเมืองมหาสารคาม ทิศตะวันออก ติดเขตพ้ืนที่ต าบลขามเฒ่าพัฒนา ทิศตะวันตก ติดเขตพ้ืนที่
ต าบลขามเรียง 
 จากเดิมบ้านท่าขอนยางเป็นชนบทห่างไกลความเจริญ ปัจจุบันเป็นพ้ืนที่แห่งความเจริญทางด้าน
การศึกษา การคมนาคมขนส่งเข้าถึงสะดวก เป็นเมืองขนาดใหญ่ขึ้นมาภายในเวลาไม่กี่ปี เนื่องจากการเข้ามาตั้ง
มหาวิทยาลัยมหาสารคามข้ึนในปี พ.ศ. 2539 ท าให้กลายเป็นศูนย์การศึกษาขนาดใหญ่ที่มีความเจริญมากมาย 
เช่น หอพักนิสิต ร้านอาหาร ร้านสุขภัณฑ์ สิ่งอ านวยความสะดวกมากมาย ด้วยเหตุนี้ บทความนี้จึงสนใจที่จะ
ศึกษาความเปลี่ยนแปลงและความส าคัญของท่าข้าม รวมถึงวิถีชีวิตของชุมชนบ้านท่าขอนยางว่ามีพัฒนาการ
เป็นอย่างไรตั้งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบัน  

เนื้อเรื่อง  

 จากการศึกษาพัฒนาการด้านเศรษฐกิจและสังคมในบริเวณที่ เป็นท่าข้ามที่ เป็นพ้ืนที่เดิมที่มี
ความส าคัญของชุมชนบ้านท่าขอนยาง ผู้ศึกษามองภาพของชุมชนทว่ามีการเปลี่ยนแปลงเป็น 3 ระยะ ตั้งแต่
ชาวบ้านในชุมชนท่าขอนยางอพยพมาตั้งเมืองช่วงปี พ.ศ. 2388 จนถึงปี พ.ศ. 2536 เหตุนี้เพ่ือให้เห็น
พัฒนาการและความเปลี่ยนแปลงทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และวิถีชีวิตของผู้คนในชุมชนจะศึกษาได้
ดังต่อไปนี้ 

 แรกเริ่มของการสร้างและการใช้ท่าข้ามในช่วง พ.ศ. 2388-2470  

 ท่าข้ามบริเวณบ้านท่าขอนยาง สันนิษฐานว่า สร้างมาตั้งแต่โบราณ ดังข้อความที่ว่า “พระไชยสุนทร
ได้มีใบบอกยกฐานะให้ชุมชนบ้านท่าขอนยางเป็นเมืองท่าขอนยางที่ขึ้นตรงต่อกาฬสินธุ์ราวปี  พ.ศ. 2388” 
(ณรงค์ฤทธิ์ สุมาลี, 2548) ก่อนหน้านี้ไดเ้กิดสงครามระหว่างทัพสยามกับเวียงจันทน์ ท าให้พระล าดวนหรือท้าว
ค าก้อนที่อยู่เมืองค าเกิด แขวงเมืองหลวงพระบาง น าครอบครัวและชาวบ้านในเมืองอพยพมาพ่ึงบารมีพระยาม
หาอ ามาตยาธิบดี (ป้อม) โดยตั้งบ้านเรือนที่บ้านท่าขอนยาง และได้ขึ้นตรงกับกาฬสินธุ์ ท่าข้ามแห่งนี้ไม่ได้ถูก
ผู้ใดผู้หนึ่งสร้างขึ้นแต่เป็นทางตามธรรมชาติที่เกิดขึ้นเองก่อนที่ท้าวค าก้อนจะอพยพมาก ซึ่งชาวบ้านที่อพยพมา
เหล่านี้ คือ ชาวญ้อ ดังข้อความที่ว่า  

 “...ชาวญ้อเดิมตั งถิ่นฐานอยู่ ที่เมืองค้าเกิด แขวงเมืองหลวงพระบาง ล่วงมาจนถึงปี พ.ศ. 
2369 ได้เกิดกรณีเจ้าอนุวงศ์ขึ น และได้ถูกกองทัพเจ้าอนุวงศ์กวาดต้อนไปสร้างเมืองใหม่ 
น้าโดยพระล้าดวน (เจ้าค้ากอ้น) พร้อมอุปฮาด…” (บุญยงค์ เกศเทศ, 2534)  

 ชาวญ้อเป็นกลุ่มคนที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว เช่น ประเพณีความเชื่อ การแต่งกาย หรือแม้กระทั่งภาษา
พูด เพราะภาษาญ้อที่ใช้สื่อสารกันในชุมชนท่าขอนยางมีมาแต่อดีต เป็นถ้อยค าภาษาที่มีคุณค่าต่อผู้คนชาวญ้อ
และชุมชนชาวญ้อท่าขอนยาง ภาษาญ้อเป็นเครื่องมือส าคัญในการรักษาวัฒนธรรมและอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติ
พันธุ์ญ้อที่ตั้งถ่ินฐานในชุมชนท่าขอนยาง ตามค าบอกเล่าของถาวร สุวรรณภักดี (2564) เล่าว่า “...ชาวญ้อนั น
อพยพมาจากทางลาว น้ามาโดยเจ้าล้าดวนหนีสงครามมาตั งถิ่นฐานที่บ้านท่าขอนยาง...” ซึ่งชาวไทญ้อกลุ่ม
ใหญ่อยู่ที่กาฬสินธุ์ และนครพนม ซึ่งอพยพเคลื่อนย้ายเข้ามาพร้อมกันกับญ้อบ้านท่าขอนยางและยังติดต่อไป
มาหาสู่กันตามปกติ เจ้าค าก้อนที่พาคนอพยพมาเห็นว่า พ้ืนที่กาฬสินธุ์ไม่เหมาะส าหรับตั้งบ้านเรือน จึงเข้าพบ
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เจ้าเมืองกาฬสินธุ์ (พระไชยสุนทร) ขอพ้ืนที่ตั้งบ้านเมืองใหม่ จนได้ย้ายมาที่บ้านท่าขอนยาง เนื่องจากมีความ
อุดมสมบูรณด์้วยป่า น้ า และทุ่งนาปลูกข้าว เมื่ออพยพย้ายมาจึงเริ่มใช้ท่าข้ามในการข้ามน้ าชีและใช้สืบต่อกัน
มาเรื่อย ๆ โดยลักษณะของ“ท่าข้ามเองเป็นทางลาดลึกลงไปจนถึงริมฝั่งแม่น ้าชีลึกมากจนท่วมหัว” (ถาวร 
สุวรรณภักด,ี 2564) ซึ่งบริเวณทางลงเป็นดินทรายผสมอยู่มาก 
 สภาพพ้ืนที่บริเวณริมน้ าชีขณะนั้นเต็มไปด้วยพันธุ์ไม้นานาชนิด เช่น ต้นเบ็น ต้นสะแก ต้นกะเบา ต้น
นางด า ภายหลังตั้งบ้านเรือนได้ตัดมาปูเป็นทางเดินบริเวณท่าข้ามเพ่ือป้องกันพ้ืนถนนเละ จากนั้น สร้างเพิก
หญ้าคาเป็นที่นั่งพักก่อนข้ามฟาก แม่น้ าชีในอดีตมีความใสและน้ าไหลอยู่ตลอดเวลา การข้ามล าชีจะข้ามได้
เฉพาะหน้าแล้งเท่านั้น แม้ความกว้างของแม่น้ าชีสมัยนั้นจะมีขนาดแคบกว่าปัจจุบันก็ตาม ในช่วงเดือน 3 ถึง
เดือน 5 หรือบางปีถึงเดือน 6 สามารถเดินข้ามแม่น้ าชีได้โดยง่าย เพราะน้ าไม่ลึก แต่หากมีสัมภาระหรือจ าเป็น
จะต้องขนของจ านวนมากต้องใช้เกวียนเทียมวัวหรือควายลากข้ามไป ตรงกันข้ามหากจะข้ามฟากในยามน้ า
หลาก น้ าในแม่น้ าชีจะสูงและไหลแรงมาก การข้ามต้องใช้เรือแพข้ามฟากไป การบริการของเรือแพจะมีอยู่มาก
ซึ่งเป็นกิจการของนายฮ้อยค าที่พาคนหรือบรรทุกสัมภาระข้ามฟาก ด าเนิน เนื่องวรรณะ (2564) เล่าว่า “...
หากจะใช้ท่าข้ามช่วงที่น ้าในน ้าชีนั นสูง จะต้องใช้เรือแพข้ามไป ซึ่งการข้ามหนึ่งครั งจะต้องเสียภาษีหรือค่า
โดยสารให้กับผู้จัดการท่าข้าม...”   
 

 
ภาพที่ 1 ชุมชนริมแม่น้ าชี ท่าขอนยาง เส้นทางระหว่างสหัสขันธ์กับสารคาม เมื่อวันท่ี 22 มีนาคม พ.ศ. 2479 

ภาพถ่ายโดย โรเบิร์ต ลารมิอร์ เพนเดิลตัน (Robert Larimore Pendleton) (ประตูสู่อสีาน, 2563)  

 ความเชื่อริมฝั่งแมน่้ าชีบริเวณบ้านท่าขอนยาง 

 1) ศาลตาพิลือหรือผีลือ โดยมีความเชื่อว่า เป็นผีที่ตามลูกหลานมาจากเมืองลาว เมื่อจะข้ามป่าเขา
แล้วบนบานให้คุ้มครอง ผีลือก็จะคุ้มครองไม่ให้ผีตนอื่นมาท าร้ายลูกหลานตน ถ้ามาท าร้ายจะจัดการไม่ให้เหลือ 
จึงเรียกว่า ผีลือ ผีส่า ภายหลังเปลี่ยนชื่อเป็นตาพิลือ ชาวบ้านเชื่อว่า เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ช่วยปกปักรักษา
ประชาชนในหมู่บ้าน จะช่วยปกปักรักษาสภาพลมฟ้าอากาศ ถ้าปีไหนลมแรงก็ให้พัดพาลมไปที่อ่ืนที่ไม่มี
บ้านเรือนผู้คน (ด าเนิน เนื่องวรรณะ, 2564) 
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ภาพที่ 2 ศาลตาพิลือ 

ภาพถ่ายโดย อิสระ สุธรรมราช เมือ่วันท่ี 9 กันยายน พ.ศ. 2564 

 2) ศาลปู่ตาขุนส าราญ เป็นสถานที่ที่ชาวบ้านเคารพนับถือด้วยความเชื่อว่า เป็นสิ่งที่ศักดิ์สิทธิ์ปกป้อง
รักษาประชาชนในหมู่บ้าน เป็นที่สักการบูชายึดเหนี่ยวทางด้านจิตใจ เป็นผีชั้นผู้น้อยรองลงมาจากตาพิลือ โดย
เชื่อว่า เป็นโหนท านายทายทักแม่นย า เป็นที่กราบไหว้ขอพรของประชาชนชาวบ้านท่าขอนยาง จากค าบอก
เล่าของด าเนิน เนื่องวรรณะ (2564) ทราบว่า ทุกปีจะมีการบูชาบวงสรวงเพ่ือท านายว่า ปีนี้น้ าจะท่วมหรือไม่ 
โดยชาวบ้านจะน าพริก เกลือ ปลาร้า เครื่องปรุงต่าง ๆ และไก่มาลงในหม้อขนาดใหญ่แล้วต้ม หากต้มแล้วน้ า
ล้นออกจากหม้อแสดงว่า ปีนี้น้ าจะท่วม กลับตรงข้าม หากต้มแล้วน้ าไม่ล้นจากหม้อ ไม่ว่าจะเติมไฟเท่าไรก็ไม่
ล้น แสดงว่า น้ าจะไม่ท้วมในปีนั้น นอกจากนี้  ศาลปู่ตาขุนส าราญจะช่วยปกปักคุ้มครองภัยอันตรายทางน้ า
ให้แก่คนในหมู่บ้านท่าขอนยาง เช่น หากมีคนจะจมน้ าก็ขอให้แคล้วคลาดปลอดภัย (ด าเนิน เนื่องวรรณะ, 
2564)  
 

 
ภาพที่ 3 ศาลปู่ตาขุนส าราญ 

ภาพถ่ายโดย อิสระ สุธรรมราช เมือ่วันท่ี 9 กันยายน พ.ศ. 2564 

 3) ศาลเจ้าแม่สองนาง เป็นลูกคฤหบดีเมืองกาฬสินธุ์ เนื่องจากในเทศกาลออกพรรษาเจ้าเมืองจะให้
เสนาอ ามาตย์น ากฐินไปทอดวัดที่ไม่มีกฐิน ด้วยเหตุที่กาฬสินธุ์เป็นเมืองน้ าจึงต้องใช้เรือสัญจร และเกิดเหตุให้
เรืออับปางท าให้ลูกสาวทั้งสองของคฤหบดีจมน้ าตาย แต่คนอ่ืนไม่ตาย สาเหตุเพราะลูกคฤหบดีซึ่งมีสร้อย
แหวนเงินทองประดับมากมาย พญานาคมองเห็นจึงคิดอยากได้ทั้งสองเป็นของตน ท าให้นางสองพ่ีน้องตาย 
ภายหลังมาในตอนกลางคืนผู้คนได้ยินเสียงผู้หญิงขอความช่วยเหลือจึงไปแจ้งเจ้าเมือง แต่เจ้าเมืองไม่เชื่อ เมื่อมี
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คนไปแจ้งหลายครั้ง เจ้าเมืองจึงให้สืบหาเรื่องราวจึงได้รู้การอับปางของเรือและการตายของลูกทั้งสอง เจ้าเมือง
จึงสร้างศาลและบวงสรวงด้วยเครื่องเส้นไหว้ เช่น แป้ง กระจก เครื่องแต่งหน้า (ด าเนิน เนื่องวรรณะ, 2564) 
 

 

ภาพที่ 4 ศาลเจ้าแมส่องนาง 
ภาพถ่ายโดย อิสระ สุธรรมราช เมือ่วันท่ี 9 กันยายน พ.ศ. 2564 

 เศรษฐกิจบริเวณท่าข้ามในช่วง พ.ศ. 2470-2497 

 ในช่วงปี พ.ศ. 2470 เริ่มปรากฏการตั้งฉางข้าวตามริมน้ าชีของพ่อค้าท้องถิ่น (ณรงค์ฤทธิ์ สุมาลี, 
2548) พ่อค้าท้องถิ่นเป็นคนในพ้ืนที่ ชาวบ้านเรียกว่า นายฮ้อย ฉางข้าวที่เป็นของนายฮ้อยได้รับเงินลงทุนมา
จากเจ๊กเพ่ือมารับซื้อข้าวของชาวบ้านแล้วเตรียมขนขึ้นเรือไปขายต่อ ประกอบกับในช่วงเวลานี้เริ่มสร้างทาง
รถไฟสายอีสานมาทางขอนแก่น เป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่กระตุ้นระบบเศรษฐกิจการรับซื้อข้าวของคนในแถบริมน้ า
ชี การค้าทางเรือในชุมชนบ้านท่าขอนยางขึ้นเกิดขึ้นในช่วงน้ าหลาก เมื่อน้ าในแม่น้ าชีขึ้นจะมีเรือไฟลากเรือ
บรรทุกสินค้ามารับซื้อข้าวหรือสินค้าอ่ืน ๆ ในชุมชน ในหนึ่งปีจะมาประมาณ 2-3 ครั้ง ฉวีวรรณ พวงศรี อายุ 
67 ปี เล่าว่า “เรือบรรทุกสินค้าที่เรือไฟลากมานั น คือ เรือกระแชงและเรือฉลอม” (ฉวีวรรณ พวงศรี, 2564) 
โดยจะเข้ามาจอดเทียบท่าฝั่งบ้านท่าขอนยางเพ่ือรับซื้อสินค้าของคนในหมู่บ้าน โดยส่วนใหญ่แล้วจะรับซื้อข้าว
เป็นหลัก เพราะเรือที่ลากมาเป็นเรือของโรงสีต่าง ๆ ที่มารับซื้อข้าวไปขายต่อในฉางข้าวของตัวเอง นอกจากนี้ 
ยังมีสินค้าอ่ืนที่รับซื้อ เช่น หิน ทราย คนที่มากับเรือจะเป็นคนงานกับเสมียนของฉางข้าว ก่อนที่เรือสินค้าจะ
มาถึง มีคนพายเรือมาแจ้งข่าว ชาวบ้านจะน าข้าวหรือสินค้าอ่ืน ๆ ไปขายให้กับเจ้าของฉางข้าวในพ้ืนที่  ซึ่ง
ชาวบ้านเรียกว่า นายฮ้อย ซึ่งเป็นคนมีเงินทอง ร่ ารวย นายฮ้อยที่ร่ ารวยที่สุด คือ ฮ้อยค า สุวรรณภักดี 
นอกจากจะเป็นเจ้าของฉางข้าวแล้ว ยังเป็นผู้จัดการท่าข้าม เมื่อเรือมาถึงนายฮ้อยเจ้าของฉางข้าวจะจ้าง
ชาวบ้านมาขนสินค้าขึ้นเรือ ซ่ึงเป็นอีกอาชีพหนึ่งของคนในชุมชนในช่วงเวลานั้น  
 ลักษณะของเรือกระแชงและเรือฉลอม มีลักษณะตามที่ปรากฏในสารานุกรมไทยส าหรับเยาวชนฯ 
ดังนี้  

 “เรือกระแชงเป็นเรือที่มีท้องกลมและป้อมคล้ายแตงโม ถ้าล้าเรือใหญ่มาก ท้องเรือจะ
กว้างเกือบแบน เพ่ือใช้บรรทุกได้มากและตัวเรือไม่เอียง กงเรือจะเป็นไม้โค้งตามท้องเรือ
และวางเรียงกันถี่ เพ่ือความแข็งแรงทวนหัวและทวนท้ายเรือท้าจากไม้หนา ดัดให้งอนขึ น
ด้วยการลนไฟ ปลายทวนหัวเรือจะปาดเป็นรูปสามเหลี่ยม ส่วนปลายทวนท้ายเรือจะปาด
ให้เป็นรูปโค้งมน เรือกระแชงในสมัยแรก จะมีรูปร่างเพรียวเพ่ือให้แจวได้เร็ว  แต่ต่อมามี
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การใช้เรือยนต์ลากจูง เรือกระแชงที่ท้าด้วยไม้จึงมีขนาดใหญ่ขึ น ส่วนหัวและส่วนท้ายเรือ
มีลักษณะโค้งมากขึ น เรือฉลอม เป็นเรือต่อที่มีความสวยงามอีกแบบหนึ่ง เป็นเรือของ
ชาวบ้านชายทะเลบรรทุกของทะเล จ้าพวกน ้าปลา กะปิ เกลือ หรือเครื่องปั้นดินเผา หม้อ 
กระถาง โอ่ง หรือจากมุงหลังคา ขึ นไปขายแถบภาคกลาง เช่น กรุงเทพฯ นนทบุรี 
ปทุมธานี พระนครศรีอยุธยา อ่างทอง สุพรรณบุรี โดยจอดขายที่ตลาดน ้าของจังหวัดนั น 
ๆ เช่น ที่พระนครศรีอยุธยา จอดขายแถวตลาดน ้าหน้าวัดมณฑป ตรงข้ามพระราชวัง
จันทรเกษม” (มูลนิธิโครงการสารานุกรมไทยส าหรับเยาวชนฯ, 2559) 

 เรือกลไฟเหล่านี้เป็นเรือที่ขับเคลื่นมาโดยการใช้เชื้อเพลิงลากเรือเล็กบรรทุกสินค้ามา โดยหนึ่งใน
เจ้าของเรือสินค้าเหล่านี้ คือ เจ๊กเมียวกาว เรือสินค้าไม่เพียงมารับซื้อเท่านั้น แต่ยังน าของมาขาย เป็นของที่ไม่
มีในพ้ืนที่ เช่น เสื้อผ้า เครื่องนุ่งห่ม เรือบรรทุกสินค้าใช้เวลาขนของขึ้นประมาณ 5-10 วัน จากนั้น จะน าข้าว
ไปขายให้กับโรงสีอีโฮงและโรงสีอื่น ๆ  
 ผู้จัดการท่าข้าม คือ ผู้ที่ดูแลความสงบเรียบร้อยและจัดเก็บภาษีของเรือแพข้ามฟาก ซึ่งมีนายค า 
สุวรรณภักด ี(นายฮ้อยค า) เป็นผู้จัดการดูแลท่าข้าม (ด าเนิน เนื่องวรรณะ, 2564) นายฮ้อยค าเป็นคนในชุมชน
ท่าขอนยาง ท ากิจการเรือแพข้ามฟากจึงจัดเก็บภาษีในการข้ามแต่ละรอบ นอกจากนี้  นายฮ้อยค ายังสร้าง
อาชีพให้คนในชุมชนขึ้นมาอีกหนึ่งอาชีพ คือ อาชีพลากแพข้ามฟาก คนส่วนใหญ่ที่ท าอาชีพลากแพข้ามฟาก
ต่างก็เป็นคนในพ้ืนที่ หรือไม่ก็เป็นลูกน้องของผู้จัดการท่าข้ามหรือของนายฮ้อยค า (นายฮ้อยในที่นี้ ไม่ได้
หมายถึง คนเลี้ยงวัวเลี้ยงควายแต่อย่างใด แต่เป็นชื่อที่คนในพ้ืนที่เรียกคนที่เป็นเจ้าของฉางข้าวหรือเป็นคนมี
ฐานะ) นอกจากจะดูแลท่าข้ามแล้วนายฮ้อยค ายังเป็นเจ้าของฉางข้าวใหญ่ในบ้านท่าขอนยาง ซี่งมีที่นามากมาย 
ปล่อยเช่าให้แก่ชาวบ้านเช่าปลูก ส่วนเรือแพที่ใช้ลากข้ามฟากเป็นการน าเอาเรือสองล ามาติดกัน จากนั้น ใช้ไม้
พาดทางขวาง เป็นแพที่ใช้บรรทุกของหรือคนที่จะข้ามฟากไป เรือแพเหล่านี้ถูกซื้อต่อมาเป็นทอด  ๆ จาก
กาฬสินธุ์มาท่าพระและมาท่ีท่าขอนยาง ในช่วงแรกของการใช้แพข้าม คนบังคับจะใช้ไม้ค้ าถ่อข้ามไป ภายหลัง
ได้น าเชือกสลิงมาผูกกับแพแล้วดึงข้าม ชาวบ้านที่มาข้ามในช่วงน้ าหลากจะต้องรอแต่ละรอบ การที่จะขึ้นเรือ
แพข้ามฟากที่มีเฉพาะในยามน้ าหลากนี้ต้องเสียเงินเพ่ือเป็นค่าโดยสารในแต่ละรอบ โดยคิดบริการคนละ 50 
สตางค์ ถึง 1 บาท คนที่จะข้ามฟากจะนั่งพักในเพิงไม้หญ้าคาหลบแดด บางคนก็พักใต้ต้นไม้ (ต้นนางด า) 
เพราะแต่ก่อนริมฝั่งน้ าชีมีต้นไม้ใหญ่มากมายนานาพันธุ์ ส่วนมากเป็นต้นนางด า ในปัจจุบันหายไปหมดแล้ว  

 การหายไปของท่าข้ามและวิกฤติน้ าชีในช่วง พ.ศ. 2497-2536 

 จุดเริ่มต้นของการหายไปของท่าข้ามในบ้านท่าขอนยางเกิดขึ้นจากการสร้างสะพาน ก่อนจะมีการ
สร้างสะพานใหญ่เคยมีสะพานปูนเล็ก ๆ เพ่ือข้ามในยามน้ าน้อยบริเวณบริเวณท่าข้าม แต่ในช่วงน้ าเยอะจะใช้
เรือแพข้ามดังเดิม จนกระทั่งในปี พ.ศ. 2496 ได้เริ่มสร้างสระพานข้ามแม่น้ าชีและเสร็จสิ้นในปี พ.ศ. 2497 
(ด าเนิน เนื่องวรรณะ, 2564) ท าให้ท่าข้ามหมดความส าคัญลง ผู้คนเลิกใช้ท่าข้ามเช่นเดียวกันกับการใช้เรือแพ
ข้ามฟาก ชาวบ้านที่เคยท าอาชีพแถบ เช่น อาชีพลากแพ อาชีพประมงต่างก็ต้องปรับเปลี่ยนวิถีชีวิต ชาวบ้านที่
หาปลาอาจจะไม่ได้รับผลกระทบมากนักกับการสร้างสะพาน เพราะยังท าต่อได้ แต่ชาวบ้านที่ท าอาชีพลากแพ
ต้องหันไปท าอาชีพอย่างอ่ืน เช่น ท านาปลูกข้าว หรือไม่ก็ไปท างานก่อสร้างในกรุงเทพฯ 
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ภาพที่ 4 สะพานข้ามแม่น้ าชีอ าเภอกันทรวิชัยในปัจจุบัน 

ภาพถ่ายโดย อิสระ สุธรรมราช เมือ่วันท่ี 9 กันยายน พ.ศ. 2564 

 ส่วนวิถีชีวิตของคนในชุมชนบ้านท่าขอนยางที่เปลี่ยนไป คือ ความเจริญจากการสร้างสะพานที่เพ่ิง
สร้างเสร็จ ท าให้ท่าข้ามถูกลืมเลือน เพราะชาวบ้านหันไปใช้สะพานที่สร้างเสร็จใหม่และมีความสะดวกสบาย
มากกว่าเดิม แต่ชาวบ้านในชุมชนก็ยังปลูกข้าวเพ่ือน ามาขายให้กับเถ้าแก่โรงสีเหมือนเดิม จากที่เคยมีเรือมารับ
ซื้อข้าวจากชาวบ้าน ก็เปลี่ยนเป็นรถยนต์เข้ามารับซื้อในพ้ืนที่แทน การค้าทางเรือที่ยุ่งยากและใช้เวลานาน
มากกว่าจึงหายไป เปลี่ยนเป็นการรับซื้อทางรถยนต์ที่ใช้เวลาน้อยกว่า วิธีการค้าขายจึงเปลี่ยนไปแต่เจ้าของ
โรงสียังเป็นคนเดิม ดังนั้น การใช้ท่าข้ามจึงเลิกใช้และไม่มีใครใช้ท่าข้ามเพ่ือข้ามแม่น้ าชีอีกต่อไป  
 ต่อมารอ่งลึกที่เป็นบริเวณท่าข้ามถูกถมมาเรื่อย ๆ กระทั่งในปี พ.ศ. 2536 ถูกถมอย่างเบ็ดเสร็จเพ่ือท า
ประโยชน์อย่างอ่ืน (ถาวร สุวรรณภักดี, 2564) และในช่วงนั้น แม่น้ าชีเกิดปัญหาน้ าเน่าเสีย ไม่สามารถใช้
ประโยชน์ได้ เกิดจากการเลี้ยงปลากระชังริมน้ าชีตั้งแต่ท่าพระจนถึงบ้านดินด า ท าให้น้ าชีที่เคยใสก็กลายเป็น
ขุ่น ประกอบกับที่ต าบลโพนงาม อ าเภอโกสุมพิสัย ได้สร้างเขื่อนยางขึ้น ซึ่งได้ขวางทางน้ าไหล ท าให้น้ าชีไม่
สามารถไหลได้ จนเกิดเน่าเสียจากอาหารที่ใช้เลี้ยงปลากระชัง ด้วยเหตุนี้ วัฒนธรรมการเดินข้ามน้ า การใช้
เกวียนบรรทุกของหรือการข้ามโดยเรือแพได้หายไปจากวิถีวัฒนธรรมของคนในชุมชนบ้านท่าขอนยางโดย
ปริยาย เหลือไว้เพียงความทรงจ าที่เหลือกับบุคคลบางคนเท่านั้น 
 

    
ภาพที่ 5 และภาพที่ 6 สภาพปัจจบุันของท่าข้าม 

ภาพถ่ายโดย อิสระ สุธรรมราช เมือ่วันท่ี 9 กันยายน พ.ศ. 2564 

 องค์ความรู้ใหม่  

 จากการเขียนบทความนี้สรุปเป็นองค์ความรู้ได้เป็นประเด็นหลัก 3 ด้าน ดังนี้  
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 1) ด้านเศรษฐกิจ พบว่า เศรษฐกิจในท่าข้ามเกิดจากการที่พ่อค้าท้องถิ่นเริ่มตั้งฉางข้าวขึ้นในแถบริม
แม่น้ าชี เริ่มปรากฏตั้งแต่ปี พ.ศ. 2470 ประกอบกับการสร้างรถไฟสายอีสานมายังขอนแก่นช่วงปี พ.ศ. 2476 
ท าให้เกิดการกระตุ้นเศรษฐกิจการค้าข้าวมากยิ่งขึ้น เนื่องจากมีเส้นทางการค้าและคมนาคมที่ดียิ่งขึ้น  
 2) ด้านอาชีพ ท่าข้ามก่อให้เกิดอาชีพในชุมชนที่อยู่กับท่าข้าม เช่น อาชีพลากแพ อาชีพหาบข้าวขึ้น
เรือ อาชีพต่าง ๆ เหล่านี้สร้างรายได้ในการด ารงวิถีชีวิตให้กับคนในชุมชน 
 3) ด้านสังคมชุมชนและวิถีชีวิต ท่าข้ามมีอิทธิพลที่ส่งผลกระทบต่อสภาพสังคมในชุมชนบ้านท่าขอน
ยางเป็นอย่างมาก เนื่องจากผู้คนท าอาชีพและใช้ชีวิตผูกติดกับท่าข้ามสร้างรายได้อยู่กับท่าข้าม เมื่อท่าข้าม
หายไปวิถีชีวิตและสภาพชุมชนก็เปลี่ยนไป หันมาสร้างอาชีพใหม่เพ่ิมมากยิ่งขึ้น  ไม่เพียงแต่ลากแพ ปลูกข้าว 
แต่ยังหันมาปลูกพืชผักต่าง ๆ เพ่ือส่งไปขายในแต่ละวัน เนื่องจากรถยนต์สามารถข้ามสะพานที่เพ่ิงสร้างเสร็จ
มาถึงตัวชุมชนได้ 

บทสรุป 

 จากที่กล่าวมา ท่าข้ามบ้านท่าขอนยาง นอกจากจะเป็นท่าข้ามแม่น้ าชีที่ส าคัญมากของคนในชุมชน
แล้ว ยังเป็นท่าข้ามน้ าที่ก่อให้เกิดเศรษฐกิจการค้าข้าวทางเรือที่เป็นรายได้ให้กับชาวบ้านชุมชน วิวัฒนาการ
และความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ของท่าข้ามส่งผลต่อสังคม เศรษฐกิจชุมชนของชุมชนบ้านท่าขอนยางเป็นอย่า
มาก เช่น ท่าข้ามมีอิทธิพลที่ท าให้เกิดรายได้ เกิดอาชีพ ในภายหลังท่าข้ามถูกเลิกใช้ไปในช่วงปี  พ.ศ. 2497 
เพราะมีสะพานเข้ามาทดแทน ท าให้สภาพสังคม ชุมชนและเศรษฐกิจเจริญมากยิ่ง ผู้เขียนจึงเห็นว่า ท่าข้ามมี
ความส าคัญเป็นอย่างมากกับชุมชนบ้านท่าขอนยาง แม้ในปัจจุบันนี้ท่าข้ามจะถูกถมไปนานแล้วก็ตาม แต่ก็ยัง
อยู่ในความทรงจ าของคนในชุมชนเช่นเดิม  
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 Since Thailand changed the regime from absolute monarchy to 
democracy in 1932 (B.E. 2475) military coup and Thai politics have 
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บทน า  

นับตั้งแต่การเปลี่ยนแปลงการปกครองของประเทศไทยในปี พ.ศ. 2475 จากระบอบการปกครองแบบ
สมบูรณาญาสิทธิราชย์สู่ระบอบประชาธิปไตยเป็นต้นมา จะเห็นได้ว่า ทหารเข้ามาแทรกแซงและมีบทบาททาง
การเมืองอยู่เสมอ จากอดีตจนถึงปัจจุบันมีการรัฐประหารรวมทั้งสิ้น 13 ครั้ง ทั้งยังมีกบฏหรือความพยายามที่
จะรัฐประหารแต่ไม่ส าเร็จ ซึ่งในแต่ละครั้งล้วนเป็นการกระท าของทหารทั้งสิ้น โดยการกระท ารัฐประหารจะอยู่
ในรูปแบบของการยึดอ านาจ ถอดถอนรัฐบาลด้วยการใช้ก าลังทางทหารด้วยการอ้างเหตุผลว่า เป็นการแก้ไข
ปัญหาความขัดแย้ง ความวุ่นวายในบ้านเมืองที่รัฐบาลพลเรือนไม่สามารถแก้ไขหรือควบคุมสถานการณ์ได้ 
รวมถึงปัญหาการคอร์รัปชันของรัฐบาลและความมั่นคงของชาติ ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมาการเมืองไทยถูก
แทรกแซงจากทหารอยู่บ่อยครั้ง โดยเริ่มจากการเกิดวิกฤติการณ์ทางการเมืองที่รัฐบาลไม่สามารถจัดการแก้ไข
หรือควบคุมได้ ทั้งความวุ่นวายในรัฐสภาระหว่างนักการเมืองกับความขัดแย้งในหมู่ประชาชน การชุมนุม
ต่อต้านรัฐบาลที่น าไปสู่สถานการณ์ความวุ่นวายบานปลายจนไม่สามารถควบคุมได้ ทหารก็จะเข้ามาท าการ
ปฏิวัติเพ่ือรักษาความสงบและความมั่นคงของประเทศชาติ จากนั้น จะปกครองโดยทหารชั่วระยะหนึ่ง มีการ
ร่างรัฐธรรมนูญและประกาศใช้ ต่อมาจึงจัดให้มีการเลือกตั้งและการตั้งคณะรัฐบาล จากนั้น จะเกิดวิกฤติการณ์
ความขัดแย้งทางการเมืองท าให้ทหารต้องเข้ามาจัดการปฏิวัติรัฐประหารและเข้าสู่วงจรเดิมวนเวียนไปเรื่อย ๆ 
อย่างไม่มีสิ้นสุด ดังที่ชัยอนันต์ สมุทวณิชกล่าวไว้ว่า แบบแผนของระบบการเมืองไทยตกอยู่ภายใต้วงจรอุบาทว์ 

Interpretation in Social 
Science 

always been a part of it. Military has intervened and has always 
played a political role. This article would like to present the factors 
of military intervention in politics that have taken root in Thai 
society as a form of Thai political culture through the philosophy of 
social science and the view of thick description by Clifford Geertz. 
The military coup was the results of the attitude, ideology, and 
culture of military organizations that unique and stronger than civil 
organizations, including Thai political culture that mix between 
authoritarianism and liberalism which determines the political 
behavior in society as well as create a pattern of Thai political 
system to remain in the cycle of military coup. The body of 
knowledge indicates that the coup in Thai politics from the past to 
the present has been instilled in the attitude and ideology that form 
a conservative corporate culture. Some people recognized and 
supported the military's political intervention. Most Thai people still 
think that politics and governance are about the ruling class and 
some powerful people. Sometimes when the military was deprived 
of role in power and function, including the budget for military 
development or excessive civilian intervention, it would cause a 
coup in order for the military to maintain its own rights and 
freedoms. It also includes the balance of power between the armed 
forces themselves. All these reasons were the factors that caused 
the coup in Thailand and there will be many more in the future.  
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(ชัยอนันต์ สมุทวณิช, 2540: 29) ซึ่งการรัฐประหารที่เกิดขึ้นในแต่ละครั้งส่งผลให้เกิดภาวะชะงักงันทาง
การเมืองและเป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาการปกครองในระบบประชาธิปไตย 

ค าถาม คือ เพราะอะไรการเมืองไทยจึงอยู่ในวงจรรัฐประหาร ท าไมเมื่อเกิดวิกฤติการณ์ทางการเมือง
ทหารต้องเข้ามาแทรกแซงและยึดอ านาจ ในบทความนี้ผู้เขียนได้ศึกษาปรากฏการณ์รัฐประหารกับการ
เมืองไทยด้วยการใช้กระบวนการศึกษาทางสังคมศาสตร์ อันได้แก่  การศึกษาปรากฏการณ์ทางสังคมจาก
ปรัชญาการตีความ โดยเลือกวิธีการตีความของคลิฟฟอร์ด เกียทซ์ (Clifford Geertz) ที่เสนอแนวคิดของการ
ตีความวัฒนธรรมและการมองปรากฏการณ์เชิงลึก (Thick Description) เพ่ืออธิบายสาเหตุส าคัญที่ท าให้วงจร
รัฐประหารยังด ารงอยู่ในระบบการเมืองไทย   

เนื้อเรื่อง  

 รัฐประหาร: ทหารกับปัจจัยในการแทรกแซงทางการเมือง 

 รัฐประหารกับการเมืองไทยเป็นสิ่งที่คู่กันมาช้านาน สืบเนื่องจากวิวัฒนาการทางการเมืองของไทย
เป็นไปอย่างไม่มีเสถียรภาพ การเปลี่ยนผู้ปกครองประเทศหรือคณะรัฐบาลไม่เป็นไปตามระเบียบแบบแผน 
บ่อยครั้งมกัใช้วิธีการแย่งชิงด้วยก าลังเพ่ือยึดอ านาจทางการเมืองและมีทหารเป็นผู้แสดงบทบาทส าคัญต่อการ
แข่งขันหรือความขัดแย้งทางการเมืองไทยมาโดยตลอด คนส่วนมากมักเข้าใจว่า การรัฐประหาร คือ การปฏิวัติ 
แต่ความจริงแล้วสองค านี้มีความแตกต่างกัน กล่าวคือ รัฐประหารเป็นเพียงการยึดอ านาจเพ่ือเปลี่ยนแปลง
คณะรัฐบาล หากกระท าไม่ส าเร็จจะถูกเรียกว่า กบฏ ในขณะที่การปฏิวัติ นอกจากจะยึดอ านาจและแต่งตั้ง
คณะรัฐบาลใหม่แล้ว ยังมีการเปลี่ยนแปลงระบอบการปกครองด้วย ดังนั้น การปฏิวัติที่เกิดขึ้นในประเทศไทย
จึงมีเพียงแค่ครั้งเดียว คือ ในปี พ.ศ. 2475 ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงระบอบการปกครองจากระบอบ
สมบูรณาญาสิทธิราชย์มาเป็นระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข นอกจากนั้น การยึด
อ านาจโดยใช้ก าลังทหารล้วนเป็นเพียงการรัฐประหารทั้งสิ้น เพราะผู้ยึดอ านาจไม่ได้ท าการเปลี่ยนแปลง
ระบอบการปกครอง เป็นเพียงแค่การยึดอ านาจและเปลี่ยนคณะรัฐบาลเท่านั้น 

อย่างไรก็ตาม การเมืองไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันยังคงวนเวียนอยู่กับการยึดอ านาจ ทั้งที่เป็นการ
รัฐประหารและการก่อกบฏ โดยที่ทหารเมื่อยึดอ านาจได้จะท าลายรัฐธรรมนูญฉบับเดิมแล้วประกาศใช้
รัฐธรรมนูญฉบับใหม่ ทหารอาจปกครองอยู่ชั่วระยะหนึ่ง เมื่อเห็นว่า บ้านเมืองสงบเรียบร้อยดีแล้วจึงจัดให้มี
การเลือกตั้ง มีกระบวนการทางรัฐสภา เมื่อคณะรัฐบาลใหม่บริหารประเทศสักระยะก็จะเกิดความขัดแย้งทาง
การเมืองน าไปสู่วิกฤติการณ์ที่ท าให้ทหารเข้ามาแทรกแซงในรูปแบบของการยึดอ านาจและรัฐประหาร 
วนเวียนอยู่ในลักษณะเช่นนี้ จนเกิดเป็นรูปแบบของวงจรอุบาทว์ทางการเมือง (ลิขิต ธีรเวคิน, 2548: 161-
162) ทุกครั้งที่ทหารเข้าท ารัฐประหารจะให้เหตุผลว่า เพ่ือต้องการแก้ไขภาวะเสื่อมโทรมของประเทศ รักษา
ความมั่นคงปลอดภัยและบูรณภาพของชาติ ปรับปรุงประเทศให้มีความเจริญก้าวหน้า แก้ไขปัญหาคอร์รัปชัน
และความไร้ประสิทธิภาพในการบริหารงานของรัฐบาลพลเรือน (สุจิต บุญบงการ, 2562 : 25) หากย้อนรอย
การปฏิวัติรัฐประหารในประเทศไทยตั้งแต่ปี พ.ศ. 2475-ปัจจุบัน (พ.ศ. 2565) มีจ านวนทั้งหมด 13 เหตุการณ์ 
ดังที่สุรชาติ บ ารุงสุข (2551: 50) ได้กล่าวไว้ว่า การแทรกแซงของทหารในการเมืองไทยได้กลายเป็นกฎ
มากกว่าข้อยกเว้น 

นักวิชาการหลายคนได้ศึกษาแนวคิดและสาเหตุที่ท าให้ทหารเข้าแทรกแซงทางการเมือง แนวคิดของ
แซมมวล ไฟเนอร์ (Samuel E. Finer) อธิบายเกี่ยวกับองค์กรทหารที่เหนือกว่าพลเรือน หากทหารตัดสินใจที่
จะท ารัฐประหารแล้ว รัฐบาลพลเรือนที่มาจากการเลือกตั้งไม่สามารถจะด ารงอยู่ได้ เว้นแต่จะได้รับเสียง
สนับสนุนจากประชาชนที่มากพอ ซึ่งไฟเนอร์ได้อธิบายไว้ว่า ความได้เปรียบของกองทัพมีอยู่หลายประการ 
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ได้แก่ ความเหนือกว่าในเชิงองค์กร สถานะทางสัญลักษณ์เชิงอารมณ์และกองทัพเป็นผู้ผูกขาดอาวุธ ดังนั้น เมื่อ
พิจารณาถึงองค์กรทหารแล้วจะเห็นได้ว่า กองทัพเป็นเครื่องมือที่มีจุดมุ่งหมายในตนเอง วัตถุประสงค์หลักของ
กองทัพ คือ การต่อสู้เพ่ือให้ได้ชัยชนะในสงคราม ด้วยเหตุนี้  ท าให้องค์กรทหารทั่วโลกมีคุณสมบัติที่เหมือนกัน 
5 ประการ (Finer, 1962: 25-27) ดังนี้ 1. การบังคับบัญชารวมศูนย์ 2. การปกครองตามล าดับชั้น (ชั้นยศ) 3. 
ความมีวินัย 4. ระบบสื่อสารภายในองค์กร 5. ความรักหมู่คณะและการพึ่งพาตนเองภายในองค์กร  

จากลักษณะขององค์กรทหารตามที่ไฟเนอร์ได้อธิบายไว้ เป็นคุณลักษณะของความเป็นทหารอาชีพ 
โดยจะเห็นได้ว่า องค์กรทหารมีลักษณะของการบังคับบัญชาที่มีล าดับชั้นอย่างชัดเจน ซึ่งก าหนดโดยระดับชั้น
ยศ จึงก่อให้เกิดการเชื่อฟังค าสั่งอย่างเข้มงวดประกอบกับความเคร่งครัดในระเบียบวินัยที่ก าหนดให้ทหารต้อง
ปฏิบัติตามค าสั่งของผู้บังคับบัญชาอย่างเคร่งครัด หากฝ่าฝืนจะถูกลงโทษ จากลักษณะดังกล่าว กองทัพจึงเป็น
องค์กรที่มีลักษณะเฉพาะและแยกตัวเองจากสังคม รวมถึงการสร้างกรอบของประเพณีและวัฒนธรรมเฉพาะ 
จึงเห็นได้อย่างชัดเจนว่า ในด้านของความเป็นองค์กร กองทัพมีความได้เปรียบมากกว่าองค์กรของพลเรือน 
และเม่ือความได้เปรียบนี้ถูกเปลี่ยนเป็นความเหนือกว่าทางการเมืองแล้ว การยึดอ านาจหรือกระท ารัฐประหาร
จากรัฐบาลพลเรือนจึงไม่ใช่เรื่องยาก (สุรชาติ บ ารุงสุข, 2551: 41) นอกจากนี้ ไฟเนอร์ยังได้อธิบายถึงลักษณะ
ของความเป็นทหารอาชีพขององค์กรทางทหารในสมัยใหม่ กล่าวคือ ทหารที่มีความเป็นทหารอาชีพสูงจะมี
แนวโน้มแทรกแซงทางการเมืองสูง เนื่องจากนายทหารอาชีพนั้นถือว่า ตนเป็นผู้รับใช้ของรัฐ ไม่ใช่รัฐบาล มี
หน้าที่พิทักษ์ปกป้องผลประโยชน์ของกลุ่มทหารและจะไม่ยอมรับฟังค าสั่งของรัฐบาลพลเรือนที่ประสงค์จะใช้
กองทัพเป็นเครื่องมือปราบปรามฝ่ายตรงข้ามทางการเมือง (Finer, 1958: 72) 
 ในขณะที่นอร์ดดิงเจอร์ (Nordlinger, 1977: 63-85) อธิบายสาเหตุการยึดอ านาจของทหารและการ
แทรกแซงทางการเมืองไว้ 3 ประการ คือ  
 1. ผลประโยชน์ของกลุ่ม หากผลประโยชน์ของทหารได้รับผลกระทบ เช่น การได้รับงบประมาณไม่
เพียงพอ การถูกแทรกแซงกิจการทหารจากภายนอก การขาดความเป็นอิสระในการบริหารกิจการทางทหาร 
ปัจจัยเหล่านี้เป็นตัวกระตุ้นให้ทหารเข้าแทรกแซงทางการเมือง 
 2. แนวคิดของการป้องกันการครอบง าทางการเมืองของชนชั้นต่ าที่เป็นการคุกคามฐานะและ
ผลประโยชน์ของทหาร 
 3. ความล้มเหลวของรัฐบาลพลเรือนในการบริหารงาน ในกรณีนี้มีความเป็นไปได้สูงที่ประชาชนจะให้
การสนับสนุนให้ทหารเข้าแทรกแซงและยึดอ านาจทางการเมือง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เมื่อรัฐบาลพลเรือนกระท า
ผิดกฎหมาย การขาดความชอบธรรม การละเมิดรัฐธรรมนูญ หรือเกิดการทุจริตคอร์รัปชัน รวมไปถึงการเกิด
วิกฤตการณ์ทางสังคมที่ส่งผลกระทบต่อประชาชนจ านวนมาก เช่น ภาวะเศรษฐกิจตกต่ า ปัญหาคนว่างงาน 
ปัญหาเงินเฟ้อ จนน าไปสู่ความวุ่นวายหรือการใช้ความรุนแรงทางการเมือง โดยเริ่มแรกรัฐบาลจะมอบหน้าที่ให้
ต ารวจเป็นผู้ดูแล ควบคุมความสงบเรียบร้อย แต่หากต ารวจไม่สามารถควบคุมได้ ก าลังทหารก็จะถูกน ามาช่วย
ท าให้รัฐบาลเสียความชอบธรรมที่จะบริหารงาน ประชาชนไม่เชื่อฟังรัฐบาล ทหารจึงเข้าแทรกแซงการเมือง
ด้วยการยึดอ านาจจากรัฐบาลพลเรือน 
 วิลเลียม ทอมสัน (William Thomson) ได้เสนอทฤษฎีความเปราะบางของรัฐบาลพลเรือน (Regime 
Vulnerability) โดยได้อธิบายว่า หากรัฐบาลหรือผู้น าฝ่ายพลเรือนอ่อนแอ ไม่สามารถบริหารประเทศหรือ
แก้ไขปัญหาได้ ผู้น ามีความประพฤติไม่เหมาะสมและไม่เป็นที่ไว้วางใจของประชาชน รัฐบาลและผู้น าจึงขาด
ความชอบธรรมที่จะท าหน้าที่บริหารประเทศต่อไป ทหารจึงเข้ามาแทรกแซงทางการเมืองภายในได้อย่าง
สะดวก (Thomson, 1975: 459-487) นิรันดร์ กุลฑานันท์ อธิบายว่า ผู้น าทหารที่ท ารัฐประหารจะพยายาม
ยกเหตุผลสร้างความชอบธรรม เพ่ือเป็นการผ่อนคลายความรู้สึกต่อต้านของประชาชน ส่วนใหญ่จะให้เหตุผล
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ในเรื่องของความล้มเหลวในการบริหารงานของรัฐบาล ความตกต่ าทางเศรษฐกิจ รวมทั้งภัยคุกคามของระบอบ
คอมมิวนิสต์ (นิรันดร์ กุลฑานันท์, 2531: 56-57) 
 ในขณะที่ชัยอนันต์ สมุทวณิช เสนอแนวคิดที่เกี่ยวกับการปกป้องผลประโยชน์ภายในของกลุ่มทหาร 
โดยเชื่อว่า องค์กรทหารมิได้มีเอกภาพ แต่แบ่งออกเป็นฝักฝ่ายหรือเป็นกลุ่มย่อย ๆ แต่ละกลุ่มมีผู้น าและ
แข่งขันกันกับกลุ่มอ่ืน ๆ ในเรื่องการขึ้นด ารงต าแหน่งผู้น าทหาร หรือการของบประมาณเพ่ือบ ารุงหน่วยงาน
ของตน ซึ่งแนวคิดนี้เชื่อว่า สาเหตุที่ท าให้ทหารแทรกแซงการเมืองเกิดจากความทะเยอทะยานส่วนบุคคล 
ทหารยึดอ านาจเพ่ือผลประโยชน์ส่วนตนหรือพวกพ้องตนเท่านั้น ไม่ได้กระท า เพ่ือแก้ไขปัญหาของชาติหรือ
ปกป้องผลประโยชน์ส่วนรวมของกองทัพแต่อย่างใด (ชัยอนันต์ สมุทวณิช, 2536: 168-169) 
 ส าหรับกรณีของการเมืองไทย นักวิชาการได้สรุปสาเหตุของการรัฐประหารไว้ 3 ประการ (เสนอ 
จันทรา, 2517) ได้แก่  
 1. การแก่งแย่ง แข่งขัน ช่วงชิงอ านาจในกลุ่มผู้น าทางการเมือง ท าให้การเมืองไทยตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบันเกิดการรัฐประหารกันอยู่เสมอ นับตั้งแต่การเปลี่ยนระบอบการปกครองเป็นแบบประชาธิปไตยในปี
พ.ศ. 2475 ซึ่งการเกิดรัฐประหารอยู่บ่อยครั้งท าให้การปกครองในระบอบประชาธิปไตยไม่เจริญก้าวหน้าและ
แพร่หลายในหมู่ประชาชน 
 2. ความเฉยเมย ไม่ใส่ใจกิจการทางการเมืองของประชาชน อันเนื่องมาจากสถานภาพทางเศรษฐกิจที่
ยากจน การขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเมือง สถาบันทางการเมืองไม่เปิดโอกาสให้ประชาชนเข้าไปมี
ส่วนร่วม รวมถึงความทะเยอทะยานของผู้ด ารงต าแหน่งทางการเมืองที่แย่งชิงอ านาจกัน ท าให้ประชาชนรู้สึก
เบื่อหน่ายที่จะสนใจต่อการปกครองประเทศ  

จากแนวคิดของนักวิชาการที่กล่าวมา สรุปได้ว่า ปัจจัยที่ท าให้ทหารเข้าแทรกแซงทางการเมืองและ
กระท ารัฐประหารรัฐบาลพลเรือนมาจากลักษณะเฉพาะขององค์กรทหารที่มีสายบังคับบัญชาที่เป็นล าดับขั้น
อย่างชัดเจน ความสามัคคีและความมีระเบียบวินัยในการปฏิบัติตามค าสั่งของผู้บังคับบัญชาอย่างเคร่งครัด
มากกว่าการเปิดโอกาสให้วิพากษ์วิจารณ์หรือมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ทหารจึงมีทัศนคติ ความคิด ความเชื่อ
และอุดมการณ์ในแบบอนุรักษนิยม ซึ่งตรงกันข้ามกับระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยที่เปิดโอกาสให้
แสดงความคิดเห็นและยอมรับในอุดมการณ์ที่แตกต่างกัน ดังนั้น  ทหารจึงมีลักษณะที่อยู่ฝ่ายตรงข้ามกับ
ประชาธิปไตยเสมอ รวมทั้งเห็นว่า อุดมการณ์ประชาธิปไตยน ามาสู่ความแตกแยกและความไร้ เสถียรภาพใน
สังคม ประกอบกับรัฐบาลพลเรือนที่มีความอ่อนแอ ขาดความชอบธรรมและล้มเหลวในการบริหารกิจการ
บ้านเมือง เช่น ปัญหาการขัดแย้งระหว่างนักการเมือง การทุจริตคอร์รัปชัน และการขาดความสามารถในการ
แก้ไขปัญหาได้อย่างเด็ดขาด นอกจากนี้ ยังมีประเด็นในเรื่องผลประโยชน์ของทหารที่ไม่เป็นไปตามต้องการ
หรือการถูกแทรกแซงกิจการทางทหารจากภายนอก รวมถึงการแข่งขันแย่งชิงอ านาจของผู้ด ารงต าแหน่งทาง
การเมืองและความขัดแย้งในหมู่ทหารด้วยกันเองที่เป็นปัจจัยให้เกิดการรัฐประหาร 

 วัฒนธรรมการเมืองไทย: สังคมแห่งอ านาจนิยมสู่รากเหง้าของวงจรรัฐประหาร 

 การที่ประเทศจะมีลักษณะทางการเมืองเป็นอย่างไร ขึ้นอยู่กับประวัติศาสตร์ความเป็นมาทางสังคม 
ทัศนคติ ความเชื่อ จารีตประเพณีท่ีกล่อมเกลาให้คนในสังคมนั้น ๆ มีพฤติกรรมทางการเมืองและตอบสนองต่อ
การเมืองในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง โดยได้รับอิทธิพลจากสภาวะแวดล้อมทางสังคม มีการถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น
จนกลายเป็นแบบแผนปฏิบัติและเปลี่ยนแปลงแตกต่างกันไปตามยุคสมัยที่ขึ้นอยู่กับปัจจัยและสถานการณ์ของ
บ้านเมืองในขณะนั้น การท าความเข้าใจปรากฏการณ์ทางการเมืองและพฤติกรรมการแสดงออกทางการเมือง
ของประชาชนในสังคมนั้น ๆ และการตั้งค าถามว่า เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น จ าเป็นต้องศึกษาท าความเข้าใจ
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และอธิบายปรากฏการณ์ทางการเมืองผ่านแนวคิดเรื่องวัฒนธรรมทางการเมือง ซึ่งอัลมอนด์และเวอร์บา  
(Almond and Verba) ได้อธิบายความส าคัญของทัศนคติและความรู้ทางการเมืองที่เป็นสิ่งก าหนดพฤติกรรม
ทางการเมืองไว้ โดยสามารถพิจารณาแบบแผน ความเชื่อ ทัศนคติและค่านิยมที่บุคคลมีต่อระบบการเมืองได้
จากความโน้มเอียง 3 ลักษณะ ได้แก่ ความโน้มเอียงในด้านการรับรู้ เป็นเรื่องของความรู้ความเข้าใจและความ
เชื่อที่บุคคลมีต่อระบบการเมือง ต่อมา คือ ความโน้มเอียงเกี่ยวกับอารมณ์และความรู้สึกที่มีต่อระบบการเมือง 
สุดท้าย คือ ความโน้มเอียงเกี่ยวกับการประเมินค่า ซึ่งเป็นเรื่องของความคิดเห็นจากการประเมินคุณค่าของ
บุคคลที่จะตัดสินในให้ความเห็น แสดงออกหรือเข้าไปมีส่วนร่วมในทางการเมือง (Almond & Verba, 1972) 
ทั้งนี้ วัฒนธรรมทางการเมืองจึงเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้และการกล่อมเกลาทางการเมืองของบุคคลต่อ
ระบบการเมืองในสังคม โดยเริ่มจากการรับรู้ระบบและปรากฏการณ์ทางการเมือง การท าความเข้าใจที่พัฒนา
ต่อไปยังด้านอารมณ์ความรู้สึกท่ีมีต่อระบบการเมืองนั้น ๆ สุดท้ายจึงพัฒนาไปสู่การคิดและการประเมินค่าเพ่ือ
ท าการตัดสินใจว่า จะมีการแสดงออกหรือมีส่วนร่วมในทางการเมืองอย่างไร (รุ่งนภา ยรรยงเกษมสุข และสุธี 
ประศาสน์เศรษฐ, 2561: 77) 
 ส าหรับวัฒนธรรมทางการเมืองไทย กมล สมวิเชียรอธิบายไว้ว่า ลักษณะของสังคมไทย ในระดับ
ครอบครัวเน้นความเป็นอิสรนิยม ในขณะที่ระดับสังคมและการเมืองมีลักษณะเป็นอ านาจนิยม กล่าวคือ ความ
เป็นอิสระของคนไทยมักท าอะไรตามอ าเภอใจและเป็นเสรีภาพที่ปราศจากความรับผิดชอบ ส่วนอ านาจนิยม 
คนไทยมักยกย่อง เชื่อฟังและเกรงกลัวผู้มีอ านาจอย่างไม่จ ากัดขอบเขตและไม่ค านึงว่า อ านาจนั้นมีความชอบ
ธรรม มีความเป็นเหตุเป็นผลหรือไม่ ซึ่งก่อให้เกิดปัญหาทางการเมืองหลายประการ (กมล สมวิเชียร, 2514 : 
48-55) ได้แก่ 
 1. การระดมก าลังหรือรวมตัวกันจะได้ผลเมื่อมีผู้น าที่เด็ดขาด หากผู้น าไม่มีลักษณะอ านาจนิยมหรือ
ปราศจากความเด็ดขาดแล้ว จะส่งผลให้สังคมอ่อนแอลงทันที  
 2. ในด้านความเป็นอิสระของคนไทยและการใช้อ านาจที่ปราศจากความรับผิดชอบนั้นส่งผลเสียต่อ
การปกครองในระบอบประชาธิปไตย กล่าวคือ การรวมตัวกันเป็นกลุ่มพลังทางสังคมหรือเป็นองค์กรจะท าได้
เพียงชั่วคราว โดยองค์กรจะสลายตัวลงทันทีหากสิ้นผู้น าที่เข้มแข็ง ซึ่ งลักษณะดังกล่าวจึงไม่ก่อให้เกิดการ
แลกเปลี่ยนทัศนะต่อกัน จึงไม่ค่อยเกิดความคิดใหม่ ๆ หรือหากมีความคิดใหม่ก็จะไม่มีการถ่ายทอด 
 3. ความเป็นอ านาจนิยมในสังคม ท าให้คนไทยพยายามแสวงหาอ านาจที่จะน ามาซึ่งสถานภาพทาง
สังคมในระดับสูง เป็นเหตุให้คนไทยนิยมยกย่อง เคารพนับถือผู้มีอ านาจก่อให้เกิดการผูกขาดอ านาจ ผู้ที่มี
อ านาจจึงไม่ยินยอมให้ประชาชนเข้าไปมีส่วนร่วมในการใช้อ านาจอย่างจริงจัง จากการที่คนไทยนิยมหรือ
เคารพในผู้มีอ านาจนี้เอง ท าให้เกิดระบบสัมพันธภาพที่ให้ความส าคัญกับตัวบุคคลมากการอุดมการณ์ ลักษณะ
ดังกล่าวจึงส่งผลเสียต่อการพัฒนาทางการเมือง 
 4. จากลักษณะที่คนไทยรักในอิสระและนิยมในอ านาจ จึงส่งผลให้พฤติกรรมทางการเมืองของคนไทย
มีความยืดหยุ่นและปรับให้เข้ากับสภาพแวดล้อมได้ไม่ยาก คนไทยจะสนใจในสิ่งที่เป็นไปได้มากกว่าจะโต้เถียง
ปัญหา ทฤษฎีหรืออุดมการณ์ 
 แนวคิดดังกล่าวสอดคล้องกับทินพันธุ์ นาคะตะ ที่อธิบายลักษณะของวัฒนธรรมทางการเมืองไทยว่า 
ได้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมและระบบการปกครองแบบดั้งเดิม ซึ่งประกอบด้วยการนิยมการใช้อ านาจเด็ดขาด 
เคารพเชื่อฟังและอ่อนน้อมต่อผู้มีอ านาจ ต่อมา คือ การยึดถือในระบบพวกพ้อง โดยผู้ที่มีอ านาจบารมีต้อง
สามารถให้ความคุ้มครองและให้ผลประโยชน์แก่ลูกน้องได้ อีกทั้งคนไทยมักยึดมั่นในตัวบุคคลมากกว่าหลักการ 
อุดมการณ์และเหตุผล รวมถึงการจัดล าดับฐานะในความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล สืบเนื่องมาจากระบบเจ้าขุนมูล
นายที่ท าให้มีการแบ่งชั้นวรรณะ ท าให้คนไทยมีสิทธิที่ไม่เท่าเทียมกัน ยกย่องผู้มีฐานะต าแหน่งทางสังคมสูง มี
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วัยวุฒิ คุณวุฒิหรือชาติวุฒิ ซึ่งท าให้คนไทยยากที่จะยอมรับในเรื่องของความเสมอภาคของบุคคล ไม่ว่าจะเป็น
หลักการหรือในทางปฏิบัติ การยึดมั่นในประเพณีดั้งเดิม เช่น เรื่องอิทธิฤทธิ์ ปาฏิหาริย์ โชคลาง ท าให้คนไทยมี
ลักษณะที่ขาดการรู้จักวิเคราะห์วิจารณ์ตามหลักเหตุและผล มีแนวโน้มที่จะมีลักษณะของความเป็น
อนุรักษนิยม ประการสุดท้าย คือ ความเฉื่อยชาและความเป็นอิสระไร้ระเบียบ รวมไปถึงการรักความสงบและ
การประนีประนอม คนไทยส่วนมากมักไม่กระตือรือร้นหรือสนใจร่วมกิจกรรมทางการเมืองโดยถือว่า เป็นเรื่อง
ของชนชั้นปกครอง หลีกเลี่ยงความขัดแย้ง และมักจะมอบความไว้วางใจที่ผู้น าในขณะที่ผู้น าขาดความไว้วางใจ
ในตัวประชาชน โดยคิดว่า หากสิ้นตนไป สังคมจะอยู่ไม่ได้ซึ่งเป็นผลมาจากทัศนคติแบบอ านาจนิยม (ทินพันธุ์ 
นาคะตะ, 2533: 33-41) 
 อย่างไรก็ตาม จากแนวคิดดังที่กล่าวมาข้างต้น ลักษณะของวัฒนธรรมทางการเมืองไทยสามารถ
พิจารณาร่วมกับแนวคิดของอันโตนีโอ กรัมชี (Antonio Gramsci) ที่เสนอแนวคิดเรื่องการครองอ านาจน า 
(Hegemony) ซึ่งเกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์ระหว่างรัฐกับสังคม กรัมชีได้แยกโครงสร้างส่วนบนของมาร์กซ์
ออกเป็น 2 พ้ืนที่ ประกอบด้วยพ้ืนที่นอกสังคมการเมือง (Civil Society) และพ้ืนที่สังคมการเมืองหรือรัฐ 
(Political Society) โดยกรัมชีอธิบายว่า ทั้งสองพ้ืนที่เป็นโครงสร้างส่วนบนที่มีภารกิจครอบง าสังคมและก ากับ
ควบคุมด้วยการใช้อ านาจรัฐโดยตรง ซึ่งหากผู้ปกครองสามารถยึดกุมโครงสร้างส่วนบนไว้ได้ก็จะสามารถ
ครอบครองอ านาจน าโดยเฉพาะอย่างยิ่งพ้ืนที่นอกสังคมการเมือง ชนชั้นปกครองที่อยู่ในโครงสร้างส่วนบนนี้จะ
เป็นผู้ก าหนดจิตส านึกของมวลชน เป็นปรัชญามวลชนจนเกิดการยอมรับ ยินยอมพร้อมใจเป็นระบบศีลธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณีและพฤติกรรมทางสังคม ดังนั้น โครงสร้างส่วนบนจึงเป็นปัจจัยที่ส าคัญในการผลักดัน
ให้เกิดพัฒนาการทางประวัติศาสตร์มากกว่าโครงสร้างส่วนล่าง (ชัยอนันต์ สมุทวณิช, 2552 : 61-62) 
นอกจากนี้ กรัมชียังได้อธิบายการสร้างและสืบทอดอ านาจครอบง าของชนชั้นปกครองในสังคมการเมืองที่มี
อ านาจในการบังคับใช้กฎหมายและอ านาจบังคับรองรับ ในขณะที่ส่วนของประชาสังคมจะด าเนินการเพ่ือสร้าง
และสืบทอดหรือรักษาภาวะการครองอ านาจน าด้วยวิธีที่แตกต่างไปจากสังคมการเมือง ซึ่งเป็นวิธีการสร้าง
ความยินยอมพร้อมใจในหมู่ประชาชนโดยที่ไม่รู้สึกว่า เป็นการบังคับ ในลักษณะนี้ผู้คนในประชาสังคมจะถูก
ครองอ านาจน าด้านทัศนคติ ความคิดและความเชื่อโดยกลุ่มผู้ปกครองและกลายเป็นวัฒนธรรมร่วมของผู้คนที่
แทรกซึมไปทั่วทั้งประชาสังคม (วัชรพล พุทธรักษา, ม.ป.ป.: 4) กล่าวโดยสรุปวัฒนธรรมทางการเมืองของไทย
ที่มีลักษณะผสมระหว่างความเป็นอ านาจนิยมกับความอิสรนิยมเป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให้วงจรรัฐประหารยัง
ด ารงอยู่ในระบบการเมืองไทย การที่คนไทยมุ่งแสวงหา ช่วงชิงและเข้าไปเป็นส่วนหนึ่งของอ านาจ การยกย่อง
ผู้มีอ านาจหรือสถานะทางสังคมสูงกว่า รวมถึงการยอมรับการอุปถัมภ์จากผู้มีอ านาจเหนือกว่าน าไปสู่การ
ยอมรับความไม่เสมอภาคและความไม่เท่าเทียมกันในสังคมอย่างไม่มีข้อโต้แย้ง ในขณะที่ผู้มีอ านาจเองก็ไม่
ต้องการที่จะสูญเสียอ านาจหรือให้ชนชั้นล่างเข้ามามีส่วนร่วมหรือมีบทบาทในการปกครอง อีกทั้งการ
รัฐประหารในการเมืองไทยที่เกิดขึ้นตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันล้วนเกิดจากการแย่งชิงอ านาจของชนชั้นน าทั้งสิ้น 
ความขัดแย้งระหว่างกลุ่มพลังเก่ากับกลุ่มพลังใหม่ ซึ่งหากกลุ่มใดได้ครอบครองอ านาจรัฐในขณะนั้น จะเกิด
การแสวงหาผลประโยชน์จากการเมืองเป็นล าดับไป กลุ่มฝ่ายตรงข้ามหากยอมรับไม่ได้ก็จะพยายามแย่งชิง
อ านาจหรือปลุกระดมประชาชนด้วยการปลุกเร้าวัฒนธรรมทางการเมืองด้านอิสรนิยมของคนไทยให้ท าการ
ต่อต้านอ านาจของนักการเมือง น าไปสู่การชุมนุมและวิกฤติการณ์ที่ลุกลามจนไม่สามารถควบคุมได้ เมื่อเกิด
ความรุนแรงขึ้น วัฒนธรรมทางการเมืองแบบอ านาจนิยมก็จะเรียกร้องให้ทหารออกมาท าการควบคุม
สถานการณ์เพ่ือรักษาความสงบมั่นคงของประเทศชาติ ซึ่งทหารก็จะเข้าแทรกแซงทางการเมืองในทันที
เนื่องจากทัศนคติ ความคิด อุดมการณ์ที่ทหารถูกกล่อมเกลามาในองค์กรทหาร ประชาชนเองก็จะยอมรับใน
การแทรกแซงนั้นเพราะยอมรับแนวคิดอ านาจนิยมที่ยึดถือผู้น าที่เข้มแข็งและการจัดการแบบเบ็ดเสร็จเด็ดขาด 
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ในทางกลับกัน หากกองทัพใช้อ านาจที่มากจนเกินไป วัฒนธรรมทางการเมืองแบบอิสรนิยมของคนไทยก็จะถูก
ปลุกข้ึนโดยนักการเมืองเพ่ือปลดแอกจากอ านาจของทหารและน าประเทศกลับสู่ระบอบประชาธิปไตย ดังเช่น
สถานการณ์ท่ีปรากฏอยู่ในปัจจุบัน 

 ทหารกับรัฐประหาร: การตีความปรากฏการณ์ผ่านมุมมองเชิงลึก 

 กระบวนการหาความรู้ทางสังคมศาสตร์ที่ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมของมนุษย์เป็นเรื่อง
ซับซ้อนและต้องอาศัยองค์ประกอบต่าง ๆ เข้ามาท าความเข้าใจเพ่ืออธิบายถึงที่มาและแนวโน้มความเป็นไป
ของปรากฏการณ์ทางสังคม จึงมีวิธีการศึกษาที่แตกต่างจากการศึกษาทางวิทยาศาสตร์ธรรมชาติที่มุ่งการสร้าง
ค าอธิบายที่ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของกฎ ในขณะที่ด้านมนุษยศาสต์และสังคมศาสตร์มุ่งท าความเข้าใจมนุษย์ ใน
การศึกษาทางด้านสังคมศาสตร์มีหลากหลายวิธีและไม่จ ากัดว่า จะต้องใช้วิธีใดวิธีหนึ่งโดยเฉพาะ ในการศึกษา
อาจใช้วิธีการที่หลากหลายควบคู่กันไปขึ้นอยู่กับผู้ศึกษาว่า จะเลือกใช้วิธีใด ในที่นี้ ผู้เขียนเลือกวิธีการศึกษา
และอธิบายปรากฏการณ์ด้วยวิธีการตีความ  
 การศึกษาปรากฏการณ์ทางสังคมจากปรัชญาการตีความเริ่มน ามาใช้ตั้งแต่คริสต์ศตวรรษที่ 16 ในการ
ตีความคัมภีร์ไบเบิลและตัวบทอ่ืน ๆ เพ่ือหาความหมายที่แท้จริง ต่อมาการวิเคราะห์ในเชิงตีความเริ่มเข้ามามี
บทบาทในการศึกษาทางด้านมนุษยศาสตร์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านภาษาศาสตร์และขยายมาสู่การศึกษาด้าน
ประวัติศาสตร์ ในปลายปีคริสต์ศตวรรษที่ 18 จึงได้เปลี่ยนแปลงฐานะจากเครื่องมือหรือเทคนิคในการตีความ
มาเป็นแนวการอธิบายปรากฏการณ์ทางสังคมศาสตร์ ยกตัวอย่างแนวคิดของนักวิชาการที่มีอิทธิพลต่อ
การศึกษาด้านนี้มากที่สุด ได้แก่ เวเบอร์ (Weber) ที่อธิบายว่า การศึกษาปรากฏการณ์ทางสังคมเป็นการท า
ความเข้าใจโดยการตีความการกระท าทางสังคม เพ่ือจะอธิบายในเชิงสาเหตุความเป็นไปและผลที่ตามมาจาก
การกระท านั้น ซึ่งการท าความเข้าใจโดยการตีความนั้น เวเบอร์เชื่อว่า สิ่งที่ส าคัญในเชิงวิชาการ คือ ความ
เข้าใจในเชิงของการอธิบายหรือในเชิงแรงจูงใจที่เป็นสาเหตุของพฤติกรรมมนุษย์ ดังนั้น  ในทัศนะของเวเบอร์
การอธิบายปรากฏการณ์ทางสังคม ได้แก่ การตีความสาเหตุการกระท าของมนุษย์ในสังคม ในแง่ของสิ่งจูงใจให้
กระท าซึ่งการตีความดังกล่าวจะสามารถอธิบายปรากฏการณ์นั้น ๆ ได้ก็ต่อเมื่อเป็นการกระท าที่เป็นแบบแผน
ชัดเจน มีความเป็นเหตุเป็นผล ทั้งนี้ แนวคิดของเวเบอร์เป็นเพียงรูปแบบหนึ่งของวิธีการตีความที่หลากหลาย
และแตกต่างกันไป (อนุสรณ์ ลิ่มมณี, 2561: 53-54) 
 ในการศึกษาและท าความเข้าใจปรากฏการณ์รัฐประหารกับการเมืองไทย ผู้เขียนเลือกใช้วิธีการ
ตีความของคลิฟฟอร์ด เกียทซ์ (Clifford Geertz) ที่เสนอแนวคดิของการตีความวัฒนธรรม เกียทซ์อธิบายไว้ว่า 
วัฒนธรรมเป็นระบบสัญลักษณ์ที่มนุษย์ถักทอขึ้นเป็นข่ายใยของความหมาย (Web of Significance) มนุษย์มี
ความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันภายใต้ข่ายใยนี้ โดยเกียทซ์ได้ใช้ค าที่กิลเบิร์ต ไรล์ (Gilbert Ryle) เคยใช้ในการ
อธิบายมุมมองปรากฏการณ์ทางสังคม นั่นคือ การมองปรากฏการณ์ในระดับตื้น (Thin Description) ส่วนค า
ว่า Thick Description เป็นการมองปรากฏการณ์เชิงลึกด้วยการตีความหมายอย่างละเอียด โดยเกียทซ์กล่าว
ว่า สิ่งที่จ าเป็นต้องท าความเข้าใจก่อนที่จะวิเคราะห์สิ่งที่ศึกษา คือ ข้อมูลที่เป็นภูมิหลัง ไม่ว่าจะเป็นเหตุการณ์
เฉพาะเหตุการณ์หนึ่ง พิธีกรรม ประเพณี ความคิดและองค์ประกอบอ่ืน ๆ หากไม่เข้าใจความเป็นมาของภูมิ
หลังทางประวัติศาสตร์ จะไม่สามารถอ่านปรากฏการณ์ได้ว่า เป็นเหตุการณ์ที่ซ้อนเหตุการณ์ต่อกันมาอย่างไร 
(ยงศักดิ์ ตันติปิฎก, ม.ป.ป.: 2-3) 

เมื่อน าแนวคิดของเกียทซ์ในมุมมองแบบการมองปรากฏการณ์ในเชิงลึกมาพิจารณาและวิเคราะห์วงจร
รัฐประหารในการเมืองไทย ด้วยการเรียบเรียงโครงสร้างของความหมาย (The Structures of Significances) 
สามารถแบ่งกรอบของการตีความ (Frames of Interpretation) ออกเป็น 2 ประเด็น ดังนี้ 
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1. การพิจารณาจากวัฒนธรรมขององค์กรทหาร ปัจจัยที่ท าให้ทหารเข้าแทรกแซงทางการเมืองจนเกิด
การรัฐประหารอยู่บ่อยครั้ง มาจากวัฒนธรรมในองค์กรทหารที่ปลูกฝังและกล่อมเกลาให้ทหารมีทัศนคติ ความ
เชื่อและอุดมการณ์ที่มีลักษณะอนุรักษนิยม กองทัพจึงเป็นองค์กรที่มีลักษณะเฉพาะและแยกตัวเองจากสังคม 
รวมทั้งการสร้างกรอบของประเพณีและวัฒนธรรมเฉพาะ เนื่องจากองค์กรทหารมีสายบังคับบัญชาตามล าดับ
ขั้น มีความสามัคคีและระเบียบวินัยในการปฏิบัติตามค าสั่งของผู้บังคับบัญชาอย่างเคร่งครัดมากกว่าการเปิด
โอกาสให้ตั้งค าถาม วิพากษ์วิจารณ์หรือมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ หากทหารฝ่าฝืนค าสั่งจะถูกลงโทษ 
อุดมการณ์และแนวคิดของทหารจึงเป็นไปในทิศทางที่ตรงกันข้ามกับประชาธิปไตยเสมอและมองว่า  
ประชาธิปไตยเป็นเหตุที่ท าให้เกิดความไร้เสถียรภาพทางการเมืองที่น ามาสู่ความวุ่นวาย ทหารถูกปลูกฝังให้มี
ความรักชาติและปกป้องความสงบมั่นคงของประเทศ จึงถือเป็นองค์กรที่มีความเข้มแข็งกว่าองค์กรของฝ่ายพล
เรือน ดังนั้น เมื่อรัฐบาลพลเรือนอ่อนแอ ขาดความชอบธรรมและล้มเหลวในการบริหารกิจการบ้านเมืองจนท า
ให้เกิดสถานการณ์ที่วุ่นวาย ทหารจึงถือว่า เป็นหน้าที่ที่จะเข้าไปแทรกแซงอ านาจทางการเมืองในการยึด
อ านาจและปลดคณะรัฐบาล จากนั้น จะท าหน้าที่ควบคุมจัดการเสียเองเพ่ือเป็นการรักษาไว้ซึ่งความสงบ
เรียบร้อยและความมั่นคงของประเทศชาติ จนกลายเป็นวิถีปฏิบัติว่า เมื่อเกิดวิกฤตการณ์ความไม่สงบทางการ
เมืองขึ้นจึงเป็นหน้าที่และความชอบธรรมที่ทหารจะกระท ารัฐประหาร 

2. วัฒนธรรมทางการเมืองไทยที่มีลักษณะผสมระหว่างอ านาจนิยมกับอิสรนิยม สืบเนื่องมาจาก
รูปแบบการปกครองในสมัยอดีต ได้แก่ ระบบมูลนายที่ฝังรากลึกในสังคมไทยทุกชนชั้น นั่นคือ การนิยมยกย่อง
ผู้ที่มีอ านาจเหนือกว่า มีสถานะทางสังคมสูงกว่าน ามาซึ่งการแบ่งชั้นวรรณะทางสังคม การยึดมั่นในตัวของ
บุคคลมากกว่าอุดมการณ์ ความสามารถ และความเคยชินต่อการเคารพนอบน้อมต่อผู้มีอ านาจเหนือกว่าโดยมี
ความรู้สึกว่า เป็นหน้าที่ที่จะต้องปฏิบัติตามและเชื่อฟัง อีกทั้งคนไทยส่วนมากมีความคิดว่า เรื่องของการเมือง
เป็นเรื่องของชนชั้นปกครอง ตนเป็นไพร่ฟ้ามีหน้าที่สนใจแค่เรื่องปากท้องและเอาเวลาไปใส่ใจในเรื่องการท ามา
หากินมากกว่าที่จะยุ่งเกี่ยวหรือมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมือง ด้วยเหตุนี้ กลุ่มผู้มีอ านาจทางการเมืองจึงน า
วัฒนธรรมทางการเมืองแบบอ านาจนิยมที่อยู่ในคนไทยไปแสวงหาอ านาจและผลประโยชน์ให้แก่ตนและพวก
พ้อง น าไปสู่การแย่งชิงอ านาจของชนชั้นน า โดยฝ่ายที่ครองอ านาจจะแสวงหาผลประโยชน์เป็นล าดับ กลุ่มฝ่าย
ตรงข้ามที่ยอมรับไม่ได้ก็จะพยายามแย่งชิงอ านาจด้วยการปลุกเร้าวัฒนธรรมทางการเมืองด้านอิสรนิยมของคน
ไทยให้ต่อต้านอ านาจของนักการเมือง น าไปสู่การชุมนุมและวิกฤตการณ์ทางการเมืองที่ไม่สามารถยุติหรือ
ควบคุมได้ เมื่อสถานการณ์เกิดความรุนแรงลุกลามขึ้น วัฒนธรรมทางการเมืองด้านอ านาจนิยมก็จะเรียกร้องให้
ทหารซึ่งถือเป็นองค์กรที่เข้มแข็งออกมาควบคุมสถานการณ์เพ่ือรักษาความสงบมั่นคงของประเทศชาติ โดยที่
ประชาชนเองก็ยอมรับในการแทรกแซงทางการเมืองของทหารและไม่รู้สึกว่า  เป็นการกระท าที่ไร้ความชอบ
ธรรม เพราะยอมรับแนวคิดในเรื่องอ านาจนิยมที่ยึดถือผู้น าที่เข้มแข็งและการจัดการปัญหาได้อย่างเบ็ดเสร็จ
เด็ดขาด ในทางกลับกัน หากกองทัพใช้อ านาจที่มากจนเกินไป วัฒนธรรมทางการเมืองแบบอิสรนิยมของคน
ไทยก็จะถูกปลุกขึ้นโดยนักการเมืองเพ่ือปลดแอกจากอ านาจของทหารและน าประเทศกลับสู่ระบอบ
ประชาธิปไตย หมุนเวียนสลับกันไปในลักษณะนี้ 

จากการวิเคราะห์ปรากฏการณ์รัฐประหารกับการเมืองไทยตามแนวคิดของเกียทซ์ จะเห็นได้ว่า ทหาร 
การรัฐประหารกับการเมืองไทยเป็นสิ่งที่อยู่คู่กันมาโดยตลอดตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ซึ่งเป็นผลมาจากทัศนคติ 
อุดมการณ์ของทหารและวัฒนธรรมขององค์กรทหารที่มีลักษณะเฉพาะดังที่ได้กล่าวมาแล้ว รวมไปถึง
วัฒนธรรมทางการเมืองไทยแบบอ านาจนิยมและอิสรนิยมที่มีอยู่ในตัวคนไทยทุกคนเป็นสิ่งก าหนดพฤติกรรม
การแสดงออกทางการเมืองของประชาชนในสังคมและสร้างแบบแผนของระบบการเมืองไทยให้ด ารงอยู่ใน
วงจรของการรัฐประหาร  
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 องค์ความรู้ใหม่  

 จากการศึกษาปรากฏการณ์ทางสังคมจากปรัชญาการตีความ โดยเลือกวิธีการตีความของเกียทซ์ที่
เสนอแนวคิดของการตีความวัฒนธรรมและการมองปรากฏการณ์เชิงลึก ท าให้ทราบว่า รัฐประหารในการ
เมืองไทยนับตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เกิดจากความล้มเหลวในการบริหารของฝ่ายพลเรือนจนท าให้เกิด
วิกฤตการณ์ทางการเมือง กองทัพถือเป็นองค์กรที่มีทั้งอ านาจและความเข้มแข็งในเชิงสัญลักษณ์ อีกทั้งได้รับ
การปลูกฝังทัศนคติและอุดมการณ์ที่ก่อให้เกิดวัฒนธรรมขององค์กรที่มีลักษณะอนุรักษนิยม ก็จะถือว่า เป็น
หน้าที่ที่จะเข้าไปแทรกแซงอ านาจทางการเมืองเพ่ือยึดอ านาจการบริหารจัดการได้โดยความชอบธรรม เพราะ
อาศัยรูปแบบวัฒนธรรมทางการเมืองไทยที่มีลักษณะผสมระหว่างอ านาจนิยมกับอิสรนิยม โดยที่ประชาชน
บางส่วนให้การยอมรับและสนับสนุนในการแทรกแซงทางการเมืองของกองทัพ และบางครั้งสังคมบางส่วนได้
เปิดโอกาสให้กองทัพเข้าไปแทรกแซงอ านาจการบริหารบ้านเมือง เนื่องจากคนไทยส่วนมากยังมีความคิดว่า 
เรื่องของกิจกรรมทางการเมืองและการปกครองเป็นเรื่องของชนชั้นปกครองและผู้ที่มีอ านาจบางกลุ่ม เมื่อใดที่
ทหารถูกลดสถานะบทบาทความส าคัญในเรื่องอ านาจและหน้าที่ รวมถึงงบประมาณในการพัฒนากองทัพหรือ
มีการแทรกแซงจากฝ่ายพลเรือนมากเกินไป ก็จะเป็นเหตุให้เกิดรัฐประหารเพ่ือกองทัพจะได้รักษาสิทธิเสรีภาพ
ของตนเองให้คงอยู่ ยังรวมไปถึงการถ่วงดุลอ านาจระหว่างกองทัพด้วยกันเอง เหตุเหล่านี้ล้วนเป็นปัจจัยที่
ก่อให้เกิดรัฐประหารในประเทศไทยและยังคงมีในอนาคตต่อไปอย่างไม่มีที่สิ้นสุด  

บทสรุป 

 การศึกษาและท าความเข้าใจเกี่ยวกับสังคมและพฤติกรรมของมนุษย์แตกต่างจากปรากฏการณ์ ที่
ศึกษาในวิทยาศาสตร์ธรรมชาติในด้านปรากฏการณ์ทางสังคมและพฤติกรรมของมนุษย์เป็นการกระท าที่มี
เจตนาและมีความหมาย เป็นเรื่องที่มีความสลับซับซ้อนจึงต้องใช้วิธีการในการศึกษาที่แตกต่างออกไปจากแนว
การศึกษาแบบวิทยาศาสตร์ที่มุ่งอธิบายและสร้างกฎ ในขณะที่การอธิบายศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับมนุษย์หรือการ
อธิบายปรากฏการณ์ทางสังคมนั้น กฎทั่วไปไม่สามารถอธิบายความหมายได้อย่างครอบคลุม  จ าเป็นต้องใช้
กระบวนการหาความรู้ที่หลากหลายและแตกต่างกันไปตามสถานการณ์เพ่ือหาค าอธิบาย ท านายหรือ
คาดการณ์แนวโน้มความเป็นไปทางสังคม การตีความเป็นหนึ่งในวิธีการศึกษาวิเคราะห์ทางสังคมศาสตร์ โดย
เป็นการพยายามที่จะหาเหตุผลของการกระท า วิถีปฏิบัติหรือความหมายที่สร้างขึ้นมา การตีความใช้วิธีการ
ต่าง ๆ เช่น การค้นหาเจตนาและแรงจูงใจหรือความปรารถนาของตัวผู้กระท า การหากฎเกณฑ์ที่จะช่วยท าให้
เข้าใจเหตุผลของกฎระเบียบและวิถีปฏิบัติต่าง ๆ ในการอธิบายแต่ละรูปแบบจะพรรณนาซ้ าถึงการกระท าหรือ
ประสบการณ์อย่างใดอย่างหนึ่ง เพ่ืออธิบายให้เห็นว่า บุคคลก าลังท าอะไร ท าอย่างไร รวมทั้งเพราะอะไรจึง
ต้องท าเช่นนั้น อย่างไรก็ตาม การศึกษาวิเคราะห์ปรากฏการณ์ด้วยวิธีการตีความไม่ใช่การอธิบายหรือท านาย
โดยใช้กฎหรือหลักการทั่วไป แต่เป็นการท าความเข้าใจแบบแผนของการเกิดปรากฏการณ์เป็นรายกรณี ซึ่ง
ปรากฏการณ์เดียวกันสามารถตีความแตกต่างกันมากมายขึ้นอยู่กับผู้ศึกษาปรากฏการณ์ว่า จะตีความจาก
ทัศนะหรือแนวคิดแบบใดหรืออาจท าการศึกษาด้วยแนวคิดท่ีหลากหลายควบคู่กันไปก็ได้ 
 การตีความปรากฏการณ์รัฐประหารในการเมืองไทยตามทัศนะของผู้เขียนเลือกใช้แนวคิดการตีความ
ทางวัฒนธรรมและการมองปรากฏการณ์ในเชิงลึกของเกียทซ์โดยได้ก าหนดกรอบในการตีความผ่านวัฒนธรรม
องค์กรทหารที่มีลักษณะเฉพาะตัวแตกต่างจากองค์กรฝ่ายพลเรือนกับวัฒนธรรมทางการเมืองไทยที่มีลั กษณะ
ของความเป็นอ านาจนิยมและอิสรนิยมที่สืบทอดมาจากการปกครองในอดีต ซึ่งเป็นปัจจัยที่ท าให้เกิดการ
รัฐประหารในการเมืองไทยอยู่บ่อยครั้ง นับตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันรวมแล้วทั้งสิ้น 13 ครั้ง  หากนับดูแล้ว
ระยะเวลาที่การเมืองไทยถูกแทรกแซงโดยฝ่ายทหารมีมากกว่าการปกครองในรูปแบบประชาธิปไตยเสียอีก 



 Journal of MCU Kanchana Review Vol. 2 No. 1 (January - April 2022) 

 67 

อย่างไรก็ตาม ในทัศนะของผู้เขียนเห็นว่า วงจรการรัฐประหารที่เกิดขึ้นอย่างซ้ าแล้วซ้ าเล่า การเข้ามามีบทบาท
หรือแทรกแซงทางการเมืองของฝ่ายทหาร ไม่ว่าจะด้วยเหตุผลใดก็ตามล้วนแต่เป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาทาง
การเมืองในระบอบประชาธิปไตย ทหารควรเป็นเพียงองค์กรหนึ่งซึ่งไม่ควรเข้ามาแทรกแซงหรือมีบทบาทใน
การครอบง าทางการเมืองแต่ควรค านึงถึงขอบเขตอ านาจหน้าที่ที่ได้ก าหนดไว้ในรัฐธรรมนูญ และปล่อยให้
ประชาชนกับรัฐบาลฝ่ายพลเรือนเป็นผู้บริหารจัดการปกครองประเทศ แก้ไขปัญหาหรือยุติวิกฤตการณ์ทาง
การเมืองตามกลไกของการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยเพื่อให้ประเทศชาติพัฒนาอย่างมีเสถียรภาพ  
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(1) 

ค ำแนะน ำส ำหรับผู้เขียน 

****** 

1. นโยบำยกำรตีพิมพ์ในวำรสำร มจร กำญจนปริทรรศน์        
 วารสาร มจร กาญจนปริทรรศน์เป็นวารสารวิชาการมีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 1) เพ่ือส่งเสริมการผลิตผล
งานวิชาการ การศึกษาค้นคว้าและเผยแพร่บทความต่าง ๆ ในสาขาวิชาที่วิทยาสงฆ์กาญจนบุรี ศรีไพบูลย์ เปิด
สอนและมีความสัมพันธ์ ได้แก่ (1) พระพุทธศาสนาและปรัชญา (2) วิปัสสนาภาวนา (3) รัฐประศาสนศาสตร์
และรัฐศาสตร์ รวมทั้งสหวิทยาการด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 2) เพ่ือเป็นเวทีแลกเปลี่ยน เรียนรู้
พระพุทธศาสนากับศาสตร์สมัยใหม่ ตลอดถึงการบูรณาการสหวิทยาการต่าง ๆ ของคณาจารย์ บุคลากร นิสิต
ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยหรือหน่วยงานอ่ืน อันเป็นการบริการวิชาการ
แก่สังคม 3) เพ่ือประชาสัมพันธ์กิจกรรมของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์
กาญจนบุรี ศรีไพบูลย์ และสร้างความร่วมมือในการบูรณาการการเรียนการสอนกับการเผยแพร่ผลงาน องค์
ความรู้ของคณาจารย์ บุคลากรและนิสิตในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
 ทุกบทความที่ตีพิมพ์เผยแพร่ได้ผ่านการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิแบบ Double-blind อย่างน้อย 2 
ท่าน เปิดรับบทความทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษโดยรับพิจารณาต้นฉบับของบุคคลทั้งภายในและภายนอก
มหาวิทยาลัย ก าหนดตีพิมพ์ปีละ 3 ฉบับ (ราย 4 เดือน) 
 ทั้งนี้ ต้องเป็นบทความที่ไม่เคยตีพิมพ์หรืออยู่ระหว่างการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือตีพิมพ์ใน
วารสารอ่ืน ผู้เขียนบทความต้องปฏิบัติตามหลักเกณฑ์การเสนอบทความวิชาการหรือบทความวิจัยเพ่ือตีพิมพ์
ในวารสารอย่างเคร่งครัด รวมทั้งระบบการอ้างอิงต้องตามหลักเกณฑ์ที่วารสารก าหนด 
 ทัศนะและความคิดเห็นในบทความวารสาร มจร กาญจนปริทรรศน์ ถือเป็นความรับผิดชอบของ
ผู้เขียนบทความและไม่ถือเป็นทัศนะและความรับผิดชอบของกองบรรณาธิการวารสาร มจร กาญจนปริทรรศน์ 

2. ประเภทของผลงำนที่ตีพิมพ์ในวำรสำร มจร กำญจนปริทรรศน์   
 2.1 บทควำมวิจัย (Research Article) เป็นบทความที่มีการค้นคว้าอย่างมีระบบ และมีความมุ่ง
หมายชัดเจน เพ่ือให้ได้ข้อมูลหรือหลักการบางอย่างท่ีจะน าไปสู่ความก้าวหน้าทางวิชาการ หรือการน าวิชาการ
มาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ บทความวิจัยมีรูปแบบของการวิจัยตามหลักวิชาการ เช่น การตั้งสมมติฐานหรือ
การก าหนดปัญหาที่สมเหตุผล โดยจะต้องระบุวัตถุประสงค์ที่ชัดเจน มีการรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ การ
ตีความและสรุปผลการวิจัยที่สามารถให้ค าตอบหรือบรรลุวัตถุประสงค์  
 2.2 บทควำมวิชำกำร (Academic Article) เป็นบทความที่เขียนขึ้นในลักษณะวิเคราะห์ วิจารณ์
หรือเสนอแนวคิดใหม่ จากพ้ืนฐานทางวิชาการที่ได้เรียบเรียงจากผลงานทางวิชาการของตนเองหรือของผู้อ่ืน 
หรือเป็นบทความทางวิชาการท่ีเขียนขึ้นเพ่ือเป็นความรู้ที่มีประโยชน์แก่คนทั่วไป 
 2.3 บทควำมปริทรรศน์ (Review Article) งานวิชาการที่ประเมินสถานะล่าสุดทางวิชาการ (State 
of the Art) เฉพาะทางท่ีมีการศึกษาค้นคว้า มีการวิเคราะห์และสังเคราะห์องค์ความรู้ทั้งทางกว้างและทางลึก
อย่างทันสมัย โดยให้ข้อวิพากษ์ที่ชี้ให้เห็นแนวโน้มที่ควรศึกษาและพัฒนาต่อไป 
 2.4 บทวิจำรณ์หนังสือ (Book Review) บทความที่วิพากษ์วิจารณ์เนื้อหาสาระให้เห็นคุณค่าของ
หนังสือ โดยบทวิจารณ์หนังสือจะต้องกล่าวถึงรายละเอียดของหนังสืออันประกอบด้วยชื่อผู้เขียน จ านวนหน้า 
ปีที่พิมพ์ ครั้งที่พิมพ์และสถานที่พิมพ์ให้ชัดเจน 

3. รูปแบบของกำรจัดเตรียมต้นฉบับ 



 
 

(2) 

 3.1 ต้นฉบับบทควำม ต้องมีความยาว 8-15 หน้ากระดาษ A4 (รวมเอกสารอ้างอิง) พิมพ์บนกระดาษ
หน้าเดียว ใช้ตัวอักษรแบบ TH Sarabun PSK ขนาด 16 pt. ตั้งค่าหน้ากระดาษโดยเว้นขอบบน ขอบซ้าย 1 
นิ้ว และขอบขวา ขอบล่าง 1 นิ้ว ก าหนดระยะห่างระหว่างบรรทัดเท่ากับ 1 และเว้นบรรทัดระหว่างแต่ละย่อ
หน้า โดยระบุหมายเลขหน้าไว้ด้านบนขวา ด้วยตัวอักษรแบบ TH Sarabun PSK ขนาด 14 pt. ห่างจาก
ขอบกระดาษด้านบนและขอบด้านขวา 0.5 นิ้ว การน าเสนอรูปภาพและตาราง ต้องน าเสนอรูปภาพและตาราง
ที่มีความคมชัดพร้อมระบุหมายเลขก ากับรูปภาพไว้ด้านล่าง พิมพ์เป็นตัวธรรมดา ขนาด 14 pt. เช่น ตารางที่ 
1 หรือ Table 1 และ ภาพที่ 1 หรือ Figure 1 รูปภาพที่น าเสนอต้องมีรายละเอียดของข้อมูลครบถ้วนและ
เข้าใจได้โดยไม่จ าเป็นต้องกลับไปอ่านที่เนื้อความอีก ระบุล าดับของรูปภาพทุกรูปให้สอดคล้องกับเนื้อหาที่อยู่
ในต้นฉบับ โดยค าอธิบายต้องกระชับและสอดคล้องกับรูปภาพที่น าเสนอ  
 3.2 ชื่อเรื่อง ต้องมีภาษาไทย (TH Sarabun PSK ขนาด 16 pt. ตัวหนา) และภาษาอังกฤษ (TH 
Sarabun PSK ขนาด 16 pt. ตัวหนา) พิมพ์ไว้หน้าแรกตรงกลาง 
 3.3 ชื่อผู้เขียน หน่วยงำนสังกัดและอีเมล โดยชื่อผู้เขียนต้องระบุภาษาไทยและภาษาอังกฤษตัวหนา 
ด้วยอักษรแบบ TH Sarabun PSK ขนาด 14 pt. ส่วนหน่วยงานสังกัดระบุภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ตัว
ธรรมดาด้วยอักษรแบบ TH Sarabun PSK ขนาด 14 pt. และอีเมลของผู้เขียนหลักส าหรับติดต่อให้ใช้
ตัวอักษรแบบ TH Sarabun PSK ขนาด 14 pt. ทั้งหมดให้จัดชิดขอบด้านขวา ในกรณีที่มีผู้เขียนมากกว่า 1 
ราย ให้ใส่ตัวเลขเป็นตัวยก ท้ายชื่อผู้เขียนและชื่อหน่วยงานสังกัดให้ตรงกัน และในกรณีที่บทความเป็นส่วน
หนึ่งของวิทยานิพนธ์หรือหลักสูตรการศึกษา โปรดระบุชื่อหลักสูตรและสถาบันการศึกษาให้ชัดเจน 
 
 กรณีผู้เขียนสังกัดเดียวกัน ไม่ต้องใส่เลขยกที่หน่วยงำนสังกัด เช่น 
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 กรณีผู้เขียนสังกัดต่ำงกัน ให้ใส่เลขยกแต่ละคนให้ชัดเจน เช่น 
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 หมำยเหตุ: หากบทความเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาให้ใช้ค าว่า “หลักสูตร... สำขำวิชำ... คณะ...
มหำวิทยำลัย..” ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ แทนหน่วนงานสังกัดที่ระบุข้างต้น เช่น  
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 3.4 บทคัดย่อภำษำไทยและภำษำอังกฤษ บทคัดย่อภาษาไทยไม่เกิน 350 ค า 
 3.5 ค ำส ำคัญ (Keywords) ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ จ านวน 3-5 ค า 
 3.6 กำรเรียงหัวข้อ หัวข้อใหญ่สุดให้พิมพ์ชิดขอบด้านซ้าย พิมพ์ตัวหนา TH Sarabun PSK ขนาด 
16 pt. หัวข้อรองเว้นห่างจากหัวข้อใหญ่ 0.5 นิ้ว (เริ่มพิมพ์ตัวที่ 6) พิมพ์ตัวหนา TH Sarabun PSK ขนาด 16 
pt. และหัวข้อย่อยใช้ตัวธรรมดา TH Sarabun PSK ขนาด 16 pt. ทั้งหัวข้อรองและหัวข้อย่อยควรพิมพ์ให้
ตรงกัน เมื่อขึ้นหัวข้อใหญ่ควรเว้นระยะพิมพ์ระหว่างบรรทัด แบบ Before 6 pt. และ After 6 pt.  
 3.7 กำรใช้ตัวเลข ค ำย่อ และวงเล็บ ควรใช้ตัวเลขอารบิกทั้งหมด ใช้ค าย่อที่เป็นสากลเท่านั้น (ระบุ
ค าเต็มไว้ในครั้งแรก) ส าหรับการวงเล็บภาษาอังกฤษ อักษรตัวแรกของทุกค าควรเป็นตัวใหญ่ เช่น Student-
centered Learning 

บทควำมวิจัย ให้เรียงล ำดับ ดังนี้ (รวมผู้เขียนทั้งหมด ไม่เกิน 5 คน) 
       1. บทคัดย่อ (Abstract) เสนอวัตถุประสงค์การวิจัย ระเบียบวิธีวิจัย ผลการวิจัยและองค์ความรู้จาก
การวิจัย โดยสรุปให้สั้นและกระชับความ 
      2. บทน า (Introduction) ระบุความส าคัญของปัญหาการวิจัย กรอบแนวคิด 
       3. วัตถุประสงค์การวิจัย (Research Objectives) ระบุวัตถุประสงค์การวิจัยตามล าดับข้อ 
       4. ระเบียบวิธีวิจัย (Research Methodology) ระบุแผนการวิจัย กลุ่มตัวอย่างและการก าหนดขนาด
กลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
       5. ผลการวิจัย (Results) เสนอผลที่พบตามวัตถุประสงค์การวิจัยตามล าดับอย่างชัดเจน ควรเสนอใน
รูปตารางหรือแผนภูมิก็ได้  
       6. อภิปรายผล (Discussion) เสนอเป็นความเรียง ชี้ให้เห็นถึงความเชื่อมโยงของผลการวิจัยกับกรอบ
แนวคิด และงานวิจัยที่ผ่านมา ไม่ควรอภิปรายเป็นข้อ ๆ แต่ชี้ให้เห็นถึงความเชื่อมโยงของตัวแปรที่ศึกษา
ทั้งหมด พร้อมระบุองค์ความรู้จากการวิจัย  
       7. บทสรุป (Conclusion) ระบุข้อสรุปที่ส าคัญและข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้และ
ประเด็นส าหรับการวิจัยต่อไป  
       8. เอกสารอ้างอิง (References) ต้องเป็นรายการที่มีการอ้างอิงในเนื้อหาบทความเท่านั้น โดยใช้การ
อ้างอิงระบบ APA 

บทควำมวิชำกำร ให้เรียงล ำดับ ดังนี้ (รวมผู้เขียนทั้งหมด ไม่เกิน 3 คน) 
       1. บทคัดย่อ (Abstract) 
       2. บทน า (Introduction) 
       3. เนื้อเรื่อง (Content) แสดงสาระส าคัญท่ีต้องการน าเสนอตามล าดับและระบุองค์ความรู้ใหม่  
       4. บทสรุป (Conclusion) 



 
 

(4) 

       5. เอกสารอ้างอิง (References) การอ้างอิงในเนื้อเรื่องใช้ระบบ APA   

บทควำมปริทรรศน์ (Review Article) ให้เรียงล ำดับ ดังนี้    
      1. บทคัดย่อ (Abstract) 
 2. บทน า (Introduction) 
      3. เนื้อเรื่อง (Content) 
      4. บทวิจารณ์ (Discussion) 
      5. บทสรุป (Conclusion) 
      6. เอกสารอ้างอิง (References) 

บทวิจำรณ์หนังสือ (Book Review) ให้เรียงล ำดับ ดังนี้ 
     1. บทน า (Introduction) 
      2. เนื้อหา (Content) 
      3. บทวิจารณ์ (Discussion) 
      4. บทสรุป (Conclusion) 
      5. เอกสารอ้างอิง (References) การอ้างอิงในเนื้อเรื่องใช้ระบบ APA   

4. ระบบกำรอ้ำงอิงและเอกสำรอ้ำงอิงทำงวิชำกำร 
       เอกสารที่น ามาอ้างอิงควรได้มาจากแหล่งที่มีการตีพิมพ์ชัดเจน อาจเป็นวารสาร หนังสือหรือข้อมูล
ทางอินเทอร์เน็ต ทั้งนี้ ผู้เขียนบทความต้องเป็นผู้รับผิดชอบต่อความถูกต้องของเอกสารอ้างอิงทั้งหมดก่อนส่ง
ต้นฉบับ ผู้เขียนบทความควรตรวจสอบถึงความถูกต้องของการอ้างอิงเอกสาร เพ่ือป้องกันความล่าช้าในการ
ตีพิมพ์บทความ เนื่องจากบทความที่มีการอ้างอิงไม่ถูกต้องจะไม่ได้รับการส่งต่อเพ่ือพิจารณาโดยผู้ทรงคุณวุฒิ
จนกว่าการอ้างอิงเอกสารจะได้รับการแก้ไขให้ถูกต้อง  
 4.1 กำรอ้ำงอิงในเนื้อหำบทควำม 
       รูปแบบการอ้างอิงในเนื้อเรื่องและท้ายเล่มใช้ตามรูปแบบของ American Psychological 
Association (APA) หรือระบบนาม-ปี โดยใช้วงเล็บเปิด-ปิด แล้วระบุชื่อ-นามสกุลของผู้แต่ง ปีที่จัดพิมพ์ และ
เลขหน้าของเอกสารที่น ามาอ้างอิง เอกสารที่น ามาอ้างอิงในเนื้อหาบทความจะต้องปรากฏในเอกสารอ้างอิง
ท้ายบทความทุกรายการ และเจ้าของบทความต้องรับผิดชอบความถูกต้องของเอกสารอ้างอิงทั้งหมด โดย
รูปแบบของการอ้างอิงเอกสาร มีดังนี้  

 อ้ำงอิงจำกเอกสำรภำษำไทย 
 1.พระไตรปิฎกและอรรถกถา ให้อ้างชื่อคัมภีร์ เล่ม ข้อ เครื่องหมายทวิภาค (:) และเลขหน้าของ
เอกสารที่น ามาอ้างอิง เช่น  
 
(พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 15 ข้อ 16: 282-283) (พระไตรปิฎกและอรรถกถาแปล เล่ม 16: 256-320) 

  
 2. ผู้แต่ง 1 ราย (ไม่ว่าจะเป็นหนังสือ วิทยานิพนธ์ สัมภาษณ์ สื่อออนไลน์ เป็นต้น) ให้อ้างชื่อผู้แต่ง 
แล้วใส่เครื่องหมายจุลภาค (,) ตามด้วยปีที่พิมพ์ เครื่องหมายทวิภาค (:) และเลขหน้าของเอกสารที่น ามาอ้างอิง 
(ถ้ามี) เช่น  
 



 
 

(5) 

(พระมหาสมบูรณ์ วุฑฺฒิกโร, 2554: 44)  

 
 3. ผู้แต่ง 2 ราย ให้อ้างชื่อของผู้แต่งทั้งสอง เครื่องหมายจุลภาค ( ,) ตามด้วยปีที่พิมพ์เครื่องหมาย
ทวิภาค (:) และเลขหน้าของเอกสารที่น ามาอ้างอิง เช่น  
 
(พระมหาสุทิตย์ อาภากโร และเขมณัฏฐ์ อินทรสุวรรณ, 2553: 44)  

 
 หากมีเอกสารที่น ามาอ้างอิงมากกว่า 1 รายการ ให้ใช้เครื่องหมายอัฒภาค (;) คั่นระหว่างรายการ
อ้างอิง เช่น  
 
(พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), 2548: 8; พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, 2554: 44) 

 
 4. ถ้ามีผู้แต่งมากกว่า 2 ราย ให้อ้างชื่อของผู้แต่งคนแรก เว้นวรรคหนึ่งครั้ง เพ่ิมค าว่า “และคณะ” 
เครื่องหมายทวิภาค (:) และเลขหน้าของเอกสารที่น ามาอ้างอิง เช่น  
 
(พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) และคณะ, 2548: 55)  

 
 ทั้งนี้ หากเป็นการอ้างอิงด้วยการสรุปความหรือเอกสารที่ไม่มีเลขหน้า ไม่ต้องใส่เลขหน้า เช่น  
 
(พระมหาสมบูรณ์ วุฑฺฒิกโร, 2554) 

(พระมหาสุทิตย์ อาภากโร และเขมณัฏฐ์ อินทรสุวรรณ, 2553)  

(พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) และคณะ, 2548)  

(พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), 2548; พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, 2554)  

 
 อ้ำงอิงจำกเอกสำรภำษำอังกฤษ  
 1. ถ้ามีผู้แต่ง 1 ราย ให้อ้างนามสกุลของผู้แต่ง เครื่องหมายจุลภาค ปีที่พิมพ์และหน้าที่น ามาอ้างอิง 
เช่น  
 
(Keown, 2003: 4) 

 
 2. ถ้ามีผู้แต่ง 2 ราย ให้อ้างนามสกุลของผู้แต่ง 2 ราย เครื่องหมายจุลภาค ปีที่พิมพ์ และหน้าที่น ามา
อ้างอิง เช่น  
 



 
 

(6) 

(Hersey & Blanchard, 2000: 3) 

 
 และให้ใช้เครื่องหมาย อัฒภาค (;) คั่นกลางระหว่างเอกสารที่น ามาอ้างอิงมากกว่า 1 เอกสาร เช่น  
 
(Keown, 2003: 4; Hersey & Blanchard, 2000: 3)  

 
 3. ถ้ามีผู้แต่งมากกว่า 2 ราย ให้อ้างนามสกุลของผู้แต่งรายแรก ตามด้วย et al. ปีที่พิมพ์ และหน้าที่
น ามาอ้างอิง เช่น  
 
(Kaiser, et al., 2008: 55)  

 
 หลักเกณฑ์ทั่วไปในกำรพิมพ์รำยกำรส ำนักพิมพ์/โรงพิมพ์  
 กรณีเป็นบริษัทหรือส านักพิมพ์ให้คงไว้เฉพาะชื่อ ดังตัวอย่าง 
 1. บริษัท 21 เซ็นจูรี่ จ ากัด ให้ใช้ “21 เซ็นจูรี่" 
 2. ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ให้ใช้ “มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์” 
 3. กรณีท่ีเป็นโรงพิมพ์ให้ใช้รูปแบบเต็ม เช่น โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

 4.2 เอกสำรอ้ำงอิง  
            (1) พระไตรปิฎก อรรถกถำ  
     ตัวอย่ำง  
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. (2539). พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม 1. 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  
Mahachulalongkornrajavidyalaya University. (1996). Thai Tipitaka Vol. 1. Bangkok: 

Mahachulalongkornrajavidyalaya Press.  
 
     (2) หนังสือ 
ผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อหนังสือ,/ครั้งที่พิมพ์./สถานที่พิมพ์:/ส านักพิมพ์หรือโรงพิมพ์. 
          ตัวอย่ำง 
กรณีผู้แต่ง 1 รำย (หากเป็นภาคภาษาอังกฤษให้เขียนนามสกุลไว้หน้า ตามด้วยชื่อ) เช่น  
พระมหาสุทิตย์ อาภากโร. (2548). เครือข่าย: ธรรมชาติ ความรู้และการจัดการ , พิมพ์ครั้งที่ 2. 

กรุงเทพมหานคร: พิสิษฐ์ไทย ออฟเซต. 
Yamane, T. (1973). Statistics: An Introductory Analysis, 3rd ed. New York: Harper and Row 

Publication.  
 
กรณีผู้แต่ง 2 รำย (ให้ใช้ค าว่า “และ” หรือ “and” เป็นค าเชื่อม) เช่น  
บวรศักดิ์ อุวรรณโณ และถวิลวดี บุรีกุล. (2548). ประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วม Participatory Democracy.

กรุงเทพมหานคร: สถาบันพระปกเกล้า.  



 
 

(7) 

Strauss, A. and Corbin, J. (1998). Basics of Qualitative Research: Grounded Theory, 
Techniques and Procedures for Developing. London: California Sage Publications.  

 
กรณีผู้แต่งมำกกว่ำ 2 รำย (ให้ใช้ค าว่า “และคณะ” หรือ “et al.” ต่อท้ายชื่อผู้แต่งคนแรก) เช่น  
สุขุม นวลสกุล และคณะ. (2550). การเมืองและการปกครองไทย. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยรามค าแหง. 
Snyder, C. R., et al. (2011). Positive Psychology: The Scientific and Practical Explorations of 

Human Strengths, 2nd ed. Los Angeles: SAGE Publications Inc.  
 
กรณีมีทั้งผู้แต่งและผู้แปลหรือบรรณำธิกำร (ให้เขียนชื่อผู้แต่งไว้หน้า ชื่อผู้แปลหรือบรรณาธิการเขียนไว้หลัง 

ชื่อเรื่อง ตามด้วยวงเล็บว่า (ผู้แปล) หรือ (บรรณาธิการ) ส าหรับภาษาไทย และ ( tran.) หรือ (ed.) 
ส าหรับภาษาอังกฤษกรณี 1 คน หรือ (trans.) หรือ (eds.) กรณี 2 คนข้ึนไป) เช่น  

เจมส์ แอล เครย์ตัน. (2551). คู่มือการมีส่วนร่วมของประชาชน การตัดสินใจที่ดีกว่าโดยให้ชุมชนมีส่วนร่วม.  
วันชัย วัฒนศัพท์ และคณะ. (ผู้แปล). ขอนแก่น: โรงพิมพ์ศิริภัณฑ์ ออฟเซ็ท. 

Hylton, P. (2001). Blackwell Companions to Philosophy: A Companion to Analytic 
Philosophy. Martinich, A. P. and Sosa, D. (eds.). Oxford: Blackwell Publishers Ltd.  

Lyotard, J. F. (1984). The Postmodern Condition: A Report on Knowledge. Bennington, G. and 
Massumi, B. (trans.). Minneapolis: The University of Minnesota Press. 

Wittgenstein, L. (1967). Philosophical Investigations, 3rd ed. Anscombe, G. E. M. (tran.). Oxford: 
Basil Blackwell Ltd.   

   
              (3) บทควำมในหนังสือ  
ผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อบทความ./ใน ชื่อบรรณาธิการ (บรรณาธิการ)./ชื่อเรื่อง/เลขหน้าแรก-สุดท้ายที่ตีพิมพ์./
สถานที่พิมพ์:/ส านักพิมพ์หรือโรงพิมพ์. 
         ตัวอย่ำง 
ชาญณรงค์ บุญหนุน. (2562). ข้อถกเถียงเรื่องพระพุทธศาสนาประจ าชาติไทยในรัฐธรรมนูญ. ใน ปรีดี หงส์

สตัน และอัมพร หมาดเด็น. ศาสนากับความรุนแรง, หน้า 400-459. กรุงเทพมหานคร: 
Illuminations Editions.  

Bergstein, M. (2000). Tubular Function. In Richard, E. B., et al. (eds.).  Nelson Textbook of 
Paediatrics, 16th ed. (p. 596). Philadelphia: Saunders.  

 
              (4) บทควำมจำกวำรสำร 
ผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อบทความ./ชื่อวารสาร./ปีที่/(ฉบับที่),/เลขหน้าแรก-หน้าสุดท้ายที่ตีพิมพ์. (บทความที่มี 
DOI ให้ใส่ DOI ไว้ตอนท้าย) 
           ตัวอย่ำง 
ประยงค์ จันทร์แดง. (2563). พระภิกษุสามเณรควรเรียนวิชาทางโลกหรือไม่. วารสารบัณฑิตแสงโคมค า. 5 (1), 

123-137.  
Piaget, J. (1972). Intellectual Evolution for Adolescence to Adulthood. Human Development. 

15, 1-12. DOI:10.1159/000271225 



 
 

(8) 

 
           (5) บทควำมในสำรำนุกรม 
ผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อบทความ./ใน ชื่อสารานุกรม,/เล่มที่อ้าง, หน้าเลขหน้าที่อ้าง./สถานที่พิมพ์:/ส านักพิมพ์
หรือโรงพิมพ์. 
           ตัวอย่ำง 
สนิท อาจพันธ์. (2537). หม้อคอควาย. ใน สารานุกรมของใช้พ้ืนบ้านไทยในอดีตเขตหัวเมืองฝ่ายเหนือ , หน้า 

274-275. กรุงเทพมหานคร: อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พลับลิชชิ่ง. 
Sturgeon, T. (1995). Science Fiction. In The Encyclopaedia Americana (Vol. 24, pp. 390-392). 

Danbury, CT: Grolier Press.  
      
     (6) หนังสือพิมพ์ 
ผู้แต่ง./(วันที่ เดือน ปีที่พิมพ์)./ชื่อบทความ./ชื่อหนังสือพิมพ์,/เลขหน้า. (กรณีภาษาอังกฤษที่มีหลายหน้า ให้ใช้
ค าว่า pp. แทน p.) 
           ตัวอย่ำง 
สุชาติ เผือกสกนธ์. (9 มิถุนายน 2549). ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง. ผู้จัดการรายวัน, น.13.  
Chetchotiros, N. and Yonpiam, Ch. (16 May 2019). PPRP Faces Major Coalition Sang. Bangkok 

Post, p. 1.  
          
    (7) วิทยำนิพนธ์ สำรนิพนธ์ กำรศึกษำค้นคว้ำด้วยตนเอง รำยงำนกำรวิจัย 
ชื่อผู้ เขียน./(ปีพิมพ์)./ชื่อวิทยานิพนธ์./ระดับวิทยานิพนธ์/สารนิพนธ์/หรือการค้นคว้าแบบอิสระ/ชื่อ
มหาวิทยาลัย.  
           ตัวอย่ำง 
สัมฤทธิ์ ต่อสติ. (2542). การมีส่วนร่วมของประชาชนในการด าเนินงานของสถานบริการสาธารณสุขเขตเมือง 

กรณีศึกษาศูนย์: แพทย์ชุมชนเมืองพระนครศรีอยุธยา. วิทยานิพนธ์ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต 
มหาวิทยาลัยมหิดล.  

Tyrone, R. (2007). Effects of Upland Timber Harvest and Road Construction on Headwater 
Stream Fish Assemblages in a Southeastern Forest. (Master’s Thesis). Texas State 
University. San Marcos, Texas.  

Lim, H. L. (2018). Contemporary Buddhism: Introduction into Thich Nhat Hanh's Teaching. 
(Doctoral Dissertation). Mahidol University. Nakhon Pathom.  

    
     (8) สัมภำษณ์ 
ชื่อผู้ที่ได้รับการสัมภาษณ์./(ปีที่สัมภาษณ์)./ต าแหน่ง./สัมภาษณ์./วันเดือนที่สัมภาษณ์. 
           ตัวอย่ำง 
พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺ.โต). (2558). อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

 สัมภาษณ์. 18 เมษายน.  
Interviewee A. (2019). Student at Faculty of Buddhism, MCU. Interview. 1 March. 
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     (9) สื่อออนไลน์  
ผู้แต่ง./(วันที่ เดือน ปีที่เผยแพร่)./ชื่อบทความ./สืบค้นเมื่อ วันที่ เดือน ปี,/จาก แหล่งที่อยู่ไฟล์ (URL) 
     ตัวอย่ำง  
พระศรีคัมภีรญาณ (สมจินต์ สมฺมาปญฺโญ). (1 พฤษภาคม 2555). การจัดการศาสนาและวัฒนธรรมในอุษา

อาคเนย์เพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ.  สืบค้นเมื่อ 4 กันยายน 2556, จาก http://www.mcu.ac.th 
/site/artidecontent_desc.php?artide_id=1304&articlegroup_id=274  

Doyle, M. W. (22 June 2004). Liberal Internationalism: Peace, War and Democracy. Retrieved 
September 2, 2013, from http://www.nobelprize.org/nobel_prizes/themes/peace 
/doyle/index.html 

 
     (10) กำรสัมมนำ/ประชุมวิชำกำร  
ผู้เขียน./(ปีที่เผยแพร่)./ชื่อบทความ./การสัมมนาหรือประชุม./หน่วยงานที่จัด./วันเดือนที่จัด./หน้าที่ตีพิมพ์.  
     ตัวอย่ำง  
พระครูวรวรรณวิฑูรย์ และคณะ. (2561). เปรียบเทียบหลักอุเบกขาธรรมในพระพุทธศาสนาและหวู่-เว่ยในเต๋า. 

การประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 2 ประจ าปี 2561 เรื่อง “การวิจัยทางพระพุทธศาสนาเพ่ือการ
พัฒนาที่ยั่งยืน” (The Research on Buddhism for Sustainable Development). วิทยาลัยสงฆ์
บุรีรัมย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. วันที่ 20 มีนาคม. หน้า 119-129.   

 
 การให้เรียงล าดับเอกสารอ้างอิงให้ปฏิบัติ ดังนี้ 1) เรียงตามล าดับพยัญชนะ ก-ฮ หากซ้ าอักษรให้เรียง
ตามสระตัว 2) หากซ้ าชื่อผู้แต่งให้เรียงตามล าดับ พ.ศ. โดยเรียง พ.ศ. ที่น้อยสุดไว้หน้า ส่วนเอกสารอ้างอิงที่ซ้ า
ซึ่งเรียงไว้หลัง ให้เขียนเส้นปรุแทน โดยมีความยาวเท่าย่อหน้า 3) เรียงล าดับเอกสารภาคภาษาไทยก่อน 
จากนั้นจึงเป็นภาคภาษาอังกฤษ ซึ่งเรียงตามอักษร A-Z หากซ้ าอักษรให้เรียงตามสระ และหากชื่อผู้แต่งที่ซ้ า
กันให้เรียงตามล าดับ ค.ศ. จากน้อยไปหามากเหมือนภาคภาษาไทย  
 
 ตัวอย่ำงเอกสำรอ้ำงอิงท้ำยเรื่อง  
โกนิฏฐ์ ศรีทอง. (2558). การบูรณาการภูมิปัญญาพระพุทธศาสนากับการเสริมสร้างความสมดุลของระบบ

นิเวศวิทยาชุมชน. พระนครศรีอยุธยา: สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย.  

จรูญ รัตนกาล. (2556). การประยุกต์หลักพุทธธรรมและแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการอยู่ร่วมกันของ
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กองทุนสนับสนุนการวิจัย มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา.  

พงศ์ศานต์ พิทักษ์มหาเกตุ. (2538). ชาวบ้านกับช่องทางประกอบธุรกิจท่องเที่ยว แนวคิดในการจัดตั้งสหกรณ์
บริการน าเที่ยวแนวอนุรักษ์แห่งประเทศไทย. กรุงเทพมหานคร: ปกเกล้า. 

พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). (2548). โลกทัศน์ชาวพุทธ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย.  

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต). (2551). การแพทย์ยุคใหม่ในพุทธทัศน์, พิมพ์ครั้งที่ 6.  กรุงเทพมหานคร: 
สหธรรมิก. 
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พระศรีคัมภีรญาณ (สมจินต์ สมฺมาปญฺโญ). (1 พฤษภาคม 2555). การจัดการศาสนาและวัฒนธรรมในอุษา
อาคเนย์เพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ. สืบค้นเมื่อ 4 กันยายน 2556, จาก http://www.mcu.ac.th/ 
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มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. (2535). พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปิฎก  2500 เล่ม 12. 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
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พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560. (6 เมษายน 2560). ราชกิจจานุเบกษา เล่ม 134 ตอนที่ 
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Keown, D. (1995). Are There “Human Right” in Buddhism. London: University of London. 
Kiarash, A. (2007). Human Dignity in Islamic Bioethics. The Iranian Journal of Allergy.  6 (5), 
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5. กำรส่งบทควำมต้นฉบับ  
      5.1 กำรเตรียมเอกสำรต้นฉบับประกอบด้วย      
               1. ต้นฉบับที่เป็นไฟล์ *.doc ของ Microsoft Word โปรดดูรายละเอียดที่ระบุในรูปแบบข้างต้น  
            2. กรอกแบบฟอร์มเสนอผลงานเพ่ือตีพิมพ์ (ใบสมัคร) ให้ถูกต้องและชัดเจน  
 5.2 กำรจัดส่งต้นฉบับ 
           ส่งทางระบบวารสารออนไลน์ “วารสาร มจร กาญจนปริทรรศน์” ตามลิงก์ https://so05.tci-
thaijo.org/index.php/Kanchana-editor/index หากผู้เขียนยังไม่มีบัญชีของระบบ ThaiJO ต้องลงทะเบียน 
(Register) ในระบบวารสารก่อน จากนั้นเข้าสู่ระบบ (Login) เพ่ือส่งบทความต้นฉบับและแนบไฟล์แบบฟอร์ม
เสนอผลงานเพ่ือตีพิมพ์มาให้เรียบร้อย (หรือกรอกใบสมัครทาง Google Form)    
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6. กำรพิจำรณำบทควำมเบื้องต้นของกองบรรณำธิกำร   
 บทความต้นฉบับต้องจัดในรูปแบบไฟล์ *.doc ความยาวของต้นฉบับต้องไม่เกิน 8-15 หน้า (รวม
บทคัดย่อ ภาพ ตารางและเอกสารอ้างอิง) กองบรรณาธิการจะพิจารณาบทความเบื้องต้นใน 2 ด้าน คือ 1) 
ความถูกต้องตามรูปแบบของวารสาร 2) ขอบข่ายเนื้อหาตรงตามวัตถุประสงค์ ถ้าไม่ผ่านการพิจารณาเบื้องต้น 
จะส่งกลับไปให้ผู้เขียนแก้ไข ถ้าผ่าน จะเข้าสู่การพิจารณากลั่นกรองของผู้ทรงคุณวุฒิอย่างน้อย 2 ท่าน เมื่อ
ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินผลอย่างไร จะแจ้งผลให้ผู้เขียนทราบต่อไป 

7. สิทธิของกองบรรณำธิกำร 
 ในกรณีกองบรรณาธิการหรือผู้ทรงคุณวุฒิซึ่งได้รับเชิญให้เป็นผู้ พิจารณากลั่นกรองบทความมี
ความเห็นว่า ควรแก้ไข กองบรรณาธิการจะส่งคืนเพ่ือให้เจ้าของบทความแก้ไข โดยจะยึดถือข้อเสนอแนะของ
ผู้ทรงคุณวุฒิเป็นหลัก และขอสงวนสิทธิ์ที่จะไม่ตีพิมพ์ในกรณีที่บทความไม่ตรงกับวัตถุประสงค์และรูปแบบของ
วารสาร มจร กาญจนปริทรรศน์ หรือไม่ผ่านการพิจารณาของกองบรรณาธิการหรือผู้ทรงคุณวุฒิ หากบทความ
ใดได้รับการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิให้ตีพิมพ์ ผู้เขียนจะได้รับหนังสือรับรองการตีพิมพ์จากวารสาร (เฉพาะผู้
แจ้งความประสงค์เท่านั้น)  
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แบบฟอร์มเสนอผลงำนเพื่อตีพิมพ์ 
วำรสำร มจร กำญจนปริทรรศน ์

วันที่............. เดือน.................................... พ.ศ. ........................ 
ข้าพเจ้า (นาย/นาง/นางสาว)............................................................................................... ................................. 
ระดับการศึกษาสูงสุด ................................................. ต าแหน่งทางวิชาการ....................................................... 
ประเภทบทความ  
  บทความวิจัย     บทความวิชาการ     บทความปริทรรศน์     บทวิจารณ์หนังสือ  
ชื่อบทควำม  
(ภำษำไทย .........................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
 (English) ..........................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
ชื่อผู้เขียนร่วม (ถ้ามี) *บทความวิจัย ไม่เกิน 4 ท่าน, บทความประเภทอ่ืน ไม่เกิน 2 ท่าน* 
 1. .......................................................................................................................... ................................. 
 2. ...........................................................................................................................................................  
 3. .......................................................................................................................... ................................. 
 4. .......................................................................................................................... ................................. 
หน่วยงานและที่อยู่ที่สามารถติดต่อได้สะดวก ………............................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................................................ .................. 
โทรศัพท์ ............................................. E-mail ..........................................................LINE ID……………………….. 

 “ข้ำพเจ้ำและผู้เขียนร่วม (ถ้ำม)ี ขอรับรองว่ำ บทควำมที่เสนอมำนี้ ยังไม่เคยได้รับกำรตีพิมพ์และ
ไม่ได้อยู่ระหว่ำงกระบวนกำรพิจำรณำเพื่อตีพิมพ์ในวำรสำรอ่ืนใด ข้ำพเจ้ำและผู้เขียนร่วมยอมรับ
หลักเกณฑ์กำรพิจำรณำต้นฉบับ โดยยินยอมให้กองบรรณำธิกำรมีสิทธิ์พิจำรณำ ตรวจแก้ต้นฉบับได้ตำมที่
เห็นสมควร และขอมอบลิขสิทธิ์บทควำมที่ได้รับกำรตีพิมพ์ให้แก่มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำช
วิทยำลัย วิทยำลัยสงฆ์กำญจนบุรี ศรีไพบูลย์ ในกรณีมีกำรฟ้องร้องเรื่องกำรละเมิดลิขสิทธิ์เกี่ยวกับภำพ 
กรำฟ ข้อควำมส่วนใดส่วนหนึ่ง และ/หรือข้อคิดเห็นที่ปรำกฏในบทควำมนี้ ถือเป็นควำมรับผิดชอบของ
ข้ำพเจ้ำและผู้เขียนร่วมแต่เพียงฝ่ำยเดียว”  

              ลงชื่อ....................................................................ผู้เขียน   

      (.....................................................................)  
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ชื่อบทควำมภำษำไทย (TH SarabunPSK 16 pt.) 

Title in English (TH SarabunPSK 16 pt.) 
เว้น 1 บรรทัด 

ชื่อ – นำมสกลุ ผู้เขียนบทควำมภำษำไทย (14 pt. ตัวหนำ)1, ผู้เขียนร่วม2, ผู้เขียนร่วม3 
ชื่อ – นำมสกลุ ผู้เขียนบทควำมภำษำอังกฤษ (14 pt. ตัวหนำ)1, ผู้เขียนร่วม2, ผู้เขียนร่วม3 

ช่ือหน่วยงาน สังกัดภาษาไทย (14 pt. ตัวธรรมดา)1, 2, 3  
ช่ือหน่วยงาน สังกัดภาษาอังกฤษ (14 pt. ตัวธรรมดา) 1, 2, 3   

อีเมลของผู้เขียนหลัก(ท่ีตดิต่อได้) (14 pt. ตัวธรรมดา)  
เว้น 1 บรรทัด 

บทคัดย่อ (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทัดหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  
 ..................................................(บทคัดย่อไม่เกิน 350 ค า)..................................................................... 
......................................................... (TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.).............................................................. 
......................................................................................... .....................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................  

ค ำส ำคัญ (16 pt.): ...............................; ...............................; .....(ขนาด 16 pt.).............. (3-5 ค า) (การจัด
ระยะห่างบรรทดัหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.) 

Abstract (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทัดหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  
 ............................................................................................................................. ................................... 
........................................................(TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.)................................................................ 
............................................................................................................................. ................................................. 
......................................................................................................................................................... ..................... 

Keywords (16 pt.): ...............................; ...............................; .....(ขนาด 16 pt.).............. (3-5 ค า) (การจัด
ระยะห่างบรรทดัหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  

บทน ำ (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทัดหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.) 
 ............................................................................................................................. ................................... 
........................................................ .(TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.)............................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................................................................................................. ................................ 
.................................................................................................. ............................................................................ 

วัตถุประสงค์กำรวิจัย (16 pt.) (การจัดระยะหา่งบรรทัดหัวข้อใหญ่ Before 6 pt. และ After 6 pt.)   
 1........................................ (TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.).............................................................. 
 2............................................................................................................................ ................................ 
 3............................................................................................................................ ................................ 
ระเบียบวิธีวิจัย (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทดัหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  
 ............................................................................................................................. ................................... 

แบบฟอร์มบทความวิจัย 



 
 

(14) 

..........................................................(TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.).............................................................. 

............................................................................................................................. ................................................. 

............................................................................................................................. ................................................. 

................................................................................. .............................................................................................  

ผลกำรวิจัย (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทดัหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  
 ............................................................................................................................. ................................... 
..........................................................(TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.).............................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  

อภิปรำยผล (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทดัหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  
 ............................................................................................................................. ................................... 
..........................................................(TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.).............................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
 องค์ควำมรู้จำกกำรวิจัย (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทัดหวัข้อใหญ่ Before 6 pt. และ After 6 pt.)  
 ............................................................................................................................. ................................... 
..........................................................(TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.).............................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  

บทสรุป (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทัดหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  
 ............................................................................................................................. ................................... 
..........................................................(TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.).............................................................. 
............................................................................................................................. ................................................ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  

เอกสำรอ้ำงอิง (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทัดหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  
..........................................................(TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.).............................................................. 
 ............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................................
 .................................................................................. .............................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................
 ................................................................................................................................ ................................ 
 



 
 

(15) 

 
ชื่อบทควำมภำษำไทย (TH SarabunPSK 16 pt.) 

Title in English (TH SarabunPSK 16 pt.) 
เว้น 1 บรรทัด 

ชื่อ – นำมสกลุ ผู้เขียนบทควำมภำษำไทย (14 pt. ตัวหนำ)1, ผู้เขียนร่วม2, ผู้เขียนร่วม3 
ชื่อ – นำมสกลุ ผู้เขียนบทควำมภำษำอังกฤษ (14 pt. ตัวหนำ)1, ผู้เขียนร่วม2, ผู้เขียนร่วม3 

ช่ือหน่วยงาน สังกัดภาษาไทย (14 pt. ตัวธรรมดา)1, 2, 3  
ช่ือหน่วยงาน สังกัดภาษาอังกฤษ (14 pt. ตัวธรรมดา) 1, 2, 3   

อีเมลของผู้เขียนหลัก(ท่ีตดิต่อได้) (14 pt. ตัวธรรมดา)  
เว้น 1 บรรทัด 

บทคัดย่อ (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทัดหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  
 .................................................(บทคัดย่อไม่เกิน 350 ค า)...................................................................... 
......................................................... (TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.).............................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
.......................................................................................................................................................................... .... 
............................................................................................................................. .................................................  

ค ำส ำคัญ (16 pt.): ...............................; ...............................; .....(ขนาด 16 pt.).............. (3-5 ค า) (การจัด
ระยะห่างบรรทดัหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  

Abstract (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทัดหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  
 ............................................................................................................................. ................................... 
........................................................(TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.)................................................................ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
.................................................................... ..........................................................................................................  

Keywords (16 pt.): ...............................; ...............................; .....(ขนาด 16 pt.).............. (3-5 ค า) (การจัด
ระยะห่างบรรทดัหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  

บทน ำ (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทัดหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  
 ............................................................................................................................. ................................... 
........................................................ .(TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.)............................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................................................................................................. ................................ 
.................................................................................................. ............................................................................ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................................................................. ............................................. 
..................................................................................... .........................................................................................  

แบบฟอร์มบทความวิชาการ 



 
 

(16) 

............................................................................................................................. ................................................. 

เนื้อเรื่อง (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทัดหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  
 ............................................................................................................................. ................................... 
........................................................ .(TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.)............................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
.................................................................... ..........................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................ 
........................................................................................................................................................................ ...... 
 องค์ควำมรู้ใหม่ (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทดัหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  
 ............................................................................................................................. ................................... 
..........................................................(TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.).............................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................................... ............................... 
................................................................................................... ........................................................................... 

บทสรุป (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทัดหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  
 ............................................................................................................................. ................................... 
........................................................ .(TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.)............................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................................................................................................. ................................ 
.................................................................................................. ............................................................................ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................................................................. ............................................. 
..................................................................................... .........................................................................................    

เอกสำรอ้ำงอิง (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทัดหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  
..........................................................(TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.).............................................................. 
 ............................................................................................................................. ................................... 
..................................................................................................................................................... .........................  
 ....................................................................................................... ......................................................... 
............................................................................................................................. .................................................  
 ............................................................................................................................. ................................... 



 
 

(17) 

ชื่อบทควำม (TH SarabunPSK 16 pt.)  
Title in English (TH SarabunPSK 16 pt.) 

เว้น 1 บรรทัด 
ชื่อ – นำมสกลุ ผู้เขียนบทควำมภำษำไทย (14 pt. ตัวหนำ) 

ชื่อ – นำมสกลุ ผู้เขียนบทควำมภำษำอังกฤษ (14 pt. ตัวหนำ) 
ช่ือหน่วยงาน สังกัดภาษาไทย (14 pt. ตัวธรรมดา)  

ช่ือหน่วยงาน สังกัดภาษาอังกฤษ (14 pt. ตัวธรรมดา)   
อีเมลของผู้เขียนหลัก(ท่ีตดิต่อได้) (14 pt. ตัวธรรมดา)  

เว้น 1 บรรทัด 

บทคัดย่อ (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทัดหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  
 ..................................................(บทคัดย่อไม่เกิน 350 ค า)..................................................................... 
......................................................... (TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.).............................................................. 
......................................................................................... .....................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................. .................................................................................................   

ค ำส ำคัญ (16 pt.): ...............................; ...............................; .....(ขนาด 16 pt.).............. (3-5 ค า) (การจัด
ระยะห่างบรรทดัหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  

Abstract (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทัดหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  
 ............................................................................................................................. ................................... 
........................................................(TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.)................................................................ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. ................................................. 

Keywords (16 pt.): ...............................; ...............................; .....(ขนาด 16 pt.).............. (3-5 ค า) (การจัด
ระยะห่างบรรทดัหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  
บทน ำ (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทัดหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  
 ............................................................................................................................. ................................... 
........................................................ .(TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.)............................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................................................................................................. ................................ 
.................................................................................................. ............................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................................................................ .............................................. 
.................................................................................... ..........................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 

แบบฟอร์มบทความปริทรรศน์ 



 
 

(18) 

เนื้อเรื่อง (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทัดหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  
 ............................................................................................................................. ................................... 
........................................................ .(TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.)...............................................................  
............................................................................................................ ..................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
........................................................................................................................................... ................................... 
............................................................................................... ...............................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................ 
.................................................................................. ............................................................................................  

บทวิจำรณ์ (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทดัหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  
 ............................................................................................................................. ................................... 
........................................................ .(TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.)............................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................................................................................................. ................................ 
.................................................................................................. ............................................................................  
............................................................................................................................. ................................................ 
................................................................................................................................. .............................................  
.................................................................................... ..........................................................................................
............................................................................................................................. ............................................... 
............................................................................................................................. .................................................  

บทสรุป (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทัดหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  
 ............................................................................................................................. ................................... 
........................................................ .(TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.)............................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................................................................................................. ................................  
................................................................................................. .............................................................................  
............................................................................................................................. .................................................  
............................................................................................................................... ...............................................  

เอกสำรอ้ำงอิง (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทัดหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  
..........................................................(TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.).............................................................. 
 ............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................................
 .................................................................................. .............................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................
 ................................................................................................................................ ................................ 
 



 
 

(19) 

 ชื่อเรื่อง (TH SarabunPSK 16 pt.) 
Title in English (TH SarabunPSK 16 pt.) 

เว้น 1 บรรทัด 
ชื่อ – นำมสกลุ ผู้เขียนบทควำมภำษำไทย (14 pt. ตัวหนำ) 

ชื่อ – นำมสกลุ ผู้เขียนบทควำมภำษำอังกฤษ (14 pt. ตัวหนำ) 
ช่ือหน่วยงาน สังกัดภาษาไทย (14 pt. ตัวธรรมดา)  

ช่ือหน่วยงาน สังกัดภาษาอังกฤษ (14 pt. ตัวธรรมดา)   
อีเมลของผู้เขียนหลัก(ท่ีตดิต่อได้) (14 pt. ตัวธรรมดา)  

เว้น 1 บรรทัด 
      บทวิจำรณ์หนังสือ 
      ผู้เขียน:   ……………………………………………………… 
      จ ำนวนหน้ำ:  ……………………………………………………… 
      ปีท่ีพิมพ์:  ……………………………………………………… 
      ครั้งที่พิมพ์:  ……………………………………………………… 
      สถำนที่พิมพ์:  ………………………………….........……………  
 
 

เว้น 1 บรรทัด 
บทน ำ (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทัดหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  
 ............................................................................................................................. ................................... 
........................................................ .(TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.)............................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................  

เนื้อหำ (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทัดหัวข้อใหญ่ Before 6 pt. และ After 6 pt.) 
 ............................................................................................................................. ................................... 
........................................................ .(TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.)............................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 

 

 

 

ภาพหน้าปกหนังสือ 

แบบฟอร์มบทวิจารณ์หนังสือ 



 
 

(20) 

.................................................................... .........................................................................................................  

............................................................................................................................. ................................................. 

............................................................................................................................. ................................................ 

......................................................... .....................................................................................................................  

บทวิจำรณ์ (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทดัหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  
 ............................................................................................................................. ................................... 
........................................................ .(TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.)............................................................... 
............................................................................................................................. ................................................ 
.......................................................................................................................................................... .................... 
.............................................................................................................. ................................................................ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................................. ................................. 
................................................................................................. ............................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................................................................ .............................................. 
.................................................................................... ..........................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................ 
............................................................................................................................. ................................................. 
........................................................................ ......................................................................................................  

บทสรุป (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทัดหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.) 
 ............................................................................................................................. ................................... 
........................................................ .(TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.)............................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
......................................................................................................................................................... ..................... 
............................................................................................................. ................................................................ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................  
............................................................................................................................. .................................................  

เอกสำรอ้ำงอิง (16 pt.) (การจัดระยะห่างบรรทัดหัวข้อใหญ ่Before 6 pt. และ After 6 pt.)  
..........................................................(TH SarabunPSK ขนาด 16 pt.).............................................................. 
 ............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ............................................................................... 
 ............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................................................................... ................................... 
 .............................................................................................. .................................................................. 




