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บทคัดยอ  

 

การวิจัยรูปแบบวงขับรองประสานเสียงครั้งน้ีเปนการศึกษาเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากระบวนการ
ฝกซอมและการจัดรูปแบบของวงขับรองประสานเสียงจากโรงเรียนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยไดทําการศึกษาขอมูล 
จากการสัมภาษณแบบมีโครงสราง และใชวิธีการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง โดยไดคัดเลือกจากโรงเรียนที่มีผลการแขงขัน
ระดับเหรียญทองในการแขงขันศิลปหัตถกรรมนักเรียน ระหวางปการศึกษา 2561-2563 ไดแก โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย 
โรงเรียนเลยพิทยาคม และโรงเรียนบรบือวิทยาคาร ผลการศึกษาสรุปไดวา 

1.  จากการศึกษาสรุปไดวากระบวนการฝกซอมวงขับรองประสานเสียง ในโรงเรียนมัธยมศึกษา ภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือน้ัน ไดเกิดจากกระบวนการเรียนการสอนวิชาดนตรี ชั่วโมงของกิจกรรม ไดแก กิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู 
กิจกรรมชุมนุม ที่สามารถนํานักเรียนฝกซอม และทํากิจกรรมเก่ียวกับการฝกซอมวงขับรองประสานเสียงได เชน การคัดเลือก
นักรอง การแยกเสียงรองตามแนวเสียงตาง ๆ รูปแบบตําแหนงการยืนภายในวง เปนตน ซ่ึงการฝกซอมน้ันจะทําไดในวัน
จันทร-ศุกร โดยใชเวลาชวงกิจกรรมหนาเสาธงที่ไดขออนุญาตทางโรงเรียนนํานักเรียนวงขับรองประสานเสียงฝกซอมใน
ชวงเวลาน้ี  มีการฝกซอมในชวงพักเที่ยง และชวงเวลาหลังเลิกโรงเรียนของนักเรียนที่สามารถฝกซอมรวมกับวงได ซ่ึงถือเปน
การฝกซอมโดยปกติของวงขับรองประสานเสียง และมีการฝกซอมในชวงกอนการประกวดที่จะตองมีการฝกซอมที่เขมขน 
มากขึ้น โดยการเขาคายฝกซอมกอนการประกวดทั้งระดับภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ระดับชาติ ไมนอยกวา 1 เดือน รวมถึง
ระดับนานาชาติ ที่จําเปนจะตองเขาคายเตรียมความพรอมไมนอยกวา 6 เดือน 

2.  รูปแบบการจัดตําแหนงที่ใชในการขับรองประกอบดวยแนวเสียง ดังน้ี 
  -  โซปราโน (Soprano)  คือ  ชวงเสียงของผูหญิงเสียงสูง 
  -  อัลโต (Alto)  คือ  ชวงเสียงของผูหญิงเสียงต่ํา 
  -  เทเนอร (Tenor)  คือ  ชวงเสียงของผูชายเสียงสูง 
  -  เบส (Bass)  คือ  ชวงเสียงของผูชายเสียงต่ํา 
ซ่ึงแตละโรงเรียนมีวิธีการจัดรูปแบบตามความเหมาะสมของวง และตามลักษณะที่กําหนดมาในบทเพลง โดยจะยืนเปนครึ่ง
วงกลมซ่ึงเปนรูปแบบที่ นิยมใชทั่วไปในวงขับรองประสานเสียง แตจะมีการสลับตําแหนงสมาชิกในกลุมเสียงตาม 
ความเหมาะสมของบทเพลงหรือตามลักษณะของบทเพลงที่ผูประพันธบทเพลงไดกําหนด ซ่ึงไดใชรูปแบบตําแหนงการยืน 
เพียงรูปแบบเดียวทั้งการฝกซอม และการประกวด เพื่อที่จะไมใหนักเรียนสับสนในตําแหนงการยืน และแนวเสียงในแตละแนว
เกิดความแมนยําในการขับรอง และสามารถประคับประคองสมาชิกในแนวเสียงน้ัน ๆ ใหขับรองตามแนวเสียงขับรองของ
ตนเองไดถูกตอง และแมนยํา 
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Abstract 
 

 This research on the choir pattern was a qualitative study. Aims to study the rehearsal process 
and formatting of the school choir from the Northeastern region the data from the structured interviews 
were studied and the method of selective sampling was used. Selected from schools that have a gold 
medal in the student arts and crafts competition during the academic year 2018-2020, including Sisaket 

Wittayalai School Loei Pittayakom School and Borabue Wittayakarn School. 
 The results are as follows: 1) the conclusion of this study is the training program of middle school 
choir in Northeast Thailand. Their activities include reducing study time, improving their knowledge, 
meetings and music lessons. Students can participate in chorus training activities, such as the choice of 
singers. All kinds of screams, standing in the form of bands, for example, on Monday and Friday. During 
this period, the Royal College of Thailand allowed student choirs to practice lunch breaks. Students can 
practice together, which is the regular training of the choir. More practice is needed before the game.  
The pre competition training camp in the northeast of the country shall not be less than one month, 
including the international level. Preparation camp in less than six months. 2) Position format in choi 
Soprano is the female voice range, Alto is the female voice range, Tenor is the male voice range, 
and Bass is the male voice range, low tone 
 Each school has a method of formatting as appropriate for the band and in accordance with the 
characteristics specified in the song by standing in a semicircle, which is a common style commonly used 
in choirs. But the position of the members of the vocal group will be switched according to the 
appropriateness of the song or according to the nature of the song that the composer has determined 
which uses only one standing position format for both practice and contest In order not to confuse 
students with the standing position and the sound line in each line.Accuracy of singing and can support 
members in that sound genre to sing along the lines of their own vocals accurately and precisely. 
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ท่ีมาและความสาํคัญของปญหา 
 
 กิจกรรมดนตรีสําหรับนักเรียนเปนส่ิงจําเปนในโรงเรียน เน่ืองจากเปนสวนชวยใหเด็กนักเรียนมีพัฒนาการ 
ทางอารมณ และสังคมควบคูไปกับการเรียน ดนตรีประเภทการขับรองประสานเสียง เปนดนตรีที่เกิดขึ้นไดงายเพราะเกิดจาก 
ตัวมนุษยเอง ไมตองใชเครื่องดนตรีใด ๆ ไมเสียคาใชจาย สามารถปฏิบัติไดคราวละมาก ๆ จึงสามารถทําการศึกษาไดกับ
นักเรียนครั้งละหลาย ๆ คน อีกทั้งยังเปนกิจกรรมที่ใหความบันเทิง และการใชเวลาวางอยางมีคุณคา สําหรับการรวมกลุม 
ของหมูคณะหรือชมรมอีกดวย (วณี ลัดดากลม, 2542: 2) การรองเพลงเปนกิจกรรมที่ไดรับความนิยมเปนอยางมาก แต
เน่ืองจากการรองเพลงเปนการแสดงที่ตองใชการผสมผสานระหวางศาสตร และศิลปอยางลงตัวจึงจะไดผลงานที่ออกมาไพเราะ
กลกลืนนาฟงรวมทั้งยังสามารถส่ือความหมายที่ผูประพันธตองการอธิบายความรูสึกไดตามตองการดังน้ันผูที่รองเพลงได
ไพเราะจะตองผานการเรียนรู และฝกฝนมาอยางถูกวิธี บางคนมีพื้นฐานเสียงที่ดีก็สามารถเรียนรู และพัฒนาไดโดยการฟง
เพลงหลากหลายรูปแบบจากนักรองที่มีคุณภาพ แลวนําเอาสวนดีของแตละคนมาปรับใชใหเหมาะสมกับเสียงของตนเอง  
แตสําหรับบุคคลทั่วไปแลวการจะรองเพลงใหไดดีควรจะตองมีผูสอนเพื่อบอกขอผิดพลาด จุดบกพรอง และสงที่ควรแกไข 
รวมทั้งเปนกระจกสอง และแสดงตัวอยางที่ถูกตอง และมีรายละเอียดประกอบมากมายในการเรียนรูเริ่มตั้งแตการหายใจ  
การออกเสียงที่ถูกตอง ทั้งดานภาษา อักขระ ตัวสะกด คําปดคําเปด ระดับเสียง จังหวะ อารมณเพลง ทาทางประกอบ  
รวมถึงสีหนาแววตา และนํ้าเสียงซ่ึงจะตองส่ือออกมาใหผูฟงสามารถจิตนาการตามไดอยางใกลเคียงที่สุด (ปนศิริ ศิริปน,  
2551: 4)   
 ผูวิจัยเห็นถึงความสําคัญของวงขับรองประสานเสียงซ่ึงเปนกิจกรรมดนตรีในโรงเรียน และมีการประกวด 
ประกวดงานศิลปหัตถกรรมนักเรียนรวมถึงการจัดประกวดของหนวยงานตาง ๆ เพื่อสงเสริมใหนักเรียนไดแสดงออกถึง
ความสามารถดานการรองเพลง เปนการฝกการมสวนรวมในสังคม การทํากิจกรรมกลุม การเปนผูนํา ฝกการบริหารจัดการวง 
และความสามัคคีในหมูคณะ ทั้งยังเปนกิจกรรมที่สามารถสงเสริมใหผูเรียนมีทักษะดานดนตรีสามารถตอยอดในการศึกษา 
ดานดนตรีในระดับที่สูงขึ้นหรือสามารถประกอบอาชีพดานการรองเพลง และผูศึกษาคนควาไดทําการคัดเลือกวงขับรอง
ประสานเสียงในภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่ประสบความสําเร็จมีดังตอไปน้ีคือวงขับรองประสานเสียงโรงเรียนศรีสะเกษ
วิทยาลัย จังหวัดศรีสะเกษ วงขับรองประสานเสียงโรงเรียนบรบือวิทยาคาร จังหวัดมหาสารคาม และวงขับรองประสานเสียง
โรงเรียนเลยพิทยาคม จังหวัดเลย ที่ไดรับรางวัลเหรียญทองการประกวดงานศิลปหัตถกรรมนักเรียนระดับภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ ตอเน่ือง 3 ป                         
            ดังน้ันผูวิจัยจึงมีความสนใจเปนอยางยิ่งที่จะศึกษากระบวนการฝกซอมและการจัดรูปแบบวงขับรองประสานเสียง
ของโรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย จังหวัดศรีสะเกษ โรงเรียนบรบือวิทยาคาร จังหวัดมหาสารคาม และโรงเรียนเลยพิทยาคม 
จังหวัดเลย เพื่อนําประโยชนที่ไดรับจากการศึกษาวิจัยมาเปนแนวทางการพัฒนาวงขับรองประสานเสียงโรงเรียน และ
สถาบันการศึกษาในประเทศไทย ใหมีคุณภาพมีมาตรฐาน และเผยแพรความรูใหแกหนวยงานทางการศึกษา และบุคคลทั่วไป 
                      
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดตั้งวัตถุประสงคดังน้ี 
  1.  เพื่อศึกษากระบวนการฝกซอมวงขับรองประสานเสียงของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ 
  2.  เพื่อศึกษาการจัดรูปแบบวงขับรองประสานเสียงของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ 
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ขอบเขต 
 ในการศึกษาวิจัยในครั้งน้ีจะทําการปจจัยสูความสําเร็จของวงขับรองประสานเสียงในโรงเรียนมัธยมศึกษา  
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไดกําหนดขอบเขตดังตอไปน้ี 
  1.  กระบวนการฝกซอมวงขับรองประสานเสียง 
   1.1  การคัดเลือกนักรอง และการแยกเสียงนักรอง 
   1.2  ชวงเวลา และเทคนิคในการฝกซอม 
  2.  รูปแบบ และการจัดตําแหนงในการขับรอง 

 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 การศึกษากระบวนการฝกซอมวงขับรองประสานเสียงของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ทําการศึกษาวิเคราะหขอมูลจากเอกสาร (Document) และเก็บขอมูล
ภาคสนาม (Field Work) ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามขั้นตอนตาง ๆ ดังน้ี 
  1.  ขอบเขตการวิจัย 
   1.1  กระบวนการฝกซอมวงขับรองประสานเสียง 
    1.1.1  การคัดเลือกนักรอง และการแยกเสียงนักรอง 
    1.1.2  ชวงเวลา และเทคนิคในการฝกซอม 
   1.2  รูปแบบ และการจัดตําแหนงในการขับรอง 
   1.3  ระยะเวลา 
   1.4  พื้นที่วิจัย 
   1.5  กลุมเปาหมาย 
  2.  วิธีการดําเนินการวิจัย 
   2.1  เครื่องมือที่มีโครงสราง 
   2.2  การเก็บรวบรวมขอมูล 
   2.3  การวิเคราะหขอมูล 
   2.4  การนําเสนอขอมูล 
 
 

ขอบเขตการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีศึกษากระบวนการฝกซอมวงขับรองประสานเสียงของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา ในภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ ผูวิจัยไดศึกษาจากเอกสาร และการศึกษาภาคสนาม โดยมีขั้นตอนดําเนินงาน ดังน้ี 
  1.1  กระบวนการฝกซอมวงขับรองประสานเสียง 
   กระบวนการฝกซอมวงขับรองประสานเสียงถือเปนส่ิงสําคัญอยางยิ่งในการขับรองประสานเสียง  
มีขั้นตอน และวิธีการที่ถูกตองตามหลักทฤษฎีการขับรองประสานเสียง ดังน้ี 
    1.2.1  การคัดเลือกนักรอง และการแยกเสียงนักรอง 
    1.2.2  ชวงเวลา และเทคนิคในการฝกซอม 
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  1.2  รูปแบบ และการจัดตําแหนงในการขับรอง 
   1.2.1  รูปแบบการยืนขับรอง 
   1.2.2  ตําแหนงการยืนขับรอง 
  1.3  ระยะเวลา 
   ในการวิจัยเรื่องกระบวนการฝกซอมวงขับรองประสานเสียงของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา                          
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เริ่มศึกษาตั้งแตป พ.ศ. 2560-2563  
  1.4  พื้นที่วิจัย 
   ผูวิจัยไดทําการคัดเลือกโรงเรียนในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา จํานวน 3 โรงเรียน ที่ ไดรับรางวัล 
เหรียญทอง ในการประกวดขับรองประสานเสียงของงานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ยอนหลัง 3 ป ไดแก โรงเรียนศรีสะเกษ
วิทยาลัย จังหวัดศรีสะเกษ โรงเรียนบรบือวิทยาคาร จังหวัดมหาสารคาม และโรงเรียนเลยพิทยาคม จังหวัดเลย 
  1.5  กลุมเปาหมาย 
   1.5.1  ผูบริหารโรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย ผูบริหารโรงเรียนบรบือวิทยาคาร และผูบริหารโรงเรียนเลย
พิทยาคม 
   1.5.2  ผูควบคุมวงขับรองประสานเสียง นายปกาศิต ศรแกว ผูควบคุมวงขับรองประสานเสียงโรงเรียน   
ศรีสะเกษวิทยาลัย นายเสกสิทธ์ิ  สังฆะมณี ผูควบคุมวงขับรองประสานเสียงโรงเรียนบรบือวิทยาคาร และนายประวิตร  
บุญประคอง ผูควบคุมวงขับรองประสานเสียงโรงเรียนโรงเรียนเลยพิทยาคม  
   1.5.3  นักเรียนวงขับรองประสานเสียงโรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย โดยคัดเลือกจากสมาชิกที่อยูในวง
ระยะเวลานานที่สุดจํานวน 5 คน นักเรียนวงขับรองประสานเสียงโรงเรียนบรบือวิทยาคารโดยคัดเลือกจากสมาชิกที่อยูในวง
ระยะเวลานานที่สุด จํานวน 5 คน นักเรียนวงขับรองประสานเสียงโรงเรียนเลยวิทยาคม โดยคัดเลือกจากสมาชิกที่อยูในวง
ระยะเวลานานที่สุดจํานวน 5 คน 
 วิธีการดําเนินการวิจัย 
  2.1  เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในคร้ังนี้ ประกอบดวย  
   2.1.1  แบบสํารวจ (Survey Research) เปนเครื่องมือที่ผูวิจัยทําขึ้นเพื่อใชเก็บ รวบรวมขอมูลทั่วไปของ
กลุมประชากรโดยผูวิจัยกําหนดประเด็นเก็บขอมูล เก่ียวกับประวัติและผลงานของวงขับรองประสานเสียงโรงเรียนศรีสะเกษ
วิทยาลัย  ประวัติและผลงานของวงขับรองประสานเสียงโรงเรียนบรบือวิทยาคาร  และประวัติและผลงานของวงขับรอง
ประสานเสียงโรงเรียนเลยพิทยาคม  
   2.1.2  แบบสังเกต (Observation) เปนแบบสังเกตแบบไมมีสวนรวม (Non-Participant) ใชกับกลุมผูรู
กลุมผูปฏิบัติ กลาวคือ กลุมผูรู ไดแก ผูบริหาร กลุมผูปฏิบัติไดแก ผูควบคุมวง และนักเรียนวงขับรองประสานเสียง  
ในประเด็นตาง ๆ ดังน้ี  
    2.1.2.1  กระบวนการสอน และการฝกซอม 
    2.1.2.2  ปจจัยดานนักเรียนวงขับรองประสานเสียง 
  2.2  การเก็บรวบรวมขอมูล 
   การเก็บรวบรวมขอมูลยึดหลักขอมูลที่มีลักษณะสอดคลองกับความมุงหมายของการวิจัยสามารถตอบ
คําถามของการวิจัยไดตามที่กําหนด ซ่ึงมีวิธีการเก็บขอมูลเปน 2 ลักษณะ คือ  
    2.2.1  การเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสารเปนการศึกษาจากเอกสารที่มีการบันทึกเอาไวหรือมี
การศึกษาไวในประเด็นที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนการสอนดนตรีสากล โดยทําการคนควาจากเอกสารจากหนวยงาน
ราชการ สถาบันการศึกษา หนังสือ ตํารา วิทยานิพนธ อินเทอรเน็ต และเอกสารขอมูลของโรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย  
โรงเรียนบรบือวิทยาคาร และโรงเรียนเลยพิทยาคม 
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    2.2.2  การเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม ใชเทคนิคการเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณ เชิงลึก  
(In depth Interview) การสัมภาษณที่มีโครงสราง (Structured Interview) และไมมีโครงสราง (Unstructured Interview) 
ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังน้ี 
     2.2.2.1  ใชเทคนิคการสัมภาษณแบบมีโครงสรางสําหรับ ครูผูควบคุม ผูฝกซอม ผูปกครอง
นักเรียน และนักเรียนตามกรอบแนวคิดการวิจัยที่เก่ียวกับกระบวนการฝกซอมวงขับรองประสานเสียงของโรงเรียนระดับ
มัธยมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ดังน้ี กระบวนการสอน การฝกซอม การจัดรูปแบบวงขับรองประสานเสียง 
     2.2.2.2  ใชเทคนิคการสัมภาษณแบบไมมีโครงสรางกับกลุมผูรูดวยวิธีการคนหาผูรูเพื่อศึกษา
กระบวนการฝกซอมวงขับรองประสานเสียงของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โรงเรียนศรีสะเกษ
วิทยาลัย วงขับรองประสานเสียงโรงเรียนบรบือวิทยาคาร และวงขับรองประสานเสียงโรงเรียนเลยพิทยาคม ดังน้ี  
กระบวนการสอน การฝกซอม การจัดรูปแบบวงขับรองประสานเสียง 
     2.2.2.3  ใชเทคนิคการสังเกต แบบสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant Observation) และไม
มีสวนรวม (Non-Participant Observation) กับครูผูควบคุมครูผูฝกสอน และนักเรียนเปนการสังเกตสภาพทั่ วไปใน
กระบวนการสอน และการฝกซอม 
    2.2.3  การตรวจสอบขอมูลเบื้องตน โดยผูวิจัยจะนําขอมูลทั้งที่ไดจากการบันทึกขอมูลการถอดเทป
จากการสัมภาษณ และภาพถายในแตละครั้งโดยการจําแนกขอมูล (Typological Analysis) คือ การจําแนกขอมูลเปนชนิด 
(Typologies) จัดหมวดหมูขอมูลตามแตละประเภทที่ตั้งไว และตรวจสอบดูอีกครั้งวาขอมูลที่ไดมามีความครบถวนเพียงพอ
หรือไม และดําเนินการตรวจสอบขอมูลเพิม่เติมในสวนที่ขาดหายไป 
    2.2.4  การนําเสนอ และการวิเคราะหขอมูลนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลโดยการพรรณนา
วิเคราะหเพื่ออธิบายกระบวนการฝกซอมวงขับรองประสานเสียงของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย วงขับรองประสานเสียงโรงเรียนบรบือวิทยาคาร และวงขับรองประสานเสียงโรงเรียนเลยพิทยาคม 
โดยการวิเคราะหเปรียบเทียบกับกรอบแนวคิดเชิงทฤษฏี และผลงานวิจัยที่เก่ียวของ และนําเสนอขอมูลดวยการเขียนพรรณนา
วิเคราะหพรอมภาพประกอบ 
 
 

ผลการศึกษา 
 โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย 
  1.  กระบวนการฝกซอมวงขับรองประสานเสียง 
   วงขับรองประสานเสียงของโรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย ประกอบดวยเทคนิคการคัดเลือกนักรอง  
การแยกเสียงนักรอง รูปแบบ และการจัดตําแหนงการขับรองประสานเสียง ชวงเวลา และระยะเวลาในการฝกซอม บทเพลงที่
ใชในการขับรอง และการบริหารจัดการวงดนตรีซ่ึงคุณครูปกาศิต ศรแกว ไดมีการแบงหนาที่ความรับผิดชอบในการ
ควบคุมดูแลสมาชิกในวงออกเปน 2 ระดับ คือ ระดับมัธยมศึกษาตอนตน และระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยจะมีการแตงตั้ง
หัวหนาประจํากลุมแนวเสียงในการขับรองทั้งสองระดับที่มีความสามารถในการอานโนตดนตรีสากลได เปนหัวหนาในแตละ
แนวเสียง ไดแก  หัวหนาแนวเสียงโซปราโน  หัวหนาแนวเสียงอัลโต หัวหนาแนวเสียงเทเนอร และหัวหนาแนวเสียงเบส และ
จะมีการแบงหนาที่ความรับผิดชอบออกเปนฝายตาง ๆ เชน ฝายจัดเก็บ และถายเอกสารโนตเพลง ฝายการเงิน ฝายพยาบาล 
เปนตน โดยมีการเก็บเงินประจําสัปดาหไวเพื่อดําเนินงานหรือกิจกรรมตาง ๆ เชน คาจัดทําเอกสารโนตเพลง และคาจัดเล้ียง
เน่ืองในโอกาสตาง ๆ เปนตน (ปกาศิต ศรแกว, สัมภาษณ. 2560) ซ่ึงวิธีฝกซอมวงขับรองประสานเสียงโรงเรียนศรีสะเกษ
วิทยาลัย มีกระบวนการดังตอไปน้ี 
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    1.1  เทคนคิการคัดเลือกนกัรอง และการแยกเสียงนักรอง 
     เริ่มจากการเปดรับสมัครนักเรียนเขาวงขับรองประสานเสียง และมีนักเรียนสวนหน่ึงที่มีใจรักใน
การรองเพลงที่สนใจอยากจะเขารวมวงขับรองประสานเสียงของโรงเรียน ซ่ึงคุณครูปกาศิต ศรแกว จะรับนักเรียนที่สนใจ
ทั้งหมดเขาวงขับรองประสานเสียง  โดยไมเนนการรองถูกหรือผิด นํ้าเสียงดีหรือไมดี  โดยที่คุณครุปกาศิต ศรแกว จะมีวิธีการ
แกปญหาเก่ียวกับเสียงรองของนักเรียน การปรับแกชวงเสียงการขับรอง และฝกซอมใหกับนักเรียนอยางสมํ่าเสมอจนนักเรียน
สามารถขับรองไดอยางถูกวิธี จึงนําเขาสูวิธีการ และขั้นตอนในการแยกเสียงนักรอง โดยไดแบงเปนกลุมแนวเสียงรองทั้งหมด 
4 แนวเสียง ไดแก  แนวเสียงโซปราโน แนวเสียงอัลโต แนวเสียงเทเนอร แนวเสียงเบส (ปกาศิต ศรแกว, สัมภาษณ. 2560)  
โดยสามารถแยกแนวเสียงของการ ขับรองประสานเสียงได ดังน้ี 
         โซปราโน (Soprano)  คือ  ชวงเสียงของผูหญิงเสียงสูง 
         อัลโต (Alto)  คือ  ชวงเสียงของผูหญิงเสียงต่ํา 
         เทเนอร (Tenor) คือ  ชวงเสียงของผูชายเสียงสูง 
         เบส (Bass) คือ  ชวงเสียงของผูชายเสียงต่ํา 
 

 
ภาพประกอบที่ 1  พิสัยของเสียงของมนุษย (Voice Ranges) 
 
    1.2  ชวงเวลา และเทคนิคในการฝกซอม 
     วงขับรองประสานเสียงโรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย มีการฝกซอมตลอดปการศึกษา โดยจะแบง
ออกเปน 2 ชวงไดแก ชวงวันปกติ และชวงที่มีการประกวด เชน ชวงวันปกติจันทร-ศุกร เปนตน เริ่มจากเวลา 07.40- 
08.40 น. โดยจะมีการทําหนังสือแจงทางโรงเรียน และขออนุญาตครูที่ปรึกษาประจําชั้นเรียนนักเรียนวงขับรองประสานเสียง
เขาฝกซอมในชวงกิจกรรมหนาเสาธง ซ่ึงผูควบคุมไดเล็งเห็นวารายการประกวดในประเทศไทยมักจะจัดการประกวดชวงเชา 
เพื่อใหนักเรียนมีความคุนเคยกับสภาพอากาศจึงทําการฝกซอมในชวงเชา และชวงหลังเลิกเรียน 16.10-17.30 น. จะทําการ
ฝกซอมอีกครั้งในรอบวัน ซ่ึงจะฝกซอมการจดจําบทเพลงหรือทบทวนบทเพลงที่เคยขับรองแลว แตมักจะมีปญหาในชวงหลัง
เลิกโรงเรียน เน่ืองจากนักเรียนเดินทางกลับบานโดยกลับ รถรับ-สง  นักเรียนหรือนักเรียนตองเรียนพิเศษชวงหลังเลิกเรียน ก็
จะอนุญาตใหกลับเปนราย ๆ ไป ซ่ึงทําใหการฝกซอมทําไดไมเต็มที่เทาที่ควร โดยมีลําดับขั้นตอนในการฝกซอม ดังน้ี วอรมอัพ
รางกาย เชน การยืดหยุนกลามเน้ือสวนตาง ๆ ที่เก่ียวของกับการรองเพลง โดยใชเวลาประมาณ 5 นาที เปนตน การว่ิงออก
กําลังกาย และการฝกหายใจสําหรับการรองเพลง เนนการสูบลมเขา-ออกทางริมฝปากตามจังหวะของเครื่องกํากับจังหวะ 
(Metronome) โดยใชเวลาประมาณ 10-15 นาที การวอรมอัพเสียง การออกเสียงตามบันไดเสียงเมเจอรสเกล (Major Scale) 
และแบบโครมาติกสเกล (Chromatic Scale) ตาง ๆ ขึ้นหรือลงทีละครึ่งเสียง (Semitone) ฝกรองขั้นคูเสียง (Intervals) และ
คอรด (Triad) ตาง ๆ โดยใชเวลาประมาณ 15 นาที  โดยมีโนตสําหรับการวอรม เสียง เชน  โนตสําหรับการวอรมอัพเสียง 
สูง-ต่ํา เปนตน โดยจะเปล่ียนบันไดเสียงขึ้นทีละครึ่งเสียง จนถึง 1 ขั้นคูแปด (1 Octave) ดังตัวอยางตอไปน้ี 
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  โนตสําหรับการวอรมอัพเสียงต่ํา  โดยจะเปล่ียนบันไดเสียงลงทีละครึ่งเสียง จนถึง 1 ขั้นคูแปด 
(1 Octave)  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

 
 
 
  การวอรมเสียง และการวอรมรางกายกอนการฝกซอมหรือการประกวดเปนส่ิงที่จําเปนอยางยิ่ง
ในการขับรองประสานเสียง ที่จะตองมีการปรับจูนเสียงของแตละแนวเสียงใหถูกตองตามเสียงของเปยโน รองถูกตอง 
ตามบันไดเสียงตาง ๆ และแนวทํานองเพลงที่ใชในการขับรอง เปนตน การฝกซอมบทเพลง และทบทวนบทเพลงวงขับรอง
ประสานเสียงโรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย จะทําการฝกซอมในชวงเวลาหลังเลิกโรงเรียน  ซ่ึงจะมีการฝกซอมจดจําบทเพลง 
และทบทวนบทเพลง โดยใชเวลาประมาณ 1 ชั่วโมง และในชวงน้ีมีนักเรียนที่จะตองเดินทางกลับกอน เน่ืองจากตองกลับรถ
รับ-สง นักเรียน และนักเรียนที่เรียนพิเศษชวงหลังเลิกโรงเรียน โดยการฝกซอมน้ันจะแบงออกเปน 2 กรณี คือ การฝกซอม
แบบหนัก และการฝกซอมแบบเบา ไดแก การฝกซอมเพื่อเขาประกวด และฝกซอมในชวงที่ไมมีการแขง ซ่ึงจะทําการฝกซอม
ทั้งสองแบบตลอดทั้งปการศึกษา ในกรณีการประกวดภายในประเทศจะเริ่มทําการฝกซอมตั้งแตตนปการศึกษา  โดยจะ
ประกาศรับสมาชิกใหม เน่ืองจากมีการเปล่ียนถายรุนที่สําเร็จการศึกษา และสมาชิกที่ออกจากวงเปนประจํา ในสวนการ
ประกวดในรายการตางประเทศ ระดับนานาชาติ จะตองมีการเก็บตัวฝกซอมไมต่ํากวา 6 เดือน และจะตองมีการวางแผนเลือก
เพลง โดยจะเนนจากความสามารถของนักเรียนเปนหลัก  ถานักเรียนรองแลวเพลงไมเหมาะหรือนักเรียนทําไดไมดีก็จะเปล่ียน
เพลงใหม ดังน้ันจะตองใชระยะเวลาในการเตรียมความพรอมพอสมควรเพื่อใหเกิดขอผิดพลาดนอยที่สุด เน่ืองจากการประกวด
ระดับนานาชาติในตางประเทศจะตองสงโนตเพลงใหกับฝายจัดการประกวดลวงหนา  เพื่อจัดพิมพสูจิบัตร และลําดับ 
การประกวด จึงทําใหไมสามารถเปล่ียนบทเพลงได  (ปกาศิต ศรแกว, สัมภาษณ. 2560) 
  2.  รูปแบบ และการจัดตําแหนงการขับรองประสานเสียง 
   วงขับรองประสานเสียงโรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย มีรูปแบบการขับรองแบบ Mixs Choir คือ  
การขับรองประสานเสียง 4 แนว ไดแก แนวเสียงโซปราโน (Soprano) แนวเสียงอัลโต (Alto) แนวเสียงเทเนอร (Tenor) และ
แนวเสียงเบส (Bass) หรือเรียกยอ ๆ วา  SATB  เน่ืองจาก โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัยมีนักเรียนทั้งชาย และหญิง จึงสามารถ
จัดรูปแบบของวงที่ผสมทั้งนักรองชาย และนักรองหญิงครบที่ 4 แนวเสียง โดยมีวิธีการจัดวง และตําแหนง การขับรองดวยกัน 
3 รูปแบบ ดังน้ี 
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ตัวอยางที่ 1  ตําแหนงการยืนขับรองรูปแบบที่ 1 ของวงขับรองประสานเสียงโรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย 
 

 
 
 จากตัวอยางที่ 1 คือ รูปแบบการจัดตําแหนงที่ใชในสวนของการฝกซอม โดยใหแนวเสียงเบส (Bass)  
ยืนดานหลังแนวเสียงโซปราโน (Soprano) อยูดานซายมือของผูควบคุมวง และแนวเสียง เทเนอร (Tenor) ยืนดานหลังแนว
เสียงอัลโต (Alto) อยูดานขวามือของผูควบคุมวง ซ่ึงเปนวิธีการที่คุณครูปกาศิต ศรแกว ใชในการฝกซอม และตอเพลงใหแก
นักเรียนวงขับรองประสานเสียง จะทําใหนักเรียนสามารถไดยินเสียงของแนวทํานองเดียวกันไดอยางชัดเจน เพื ่อใหนักเรียน
จดจําบทเพลงไปไดพรอม ๆ กัน และงายตอการ ฝกซอมขับรองในการ และเริ่มตนขับรองในบทเพลงใหม ทําใหการฝกซอม
รองเพลงบทสามารถทําใหนักเรียนจดจําเน้ือเพลง ทวงแนวทํานองในกลุมแนวทํานองเดียวกัน และทําใหเกิดความเขาใจ 
ในบทเพลงทํานองเพลงไดอยางรวดเร็ว  
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ตัวอยางที่ 2  ตําแหนงการยืนขับรองรูปแบบที่ 2  ของวงขับรองประสานเสียงโรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย 
 

 
 
  จากตัวอยางที่ 2 คือ รูปแบบการจัดตําแหนงที่ใชในการประกวดวงขับรองประสานเสียง ไดมีการจัด
ตําแหนงการยืนของแนวเสียงโซปราโน (Soprano) และแนวเสียงอัลโต (Alto) อยูกลางวง โดยไดมีการแบงแนวเสียงโซปราโน 
(Sprano) ออกเปน 2 แนว คือ แนวเสียงโซปราโน 1 (Sprano 1) และแนวเสียงโซปราโน 2 (Soprano 2) เชนเดียวกับกับแนว
เสียงอัลโตที่ไดมีการแบงแนวเสียง คือ แนวเสียงอัลโต 1 (Alto 1) และแนวเสียงอัลโต 2 (Alto 2) โดยใหแนวเสียงเบส (Bass) 
ยืนขนาบขางทางดานซายมือของผูควบคุมวง และใหแนวเสียงเทเนอร (Tenor) ยืนขนาบขางดานขาวมือของผูควบคุมวง ซ่ึง
เปนวิธีการที่คุณครูปกาศิต ศรแกว ใชในการประกวด และมีการสลับตําแหนงการยืนของนักเรียนในบางบทเพลง เพื่อความ
กลมกลืนของเสียง และไดตรงตามรูปแบบการยืนของบทเพลงที่กําหนดซ่ึงบทเพลงไดกําหนดแนวทํานองเพิ่มขึ้นมากกวา  
4 แนวทํานอง โดยไดเพิ่มแนวทํานองของแนวเสียงโซปราโนออกเปน 2 แนวทํานอง คือ แนวทํานองของโซปราโน 1 กับ 
แนวทํานองของโซปราโน 2 ใหรองสอดประสานกันเพิ่มขึ้นอีก 1 แนวทํานอง และเพิ่มแนวทํานองของแนวเสียงอัลโตออกเปน 
2 แนวทํานอง คือ แนวทํานองของอัลโต 1 กับแนวทํานองของอัลโต 2 ใหรองสอดประสานกันเพิ่มขึ้นอีก 1 แนวทํานอง เพื่อให
ถูกตองตามบทเพลงที่ผูประพันธเพลงไดกําหนด 
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ตัวอยางที่ 3  ตําแหนงการยืนขับรองรูปแบบที่ 3 ของวงขับรองประสานเสียงโรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย 
 

 
 
  จากตัวอยางที่ 3 คือ รูปแบบการจัดตําแหนงที่คุณครูปกาศิต ศรแกว ไดฝกซอม และไดมีเทคนิคใหม ๆ 
ในการจัดตําแหนงการขับรอง ซ่ึงเรียกวา Stereo Phony คือ การแยกเสียงหลายมิติ โดยใหแนวเสียงโซปราโน (Soprano) 
และแนวเสียงอัลโต (Alto) ยืนสลับกัน เชนเดียวกันกับแนวเสียงเทเนอร (Tenor) ยืนสลับกับแนวเสียง  (Bass) เพื่อใหผูฟงได
ยินเสียงรองของแนวเสียงตาง ๆ อยางชัดเจน โดยการยืนคละตําแหนงคละเสียงในแตละแนวเสียง โดยจะตรวจสอบหาตัวแทน
ของแตละกลุมที่รองตรง และเขากันมากที่สุดจะจัดใหอยูตรงกลางของวง และกลุมที่เสียงเพี้ยนจะจัดใหยืนขอบของวง และ
รูปรางลักษณะวงจะยืนโคงครึ่งวงกลมแตไมกวางมากลักษณะเชนการแสดงคอนเสิรตทั่ว ๆ ไป ซ่ึงรูปแบบการยืนขับรองใน
รูปแบบน้ีนักเรียนจะตองถูกฝกซอมเปนอยางดี เน่ืองจากไดมีการยืนสลับตําแหนงของละแนวเสียง ผูขับรองจะตองขับรองให
แมนยําในแนวเสียงการขับรองของตนเอง เพื่อไมใหแนวเสียงของตนเองผิดเพี้ยนหรือผิดแนวทํานอง เพราะตําแหนงการยืนได
ถูกแบงแยกแนวเสียงในระยะหางกันสลับตําแหนงกัน ซ่ึงรูปแบบวิธีการยืนขับรองน้ี ทําใหเกิดเสียงที่ครอบคลุมทุกแนวเสียงใน
การขับรอง เน่ืองจากแนวเสียงตาง ๆ ไดถูกจัดวางตําแหนงแบบกระจายกัน ทําใหเกิดมิติของเสียงในทุก ๆ ตําแหนง เกิดความ
ไพเราะ และเสียงขับรองมีความกลมมนอยูในลักษณะเปนแนวตั้ง (ปกาศิต ศรแกว, สัมภาษณ. 2560) 
 โรงเรียนบรบือวิทยาคาร 
  1.  กระบวนการฝกซอมวงขับรองประสานเสียง 
   วงขับรองประสานเสียงโรงเรียนบรบือวิทยาคาร ประกอบดวย เทคนิคการคัดเลือกนักรอง การแยกเสียง
นักรอง รูปแบบ และการจัดตําแหนงการขับรองประสานเสียง ชวงเวลา และระยะเวลาในการฝกซอม บทเพลงที่ใชในการ      
ขับรอง และการบริหารจัดการวงดนตรีซ่ึงครูครูเสกสิทธ์ิ  สังฆะมณี บริหารวงขับรองประสานเสียงโดยการแบงหนาที่ความ
รับผิดชอบไปสูนักเรียนในวง คือระบบพี่สอนนอง เพื่อนชวยเพื่อน ที่ใชเปนตนแบบการจัดการบริหารวงขับรองประสานเสียงใน
การนําเสนอผลงานทางวิชาการของคุณครูเสกสิทธ์ิ  สังฆะมณี หรือ “ครูการตูน โมเดล” ซ่ึงคลาย ๆ กับกระบวนการเรียน 
การสอนทั่วไปเด็กเกงชวยแนะนําเด็กออน หรือรุนพี่ภายในวงที่สามารถขับไดแลวจะตองชวยเหลือนองภายในวง และมีการ
ควบคุมดูแลสมาชิกในวงออกเปน  2 ระดับ คือ ระดับมัธยมศึกษาตอนตน และระดับมัธยมศึกษาปลาย โดยมีการแตงตั้ง
หัวหนาประจํากลุมแนวเสียงการขับรอง ไดแก หัวหนาแนวเสียงโซปราโน หัวหนาแนวเสียงอัลโต หัวหนาแนวเสียงเทเนอร 
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และหัวหนาแนวเสียงเบส ทั้งสองระดับที่สามารถอานโนตดนตรีสากลออก และแบงหนาที่ความรับผิดชอบออกเปนฝายตาง ๆ 
เชน ฝายจัดเตรียมอาหาร และยารักษาโรค ฝายการเงิน และฝายจัดเตรียมสถานที่สําหรับเขาคายฝกซอม เปนตน ซ่ึงการ
ดําเนินงานฝกซอมวงขับรองประสานเสียงโรงเรียนบรบือวิทยาคาร (เสกสิทธ์ิ สังฆะมณี, สัมภาษณ. 2560) โดยมีกระบวนการ
ดังตอไปน้ี 
    1.1  เทคนคิการคัดเลือกนกัรอง และการแยกเสียงนักรอง 
     เบื้องตนจะรับสมัครนักเรียน เชิญชวน และสังเกตจากการเรียนการสอนในรายวิชาดนตรี ที่ได
ใหมีการรองเพลงอยูในตัวชี้วัดอยูแลว ซ่ึงการคัดเลือกนักเรียนที่รองไดตามแนวเสียงน้ันไมมีนักเรียนที่สามารถขับรองไดรอย
เปอรเซ็นต ซ่ึงจะแบงชวงเสียงรองของนักเรียนตามความสามารถของนักเรียน เชน นักเรียนหญิงที่รองเพลงไดดีอยูแลวก็จะให
อยูแนวเสียง โซปราโน สวนนักเรียนหญิงที่รองเพลงไดแต มีความเพี้ยนของเสียงอยูบางก็จะจัดใหอยูแนวเสียงอัลโต โดย
อัตโนมัติ เชนเดียวกันกับนักเรียนชายถารองเพลงไดดีอยูแลว ก็จะใหอยูแนวเสียงเทเนอร และนักเรียนชายที่รองเพลงไดแตมี
ความเพี้ยนของเสียงอยูบางหรือมีนํ้าเสียงทุมต่ํา ก็จะจัดใหอยูแนวเสียงเบส เปนตน โดยอัตโนมัติหรือนักเรียนที่มีใจรักในการ
รองเพลงมีความตั้งใจที่จะเขารวมกิจกรรมก็จะรับเขาวงเพื่อฝกฝนนักเรียนเหลาน้ีตอไป (เสกสิทธ์ิ สังฆะมณี, สัมภาษณ. 2560)  
ซ่ึงสามารถแยกแนวเสียงของการขับรองประสานเสียงได ดังน้ี 
         โซปราโน (Soprano)  คือ  ชวงเสียงของผูหญิงเสียงสูง 
         อัลโต (Alto)  คือ  ชวงเสียงของผูหญิงเสียงต่ํา 
         เทเนอร (Tenor) คือ  ชวงเสียงของผูชายเสียงสูง 
         เบส (Bass) คือ ชวงเสียงของผูชายเสียงต่ํา 
 

 
ภาพประกอบที่ 1  พิสัยของเสียงของมนุษย (Voice Ranges) (เดิม) 
 
    1.2  ชวงเวลา และเทคนิคในการฝกซอม 
     เริ่มจากเปดภาคเรียนแรกของปการศึกษาในวันทําการเรียนการสอนปกติ ซ่ึงไดมีการเรียน และ
การฝกซอมในชั่วโมงเรียนวิชาดนตรี และในชั่วโมงกิจกรรมลดเวลา เพิ่มเวลารู ก็จะเริ่มทําการฝกซอม เตรียมบทเพลง และ 
จําจดบทเพลงมาเรื่อย ๆ เพื่อใหนักเรียนเกิดความชํานาญ จนระยะใกลการประกวด จึงจะทําการเขาคายเก็บตัวอยางนอย  
1 สัปดาหกอนการประกวด สวนในชวงวัน และเวลาปกติที่ไมมีการประกวด ก็จะมีการฝกซอมตลอดภาคปการศึกษา  
คือ ฝกซอมทุกวันจันทร-ศุกร ในชวงเวลาพักกลางวันตั้งแตเวลา 12.00-13.00 น. และชวงหลังเลิกโรงเรียน ตั้งแตเวลา  
15.30-16.30 น. โดยมีขั้นตอนในการฝกซอมดังน้ี การวอรมอัพรางกาย เชน การยืดหยุนกลามเน้ือสวนตาง ๆ ที่เก่ียวของกับ
การรองเพลง โดยใชเวลาประมาณ 10 นาที เปนตน การวอรมอัพเสียง ออกเสียงตามบันไดเสียงเมเจอรสเกล (Major Scale) 
ตาง ๆ ขึ้นหรือลงทีละครึ่งเสียง (Semitone) และฝกรองประสานเสียงแบบ Cannon โดยใชเวลาประมาณ 10 นาที เชน โนต
สําหรับการวอรมอัพเสียง โดยจะเปล่ียนบันไดเสียงขึ้น-ลง ทีละครึ่งเสียงจนครบ 1 ขั้นคู 8 หรือ (Chromatic Scale) เปนตน 
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 โนตสําหรับการวอรมอัพเสียงตามบันไดเสียง Major Scale 
 

 
 

 โนตสําหรับการวอรมอัพการรองประสานเสียงแบบ Canon 
 
 การฝกซอมบทเพลงที่จะทําการประกวด จะเริ่มจากการฝกซอม และจดจําทีละแนวเสียงหรือ
บางบทเพลงก็จะทําการฝกซอม และจดจําไปพรอม ๆ กัน โดยใชเวลาประมาณ 40-50 นาที โดยประมาณ ซ่ึงเปนขั้นตอน 
และวิธีการฝกซอมของวงขับรองประสานเสียงโรงเรียนบรบือวิทยาคาร ไดทําการฝกซอมในชวงเที่ยง และหลังเลิกโรงเรียน 
เปนประจําทุกวัน นอกจากน้ีในชวงใกลการประกวดงานศิลปหัตถกรรมนักเรียนทั้งระดับภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และ
ระดับชาติ จะมีการเขาคายเก็บตัวฝกซอมเพื่อเตรียมความพรอมกอนทําการประกวดเปนระยะเวลาอยางนอย 1 สัปดาห  
(เสกสิทธ์ิ สังฆะมณี, สัมภาษณ. 2560)   
  2.  รูปแบบ และการจัดตําแหนงการขับรองประสานเสียง 
   รูปแบบวงเปนวงขับรองแบบ Mix Choir คือ นักรองชายผสมนักรองหญิง เน่ืองจากโรงเรียนมีนักเรียน
ทั้งชายและหญิงจึงสามารถจัดการขับรองประสานเสียงแบบ 4 แนว ไดแก  แนวเสียงโซปราโน (Soprano) แนวเสียงอัลโต 
(Alto) แนวเสียงเทเนอร (Tenor) และแนวเสียงเบส (Bass) หรือเรียกยอ ๆ วา  SATB โดยไดมีการใชบทเพลง 2 รูปแบบ คือ 
แนวปอบ และคลาสสิก ซ่ึงจะตองใชแสดงตามคําเชิญหนวยงานราชการในจังหวัด และใชในการประกวด โดยมีวิธีการจัดวง
และ ไดแบงเปนกลุมแนวเสียงรองออกทั้งหมด 4 แนวเสียง คือ  แนวเสียงโซปราโน (Soprano) แนวเสียงอัลโต (Alto)  
แนวเสียงเทเนอร (Tenor) และแนวเสียงเบส (Bass) โดยมีรูปแบบการจัดตําแหนงการยืนขับรอง ดังน้ี 
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ตัวอยางที่ 4  ตัวอยางตําแหนงการยืนขับรองของวงขับรองประสานเสียงโรงเรียนบรบือวิทยาคาร 
 

 
 
   จากตัวอยางที่  4 คือ รูปแบบการจัดตําแหนงที่ ใชในการขับรองโดยจัดใหแนวเสียงเบส (Bass)  
ยืนดานซายของผูควบคุมวงตอดวยแนวเสียงอัลโต (Alto) ที่อยูตําแหนงระหวางก่ึงกลางติดกับแนวเสียงโซปราโน (Soprano)  
และแนวเสียงเทเนอร(Tenor) อยูดานขวาสุดของผูควบคุมวง โดยจะยืนเปนครึ่งวงกลมซ่ึงเปนรูปแบบเดียวที่วงขับรองประสาน
เสียงโรงเรียนบรบือวิทยาคารไดใชในการฝกซอม และการประกวด และจะมีการสลับตําแหนงสมาชิกในกลุมเสียงตามความ
เหมาะสมของ  บทเพลงหรือตามลักษณะของบทเพลงที่ผูประพันธบทเพลงไดกําหนด ซ่ึงวงขับรองประสานเสียงของโรงเรียน
บรบือวิทยาคารไดใชรูปแบบตําแหนงการยืนเพียงรูปแบบเดียวทั้งการฝกซอม และการประกวด เพื่อเปนการที่จะไมใหนักเรียน
สับสนในตําแหนงการยืน และแนวเสียงในแตละแนว เกิดความแมนยําในการขับรองของนักเรียน และสามารถประคับประคอง
สมาชิกในแนวเสียงน้ัน ๆ ใหขับรองตามแนวเสียงขับรองของตนเองไดแมนยํา และถูกตอง (เสกสิทธ์ิ สังฆะมณี, สัมภาษณ. 
2560)    
 โรงเรียนเลยพิทยาคม 
  1.  กระบวนการฝกซอมวงขับรองประสานเสียง 
   วงขับรองประสานเสียงโรงเรียนเลยพิทยาคม ประกอบดวย เทคนิคการคัดเลือกนักรอง การแยกเสียง
นักรอง รูปแบบ และการจัดตําแหนงการขับรองประสานเสียง ชวงเวลา และระยะเวลาในการฝกซอม บทเพลงที่ใชในการขับ
รอง และการบริหารจัดการวงดนตรีซ่ึงครูครูประวิตร บุญประคอง ไดกอตั้งวงขับรองประสานเสียงขึ้นจากการเปดรายวิชา
กิจกรรมชุมนุมขับรองประสานเสียง ซ่ึงเปนรายวิชากิจกรรมที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูผานขั้นตอนในรูปแบบกิจกรรม
ชุมนุม ที่มีบริหารจัดการของนักเรียนเอง โดยมีคุณครูประวิตร  บุญประคอง เปนที่ปรึกษากิจกรรมชุมนุมคอยแนะนํา และ
ชวยเหลือการดําเนินกิจกรรมของนักเรียนใหเกิดประสิทธิภาพประสิทธิพล และเปนกิจกรรมที่สงตอกันรุนตอรุน  กลายเปน
กิจกรรมที่สรางชื่อเสียงใหกับโรงเรียนเลยพิทยาคมดานดนตรีสากล ซ่ึงถือเปนวงขับรองประสานเสียงที่กอกําเนิด และมี
ชื่อเสียงเปนแหงแรกของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (ประวิตร บุญประคอง, สัมภาษณ. 2561) โดยมีกระบวนการตอไปน้ี 
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    1.1  เทคนคิการคัดเลือกนกัรอง และการแยกเสียงนักรอง 
     วงขับรองประสานเสียงเลยพิทยาคม บริหารจัดการในรูปแบบกิจกรรมชุมนุม จะทําการเปดรับ
สมัครสมาชิกทุกปการศึกษาเพื่อทดแทนรุนพี่ที่จบออกไปในแตละรุนหรือเพื่อทดแทนสมาชิกที่ออกจากวง โดยมีคณะนักเรียน
เปนตัวขับเคล่ือนวงขับขับรองประสานเสียง ซ่ึงจะมีขั้นตอน และวิธีการคัดเลือกโดยรุนพี่ในวงขับรองประสานเสียงเปนผู
คัดเลือกสมาชิกเขาวงขับรองประสานเสียงของโรงเรียนตอไป  และเชิญคุณครูประวิตร  บุญประคอง ทําการคัดแยกเสียงรอง
ของนักเรียนอีกครั้ง โดยเบื้องตนใหนักเรียนรองเพลงใหฟง  แลวจัดใหอยูในระดับเสียงที่เหมาะสมกับนักเรียน ซ่ึงไมมีวิธีการที่
ซับซอน เพราะนักเรียนไมมีพื้นฐานการขับรองประสานเสียงมากอนจึงใชวิธีการสังเกตจากความสามารถของนักเรียน และ
รูปรางของนักเรียนเปนหลัก โดยไมไดใหความสําคัญแกแนวเสียงใดเปนพิเศษ ซ่ึงการขับรองประสานเสียงน้ันแตละแนวเสียงมี
ความสําคัญเทากันหมดเพราะจะตองชวยเหลือกัน และกันรองดวยกันเปนวง ทํางานดวยกันเปนทีมจึงจะทําใหการขับรอง
ออกมาไพเราะ และประสบความสําเร็จ (ประวิตร บุญประคอง, สัมภาษณ. 2561) โดยสามารถแยกแนวเสียงของการขับรอง
ประสานเสียงได ดังน้ี 
         โซปราโน (Soprano)  คือ  ชวงเสียงของผูหญิงเสียงสูง 
         อัลโต (Alto)  คือ  ชวงเสียงของผูหญิงเสียงต่ํา 
         เทเนอร (Tenor) คือ  ชวงเสียงของผูชายเสียงสูง 
         เบส (Bass) คือ ชวงเสียงของผูชายเสียงต่ํา 
 

 
ภาพประกอบที่ 1  พิสัยของเสียงของมนุษย (Voice Ranges) (เดิม) 
 
    1.2  ชวงเวลา และเทคนิคในการฝกซอม 
     วงขับรองประสานเสียงโรงเรียนเลยพิทยาคมมีการฝกซอมตั้งแตเริ่มปการศึกษา ก็จะฝกซอมมา
ทีละเล็กละนอย เปรียบเสมือนการเลนกอลฟ ที่จะตองฝกซอมจนกลามเน้ือสวนตาง ๆ จําวงสวิงได ซ่ึงการขับรองประสาน
เสียงจําเปนจะตองฝกซอมใหกลายเปนความเคยชิน ในดานเสียง รูปปากในการออกเสียงตาง ๆ ซ่ึงจะมีการฝกซอมในชวง
กิจกรรม หนาเสาธงตลอดปการศึกษา และในชั่วโมงกิจกรรมชุมนุม ทั้งจะฝกซอมตามความสะดวกของนักเรียน และในชวง
ใกลการประกวดก็จะมีการเขาคายเก็บตัวฝกซอมกอนหน่ึงเดือน มีการฝกซอมที่ เขมขนขึ้นมาอีกระดับหน่ึง (ประวิตร  
บุญประคอง, สัมภาษณ. 2561) เริ่มจากเปดภาคเรียนแรกของปการศึกษาในวันทําการเรียนการสอนปกติ ซ่ึงไดมีการเรียน  
และการฝกซอมในกิจกรรมหนาเสาธงตั้งแตเวลา 07.30-08.30 น. และฝกซอมในชั่วโมงกิจกรรมชุมนุม เพื่อใหนักเรียน  
เกิดความชํานาญ จนระยะใกลการประกวด จึงจะทําการเขาคายเก็บตัวอยางนอย 1 สัปดาหกอนการประกวด โดยมีขั้นตอน 
ในการฝกซอม ดังน้ี 
     การวอรมอัพรางกาย เชน การยืดหยุนกลามเน้ือสวนตาง ๆ ที่เก่ียวของกับการรองเพลง โดยใช
เวลาประมาณ 10 นาท ีเปนตน การวอรมอัพเสียง ออกเสียงตามบันไดเสียงเมเจอรสเกล (Major Scale) ตาง ๆ  ขึ้นหรือลงที
ละครึ่งเสียง (Semitone) และฝกรองประสานเสียงแบบ Cannon โดยใชเวลาประมาณ 10 นาที เชน โนตสําหรับการวอรมอัพ
เสียง โดยจะเปล่ียนบันไดเสียงขึ้น-ลง ทีละครึ่งเสียงจนครบ 1 ขั้นคู 8 หรือ (Chromatic Scale) เปนตน 
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 โนตสําหรับการวอรมอัพเสียงตามบันไดเสียง Major Scale (เดิม) 
 

 
 
 โนตสําหรับการวอรมอัพการรองประสานเสียงแบบ Canon (เดิม) 
 
  2.  รูปแบบ และการจัดตําแหนงการขับรองประสานเสียง 
   รูปแบบวงเปนวงขับรองแบบ Mix Choir  คือนักรองชายผสมนักรองหญิงเน่ืองจากโรงเรียนมีนักเรียนทั้ง
ชาย และหญิง จึงสามารถจัดรูปแบบวงแบบการขับรองประสานเสียงไดครบทั้ง 4 แนว ไดแก แนวเสียงโซปราโน (Soprano) 
แนวเสียงอัลโต (Alto) แนวเสียงเทเนอร (Tenor) และแนวเสียงเบส (Bass) หรือเรียกยอ ๆ วา  SATB  โดยจะขับรอง 
รองแบบ Acapalla คือ ไมมีเครื่องดนตรีประกอบ  ในการจัดตําแหนงการยืนขับรองน้ันไมไดกําหนดรูปแบบตายตัวในการขับ
รอง ซ่ึงจะขึ้นอยูกับบทเพลงที่รองที่ถูกกําหนดจากผูประพนัธหรือผูเรียบเรียงเสียงประสานที่ตองการใหแนวเสียงตาง ๆ ยืนอยู
ในตําแหนงใด และจัดตําแหนงการยืนตามความเหมาะสม ซ่ึงนิยมใชรูปแบบการยืนของ B A S T โดยแบงเปนกลุมแนวเสียง
รองทั้งหมด 4 แนวเสียงไดแก แนวเสียงโซปราโน (Soprano) แนวเสียงอัลโต (Alto) แนวเสียงเทเนอร (Tenor) และแนวเสียง
เบส (Bass) โดยมีรูปแบบการจัดตําแหนงการยืนขับรอง ดังน้ี 
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ตัวอยางที่ 5  ตัวอยางตําแหนงการยืนขับรองรูปแบบที่ 1 ของวงขับรองประสานเสียงโรงเรียนเลยพิทยาคม 
 

 
 
   จากตัวอยางที่  5 คือ รูปแบบการจัดตําแหนงที่ ใชในการขับรองโดยจัดใหแนวเสียงเบส (Bass)  
ยืนดานซายของผูควบคุมวงตอดวยแนวเสียงโซปราโน (Soprano) ที่อยูตําแหนงระหวางก่ึงกลางติดกับแนวเสียงอัลโต (Alto)  
และแนวเสียงเทเนอร (Tenor) อยูดานขวาสุดของผูควบคุมวง โดยจะยืนเปนครึ่งวงกลมซ่ึงเปนรูปแบบเดียวที่วงขับรอง
ประสานเสียงโรงเรียนเลยพิทยาคมไดใชในการฝกซอม และการประกวด แตก็จะมีการสลับตําแหนงสมาชิกในกลุมเสียง 
ตามความเหมาะสมของบทเพลงหรือตามลักษณะของบทเพลงที่ตองการ 

 
ตัวอยางท่ี 6  ตัวอยางตําแหนงการยืนขับรองรปูแบบที่ 2 ของวงขับรองประสานเสียงโรงเรียนเลยพิทยาคม 
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   จากตัวอยางที่ 6 คือ รูปแบบการจัดตําแหนงที่ใชวิธีการรวมเปนกลุมของแตละแนวเสียง เพื่อใหเกิด
ความกลมกลืนในกลุม และไดยินเสียงในแตละแนวไดครบถวน โดยใหเสียงเบส (Bass) ของดานซายของผูควบคุมวงตอดวย
เสียงโซปราโน (Soprano) ถัดมาเปนแนวเสียงอัลโต (Alto) และแนวเสียงเทเนอร (Tenor) อยูดานขวาสุดของผูควบคุมวง ซ่ึง
จะจัดรูปแบบน้ีเปนกลุมเสียงจนเต็มวง และจะยืนเปนครึ่งวงกลมโดยมีผูควบคุมวงอยูก่ึงกลางของวง ซ่ึงเปนรูปแบบเดียวที่วง
ขับรองประสานเสียงโรงเรียนเลยพิทยาคมใชในการฝกซอม และการประกวดโดยการรูปแบบการยืนตําแหนงน้ีจะทําใหแตละ
กลุมสามารถประคับประคองชวยเหลือสมาชิกในกลุมไมใหแนวเสียงที่ตนเองขับรองผิดเพี้ยน และเปนการแบงกลุมเพื่อทําการ
ฝกซอมยอย นักเรียนในกลุมสามารถชวยเหลือกันในการจดจําทํานองเพลงเพื่อใหเกิดความแมนยําของแนวเสียงแตละแนว
เสียง แตจะมีการสลับตําแหนงสมาชิกในกลุมเสียงตามความเหมาะสมของบทเพลงหรือตามลักษณะของบทเพลงตามที่
ผูประพันธกําหนดหรือตามความเหมาะสมของบทเพลง (ประวิตร บุญประคอง, สัมภาษณ. 2561)  
 จากขอมูลที่ไดทั้ง 3 โรงเรียน พบวากระบวนการฝกซอมของวงขับรองประสานเสียงในโรงเรียนมัธยมศึกษา  
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือน้ัน ไดมีกระบวนการฝกซอมที่เปนระบบโดยไดสรุปเปนตาราง เพื่อเปรียบเทียบกระบวนการฝกซอม
ของทั้ง 3 โรงเรียนที่ผูวิจัยไดทําการวิจัย ดังตารางตอไปน้ี  
 
ตาราง  กระบวนการฝกซอมและการจัดรูปแบบวงขับรองประสานเสียงในโรงเรียนมัธยมศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 

ประเด็น 
โรงเรียน 

ศรีสะเกษวิทยาลัย บรบือวิทยาคาร เลยพิทยาคม 
การคัดเลือกนักรอง นักเรียนที่สนใจ 

รับสมัครนักเรียน 
รับสมัครนักเรียน 
คัดจากนักเรียนที่เรียนวิชา
ดนตรี 

รับสมัครนักเรียน 
เปดกิจกรรมชุมนุมให
นักเรียนเลือก 
 

ชวงเวลาในการ 
ฝกซอม 

กอนเขาเรียน 
หลังเลิกเรียน 

พักเที่ยง 
วอรมอัพรางกาย 

กอนเขาเรียน 
หลังเลิกเรียน 

การแยกเสียงรอง 
 
 
 

สังเกตจากการรอง 
ฝกซอมใหนักเรียน 
แยกแนวเสียงตามความ
เหมาะสม 

ทดสอบการขับรอง 
สังเกตจากลักษณะรูปราง
ของนักเรียน 
แยกแนวเสียงตามความ
เหมาะสม 

ทดสอบการขับรอง 
สังเกตจากลักษณะรูปราง
ของนักเรียน 
แยกแนวเสียงตามความ
เหมาะสม 

รูปแบบการจัดตําแหนง 
 

ขับรองแบบ 4 แนว  
มี 3 รูปแบบในการจัด
ตําแหนง  

ขับรองแบบ 4 แนว  
มีรูปแบบเดียวในการจัด
ตําแหนง  

ขับรองแบบ 4 แนว  
มี 2 รูปแบบในการจัด
ตําแหนง  

เทคนิคในการฝกซอม วอรมอัพรางกาย 
วอรมอัพเสียง 
ฝกจดจําบทเพลง 
ทบทวนบทเพลง 

วอรมอัพเสียง 
ฝกจดจําบทเพลง 
ทบทวนบทเพลง 

วอรมอัพรางกาย 
วอรมอัพเสียง 
ฝกจดจําบทเพลง 
ทบทวนบทเพลง 
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จากตาราง การวิจัยสามารถสรุปไดวา กระบวนการฝกซอมและการจัดรูปแบบวงขับรองประสานเสียง ของโรงเรียน
มัธยมศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือน้ัน ไดเกิดจากกระบวนการเรียนการสอนวิชาดนตรี ชั่วโมงของกิจกรรม ไดแก กิจกรรม
ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู กิจกรรมชุมนุม ที่สามารถนํานักเรียนฝกซอม และทํากิจกรรมเก่ียวกับการฝกซอมวงขับรองประสาน
เสียงได เชน การคัดเลือกนักรอง การแยกเสียงรองตามแนวเสียงตาง ๆ รูปแบบตําแหนงการยืนภายในวง เปนตน ซ่ึงการ
ฝกซอมน้ันจะทําไดในวันจันทร-ศุกร โดยใชเวลาชวงกิจกรรมหนาเสาธง ที่ไดขออนุญาตทางโรงเรียนนํานักเรียนวงขับรอง
ประสานเสียงฝกซอมในชวงเวลาน้ี  มีการฝกซอมในชวงพักเที่ยง และชวงเวลาหลังเลิกโรงเรียนของนักเรียนที่สามารถฝกซอม
รวมกับวงได ซ่ึงถือเปนการฝกซอมโดยปกติของวงขับรองประสานเสียง และมีการฝกซอมในชวงกอนการประกวดที่จะตองมี
การฝกซอมที่ เขมขนมากขึ้น โดยการเขาคายฝกซอมกอนการประกวดทั้งระดับภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ระดับชาติ  
ไมนอยกวา 1 เดือน รวมถึงระดับนานาชาติ ที่จําเปนจะตองเขาคายเตรียมความพรอมไมนอยกวา 6 เดือน   
  
 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษา กระบวนการฝกซอมและการจัดรูปแบบวงขับรองประสานเสียงในโรงเรียนมัธยมศึกษา  
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พบวา   
  1.  เกิดจากกระบวนการเรียนการสอนวิชาดนตรี วิชาเพิ่มเติมดนตรี ชั่วโมงกิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู 
และกิจกรรมชุมนุม ที่สามารถนํานักเรียนฝกซอม และทํากิจกรรมเก่ียวกับการฝกซอมวงขับรองประสานเสียงได เชน  
การคัดเลือกนักรอง การแยกเสียงรองตามแนวเสียงตาง ๆ และรูปแบบตําแหนงการยืนภายในวง เปนตน ซ่ึงการฝกซอมน้ัน 
จะทําไดในวันจันทร-ศุกร โดยใชเวลาชวงกิจกรรมหนาเสาธงที่ไดขออนุญาตทางโรงเรียนนํานักเรียนวงขับรองประสานเสียง
ฝกซอมในชวงเวลาน้ี มีการฝกซอมในชวงพักเที่ยง และชวงเวลาหลังเลิกโรงเรียนของนักเรียนที่สามารถฝกซอมรวมกับวงได ซ่ึง
ถือเปนการฝกซอมโดยปกติของวงขับรองประสานเสียง และมีการฝกซอมในชวงกอนการแขงขันที่จะตองมีการฝกซอมที่เขมขน
มากขึ้น  
  2.  มีนโยบาย และแผนจากผูบริหารที่คอยใหการสนับสนุน และเกิดจากระบบบริหารจัดการ และการ
วางแผนที่ดี และครูผูควบคุมวงมีความรูความสามารถ เทคนิค และวิธีการดานการขับรองประสานเสียงเปนอยางดี ตัวนักเรียน
ที่มีความรับผิดชอบ รูจักหนาที่เอาใจใสในการฝกซอมจึงทําใหวงขับรองประสานเสียงไปสูความสําเร็จ ทั้งดานการฝกซอม  
การแสดง และการแขงขัน อีกทั้งยังไดรับการสนับสนุน และแกไขปรับปรุงอาคารสถานที่ในการฝกซอมวงขับรองประสานเสียง
ใหเปนเวทีที่ไดมาตรฐาน 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 กระบวนการฝกซอม จากการวิจัยไดพบวากระบวนการฝกซอมวงขับรองประสานเสียง ในโรงเรียนมัธยมศึกษา  
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือน้ัน ไดเกิดจากกระบวนการเรียนการสอนวิชาดนตรี วิชาเพิ่มเติมดนตรี ชั่วโมงกิจกรรมลดเวลาเรียน 
เพิ่มเวลารู กิจกรรมชุมนุมที่สามารถนํานักเรียนฝกซอม และทํากิจกรรมเก่ียวกับการฝกซอมวงขับรองประสานเสียงได ซ่ึงได
สอดคลองกับ ฟโอนา (Fiona, 2018: 49) ไดใหความหมายวา ดนตรีในโรงเรียนเปนเรื่องเก่ียวกับ “การขับรอง การฟง และ
การเห็นคุณคาของดนตรี” เด็กอาจจะรองหรือเลนเครื่องดนตรีตามจินตนาการตลอดจนการเคล่ือนไหวรางกาย และปฏิบัติ
ตามส่ืออ่ืน ๆ โดยผานกิจกรรมขับรองประสานเสียงซ่ึงมีวิธีการคัดเลือกนักรอง การแยกเสียงรองตามแนวเสียงตาง ๆ และ
รูปแบบตําแหนงการยืนภายในวง  
 ครูผูควบคุมวงขับรองประสานเสียง คือ หัวใจหลักสําคัญที่ขับเคล่ือนกระบวนการตาง ๆ ใหไปสูเปาหมายที่ตั้งไวจน
ประสบความสําเร็จ ซ่ึงสอดคลองกับ เบรนดา (Brenda, 2008: 12) ไดใหความหมายปจจัยสูความสําเร็จของวงขับรอง
ประสานเสียง หมายถึง ความสําเร็จของนักรองแตละคนที่อยูในวงขับรองประสานเสียงจะสําเร็จไดน้ันขึ้นอยู กับผูควบคุมวง 
คําแนะนําวิธีการฝกซอมจะเปนส่ิงที่สรางความสําเร็จจะเปนส่ิงที่นําไปสูการรองประสานเสียงอยางมีประสิทธิภาพ สามารถตอ
ยอดไดในตัวของแตละบุคคล และวิธีการสอนดนตรีของครูดนตรีเนนการฝกทักษะพื้นฐาน และทฤษฏีดนตรี โดยการเรียนรู
จากงายไปหายาก ซ่ึงสอดคลองกับ ธวัชชัย นาควงษ (2542: 1) กลาววา โครงสรางของแผนการสอนควรเริ่มจากส่ิงที่งายที่สุด 
และเพิ่มเติมไปสูส่ิงที่ซับซอนที่สุด ซ่ึงแบบเรียนดนตรีของออรฟเรียกวา “ออรฟชูลเวอรค” (Orff schulwerk)หมายถึง หนังสือ
เรียนดนตรีที่ควรใชในโรงเรียน ธวัชชัย นาควงษ (2542: 2) ไดกลาววา โคดายเชื่อวาความสามารถในการอาน และเขียนโนต
เปนปจจัยสําคัญในการเรียนดนตรีทุกประเภท นักเรียนทุกคนควรไดรับการฝกฝนการอานเขียนโนตดนตรีเชนเดียวกับ 
การเรียนภาษาในประเทศตนเอง และการฝกหัดทางดนตรีควรไปพรอมกับการเรียนเบื้องตน  
 

ขอเสนอแนะ 
 จากประสบการณในการลงพื้นที่ภาคสนามเก็บขอมูลงานวิจัยเรื่อง ปจจัยสูความสําเร็จของวงขับรองประสานเสียงใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ทําใหผูวิจัยไดรับความรู และประสบการณตาง ๆ พรอมทั้งไดมองเห็นประเด็น
ตาง ๆ ที่นาสนใจในการดําเนินการวิจัยตอไป ดังน้ี 
  1.1  ศึกษาคนควาเก่ียวกับแบบสําหรับฝกหัดกับการขับรองประสานเสียง   
  1.2  ศึกษาบทเพลงสําหรับการขับรองประสานเสียงหรือการประพันธเพลงสําหรับการขับรองประสานเสียง 
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