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บทคัดย่อ

	 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเพื่อศึกษาและวิเคราะห์ในบทเพลง Valse.64-1 ประพันธ์โดย Fryderyk 

Franciszek Chopin และศึกษาการบรรเลงและการฝึกซ้อมเทคนิคต่าง ๆ ในบทเพลง Valse.64-1 ประพันธ์

โดย Fryderyk Franciszek Chopin โดยการศึกษาข้อมูลจากเอกสาร ตํารา งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้ข้อมูลที่มี

ความน่าเชื่อถือ โดยมีขอบเขต การศึกษาคือ การศึกษาการวิเคราะห์บทเพลงเชิงทฤษฎีดนตรี รวมไปถึงเทคนิคการ

บรรเลงในบทเพลง และวิธีการฝึกซ้อม เพื่อให้สามารถพัฒนาทักษะที่จําเป็นในบทเพลงได้

	 จากการศึกษาบทเพลง Valse.64-1 ประพันธ์โดย Fryderyk Franciszek Chopin พบว่าบทเพลงมี

เทคนิควิธีการบรรเลงที่ผู้วิจัยใช้ในการบรรเลงแทรกอยู่ในบทเพลงดังนี้ ความเข้มเสียง (Dynamic)   การเคลื่อนที่

ทำ�นอง (Melodic motion) อัตราจังหวะหลัก (Rubato) การควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) นอกจาก

เทคนิคที่ใช้ในบทเพลง ยังต้องมีการอาศัยแนวทางในการฝึกซ้อมที่ดีร่วมด้วย เพื่อทำ�ให้บทเพลงมีความไพเราะและ

น่าฟังมากยิ่งขึ้น ได้แก่ การวิเคราะห์ภาพรวมของบทเพลง การตีความหมายของบทเพลงในแต่ละท่อน ฝึกซ้อม

บทเพลงตามที่ได้วิเคราะห์ไว้เก็บรายละเอียดในการบรรเลงบทเพลงทั้งหมด และฝึกซ้อมจนให้เกิดความชำ�นาญ 

คำ�สำ�คัญ

	 เทคนิค การบรรเลง เปียโน
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Abstract

	 This researcher studied and analyzed the song Valse.64-1, composed by Fryderyk 

Franciszek Chopin. and study the playing and practicing of various techniques in the song 

Valse.64-1, composed by Fryderyk Franciszek Chopin By studying information from documents, 

textbooks, and related research. The scope of study is the study of song analysis in terms of 

music theory. including techniques for playing songs and how to practice Practice in order to be 

able to develop the skills needed in the song.

	 From a study of the song Valse.64-1 written by Fryderyk Franciszek Chopin. It was 

found that the song had techniques and playing methods that the researcher used in the song 

as follows: Dynamic, Melodic, motion, Rubato, Articulation, In addition to the techniques used in 

the song There must also be good training guidelines as well. To make the song more melodious 

and listenable. Including the overall analysis of the song. Interpreting the meaning of each 

section of the song Practicethe songs as analyzed to keep all the details of the song’s 

performance. and practice until proficiency.

Keyword

	 Piano Playing Techniques 
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บทนำ� 

 	 การบรรเลงเปียโนได้อย่างมีคุณภาพ นักเปียโนต้องสามารถถ่ายทอดความหมายและความรู้สึกผ่าน

เพลงโดยใช้เทคนิคการเล่นเปียโนที่ทรงประสิทธิภาพเทคนิคที่ใช้เล่นเปียโนต้องได้รับการฝึกฝนและพัฒนาผ่านการ

เล่นบทเพลงประเภท Etude ซึ่งก็คือแบบฝึกพัฒนาเทคนิคการเล่นเปียโนในรูปบทเพลงซึ่งบทเพลงเหล่านี้ส่วน

ใหญ่อยู่ในระดับความยากจึงเหมาะสําหรับนักเปียโนระดับมืออาชีพขึ้นไปการสร้างสรรค์บทเพลงประเภทนี้เหมาะ

สมกับนักเปียโนไทยจึงมีความสำ�คัญระดับชาติ และเป็นที่นิยมในสังคมนักดนตรีไทย งานวิจัยนี้ศึกษาเทคนิคการ

เล่นเปียโนในรูปบทฝึกของนักเปียโนที่ประสบความสําเร็จในอดีตและค้นพบว่ารูปแบบและการฝึกของ Theodor 

Leschetizky  ผู้ซึ่งเป็นนักเปียโนต้นแบบ มีเทคนิคการเล่นเปียโนที่เป็นธรรมชาติและมีความโดดเด่น นอกจาก

นั้นยังรวมถึงศึกษาบทเพลงเปียโนที่ใช้สอบวัดระดับความสามารถของนักเปียโนเพื่อนําข้อมูลที่ได้จากการศึกษา

และวิจัยทั้งหมดไปใช้ในการประพันธ์บทเพลงฝึกเพื่อการพัฒนาศักยภาพนักเปียโนชาวไทยโดยในแต่ละบทเพลง

จะมีท่วงทํานองที่มีการพัฒนาด้านเทคนิคที่สอดคล้องกับระดับความสามารถของผู้เล่นบทเพลงดังกล่าวที่ประพันธ์

ขึ้นนี้มีเนื้อหาที่เป็นการพัฒนาเทคนิคการเล่นเปียโนเฉพาะด้านและมีสําเนียงที่แสดงออกถึงความเป็นไทยในส่วน

ท้ายของแต่ละบทเพลงจะมีคําอธิบายและข้อแนะนําในการเล่นที่สามารถช่วยอธิบายให้ผู้เล่นเข้าใจถึงวิธีการฝึกฝน

พัฒนาเทคนิคต่าง ๆ ที่มีอยู่ในบทเพลงดังกล่าวให้ดียิ่งขึ้นสิ่งที่ได้จากงานวิจัยนี้จะเป็นการพัฒนาศักยภาพในเรื่อง

ของเทคนิคการเล่นเปียโนของนักเปียโน อีกทั้งสามารถนําไปเป็นแนวทางในการจัดทําหนังสือเรียนเปียโนในแต่ละ

ระดับต่อไปบทเพลงเพื่อการพัฒนาศักยภาพสําหรับนักเปียโน (วีรชาติ เปรมานนท์. 2553 : 5)	

	 การเรียนการสอนดนตรีในปัจจุบันได้รับความนิยมอย่างสูงทั้งจากผู้ปกครองและนักเรียนสังเกตได้จาก

มีสถาบันการศึกษาทางด้านดนตรีหรือโรงเรียนดนตรีได้เปิดทําการเรียนการสอนเพ่ิมข้ึนเป็นจํานวนมากซ่ึงเคร่ือง

ดนตรีที่ได้รับความนิยมสูงสุดและผู้ปกครองยังคงมีความต้องการให้บุตรได้เรียนมากที่สุดคือเปียโน ซึ่งปัจจุบัน 

(จากรายงานสถิติผู้เข้าสอนเปียโนสถาบันต่างๆและสถิติจากโรงเรียนดนตรีทั่วประเทศ) ประเทศไทยมีนักเรียนเปีย

โนอยู่ประมาณ 7,500 คนเป็นนักเปียโนอาชีพและนักเปียโนสมัครเล่นอีกกว่า 12,000 คนเป็นที่ทราบกันดีว่าใน

การบรรเลงเปียโนนั้นผู้เล่นที่มีเทคนิคการเล่นที่เหมาะสมกับบทเพลงนั้น ๆ จะสามารถนําเสนอและถ่ายทอดเสียง

ของบทเพลงที่ไพเราะได้อย่างเหมาะสมเทคนิคการเล่นเปียโนมีการพัฒนาข้ึนเป็นลําดับข้ันตอนอย่างสอดคล้อง

กับระดับความสามารถของผู้เล่นซึ่งกล่าวได้ว่าผู้เล่นในระดับขั้นต้นจะมีเทคนิคการเล่นในระดับหนึ่งส่วนผู้เรียนใน

ระดับขั้นสูงก็จะมีเทคนิคการเล่นที่หลากหลายมากยิ่งขึ้นด้วยกล่าวคือเป็นการพัฒนาเทคนิคการเล่นท่ีมีพ้ืนฐาน

มาจากเทคนิคการเล่นระดับขั้นต้นนั่นเองดังนั้นการเข้าใจฝึกฝนและพัฒนาเทคนิคการเล่นเปียโนตั้งแต่ระดับขั้น

ต้นขึ้นมาอย่างต่อเนื่องและเทคนิคดังกล่าวนี้เหมาะสมกับระดับความสามารถของตนเองจะช่วยให้ผู้เล่นมีพื้นฐาน

เทคนิคที่ดีในการบรรเลงดนตรีระดับขั้นสูงต่อไป (น้อยทิพย์ เฉลิมแสนยากร. 2561 : 2-3)

	 การประพันธ์เพลง Waltz สำ�หรับ F. Chopin พบว่าได้รับความนิยมมากและเป็นเพลงเต้นรำ�ที่

มีการเรียบเรียงทำ�นองกันอย่างจริงจังอีกด้วย สิ่งนี้สร้างความประหลาดใจให้เขาและเป็นแรงบันดาลใจให้เขา

พัฒนาบทเพลง Waltz ในแบบฉบับของตัวเองขึ้นมาบ้าง แต่งขึ้นเพื่อเป็นเพลงบรรเลงเปียโนสำ�หรับฟังเพื่อความ

เพลิดเพลิน สำ�หรับเพลง Valse in D flat major op.64 no.1 Chopin ได้แต่งขึ้นในปีค.ศ. 1847 ได้แรงบันดาล

ใจในการแต่งเพลงมาจากพฤติกรรมของลูกสุนัขที่วิ่งไล่หางของตัวเอง เพลงนี้เป็นเพลงสั้น กระทัดรัด ร่าเริง  และ
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มีการไล่เสียงคล้ายกับการวิ่งวนไปมา เพลงนี้จึงเป็นเพลงเต้นรำ�เล็ก ๆ น่ารัก จังหวะเร็วปานกลาง (กรองขวัญ ทัศ

สรรณภัทร์.  2563 : 55-56)

วัตถุประสงค์

	 1. เพื่อวิเคราะห์เทคนิคของเปียโนในบทเพลง บทเพลง Valse.64-1 ประพันธ์โดย Fryderyk 

Franciszek Chopin

	 2. เพื่อให้ผู้ค้นคว้าได้ศึกษาและได้รู้วิธีการฝึกซ้อม บทเพลง Valse.64-1 ประพันธ์โดย 

Fryderyk Franciszek Chopin

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 3.1. เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย 

	 ผู้วิจัยศึกษาเกี่ยวกับเทคนิค วิธีการบรรเลงเปียโนบทเพลง Valse.64-1ประพันธ์โดย Fryderyk 

Franciszek Chopin ศึกษาข้อมูลเบื้องต้นจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ มีขั้นตอนดังนี้ 

             		 1. ผู้วิจัยศึกษาและการรวบรวมข้อมูลรวมถึงบริบทที่เกี่ยวข้อง 

             		 2. นำ�การวิเคราะห์ส่วนประกอบของบทเพลงในแง่ทฤษฎี

             		 3. ผู้วิจัยศึกษาแนวทางในการฝึกซ้อม ได้แก่  อัตราความเร็ว (Tempo)  ความเข้มเสียง 

(Dynamic)  การเคลื่อนที่ทำ�นอง (Melodic motion)  อัตราจังหวะลัก (Rubato) การควบคุมลักษณะเสียง (Ar-

ticulation)  คอร์ด (Cord)	

 	 3.2. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย

		  1. ศึกษาเนื้อหาตามทฤษฎีดนตรี และกำ�หนดขอบเขตที่จะใช้ในการสร้างแบบสัมภาษณ์ 

เรื่องเทคนิคการบรรเลงเปียโน Valse.64-1 ประพันธ์โดย Fryderyk Franciszek Chopin	

		  2. กำ�หนดวัตถุประสงค์การศึกษาเทคนิคการบรรเลงเปียโน Valse.64-1 ประพันธ์โดย 

Fryderyk Franciszek Chopin

	 3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ผู้วิจัยทำ�การเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองใช้วิธีการสัมภาษณ์ทำ�การศึกษากับผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้ให้

ข้อมูลหลัก โดยผู้วิจัยมีแนวคำ�ถามที่กำ�หนดขึ้นอย่างครอบคลุมประเด็นปัญหาวิจัย โดยใช้คำ�ถามปลายเปิด ทฤษฎี

และเทคนิคต่าง ๆ ที่อยู่ในบทเพลงได้อย่างอิสระ และผู้วิจัยได้ทำ�การจดบันทึก

การวิเคราะห์ข้อมูล	

	 วิเคราะห์บทเพลงแนวทางในการฝึกซ้อม

	 บทเพลง Valse.64-1 ประพันธ์โดย Fryderyk Franciszek Chopin

	 บทเพลง Valse.64-1 อยู่ในคีย์ เพลง Valse อยู่ในคีย์ของ D-flat major
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ในส่วนนี้ผู้ศึกษาจะต้องฝึกซ้อมสเกล ( scale )

มีจังหวะเป็น molto vivace (มีชีวิตชีวามาก)
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ซ้อมกับ Metronome ด้วยจังหวะที่ช้าใหโน้ตและรายละเอียดต่าง ๆ ให้คล่องก่อน ก่อนที่ฝึกซ้อมในจังหวะเพลง

จริง ๆ

	 ส่วน A มีเครื่องหมายว่า Leggero การควบคุมลักษณะเสียง (Articulation)

	 เกิดจากการปล่อยให้สายสั่นโดยไม่หยุดหรือปิดเสียง เพื่อให้โน้ตส่งเสียงดังกับสายที่ต่อเนื่องกัน 

Staccato เป็นอีกหนึ่งเสียงดนตรีที่พบได้ทั่วไปในดนตรี

โชแปงระบุว่าจะต้องเล่นเพลง Valse โดยใช้คันเหยียบค้ำ�ยันที่ใช้ Pedal

และใช้ crescendi และ diminuendi บ่อยครั้ง

	 ผู้บรรเลงจะต้องฝึกการใช้ crescendi < และ diminuendo > crescendi < คือการไล่ระดับความดัง

ของเสียงจากเบาไปดัง diminuendo > คือการไล่ระดับความดังของเสียงจากดังไปเบา ให้สอดคล้องกับโน้ตที่เล่น
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อยู่ในรูปแบบสามส่วนหรือที่เรียกว่า Time signatrue เช่นเดียวกับงานประพันธ์อื่น ๆ ของ Chopin

	 นอกเหนือจากการฝึกโน้ตและรายละเอียดต่าง ๆ แล้ว ผู้บรรเลงจะต้องฝึกการเหยียบ Padel 

ให้สอดคล้องกับมือด้วย โดยใช้วิธีเดิมคือฝึกจากจังหวะช้า ๆ ไปก่อน ก่อนที่จะไปจังหวะจริงของเพลง

เทคนิคการสเลอ slurs
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	 ผู้บรรเลงจะต้องฝึกการเล่นเสียงให้ต่อเนื่องกัน เชื่องต่อ และต้องนุ่มนวล ( Lagato )   ผู้บรรเลงจะ

ต้องไม่ยกนิ้วโน้ตตัวใดตัวหนึ่งขึ้นจนโน้ตตัวทัดไปกำ�ลังจะลง โน้ตสองตัวจะสวนทางกันเทคนิคการ ทริล triil  การ

พรมนิ้วโดยประกอบไปด้วยความเร็วของโน้ตหลักเล่นสลับกันโดยโน้ตที่ห่างกันหนึ่งเสียงหรือครึ่งเสียงใกล้กัน ซึ่ง

วิธีการเริ่มเล่นแต่ละครั้งนั้น ขึ้นอยู่กับโครงสร้างของตัวโน้ต Melodic หรือ Harmonic

สรุป 	

	 งานวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อการศึกษาและค้นคว้าเกี่ยวกับการวิเคราะห์บทเพลง ในเรื่ององค์

ประกอบ เทคนิคสำ�คัญที่ใช้ในบทเพลง Valse.64-1 ประพันธ์โดย Fryderyk Franciszek Chopin เพื่อจะนำ�มา

พัฒนาทักษะการบรรเลงเปียโน เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาวิเคราะห์เทคนิคของเปียโนในบทเพลง

	 บทเพลง Valse.64-1 ประพันธ์โดย Fryderyk Franciszek Chopin และศึกษาเทคนิคต่างๆ ที่ใช้

สำ�หรับการบรรเลงได้รู้วิธีการฝึกซ้อมบทเพลง Valse.64-1 ประพันธ์โดย Fryderyk Franciszek Chopin และ

ปรับเปลี่ยนวิธีการเล่นบทเพลงเพื่อให้เหมาะสมกับการบรรเลง และการเผยแพร่ผลงานทางด้านดนตรีในรูปแบบ

การแสดงเดี่ยวเปียโนให้แก่ผู้ที่สนใจ การวิเคราะห์บทเพลงเป็นสิ่งสำ�คัญสำ�หรับนักดนตรี ในการทำ�ความเข้าใจ

บทเพลง งานวิจัยฉบับนี้จึงจำ�เป็นต้องใช้การวิเคราะห์ที่มีความละเอียดทางด้านองค์ประกอบและเทคนิคการเล่น

เปียโนเพื่อศึกษา การวิเคราะห์บทเพลงช่วยให้เข้าใจถึงความแตกต่างในรายละเอียดขององค์ประกอบรวมไปถึง

ความสำ�คัญของส่วนต่างๆในบทเพลง ตัวอย่างเช่น เทคนิคการบรรเลงในบทเพลงเปียโนแนวคลาสสิก ถ้าผู้แสดงมี

องค์ความรู้ครอบคลุมองค์ประกอบของดนตรีที่กล่าวมาข้างต้นก็จะช่วยในการบรรเลงบทเพลงให้ดียิ่งขึ้นจากการ

ซ้อม และการแสดงเดี่ยวผู้วิจัยได้พบปัญหาในบทเพลงการแก้ปัญหาและการซ้อมที่ถูกวิธีโดยใช้

ความรู้จาการศึกษา จะช่วยเพิ่มทักษะในการซ้อมอย่างมีประสิทธิภาพ เทคนิคที่เหมาะสม โดยผู้วิจัยตีความเพื่อ

หาแนวทางดังกล่าวจากประเด็นดังต่อไปนี้

	      1. อัตราความเร็ว (Tempo)

	      2. ความเข้มเสียง (Dynamic)

	      3. การเคลื่อนที่ทำ�นอง (Melodic motion)

	      4. อัตราจังหวะลัก (Rubato)

	      5. การควบคุมลักษณะเสียง (Articulation)

	      6. คอร์ด (Cord)	
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อภิปรายผล

	 ผู้วิจัยได้ค้นหาและศึกษาวิธีการแก้ไขปัญหาจาก ตำ�รา เอกสาร และวิจัยต่าง ๆที่เกี่ยวขิ้งกับงานวิจัย

ของผู้วิจัย

	 อัตราความเร็ว (Tempo) ฝึกซ้อมความช้าหรือความเร็วของบทเพลงนั้น โดยผู้ประพันธ์เพลงเป็นผู้

กำ�หนดขึ้น การกำ�หนดอัตราความเร็วของจังหวะ มีการกำ�หนดศัพท์ขึ้นมาใช้โดยเฉพาะ โดยจะเขียนอยู่บนและ

ตอนต้นของบทเพลง ตัวอย่างคำ�ศัพท์ที่กำ�หนดความเร็วจังหวะ เช่น Largo=ช้ามาก Andante=ช้า Modera-

to=ปานกลาง Allegro=เร็ว Presto=เร็วมากทันทีทันใด และแบบค่อยเป็นค่อยไป ซึ่งช่วงระยะจากเสียงที่ดังน้อย

สุดไปถึงดังมากสุด เช่น เสียงพูดกระซิบมีระดับความดังประมาณ 20 dB กับเสียงตะโกนดังประมาณ 70 dB ช่วง

ระหว่าง 20 – 70 dB นี้ เราจะเรียกมันว่า ไดนามิกเร้นจ์ (Dynamic Range)

	 การเคลื่อนที่ทำ�นอง (Melodic motion) ฝึกซ้อมการเคลื่อนที่ (Motion) หมายถึง ขบวนการอย่าง

หนึ่งที่ทำ�ให้มีการเปลี่ยนแปลงตำ�แหน่งอย่างต่อเนื่องตามเวลาที่ผ่านไป โดยมีทิศทางและระยะทาง และการ

เคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง

	 อัตราจังหวะหลัก (Rubato) ฝึกซ้อมอิสระในการแสดงออกและเป็นจังหวะโดยการเร่งความเร็วเล็ก

น้อยแล้วทำ�ให้จังหวะของเพลงช้าลงตามดุลยพินิจของศิลปินเดี่ยวหรือตัวนำ� Rubato เป็นการสร้างที่แสดงออก

ของเพลงที่เป็นส่วนหนึ่งของการใช้ถ้อยคำ�

	 การควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) ฝึกซ้อมการเปล่งเสียงเพื่อสร้างการเชื่อมโยงระหว่างโน้ต 

เช่น เลกาโต Legato เกิดจากการปล่อยให้สายสั่นโดยไม่หยุดหรือปิดเสียง เพื่อให้โน้ตส่งเสียงดังกับสายที่ต่อเนื่อง

กัน Staccato เป็นอีกหนึ่งเสียงดนตรีที่พบได้ทั่วไปในดนตรี

	 คอร์ด (Cord) ฝึกซ้อม คอร์ด ภาษาอังกฤษ Chord ภาษาไทยออกเสียงว่า “ขอด” คอร์ดคือ “กลุ่ม

โน้ตดนตรี” ในทางทฤษฎีสากลนับกลุ่มเสียงที่มีตั้งแต่ 3 เสียงขึ้นไปรวมกันเรียกว่า “คอร์ด” เช่น คอร์ด C จะ

ประกอบไปด้วยโน้ต โด-มี-ซอล รวมกัน แต่ยังมีคอร์ดอื่นๆ ที่ประกอบด้วยโน้ตเพียง 2 ตัว ที่ใช้ในหมู่นักดนตรี 

และนักประพันธ์เพลง เช่น พาวเวอร์คอร์ด, คอร์ดร็อค,คอร์ดคู่ห้า เป็นต้น สรุปคือ กลุ่มโน้ตดนตรีที่รวมกัน

มากกว่า 2 เสียงขึ้นไป เรียกว่า “คอร์ด”

	 ซึ่งมีความสอดคล้องกับวิจัยของ พิมลภา สุขตลอดชีพ การวิเคราะห์เทคนิคการบรรเลงเปียโนร่วม

ในบทเพลงSonata for Piano and Violin Op.30 No.3ประพันธ์โดย Ludwig Van Beethoven โดยมีข้อมูล

ดังนี้ งานวิจัยเรื่องการวิเคราะห์ทคนิคการบรรเลงเปียโนร่วมในบทเพลง Sonata for Piano and Violin Op.30 

No.3 ประพันธ์โดย Ludwig Van Beethoven นี้ ผู้วิจัยคัดเลือกบทเพลงมาจากการแสดงผลงานเมื่อวันศุกร์

ที่ 24 มกราคม พ.ศ. 2563 ซึ่งบทประพันธ์ชิ้นนี้เป็นบทประพันธ์ที่มีเทคนิคสำ�คัญของแนวเปียโนอย่างครบถ้วน 

ผู้บรรเลงจำ�เป็นต้องมีความเชี่ยวหาญในการบรรเลงทางด้านเทคนิคอีกทั้งยังต้องศึกษาโน้ตและวิธีการเล่นของ

เครื่องดนตรีเดี่ยวเพื่อให้ลักษณะเสียงที่ออกมาไปในทางเดียวกันและมีความกลมกลืนกันมากที่สุด ที่สำ�คัญคือ 

ต้องฟัง 
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