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บทคัดย่อ 

 

 ความเชื่อของชาวพุทธในสังคมไทย เป็นความเชื่อที่หลากหลายอันเป็นที่มาของความเชื่อ
และพิธีกรรมตามประเพณีต่างๆ ซึ่งรูปแบบและวิธีการปฏิบัติที่แตกต่างกันไป ความเชื่อส่วนใหญ่เกิด
จากความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ เมื่อสิ่งที่ เกิดขึ้นนั้นมีผลต่อวิถีชีวิตมนุษย์ ทั้งให้
คุณประโยชน์และให้โทษ แล้วมนุษย์ไม่สามารถค้นหาสาเหตุมาอธิบายได้ ท าให้เกิดความหวาดกลัวขึ้น 
และความเชื่อที่ปรากฏอยู่ในสังคมไทยจึงเป็นความเชื่อตามหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนา เป็นความ
เชื่อที่มุ่งเน้นพระรัตนตรัยหลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา เชื่อเรื่องกรรม กฎแห่งกรรม ใครท า
กรรมใดไว้ ผลกรรมนั้นจะตามสนอง อย่างไม่มีใครหลีกเลี่ยงได้ และยังมีความเชื่อว่าสัตว์โลกทั้งหลาย
ย่อมเวียนว่ายตายเกิดในวัฏสงสาร ซึ่งเป็นความเชื่อตามหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาทั้งสิ้น รวม
ความเชื่อนั้นยังได้มีวิวัฒนาการตามล าดับขั้นอีกมากหลาย เช่น ความเชื่อในธรรมชาติ ความเชื่อระดับ
ต่ าสุดของมนุษย์ คือความเชื่อในธรรมชาติ เพราะธรรมชาติเกิดอยู่ข้างเคียงกับมนุษย์  ความเชื่อในคติ
ถือผีสาง เทวดา วิวัฒนาการแห่งความคิดของมนุษย์เกิดขึ้น ดังนั้น สังคมไทยมีความเชื่อดั้งเดิม โดย
ลักษณะความเชื่อของคนในสังคมไทยมีการปรับเปลี่ยนไปจากความเชื่อดั้งเดิม ทั้งนี้ เพราะการได้ติดต่อ
สัมพันธ์กับโลกภายนอก จึงท าให้ได้รับอิทธิพลของวัฒนธรรมอ่ืน ๆ จนท าให้สภาพสังคมเกิดการ
เปลี่ยนแปลงเก่ียวกับลักษณะคติความเชื่อในสังคมไทยโดยทั่วไป ความเชื่อเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น 
เมื่อเกิดเป็นระบบขึ้นในสังคมมักเรียกว่า ศาสนา มีบทบาทส าคัญในการเชื่องโยงสถาบันต่าง ๆ ทั้งใน
ด้านการเมือง การปกครอง เศรษฐกิจ และสังคมปัจจุบัน 
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Abstracts 

 The beliefs of Buddhists in Thai society are diverse beliefs, which are the 
source of beliefs and rituals according to various traditions, that have different forms 
and practices.  The most beliefs arise from the relationship between humans and 
nature, when what happens to the way of life, both useful and harmful, humans 
cannot find the cause for discussion, causing fear and belief that appears in Thai 
society. Therefore, the belief based on the Buddhist doctrine, that focuses on the 
Triple Gem, Dharma teachings, Buddhist doctrine, the belief of karma, the law of 
karma. Whatever, the retribution will meet absolutely, no one can avoid.  The belief 
that all animal world will naturally die. The birth in the cycle, which is the belief of 
Buddhists according to all Buddhist doctrine. Many hierarchical developments, such as 
belief in nature, the lowest belief of humans are beliefs in nature, because the nature 
is born with humans, beliefs in the devil and angel, the evolution of ideas of Thai 
society have traditional beliefs. The beliefs of people in Thai society have been 
changed from traditional beliefs, because of being attached to relationship with the 
foreign country, resulting in the influence of other cultures, causing social conditions to 
change beliefs in Thai society. In general, the belief is something that humans create in 
a systematic society, that belief is called religion. The most belief has very important 
in linking institutions; both political, government, economic and social. 

Keywords : belief, society. 
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บทน า 

 วิถีแห่งความเชื่อย่อมมีความแตกต่างกันออกไป ในสังคมไทยนั้นส่วนมากนัถือพระพุทธ
ศาสนา ซึ่งพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาแห่งสัจธรรมที่ทุกคนสามารถพิสูจน์ให้รู้จริงด้วยตนเองได้ ทั้งนี้
เพราะพระพุทธเจ้าตรัสรู้จริง ทรงค้นพบความจริงด้วยพระองค์เองแล้วจริงสั่งสอนให้ผู้อ่ืนรู้แจ้งในความ
จริงนั้นด้วย พระพุทธเจ้ามิได้ทรงผูกขาดการตรัสรู้บุคคลใดก็ตามที่ได้ตรัสรู้ความจริงอันประเสริฐคือ 
ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค ด้วยตนเอง ย่อมได้ชื่อว่าเป็นพระพุทธเจ้า จุดมุ่งหมายของพระพุทธศาสนา คือ 
การพัฒนาชีวิตโดยเริ่มต้นจากการพัฒนาตนเองก่อนแล้วจึงพัฒนาสังคมประเทศชาติและโลกในที่สุด
ก่อนที่จะศึกษาเพ่ือพัฒนาชีวิตจ าเป็นจะต้องศึกษาให้แน่ชัดก่อนว่า อะไรเป็นจุดมายหรือเป้าหมายของ
ชีวิต 

 การศึกษาตามแนวพระพุทธศาสนามิใช่เป็นการศึกษาให้คนมีสติปัญญาเฉลียวฉลาด คือคน
เก่งเพียงอย่างเดียว หากยังต้องสอนให้เป็นคนมีคุณธรรม มีความดีงามอันหมายถึงความเป็นคนดี หลัก
การศึกษาทางพระพุทธศาสนาจึงเริ่มต้นด้วย การศึกษาเรื่องศีล เรื่องการพัฒนาจิตและการศึกษาในการ
พัฒนาปัญญา เป็นต้น การศึกษาพัฒนาตนเองเช่นนี้ จึงเป็นการปฏิบัติที่ถูกต้องตามแนวทาง   ที่พระ
พุทธองค์ทรงสั่งสอนไว้ ในเรื่องของความเชื่อหรือระบบความเชื่อย่อมรวมถึงศาสนาด้วยเช่นกัน แต่พระ
พุทธองค์ทรงสอนให้เชื่ออย่างมีเหตุ มีผล พระพุทธศาสนาเข้ามาในสังคมไทยก่อนสมัยสุโขทัย และ
ประวัติศาสตร์ไทยยังได้กล่าวถึงความเชื่อ พิธีกรรมรวมถึงข้อปฏิบัติต่างๆ ระหว่างศาสนา ในสังคมไทย
เราความเชื่อจะสังเกตได้จากพิธีกรรมต่างๆ ที่ยังมีอยู่มากมายอันเป็นความเชื่อเกี่ยวกับชีวิตและสุขภาพ 
เป็นต้น  ในสมัยโบราณมนุษย์ด าเนินชีวิตในท่ามกลางปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่มนุษย์ไม่สามารถ
เข้าใจได้ จึงท าให้เกิดความกลัวและเชื่อว่าต้องมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มีอ านาจลี้ลับอยู่เหนือปรากฏการณ์เหล่านี้
ซึ่งสามารถบันดาลคุณและโทษแก่มนุษย์ได้ ฉะนั้นมนุษย์จึงพยายามหาวิธีการอ้อนวอนเอาใจหรือต่อรอง
กับอ านาจลึกลับของธรรมชาติด้วยการบูชาหรือเซ่นไหว้ เป็นต้น 

  พระพุทธศาสนากับชาวพุทธในประเทศไทยมีความสัมพันธ์กันอย่างแน่นแฟ้นเป็นระยะเวลา
กว่าพันปีและชาวพุทธในประเทศไทยมีความเชื่อว่าศาสนาของพระพุทธเจ้าองค์ปัจจุบันจะมีอายุยืนยาว
ถึง 5000 ปีและหลังจากก่ึงพุทธกาลคือตั้งแต่ พ.ศ. 2500 เป็นต้นไป พระพุทธศาสนาจะค่อยๆ เสื่อมลง
โดยล าดับ ความเสื่อมดังกล่าวนั้นขึ้นอยู่กับปัจจัยหลักสองประการคือ ปัจจัยภายนอก ได้แก่ การท าลาย
ล้างโดยบุคคลต่างศาสนา และปัจจัยภายใน คือการท าลายโดยชาวพุทธเอง หลายปีที่ผ่านมามีผู้แต่งกาย
เลียนแบบสงฆ์มีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความไม่ดี ดังปรากฏเป็นข่าวตามสื่อหลายครั้ง ท าให้พุทธ
บริษัทที่มีศรัทธาอย่างแรงกล้าในพระพุทธศาสนาบางท่านถึงกับหมดศรัทธาหรือศรัทธาลดน้อยถอยลง
ไป ตามความเป็นจริงพระพุทธศาสนาไม่ได้เสื่อมลงไปแต่เป็นตัวบุคคลที่เสื่อม ปัญหาอยู่ที่ว่าบุคคลที่
เสื่อมนั้นใช้เครื่องแบบและรูปแบบของศาสนาน าไปประพฤติและปฏิบัติเพ่ือให้เกิดความเสื่อม ในกรณี
อย่างนี้สถานการณ์ของพระพุทธศาสนา จะมีความย่ าแย่ บุคคลที่ศรัทธาท าบุญสร้างกุศลก็ต้องเลือกให้
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เหมาะทั้งบุคคลและกาลเทศะพร้อมสถานที่อันสมควรไม่เปิดโอกาสให้กลุ่มผู้ที่แสวงหาผลประโยชน์มี
ความเจริญขึ้นในรูปแบบต่างๆ ถ้ากลุ่มดังกล่าวมีความเจริญขึ้นอาจท าให้กระทบต่อพระพุทธศาสนาได้
ถอยศรัทธาจากค่อยๆ เสื่อมสูญไป ด้วยปัจจัยต่อไปนี้ คือ ผู้น าศาสนาหมายถึงพระภิกษุไม่ประพฤติตาม
หลักค าสอนทางพระพุทธศาสนา สาวกผู้นับถือไม่ประพฤติเคร่งครัดในศาสนาที่ตนนับถือประพฤตินอก
ระเบียบ แบบแผนที่ เคยปฎิบัติและพระธรรมวินัย  ผู้ปกครองบ้านเมืองหรือผู้ น าไม่นับถือ
พระพุทธศาสนา ศาสนาจึงหายไปจากโลกหรือพิการไปจากโลกได้  

 แนวคิดของความเชื่อ       

 มนุษย์ทุกคนเกิดขึ้นมาพร้อมกับความเชื่อ และความเชื่อยังเป็นธรรมชาติอย่างหนึ่งที่เกิด
ขึ้นกับมวลหมู่มนุษย์ ซึ่งมีอยู่มากมายและยังถือเป็นวัฒนธรรมของมนุษย์ในสมัยโบราณ ส่วนใหญ่เกิด
จากความสัมพันธ์ระหว่างสภาพธรรมชาติกับมนุษย์มาอธิบายกับสิ่งนั้นได้ จึงเกิดแนวความคิดว่า จะต้อง
มีสิ่งหนึ่งสิ่งใดดลบันดาลให้เกิดข้ึนและเป็นไป แม้จะยังไม่รู้ว่าสิ่งนั้นคืออะไรและสิ่งนั้นต้องมีอ านาจซึ่งไม่
สามารถบอกได้ว่าสิ่งที่เหนือธรรมชาตินั้นคืออะไร เป็นความเชื่อที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ สิ่งลึกลับที่
มองไม่เห็นตัวแทนและถือว่ามีอิทธิฤทธิ์อ านาจเหนือมนุษย์ให้คุณให้โทษ บันดาลให้เกิดความสุขและ
ความทุกข์แก่มนุษย์และคิดหาวิธีการที่จะก่อให้เกิดผลในทางที่ดี เกิดความสุขให้กับตนเอง มนุษย์จึงมี
การจินตนาการขึ้นตามความรู้สึกว่ามีสิ่งเหนือธรรมชาติ คือ เทวดา วิญญาณ นางไม้ ผีสาง ปีศาจ เป็น
ต้น ความเชื่อเป็นส่วนหนึ่งของความเป็นมนุษย์ ดนัย ไชยโยธา ได้อธิบายไว้ว่า ความเชื่อสิ่งเหนือ
ธรรมชาติย่อมมีอิทธิพลต่อชีวิตมนุษย์ หมายถึงเชื่อในพลังอ านาจที่จะบันดาลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่งในจักรวาล ความเชื่อในปัญญาของมนุษย์โดยใช้เหตุผล ไม่ยอมอยู่ภายใต้อ านาจของสิ่งที่มอง
ไม่เห็นและไม่สามารถพิสูจน์ได้ ความรู้เหตุผลคือล าดับสูงสุดแห่งปัญญาของมนุษย์เป็นมูลเหตุให้เกิด
พระพุทธศาสนา (ดนัย ไชยโยธา, 2538) จะเห็นได้ว่าคนพ้ืนเมืองในสังคมไทยโบราณยังไม่รู้จักศาสนา
พุทธและพราหมณ์ (ฮินดู) แต่ก็มีศาสนาผีเพราะนับถือผีพ้ืนเมืองของแต่ละเผ่าและอ านาจเหนือ
ธรรมชาติ ผีพ้ืนเมืองมีหลายระดับ เช่น  ผีเรือน  ผีบ้าน ผีฟ้า พญาแถน ผีเหล่านี้ติดต่อกับคนได้ตาม
ความเชื่อ โดยผ่านหมอผีที่เป็นผู้หญิงเรียกกันว่าคนทรงหรือร่างทรงทุกคนในเผ่าหรือในท้องถิ่นเดียวกัน
ย่อมอยู่ภายใต้อ านาจทางพิธีกรรมของหมอผี (คนทรง) ที่เป็นผู้หญิงระบบความเชื่อที่เกี่ยวข้องกับ
ศาสนาผี คือความเชื่อเรื่องขวัญ กล่าวคือ มีความเชื่อว่าคนเรามีส่วนประกอบส าคัญอยู่ 2 ส่วน คือส่วน
ที่เป็นตัวตนได้แก่ร่างกายกับส่วนที่ไม่เป็นตัวตนได้แก่ ขวัญ เป็นต้น 

 ความเชื่อทางพุทธศาสนาของสังคมไทย 

            ความเชื่อเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น เมื่อเกิดเป็นระบบขึ้นในสังคมมักเรียกว่า ศาสนา                 
มีบทบาทส าคัญในการเชื่อมโยงสถาบันต่างๆ ทั้งในด้านการเมือง การปกครอง เศรษฐกิจ และสังคม 
ความเชื่อและศาสนาจึงเป็นสถาบันหลักทางวัฒนธรรมความเจริญของสังคมโดยตรงในสังคมไทย และ
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เป็นส่วนหนึ่งของสังคมอย่างแยกไม่ออก อาจกล่าวได้ว่าเราไม่ได้นับถือศาสนาอย่างเคร่งครัด แต่ก็มิได้
หมายความว่าความเชื่อและศาสนาจะมีบทบาทด้อยลงไป การนับถือศาสนาของคนไทยเป็นเรื่องส าคัญ
ที่จะหล่อหลอมให้สังคมไทยเป็นไปในแบบอย่างที่เรียกได้ว่า “อย่างไทย”และมีเอกลักษณ์เป็นไทย 
ลักษณะความเชื่อและศาสนาที่อยู่ในสังคมไทยหรือเรียกว่า “แบบไทยๆ” สังคมไทยเป็นสังคมพุทธหรือ
จะเรียกอารยธรรมไทยว่าเป็นอารยธรรมพุทธศาสนาได้หรือไม่อย่างไร ความเชื่อและศาสนาใน
วัฒนธรรมแขนงต่างๆ ในแง่การสร้างสรรค์ การยกระดับวัฒนธรรมและความสืบเนื่องทางวัฒนธรรมจน
กลายเป็นอารยธรรมศาสนาและความเชื่อเป็นทั้งเหตุโดยตรงและโดยอ้อมที่ท าให้เกิดอารยธรรมใน
สังคมหรือของชนชาติใดชนชาติหนึ่ง อาจจะแผ่ขยายไปสู่ที่ต่างๆ จากจุดศูนย์กลางอารยธรรมนั้น เช่น 
พุทธศาสนา คริสต์ศาสนา ศาสนาอิสลามซึ่งเป็นศาสนาหลักที่สร้างอารยธรรมและมีส่วนสร้างอารย
ธรรมของหลายชาติหลายภาษาเป็นจักรกลส าคัญในการเปลี่ยนแปลงของอารยธรรมโลกในปัจจุบัน  

 ส าหรับด้านความเชื่อของคนไทยก็ไม่ได้แตกต่างจากชนชาติอ่ืนๆ คือมีความเชื่อถือในเรื่อง
ไสยศาสตร์ ผีสางเทวดา เชื่อในสิ่งที่มองไม่เห็นและมีอ านาจที่จะบันดาลเหตุร้ายเหตุดี ให้แก่มนุษย์ได้ 
การที่คนไทยมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับธรรมชาติและสิ่งที่เหนือธรรมชาติ คนไทยจึงมีความเชื่อในสรรพ
สิ่งอันเป็นวิสัยของมนุษย์ที่ต้องการด ารงอยู่ด้วยความรู้สึกสมดุลกับธรรมชาติ และเป็นการสร้างกุศโล
บายให้มีความรักและความหวงแหนสิ่งที่ให้คุณประโยชน์ในการด ารงชีวิต ความเชื่อของคนไทยแต่เดิม
คือ “ผี” ได้แก่ ผีบรรพบุรุษ ผีฟ้า (แถน-เทวดา) ผีนา (แม่ขวัญข้าว-แม่โพสพ) ผีดิน (แม่ธรณี) ผีน้ า(แม่
คงคา) เป็นต้น ทั้งนี้เพราะคนไทยในสมัยก่อนถือว่าตัวเองเป็นส่วนหนึ่งในธรรมชาติ ซึ่งสิ่งศักดิ์สิทธิ์ใน
ธรรมชาติสามารถที่จะดลบันดาลให้ทั้งความอุดมสมบูรณ์และความวิบัติภยันตรายทั้งปวง การไม่ท าลาย
และท าร้ายธรรมชาติท าให้สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข จะเห็นได้ว่าการนับถือศาสนา และความ
เชื่อของคนไทยมีลักษณะพิเศษคือ นอกจากจะกราบไหว้บูชาพระพุทธรูปแล้ว ยังกราบไหว้บูชาศาลพระ
ภูมิและผีสางเทวดา จากที่กล่าวเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยนั้น จะเห็นได้ว่าวัฒนธรรมไทยนอกจากจะมี
ลักษณะเป็นสากลเหมือนกับวัฒนธรรมของกลุ่มชนอ่ืนๆแล้ว ยังมีลักษณะเฉพาะที่แสดงเอกลักษณ์แห่ง
ความเป็นไทย แสดงลักษณะเฉพาะของกลุ่มตนหลายประการ จึงท าให้คนไทยทุกหมู่เหล่าสามารถอยู่
ร่วมกันด้วยความอบอุ่นและสงบสุข (นิธิ เอียวศรีวงศ์, 2543) การที่กล่าวว่าสังคมไทยเป็นสังคมพุทธนั้น 
คงจะหมายได้เพียงว่าพุทธศาสนาเป็นศาสนาหลักที่คนไทยโดยมากยอมรับนับถือ เมื่อพิจารณาดูตาม
หลักฐานต่างๆ เช่น ต านานก็จะเห็นการปรับเปลี่ยนทางความเชื่อ จากความเชื่อดั้งเดิมทั้งการปรับโดย
สันติหรือปรับโดยขัดแย้งในส่วนที่เพ่ือรับพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ์เข้ามาจนกลายเป็นหลักของ
ความเชื่อแล้ว เมื่อมีศาสนาอ่ืนความเชื่อและศาสนายังเป็นบ่อเกิดของศิลปะแขนงอ่ืน ๆ เช่น
ประติมากรรม มีทั้งรูปสลัก ลายเส้น รูปปั้น เรื่องราวทางพุทธศาสนามักปรากฏเป็นจิตรกรรมฝาผนังอัน
เป็นเสมือนบทเรียนทางศาสนาในลักษณะภาพวาดที่สอนคติธรรมทางพุทธศาสนาโดยตรง (อมรรัตน์  
จันทร์เพ็ญสว่าง, 2537) หากกล่าวถึงปรากฏการณ์หนึ่งของชาวพุทธที่มีความเชื่อเหล่านี้น าไปสู่พิธีกรรม



                        วารสาร มจร. เลย ปริทัศน์ journal of mcu. loei review 
ปีที่ 1  ฉบับท่ี 2 เดือน พฤษภาคม-สิงหาคม  2563 Vol. 1 NO. 2 May – August 2020   

 

 

59 

ตามบริบทของความเชื่อนั้นๆ ด้วยเช่นกัน ความสัมพันธ์ระหว่างความเชื่อทางพระพุทธศาสนากับ
พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาพบว่า ความเชื่อส่วนใหญ่ที่เกี่ยวข้องกับพิธีกรรมทางพุทธศาสนา คือ 
ความเชื่อในการปฏิบัติธรรมรองลงมาคือความเชื่อในเรื่องการสวดมนต์ ความเชื่อในเรื่องการถือศีล กิน
เจ เลี้ยงพระ ถวายสังฆทานและความเชื่อในการทอดกฐินผ้าป่าท าบุญสาธารณประโยชน์ เป็นต้น (วิรัช  
วิรัชนิภาวรรณ  และนิภาวรรณ  วิรัชนิภาวรรณ, 2533) 

ลักษณะคติความเชื่อในสังคมไทยโดยทั่วไป 

 สังคมไทยมีความเชื่อดั้งเดิม โดยลักษณะความเชื่อของคนในสังคมไทยมีการปรับเปลี่ยนไป
จากความเชื่อดั้งเดิม ทั้งนี้เพราะการได้ติดต่อสัมพันธ์กับโลกภายนอกท าให้ได้รับอิทธิพลของวัฒนธรรม
อ่ืนๆ จนท าให้สภาพสังคมเกิดการเปลี่ยนแปลง เช่น ศาสตราจารย์พระยาอนุมานราชธน ได้ กล่าวใน
หนังสือเรื่องวัฒนธรรมและประเพณีต่างๆของไทยว่าเริ่มแรกนั้นความเชื่อของคนไทยแต่เดิมคงไม่ต่าง
จากชาติอ่ืนๆ คือเชื่อในสิ่งที่มองไม่เห็นว่ามีอ านาจเหนือคนอาจบันดาลให้ทั้งคุณและโทษความเชื่อ
ดังกล่าวเป็นการเชื่อถือผีสางเทวดาแบ่งได้ 4 ประการ คือ 

 1. ความเชื่อเรื่องผีสางเทวดา เป็นความเชื่อเรื่องผีสางเทวดาเป็นปรากฏการณ์ทั่วไปทาง
ศาสนาในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ในสังคมไทยยังมีความเชื่อเช่นนี้อย่างมั่นคง ปรากฏแทรกอยู่ใน
เรื่องต่าง ๆ และความเชื่อดั้งเดิมยังเข้าไปอยู่ในเรื่องกฎหมาย กระบวนการทางกฎหมายอีกด้วย 

 2. การนับถือบรรพบุรุษ การนับถือบรรพบุรุษนี้เกี่ยวข้องโดยตรงกับระเบียบประเพณีของ
ครอบครัวโดยเฉพาะเรื่องการแต่งงาน จะต้องมีเรื่องบูชาบรรพบุรุษเป็นอันดับแรก ระเบียบระบบต่างๆ 
ที่เกิดจากการนับถือผีสางเทวดา บรรพบุรุษนี้เป็นพื้นฐานโดยตรงของสิ่งที่เรียกว่า “จารีต” หรือ “จารีต
ประเพณีในสังคม” ซึ่งเป็นพ้ืนฐานของกฎหมายดั้งเดิมของไทย  

 3. ความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องข้าว สังคมไทยเป็นสังคมเกษตรมีเรื่องการเพาะปลูกโดยเฉพาะ
เรื่องการปลูกข้าวเป็นเรื่องส าคัญ ประเพณีท่ีเนื่องด้วยข้าว มีตั้งแต่การเริ่มไถนา มีพิธีของหลวงเป็นปฐม 
เรียกว่า “พระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ” เมื่อข้าวตั้งท้องมีพิธีท าขวัญข้าว มีการบูชาแม่โพสพ
ซึ่งเป็นเทพีแห่งข้าว ประเพณีสืบเนื่องด้วยข้าว เช่น การรวมกันท าฝายท านบ การลงแขก คือการรวม
แรงกันไปช่วยเกี่ยวข้าว การละเล่นต่าง ๆ อันเนื่องด้วยข้าว เป็นต้น  

 4. ความเชื่อเรื่องโลกจักรวาลและก าเนิดคนและสัตว์ คนไทยมีต านานเล่าเรื่องก าเนิดโลก
จักรวาลและการสร้างคน สัตว์ อยู่หลายส านวน สรุปเป็นส าคัญ 3 อย่าง ต านานกลุ่มแรก มีจุดส าคัญอยู่
ที่แถนหรือผีฟ้า กล่าวว่า แถน เป็นผู้สร้างทุกสิ่งทุกอย่าง เป็นผู้วางกฎระเบียบ และควบคุมดูแลให้
มนุษย์อยู่ในระเบยีบและลงโทษเมื่อมนุษย์ประพฤติผิด 
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     สังคมไทยยังมีความเชื่อตามหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนา เข้าใจหลักธรรมเรื่องกรรม
และยังได้น าความเชื่อเรื่องกรรมในศาสนาอื่นมาปะปนจนเข้าใจว่าเป็นค าสอนในพระพุทธศาสนา ความ
เชื่อที่ผิดหลักกรรมในทางพระพุทธศาสนานั้น พระพุทธเจ้าได้ตรัสไว้  ในติตถายตนสูตรว่า บุคคลจะ
ได้รับสุขหรือทุกข์เป็นเพราะสาเหตุจากกรรมที่ท าไว้ในชาติก่อนทั้งสิ้นเป็นเหตุเรียกว่า ปุพเพกตเหตุวาท  
บุคคลจะได้รับสุขหรือทุกข์ เป็นเพราะสาเหตุจากการเนรมิตของพระเป็นเจ้าผู้ยิ่งใหญ่ เรียกว่า อิสสร
นิมมานเหตุวาท บุคคลจะได้รับสุขหรือทุกข์ไม่ได้มีสาเหตุมาจากปัจจัยใดๆ ทั้งสิ้น เรียกว่า อเหตุอปัจจัย
วาท (องฺ. ติก. (ไทย) 20/62/238.)  พระพุทธองค์ได้ตรัสถึงผลของความเชื่อดังกล่าวท าให้สัตว์เร่ร่อนไป
เกิดไม่มีที่สิ้นสุด และเป็นความเชื่อที่จัดอยู่ในหลักอกิริยวาทะ หมายถึง การกระท าทุกอย่างไม่มีผล ท าดี
ไม่ได้ดี ท าชั่วไม่ได้ชั่ว ความเชื่อดังกล่าวเป็นการปฏิเสธหลักธรรมเรื่องกรรมในพระพุทธศาสนา เพราะ
พระพุทธศาสนาสอนให้เชื่อว่าสุข ทุกข์ทั้งปวง เกิดข้ึนเพราะกรรม คือการกระท าอันประกอบด้วยเจตนา
ไม่ได้หมายความว่าเกิดขึ้นเพราะกรรมเก่าทั้งหมด ไม่ใช่เกิดขึ้นเพราะพระผู้เป็นเจ้าบันดาลและไม่ได้
เกิดขึ้นลอยๆ โดยไม่มีเหตุและปัจจัยการเชื่อตามลัทธิทั้ง 3 จะท าให้เป็นผู้ที่ขาดฉันทะและความเพียร 
(พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโต), 2545) เมื่อผสมผสานกับความเชื่อเรื่องกรรมและการให้ผลของกรรมใน
พระพุทธศาสนาที่คลาดเคลื่อนไปจากหลักธรรมว่ากรรมดีให้ผลเป็นลาภ ยศ สรรเสริญ อันเป็นรูปธรรม
ที่จับต้องได้และประกอบกับสังคมยกย่องคนดีคือคนที่มีร่ ารวยมีเกียรติและชื่อเสียงท าให้เกิดความ
แสวงหาสิ่งเหล่านี้ด้วยการทาทุกวิถีทางที่ให้ได้มา การเข้าใจและเชื่อเรื่องกรรมที่ผิดไปจาก ค าสอนใน
พระพุทธศาสนานั้นในขั้นแรก มีผลต่อตนเองเป็นอย่างมาก เพราะผู้ที่เชื่อแบบผิดๆ จะมีการกระท าที่ไม่
เกรงกลัวและละอายต่อบาปส่งผลให้ต้องทุกข์ทรมานเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในสังสารวัฏไม่รู้จบสิ้นในขั้น
ต่อไป เป็นต้น  

 ความเชื่อของชาวพุทธในสังคมไทย 

 หลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาซึ่งถือว่าการพัฒนาศักยภาพของมนุ ษย์เป็นทางที่             
จะพึงท าได้ด้วยความสามารถของตน พระพุทธองค์ทรงสอนให้มนุษย์ใช้ศรัทธาที่ประกอบด้วยปัญญา
เป็นเครื่องก ากับ ความเชื่อโดยยึดหลักกาลามสูตรทรงให้ใช้เหตุผลพิจารณาในสิ่งต่างๆ ว่าสมควร
เพียงใดที่จะเชื่อได้และให้เชื่อเรื่องกรรมเป็นส าคัญและพ่ึงพระรัตนตรัยดีที่สุดในขณะที่สมบูรณ์ สุข
ส าราญได้จัดให้ความเชื่อทางพระพุทธศาสนาของประชาชนในสังคมแบบชาวบ้านเป็นความเชื่อ  ใน
หลักค าสั่งสอนของพระพุทธศาสนาผสมผสานกับลัทธิพราหมณ์ และความเชื่อในเรื่องไสยศาสตร์หรือผี
สางเทวดา (วิญญาณนิยม) (จ านงค์  อดิวัฒนสิทธิ์ และคณะ, 2540) ประชาชนไม่อาจแยกได้ว่าส่วนใด
เป็นค าสอนมาจากพระพุทธศาสนาจริงและส่วนใดที่เป็นความเชื่อในเรื่องผีสาง เทวดา อันเป็นความเชื่อ
เดิมรวมไปถึงการเซ่นไหว้บรรพบุรุษ และการเข้าทรงด้วยความเชื่อในการเข้าทรงและร่างทรงของ
ชาวบ้านจึงน าไปสู่ความเชื่อทางพิธีกรรมและบทบาทของตนเองต่อสังคมของร่างทรงด้วย สาเหตุที่ท าให้
มีความเชื่อเรื่องการเข้าทรงและร่างทรงมี 9 ประการ คือ 1) ความกลัวทางกายและใจ 2) ความต้องการ
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ทางกายและใจ 3) ความเชื่อทางไสยศาสตร์ 4) ปัญหาทางด้านสังคมและเศรษฐกิจ 5) ความล้มเหลว
ทางการศึกษาวิทยาศาสตร์ 6) ความล้มเหลวทางการเผยแผ่พุทธธรรมที่ถูกต้องแก่ประชาชน 7)ศาสนา
ไม่อาจเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวทางใจของประชาชนได้มากเพียงพอ 8) ช่วยแก้ปัญหาบางส่วนของมนุษย์ 9) 
พระภิกษุสงฆ์และนักจิตวิทยามีจ านวนไม่เพียงพอกับความต้องการ เป็นต้น สังคมชาวพุทธระบบความ
เชื่อทางศาสนาพราหมณ์และไสยศาสตร์เป็นส่วนประกอบที่มีประโยชน์ต่อสังคมทั้งในระดับจิตใจของแต่
ละบุคคลและในระดับชุมชนซึ่งความเชื่อในไสยศาสตร์จะสามารถตอบสนองความต้องการทางจิตใจของ
ประชาชนได้ในระดับสังคม ความเชื่อทางศาสนาพราหมณ์และไสยศาสตร์ ซึ่งเน้นทางด้านพิธีกรรมมาก
มีบทบาทในการรวมคนในชุมชนให้มาประกอบพิธีกรรมร่วมกัน สร้างความสามัคคีและท าให้เกิดความ
เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันได้ ไสยศาสตร์เป็นความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่างๆ เช่น ผีสาง เทวดาและสิ่ง
ที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติการติดต่อกับสิ่งที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติ ท าได้โดยพิธีกรรมทางไสยศาสตร์
เช่นการใช้ เวทมนตร์คาถาโดยมีผู้ประกอบพิธีกรรมคือหมอผีคนทรงหรือจ้ าแล้วแต่กรณีซึ่งเน้นพิธีกรรม
และพยายามด าเนินการเพ่ือให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์บางอย่างเป็นส่วนบุคคลอันเป็นข้อแตกต่างจาก
ศาสนา (อมรา  พงศาพิชญ์, 2541) 

 ทัศนะความเชื่อชาวพุทธในสังคมไทย 

 ในคัมภีร์ภูมิวิลาสินีได้พูดถึงความคิดความเชื่อเรื่องของการเวียนว่ายตายเกิด นรกสวรรค์
และเทวดา เป็นต้น ตลอดถึงวัฒนธรรมประเพณีท่ีมนุษย์ มีความเชื่อ และเป็นวิถีชีวิตของกลุ่มชนนั้น ซึ่ง
แยกประเด็นแนวความคิดความเชื่อออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 

 1. ลักษณะความเชื่อพุทธศาสตร์ คือ กลุ่มผู้ที่ใช้เหตุผล ใช้ปัญญาพิจารณาถึงความเชื่อของ
ตนว่า จะมีลักษณะของความเชื่ออย่างไร มีประโยชน์ต่อตนต่อกลุ่มชนของตนอย่างไร 

 2. ลักษณะความเชื่อไสยศาสตร์  คือ กลุ่มผู้ที่ไม่ต้องการมีเหตุผลเกี่ยวกับแนวความคิด
ความเชื่อ เพียงตรงตามความรู้สึกของตนก็ตัดสินใจเชื่อแล้ว โดยไม่ค านึงถึงเหตุผลหรือประโยชน์ที่จะ
ได้รับจากไสยศาสตร์นั้น 

 ลักษณะทั้ง 2 ประการมีความเห็นว่า แม้ว่ากลุ่มชนจะมีทัศนะเกี่ยวกับความคิดความเชื่อ
แตกต่างกัน แต่ก็มีการผสมผสานกันอยู่หลายประการ จนบางครั้งแทบจะแยกกันไม่ออกและก็เป็น
สภาวะทางจิตใจเพราะเรื่องของความเชื่อทั้ง 2 ประเภท มีเนื้อหาสาระที่แตกต่างกันโดยสิ้นเชิง 
พระพุทธศาสนามีความส าคัญมุ่งไปในพระสัทธรรมคือ ปริยัติ ปฏิบัติและปฏิเวธ ส่วนไสยศาสตร์นั้นหัน
หลังให้พระสัทธรรมจะไม่สามารถน ามาเป็นข้อพิสูจน์ใดๆ ได้แต่เมื่อน าศรัทธาในพระพุทธศาสนามาเป็น
ประเด็นแล้ว ก็สรุปลงได้ตรงที่มีจุดมุ่งหมายไปเพื่อปัญญานั้นเอง (แสง  จันทร์งาม, 2524) 
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 ปัญหาความเชื่อของชาวพุทธในสังคมไทย 

  ประเทศไทยนั้นเป็นสังคมหนึ่งซึ่งยอมรับพระพุทธศาสนาและได้รับการหล่อหลอม จาก
หลักธรรมค าสอนในพระพุทธศาสนามายาวนาน วิถีชีวิตของคนไทยส่วนใหญ่ตั้งแต่ก าเนิดจนถึงตาย จึง
เกี่ยวโยงสัมพันธ์เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันกับพระพุทธศาสนา แต่เมื่อสังคมโลกเปิดกว้างขึ้นทั้งในด้าน
สื่อสารมวลชน เศรษฐกิจ การเมืองและวัฒนธรรม จึงเป็นเหตุผลส าคัญที่น าพาให้สังคมไทย ก้าวเข้าไปสู่
กระแสแห่งยุคโลกาภิวัฒน์ ส่งผลให้สังคมไทยต้องเผชิญกับภาวะวิกฤติในหลายๆ ด้าน เช่น ปัญหาทาง
สังคม เป็นต้น  พระพุทธศาสนา จึงเป็นกระบวนทัศน์ใหม่ที่จะสามารถน าหลักการส าคัญที่มีอยู่ใน
พระไตรปิฎกมาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในแบบองค์รวม เพ่ือจะท าให้การแก้ปัญหาเป็นไปอย่างครบ
วงจร อันจะส่งผลดีกับการแก้ไขปัญหาวิกฤติต่างๆ ของสังคมไทยต่อไป (สมพร สุขเกษม, 2542) มีผู้รู้ได้
กล่าวไว้ในลักษณะเดียวกันว่า วิกฤติต่างๆ ที่เกิดขึ้นล้วนโยงใยถึงกันเป็นลูกโซ่ เป็นปัจจัยเกื้อหนุนซึ่งกัน
และกัน เมื่อเกิดวิกฤติขึ้นในด้านใดด้านหนึ่งของสังคมนั้นหมายถึงว่า ผลพวงจากวิกฤตินั้นย่อมกระทบ
ต่อระบบในสังคมนั้นด้วยจึงเป็นภาวะวิกฤติทางสังคมเมื่อบุคคลในสังคมมีมากข้ึนความเห็นแก่ตัวมากขึ้น  
สภาพสิ่งแวดล้อมรอบตัวจึงไม่มีคนเอาใจใส่ดูแลจนเกิดเป็นภาวะวิกฤติทางสิ่งแวดล้อมถึงเวลาแล้วที่
สังคมไทยจะต้องน ากระบวนทัศน์ทางพระพุทธศาสนามาปรับใช้ตามความเหมาะสมกับสถานการณ์
ต่างๆ ในขณะนี้ ปัญหาความเชื่อและไสยศาสตร์กับปัญหาสังคม ความเชื่อโชคลางคือ กลุ่มของ
พฤติกรรมและความเชื่อเกี่ยวข้องกับความคิดเชิงไสยศาสตร์ ที่ผู้ฝึกฝนเชื่อว่าอนาคต หรือผลลัพธ์ ของ
เหตุการณ์บางอย่างสามารถถูกดลบันดาลให้เป็นไปได้ด้วยพฤติกรรมที่ก าหนดแนวคิดเกี่ยวกับ “โชคดี” 
และ “โชคร้าย” ก่อให้เกิดความเชื่อโชคลางมากมาย เช่น ความเชื่อที่ว่าถ้าจิ้งจกร้องทักก่อนเดินออก
จากบ้านจะมีโชคร้าย เป็นต้น  โดยทั่วไปแล้วความเชื่อเกี่ยวกับโชคลางสามารรถอธิบายได้โดยใช้
ค าศัพท์ทางศาสนา ซึ่งท าให้นักกังขาคติหลายคนให้ความเห็นว่าทุกศาสนาคือความเชื่อโชคลางทั้งสิ้น
โดยนิยามความเชื่อโชคลางนั้นจะไม่วางอยู่บนพ้ืนฐานของเหตุผล ความเชื่อหลายความเชื่อเกิดจาก
ความเข้าใจผิดเกี่ยวกับความเป็นเหตุเป็นผลหรือสถิติ ความเชื่ออีกจ านวนมากเกิดจากความกลัว ที่
แสดงออกในเรื่องของความเชื่อทางศาสนา ความเชื่อในเหตุการณ์เหนือจริง การยื่นมือเข้ามาเกี่ยวข้อง
ของสิ่งเหนือธรรมชาติ การปรากฏขึ้นของภูตผี หรือความมีประสิทธิภาพของเวทมนตร์คาถา  การปลุก
เสก  การเชื่อในลางบอกเหตุและการบอกเหตุการณ์ล่วงหน้าทุกอย่างที่กล่าวมาข้างต้นท าให้เกิดความ
กลัวที่ไม่มีหลักเกณฑ์  หรือการยึดถือหลักทางศีลธรรมอย่างเคร่งครัดจนเกินไป 

              ส าหรับความเชื่อและไสยศาสตร์กับปัญหาสังคมนั้น ถ้าหากคนเราจะมีความเชื่อในสิ่งใดสิ่ง
หนึ่งนั้น ไม่ใช่ความผิดหากแต่ความเชื่อนั้นไม่สร้างความเดือนร้อนให้กับคนในสังคม และไม่งมงาย
จนเกินไป จนท าให้เกิดผลเสียกับตัวเอง แต่ถ้าหากมองในแง่ของการหลอกลวงต้มตุ๋นของนักต้มตุ๋น
ส านักต่างๆ ที่ใช้ความเชื่อซึ่งถือว่าเป็นพ้ืนฐานทางวัฒนธรรมมาตั้งแต่ในอดีตตั้งแต่บรรพบุรุษของเรามา
เป็นช่องทางในการท ามาหากิน ก็ถือว่าคนเหล่านั้น ท าความเดือดร้อนให้กับผู้อ่ืน จึงถือได้ว่าเป็นปัญหา



                        วารสาร มจร. เลย ปริทัศน์ journal of mcu. loei review 
ปีที่ 1  ฉบับท่ี 2 เดือน พฤษภาคม-สิงหาคม  2563 Vol. 1 NO. 2 May – August 2020   

 

 

63 

สังคมที่ต้องได้รับการแก้ไขอย่างจริงจังและเร่งด่วน ดังนั้นความเชื่อและไสยศาสตร์ถือว่าไม่ผิด  เพราะ
ความเชื่อและไสยศาสตร์แม้จะเป็นที่พ่ึงทางกายไม่ได้ แต่ก็เป็นที่พ่ึง ทางใจส าหรับบางคนได้เป็นอย่างดี
แต่สุดท้ายไม่ว่าจะมีความเชื่อเช่นไรก็ควรจะอยู่บนพ้ืนฐานของเหตุผล ความเป็นไปได้รวมไปถึงการมี
วิจารณญาณ ตลอดจนการพิจารณาอย่างรอบคอบ และไม่เชื่อจนงมงายมากจนเกินไป แต่ถึงอย่างไรก็
ตามสิ่งที่เป็นตัวก าหนดชะตาชีวิตของเราได้ดีที่สุดคือ“การกระท าของตัว เราเอง” (แสง จันทร์งาม, 
2524) พระพุทธเจ้าทรงค้นพบความจริงอันสูงสุดและมิได้ทรงบังคับผู้ใดให้เชื่ออย่างงมงายในค าสอน
ของพระองค์ความมีเหตุผลของพระธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้า อยู่ที่การเปิดโอกาสให้มีการสอบสวน
อย่างถี่ถ้วนในทุกขั้นตอนแห่งวิถีทางไปสู่การตรัสรู้เพ่ือที่จะเข้าใจสภาพแห่งปรากฏการณ์ทั้งปวง จ าเป็น
จะต้องอาศัยปัญญาญาณก ากับตลอดสายสมัยหนึ่งพระพุทธเจ้าได้ทรงสั่งสอนชาวกาลามะ ผู้อาศัยอยู่ใน
เกสปุตตนิคมในราชอาณาจักรหรือแคว้นโกศล ถึงท่าที อันเหมาะสมเกี่ยวกับความเชื่อทางศาสนา 
พระพุทธเจ้าตรัสว่า อย่าเชื่อหรือถือเอาสิ่งใดๆ เพียงการฟังตามๆ กันมา อย่าเชื่อเพียงที่ถือสืบกันมา 
อย่าเชื่อเพียงข่าวลือ อย่าเชื่อโดยอ้างต ารา อย่าเชื่อโดยนึกเดาเอา อย่าเชื่อโดยการคาดคะเน อย่าเชื่อ
เพียงตรึกคิดไปตามอาการอย่าเชื่อเพียงเพราะตรงกับความคิดเห็นของตน อย่าเชื่อเพียงเพราะน่าเชื่อถือ 
อย่าเชื่อเพียงเพราะว่าสมณะผู้นี้เป็นครูของเรา พระพุทธเจ้าก็ทรงสอนชาวกาลามะต่อไป ให้พิจารณา
ทุกสิ่งด้วยตนเองอย่างถี่ถ้วน เมื่อใดท่านรู้ด้วยตนเองว่าสิ่งเหล่านี้ไม่ดี นักปราชญ์ติเตียน เมื่อรับไว้และ
ปฏิบัติแล้ว จะน าไปสู่ภัยอันตรายก็จงสละ ละทิ้งเสียในทางตรงกันข้าม เมื่อท่านทราบด้วยตนเองว่าสิ่ง
เหล่านี้ไม่ถูกติเตียนนักปราชญ์สรรเสริญเมื่อรับไว้และปฏิบัติแล้วจะน าไปสู่ประโยชน์และความสุขก็จง
รับไว้ปฏิบัติ ความเชื่อของชาวไทยในฐานะที่เป็นชาวพุทธในอดีตมีความเชื่อในเรื่องบุญกุศลว่า เมื่อใครก็
ตามเป็นผู้ท าบุญกุศลไว้มากเกิดมาแล้ว ก็จะได้เป็นมนุษย์เป็นคนมั่งมีศรีสุข ร่ ารวย มีคนนับถือมีความ
เจริญรุ่งเรือง เมื่อตายจากโลกนี้ไปก็จะได้เสวยผลบุญที่เมืองสวรรค์ แต่ถ้าหากท าความชั่วไว้มากเมื่อตาย
จากโลกนี้ไปก็จะได้ไปเกิดเมืองนรก อบายภูมิเป็นต้น ชาวบ้านเชื่อว่าเมื่อได้กระท าบุญแล้วมันมีความ
สบายใจอ่ิมเอิบใจ การท าบุญแต่ละครั้งก็ต้องท าบุญกับพระสงฆ์ จึงจะถือว่าได้บุญอย่างบริบูรณ์ เช่น 
การท าบุญตักบาตรในเวลาเช้า การได้ถวายภัตตาหารในเวลาเพล การได้สวดมนต์ในเวลาไหว้พระก่อน
นอน  และการแผ่เมตตาให้สรรพสัตว์ผู้ตกทุกข์ได้ยาก ก็ถือว่าได้บุญได้กุศลแล้วเรื่องการท าบุญใน
พระพุทธศาสนามีหลายวิธีการด้วยกัน เช่น การให้ทานวัตถุ คือปัจจัยสี่ที่เป็นสิ่งจ าเป็นเหมาะแก่สมณะ
ภาวะเท่านั้น ธรรมทาน คือ การชี้ โทษบอกคุณส่วนอภัยทานคือการให้อภัยกันและกันด้วยจิตอัน
ประกอบด้วยเมตตาถือว่าเป็นบุญกุศลอย่างยิ่ง และถือว่าเป็นพิธีกรรมที่สั่งสมบุญกุศลกระท าเพ่ือบูชา
พระพุทธเจ้า และเป็นการสืบต่ออายุพระพุทธศาสนาให้เจริญรุ่งเรืองสืบต่อไป ความเชื่อที่เป็นการ
ยอมรับอันเกิดอยู่ในจิตส านึกของมนุษย์ต่อพลังอ านาจเหนือธรรมชาติที่เป็นผลดีหรือผลร้ายต่อมนุษย์
หรือสังคม แม้ว่าพลังอ านาจเหนือธรรมชาติเหล่านี้ไม่สามารถจะพิสูจน์ได้ว่าเป็นความจริงแต่มนุษย์ใน
สังคมหนึ่งยอมรับและให้ความย าเกรง การยอมรับหรือการยึดมั่นนี้อาจมีหลักฐานที่จะพิสูจน์ได้หรือไม่มี
หลักฐานที่จะพิสูจน์สิ่งนั้นให้เห็นจริงก็ได้ การน าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาใช้ในการด าเนิน
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ชีวิตประจ าวัน เพราะเชื่อว่าธรรมเหล่านี้ย่อมเป็นหลักในการด าเนินชีวิตที่ดี ความเชื่อกล่าวถึงการ
สื่อสารกันระหว่าง เทวดา ยักษ์ มาร พรหม กับพระพุทธเจ้ามี 6 สูตร คือ มหาปทานสูตร เป็นต้น (ที.ม.
(ไทย) 10/94/56.) เป็นสิ่งที่อยู่ในความนึกคิดของมนุษย์และมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมที่แสดงออก
ศรัทธาหรือความเชื่อจะเป็นแรงดลใจให้มนุษย์มีพฤติกรรมต่างๆ อันจะน าไปสู่เป้าหมายที่ตั้งใจไว้และ
แสดงออกซึ่ งพฤติกรรมนั้นๆ ความเชื่อจึ งมี อิทธิพลต่อการก า หนดวิถีชีวิตของแต่ละบุคคล 
พระพุทธศาสนามีหลักค าสอนที่ให้พุทธศาสนิกชนมีศรัทธา(ความเชื่อ)เป็นพ้ืนฐาน แต่เป็นความเชื่อที่มี
เหตุผลที่ผู้ศรัทธาสามารถน าไปสู่การพัฒนาปัญญาได้  

  

บทสรุป 

 สรุปได้ว่าคนไทยได้รับอิทธิพลจากปรัชญาวัตถุนิยมชองชาวตะวันตกที่เน้นความส าคัญด้าน
วัตถุมากกว่าจิตใจ เป็นการส่งเสริมมนุษย์ให้เพ่ิมกิเลส (ความอยาก) มากขึ้นซึ่งขัดแย้งกับพ้ืนฐานการ
ด าเนินแบบจิตนิยมเดิมของตนสังคมไทย จึงมีลักษณะขาดความเป็นเอกภาพ คือขาดความนึกคิดใน
ความเป็นไทยที่แท้จริง ขาดจุดยืน อุดมคติ ที่จะยึดเป็นแนวทางในการปฏิบัติร่วมกันปัจจุบันคนรุ่นใหม่ก็
นิยมความเจริญด้านวัตถุ ดังจะเห็นได้จากมีการส่งเสริมความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์  และรับเอา
เทคโนโลยีเข้ามาใช้ในชีวิตประจ าวัน ด้านความเชื่อทางพุทธศาสนาในสังคมไทยปัจจุบัน กลายเป็น
สังคมบริโภคนิยม เน้นความส าคัญด้านวัตถุมากกว่าจิตใจ ซึ่งขัดแย้งกับพ้ืนฐานการด าเนินชีวิตแบบพุทธ
เดิมของตนจึงส่งผลให้เกิดความเสื่อมโทรมทางศีลธรรม จนสภาพสังคมไทยตกอยู่ในสภาพที่เลวร้ายลง
ไป การด าเนินวิถีชีวิต ขนบธรรมเนียม ประเพณี อันดีงามที่บรรพบุรุษสั่งสมไว้แทบจะไม่หลงเหลือ 
ลักษณะความเชื่อปรับเปลี่ยนไปจากความเชื่อดั้งเดิม เชื่อในสิ่งที่มองไม่เห็นว่ามีอ านาจเหนือคน อาจ
บันดาลให้ทั้งคุณและโทษ การเชื่อถือผีสางเทวดาท าให้สังคมไทยเข้าใจหลักธรรมคลาดเคลื่อนจากหลัก
ค าสอนในพระพุทธศาสนาและวิถีพุทธแท้-เทียม ตลอดจนคุณค่าแท้ คุณค่าเทียม จึงเกิดความสับสนขึ้น
ในสังคมไทย เพราะพฤติกรรมของชาวพุทธควรเชื่ออย่างไรและเชื่ออะไรบ่งบอกการด าเนินชีวิตที่
แตกต่างกันการน าหลักธรรมพระพุทธศาสนามาใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน ดังนั้นการค้นพบความ
เชื่อที่เป็นองค์ความรู้ใหม่ที่จะน ามาปรับใช้ได้ในสังคมไทย คือ ความเชื่อกฎแห่งกรรม เป็นกระบวนการ
ก่อกรรม และการให้ผลของกรรมอย่างเป็นเหตุเป็นผล ซึ่งกระบวนการก่อกรรมนั้นต้องประกอบด้วย
เจตนา ดังนั้นจึงเป็นค าสอนที่ส าคัญยิ่งเรื่องหนึ่งในพระพุทธศาสนา โดยสอนให้มนุษย์เชื่อเรื่องกรรม ผล
ของกรรม ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว โดยมีหัวใจหลักคือการสร้างความดี ละเว้นความชั่วทั้งปวง และท าจิตใจ
ให้บริสุทธิ์อยู่เสมอ อันน าไปสู่ความสงบสุขของตนเองและประเทศชาติ 
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