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บทคัดยอ่ 
การศึกษานีเ้ป็นการศึกษารูปแบบการขบัลือ้ในบริบททางสงัคมไทลือ้ที่อาศัยอยู่ท่ามกลางกลุ่มชาติพนัธุ์ทอ้งถ่ิน ในอ าเภอเชียงค า 
จงัหวดัพะเยา และบา้นนายางใต ้แขวงน า้บาก ประเทศสาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยมีวตัถปุระสงคเ์พื่อศึกษาการรือ้ฟ้ืน
ของศิลปะการแสดงกลุม่ชาติพนัธุไ์ทลือ้ ผูว้ิจยัใชว้ิธีการศกึษาดว้ยการสงัเกตการณอ์ย่างมีสว่นรว่ม และสมัภาษณแ์บบเจาะจงนกัแสดง 
และผูอ้ปุถมัภก์ารขบัลือ้  

ผลการศึกษาพบว่า การรือ้ฟ้ืนของศิลปะการแสดงขับลือ้อ าเภอเชียงค า ท าใหศ้ิลปะการแสดงที่เกือบสูญหายกลบัมาอีกครัง้ เกิดการ
ปรบัตวัของการขบัลือ้หลงัจากที่ไดท้  าการรือ้ฟ้ืนจากวิทยากรทอ้งถ่ินใน 3 รูปแบบ คือ (1) การน าขบัลือ้มาแสดงในงานประเพณีทอ้งถ่ิน
รูปแบบใหม ่ไดแ้ก่ งานไทลือ้ อ าเภอเชียงค า งานชาติพนัธุใ์นจงัหวดัพะเยา งานไทลือ้โลก งานตอ้นรบัแขกในหนว่ยงานราชการ (2) การน า
ขบัลือ้เขา้สูโ่รงเรียนโดยสง่เสริมใหว้ิทยากรทอ้งถ่ินเขา้ไปมีสว่นรว่มในการถ่ายทอดการขบัลือ้ น ามาต่อยอดสรา้งนวตักรรมการขบัลือ้ใน
รูปแบบของกลอนแปด และกลอนสี่ ในระดบัประถมศึกษาของครูในโรงเรียน (3) การน าองคค์วามรูด้งักลา่วของนกัแสดงขบัลือ้เผยแพรใ่น
สือ่อิเลก็ทรอนิกสอ์อนไลน ์โดยการสง่เสรมิจากสมาคมไทลือ้แหง่ประเทศไทย  
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ส าหรบัการขบัลือ้ของกลุม่ชาติพนัธุไ์ทลือ้ในบา้นนายางใต ้พบวา่ไดร้บัการสืบทอดการขบัลือ้มาจากครอบครวั เพื่อใชแ้สดงในงานมงคล
ต่าง ๆ มีลกัษณะการขบัประกอบเครื่องดนตรีที่มีความแตกต่างจากการขบัลือ้ของเชียงค า โดยเป่าป่ี 2 เลา ประกอบการขบัเรียกว่า         
ป่ีเกีย้ว ส าหรบัการขับลือ้ของนักแสดงหญิงซึ่งไม่ปรากฏในประเทศไทย แต่ทัง้สองประเทศมีการขึน้ขันครูซึ่งเป็นสิ่งยึดเหนี่ยวของ
นกัแสดงก่อนการแสดง ประโยชนจ์ากการศึกษาทัง้สองประเทศเป็นขอ้มูลเบือ้งตน้ที่สามารถน าไปพฒันารูปแบบการขบัลือ้ การสรา้ง
นวตักรรมการขบัลือ้ รวมถึงการน าไปพฒันาการสง่เสรมิกิจกรรมของผูส้งูอายใุนชมุชน 

ค าส าคัญ: การรือ้ฟ้ืน, ไทลือ้, ขบัลือ้ 

Abstract 

The Revival of Thai Lue Performing Arts: Case Study of Thai Lue Singing. The Development of Research Project 

Management: Case Study of Cultural Relations between Thai Lue Ethic Group in Phayao and Thai Lue in Luang 

Prabang Distrcit, Laos. The purposes of the study are (1) to study the adjustment of Thai Lue ethnic group 

performing arts: a case study of Thai Lue singing, (2) to study basic elements of Thai Lue singing by individual 

purposive interview, and group interview. The sample of this study were singers, pipe players and leaders or 

patrons in group of performing arts. The data collected from observation and interview performer and patron. 

The study found that the adjustment of Thai Lue ethnic group performing arts at Chiang Kham District was the 

performing art renewability. Then the group of people who studied Thai Lue singing extended the learning 

outcomes based on their individual ways by studying from teachers in Laos, Myanmar and Xishuangbanna and 

learning through online which them could apply for dancing performances in events in community and provinces 

as well as broaden teaching methodology to students and juveniles.  

In Thai Lue singing at Yang Na Tai Village, it found that Thai Lue singing was acquired from family who worked as 

Thai Lue singers that performed in auspicious ceremonies. The instruments were fans and Thai Lue pipes. However, 

it differentiates from Chiang Kham District by using two pipes called Pi Kiew. Nevertheless, the platform of Thai Lue 

at Chiang Kham is that the pipe players will be on the left hand of the singer, but two singers at Na Yang Tai Village 

will be on the front area of the singers. Moreover, both of the players of two areas will pay respect to teachers or 

homage to teachers before the performance. The benefits of studying in both countries are preliminary data that 

can be used to develop Tai Lue Singning styles, creating Tai Lue Singning innovation, including develop activities of 

the elderly in the community. 

Keywords: Revival, Thai Lue, Lue Singing 

บทน า 
ไทลือ้เป็นกลุม่ชาติพนัธุ ์กระจายตวัไปอยูใ่นพืน้ที่ของประเทศไทย 
สาธารณรฐัประชาชนจีน สาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชนลาว 
สาธารณรฐัแห่งสหภาพเมียนมา แต่สิ่งที่ยงัคงรกัษาความเป็น
ตวัตนดัง้เดิมของกลุม่ชาติพนัธุ ์คือ วฒันธรรม อาณาจกัรไทลือ้
ถูกรวบรวมและสรา้งขึน้ในปี พ.ศ. 1703 โดยมี พญาเจิง หรือ
พญาเจิงหาญ เป็นผูร้วบรวมสรา้งเมืองทัง้หมด 12 เมือง สองฝ่ัง

ของแมน่ า้โขงทางตอนใตข้องจีน มีลกัษณะการสรา้งสมาพนัธรฐั
มีการปกครองตนเองโดยระบบเจา้เมืองหรือปกครองทอ้งถ่ิน แต่
ยอมรบัอ านาจสงูสดุจากเจา้แผ่นดินที่หอค าเชียงรุง่ระบบจารีต
การปกครองแบบสิบสองปันนา มีเจา้แผ่นดินท่ีปกครองทัง้สิน้ 
45 องค ์องคส์ดุทา้ยคือ เจา้หมอ่มค าลอื ในปี พ.ศ. 2493 ซึง่เป็น
การสืบทอดอ านาจของเจา้แผ่นดินในราชวงศเ์ดียวกนัที่เรยีกวา่ 
เจา้เครือแสนหวี (Setthaku, 2014) การล่มสลายของระบบการ
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ปกครองระบบหอค าเชียงรุ่ง ถูกรุกรานโดยการปกครองใน
ระบอบคอมมิวนิสตข์องจีน จึงท าใหค้นไทลือ้กระจดักระจายไป
ในแต่ละแห่งในสาธารณรัฐประชาชนจีน สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว และประเทศไทย แต่กลุม่คนไทลือ้
ทัง้ 12 เมืองเหลา่นีย้งัคงยึดถือพญาเจิงหาญ และรชักาลหอค า
เชียงรุง่ โดยการอพยพไปแต่ละแห่งนัน้จะตัง้ช่ือหมู่บา้นของตน
ตามเมืองดัง้เดิมที่สบิสองปันนา  

การอพยพของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยลือ้ เกิดจากสาเหตุทางดา้น
การเมืองการปกครองเป็นหลกั ที่มกัถูกกวาดตอ้นและเกิดการ  
ลีภ้ยัสงครามอยู่เป็นประจ า จากการท าสงครามและอาณานิคม
และการยึดอ านาจทางการเมือง การปกครอง ประกอบกับ
ลกัษณะพืน้ฐานของไทลือ้เป็นคนชอบความสงบ มีความสนัโดษ 
จึงไมมุ่ง่เนน้เรือ่งการท าสงคราม (Apakorn et al., 2000)  

การกระจายตวัของกลุม่ชาติพนัธุไ์ทลือ้ จึงมีความส าคญัตอ่การ
กระจายอ านาจทางวฒันธรรมที่เกิดขึน้ในปัจจบุนั เมื่อสงัคมเปิด
กวา้งทางวฒันธรรม หน่วยงานและองคก์รปกครองสว่นทอ้งถ่ิน 
รวมถึงหน่วยงานภาครัฐได้เห็นความส าคัญของวัฒนธรรม        
ที่สามารถสรา้งความเขม้แข็งใหก้บัชมุชน สามารถใชด้  าเนินงาน
ทางวัฒนธรรมเพื่อส่งเสริมคุณภาพชีวิตความเป็นอยู่ สภาพ
เศรษฐกิจของคนในทอ้งถ่ิน วฒันธรรมจึงกลายมาเป็นเครือ่งมือ
อันส าคัญของสงัคมอีกครัง้ (Yothin Khamkaew, interviewed 
April 7th 2019) 

วฒันธรรมสามารถสรา้งจดุแข็งของสงัคม ครอบครวัในชมุชนนัน้
ไดด้ว้ยการเพิ่มมูลค่าทางวัฒนธรรม น ารายไดเ้พื่อช่วยเหลือ
บคุคลที่ด  าเนินงานจากวฒันธรรมดัง้เดิมแลว้น ามาปรบัเปลี่ยน 
หรอืปรบัปรุงใหม้ีความทนัสมยัตามยคุของสงัคมที่เปลีย่นแปลง
ไปตลอดเวลา เช่น การแต่งกายของกลุ่มชาติพนัธุ์สง่เสริมเรื่อง
การทอผา้ การคา้ขายสินคา้ นอกจากนัน้ยงัมีศิลปะการแสดง
ด้านฟ้อนร าและการขับรอ้งกลายเป็นการแสดงที่บ่งบอกถึง
ความเป็นตัวตนได้อย่างชัดเจน ดังเช่นการขับรอ้งของกลุ่ม   
ชาติพนัธุไ์ทลือ้ที่เรยีกวา่ การขบัลือ้  

การขบัลือ้เป็นวรรณกรรมการขับรอ้งและศิลปะการแสดงของ
กลุ่มชาติพันธุ์ไทลือ้ ซึ่งมีความเก่ียวขอ้งกับวิถีชีวิตของกลุ่ม   
ชาติพันธุ์ในอดีต โดยเฉพาะอย่างยิ่งเป็นวรรณศิลป์ เป็นการ

สื่อสารทางภาษาและความรูส้ึกของคนในสงัคม ทัง้ในรูปแบบ
เรื่องราวในสถานการณ์ปัจจุบันตามยุคสมัย การถ่ายทอด
เรื่องราววรรณกรรมทอ้งถ่ิน ประวตัิ ต  านาน และความเช่ือของ
กลุ่มชาติพนัธุ์ มีความเก่ียวขอ้งกับพิธีกรรม การนบัถือผี และ
เทวดา โดยไม่ทราบถึงที่มาของศิลปะการขับลือ้อย่างแน่ชัด    
แต่ได้สืบทอดเรื่องราวเป็นต านวนดว้ยมุขปาฐะสืบต่อกันมา 
(Tapang, 2017) 

ก าเนิดการขบัลือ้ มีต  านานกลา่วถึงการขบัอยู ่2 เรือ่ง คือ เรือ่งการ
ไล่ผึง้ในวิหารหลวงของเจ้าสะหนี่ฟ้า และต านานการเข้าเฝ้า   
พระเจา้แผน่ดินของกษัตรยิผ์ูป้กครองชนชาติไทลือ้ เพื่อใหท้ราบ
ถึงที่มาของการขับลือ้ตามการเล่าแบบปากต่อปากของกลุ่ม 
ชาติพันธุ์ ซึ่งต านานทัง้สองลว้นเก่ียวขอ้งกับพระมหากษัตริย ์
กับสามัญชนที่เป็นช่างขับ เพื่อชีใ้หเ้ห็นความส าคัญของการ     
ขับลื ้อต่อกลุ่มชาติพันธุ์และความเก่ียวข้องกับสถาบัน
พระมหากษัตรยิ ์(Kongmongkon, 2006) 

การขบัลือ้เป็นการขบัรอ้งประกอบเครื่องดนตรีที่เรียกว่า ป่ีลือ้ 
คนขับรอ้งเรียกว่า ช่างขับ คนเป่าป่ีเรียกว่า ช่างป่ี การขับมี
ความส าคัญต่อคนชั้นสามัญชน พระมหากษัตริย ์และความ
เก่ียวขอ้งกับวิถีชีวิตในการท างาน การสงัสรรค ์งานบุญหรือ
ประเพณีที่ตอ้งมีการขบัลือ้เป็นสว่นประกอบ มีการปรบัเปลี่ยน
ท านอง การขบัรอ้งตามส าเนียงและสถานการณแ์วดลอ้มของ
กลุ่มชน เพื่อเป็นการปรับตัวให้เข้ากับสังคมและยุคสมัย  
โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อใหก้ารขบัลือ้คงอยู่และไดร้บัความนิยม
ในสงัคมตอ่ไป (Inthaniwet, 2014) 

การขบัลือ้ของอ าเภอเชียงค า จังหวดัพะเยา ไดร้บัการรือ้ฟ้ืนจาก
ช่างขบัที่มีความสนใจในการขบัลือ้ เคยไดย้ิน ไดต้ิดตามพ่อ แม่ 
หรอืญาติที่เป็นช่างขบัไปแสดงในงานตา่ง ๆ  ของชมุชน รวมถึงเคย
ใชก้ารขบัลือ้เป็นเครื่องมือขบัรอ้งในการจีบสาว หรือเกีย้วพาราสี 
ระหว่างชายหญิงในอดีตมาก่อน แล้วท าการรือ้ฟ้ืนการขับ
ดงักลา่วในปี พ.ศ. 2550 เพื่อสรา้งอตัลกัษณ ์การคงอยู่ของการ
ขับลือ้ สรา้งสัญลักษณ์ความเป็นไทลือ้ให้ปรากฏชัดเจนใน
สงัคมว่าเราคือ ไทลือ้ ในการรือ้ฟ้ืนดงักล่าวไดเ้ริ่มตน้จากกลุม่
อนุรกัษ์ศิลปวฒันธรรมของไทลือ้ พูดคุย หารือแนวทางในการ
ด าเนินการฟ้ืนฟูการขับลือ้น าโดยนายจรัส สมฤทธ์ิ (Jarat 
Somrit, interviewed April 7th 2019)  
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นายจรสั สมฤทธ์ิ และผูน้  าไดเ้ชิญช่างขบัท่ีไดร้บัการยอมรบัของ
อ าเภอ คือ นางบวัตอง แสงทอง และนายกร แกว้ค าแปง มาเป็น
วิทยากรถ่ายทอดใหก้ับผูท้ี่สนใจ ผูเ้รียนการขบัลือ้ดงักล่าวได้
ฝึกฝนจากวิทยากร เรียนรูเ้พิ่มเติมจากสื่อออนไลน ์ลองผิดลองถกู 
รวมกลุม่เพื่อรบังานแสดง และถ่ายทอดการขบัลือ้สูก่ลุม่เยาวชน 
และผูท้ี่มีความสนใจ ท าใหเ้กิดความหลากหลายของส าเนียง
ตามที่ฝึกฝน และไดร้บัการถ่ายทอดสืบต่อกนัมาจนเกิดปรากฏ
การขับลือ้ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลือ้ในอ าเภอเชียงค า จังหวัด
พะเยา ท าใหเ้กิดความสนใจในการศกึษาการปรบัตวัของกลุม่คน 
วัฒนธรรม ศิลปะการแสดงการขับลือ้ ตามบริบททางสังคม     
ยุคสมยัที่เป็นปัจจัยส าคญัท าใหเ้กิดการอนุรกัษ์ ปรบัตวั และ
สรา้งสรรค ์เพื่อการด ารงอยูข่องศิลปะการแสดงในกลุม่ชาติพนัธุ์
ท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงของสงัคม โดยการน าเอาเทคโนโลยี
เข้ามามีส่วนร่วมในการศึกษาค้นคว้า ฝึกฝน ถ่ายทอดและ
เผยแพร ่ท าใหเ้ห็นความส าคญัของเทคโนโลยี การปรบัตวั และ
การด ารงอยู่ของการขบัลือ้ในท่ามกลางสงัคมที่เปลี่ยนแปลงไป
อยา่งรวดเรว็ 

ส  าหรบัการขับลือ้ในบา้นนายางใต ้แขวงน า้บาก สาธารณรฐั
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ยังคงเป็นการขับลือ้ที่ไดร้ับการ
ถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษที่ไม่ไดม้ีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบ  
แต่มีความแตกต่างจากของประเทศไทย คือ เมื่อช่างขับ            

ฝ่ายชายขบัลือ้จะใชป่ี้ 1 เลา เรยีกวา่ป่ีปู้1 ช่างขบัฝ่ายหญิงขบัจะ

ใชป่ี้ 2 เลา ประกอบการขบัรอ้ง คือ ป่ีปู้และป่ีแม่2 เพื่อประสาน

เสียงให้เกิดความลงตัว การแสดงเพื่อใช้ในงานขึน้บ้านใหม่     
งานเลีย้งผีของหมู่บา้น รวมถึงงานตอ้นรบัแขกที่มาท่องเที่ยว
บา้นนายางใต ้(Buatong Petdara, interviewed March 14th 2019) 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
เพื่อศึกษาการรื ้อฟ้ืนศิลปะการแสดงกลุ่มชาติพันธุ์ไทลือ้   
อ าเภอเชียงค า จังหวดัพะเยา และบา้นนายางใต ้สาธารณรฐั
ประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 
 
 

                                                           
1 หมายถึงป่ีตวัผู ้จะใหเ้สียงกงัวานใหญ่ และเป็นเสียงต  ่า เป็นป่ีท่ีเหมาะส าหรบัเสียงของผูช้าย 

วิธีวิจัย 
การรือ้ฟ้ืนของศิลปะการแสดงกลุ่มชาติพนัธุไทลือ้ กรณีศึกษา 
ขับลือ้ใช้วิธีการศึกษาด้วยการสังเกตการณ์อย่างมีส่วนร่วม   
การสัมภาษณ์ปรากฏการณ์การขับลื ้อในอ าเภอเชียงค า        
จังหวัดพะเยา และบ้านนายางใต้ เมืองหลวงพระบาง       
ประเทศสาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชนลาว ดว้ยวิธีการ
สัมภาษณ์แบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากนักแสดง
การขบัลือ้ของทัง้สองพืน้ท่ี ไดแ้ก่ ช่างขบั ช่างป่ี และผูท้ี่ใหก้าร 
อปุถมัภ ์โดยมุ่งเนน้กระบวนการดา้นการรือ้ฟ้ืนศิลปะการแสดง 
องค์ประกอบการแสดง รูปแบบการแสดง ความส าคัญของ    
การแสดง โอกาสในการแสดง ท าการบันทึกขอ้มูลการขับลือ้  
เพื่อน ามาวิเคราะห์องค์ประกอบการแสดง การปรับตัวตาม
บรบิททางสงัคม 

นอกจากนัน้ยงัศึกษาถึงกระบวนการรือ้ฟ้ืนศิลปะการแสดงตัง้แต่
การเรียนการสอน การถ่ายทอด การพัฒนา การเผยแพร่ และ  
การปรับตัวเพื่อให้เกิดความสนใจตามยุคสมัย และพืน้ที่ของ
บริบททางสังคมที่กลุ่มชาติพันธุ์ไทลือ้อาศัยอยู่  ด้วยวิธีการ
สมัภาษณแ์บบเจาะจง คือ ช่างขบั ช่างป่ี และผูอ้ปุถมัภก์ารขบัลือ้ 

นอกจากกลุม่นกัแสดงแลว้กลุม่ผูอ้ปุถมัภม์ีความส าคญัอยา่งยิ่ง
ตอ่การสนบัสนนุสง่เสรมิศิลปิน ช่างขบั ช่างป่ี รวมถึงการกระตุน้
ท าใหเ้กิดความสนใจของผูช้มดว้ยกระบวนการและวิธีการสง่เสรมิ 
กิจกรรมทางดา้นศิลปวฒันธรรมของชุมชนที่ใหค้วามส าคญัตอ่
การขบัลือ้ ดว้ยวิธีการสมัภาษณแ์บบเจาะจงและการสงัเกต 

ในการวิจยัครัง้นีน้  าเอาทฤษฎีทางสงัคมวิทยา โครงสรา้งหนา้ที่
นิยมของ Talcott Parsons ทศันะของ Parson ระบบวฒันธรรม 
(Cultural System) คือ พลงัที่ยึดเหนี่ยว องคป์ระกอบของสงัคม
เพราะเป็นสิ่งที่เช่ือมโยงการปฏิสมัพนัธข์องผูก้ระท าเขา้ดว้ยกนั 
และน ามาซึ่งบุคลิกภาพของบุคคลและระบบสงัคมที่สมบูรณ์ 
โดยมีแนวคิดเรื่องความจ าเป็นทางหนา้ที่ 4 ประการ คือ AGIL 
ประกอบด้วย (1) การปรับตัว (Adaptation) เพื่อให้เข้ากับ
สถานการณส์ิ่งแวดลอ้มต่าง ๆ ไดอ้ย่างเหมาะสม (2) การบรรลุ
เป้าหมาย (Goal Attainment) ระบบตอ้งก าหนดและตอบสนอง
ต่อเป้าหมายหลกั (3) การบูรณาการ (Integration) ระบบตอ้ง

2 หมายถึงป่ีตวัแม ่จะใหเ้สียงแหลมเลก็ และเป็นเสียงสงู เป็นป่ีท่ีเหมาะส าหรบัเสียงของผูห้ญิง 

 

1 หมายถึงป่ีตัวผู ้จะใหเ้สียงกังวานใหญ่และเป็นเสียงต ่า เป็นป่ีที่เหมาะ

ส าหรบัเสียงของผูช้าย 
2 หมายถึงป่ีตัวแม่ จะใหเ้สียงแหลมเล็กและเป็นเสียงสูง เป็นป่ีที่เหมาะ

ส าหรบัเสียงของผูห้ญิง 
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ก าหนดความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ และต้อง
จัดการกับความสมัพันธ์ของหนา้ที่พืน้ฐานอื่น ๆ (4) การธ ารง
รกัษา (Latency/Pattern Maintenance) ระบบตอ้งธ ารงรกัษา 
พืน้ฟู กระตุ้น สร้าง และสนับสนุนแบบแผนทางวัฒนธรรม
เพื่อให้ปัจเจกบุคคลสามารถรักษาแรงจูงใจไว ้(Sirasuntorn, 
2013) 

การศกึษานีใ้ชร้ะยะเวลา 6 เดือน ตัง้แตเ่ดือนมกราคม-กนัยายน 
2562 ในช่วงเดือนมกราคม-มีนาคม 2562 ศึกษาประวตัิศาสตร ์
ความเป็นมา วัฒนธรรมทางด้านเครื่ องแต่งกาย และ
ศิลปะการแสดง กลุม่ชาติพนัธุไ์ทลือ้ในอ าเภอเชียงค า จากเอกสาร 
ต ารา ระหว่างวันท่ี 5-11 มีนาคม 2562 ลงพืน้ที่การเก็บขอ้มูล 
ดว้ยการสมัภาษณแ์บบเจาะจงจากกลุ่มนกัแสดงช่างขับ และ
ช่างป่ี เมืองหลวงพระบาง ประเทศสาธารณรฐัประชาธิปไตย
ประชาชนลาว เดือนเมษายน-สิงหาคม 2562 ลงพืน้ท่ีการเก็บ
ขอ้มลู ดว้ยการสมัภาษณแ์บบเจาะจงจากกลุม่นกัแสดงช่างขบั 
และช่างป่ี อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา ส่วนในช่วงเดือน
กนัยายน-ตลุาคม 2562 วิเคราะหแ์ละน าเสนอขอ้มลู 

ผลการศึกษา 
ประวัติความเป็นมาของการขับลือ้ 
การขบัลือ้เกิดขึน้ตัง้แต่สมยัพระเจา้สะหน่ีฟ้า พระเจา้แผ่นดิน
ของสิบสองปันนา พระองคส์รา้งหอปราสาทหลงัหนึ่ง บงัเอิญมี
ผึง้หลวงมาท ารังในวิหาร จึงต้องการไล่ผึง้ให้ออกไปจาก          
หอปราสาท แต่ท าทุกวิถีทางก็ไม่สามารถไล่ผึง้ได ้จึงไดป่้าว
ประกาศหาคนขบัไลผ่ึง้ โดยมีรางวลัเป็นทองค า จนกระทั่งไปพบ
ช่างขบัชาวไทลือ้อาสามาขับไล่ผึง้หลวงโดยการรอ้งเพลงและ   
มีป่ีบรรเลงประกอบการรอ้งเพลง จนสามารถขบัไล่ผึง้หลวงใน   
หอปราสาทออกไปได้ พระเจ้าสะหนี่ฟ้าจึงมอบทองค าเป็น
รางวัลแก่ช่างขับชาวไทลือ้ และเรียกการขับรอ้งนีว้่า "ขับลือ้" 
ตัง้แตน่ัน้เป็นตน้มา (Kongmongkon, 2006) 

นายประเสริฐ กระกัด (Prasert Krathat, interviewed April 7th, 
2019) ไดเ้ลา่เรือ่งต านานของการขบัลือ้วา่ 

ต านานที่ 1 กล่าวว่า “ลือ้เดินทางใหเ้จา้น าหนา้ เจา้เมืองลือ้
เขา้เฝ้า เจา้อยู่หวัของจีนเรียกชาวจีนนัน้ว่า “หอ้ หรือ จีน” เพราะ
เมืองลือ้ เป็นเมืองขึน้ของจีน เจา้ลือ้ไปไหวเ้จา้ใหญ่ในหลวง คน

ลือ้เขา้ไปเห็นที่หนึง่ มีหญา้งามววัด า (ววังาม) เจา้เมืองลือ้วา่ววั
งามนา่เอาไปท าสา้กิน เจา้ลือ้กบันายจนัทร ์เมื่อเขา้ไปไหวเ้จา้หัว 
(เจา้ใหญ่) เจา้หวัเลยถามวา่ ใครกินสา้มา ไม่มีใครรบัวา่กิน เจา้
หอ้ ฮากมาเป็น ถั่วพล ูมา่นเป็นมะเขือยาว เจา้ลือ้ ฮากมาเป็นสา้ 
เมื่อออกมาจากเขา้เฝา้แลว้ เจา้ลือ้หายตวัไป นายจนัทร ์จึงตาม
หาเจา้ลือ้ เลยเรยีกหา เจา้ลือ้วา่ “เจา้เหิยเจา้” 

ต านานที่ 2 กลา่วว่า “มีหอเจา้เมือง มีผึง้ ต่อแตน แมงป่อง 
สตัวม์ีพิษ มาอยู่ในหอพญาเจา้เมือง เอายามาไลก็่ขบัไม่ได ้เอา
คาถามาเป่ากบัขบัไม่ได ้เลยใหช้่างซอ หมอล า หมอเลน่ขบัก็ไม่
ไป เพราะไม่เชิญ “เจา้” จึงใหค้นไทลือ้มาขบั เมื่อคนไทลือ้ขับก็
เริ่มดว้ย “เจา้เอยเจา้” ขบัยงัไม่จบ สตัวเ์หลา่นัน้หนีออกไปหมด    
คนเล่าลือกันว่าคนลือ้สามารถขับไล่ออกไปได้ เลยกล่าวว่า  
“เจา้เหิยเจา้” สามารถเอาชนะศตัรูคูอ่าฆาตได”้  

การขบัลือ้จึงนิยมขบัในงานเลีย้งเทวดาประจ าเมือง เพื่อ
อญัเชิญเทวดาประจ าเมืองและขบัในงานมงคล ไดแ้ก่ ท าบญุขึน้
บา้นใหม่ เพื่อปัดเป่าสิ่งชั่วรา้ย และยงัน ามาเป็นมหรสพอื่น ๆ 
ตามยคุสมยัของชาวไทลือ้อีกดว้ย 

ความหมายของการขับลือ้ 
การขบั หรือการขบัรอ้ง เป็นวรรณศิลป์หนึ่งของกลุม่ชาติพนัธุ์ไท 
หรือไต ที่มีลักษณะที่แตกต่างกันของกลุ่มชาติพันธุ์ การขับ
เหล่านีจ้ะมีจุดมุ่งหมายเฉพาะของการขับที่แตกต่างกันตาม
หนา้ที่ของการใช้ประโยชนแ์ต่สามารถน ามาแสดงไดใ้นโอกาส
ต่าง ๆ เช่น การเลีย้งเทวดา การเลีย้งผี การจีบสาว มีการขับ
ประเภทหนึ่งของชาวไทลือ้ที่ไม่สามารถหาเจอไดใ้นกลุ่มไทลือ้
เชียงค า คือ การขบัโอง้ แต่มีการกลา่วถึงการขบัโอง้ในกลุ่มของ
ปราชญท์อ้งถ่ิน และผูท้ี่เคยไดฟั้งการขบัดงักลา่วมาเมื่อประมาณ 
40-50 ปีก่อน วา่การขบัโอง้ คือการขบัที่ใชใ้นการกลา่วถึงวิถีชีวิต 
ความเป็นอยู ่การเก่ียวพาราสีของหนุม่สาวใชก้ารขบัที่ไมม่ีเครื่อง
ดนตรีประกอบเรียกว่า การขับโอ้ง มีจุดเด่นอยู่ที่ค  าขึน้ตน้ว่า    
“เหลีย้วเฮ้ย” หมายถึง นางเหิย ใช้เวลาเดินทางไปต่าง ๆ ขับ
ระหวา่งเดินทาง เหมือนกบัวา่ ฟังหนอ่ย ดงันัน้การขบั การขบัโอง้
นีเ้ป็นการแสดงของกลุ่มไทลือ้ที่เรียกว่า “ลือ้ยัง้” ลือ้กลุ่มนีไ้ม่
นิยมในการอพยพเคลือ่นยา้ย แตม่ีชีวิตที่ไมวุ่น่วาย รกัความสงบ
เงียบ ไมน่ิยมในการคลกุคลกีบัผูอ้ื่นมากนกั (Tapang, 2017) 
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การขบัที่ยงัคงมีการอนรุกัษ์และรือ้ฟ้ืนใหก้ลบัคืนมา คือ การขบัลือ้ 
เป็นศิลปะการแสดงทางดา้นวรรณศิลป์ ใช้ในการแต่งบทรอ้ง 
และการด้นสดตามความสามารถและประสบการณ์ของ
นกัแสดง แลว้รอ้งออกมาในรูปแบบของคีตศิลป์ คือมีท านองที่
เป็นลักษณะเฉพาะของกลุ่มชาติพันธุ์ประกอบกับการเป่าป่ี 
เรียกว่า ป่ีลือ้ ลักษณะของการขับลือ้จะเป็นการรอ้งโต้ตอบ
ระหว่างชายหญิง นกัแสดงขบัลือ้ เรียกว่า ช่างขบั มีรูปแบบการ
แสดงด้วยการนั่งขับร้องอยู่บนเวทีหรือพืน้ที่  ที่จัดเตรียมไว้
ส  าหรบัการแสดง ในการขบัลือ้จะมีอุปกรณป์ระกอบการแสดง 
คือ พัด ใช้ส  าหรับป้องปากเวลาขับหรืออกเสียง ถือว่าเป็น
อปุกรณท์ี่ส  าคญัต่อการแสดงและเป็นเอกลกัษณข์องการขบัลือ้ 
สาเหตุที่ป้องปากนัน้เพื่อปกปิดกิริยาการพูดที่แสดงออกจาก
ปากอาจจะไม่เหมาะสม เช่น อาจมีน า้ลายกระเด็นออกมา หรือ 
รูปปากที่แสดงออกไม่สวยงาม อีกประการเพื่อปกปิดความ    
เ ขิ นอายของช่ างขับ (Tapang, 2017) การขับลื ้อ ถื อเป็น
ศิลปะการแสดงที่มีความส าคัญต่อความเช่ือและวิถีชีวิต และ
ความบนัเทิง โดยมีบทบาทในแตล่ะงานตา่งกนั ไดแ้ก่ 

1. การขับลือ้เชิญเทวดา3 หรือผู้อารักษ์เมืองลงมารับ
เครื่องสงัเวยที่บรรดาลกูหลานไดจ้ดัเตรียมเพื่อถวายใหก้บัเจา้
เมืองเหล่านั้น หน้าที่ของการขับลือ้ คือ การเชิญดวงพระ
วิญญาณของเจา้เมืองลงมาเพื่อรบัรูใ้นการกระท าดงักลา่วของ
เหลา่ลกูหลานและชาวเมืองและรบัเครือ่งถวาย 

2. การขบัลือ้อุ่นเฮือนใหม่ หรือขบัลือ้ในงานท าบญุขึน้บา้น
ใหม ่ขบัลือ้อุน่ลกูแกว้ หรอืการขบัลือ้ในการบรรพชาสามเณร ซึง่
จะมีรูปแบบในการขบัและค าขบัที่แตกต่างกนั ไดแ้ก่ การขบัลือ้
ในงานอุ่นเอือนใหม่ เป็นการขับลือ้เพื่อกล่าวถึงความเป็นสิริ
มงคล รูปแบบลกัษณะของวสัดทุี่น  ามาปลกูสรา้งบา้นเรือน ปัด
เป่าสิ่งชั่วรา้ยและอวยพรใหเ้จา้ของบา้นมีความสขุนอกจากนัน้
ยงัขบัเพื่อความบนัเทิงหลงัจากขบัในช่วงพิธีดงักล่าวเสร็จสิน้
แลว้  
 

 

                                                           
3 เทวดาเมือง หมายถงึ เจา้ผูค้รองเมืองแต่ละเมืองของสบิสองปันนา ที่อยู่ภายใตก้ารปกครอง
ของหอค าเชียงรุ่งเมื่อตายไปแลว้จะไดร้บัการยกย่องใหเ้ป็นเทวดาประจ าเมือง เพื่อปกปักษร์กัษา

3. การขบัลือ้ในงานอุ่นลกูแกว้ จะกลา่วถึงพระคณุของแม่ 
พระธรรมค าสอนในพระพทุธศาสนา การปฏิบตัิตวัของสามเณร 
ในระหว่างที่อยู่วดั หรือเป็นการสอนใหส้ามเณรทราบอานิสงค์
ของการบวช และการปฏิบตัิตวัระหวา่งที่อยูว่ดั (Nuan Sangsrichan, 
interviewed April 7th, 2019) 

4. การขบัลือ้ในงานโอกาสต่าง ๆ ของหมู่บา้นและชุมชน 
เป็นการขบัลือ้เพื่อสรา้งความบนัเทิง ช่างขบัจะใชป้ฏิภาณไหว
พรบิในการขบัลือ้ตามสิง่แวดลอ้ม และสถานการณท์ี่เกิดขึน้ 

ดงันัน้ การขบัลือ้จึงเป็นการขบัเพื่อการประกอบพิธีกรรม 
รวมถึงการสรา้งความบันเทิงให้กับผู้เข้าร่วมงาน ได้แก่ การ    
ขบัลือ้เชิญเทวดา การขบัลือ้การบรรยายคุณประโยชน ์ในงาน
ตา่ง ๆ ซึง่แบง่เป็นการขบัลือ้ในงานอุน่เฮือนใหมห่รอืขึน้บา้นใหม่      
การขบัลือ้ในงานอุ่นลกูแกว้หรือบวชลกูแกว้ (Prasert Krathat, 
Srida Kaewsangthong, Buatong Sangthong, interviewed April 
7th, 2019) 

ปัจจัยการสูญหายของวัฒนธรรมการขับลือ้ 
1. ขาดผูส้ืบทอด การขบัลือ้เป็นการขบัรอ้งตามสมยันิยมของ
กลุม่ชาติพนัธุไ์ทลือ้มาแต่อดีตสืบต่อจากรุน่สูรุ่น่ เมื่อสงัคมเปิด
กว้างทางด้านการสื่ อสารและสิ่ งบันเทิ งการร้องเพลง                   
ทัง้สว่นกลางของประเทศและการขบัรอ้งของกลุม่ชาติพนัธุก์ลุม่
ใหญ่โดยรอบชุมชนไทลือ้ การขบัลือ้จึงไม่มีความจ าเป็นต่อวิถี
ชีวิตประจ าวนัคนรุ่นใหม่จึงขาดความตระหนกัถึงความส าคญั
ของการขบัลือ้ที่มีตอ่วิถีชีวิตของกลุม่ชาติพนัธุ ์
2. การประกอบอาชีพเพื่อเลีย้งครอบครัวให้มีอยู่มีกิน การ
ประกอบอาชีพเพื่อเลีย้งครอบครวัถือว่าเป็นสิ่งที่ส  าคญัที่สดุใน
การด ารงชีวิตของมนษุย ์เมื่อครอบครวัล าบากจึงไม่สามารถคิด
เรื่องศิลปวฒันธรรม ความงดงามของศิลปะในแขนงต่าง ๆ ได ้
โดยเฉพาะกลุ่มชาติพันธุ์ไทลือ้ที่อพยพมาจากสิบสองปันนาสู่
เมืองน่าน และเขา้สูเ่ชียงค า ถือว่าการอพยพแต่ละครัง้เป็นการ
ตัง้ตน้กับชีวิตและครอบครวัที่จะตอ้งสรา้งขึน้มาใหม่ใหกิ้นอิ่ม
ทอ้ง และมีชีวิตที่สุขสบายขึน้มากกว่าเดิมที่ตนไดพ้ลดัพราก
จากสถานที่แหง่นัน้มา การขบัลือ้จึงถกูแฝงอยูใ่นการขบัรอ้งช่วง

คนในหมู่บา้นหรือเมืองที่ตนอพยพมาแต่เดิมนัน้ใหอ้ยู่ดีกินดี มีความสขุ ปราศจากอนัตรายทัง้
ปวง (Yothin Khamkaew, interviewed December 14th 2019) 

 

 

3 เทวดาเมือง หมายถึง เจา้ผูค้รองเมืองแตล่ะเมืองของสิบสองปันนาที่อยู่

ภายใตก้ารปกครองของหอค าเชียงรุง่เมื่อตายไปแลว้จะไดร้บัการยกย่อง
ใหเ้ป็นเทวดาประจ าเมือง เพ่ือปกปักษร์กัษาคนในหมูบ่า้นหรอืเมืองที่ตน
อพยพมาแต่เดิมนั้นใหอ้ยู่ดีกินดี มีความสุข ปราศจากอันตรายทัง้ปวง 
(Yothin Khamkaew, interviewed December 14th, 2019) 
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ชีวิตหนึ่งของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลือ้ ลดการใหค้วามส าคัญและ   
ท าใหค้นในทอ้งถ่ินไมเ่ห็นคณุคา่ของการขบัลือ้ดงักลา่ว 
3. การเปลี่ยนแปลงทางด้านการสื่อสารตามวิถีสังคมจาก
เกษตรกรรมสูอ่ตุสาหกรรม ในการท างานทางดา้นการเกษตรกรรม
และการหาของป่าของไทลือ้ นอกจากพืน้ที่ดงักลา่วจะเป็นพืน้ทีใ่น
การประกอบอาชีพเพื่อเลีย้งครอบครวัแลว้ ยงัเป็นพืน้ที่ที่ใหห้นุ่ม
สาวไดพ้บปะพูดคุยกันระหว่างการท างาน กลุ่มหนุ่มสาวไทลือ้   
ใช้โอกาสนีใ้นการขับลือ้เพื่อเกีย้วพาราสีของชายหญิง ดังนั้น    
ขับลือ้จึงเป็นศิลปะการแสดงของคนในท้องถ่ินที่อยู่กับกลุ่ม  
ชาติพันธุ์ไทลือ้มาอย่างยาวนาน อีกทั้งยังเป็นการวัดระดับ
ความคิด ความสามารถ ปฏิภาณไหวพริบของผูช้ายและผูห้ญิง
ที่จะเป็นคูค่รองในอนาคต เมื่อการประกอบอาชีพดงักลา่วไดล้ด
บทบาทลง สงัคมกลายเป็นสงัคมเมืองอุตสาหกรรมท าใหค้น
เหล่านีต้อ้งออกจากบา้นเรือนไปประกอบอาชีพในทอ้งถ่ินอื่น 
ปรบัเปลี่ยนอาชีพมาท างานทางดา้นอุตสาหกรรมเพื่อเลีย้งดู
ครอบครวัท าใหก้ารแสดงเหลา่นีห้มดไปจากสงัคมไทลือ้ แต่ยงั
อยู่ในความทรงจ าที่เคยเห็นเคยสมัผสักบัปู่ ย่าตายาย ที่เคยใช้
การขับลือ้ในการจีบกัน หรือน ามาแสดงในงานส าคัญของ
หมูบ่า้น เช่น การเลีย้งเทวดา 

การปรับตัวรูปแบบการแสดงขับลื้อกลุ่มชาติพันธุไ์ทลื้อ 
อ าเภอเชียงค า จั งหวัดพะเยา และบ้านนายางใต้  
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  
การรือ้ฟ้ืนของศิลปะการแสดงขบัลือ้ ในอ าเภอเชียงค า เกิดจาก
แนวความคิดในการอนุรกัษ์ ฟ้ืนฟูศิลปวฒันธรรมของคนไทลือ้
ในอ าเภอเชียงค า ของนายจรสั สมฤทธ์ิ ไดป้รกึษาหารอืกนัวา่จะ
ฟ้ืนฟูศิลปวฒันธรรมดา้นใดของไทลือ้บา้ง จึงเริ่มตน้ดว้ยส ารวจ
คนที่เห็นดว้ยและมีใจรกัศิลปวฒันธรรมไทลือ้ รวมกลุม่กนัริเริม่
การรือ้ฟ้ืน ได้แก่  นายประดิษฐ์ พวงมาลิ นายจรัส สมฤทธ์ิ     
นายทอง พวงมาลิ นายมิตร พวงมะลิ นายกอ้นแกว้ ศรีจันทร ์
นายสังเวียน ใจกล้า นายค า สมฤทธ์ิ นายประยุธ สมฤทธ์ิ 
(เสียชีวิต) ทัง้ 8 คน มาระดมสมองในการด าเนินงาน นายจรสั 
เห็นว่าตอ้งท าแมว้่าคนอื่นจะคดัคา้น แต่ตนก็ตามหาคนขบัลือ้
เพื่อที่จะเริ่มตน้ในการด าเนินงานเป็นอย่างแรก จึงเริ่มจากการ
ขบัลือ้ ไดแ้สวงหาครูที่เป็นช่างขบั ไดพ้บกบันายกร นางบวัตอง 
เป็นคนไทยเหนือสิบสองปันนา (แต่อยู่ในเขตรฐัฉาน) เพื่อมา

ถ่ายทอดการขบัลือ้ การเป่าป่ีลือ้ใหก้บักลุม่ผูท้ี่สนใจ ในปี พ.ศ. 
2550 มีวตัถปุระสงคเ์พื่อสบืสานใหก้บัลกูหลานไดรู้จ้กัการขบัลือ้ 
เพื่อมิใหส้ญูหาย ไดม้ีผูเ้ขา้ร่วมศึกษาการขบัลือ้จากบุคคลทัง้
สองเป็นจ านวนที่น่าพอใจ ประกอบด้วย นางเมษา สมฤทธ์ิ   
นายประเสริฐ กระกัด นางศรีดา แก้วแสงทอง นางจันหอม    
จอมจนัทร ์นายวิชยั ศรีจนัทร ์เป็นตน้ ต่อมาการขบัลือ้ดงักลา่ว
ไดเ้กิดการพฒันาขึน้จากบคุคลที่เขา้รบัการอบรมในครัง้นัน้ 

ในการจดัการอบรมถ่ายทอดการขบัลือ้ดงักลา่วท าใหผู้ท้ี่เขา้รว่ม
การอบรมกลับมาฝึกฝนศิลปะการแสดงขับลือ้ด้วยตนเอง 
เพื่อที่จะอนุรกัษ์การขับลือ้ของไทลือ้ใหเ้ป็นท่ีประจักษ์ จึงเกิด
การพฒันาในแต่ละบคุคลแต่ละกลุม่อย่างต่อเนื่อง ในดา้นของ
นายประเสริฐ กระกัด นางศรีดา แก้วแสงทอง นางจันทรห์อม 
จอมจันทร์ ได้รวมกลุ่มช่างขับ บ้านแพด ต าบลน ้าแวน  
ขึน้โดยใช้ช่ือกลุ่มว่า สืบสานต านานไทลื ้อ ศึกษาองคค์วามรู้
ดา้นการแสดงเพิ่มเติมจากสื่อออนไลน ์นายวิเชียร ศรีจันทร ์  
เป็นผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นหย่วน จึงไดน้ าความรูด้งักล่าว 
ถ่ายทอดให้กับนักเรียน แสวงหาความรู้จากสื่อออนไลน์            
ครูไทลือ้จากประเทศสาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชนลาว  
ไดจ้ดัรูปแบบการแสดง การถ่ายทอดองคค์วามรูใ้หก้ับนกัเรียน 
และปรบัรูปแบบการแต่งบทขบัลือ้ การขบัลือ้ในรูปแบบกลอน
แปด จัดวรรคตอนของการขับลือ้ใหก้ระชับผูฟั้งสามารถฟังได้
ง่ายขึน้ 

บ้านนายางใต้ แขวงน ้าบาก เมืองหลวงพระบาง ยังคงเป็น
หมู่บ้านที่ยังรักษาเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของไทลื ้อ ใน
ชีวิตประจ าวนั ทัง้การทอผา้ การท าเกษตรกรรม และการขบัลือ้
ได้มีการถ่ายทอดจากคนในครอบครัว ซึ่งเป็นช่างขับลือ้จาก    
รุ่นสู่รุ่น ผูใ้หข้อ้มูลเรื่องการขับลือ้ คือ นางบัวทอง เพชรดารา   
ซึ่งไดร้บัการสืบทอดทางดา้นการขับลือ้ตัง้แต่อายุ 17 ปี จาก
บุคคลในครอบครวั โดยมีการคิดเพิ่มเติมจากของเดิมบางสว่น
เพื่อเสริมใหก้ารแสดงสมประกอบมากยิ่งขึน้ โดยมีสมาชิกในวง
ตัง้แต่ 2 คนขึน้ไป ในกรณีของนางบวัทองนัน้มีสมาชิกทัง้หมด   
4 คน เป็นผูช้าย 2 คน ผูห้ญิง 2 คน สมาชิกในวงนัน้เป็นบคุคลที่
อยูใ่นชมุชนเดียวกนั  
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การขบัลือ้ อาจจะเป็นการดน้กลอนสดหรือการคิดไวก้่อนท่ีจะ
น าไปแสดง โดยบคุคลในวงไดท้ าการวางแผนนดัแนะกนัก่อนท่ี
จะขึ ้นแสดง จ าเป็นต้องตั้งขันครูก่อนการแสดงทุกครั้ง                     
ซึง่ประกอบ ไปดว้ย หมาก พล ูเหลา้ ดอกไมส้ขีาว เงินใสข่นั จ านวน 
หา้แสนกีบ ป่ี และพดั (Buatong Petdara, interviewed March 
14th, 2019) 

 
(รูปจากนางบวัตอง แสงทอง) 

รูปที่ 1 ครูผูถ้่ายทอดการขบัลือ้ในเชียงค า ปี พ.ศ. 2550 นางบวัตอง 
แสงทอง และนายกร แกว้ค าแปง 

ผลการศึกษาการปรับตัวรูปแบบการแสดงขับลือ้  
จากการปรบัตวัและรือ้ฟ้ืนศิลปะการแสดงขบัลือ้ของอ าเภอเชียงค า 
ในรอบ 10 ปี ท าใหม้ีการพฒันาในดา้นการแสดงตามความถนดั
ของช่างขบั การแสวงหาองคค์วามรูเ้พิ่มเติม การถ่ายทอด และ
การคิดคน้รูปแบบการแสดง จึงท าใหเ้กิดการพฒันาการขบัลือ้ 
ออกเป็น 3 กลุม่ คือ 

1. การปรบัตวัรูปแบบการขบัลือ้มาจากกลุม่ลือ้เมืองเชียง
ตงุ สาธารณรฐัแห่งสหภาพเมียนมา และเมืองคอบ สาธารณรฐั
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ไดแ้ก่ นายแกว้ มาไกล เดิมเป็นคน
เมืองเชียงตุง สาธารณรฐัแห่งสหภาพเมียนมา ไดอ้พยพพรอ้ม
ครอบครวัมาตัง้บา้นเรือนท่ีอ าเภอเชียงค า จงัหวดัพะเยา ไดส้ั่ง
เครื่องดนตรีจากเมืองเชียงตุง เพื่อน ามาใช้ที่อ  าเภอเชียงค า   
โดยช่างป่ีแต่ละคนไดส้ั่งซือ้ป่ีลือ้ดงักล่าวจากนายแกว้ มาไกล 
นอกจากนัน้ยงัมีช่างป่ีจากเมืองคอบ คือ นายขอด ศรใส ที่ยงัคง
เป่าป่ีลือ้ใหก้บันกัแสดงในส าเนียงขบัลือ้เมืองคอบ นางบวัตอง 
แสงทอง ไดร้ับการถ่ายทอดการขับลือ้จากครูในเมืองเชียงตุง 
สาธารณรฐัแห่งสหภาพเมียนมา และน ามาถ่ายทอดใหก้บัช่างขบั 

ลูกศิษยใ์นอ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา รวมถึงการใหข้อ้มูล
สมัภาษณแ์ก่นกัศกึษา อาจารยท์ี่ท  างานวิจยัทางดา้นการขบัลือ้
อยา่งตอ่เนื่อง 

2. การปรบัตัวรูปแบบการขับลือ้ที่มาจากสิบสองปันนา 
ประเทศสาธารณรฐัประชาชนจีน เป็นกลุ่มช่างขับที่มีจ านวน
มากในจงัหวดัพะเยาในปัจจบุนั รูปแบบที่ไดร้บัการสืบต่อกนัมา
จากบรรพบรุุษที่อพยพมาจากสบิสองปันนา และไดท้ าการแสดง
ในอดีต ปลกูฝังใหก้บักลุม่ช่างขบัที่ฟ้ืนฟูศิลปะการแสดงขับลือ้
ในช่วง 10 ปี ที่ผ่านมา แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ได้รับการ
ถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ และกลุ่มที่ฝึกฝนเลียนแบบการแสดง
จากสือ่ออนไลน ์ 

กลุ่มที่ไดร้บัการถ่ายทอดมาจากอดีต คือ นายนวล แสงศรี
จนัทร ์นายแสง กนัทะ นายประเสรฐิ กะกดั นางศรดีา แสดงทอง      
นางจันทรห์อม จอมแกว้ และถ่ายทอดใหก้บั นายจรสั สมฤทธ์ิ 
นายโยธิน ค าแกว้ นางสาวฐานมาศ หอมนาน กลุม่นีจ้ะมีความ
ช านาญในการขบัและเลน่ดนตรีเนื่องจากไดร้บัการถ่ายทอดมา
เป็นระยะเวลานาน ฝึกฝนตนเองตามรูปแบบครูผู้ถ่ายทอด 
สามารถประกอบพิธีไหวค้รูที่สืบทอดปฏิบตัิต่อกนัมา สามารถ
ดน้สดและมีเทคนิคเฉพาะตวัในการถ่ายทอดใหก้ับลกูศิษยใ์น
การขบัลือ้ไดอ้ยา่งช านาญ 

กลุ่มที่ได้รับการถ่ายทอดจากช่างขับท้องถ่ิน และเรียนรู ้
เพิ่มเติมในสื่อออนไลน ์ไดแ้ก่ นายโยธิน ค าแกว้ นายศราวธุ เตมี
ศกัดิ์ นางสาวฐานมาศ หอมนาน เป็นตน้ กลุ่มนีเ้ป็นกลุ่มที่อยู่
ระหว่างการฝึกฝนตนเอง เนื่องจากตอ้งใช้เวลาในการค้นหา
ความเป็นตัวตน ทัง้ระดับเสียง ส าเนียงที่จะตอ้งขับรอ้งอย่าง
ชดัเจนตามท านองที่ตนสนใจ 

3. การปรับตัวการขับลือ้รูปแบบบูรณาการ ที่ปรากฏ
เฉพาะในจงัหวดัพะเยา การขบัลือ้ประเภทนีเ้กิดจากการปรบัตวั
ของช่างขบัรุ่นใหม่ และมีองคค์วามรูใ้นดา้นการเรียนการสอน
ของนายวิชยั ศรจีนัทร ์ไดป้รบัรูปแบบโดยการน าเอาค าภาษาไท
ลือ้ที่สามารถสื่อสารใหก้ับคนนอกเหนือจากไทลือ้ไดเ้ขา้ใจง่าย
ขึน้ โดยเนน้การใชภ้าษาไทยผสมผสานกบัภาษาไทลือ้ และการ
แต่งค าดว้ยรูปแบบของกลอน 8 ในการใชส้มัผสัใหง้่ายแก่การ
เข้าใจ จึงได้รับเกียรติในการแสดงในเวทีระดับประเทศ และ
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ต่างประเทศ เช่น สาธารณรฐัประชาชนจีน เมืองสิบสองปันนา 
และสาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชนลาว เป็นตน้ 

การขบัลือ้ของ นายวิชยั ศรีจนัทร ์เป็นการขบัลือ้ที่เนน้การ
ทดลองแบบใหม่ หรือค้นคว้าหาวิธีการใหม่ ให้บุคคลทั่วไป
สามารถเข้าถึงและเข้าใจการแสดงการขับลือ้ได้อย่างง่าย
ส าหรบัสถานการณปั์จจบุนั นอกจากการน ากลอน 8 มาแตง่เป็น
ค าขับแลว้ยังน าเอาเครื่องดนตรีอื่นมาประกอบการขับ ไดแ้ก่ 
กลองไทลือ้หรือกลองปู่ จาไทลือ้ ที่เรียกว่ากลองสะบดัชัยมาตี
เพื่อประกอบการขบัลือ้ดว้ย ท าใหเ้กิดความน่าสนใจและขับได้
ง่ายขึน้ นอกจากนัน้ยังพบการขับลือ้ในรูปแบบกลอน 4 ของ  
นางเมษา สมฤทธ์ิ ที่ไดแ้นวทางจากนายวิชัย มาปรบัปรุงการ
เรยีนการสอน การถ่ายทอดและการแสดงในงานตา่ง ๆ อีกดว้ย  

การขับลือ้ของไทลื ้อในอ าเภอเชียงค า  ท าให้เกิดการ
เช่ือมโยงของคนในช่วงวัยชรา วัยกลางคน และวัยรุ่น เกิด
การศึกษาแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ระหว่างผู้ที่ เรียนมาจาก
สาธารณรฐัประชาชนจีน สาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชน
ลาว และไทลือ้ในพืน้ที่อ  าเภอเชียงค า เกิดการเช่ือมโยงองค์
ความรู้ของช่างขับ ช่างป่ี ในพื ้นที่ต่าง ๆ ร่วมกันสร้างเป็น
นวัตกรรมของการขับลือ้ เชียงค า ท าให้เกิดความสนใจจาก
หน่วยงานองค์กรภาครัฐ ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดพะเยา 
ผูจ้ัดการแสดงอิสระ รวมถึงสมาคมไทลือ้น าผลงานดงักล่าวไป
สรา้งสรรค ์เผยแพรใ่นจงัหวดัพะเยา จงัหวดัใกลเ้คียงและชุมชน
ไทลือ้ในสิบสองปันนาตามโอกาสต่าง ๆ เช่น สงกรานต ์งาน
เวียนเทียนกลางกว๊านพะเยา งานข่วงวฒันธรรมจงัหวดัพะเยา 
ท าใหค้นรูจ้ักการขับลือ้และช่างขับเพิ่มมากขึน้ทัง้การขับลือ้
แบบดัง้เดิมและการขบัลือ้รูปแบบประยกุตใ์นปัจจบุนั กลุม่คนที่
หลากหลายต่างสนใจการขับลือ้ในมิติต่างกันตามรูปแบบ
โครงสรา้งทางสงัคม เกิดการการธ ารงรกัษา พืน้ฟู กระตุน้ สรา้ง
และสนบัสนนุอย่างมีสว่นรว่มของคนนทอ้งถ่ิน กลุม่นกัวิชาการ
จากมหาวิทยาลยั สถาบนัการศึกษาต่าง ๆ เขา้ไปศึกษาสรา้ง
ความเช่ือมโยงและความสัมพันธ์กับชุมชนเพื่อชี ้ให้เห็น
ความส าคญัและเกิดการปรบัตวัของคนรุน่ใหมด่งักลา่ว 

4. การปรบัตัวรูปแบบการขับลือ้ บา้นนายางใต ้เป็นการ   
ขบัลือ้ ใชป้ระกอบในงานงานประเพณีที่ส  าคญั เช่น งานแตง่งาน     
งานขึน้บา้นใหม่ งานบวชลูกแก้ว งานสงกรานต ์และเพื่อการ

ทอ่งเที่ยว งานดงักลา่วเป็นงานที่อยูใ่นวิถีชีวิตของกลุม่ชาติพนัธุ์
ไทลือ้ที่บ้านนายาง การนั่ งขับลื ้อของบ้านนายางป่ีจะอยู่
ดา้นหนา้ของช่างขบั จ านวน 2 เลา เรยีกป่ีนีว้า่ “ป่ีเกีย้ว” 

องคป์ระกอบของการขับลือ้ 
1. ขนัครู เป็นสิ่งยึดเหนี่ยวทางจิตใจของนกัแสดง เป็นศนูยร์วม
ความตัง้มั่นทางจิตใจ และสรา้งความเช่ือมั่นในการเรียนการ
สอน และการแสดงให้กับนักแสดงทุกคน ก่อนจะท าการ
ถ่ายทอดหรือแสดง จะตอ้งจดัท าขนัครูเพื่อบชูาครูอาจารยเ์ป็น
ล าดบัแรก โดยแต่ละส านกัหรือแตล่ะครูก็จะมีรูปแบบในการยก
ขันครูที่แตกต่างกัน ขึน้อยู่กับครูที่คณะนักแสดงใช้เป็นที่ยึด
เหนี่ยวทางจิตใจ ขนัครูประกอบดว้ย เทียน 4 คู ่ดอกไม ้เงินขบัครู 
เหลา้ ทัง้นีร้ายละเอียดของการขึน้ขนัครูขึน้อยูก่บัครูของแต่ละคน 
(Nuan Sangsrichan, interviewed April 7th, 2019) นอกจากนัน้
ยงัมีขนัครูที่ประกอบดว้ยเครื่องไหวค้รูรูปแบบอื่น ไดแ้ก่ ขนัตัง้ 
ดอกไม ้8 ดอก เทียน 8 คู่ เงินขันตัง้ หรือขันครู 32 บาท เหลา้      
1 ขวด น า้ 1 ขวด น า้แดง น า้ขาว ผา้ขาว สี่เหลี่ยมจตัรุสั ผา้แดง
สี่เหลี่ยม น าป่ี ดอกไมต้่าง ๆ วางบนผา้ ผูป้ระกอบพิธีรวมถึง 
นกัแสดง ทัง้ 3 คน เป็นผูข้ึน้ขนัครู คนที่เป็นผูข้บัลือ้ประกอบพิธี 
น าพดัมาพดั เอาเงินมาเสียบที่พดั “เรียกว่า ตบขนัตัง้” (Srida 
Kaewsangthong, interviewed April 7th, 2019) 
2. ป่ีลือ้ เป็นเครื่องดนตรีที่ส  าคัญของช่างขับ ซึ่งจะต้องเป่า
ประกอบการขบัรอ้ง ปีลือ้มี 2 แบบ คือ ป้ีปู้ หรือป่ีตวัผู ้ใชเ้ป่า
ประกอบการแสดงของช่างขับผู้ชาย เสียงป่ีจะให้เสียงกวา้ง
กังวาน และป่ีแม่ ใช้ประกอบการแสดงของช่างขับฝ่ายหญิง 
เสยีงป่ีจะใหเ้สยีงแหลมสงู ตวัป่ีท ามาจากไมไ้ผท่ี่เรยีกวา่ไมห้นอ่ขม 
ลิน้ป่ีท ามาจากทองเหลือง มีลกัษณะเฉพาะของป่ีลือ้ ปัจจุบนั 
ไม่พบช่างท าป่ีลือ้ในอ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา ต้องสั่งป่ี
ดังกล่าวมาจากเชียงตุง สาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมา          
ในบ้านนายางพบว่าใช้ป่ีประกอบการขับเรียกว่า ป่ีเกี ้ยว             
มีลักษณะผสมผสานของป่ีปู้  และป่ีแม่ เป่าพร้อมกันเพื่อ
ประสานเสียงใหเ้กิดความไพเราะและมีความแตกต่างจากป่ีลือ้
ของเชียงค า 
3. วี องคป์ระกอบการแสดงที่บ่งบอกถึงการขับที่เป็นเฉพาะ
ของกลุ่มชาติพนัธุ์ คือ วี หรือพดัที่ใชป้ระกอบการแสดงขับลือ้ 
ทั้งชายและหญิง จะต้องมีพัดเป็นองค์ประกอบของการขับ       
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ซึ่งพดัจะใหป้ระโยชนต์่อการขบั คือ เป็นอุปกรณปิ์ดบงัรูปปาก
เวลาขับซึ่งบางค าพูดนั้นรูปปากจะไม่สวยงาม ท าใหไ้ม่น่าดู     
จึงใช้พัดเป็นตัวปิดบังดังกล่าว นอกจากนั้นพัดยังสามารถ
ป้องกนัการกระเด็นของน า้ลายของนกัแสดงในการขบัเพื่อไมใ่ห้
กระเด็นไปถกูผูฟั้งหรือช่างป่ี ในระหว่างการขบัหากมีผูฟั้งสนใจ
การขบัลือ้หรือช่ืนชอบก็สามารถเอาเงินใหก้บันกัแสดงเพื่อเป็น
รางวลัแก่ช่างป่ีและช่างขบัโดยเสยีบไวต้รงพดัของช่างขบัได ้

 
(รูปจาก สดุาพร น่ิมข า) 

รูปที่ 2 สาธิตการขบัลือ้ บา้นนายางใต ้แขวงน า้บาก เมืองหลวง
พระบาง 

4. แต่งกายดว้ยชุดไทลือ้ ผูช้ายและผูห้ญิงสวมเสือ้ป้าย ท ามา
จากผา้ฝ้ายสีด า ผูห้ญิงนุ่งซิ่น เรียกว่าซิ่นลือ้ ลายน า้ไหลของ
อ าเภอเชียงค า โพกศีรษะด้วยผ้าฝ้ายสีขาวส าหรับหญิงที่มี
ครอบครัว หญิงที่ยังไม่แต่งงานโพกด้วยผ้าสีชมพู ผู้ชายนุ่ง
กางเกงเรียกว่ากางเกงสะดอสีด า โพกศีรษะดว้ยผา้ฝ้ายสีขาว 
ทัง้ชายและหญิงสะพายย่ามแดง เรียกว่า ถงปา นอกจากนัน้ 
การแต่งกายยงัสามารถแต่งกายตามสมยันิยม หรือโอกาสใน
การแสดงได ้

หน้าที่และความหมายของการขับลือ้ 
1. การขบัลือ้เชิญเทวดา ชาวลือ้เชียงค ามีอาชีพทางกสกิรรมท า
นา ท าสวน มีจารีตประเพณีนบัถือผีต่างกันเพียงเล็กนอ้ย เช่น 
ลือ้เมืองพง นับถือผีกินหมู ส่วนลื ้อบางพวกนับถือผีกินวัว      
ตา่งแยกกนัอยู ่เป็นหมูบ่า้นตามประเภทของผีที่ตนนบัถือ แตล่ือ้
ทุกเผ่า เหล่านี ้นับถือศาสนาพุทธพร้อมกันกับนับถือผี  
ขนบธรรมเนียมการเลีย้งผีเมือง 3 ปีต่อหนึ่งครัง้ เครื่องเซ่น       
ใชห้ม ูเริ่มท าพิธีในเดือน 7 หรือเดือนพฤษภาคม มีการเลน่การ
พนนั ปิดเฉลวที่ประตูหมู่บา้น 3 วนั เรี่ยไรเงินจากชาวบา้นทุก
ครอบครวัน าไปซือ้หมตูวัใหญ่ท าการฆ่า ตม้ใหส้กุ น าไปเช่นผีที่

นบัถือของตนท่ีศาลเจา้ขา้งหมู่บา้น เสร็จแลว้เอาเลีย้งกันในที่
นัน้จนหมด ไม่ยอมใหเ้หลือกลบัไปบา้น งานนีจ้ะเป่าป่ีตีฆอ้ง
อญัเชิญผีเมือง เขา้ทรงหญิงซึ่งถือเป็นที่นั่งแลว้ไต่ถามถึงความ
เป็นไปของบ้านเมืองและเหตุการณ์อนาคต ซึ่งเก่ียวกับ
ผลประโยชนข์องเขา ก าหนดงานเลีย้งผีของชาวลือ้บางพวกปีละ
ครัง้ บางเมือง 2 ปีต่อครัง้ ครัง้ละ 3 วนั ลือ้เมืองลา้เลีย้งผีเป็น
เวลา 7 วัน ทุก ๆ 3 ปี หนุ่มสาวพากันแต่งกายด้วยเสือ้ผ้าที่
สวยงาม น าเรอืออกพายรอ้งเพลงขบัโตต้อบกนัไปตามล าแม่น า้ 
เวลากลางคืนมีการโยนบา่กอน (ถงุผา้ใสเ่ม็ดมะขาม) เลน่ไลจ่บั
กนัขา้งกองไฟกลางลานบา้นทัง้หญิงชาย (Aongsakul, 1999) 

การขบัลือ้ในพิธีเชิญเทวดาประจ าเมือง ช่างขบัมีหนา้ที่ในการขบั 
เพื่อเชิญเทวดาประจ าเมือง ผู้ที่เคยปกปักษ์รักษาเป็นนักรบ
ตัง้แต่เป็นมนุษยบ์ุกเบิกเมืองที่สิบสองปันนา หลงัจากนั้นได้
เสียชีวิตลง บุคคลเหล่านีจ้ะได้รับการยกย่องให้เป็นเทวดา
ประจ าเมือง มีศาลในหมู่บ้านสรา้งเป็นรูปเคารพขนาดใหญ่
ตามแตค่วามสามารถของคนในหมูบ่า้นรว่มกนัสรา้ง การจดังาน
ไหวเ้ทวดาประจ าปีจะจดัขึน้ตามความเช่ือและขนบในการเลีย้ง
เทวดา มีระยะเวลาและการจดัท าเครือ่งสงัเวยที่ตา่งกนั 
2. การขบัลือ้อุ่นเฮือนใหม่ หรือขึน้บา้นใหม่ การอุ่นเฮือนใหม่ 
หมายถึงการท าบญุขึน้บา้นใหม่ของชาวไทลือ้ ซึ่งถือว่าเป็นการ
ท าบญุที่มีความส าคญัต่อเจา้ของบา้นซึง่จะเป็นผูท้ี่อาศยัอยูใ่น
บา้นดงักล่าวพรอ้มกับครอบครวั ดงันัน้ตอ้งมีการประกอบพิธี 
ด าเนินงานเพื่อปัดเป่าสิง่ชั่วรา้ย สรา้งความเป็นมงคล และเฉลิม
ฉลองในการกระท าอนัเป็นมงคลดงักลา่ว ชาวบา้นที่ไดร้บัเชิญก็
จะเขา้ร่วมงานขึน้บา้นใหม่หรืออุ่นเฮือนใหม่ ตามที่เจา้ภาพได้
เชิญเขา้มารว่มงาน  

ในการขบัลือ้ เจา้ภาพจะเป็นคนจดัเตรยีมขนัครูประกอบการไหว้
ครูก่อนการแสดงขับเรื่อง บ้านใหม่ ก่อนการขับลือ้จะต้อง
ประกอบพิธีชอ้นขวญักลางบา้น ใหช้าวบา้นชอ้นขวญัดว้ยสวิง 
กลางบา้น น าขอ้งไวท้ี่เอวแลว้เก็บเอาสิ่งที่ชอ้นไดใ้ส่ในขอ้งนั้น
ดว้ยวิธีการสมมตุิ ใหค้วามหมายถึงการขบัไลส่ิง่ชั่วรา้ยออกจาก
บ้านซึ่งสิ่งชั่ วร ้ายนั้นมากับวัตถุที่น  ามาสร้างบ้านบรรยาย
เรื่องราวของการสรา้งบา้น โครงสรา้งของบา้นตัง้แต่การสรา้ง
หลงัคาใชไ้มก่ี้อนั ใชค้าก่ีอนั สรา้งขื่อ สรา้งเสาบา้น สรา้งตวับา้น 
ซึง่เป็นการขบัเพื่อบรรยายวิธีการสรา้งบา้นทัง้หมด เมื่อชอ้นแลว้
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จึงเป็นการขบัลือ้ ตัง้แต่เวลาประมาณ 09.00-12.00 น. รูปแบบ
การขับและการอุ่นเฮือนใหม่ดังกล่าวเป็นรูปแบบโบราณที่
ปัจจุบันไดเ้ลือนหายไปแลว้ (Nuan Sangsrichan, interviewed 
April 7th, 2019) 
3. การขบัลือ้อุ่นลกูแกว้ หรือบรรพชาสามเณร นิยมกระท าการ
อุ่นลกูแกว้ในช่วงเดือนเมษายน เป็นการท าบุญเพื่อเตรียมตัว
ใหก้บัผูท้ี่จะบวชเป็นสามเณรในการศกึษาหาความรูใ้นพระธรรม
ค าสอนของพระพุทธศาสนา ไดแ้สดงความกตญัญูกตเวทีต่อ
บิดามารดา เพื่อใหผ้ลบุญอานิสงคข์องการบวชต่อพ่อและแม่ 
ในพิธีดงักล่าวเจ้าภาพจะเชิญช่างขบัเพื่อเป็นผูข้บัในการสอน
ลูกแก้วถึงพระคุณของพ่อแม่ การปฏิบัติตัวเมื่อเข้าสู่ร่ม
พระพทุธศาสนา ดงันัน้ช่างขบัจะตอ้งมีความรูเ้รื่องพระธรรมค า
สอนขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า บุญคุณของพ่อแม่ และ
เครื่องประกอบพิธีที่ใชใ้นการอุ่นลกูแกว้ และน ามาประยกุตใ์ช้
กบัโวหารการขบั 
4. การขบัลือ้จีบสาว หรือขบัเหยาะสาว เป็นการขบัท่ีมีมาแต่
โบราณของคนไทลือ้ การขบัประเภทนีจ้ะขบัตอนเขา้ป่า เรยีกวา่
ขบัเถ่ือน เพื่อไปหาของป่า ขบัตอนท าไร ่ท าสวน เลีย้งควาย ตอน
ท างานคา้ขาย เป็นตน้ การขบันีเ้รียกว่า “ขบัเหยาะสาว” ผูช้าย
จะเป็นคนขับเพื่อจะเกีย้วพาราสีหญิงสาวที่ตนพึงพอใจ ดว้ย
โวหาร และขับโดยใช้เครื่องดนตรีคือ ป่ี 2 เลา เป่าพรอ้มกัน
เรียกว่า “ป่ีเกีย้ว” เมื่อหญิงสาวพึงพอใจก็จะขบัตอบโตก้ลบัมา
หาฝ่ายชายดังกล่าว (Saeng Kaewkantha, interviewed April 
7th, 2019)  
5. การขบัประเภทอื่น ๆ เป็นการแสดงตามงาน หรอืโอกาสตา่ง  ๆ
ของผูท้ี่เชิญใหไ้ปแสดง เช่น การแสดงใหก้ับหน่วยงานภาครฐั 
โรงเรียนหรือสถานศึกษาต่าง ๆ การขบัดงักล่าวจะใชป้ฏิภาณ
ไหวพริบในการด้นสดเพื่อให้เข้ากับงานและสถานการณ์ใน
ขณะนัน้ 
6. ล าดบัขัน้ตอนในการแสดง ประกอบดว้ย 

1) การฟายครูหรือการไหวค้รู เป็นการสรา้งความมั่นใจให้
ช่างขับและช่างป่ี โดยเช่ือว่าครูบาอาจารย์จะมาช่วยให้มี
สติปัญญาสามารถจดจ าค าขบัตา่ง ๆ ได ้

2) เกริ่น เป็นการเตรียมความพรอ้มของช่างป่ีและช่างขบั 
โดยช่างป่ีจะเป่าป่ีเกริน่ท านองน าเพื่อเป็นการตัง้เสียงใหช้่างขบั 

เมื่อช่างขับหาระดับเสียงได้ก็จะขึน้บทเกริ่นของช่างขับว่า     
“เจา้เฮยเจา้ . . . เฮย” เพื่อเป็นการเปรยีบเทียบกบัเสยีงป่ี 

3) ขับ เป็นการเล่าเรื่องราวต่าง ๆ เป็นท านอง โดยมีป่ี
บรรเลงท านองคลอการขับไปจนจบเพลง ภาษาที่ใชใ้นการขับ
เป็นภาษาไทลือ้ 

4) เซย้ เป็นการเปิดโอกาสใหผู้ช้มมีส่วนร่วม โดยเฉพาะ
การเปลีย่นวรรคตอนของเนือ้หา ช่างขบัจะทิง้จงัหวะใหป่ี้ด าเนิน
ท านอง โดยผูช้มสามารถ “เซย้” เพื่อใหก้ าลงัใจแก่ช่างขบัและ
ช่างป่ี ซึ่งผูฟั้งจ าเป็นตอ้งรูจ้งัหวะในการเซย้ นิยมเซย้ตอนจบลง
แตล่ะบท 

5) บทลงทา้ย เป็นการสง่สญัญาณใหรู้ว้่าจะจบเพลง โดย
ช่างขับจะขับว่า “ก็ยัง้เห . . . นอ” เพื่อใหช้่างป่ีทราบว่าหมด
เนือ้หาที่จะขบัแลว้ หรือจบเพลงของช่างขบัคนนัน้ ๆ แลว้ เพื่อ
จะไดเ้ปลีย่นช่างคนใหมต่อ่ไป 

6) ก่อนที่ช่างขบัคนใหมจ่ะขบั ช่างป่ีก็จะเกริน่เพื่อเป็นการ
เตรียมความพรอ้มของช่างป่ี และช่างขบั เมื่อช่างขบัหาระดับ
เสยีงได ้ก็จะขึน้บทเกริน่ของช่างขบัวา่ “เจา้เฮยเจา้ . . . เฮย” เพื่อ
เป็นการเทียบเสียงกบัป่ี และมีล  าดบัการแสดงในขัน้ตอนต่าง ๆ 
เหมือนกับช่ างขับคนแรก (Phra Nakorn Phanyawachiro 
(Prangrid), 2011) 

7) จบ เป็นการยุติการขับทั้งหมด เมื่อช่างขับได้ขับ
เรือ่งราวตา่ง ๆ จนจบเนือ้หาหรอืงานไดเ้สรจ็สิน้แลว้ ก็จะยตุิการ
ขบัทัง้หมด (Foosri, n.d.) 

สรุปผลและอธิปรายผล 
การขบัลือ้ เป็นศิลปะการแสดงทางวฒันธรรมของกลุม่ชาติพนัธุ์
ไทลือ้ บ่งบอกความเป็นลือ้ไดอ้ย่างชัดเจน ไม่ว่ากลุ่มชาติพนัธุ์
ไทลือ้จะอาศยัอยู่ในพืน้ท่ีใดบนโลกนีก็้ตามจะน าเอาความเป็น
ไทลือ้คงอยู่ร ักษาและพัฒนาให้เข้ากับสังคมอย่างเด่นชัด 
ท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงของสังคมและบริบทรอบข้าง          
เป็นการรกัษาความเป็นไทลือ้ที่อยู่ในการขับลือ้ คือ ภาษาพูด     
ที่ใชก้ารสื่อสารกันเฉพาะกลุ่ม แต่งใหเ้ป็นท านองหรือบทดว้ย
กลอนรูปแบบใดก็ได้แต่ให้มีความสัมผัสคล้องจอง (Mesa 
Somrit, interviewed April 7th, 2019) การไม่บงัคบัรูปแบบกลอน
จึงท าใหส้ามารถพฒันาการขบัลือ้ในรูปแบบต่าง ๆ ของช่างขบั 
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ใหเ้ขา้กับเครื่องดนตรีที่เรียกว่าป่ีลือ้ได้อย่างลงตัวทัง้ท านอง
เพลงและเสยีงคนขบั 

ป่ีลือ้ เป็นเครื่องดนตรีที่ใช้ประกอบการขับให้เกิดความ
ไพเราะ ช่างป่ีจะเอาป่ีตวัเมียใหก้บัช่างขบัที่เป็นหญิง ป่ีตวัผูเ้ป็น
ป่ีเป่าประกอบการขบัของผูช้าย พบในอ าเภอเชียงค า จังหวดั
พะเยา ในบา้นนายางใต ้แขวงน า้บาก สาธารณรฐัประชาธิปไตย
ประชาชนลาว พบการเป่าป่ีที่เรียกว่า ป่ีเกีย้ว โดยใชป่ี้ตวัผูแ้ละ
ตัวเมียเป่าพรอ้มกันทัง้สองเลา ส่งผลต่อรูปแบบการแสดงคือ 
การเป่าป่ีเกีย้ว ช่างขบัจะตอ้งนั่งดา้นหลงัป่ี แตก่ารเป่าป่ีรูปแบบ
ของเชียงค า ป่ีจะอยู่ทางดา้นซา้ยของช่างขบั การขบัแต่ละครัง้
นิยมขบัเป็นเรื่องราวโดยใหช้่างขบั ขบัในเรื่องของตนเองใหจ้บ
เรือ่งจึงจะสามารถเริม่ขบัใหมส่  าหรบัช่างขบั คนตอ่ไป 

รูปแบบการขับลื ้อของอ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา 
ประกอบดว้ย 3 รูปแบบ คือ (1) รูปแบบการขบัลือ้ที่ไดร้บัการสืบ
ทอดมาจากลือ้ในเมืองเชียงตุง สาธารณรฐัแห่งสหภาพเมียนมา 
และเมืองคอบ สาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชนลาว รูปแบบ
การขบัลือ้ที่มาจากสิบสองปันนา สาธารณรฐัประชาชนจีน เป็น
กลุ่มช่างขับที่มีจ านวนมากในจังหวัดพะเยาในปัจจุบัน (2) 
รูปแบบการขบัลือ้ที่ไดร้บัการสืบตอ่กนัมาจากบรรพบรุุษที่อพยพ
มาจากสิบสองปันนา และเรียนรู ้เพิ่มเติมในสื่อออนไลน์ (3) 
รูปแบบการขับลือ้แบบบูรณาการที่ปรากฏเฉพาะในจังหวัด
พะเยา การขบัลือ้ประเภทนีเ้กิดจากการปรบัตวัของช่างขับรุ่น
ใหม ่และมีองคค์วามรูใ้นดา้นการเรยีนการสอน ของนายวิชยั ศรี
จันทร ์ไดป้รบัรูปแบบโดยการน าเอาค าภาษาไทลือ้ที่สามารถ
สื่อสารใหก้ับคนนอกเหนือจากไทลือ้ไดเ้ขา้ใจง่ายขึน้ โดยเนน้
การใชภ้าษาไทยผสมผสานกบัภาษาไทลือ้ และการแต่งค าดว้ย
รูปแบบของกลอน 8 ในการใช้สัมผัสใหง้่ายแก่การเข้าใจ จึง
ไดร้บัเกียรติในการแสดงในเวทีระดับประเทศและต่างประเทศ 
เช่น สาธารณรฐัประชาชนจีน เมืองสบิสองปันนา และสาธารณรฐั
ประชาธิปไตยประชาชนลาว 

รูปแบบการขับลื ้อของบ้านนายางใต้ แขวงน ้าบาก 
สาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชนลาว เป็นการขบัลือ้ที่ไดร้บั
การถ่ายทอดมาจากครอบครวัซึ่งเป็นครอบครวัช่างขบั แต่การ
บรรเลงป่ีประกอบการแสดง โดยช่างป่ีภายในหมู่บา้น ลกัษณะ
เดน่ คือ  ใชป่ี้ 2 เลา ประกอบการแสดงเรยีกวา่ป่ีเกีย้ว  

ในการแสดงทั้ง 2 พืน้ที่  เป็นการบ่งบอกถึงความเป็นไทลือ้ 
ทางดา้นภาษา การแตง่กาย ศิลปะการแสดง กระบวนการในการ
ขึน้ขันครูก่อนท าการแสดง การถ่ายทอด รวมถึงอุปกรณ์ที่ใช้  
พดั ป่ี และการแต่งกายแบบไทลือ้ ที่มีสว่นรว่มและแสดงความ
เป็นตวัอย่างเด่นชดั ดงันัน้จึงสรุปว่าการรือ้ฟ้ืนและปรบัตวัของ
ศิลปะการแสดงกลุ่มชาติพันธุ์ไทลือ้ กรณีศึกษา การขับลือ้
ขึน้อยูก่บับรบิททางสงัคมและสิง่แวดลอ้มของแตล่ะพืน้ที่ 

การรักษาส่งเสริมความเป็นชาติพันธุ์มีการศึกษาเรียนรู ้
ตลอดชีวิตของช่างขบัและช่างป่ี เป็นการศึกษาเรียนรูต้ลอดชีวิต
ดว้ยการทดลอง ปรบัตวัใหเ้ขา้กับสภาพสงัคมและสิ่งแวดลอ้ม
ตามรูปแบบของปรชัญาการศกึษาพิพฒันาการ (Progressivism)     
ซึง่เป็นการเปลีย่นแปลงที่ไมห่ยดุนิ่งอยูก่บัที่ เกิดการเปลีย่นแปลง
ตลอดเวลาตามองค์ประกอบทางสังคมและวัฒนธรรม มีการ
ปรบัปรุงรูปแบบการแสดงใหม่อยู่เสมอใหเ้ขา้กบัสถานการณใ์น
ปัจจุบัน และไดรู้ปแบบการแสดงที่แตกต่างไปจากเดิมภายใต้
โครงสร้างของรูปแบบการแสดงของกลุ่มชาติพันธุ์ที่ปฏิบัติ         
สบืทอดตอ่กนัมา (Progressivism, n.d.) 

การขบัลือ้ เป็นการขบัที่สามารถขบัรอ้งไดต้ามสถานการณ์
วิธีการนีเ้รียกว่าดน้สด ขบัลือ้สามารถพฒันารูปแบบการแสดง
ออกไปไดอ้ีกหลายทาง ไดแ้ก่ ในการปรบัรูปแบบวรรคตอนของ
การขบัรอ้ง เช่น กลอนแปด กลอนสี ่แตย่งัอยูใ่นท านองเพลงเดิม 
ดนตรีขบัลือ้สามารถน ามาบูรณาการเขา้กบัเครื่องดนตรีสากล
ได้เพื่อใช้ในการขับรอ้งและประกอบการแสดงในงานต่าง ๆ 
แม้แต่การน ากลองพื ้นบ้านมาตีประกอบการขับลื ้อก็ได้ 
นอกจากนัน้ยงัสามารถท าการปรบัเปลี่ยนจากการแสดงแบบนั่ง
มาลกุขึน้ยืนรอ้งและรา่ยร  าไปพรอ้มกนัไดอ้ีกดว้ย ซึง่ทัง้หมดตอ้ง
มีพืน้ฐานมาจากการขบัลือ้แบบดัง้เดิมก่อนการน ามาบรูณาการ 
เพราะในอดีตการขับลื ้อดังกล่าว สามารถน ามาขับใน
ชีวิตประจ าวนัเพื่อสรา้งความบนัเทิงระหว่างการเขา้หาของป่า 
และการจีบสาวหรอืเกีย้วพาราส ี

การรือ้ฟ้ืนขับลือ้ของอ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา เมื่อ
วิเคราะหต์ามโครงสรา้งหนา้ที่นิยมของ Talcott Parsons เป็น
การใชร้ะบบวฒันธรรมในการเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ของกลุ่ม
ชาติพนัธุ์ความเป็นไทลือ้เขา้ดว้ยกัน โดยใชแ้นวคิดเรื่องความ
จ าเป็น 4 ด้าน คือ การปรับตัวเพื่อใหเ้ข้ากับสถานการณ์ทาง
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สงัคมของจังหวดัพะเยา ตามยุคสมัยและเศรษฐกิจทางสงัคม 
รวมถึงการปรับตัวให้เข้ากับท้องถ่ินเกิดความกลมกลืนใน
วฒันธรรมและหลอมหลวมเป็นหนึง่เดียวของความเป็นไทลือ้จน
กลายเป็นกลุม่วฒันธรรมที่เขม้แข็งที่สดุของอ าเภอเชียงค า โดยมี
เป้าหมาย (Goal Attainment) คือ สรา้งความเป็นตวัตนของไทลือ้
ใหเ้กิดการยอมรบั โดยการสรา้งระบบการเรียนการสอน การ
ถ่ายทอดการขบัลือ้จากคนรุ่นก่อนสู่คนรุ่นปัจจุบนัใหข้บัลือ้ได ้
น าไปแสดงในงานส าคญัต่าง ๆ  ของไทลือ้ เมื่อพบจุดอ่อนหรือ
ข้อบกพร่องจึงท าการแก้ไขโดยการบูรณาการ ( Integration)  
องคค์วามรูข้องตนที่ไดร้บักบัองคค์วามรูท้างดา้นภาษาไทยหรอื
ภาษาปัจจุบันสรา้งเป็นบทกลอน ท านอง เพื่อให้ง่ายต่อการ
เรียนการสอน การถ่ายทอด และการเรียนรูท้ั้งครูและผูเ้รียน 
รวมถึงสื่อสารให้กับคนอื่นได้เข้าใจง่ายขึน้ โดยที่ยังคงธ ารง
รกัษาวัฒนธรรม สนับสนุนการ ขับลือ้ของกลุ่มชาติพันธุ์และ
สร้างรายได้ให้กับชุมชนและนักแสดงเป็นแรงจูงใจในการ
ด าเนินงาน ในขณะเดียวกันการขับลือ้ของบ้านนายางใต้ 
สาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชนลาว เนน้การธ ารงรกัษาการ
ขบัลือ้ที่ตนเองไดร้บัการถ่ายทอดจากครอบครวัโดยที่ไม่ไดเ้กิด
การถ่ายทอดใหก้บัรุน่ต่อไป แตก่ารธ ารงรกัษานีย้งัคงอยูใ่นกลุม่
ของครอบครวัที่เป็นนกัแสดงขบัลือ้ เกิดการปรบัตวันอกจากการ
ขบัลือ้แสดงในงานหรือประเพณีของหมู่บา้นก็น าเอาการแสดง
ขับลือ้มาแสดงต้อนรับนักท่องเที่ยวเพิ่มเติม  เพื่อเป็นการ
สนบัสนนุการขบัลือ้และ  สรา้งรายไดใ้หก้บันกัแสดงตอ่ไป 

ข้อเสนอแนะ  
ควรมีการศึกษาดา้นดนตรีของการขบัลือ้แลว้น ามาสรา้งสรรค์
เป็นผลงานทางวิชาการประเภทนวัตกรรม การศึกษา ค าขับ  
เพื่อสรา้งเป็นนวตักรรมการสื่อสารใหค้นทั่วไปไดเ้ขา้ใจและรบัรู ้
ซมึซบัศิลปวฒันธรรมของกลุม่ชาติพนัธุอ์ยา่งเขา้ใจ นอกจากนัน้
ควรมีการศกึษาดา้นวรรณกรรมที่ใชใ้นการขบัลือ้และสบืทอดจน
มาถึงในปัจจุบันเพื่อปรับมาเป็นการเรียนการสอน และการ
ถ่ายทอดใหก้บัเยาวชนและผูท้ี่สนใจตอ่ไป 

กิตติกรรมประกาศ 
การรือ้ฟ้ืนของศิลปะการแสดงกลุ่มชาติพันธุ์ไทลือ้ กรณีศึกษา การขับลือ้ 
เป็นโครงการย่อยภายใตโ้ครงการบูรณาการการวิจัย 1 คณะ 1 โมเดล   
คณะสถาปัตยกรรมศาสตรแ์ละศิลปกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลัยพะเยา 

ปีงบประมาณ 2562 เรื่อง การพัฒนาแนวทางการบริหารโครงการวิจัย 
กรณีศกึษาความสมัพนัธท์างวฒันธรรมระหว่างไทลือ้ในจงัหวดัพะเยา และ
ไทลื ้อแขวงหลวงพระบาง สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
ขอขอบพระคณุคณะผูบ้รหิารโครงการและผูร้ว่มด าเนินโครงการทกุทา่น 
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