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บทคัดย่อ 
การวิจยัเชิงคณุภาพเรื่องนีมุ้่งศึกษาวิเคราะหพ์ิธีกรรมการก่อเจดียท์รายและพิธีกรรมการเผาหลวัพระเจา้ในประเพณี    

ย่ีเป็งของชาวไทยอง ต าบลแม่แรง อ าเภอป่าซาง จงัหวดัล าพนู เก็บรวบรวมขอ้มลูดว้ยการสมัภาษณผ์ูใ้หข้อ้มลู จ  านวน 20 คน 
ท่ีคดัเลือกมาดว้ยวิธีคดัเลือกแบบเจาะจง โดยใชก้ารสมัภาษณก์ึ่งโครงสรา้ง และการสมัภาษณเ์ชิงลึก การวิจยัศกึษาพิธีกรรม
ทัง้สองใน 4 ประเด็น ไดแ้ก่ (1) รูปแบบของพิธีกรรม (2) คตคิวามเช่ือ (3) การด ารงอยู่ของพิธีกรรม และ (4) คณุคา่ของพิธีกรรม
ในวิถีชีวิตชาวไทยอง พบว่าพิธีกรรมการก่อเจดียท์รายในประเพณีย่ีเป็งนัน้ มีรูปแบบการประกอบพิธีกรรม คติความเช่ือ 
แตกตา่งไปจากการก่อเจดียท์รายในประเพณีปีใหม่เมือง ส่วนพิธีกรรมการเผาหลวัพระเจา้หรือการเผาฟืนเพ่ือเป็นพทุธบชูานัน้ 
เป็นการยา้ยช่วงเวลาท่ีเคยจดัในวนัเพ็ญเดือน 4 เหนือ มาจดัในประเพณีย่ีเป็งแต่ยงัคงคติความเช่ือและรูปแบบการประกอบ
พิธีกรรมเช่นเดิม โดยพิธีกรรมทัง้สองนัน้สามารถด ารงอยู่ในชุมชนชาวไทยองจนถึงปัจจุบนั เพราะความเช่ือในเรื่องของโชคดี
และชีวิตท่ีเจริญรุง่เรืองหากไดป้ฏิบตัิพิธีกรรมตอ่เน่ือง และพิธีกรรมทัง้ 2 ไดก้่อใหเ้กิดคณุคา่ทางจิตใจ ความสามคัคีของชมุชน 
และอาจจะก่อใหเ้กิดคณุคา่ทางเศรษฐกิจในอนาคตจากการวางแผนการทอ่งเท่ียวชมุชน 

ค าส าคัญ  พิธีกรรมการก่อเจดียท์ราย, พิธีกรรมการเผาหลวัพระเจา้, ประเพณีย่ีเป็ง, วฒันธรรมไทยอง,  
อ าเภอป่าซาง จงัหวดัล าพนู 
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Abstract 
This qualitative research focused on an analytical studying of the sand stupa formation ritual and the 

firewood burning ritual in Yi Peng tradition of the ethnic Tai Yong in Mae-Raeng sub-district, Pa Sang district, 
Lamphun province. A research data was collected by interviewing the 20 purposive sampling selected key 
informants. Both semi-structured interview and in-depth interview were conducted. The research studied the two 
rituals on four topics that are; (1) the patterns of the rituals (2) the beliefs of the rituals (3) the existence of the 
rituals and (4) the value of the rituals in the Tai Yong people’s way of life. The research results showed that the 
patterns and beliefs of the sand stupa formation ritual in the Yi Peng tradition are totally different from the sand 
stupa formation ritual in the local New Year tradition. Whereas the firewood burning ritual still remains the patterns 
and beliefs of the original ritual that is normally performed on the full moon of the fourth month in the Lanna 
calendar, then is moved to perform in the Yi Peng tradition instead. Both the rituals have existed in the Tai Yong 
communities until the present day because of the belief in luck and the prosperity of life if people maintain these 
rituals. In addition to the spiritual value of Tai Yong people and the harmony of communities, these two rituals 
might cause an economic value in the future with the planning of community-based tourism. 

Keywords Sand Stupa Formation Ritual, Firewood Burning Ritual, Yi Peng Tradition, Tai Yong Culture,  
Pa-Sang District, Lamphun Province 

 
บทน า 

จงัหวดัล าพนูเป็นจงัหวดัท่ีมีชาวไทยองอาศยัอยู่มากท่ีสดุในประเทศไทย ชาวไทยองคือกลุ่มชาติพนัธุไ์ทลือ้ท่ีมีถ่ินฐาน
อยู่ท่ีเมืองยอง ในเขตเชียงตงุ สาธารณรฐัแห่งสหภาพเมียนมาในปัจจบุนั ชาวไทยองมีความสมัพนัธก์บัลา้นนามาตัง้แตร่ชัสมยั
พญาสามฝ่ังแกนและพญาติโลกราช กษัตริยใ์นราชวงศม์ังราย และเม่ือพญากาวิละจะกระท าการฟ้ืนม่านหรือต่อตา้นการ
ปกครองของพม่า ก็ไดต้ิดตอ่กบัเจา้ฟ้าเมืองยองเพ่ือชกัชวนใหร้ว่มตอ่ตา้นพม่าดว้ยกนั จึงท าใหช้าวไทยองบางส่วนไดม้าอาศยั
อยูท่ี่เวียงป่าซาง และเม่ือลา้นนาเป็นอิสระจากพม่าโดยสมบรูณแ์ลว้ พญากาวิละไดม้อบหมายใหเ้จา้ค าฝ้ันไปเทครวัชาวไทยอง
จากเมืองยองทัง้เจา้ขุนมูลนาย ไพร่ทาสมาไวใ้นเมืองล าพูน ไดต้ัง้เป็นชุมชนใหญ่ใกลต้วัเมือง มีการดแูลกลุ่มชาวไทยองดว้ย
กนัเอง เป็นอิสระจากการปกครองของเจา้นครล าพนู และตอ่มาไดก้ระจายตวัไปตัง้รกรากยงัทอ้งท่ีตา่ง ๆ ตามริมแม่น า้ 3 สาย 
ไดแ้ก่ แมน่  า้ปิง แมน่  า้กวง และแมน่ า้ทา จากประวตัิศาสตรค์วามเป็นมาของชาวไทยองในจงัหวดัล าพนู พบวา่ชมุชนชาวไทยอง
อาศยัอยู่หนาแน่นในเขตอ าเภอเมืองและอ าเภอป่าซาง ซึ่งในเขตอ าเภอป่าซางนัน้ ชุมชนชาวไทยองในต าบลแม่แรงมีความ      
โดดเดน่ดา้นการทอผา้มาตัง้แตอ่ดีต อาจจะกลา่วไดว้า่ต  าบลแมแ่รงเป็นแหลง่ผลิตผา้ทอมือขนาดใหญ่ของอ าเภอป่าซางก็ว่าได ้
แมก้ระทั่งในปัจจุบนันี ้หลายหมู่บา้นในต าบลแม่แรง เช่น หมู่บา้นหนองเงือก หมู่บา้นดอนหลวงก็ยงัมีช่ือเสียงดา้นผา้ทอและ   
มีงานเทศกาลเก่ียวกบัผา้ทอมาตลอด (Malasam, 2001; Sitanurak et al., 2011; Project of Lanna Culture and Ethnic Museum, 
2008) 
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ชาวไทยองในต าบลแม่แรง ไดสื้บทอดและสง่ตอ่วฒันธรรมของตนจากรุน่สู่รุน่มาจนถึงปัจจบุนั เชน่เดียวกบัชาวไทยอง
ในพืน้ท่ีอ่ืน ๆ แมว้่าวฒันธรรมบางอย่างอาจจะมีการผสมผสาน กลืนกลายไปกับวฒันธรรมของกลุ่มชาติพันธุท่ี์อาศยัอยู่
รว่มกนัมานานหลายรอ้ยปี แตว่ฒันธรรมดา้นภาษา การแตง่กายก็ยงัคงเป็นวฒันธรรมท่ีเขม้แข็งของชาวไทยองมาโดยตลอด 
ชาวไทยองมีประเพณีสิบสองเดือนเช่นเดียวกบัชาวลา้นนา โดยประเพณีส่วนใหญ่จะเก่ียวโยงกบัความเช่ือทางพทุธศาสนา 
ซึ่งรายละเอียดของประเพณีพิธีกรรมสว่นใหญ่ของชาวไทยองนัน้คลา้ยคลงึกบัประเพณีพิธีกรรมของชาวลา้นนา แตจ่ากการ
ส ารวจเบือ้งตน้ของการวิจยั พบว่าในประเพณีย่ีเป็งของชาวไทยองนัน้ ปรากฏพิธีกรรมสองประการท่ีแตกต่างไปจากกลุ่ม
ชาติพนัธุอ่ื์น ๆ ในลา้นนา ไดแ้ก่ พิธีกรรมการก่อเจดียท์รายและพิธีกรรมการเผาหลวัพระเจา้ซึ่งมีความแตกต่างไปจากการ  
ก่อเจดียท์รายในประเพณีปีใหม่เมืองทัง้คติความเช่ือ รูปแบบ และช่วงเวลาในการประกอบพิธีกรรม และพิธีกรรมการเผาหลัว
พระเจา้ท่ีมีความแตกตา่งในชว่งเวลาของการประกอบพิธีกรรม 

โดยปกติแลว้การก่อเจดียท์รายจะพบในประเพณีปีใหม่เมือง โดยมีคติความเช่ือว่าทุกครัง้ท่ีพุทธศาสนิกชนเขา้ไป
ท าบุญท่ีวดั เม็ดทรายท่ีติดรองเทา้ออกมาดว้ยนั้นจะกลายเป็นการท าบาปโดยไม่รูต้วั จึงตอ้งน าทรายไปทดแทนเพ่ือไม่ให้
เป็นบาปกรรม และมีคา่นิยมเก่ียวกบัการขนทรายเขา้วดัว่าหากไดก้ระท าแลว้จะท าใหไ้ดบ้ญุมากมหาศาลเหมือนดั่งจ  านวน
ของเม็ดทราย มีสตปัิญญาแข็งกลา้ละเอียดเหมือนเม็ดทราย ไดอ้านิสงสม์ากจะไดไ้ปเกิดรว่มยคุพระศรีอารยิ ์หากเป็นคูห่นุ่ม
สาวจะไดเ้ป็นคูค่รองกนัตลอดไป หากเป็นคนแก่ก็จะมีอายยืุนยาว หรือจะท าใหมี้คนเกือ้หนนุจนุเจือมาก ไปไหนไมอ่ดอยาก 
(Payomyong, 1994, p. 70) แต่การก่อเจดียท์รายในประเพณีย่ีเป็งนัน้มีคติความเช่ือแตกต่างไปจากการก่อเจดียท์รายใน
ประเพณีปีใหมเ่มือง 

ส าหรบัพิธีกรรมการเผาหลวัพระเจา้ หรือการเผาหลวัหิงไฟพระเจา้ หรือพิธีกรรมการเผาฟืนดว้ยไมม้งคลประเภทตา่ง ๆ 
ตามความเช่ือของชาวลา้นนา โดยเช่ือวา่ในช่วงฤดหูนาวซึ่งอากาศหนาว พระพทุธรูปหรือท่ีชาวลา้นนาเรียกว่าพระเจา้นัน้อาจจะ
หนาวเช่นเดียวกบัมนษุย ์จงึมีการเผาฟืนเพ่ือสรา้งความอบอุ่นใหแ้ก่พระพทุธรูป โดยทั่วไปแลว้จะประกอบพิธีกรรมการเผาหลวั
พระเจา้ในช่วงวันเพ็ญ เดือน 4 เหนือ หรือในราวเดือนมกราคม โดยประกอบพิธีในช่วงเช้าตรู่ใกลรุ้่ง  แต่ชุมชนชาวไทยอง           
ในต าบลแม่แรง อ าเภอป่าซาง จังหวัดล าพูน มีการเผาหลัวพระเจ้าในคืนย่ีเป็งพรอ้มกับการจุดสีสาย และก่อเจดียท์ราย            
ซึ่งนบัเป็นเอกลกัษณท์างวฒันธรรมของชมุชนท่ีแตกตา่งไปจากวฒันธรรมของชาวลา้นนาทั่วไป  

บทความวิจยันี ้มุ่งศกึษาวิเคราะหพ์ิธีกรรมการก่อเจดียท์รายและพิธีกรรมการเผาหลวัพระเจา้ในประเพณีย่ีเป็งของ
ชาวไทยองต าบลแม่แรง อ าเภอป่าซาง จงัหวดัล าพนู ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการวิจยัเรื่อง การศกึษาวิจยัและสืบคน้ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน ประเพณี วิถีชีวิตและวฒันธรรมของชาวไทยอง ต าบลแมแ่รง อ าเภอป่าซาง จงัหวดัล าพนู 
 
วัตถุประสงค ์

เพ่ือศกึษาวิเคราะหพ์ิธีกรรมการก่อเจดียเ์จดียท์รายและพิธีกรรมการเผาหลวัพระเจา้ในประเพณีย่ีเป็งของชาวไทยอง 
ในต าบลแมแ่รง อ าเภอป่าซาง จงัหวดัล าพนู 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
1. ขอบเขตการศึกษา  
ขอบเขตด้านข้อมูล 
การศกึษาครัง้นี ้ศกึษาจากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง ทัง้เอกสารท่ีเก่ียวกบัประเพณีพิธีกรรมของชาวไทยอง ประวตัิศาสตร์

ความเป็นมาของชาวไทยองในจงัหวดัล าพูน วฒันธรรมความเช่ือของชาวไทยองและชาวไทยวนในพืน้ท่ีวฒันธรรมลา้นนา 
ภาพถ่ายประเพณีพิธีกรรม และการสมัภาษณผ์ูใ้หข้อ้มลู จ  านวน 20 คน 

ขอบเขตด้านเนือ้หา 
การศกึษาครัง้นี ้มีขอบเขตการศกึษาดา้นเนือ้หาท่ีเก่ียวขอ้งกบัพิธีกรรมการก่อเจดียท์ราย และพิธีกรรมการเผาพระเจา้

ในประเพณีย่ีเป็งของชาวไทยองในอ าเภอป่าซาง จงัหวดัล าพนู ใน 4 ประเด็น ไดแ้ก่ (1) รายละเอียดของพิธีกรรม (2) ความเช่ือ 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัพิธีกรรม (3) การด ารงอยูข่องพิธีกรรม และ (4) คณุคา่ของพิธีกรรมตอ่วิถีชีวิตของชาวไทยองในพืน้ท่ีศกึษา 

2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
การศกึษาวิจยัครัง้นี ้ใชก้ารสมัภาษณเ์ชิงลึกกบัผูใ้หข้อ้มลู (Key informant) จ านวน 20 คน โดยคดัเลือกผูใ้หข้อ้มลู

แบบเฉพาะเจาะจงและรายสะดวก โดยคดัเลือกจากกลุ่มผูมี้ความรูด้า้นประเพณี พิธีกรรม พระสงฆ ์ปราชญช์าวบา้น และ
ชาวบา้นอาย ุ50 ปีขึน้ไป ทัง้เพศหญิงและเพศชาย ซึ่งเป็นผูท่ี้มีประสบการณต์รงและความทรงจ าเก่ียวกบัประเพณีพิ ธีกรรม
ของชาวไทยองในพืน้ท่ีศกึษา  

3. เคร่ืองมือการวิจัย 
ผูว้ิจยัใชก้ารจดบนัทกึ การบนัทกึเสียง การถ่ายภาพนิ่ง และภาพเคล่ือนไหว เพ่ือชว่ยเก็บรวบรวมขอ้มลู 
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บข้อมูลจากเอกสาร 
ผู้วิจัยเก็บข้อมูลพืน้ฐานของชาวไทยองจากเอกสาร งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องในประเด็นต่าง ๆ เช่น ประวัติศาสตร์         

ชาติพนัธุ ์ความเป็นมาของหมู่บา้นในต าบลแม่แรง ลกัษณะทางกายภาพ สถานท่ีส าคญัในแตล่ะหมูบ่า้น ประเพณีพิธีกรรม 
ความเช่ือของชาวไทยองในจงัหวดัล าพนู  

การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณก์ึ่งโครงสร้าง 
ผูว้ิจยัไดเ้ก็บขอ้มูลภาคสนามในพืน้ท่ีต  าบลแม่แรง อ าเภอป่าซาง จงัหวดัล าพูน เพ่ือสมัภาษณผ์ูใ้หข้อ้มูลจ านวน      

20 คน โดยใชก้ารสัมภาษณก์ึ่งโครงสรา้งท่ีมีการก าหนดประเด็นค าถามไวเ้ป็นแนวทางในการเก็บรวบรวมข้อมูล ทัง้นี ้         
การสมัภาษณท่ี์เกิดขึน้ไม่จ  าเป็นตอ้งสอบถามเรียงตามล าดบั แต่ไดป้รบัเปล่ียนไปตามสถานการณข์องการสนทนา และ      
มีการซกัถามในเชิงลกึมากขึน้เม่ือพบวา่ผูใ้หข้อ้มลูใหข้อ้มลูท่ีน่าสนใจ  

การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสังเกตการณแ์บบไม่มีส่วนร่วม 
ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มลูจากการสงัเกตการณแ์บบไม่มีส่วนร่วมในการด าเนินประเพณี พิธีกรรมตา่ง ๆ ของชาวไทยอง

ในพืน้ท่ีศกึษา โดยสงัเกตการด าเนินพิธีกรรมตา่ง ๆ ของชาวบา้น ขัน้ตอนการด าเนินกิจกรรมตา่ง ๆ ในประเพณีย่ีเป็ง และ  
จดบนัทกึไวเ้พ่ือใชป้ระกอบในการวิเคราะห ์
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5. การวิเคราะหข้์อมูล 
เม่ือรวบรวมขอ้มูลจากการสัมภาษณก์ึ่งโครงสรา้งแลว้ จึงน ามาถ่ายทอดเนือ้หาของการสัมภาษณ ์และจ าแนก

หมวดหมู่ของเนือ้หา เพ่ือน าไปวิเคราะหข์อ้มูลโดยใชข้อ้มูลท่ีไดจ้ากการสงัเกตการณแ์บบไม่มีส่วนร่วมร่วมกับขอ้มูลจาก
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งมาประกอบ โดยใชแ้นวคิดทางคติชนวิทยาท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเพณีพิธีกรรมเป็นกรอบในการ
วิเคราะห ์
 
ทบทวนวรรณกรรม 

ประวัตศิาสตรช์าตพัินธุข์องชาวไทยองในต าบลแม่แรง อ าเภอป่าซาง จังหวัดล าพูน 
ชาวไทยอง คือ กลุ่มย่อยของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลือ้ มีถ่ินฐานดัง้เดิมอยู่ท่ีเมืองยอง สาธารณรฐัแห่งสหภาพเมียนมา          

ในปัจจุบนั ชาวไทยองในเมืองยองมีสายสมัพนัธก์ับคนในอาณาจกัรลา้นนา ตัง้แต่รชัสมยัของพญาสามฝ่ังแกน (พ.ศ. 1947-
1948) และพญาติโลกราช (พ.ศ. 1984-2309) ในฐานะเมืองขึน้ของล้านนา (Sitanurak et al., 201, p.18) ต่อมาอีกหลาย
ศตวรรษ เม่ือลา้นนาตกเป็นเมืองขึน้ของพม่ามาร่วม 200 ปี ผูน้  าทอ้งถ่ินเช่นพญาจ่าบา้นและพญากาวิละไดพ้ยายามต่อตา้น
พม่าหลายครัง้ จากหลกัฐานในต านานพืน้เมืองพบการกล่าวถึงเรื่องราวท่ีพญากาวิละขึน้ไปเกลีย้กล่อมเจา้ฟ้าเมืองยองให้
ตอ่ตา้นพม่าในระหว่างปี พ.ศ. 2330-2331 ว่าเจา้ฟ้าเมืองยองรว่มดว้ยแตไ่ม่ชนะจึงตอ้งหนีกลบัไปท่ีเวียงป่าซางโดยใชเ้สน้ทาง
เมืองเกาะ เมืองไซ เมืองหลวงพูคาในประเทศลาว (Wichiankheow & Wyatt, 2000, p. 158) จึงสนันิษฐานว่าชาวลือ้เมืองยอง
บางสว่นไดอ้พยพเขา้มาอยูใ่นเวียงป่าซางดว้ยเช่นกนั ดว้ยเหตนีุช้าวลือ้ในเมืองยองบางส่วนอาจจะเขา้มาตัง้ถ่ินฐานอยู่ในล าพนู
แลว้ตัง้แตเ่วลานัน้ 

ต่อมา ในปี พ.ศ. 2348 พญากาวิละไดม้อบหมายใหเ้จา้ค าฝ้ันเป็นแม่ทพัในการยกทพัไปกวาดตอ้นผูค้นมาจากเมือง
ตา่ง ๆ ในทิศเหนือ ชาวไทลือ้ในเมืองยองจึงถกูกวาดตอ้นลงมาไวใ้นเมืองล าพนูในลกัษณะของการเทครวั ตา่งไปจากกลุ่มชาติ
พนัธุอ่ื์น ๆ กลา่วคือ เป็นการกวาดตอ้นชาวไทลือ้เมืองยองมาทัง้เมือง ตัง้แตเ่จา้นายไปจนถึงไพรท่าส และไดต้ัง้รกรากเป็นชมุชน
ชาวยองอยู่ใกลก้ับเขตเมืองล าพูนท่ีไดร้บัการฟ้ืนฟูและเจา้ค าฝ้ันไดร้บัสถาปนาเป็นเจา้นครล าพูนองคแ์รก (Project of Lanna 
Culture and Ethnic Museum, 2008, pp. 21-22) และกระจายตวัออกไปในพืน้ท่ีอ่ืน ๆ ในเวลาตอ่มา 

การกระจายตวัของชุมชนชาวไทยองในล าพูนในช่วงระยะเวลาตัง้แต่ปี พ.ศ. 2348 ถึงปี พ.ศ. 2436 กระจายไปตัง้        
ถ่ินฐานอยู่ริมแม่น า้ปิง แม่น า้กวง และแม่น า้ทา ครอบคลุมพืน้ท่ีในเมืองล าพูนและป่าซาง มีลักษณะของการพึ่งพาตนเอง       
เป็นอิสระจากการปกครองของเจา้นครล าพนู ชมุชนชาวไทยองในแตล่ะพืน้ท่ีเม่ือไปตัง้ชมุชนใหมจ่ะตัง้ช่ือชมุชนตามถ่ินท่ีอยู่เดิม
ในเมืองยอง ต่อมาเม่ือเขา้สู่ยุคของการปฏิรูปการปกครองในรชัสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หัว รชักาลท่ี 5        
(ปี พ.ศ. 2436-2444) เกิดการจดัการปกครอง โดยแยกเขตการปกครองเมืองล าพนูออกเป็น 2 แขวง คือ แขวงล าพนูซึ่งรวมพืน้ท่ี
ในเวียงและนอกเวียง และแขวงเมืองลี ้ขอ้มลูจากการจดัการแยกเขตการปกครองนีพ้บว่าชมุชนชาวไทยองไดก้ระจายออกไปไกล
กวา่เดมิ  
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ปัจจบุนันี ้ชาวไทยองในจงัหวดัล าพนูมีชุมชนชาวยองหนาแน่นในเขตอ าเภอเมืองล าพนู และอ าเภอป่าซาง ด ารงชีวิต
ตามวิถีวฒันธรรมของชาวไทยองท่ีสืบทอดมาจากรุน่สู่รุน่ แตมี่การผสมผสานแลกเปล่ียนวฒันธรรมระหว่างกลุ่มชาติพนัธุอ่ื์น ๆ 
ท่ีอาศยัอยู่ร่วมกันมานานกว่าสองศตวรรษ เช่น ชาวไทยวน ท่ีมักเรียกว่าคนเมืองหรือชาวลา้นนา ชาวไทใหญ่  รวมถึงกลุ่ม      
ชาตพินัธุอ่ื์น ๆ เชน่ พมา่ จีนฮอ่ วฒันธรรมบางอย่างเป็นวฒันธรรมรว่มมาแตเ่ดมิแตมี่รายละเอียดแตกต่างกนัไป เชน่ ประเพณี 
พิธีกรรม ความเช่ือ ศาสนา วฒันธรรมบางอย่างไดถู้กผสานกลืนกลายไปกับวฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธุอ่ื์น เช่น วฒันธรรม
อาหาร แตว่ฒันธรรมบางอยา่งก็ยงัด ารงไวซ้ึ่งเอกลกัษณข์องชาวไทยองอย่างชดัเจน เชน่ วฒันธรรมภาษา เป็นตน้ 

ต าบลแม่แรง อ าเภอป่าซาง จงัหวดัล าพนู ซึ่งเป็นพืน้ท่ีศกึษาวิจยัในครัง้นี ้เป็นชมุชนชาวไทยองทัง้หมด แบง่ออกเป็น 
11 หมู่บา้น ไดแ้ก่ บา้นกองงาม บา้นแม่แรง บา้นตน้ผึง้ บา้นดอนตอง บา้นหนองเงือก บา้นป่าข่า บา้นดอนหลวง บา้นป่าเบาะ 
บา้นดอนนอ้ย บา้นป่าบกุ และบา้นสนักอดู ่แตล่ะหมูบ่า้นมีการปกครองในระดบัย่อยลงไปเรียกว่า ป๊อก หรือ หมวด ซึ่งหมายถึง
พืน้ท่ีของบา้นหลาย ๆ หลังท่ีอยู่รวมกันในพืน้ท่ีเดียวกัน แต่ละป๊อกมีหัวหน้าท่ีท าหน้าท่ีเป็นผู้น  าของท้องถ่ินท่ีไม่ไดข้ึน้กับ
หนว่ยงานราชการ ท าหนา้ท่ีเป็นตวักลางในการประสานงาน ระหวา่งผูใ้หญ่บา้นถึงลกูบา้นในแตล่ะป๊อก  

ทัง้นี ้ช่ือหมู่บา้นทัง้ 11 หมู่บา้นนัน้ มีความสมัพนัธก์บัสภาพภูมิประเทศของพืน้ท่ีในอดีตและสภาพแวดลอ้มเป็นหลัก 
อาทิ ช่ือบา้นกองงาม ไดม้าจากถนนท่ีตดัเขา้หมู่บา้น มีความเรียบ สะดวกสบายต่อการใชง้าน จึงไดช่ื้อว่าบา้นกองงาม หรือ 
บา้นป่าบุก เน่ืองจากในอดีตมีตน้บุกขึน้หนาแน่น แมว้่าต่อมาชาวบา้นปลูกล าไยเป็นพืชเศรษฐกิจมากขึน้ จึงท าใหต้อ้งรดน า้
สวนล าไยมากขึน้ จึงท าใหต้น้บุกท่ีเคยขึน้หนาแน่นถูกท าลายทิง้จนสูญพันธุ์ไป หรือช่ือบา้นตน้ผึง้ ไดม้าจากตน้ไมใ้หญ่ใน
หมูบ่า้นท่ีมีผึง้มาท ารงัจ  านวนมาก จงึใหช่ื้อหมูบ่า้นวา่บา้นตน้ผึง้ เป็นตน้ 

ประเพณียีเ่ป็งของชาวไทยองในพืน้ทีต่ าบลแม่แรง อ าเภอป่าซาง จังหวัดล าพูน 
 ชาวไทยองในต าบลแม่แรง อ าเภอป่าซาง จงัหวดัล าพนู มีความเช่ือในประเพณีย่ีเป็งไม่แตกตา่งไปจากชาวลา้นนา
ทั่วไปท่ีเก่ียวโยงถึงคติความเช่ือเรื่องแม่กาเผือก มารดาของพระพุทธเจา้หา้พระองค ์โดยมีการจุดประทีปโคมไฟเพ่ือบูชา    
แม่กาเผือกตามท่ีปรากฏในอานิสงสแ์ม่กาเผือก เม่ือถึงคืนวนัเพ็ญเดือนย่ี ชาวลา้นนาจะไปท าบุญท่ีวดัในตอนเชา้ ปล่อย  
โคมลมหรือว่าวควันในช่วงสาย เขา้วัดฟังธรรมในเวลาค ่า และจุดผางประทีปและสีสายภายในวัดเม่ือพระสงฆไ์ดเ้ทศน์
อานิสงสผ์างประทีป และมีการจุดผางประทีป ประดบัโคมไฟหนา้บา้นในยามค ่าคืน แต่ชาวไทยองยงัมีรายละเอียดของ
พิธีกรรมท่ีกระท าในประเพณีย่ีเป็งแตกตา่งออกไป 2 พิธีกรรมในประเพณีย่ีเป็งท่ีแทบไม่พบในพืน้ท่ีอ่ืน ๆ ของลา้นนา ไดแ้ก่ 
พิธีกรรมการก่อเจดียท์ราย และพิธีกรรมเผาหลวัพระเจา้ 
 จากการเก็บรวบรวมขอ้มูลพบว่า ในช่วงเขา้ของวนัย่ีเป็ง ชาวบา้นจะเตรียมอาหารคาวหวาน ขา้วตอกดอกไมไ้ป
ท าบญุท่ีวดั เม่ือถึงเวลาสายจะปลอ่ยโคมลมท่ีเรียกวา่วา่วลมหรือวา่วควนัท่ีวดั โดยจะปลอ่ยเพียง 1-2 ลกูเทา่นัน้ โคมลมเป็น
โคมท่ีท าจากกระดาษว่าวหลายสิบแผ่น ติดกาวต่อกันใหเ้ป็นรูปทรงส่ีเหล่ียม จากนัน้จึงอดัควนัใหเ้ขา้ไปในโคมจนตึงเต็ม
แลว้จะมีแรงยกโคมลมใหล้อยขึน้ไปในอากาศ โดยการปล่อยโคมลมนัน้สมัพนัธก์บัความเช่ือเรื่องการชธุาต ุหรือคติการบชูา
พระธาตเุจดียป์ระจ าปีเกิดของผูท่ี้เกิดปีเส็ดหรือปีจอ เน่ืองจากผูท่ี้เกิดในปีนีมี้พระเกศแกว้จฬุามณีบนสวรรคช์ัน้ดาวดงึสเ์ป็น
พระธาตปุระจ าปีเกิด ซึ่งไมส่ามารถจะเดนิทางไปสกัการะบชูาไดเ้หมือนพระธาตอุงคอ่ื์น ๆ จงึตอ้งมีกศุโลบายในการสกัการะ
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พระเกศแกว้จฬุามณีดว้ยวิธีการตา่ง ๆ ซึ่งหนึ่งในนัน้คือการปลอ่ยโคมลมในชว่งสายของวนัย่ีเป็ง เพ่ือใหโ้คมลมนัน้ลอยขึน้ไป
บนฟ้าไปสกัการะบชูาพระธาตปุระจ าปีเกิดนั่นเอง 
 ในยามสายของวนัเพ็ญเดือนย่ี หลงัจากเสรจ็สิน้การท าบญุท่ีวดัในช่วงเชา้ ชาวบา้นจะไปรวมตวักนัท่ีบรเิวณหนา้วดั
เพ่ือก่อเจดียท์รายของหมู่บา้นและสรา้งกองหลวัพระเจา้ ในช่วงบา่ยแก่จะเริ่มก่อเจดียท์รายท่ีหนา้บา้นของตนเอง ประดบั
ตกแต่งใหส้วยงามดว้ยดอกไมส้ดและผางประทีปหรือเทียนไข เม่ือจุดผางประทีปท่ีตกแต่งกองเจดียท์รายหนา้บา้นและ
รอบตวับา้นแลว้ จึงเดินทางไปวัดเพ่ือร่วมจุดผางประทีปท่ีตกแต่งเจดียท์รายของหมู่บา้น จุดสีสาย และเผาหลวัพระเจา้    
แลว้จงึเขา้ไปรว่มฟังเทศนใ์นคืนย่ีเป็งในวดั 

ประเพณีย่ีเป็งของชาวไทยองในพืน้ท่ีต  าบลแม่แรง อ าเภอป่าซาง จงึมีความแตกตา่งและโดดเดน่ไปจากประเพณีย่ีเป็ง
ของชาวลา้นนาโดยทั่วไปเพราะมีพิธีกรรมการก่อเจดียท์ราย และพิธีกรรมการเผาหลวัพระเจา้ท่ีปรากฏพบในประเพณีย่ีเป็ง 
 
ผลการวิจัย 

การศกึษาวิเคราะหพ์ิธีกรรมการก่อเจดียท์รายและพิธีกรรมเผาหลวัพระเจา้ในประเพณีย่ีเป็งของชาวไทยอง ต าบล
แม่แรง อ าเภอป่าซาง จงัหวดัล าพนู ใน 4 ประเด็น ไดแ้ก่ (1) รายละเอียดของพิธีกรรม (2) ความเช่ือท่ีเก่ียวขอ้งกบัพิธีกรรม 
(3) การด ารงอยูข่องพิธีกรรม และ (4) คณุคา่ของพิธีกรรมตอ่วิถีชีวิตของชาวไทยองในพืน้ท่ีศกึษา 

1. รายละเอียดของพธีิกรรม 
1.1 รายละเอียดของพธีิกรรมการก่อเจดยีท์รายในประเพณียีเ่ป็งของชาวไทยอง 
พิธีกรรมการก่อเจดียท์รายในประเพณีย่ีเป็งของชาวไทยอง ประกอบขึน้ใน 2 ลกัษณะควบคู่กันไป กล่าวคือ 

ในช่วงเชา้ ชาวบา้นในแต่ละหมู่บา้นจะมารวมตวักันในพืน้ท่ีสาธารณะของหมู่บา้น ส่วนใหญ่มักจะใชพื้น้ท่ีดา้นนอกวดั     
ของแต่ละหมู่บ้าน ยกเว้นหมู่บ้านป่าข่าท่ีไม่มีวัดประจ าหมู่บ้าน จึงมาประกอบพิธีกรรมท่ีวัดแม่แรงร่วมกับชาวบา้น              
ในหมูบ่า้นแมแ่รง โดยชาวบา้นจะช่วยกนัน าทรายมาก่อเป็นเจดียข์นาดใหญ่ ประดบัตกแตง่ดว้ยดอกไมห้รือตกแตง่ลวดลาย
ตา่ง ๆ บนเจดียท์รายใหส้วยงาม ซึ่งหนา้ท่ีของการตกแตง่เจดียท์รายมกัจะเป็นผูห้ญิง จากนัน้ผูช้ายจะชว่ยกนัขดัรัว้ราชวตัร
เพ่ือลอ้มเจดียท์ราย 
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รูปที ่1 เจดียท์รายของหมู่บา้น มีการประดบัตกแตง่อยา่งสวยงามและลอ้มดว้ยรัว้ราชวตัร (The sand stupa of the village 
was embellished beautifully and surrounded by a Rachawat fence) 

 
ในอดีตนัน้ ชาวบา้นจะไปตกัทรายจากล าหว้ย หรือล าเหมืองใกลบ้า้นในเย็นของวันขึน้ 14 ค  ่า เดือนย่ี หรือ        

ท่ีเรียกว่าวนัห่อหรือวนัดา มากองไวห้นา้บา้นของตนและน าไปรวมกันไวใ้นพืน้ท่ีสาธารณะของหมู่บา้น หรือบริเวณหนา้วัด
ประจ าหมู่บา้น แต่ในปัจจุบันเม่ือมีรา้นวัสดุก่อสรา้งจ าหน่ายทรายให้แก่ชาวบา้น จึงไม่มีใครไปตักทรายจากแหล่งน า้
ธรรมชาตอีิก เพราะถือเอาความสะดวกเป็นหลกั รา้นคา้จะน าทรายมากองไวท่ี้หนา้วดั และกองไวใ้หแ้ตล่ะบา้นตัง้แตช่ว่งเชา้  

ในช่วงเวลาก่อนเกิดสถานการณโ์รคติดเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) นัน้ บางหมู่บา้นจะมีการประกวด
เจดียท์รายของแตล่ะป๊อกบา้น โดยก่อเจดียท์รายเรียงกันไปตามจ านวนป๊อกบา้น แตห่ลงัจากเกิดสถานการณโ์รคติดเชือ้ฯ 
แลว้ เพ่ือป้องกันการแพร่ระบาดของโรค จึงงดการประกวดและลดจ านวนกองเจดียท์รายเหลือเพียง 1 กองของหมู่บา้น
เทา่นัน้ 

การก่อเจดียท์รายประจ าหมู่บา้นจะใชเ้วลาประมาณครึ่งวนัในการก่อและประดบัตกแต่ง เม่ือถึงเวลาบ่ายแก่ 
ชาวบา้นจะก่อเจดียท์รายท่ีหนา้บา้นของตน 1 กอง และประดบัตกแตง่ดว้ยดอกไม ้ผางประทีป เทียน เม่ือถึงเวลาพลบค ่า   
จะจดุผางประทีปหรือเทียนไขท่ีใชต้กแตง่กองเจดียท์รายนัน้ แลว้จงึไปรวมกนัฟังเทศนท่ี์วดั 
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รูปที่ 2 เจดียท์รายบริเวณหนา้บา้นของชาวบา้นทุกหลงัในชุมชนต าบลแม่แรง (The sample of the sand stupa that the 
villagers made at the front of their houses in the Mae-Raeng community) 

 
1.2 รายละเอียดของพธีิกรรมเผาหลัวพระเจ้าในประเพณียีเ่ป็งของชาวไทยอง 
พิธีกรรมการเผาหลวัพระเจา้นัน้ ในพืน้ท่ีอ่ืนอาจจะเรียกว่าพิธีกรรมการทานหลวัหิงไฟพระเจา้ หรือพิธีกรรมการ

เผาหลวัหิงไฟพระเจา้ หมายถึงการจดุไฟเผาหลวัหรือฟืน เพ่ือใหเ้กิดความรอ้น เป็นการบชูาพระพทุธรูปซึ่งเป็นตวัแทนของ
พระสมัมาสมัพทุธเจา้ใหค้ลายความหนาวเหน็บในช่วงฤดหูนาว โดยปกติแลว้พิธีกรรมการเผาหลวัหิงไฟพระเจา้จะจดัขึน้ใน
เชา้มืดของวนัขึน้ 15 ค  ่า เดือน 4 เหนือ หรือในราวเดือนธันวาคม-มกราคม แตส่  าหรบัชมุชนชาวไทยองในพืน้ท่ีต  าบลแมแ่รง 
อ าเภอป่าซาง จงัหวดัล าพนู จะประกอบพิธีกรรมการเผาหลวัพระเจา้ในคืนย่ีเป็ง โดยมีรายละเอียดของพิธีกรรม ดงันี ้

ในช่วงเวลาท่ีก่อเจดียท์รายของหมู่บา้น ชาวบา้นแต่ละครอบครวัจะน าเอาหลัวหรือฟืนขนาดยาวประมาณ      
หนึ่งศอก 1 ท่อน จ านวนเท่ากับสมาชิกในครอบครวั ไปรวมกันในพืน้ท่ีหนา้วดัและก่อเป็นกองหลวัหรือกองฟืนขนาดใหญ่ 
โดยไมห้ลวัท่ีน าไปรวมกันนัน้จะเป็นไมท่ี้ปอกเปลือกออกแลว้เผยใหเ้ห็นเนือ้ไมสี้ขาว ในอดีตมกัจะใชไ้มฉ้ าฉาหรือจามจุรี   
แตใ่นปัจจบุนันี ้ไมฉ้ าฉาหายาก จงึอนโุลมใหน้ าไมช้นิดอ่ืนท่ีมีเนือ้สีขาวมาแทนไมฉ้ าฉาไดเ้ช่นกนั หลวัท่ีแตล่ะบา้นน าไปกอง
รวมกันนัน้จะมดัไวด้ว้ยดา้ยสายสิญจน ์เสียบสรวยดอกหรือกรวยดอกไมธู้ปเทียนเพ่ือเป็นการบูชา ในบางหมู่บา้นจะก่อ      
กองหลวัขึน้แลว้น าสีสายไปแขวนไวก้ับกองหลวั แต่บางหมู่บา้นจะแยกพืน้ท่ีระหว่างกองหลวัและสีสายออกจากกันอย่าง
ชดัเจน 
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รูปที ่3 การเผาหลวัพระเจา้ท่ีเริ่มประกอบพิธีในชว่งค ่าของคืนย่ีเป็ง (The firewood burning ritual that started at the dusk 
of Yi Peng night) 
 

เม่ือถึงเวลาพลบค ่า ชาวบา้นจะนุ่งขาวห่มขาว หรือสวมเสือ้ สวมสไบสีขาวไปฟังเทศนฟั์งธรรมในวัด เม่ือ
พระสงฆไ์ดเ้ทศนถ์ึงอานิสงสผ์างประทีป จึงจะจดุผางประทีปขึน้พรอ้มกนั เม่ือพระสงฆเ์ทศนธ์รรมอานิสงสก์องหลวั อบุาสก
อุบาสิกาท่ีฟังเทศนใ์นวิหารจะออกมาบอกต่อ ๆ กันไป ใหช้าวบา้นท่ีเฝ้ากองหลัวจุดไฟเพ่ือบูชาพระพุทธเจา้ แต่ในบาง
หมูบ่า้น จะเผากองหลวัและจดุสีสายตัง้แตพ่ลบค ่าก่อนท่ีจะเขา้ไปฟังเทศนใ์นวิหาร 

 
รูปที่ 4 การจดุสีสายซึ่งเริ่มจุดในเวลาเดียวกันกับการเผาหลวัพระเจา้ (The cotton strings burning ritual that started at 
the dusk of Yi-Peng night) 
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2. คตคิวามเชื่อในพธีิกรรมการก่อเจดยีท์รายและพธีิกรรมเผาหลัวพระเจ้าในประเพณียีเ่ป็ง 
2.1 คตคิวามเชื่อในพธีิกรรมการก่อเจดยีท์รายในประเพณียีเ่ป็ง 
แม้ว่าเจดียท์รายท่ีก่อขึน้จะมีลักษณะคล้ายคลึงกันกับเจดีย์ทรายท่ีก่อในประเพณีปีใหม่เมืองหรือประเพณี

สงกรานต ์แตมี่คตคิวามเช่ือท่ีแตกตา่งไป กลา่วคือ การก่อเจดียท์รายในประเพณีปีใหมเ่มือง มีคตคิวามเช่ือท่ีถ่ายทอดสืบต่อกนั
มาวา่ เม่ือใดท่ีเราเขา้ไปวดั ไมว่า่จะไปท าบญุหรือไปธุระ ทรายในวดัจะติดรองเทา้ท่ีเราสวมออกมาดว้ย ซึ่งเทา่กบัเป็นการผิดศีล
ขอ้ 2 คือ การหา้มลกัทรพัยแ์มว้่าการท่ีทรายติดรองเทา้มาจะไม่ใช่ความตัง้ใจจะลกัขโมยก็ตาม เม่ือถึงช่วงประเพณีปีใหม่เมือง 
ชาวลา้นนาจึงนิยมไปขนทรายจากแม่น า้ในวนัเนามาทดแทนเม็ดทรายท่ีอาจจะติดเทา้ของตนออกไปดว้ยทัง้ปีท่ีผ่านมา เพ่ือท่ี
วดัจะไดท้รายไปใชป้ระโยชนต์่าง ๆ ภายในวดั ชาวลา้นนาจึงมีค่านิยมในการขนทรายเขา้วัดดว้ยถือว่าจะไดบุ้ญมากเหมือน
จ านวนของเม็ดทราย จะท าใหเ้ป็นผูท่ี้มีปัญญากลา้แข็งและละเอียดเหมือนดั่งเม็ดทราย นอกจากนัน้ อานิสงสผ์ลบุญท่ีได้         
ขนทรายเขา้วัดจะท าใหไ้ดไ้ปเกิดร่วมยุคกับพระศรีอาริย ์พระพุทธเจา้องคส์ุดทา้ยในภัทรกัปป์ หากเป็นหนุ่มสาวไปขนทราย
รว่มกนั ผลบญุท่ีท ามานัน้จะท าใหไ้ดค้รองคูเ่ป็นคูส่รา้งคูส่มกนั ส่วนคนแก่ท่ีไดไ้ปขนทรายเขา้วดัก็จะท าใหมี้อายยืุนยาวเพราะ
ไดค้  า้จนุพระพทุธศาสนา คนทั่วไปท่ีไปท าบญุขนทรายเขา้วดัก็จะท าใหชี้วิตอุดมสมบรูณ ์มีญาติมิตรจ านวนมาก ไปท่ีไหนก็ไม่
อดอยาก (Payomyong, 1994, p. 70) เม่ือขนทรายไปก่อเจดียท์รายและตกแต่งอย่างสวยงามในเย็นวนัเนาแลว้ เชา้วนัพญาวนั   
ท่ีทกุคนไปวดัเพ่ือท าบญุ แตล่ะบา้นจะน าตงุหลายประเภท เช่น ตงุช่อ ตงุไสห้มท่ีูผกูติดกบัก่ิงไมไ้ผ่ไปปักลงบนเจดียท์รายของ
ตน โดยเช่ือว่าหางตงุนัน้สามารถน าพาดวงวิญญาณของญาติพ่ีนอ้งท่ีตายไปแลว้ใหข้ึน้มาจากนรกได ้(Phuttiwangso et al., 
2020) แตส่  าหรบัพิธีกรรมการก่อเจดียท์รายในประเพณีย่ีเป็งของชาวไทยองนัน้มีคติความเช่ือท่ีแตกตา่งออกไป รวมถึงไม่มีตงุ
มาปักประดบัเหมือนกบัเจดียท์รายท่ีก่อในวนัพญาวนัดว้ยเชน่กนั 

เจดียท์รายท่ีชาวไทยองในต าบลแมแ่รงก่อขึน้ในประเพณีย่ีเป็งนัน้มี 2 ประเภทดว้ยกนั ไดแ้ก่ (1) เจดียท์รายท่ีก่อไว้
ในบริเวณหนา้วดัประจ าหมู่บา้น เป็นเจดียท์รายองคใ์หญ่ท่ีทุกคนในหมู่บ้านมาช่วยกันก่อและประดบัตกแต่ง และ (2) เจดีย์
ทรายท่ีก่อไวห้นา้บา้น เป็นเจดียท์รายองคเ์ล็กท่ีจะก่อและประดบัตกแต่งในบ่ายของวันย่ีเป็ง โดยการก่อเจดียท์รายทั้งสอง
ประเภทนัน้มีคติความเช่ือท่ีแฝงอยู่แตกตา่งกัน กล่าวคือ เจดียท์รายองคใ์หญ่ท่ีก่อไวบ้ริเวณหนา้วดันัน้จะเป็นสญัลกัษณแ์ทน
พระเกศแกว้จฬุามณีบนสวรรคช์ัน้ดาวดงึส ์ซึ่งเป็นความเช่ือท่ีคนเฒ่าคนแก่ในอดีตไดเ้ล่าใหล้กูหลานฟังว่าเป็นเจดียบ์นสวรรค์
ชั้นดาวดึงส ์เป็นพระธาตุประจ าปีเกิดของคนท่ีเกิดในปีเส็ดหรือปีจอ การก่อเจดียท์รายในประเพณีย่ีเป็งจึงเป็นการบูชา           
พระเกศแกว้จฬุามณีในอีกรูปแบบหนึ่ง นอกเหนือจากการบชูาในรูปแบบอ่ืน ๆ เช่น การบชูาดว้ยรูปเขียนสีบนกระจกท่ีปรากฏ
รูปพระธาตแุละสตัวป์ระจ าปีเกิด การไหวพ้ระเจดียว์ดัเกตการามในจงัหวดัเชียงใหม่ หรือการไหวพ้ระธาตอิุนทแ์ขวนหรือเจดีย์
ไจต้ิโยว ์ในสาธารณรฐัแห่งสหภาพเมียนมา แต่ชาวบา้นส่วนใหญ่ในปัจจุบนันี ้ไม่ไดค้ิดว่าเจดียท์รายท่ีก่อนัน้เป็นสญัลกัษณ์
แทนพระเกศแกว้จฬุามณี แตค่ดิเป็นสญัลกัษณแ์ทนพระธาตท่ีุมีองคจ์รงิท่ีรูจ้กัและตัง้ใจก่อใหเ้ป็นองคพ์ระธาตท่ีุตนเองรูจ้กัหรือ        
มีประสบการณไ์ดไ้ปสกัการะบชูา เชน่ พระธาตหุรภิญุชยั พระธาตดุอยสเุทพ พระธาตใุนวดัประจ าหมู่บา้น หรือพระธาตอุงคใ์ด
ก็ไดท่ี้รูจ้กั เม่ือก่อเจดียท์รายเป็นองคพ์ระธาตแุลว้ก็เปรียบเหมือนกับไดไ้ปสกัการะบูชาพระธาตอุงคน์ัน้ ๆ และในบางหมู่บา้น      
มีการขดัราชวตัรลอ้มเจดียท์รายอีกชัน้หนึ่ง เช่ือว่าจะเป็นการปกป้องคุม้ครองคนในหมู่บา้นใหพ้น้จากภยนัอนัตรายทัง้หลาย  
ทัง้ปวงได ้
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ส าหรบัเจดียท์รายท่ีก่อไวห้นา้บา้นนัน้ มีความเช่ือว่าหากไดก้่อเจดียท์รายแลว้จะเป็นการสืบอายุของคนในบา้น  
จะท าใหอ้ายมุั่นขวญัยืน บญุค า้บุญช ูคิดสิ่งใดไดส้มความปรารถนา มีสขุภาพแข็งแรง ไม่เจ็บไม่ป่วย บา้งเช่ือว่าการก่อเจดีย์
ทรายหนา้บา้นนัน้คือการไหวบ้ชูาเจา้ท่ีประจ าบา้นใหช้ว่ยปกปักรกัษาคนในบา้นใหมี้ความสขุ ปลอดภยั ปราศจากโรคภยัไขเ้จ็บ
ตลอดทัง้ปี ส่วนเทียน ผางประทีป หรือผางน า้มนัท่ีประดบัไวร้อบเจดียท์รายหรือบริเวณรัว้บา้นนัน้ จะท าใหชี้วิตสว่างสดใส
รุง่โรจนเ์หมือนกบัแสงเทียน แสงจากประทีปเหลา่นัน้ 

2.2 คตคิวามเชื่อในพธีิกรรมการเผาหลัวพระเจ้าในประเพณียีเ่ป็ง  
โดยทั่วไปแลว้ ชาวลา้นนามีประเพณีเผาหลวัหิงไฟพระเจา้หรือทานหลวัหิงไฟพระเจา้ในวนัเพ็ญเดือนส่ีเหนือ หรือ

ในราวเดือนมกราคม พรอ้มกบัประเพณีการทานขา้วใหม่ ซึ่งเป็นประเพณีท่ีเกิดขึน้หลงัจากการเก็บเก่ียวเสร็จสิน้ในเดือนสาม
เหนือหรือในราวเดือนธันวาคม มลูเหตกุารเกิดประเพณีเผาหลวัหิงไฟพระเจา้ เน่ืองจากภมูิอากาศในภาคเหนือในอดีตนัน้หนาว
จดัเพราะมีป่าไมอุ้ดมสมบูรณ ์จึงท าใหใ้นฤดหูนาวมีอากาศหนาวจดั คนลา้นนาในอดีตจึงอาศยัการก่อกองไฟเพ่ือใชผ้ิงคลาย
หนาว จึงเช่ือว่าพระพุทธรูปซึ่งเป็นสญัลักษณข์องสมเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจา้ ก็คงจะหนาวเหมือนกับคนทั่วไป จึงเกิดเป็น
ประเพณีการเผาหลวัหิงไฟใหค้วามอบอุ่นแก่พระพทุธรูปซึ่งคนลา้นนาเรียกว่าพระเจา้ขึน้มา (Payomyong, 1994, p. 79) 

แตส่  าหรบัชาวไทยองในพืน้ท่ีต  าบลแม่แรง อ าเภอป่าซาง จงัหวดัล าพนู จะประกอบพิธีกรรมเผาหลวัหิงไฟพระเจา้
หรือท่ีเรียกว่าพิธีเผาหลวัพระเจา้ในคืนย่ีเป็ง และจะไม่ประกอบพิธีกรรมนีใ้นเดือนส่ีเหนืออีก ยกเวน้บางวดัท่ีก าหนดวนัท่ี      
1 มกราคมของทุกปี เป็นวนัประกอบพิธีกรรมเผาหลัวพระเจา้และการทานขา้วใหม่ใหเ้ป็นขอ้ก าหนดเฉพาะของหมู่บา้น 
อยา่งไรก็ตามคตคิวามเช่ือในพิธีกรรมเผาหลวัพระเจา้ในคืนย่ีเป็งของชาวไทยองนัน้ไมแ่ตกตา่งจากการเผาหลวัหิงไฟพระเจา้
ในเดือนส่ีเหนือ แตผู่ใ้หข้อ้มลูคนหนึ่งใหค้วามเห็นท่ีแตกต่างไปว่า การทานหลวัพระเจา้เพ่ือใชจุ้ดผิงไฟนัน้เป็นเพราะว่าใน
ช่วงเวลาหนึ่งปีท่ีผ่านมา เราอาจจะเผลอเด็ดก่ิงไมใ้นวัดโดยไม่ไดต้ัง้ใจหรือเอาไมใ้นวัดไปใช ้ซึ่งถือเป็นบาป ผิดศีลขอ้ 2 
ดงันัน้ในคืนย่ีเป็งจงึตอ้งหาไมม้าชดใชใ้หก้บัวดั  

ผูใ้หข้อ้มูลทัง้หมดใหข้อ้มูลตรงกันว่าหลวัหรือฟืนท่ีน ามารวมกันเป็นกองหลวัหิงไฟพระเจา้นัน้ แต่เดิมจะตอ้ง
เป็นไมฉ้ าฉาเน่ืองจากเม่ือปอกเปลือกออกแลว้จะมีเนือ้ไมเ้ป็นสีขาว เปรียบไดก้บัความบริสทุธ์ิของจิตใจของคนท่ีกระท าบญุ        
แตใ่นปัจจบุนัไมฉ้ าฉาหายากขึน้ จึงอนโุลมใหใ้ชไ้มช้นิดใดก็ไดท่ี้เม่ือลอกเปลือกออกแลว้จะตอ้งเห็นเนือ้ไมข้า้งในเป็นสีขาว 
ซึ่งโดยมากแลว้ไมท่ี้ชาวลา้นนานิยมน ามาท าเป็นหลวัหิงไฟพระเจา้ ไดแ้ก่ ไมค้นทา ไมโ้มกมนั ไมโ้ชค และไมม้ะขาม ซึ่งลว้น
เป็นไมเ้นือ้ขาว ตดิไฟง่าย ใชเ้ป็นถ่านไฟไดเ้ป็นอยา่งดี (Payomyong, 1994, p. 80) 

นอกจากการเผาหลวัพระเจา้แลว้ ในประเพณีย่ีเป็งของชาวไทยองในต าบลแม่แรงยงัมีพิธีกรรมการจุดสีสาย    
ซึ่งเป็นพิธีกรรมของการเผาดว้ยไฟเชน่เดียวกนั สีสายคือดา้ยสายสิญจนท่ี์ชบุน า้มนั โดยปกติแลว้ชาวลา้นนาจะจดุสีสายใน
พิธีกรรมบชูาขา้วลดเคราะหซ์ึ่งกระท าในเชา้ตรูข่องวนัปากปี หรือวนัถดัจากวนัพญาวนั แตก็่ปรากฏการจดุสีสายในประเพณี
ย่ีเป็งดว้ยเช่นกนั ในพืน้ท่ีต  าบลแม่แรง อ าเภอป่าซางนัน้ บางหมู่บา้นมีการแยกพืน้ท่ีระหว่างกองหลวัพระเจา้กับราวแขวน
สีสายออกจากกนั บางหมูบ่า้นจะน าสีสายไปพาดไวก้บักองหลวัเพ่ือใหเ้ผาไฟไปพรอ้มกนั  

 
 



 
 

 CONNEXION Journal of Humanities and Social Sciences, 11(2), Article ID: 259501 doi: 10.14456/connexion.2022.10 

การจุดสีสายในคืนย่ีเป็งนั้นมีความหมายเช่นเดียวกับการจุดผางประทีป โคมไฟ คือเป็นการบูชาด้วยไฟ                  
ในประเพณีย่ีเป็งของลา้นนา สนั่น ธรรมธิ ใหค้วามเห็นว่าการบูชาไฟในประเพณีย่ีเป็งของลา้นนานัน้ จะกระท าใน 3 ภาค คือ      
ภาคทอ้งฟ้าคือการลอยโคม ภาคพืน้น า้คือการล่องสะเปา และภาคพืน้ดนิคือการจดุผางประทีปบชูา ซึ่งการจดุไฟตามประทีปใน
คืนย่ีเป็งปรากฏเรื่องราวในธรรมอานิสงสห์ลายเรื่องท่ีรวมเป็นธรรมอานิสงสย่ี์เป็ง เช่น อานิสงสผ์างประทีปซึ่งมีเนือ้หาคลา้ยกบั
ธรรมแม่กาเผือก ซึ่งกล่าวถึงแม่กาเผือก มารดาของพระพุทธเจา้หา้พระองค ์ท่ีมาของตีนกาและการจุดผางประทีปในคืนย่ีเป็ง 
อานิสงสป์ระทีปซึ่งกล่าวถึงเทวบุตรตนหนึ่งพรอ้มดว้ยบริวารอยากจะบูชาพระพุทธเจา้ดว้ยดวงประทีป จึงแปลงร่างเป็นนก      
ใชป้ากและเทา้จบัเอาดวงประทีปไปบนิทกัษิณาวตัรรอบพระพทุธเจา้ 3 รอบ แลว้ไดเ้กิดรศัมีสอ่งสว่างไปทั่วแดน พระพทุธเจา้จึง
เทศนาธรรมใหเ้ห็นอานิสงสข์องการจุดประทีปบูชาว่าจะท าใหบุ้คคลผูน้ัน้มีรูปร่างผิวพรรณงดงาม เป็นท่ีรกัของมนุษยแ์ละ
เทวดาทัง้หลาย (The Thai Cultural Encyclopedia Foundation, 1999, p. 7886) หรือในอานิสงสย่ี์เป็งท่ีไดก้ล่าวถึงชายทุคตะ
ยาจกเข็ญใจคนหนึ่งท่ีถวายแคบหมใูหแ้ก่พระสาวกช่ือพระอุตตระในวนัท่ีไดอ้อกนิโรธสมาบตัิในคืนเพ็ญเดือนย่ี มหาเถรเจา้ได้
น าเอาแคบหมูท่ีชายทุคตะถวายนั้นไปคัน้น า้มันไปเติมใส่ในผางประทีปและจุดบูชาในคืนนั้น ท าให้แผ่นดินสะเทือนไหว           
อนัเน่ืองมาจากอานิสงสข์องผูท่ี้ไดฟ่ั้นสีสายและจดุโคมไฟเป็นทานในคืนย่ีเป็ง (The Thai Cultural Encyclopedia Foundation, 
1999, p. 7891) เม่ือถึงคืนย่ีเป็ง ชาวลา้นนาจะไปวดัเพ่ือฟังธรรมอานิสงสย่ี์เป็ง ซึ่งประกอบดว้ยธรรมตา่ง ๆ ดงัท่ีกลา่วมาขา้งตน้ 
เม่ือพระสงฆเ์ทศนาธรรมอานิสงสผ์างประทีป หรือธรรมแมก่าเผือก ชาวบา้นจะออกไปจดุผางประทีปนอกวิหาร  

เม่ือพิจารณาถึงมลูเหตท่ีุมาของการจดุผางประทีป โคมไฟ เผาสีสายแลว้ จะเห็นไดช้ดัว่าการเผาหลวัหิงไฟพระเจา้
นัน้ไม่ไดร้วมอยู่ในประเพณีย่ีเป็งมาแตเ่ดิม แตป่รากฏชดัเจนว่าธรรมอานิสงสก์องหลัวเป็นธรรมท่ีพระสงฆใ์ชเ้ทศนใ์นพิธีกรรม
ทานหลวัหิงไฟพระเจา้ ซึ่งประกอบพิธีในเดือนส่ีเหนือ โดยจะเอาฟืนมาจดัท าเป็นกองไวห้นา้วิหาร แลว้จึงจดุไฟเม่ือเทศนธ์รรม
อานิสงสก์องหลัวในเวลาประมาณส่ีนาฬิกา (The Thai Cultural Encyclopedia Foundation, 1999, p. 7875) แต่ในประเพณี   
ย่ีเป็งของชาวไทยองในต าบลแม่แรงนั้น ผู้ให้ข้อมูลไดใ้ห้ข้อมูลว่าเม่ือพระเทศนธ์รรมอานิสงสผ์างประทีปก็จะออกมาจุด          
ผางประทีป สีสาย พอพระเทศนธ์รรมอานิสงสก์องหลวั ก็จะสง่สญัญาณบอกคนท่ีเฝา้กองหลวัใหจ้ดุไฟ  

การเผาหลวัหิงไฟพระเจา้ในประเพณีย่ีเป็งของชาวไทยองต าบลแม่แรงนัน้จึงอาจจะเป็นการผนวกรวมพิธีกรรม     
ท่ีเคยปรากฏอยูต่า่งประเพณี ตา่งชว่งเวลามาไวด้ว้ยกนั และใหค้วามหมายใหมก่บัพิธีกรรม 

3. การด ารงอยู่ของพธีิกรรม 
พิธีกรรมการก่อเจดียท์รายและพิธีกรรมการเผาหลวัพระเจา้ในประเพณีย่ีเป็งของชาวไทยองต าบลแมแ่รง อ าเภอป่าซาง 

จงัหวดัล าพูนนัน้ ไม่มีผูใ้ดสามารถระบุช่วงเวลาท่ีเริ่มตน้ประกอบพิธีกรรมเหล่านีไ้ด ้โดยเฉพาะพิธีกรรมการก่อเจดียท์รายนัน้
ผูใ้หข้อ้มลูทกุคนใหข้อ้มลูไปในทิศทางเดียวกนัวา่ ตัง้แตเ่กิดมา โตมาก็เห็นพ่อแมท่ าอยา่งนี ้และท าสืบตอ่กนัมาทกุปีไม่เคยขาด 
จึงสันนิษฐานว่าพิธีกรรมทั้งสองพิธีกรรมนั้น น่าจะมีการประกอบพิธีกรรมต่อเน่ืองมาเป็นระยะเวลาอย่างน้อย 60-70 ปี              
เม่ือเทียบกบัอายสุงูสดุของผูใ้หข้อ้มลู 

แมว้่าการละเวน้การประกอบพิธีกรรมทัง้ 2 นัน้จะไม่เป็นการขึดบา้นขึดเมือง หรือท าใหเ้กิดเหตุอาเพศแก่บา้นเมือง      
ก็ตามที แตช่าวบา้นจะรูส้ึกไม่สบายใจ คลา้ยกบัการท าบญุนัน้ไม่เต็มท่ี ไม่ครบองคป์ระกอบของประเพณีย่ีเป็ง และเช่ือว่าหาก
ทัง้หมู่บา้นไม่ก่อเจดียท์รายติดต่อกันไปกันหลายปี ไม่นานบา้นเมืองจะ “เรือ้” หรือรา้งรา เส่ือมถอยลงในท่ีสุด ซึ่งผูใ้หข้อ้มูล      
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ทุกคนใหท้ัศนะท่ีตรงกันว่า การก่อเจดียท์รายเป็นกิจกรรมท่ีไม่ไดเ้หลือบ่ากว่าแรงแต่อย่างใด จึงควรจะท าเป็นประจ าทุกปี 
นอกจากนัน้ ถ้าหากปีใดไม่ท า แต่เพ่ือนบา้นทุกคนท า ก็จะรูส้ึกกระดากอายเพราะเพ่ือนบา้นจะถามไถ่ จึงท ามาโดยตลอด       
ไม่เคยหลีกเวน้ เช่นเดียวกบัพิธีกรรมการเผาหลวัพระเจา้ท่ีควรประกอบพิธีกรรมทกุ ๆ ปี เพราะเป็นสิ่งท่ีท าได ้แมว้่าในปัจจุบนั 
ไมเ้นือ้ขาวท่ีเคยนิยมน ามาใชใ้นพิธีกรรมเช่นไมฉ้ าฉาอาจจะหายากขึน้ แต่ก็มีการอนุโลมใหใ้ชไ้มป้ระเภทอ่ืนท่ีมีเนือ้ในสีขาว      
มาทดแทนได ้ขอ้จ ากดัตา่ง ๆ จงึไมใ่ชเ่หตผุลท่ีจะน ามาอา้งในการละเวน้การปฏิบตัิ 

อย่างไรก็ตาม ในจ านวน 11 หมู่บา้นของต าบลแม่แรงนัน้ มีเพียงวดัศรีมงคลตน้ผึง้ในหมู่บา้นตน้ผึง้ท่ีมีการตกลงกัน
ภายในว่าจะไม่มีการประกอบพิธีกรรมการเผาหลัวพระเจา้ในประเพณีย่ีเป็ง เพราะไดต้กลงว่าจะประกอบพิธีกรรมนีใ้นวันท่ี        
1 มกราคมของทกุปี เน่ืองจากเป็นช่วงเวลาท่ีสมาชิกของหมู่บา้นท่ีไปท างานหรือตัง้รกรากอยู่พืน้ท่ีอ่ืนไดก้ลบัมาบา้นเกิดในช่วง
วนัหยุดสิน้ปี การก าหนดวนัท่ี 1 มกราคมนัน้จึงเป็นการเอือ้ใหช้าวบา้นไดมี้โอกาสท าบุญ ทัง้การท าบุญเน่ืองในโอกาสวนัขึน้     
ปีใหม ่และการเผาหลวัพระเจา้ในโอกาสเดียวกนั 

4. คุณค่าของพธีิกรรมต่อวิถชีีวิตชาวไทยอง 
คณุค่าของพิธีกรรมการก่อเจดียท์รายและการเผาหลัวพระเจา้ในประเพณีย่ีเป็งของชาวไทยองต าบลแม่แรง อ าเภอ    

ป่าซาง จงัหวดัล าพนูนัน้ นอกจากจะเป็นคณุคา่ทางจิตใจเป็นหลกั ท าใหค้นในชมุชนมีก าลงัใจในการด ารงชีวิตแลว้ พิธีกรรมทัง้
สองพิธีกรรมนี ้ยังเป็นการขัดเกลาทางสังคม (Socialization) ของคนในชุมชนในทางอ้อมได้ด้วยเช่นกัน ดังปรากฏจาก              
บทสมัภาษณข์องผูใ้หข้อ้มลูหลายคนท่ีคิดเห็นไปในทางเดียวกันว่า พิธีกรรมเหล่านี ้โดยเฉพาะการก่อเจดียท์รายหนา้บา้นนัน้ 
หากละการปฏิบตัิแลว้จะรูส้ึกไม่สบายใจ โดยเฉพาะเม่ือเพ่ือนบา้นไดป้ฏิบตักินัหมดทกุครวัเรือน แตห่ากตนเองไมก่่อเจดียท์ราย
ก็จะรูส้กึอบัอายเพ่ือนบา้น และไมส่บายใจว่าชีวิตในปีตอ่ไป อาจจะมีอปุสรรค ไมร่าบรื่นได ้ซึ่งความคดิและความรูส้ึกเช่นนีเ้ป็น
ปัจจยัส าคญัท่ีท าใหพ้ิธีกรรมยงัด ารงอยู่ตอ่ไปได ้และชว่ยใหเ้กิดการถ่ายทอดภมูิปัญญาจากรุน่พ่อแมสู่รุ่น่ลกู 

นอกจากนัน้ การก่อเจดียท์รายของหมู่บา้นและการเผาหลวัพระเจา้ จึงมีคณุคา่ในการเช่ือมความสมัพันธข์องสมาชิก
ของหมู่บา้นไดม้าพบปะและท ากิจกรรมร่วมกันทัง้ชายหญิง เพราะขัน้ตอนของการก่อเจดียท์รายและการก่อหลัวพระเจา้นัน้ 
ตอ้งใชท้ัง้แรงงานของผูช้ายในการขนทราย ขนไมม้าก่อขึน้เป็นกองหลวั ใชท้กัษะการประดบัตกแตง่เจดียท์รายของผูห้ญิงท่ีมี
ความละเอียดอ่อน และใชค้วามรูค้วามเช่ียวชาญของผูสู้งวยัท่ีไดร้บัการนบัถือของคนในหมู่บา้นในการชีแ้นะในการประกอบ
พิธีกรรมแตล่ะขัน้ตอน การด ารงรกัษาพิธีกรรมทัง้สองนีไ้ว ้จงึมีคณุคา่ในมิตขิองการสรา้งความเขม้แข็งของชมุชนในอีกโสตหนึ่ง 
 
อภปิรายและสรุปผลการศึกษา 

พิธีกรรมการก่อเจดียท์รายและพิธีกรรมการเผาหลัวพระเจ้าในประเพณีย่ีเป็งของชาวไทยอง ต าบลแม่แรง อ าเภอ         
ป่าซาง จงัหวดัล าพนูนัน้ เป็นพิธีกรรมท่ีแตกตา่งไปจากพิธีกรรมการก่อเจดียท์รายในประเพณีปีใหมเ่มืองหรือประเพณีสงกรานต ์
และพิธีกรรมการเผาหลัวเพ่ือเป็นพุทธบูชาในประเพณีการเผาหลัวหิงไฟพระเจ้าของชาวล้านนา โดยพิธีกรรมการเผาหลัว        
พระเจา้นัน้ มีคติความเช่ือเช่นเดียวกันกับคติความเช่ือในประเพณีทานหลัวหิงไฟพระเจา้ซึ่งจัดในช่วงเวลาเชา้มืดของวันขึน้        
15 ค  ่า เดือน 4 เหนือ แตต่า่งกนัท่ีช่วงเวลาในการประกอบพิธีกรรม โดยพิธีกรรมการเผาหลวัพระเจา้ของชาวไทยองจะประกอบ
พิธีในช่วงพลบค ่าของวันขึน้ 15 ค  ่า เดือนย่ี ส่วนคติความเช่ือนัน้ยังคงเดิมจากประเพณีเดิม ซึ่งการเปล่ียนแปลงช่วงเวลา            
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ท่ีประกอบพิธีกรรม ถือเป็นการควบรวมพิธีกรรมในประเพณีย่ีเป็งและประเพณีทานหลัวหิงไฟพระเจา้เขา้ดว้ยกัน เพ่ือความ
สะดวกของชาวบา้น 

นอกจากเหตผุลเรื่องความสะดวกในการประกอบพิธีกรรมแลว้ การยา้ยพิธีกรรมการเผาหลวัพระเจา้มาไวใ้นประเพณี     
ย่ีเป็งนัน้ อาจจะเป็นเพราะลกัษณะของการเผาหลวัท่ีลกุโชนมีการสรา้งแสงไฟท่ีสว่างเจิดจา้เชน่เดียวกบัการจดุผางประทีปเพ่ือ
บูชาแม่กาเผือก ชาวบา้นจึงน าเอาพิธีกรรมจากสองประเพณีมาไวร้วมกัน โดยยงัคงคติความเช่ือและรายละเอียดอ่ืน ๆ ของ
พิธีกรรมไวด้งัเดมิ เชน่ การน าเอาธรรมอานิสงสก์องหลวัมาเทศนาก่อนการจดุไฟเผาหลวัพระเจา้ หรือการคงคติความเช่ือการใช้
ไมเ้นือ้ขาวมาท าเป็นหลวัพระเจา้ เป็นตน้ และเม่ือมีการยา้ยพิธีกรรมการเผาหลวัพระเจา้มาไวร้วมกับการจุดผางประทีปแลว้       
จงึท าเอาการจดุสีสายหรือการจดุดา้ยสายสิญจนช์บุน า้มนั ซึ่งปกตจิะประกอบพิธีกรรมในพิธีบชูาขา้วลดเคราะหเ์ป็นหลกั 

การยา้ยพิธีกรรมการเผาหลวัพระเจา้มาไวใ้นประเพณีย่ีเป็งนัน้ อาจจะมีหลายเหตุผลดว้ยกัน ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของ
ความคลา้ยคลึงของพิธีกรรมการจุดผางประทีป สีสายท่ีใหแ้สงสว่าง กบัพิธีกรรมการเผาหลวัพระเจา้ แมว้่าจะมีคติความเช่ือ
แตกต่างกัน แต่มีลักษณะของจุดไฟเผาใหแ้สงสว่างคลา้ยกัน หรืออาจจะเป็นดว้ยเหตุผลของความสะดวกในการประกอบ
พิธีกรรมก็เป็นได ้จึงท าใหช้าวบา้นในชมุชนต าบลแม่แรงเลือกท่ีจะยา้ยพิธีกรรมนีม้าไวใ้นประเพณีย่ีเป็ง ซึ่งหากเป็นเหตผุลของ
ความสะดวกนี ้สนันิษฐานว่า การประกอบพิธีกรรมการเผาหลวัพระเจา้ในประเพณีย่ีเป็งอาจจะมีการเริ่มปฏิบตัิมาในช่วงเวลา
หลายสิบปีท่ีผ่านมา หลงัจากท่ีสภาพสงัคมเริ่มเปล่ียนแปลงไป ประเพณีพิธีกรรมจึงมีการปรบัเปล่ียนเพ่ือเอือ้ต่อวิถีชีวิตของ
ผูค้น 

อยา่งไรก็ตาม เป็นท่ีนา่สงัเกตว่าผูใ้หข้อ้มลูบางคนกล่าวถึงท่ีมาและคติความเช่ือของการทานหลวัพระเจา้ว่า เน่ืองจาก
เวลาไปวดั อาจจะเผลอหกัก่ิงไมใ้นวดั จงึเป็นการสรา้งบาปโดยไม่ไดต้ัง้ใจ การถวายทานหลวัหิงไฟพระเจา้ นอกจากจะเป็นการ
ใหค้วามอบอุ่นแก่พระพทุธรูปแลว้ ยงัเป็นการใชห้นีว้ดัเพ่ือไม่ใหเ้ป็นบาปกรรมติดตวัดว้ย ซึ่งทศันะนี ้คลา้ยคลงึกบัคติความเช่ือ
ของการขนทรายเขา้วดัในประเพณีปีใหม่เมืองเพ่ือทดแทนเม็ดทรายท่ีติดเทา้ออกมาจากวดั และน่าจะเกิดจากการพยายามให้
ความหมายใหมก่บัคติความเช่ือในพิธีกรรม โดยอา้งอิงจากคติความเช่ือเดมิของพิธีกรรมอ่ืนท่ีเคยเรียนรูม้า 

ส าหรบัพิธีกรรมการก่อเจดียท์รายในประเพณีย่ีเป็งนัน้ มีคติความเช่ือ รูปแบบของการประกอบพิธีกรรม พืน้ท่ีในการ
ประกอบพิธีกรรม และช่วงเวลาท่ีแตกต่างไปจากการก่อเจดียท์รายในประเพณีปีใหม่เมืองอย่างสิน้เชิง จึงเป็นพิธีกรรมของ
ชมุชนชาวไทยองท่ีชาวบา้นมีความภาคภูมิใจท่ีจะสืบทอดและด ารงรกัษาไว ้โดยเฉพาะอย่างยิ่งเม่ือเกิดกระแสความนิยมการ
ทอ่งเท่ียวชมุชน พิธีกรรมการก่อเจดียท์รายในประเพณีย่ีเป็งของชาวไทยองจงึเป็นเอกลกัษณท์างวฒันธรรมของชมุชนท่ีถกูเสนอ
ให้เป็นหนึ่งในวัฒนธรรมของชุมชนท่ีจะเชิญชวนให้นักท่องเท่ียว คนต่างถ่ินมาเท่ียวเพ่ือเรียนรูว้ัฒนธรรมในชุมชน ซึ่งจะ
ก่อใหเ้กิดคุณค่าแก่ชุมชนในมิติของการท่องเท่ียว การสรา้งรายไดแ้ก่ชุมชน หากกระแสการท่องเท่ียวนีไ้ดร้บัความนิยมใน
อนาคต นอกเหนือไปจากคณุคา่ทางจิตใจของคนในพืน้ท่ี 
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ข้อเสนอแนะ 
พิธีกรรมการก่อเจดียท์รายและการเผาหลวัพระเจา้ของชาวไทยอง เป็นพิธีกรรมท่ีเป็นเอกลกัษณเ์ฉพาะของชุมชน

ชาวไทยองในอ าเภอป่าซาง เอกลักษณท่ี์โดดเด่น แตกต่างนีอ้าจจะน าไปพัฒนาต่อยอดไปสู่การวางแผนการท่องเท่ียว       
เชิงวฒันธรรมของชมุชนในอนาคตได ้และอาจจะน าเอาองคป์ระกอบต่าง ๆ ของพิธีกรรมไปพฒันานวตักรรมตามแนวคิด
ของประเพณีสรา้งสรรคห์รือคตชินสรา้งสรรคไ์ดใ้นอนาคต 
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